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คำนำ 

 

เนื ่องด้วยกองทุนวิจัยและพัฒนากิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคมเพื่อ

ประโยชน์สาธารณะ (กทปส.) มีหน้าที่ส่งเสริมและสนับสนุนการวิจัยและพัฒนาด้านกิจการกระจายเสียง กิจการ

โทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคม รวมถึงการพัฒนาบุคลากร การคุ้มครองผู้บริโภค การดำเนินการผลักดันและ

สนับสนุนให้ประชาชนสามารถใช้ประโยชน์จากกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคม เพื่อ

ประโยชน์สาธารณะอย่างทั่วถึง เป็นธรรม และโปร่งใส ตลอดจนสนับสนุนการดำเนินการตามกฎหมายว่าด้วย

กองทุนพัฒนาส่ือปลอดภัยและสร้างสรรค์และสนับสนุนการใช้คล่ืนความถ่ีให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

ซึ่งโครงการ “สื่อสร้างสรรค์รางวัลประชาบดี : รายการคนดีใต้ผืนฟ้า” เป็นผู้ได้รับทุนจากกองทุนฯในการ

ผลิตรายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” โดยนำเสนอเรื ่องราวคุณงามความดีที ่บุคคล/องค์กร/สื ่อ ได้ทำ

คุณประโยชน์แก่ผู้อยู่ในภาวะยากลำบาก และบุคคลผู้อยู่ในภาวะยากลำบากที่ป ระพฤติตนเป็นแบบอย่าง ที่

ได้รับ “รางวัลประชาบดี” จากพระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าโสมสวลี กรมหมื่นสุทธนารีนาถ โดยเป็นรางวัล

เชิดชูเกียรติผู้ทำคุณประโยชน์ดีเด่นแก่ ผู้อยู่ในภาวะยากลำบากและผู้อยู่ในภาวะยากลำบากท่ีประพฤติตน

ดีเด่น 

ดังนั้นผู้จัดทำโครงการฯ จึงมีความประสงค์ที่ต้องการจะนำเสนอเรื่องราวชีวประวัติคุณงามความดีที่ได้ทำ

คุณประโยชน์ของผู้ที่ได้รับรางวัลประชาบดีที่ประพฤติตนเป็นแบบอย่าง ให้ประชาชนทั่วไปในสังคมได้รับรู้ในวง

กว้าง และเพื่อเป็นการสร้างแรงบรรดาลใจให้แก่ผู้ท่ีอยู่ในภาวะยากลำบาก ผู้พิการ และผู้ด้อยโอกาสท่ีกำลังส้ินหวัง

อยู่ให้สามารถกลับมาใช้ชีวิตอย่างปกติสุขได้ในเร็ววัน ตลอดจนถ่ายทอดเรื่องราวของผู้ที่ได้รับรางวัลประชาบดี

เพื่อให้ประชาชนในสังคมไทยหันมาทำสร้างสิ่งที่ดีให้กับสังคมกันมากยิ่งขึ้น ซึ่งจุดมุ่งหวังสุดท้ายก็เพื่อประโยชน์

สาธารณะอย่างแท้จริง 
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บทที่ ๑ 

บทนำ 

 

๑.๑ หลักการและเหตุผล 

ปัจจุบันสภาพแวดล้อมทางสังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยีท่ีเปล่ียนแปลงไปส่งผลต่อวิวัฒนาการและ 

สถานภาพของส่ือ และเนื้อหารายการ ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น โดยเฉพาะในด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ   

ทำให้ภูมิทัศน์ ส่ือของไทยเปล่ียนแปลงตามไปด้วย ท้ังพัฒนาการด้านการเข้าถึงอินเทอร์เน็ต และการ

ปรับเป ล่ียนจาก ระบบอนาล็อกไปสู่ระบบดิจิทัลทาให้ ส่ือมีแนวโน้มหลอมรวมเข้าหากัน  (Media 

Convergence) และส่ือใหม่ (New media) มีการขยายตัวอย่างรวดเร็วในวงกว้าง 

 โดยรูปแบบเนื้อหารายการท่ีออกยังส่ือในปัจจุบัน อาทิเช่น ส่ือหนังสือพิมพ์ ส่ือวิทยุ ส่ือโทรทัศน์ 

(โทรทัศน์ดาวเทียม เคเบิลทีวี โทรทัศน์ดิจิทัล และส่ืออินเทอร์เน็ต) ทุกช่องทางประชาชนสามารถเข้าถึงส่ือได้ 

ซึ่งจะเห็นได้ว่าส่ือท่ีทรงอิทธิพลและเข้าถึงประชาชนมากท่ีสุด ได้แก่ ส่ือโทรทัศน์และส่ืออินเทอร์เน็ต 

๑) ส่ือโทรทัศน์ (โทรทัศน์ดาวเทียม เคเบิลทีวี โทรทัศน์ดิจิทัล โทรทัศน์อนาล็อก) จากสถิติพบว่าร้อย

ละ ๙๘ ของประชากรไทย หรือประมาณ ๖๒.๘ ล้านคน สามารถเข้าถึงส่ือช่องทางดังกล่าวได้ 

๒) ส่ืออินเทอร์เน็ต หรือเรียกว่า ส่ือสังคมออนไลน์ (Social Network) จากสถิติท่ีได้รวบรวมเกี่ยวกับ

การใช้งานส่ือ Social ข้อมูลต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นรูปภาพ ไฟล์ดิจิทัล Multimedia ท่ีใช้การส่ือสาร

ในยุคปัจจุบันมีอัตราการเจริญเติบโตอย่างไร้ขีดจำกัด โดยเฉพาะในประเทศไทยมีการคาดการณ์

ว่ามีผู้ใช้งานส่ือฯ ดังกล่าวประมาณกว่า ๓๐ ล้านคน  

 

 ดังนั้นเนื้อหารายการท่ีสามารถเข้าถึงประชาชนในหลายช่องทางและหลายรูปแบบข้างต้น จึงเป็น

ปัญหาสำคัญอย่างยิ่งท่ีเกิดขึ้น ด้วยอิทธิพลของส่ือรายการโทรทัศน์ และส่ืออินเทอร์เน็ต ท่ีมีต่อประชาชน เกิด

ขึ้นมาจากปัจจัยหลักหลายๆอย่าง เช่น เสรีภาพในการนำเสนอข้อมู ลท่ีมีมากจนเกินไป  รูปแบบรายการ

โทรทัศน์ขาดความเหมาะสมต่อเยาวชนและประชาชนท่ัวไป รวมถึงสถาบันครอบครัว สถานศึกษา ภาครัฐและ

เอกชนยังขาดการกำหนดแนวทางท่ีถูกต้องให้กับเยาวชนและประชาชนท่ัวไปในการรับชมรายการโทรทัศน์/

รายการอินเทอร์เน็ต  การขาดจริยธรรมของผู้ผลิตรายการ และเกิดการลอกเลียนแบบพฤติกรรมท่ีผิดๆ ของ

ประชาชนจากการรับชมรายการโทรทัศน์ เป็นต้น จากปัจจัยหลายๆอย่างท่ีเกิดขึ้นจึงนำไปสู่ปัญหาหลักคือ 

พฤติกรรมการลอกเลียนแบบ เช่น พฤติกรรมการเสพอบายมุข การใช้คำหยาบคาย และการแต่งกายท่ีไม่สุภาพ

ขัดต่อวัฒนธรรมไทย 
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ถึงแม้ในปัจจุบัน กสทช. ได้กำหนดมาตรการไว้รองรับ โดยได้กำหนดช่องรายการสำหรับกิจการ

บริการสาธารณะโทรทัศน์ระบบดิจิทัล (ทีวีดิจิทัลสาธารณะ) จำนวน ๑๒ ช่องรายการ เพื่อเน้นให้มีการผลิต

รายการท่ีมีเนื้อหาท่ีเป็นประโยชน์ต่อสาธารณะ ตามมาตรา ๑๐ ของพระราชบัญญัติการประกอบกิจการ

กระจายเสียงและโทรทัศน์ พ.ศ. ๒๕๕๑ ได้แก่  

๑. ช่อง ๑-๓ ประกอบด้วย ช่อง ๕ (กองทัพบก), ช่อง ๑๑ กรมประชาสัมพันธ์ และ ไทยพีบีเอส   

๒. ช่อง ๔-๑๒ จำนวน ๙ ช่อง ประกอบด้วย  

ช่อง ๔ อนุญาตให้ไทยพีบีเอส ให้บริการประเภทรายการเด็ก เยาวชนและครอบครัว  

ช่อง ๕ ให้บริการทีวีสาธารณะประเภทท่ี ๑ เพื่อการส่งเสริมความรู้ การศึกษา วิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยีและส่ิงแวดล้อม  

ช่องท่ี ๖ เพื่อส่งเสริมศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม การเกษตร และการส่งเสริมอาชีพ  

ช่องท่ี ๗ เพื่อส่งเสริมสุขภาพ อนามัย กีฬา หรือการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของประชาชน  

ช่องท่ี ๘ วัตถุประสงค์หลักเพื่อความมั่นคงของรัฐ  

ช่องท่ี ๙ เพื่อความปลอดภัยสาธารณะ  

ช่องท่ี ๑๐ เพื่อส่งเสริมความเข้าใจอันดีระหว่างรัฐบาลกับประชาชน และรัฐสภากับ

ประชาชน  

ช่องท่ี ๑๑ เพื่อสนับสนุนการเผยแพร่และให้การศึกษาแก่ประชาชน เกี่ยวกับการปกครองใน

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  

ช่องท่ี ๑๒ เพื่อบริการข้อมูลข่าวสารสาธารณะ แก่คนพิการ คนด้อยโอกาส เด็กและเยาวชน 

แต่ท้ังนี้ ช่องรายการประเภทสาธารณะดังกล่าวมีเพียง ๕ ช่อง ท่ีได้รับใบอนุญาตให้ดำเนินการ

ออกอากาศ ในส่วนของช่องรายการในส่วนท่ีเหลือยังมิได้มีการออกใบอนุญาตให้ผู้ประกอบการรายใด

ดำเนินการ จากสาเหตุดังกล่าวข้างต้นทำให้เจตนารมณ์ในการกำหนดให้มีการผลิตรายการเพื่อประโยชน์ต่อ

สาธารณะ ยังไม่สามารถดำเนินการได้อย่างเต็มรูปแบบ ดังจะเห็นได้จากเนื้อหารายการต่างๆ ท่ีออกอากาศใน

ช่องโทรทัศน์ปัจจุบันไม่ว่าจะเป็นช่องรายการโทรทัศน์ดิจิทัล โทรทัศน์ดาวเทียม เคเบิลทีวี หรือช่องทาง

ออนไลน์ ล้วนแล้วแต่จะมุ่งทางด้านพาณิชย์ กล่าวคือจะผลิตและออกอากาศเนื้อหารายการท่ีสามารถสร้างผล

กำไรได้เท่านั้น จึงทำให้เนื้อหารายการท่ีเป็นประโยชน์ต่อสาธารณะขาดหายไป ไม่ว่าจะเป็น เนื้อหารายการ

ทางด้านการเทิดทูนสถาบันชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย์ ด้านความมั่นคงของชาติ ด้านประวัติศาสตร์ 

ศิลปะ และวัฒนธรรม ด้านสังคม ด้านสุขภาพและคุณภาพชีวิต ด้านนวัตกรรมเทคโนโลยีกิจการกระจายเสียง 

กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคม เทคโนโลยีสารสนเทศ ดังนั้นเพื่อเป็นการส่งเสริมให้เกิดการผลิตส่ือท่ี

มีเนื้อหารายการท่ีมีสารประโยชน์ต่อประชาชน ผู้จัดทำโครงการ “สื่อสร้างสรรค์รางวัลประชาบดี : รายการ
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คนดีใต้ผืนฟ้า” จึงมีความมุ่งม่ันเป็นอย่างยิ่งที่ต้องการผลิตและออกอากาศเนื้อหารายการที่เป็นประโยชน์

ต่อสาธารณะของบุคคลต้นแบบที่อยู่ในภาวะยากลำบากที่เป็นต้นแบบของการทำความดี โดยเผยแพร่ผ่าน

ช่องทางสื่อโทรทัศน์ในระบบดิจิตอล และช่องทางสื่อออนไลน์ 

 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของโครงการ 

๑. เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนการผลิตเนื้อหารายการเชิงสร้างสรรค์ น่าสนใจ และมีคุณภาพเพื่อ

ประโยชน์ต่อสาธารณะ ซึ่งผู้ผลิตรายการท่ัวไปไม่สามารถดำเนินการได้หรือดำเนินการได้ยาก เพราะข้อจำกัด

ด้านต้นทุน หรือ รายได้จากการโฆษณา 

๒. เพื่อให้รายการเป็นช่องทางในการถ่ายทอดเรื่องราวของบุคคลผู้อยู่ในภาวะยากลำบากท่ีประพฤติ

ตนเป็นแบบอย่างท่ีดี เพื่อให้ประชาชน ท่ัวไป เด็กและเยาวชน ผู้สูงอายุ ผู้พิการ ผู้ด้อยโอกาสรวมไปถึง

ชาวต่างชาติท่ีพำนักในประเทศไทยสามารถนำสาระความรู้จากรายการไปพัฒนาคุณภาพชีวิตได้อย่างยั่งยืน  

๓. เพื่อสนับสนุนให้สถานีโทรทัศน์ระบบดิจิทัล มีรายการท่ีมีเนื้อหาเชิงสร้างสรรค์ มีคุณภาพนำเสนอ

ต่อผู้ชมโดยท่ีทางช่องไม่มีข้อจำกัดเรื่องภาระค่าใช้จ่ายในการผลิต 

 

 

๑.๓ ขอบเขตการดำเนินงาน 

โดยมีภาระหน้าท่ีรับผิดชอบตามขอบเขตการดำเนินงาน ดังนี้ 

๑. นำเสนอแนวความคิด (Concept) แผนการดำเนินงาน รวมถึงช่องทางการออกอากาศรายการ 

รูปแบบรายการ และตัวอย่างเนื้อหารายการเพื่อประโยชน์ต่อสาธารณะ โดยมุ่งเน้นการเข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย

ประชาชนท่ัวไป รวมถึงกรอบระยะเวลาดำเนินงานในแต่ละกิจกรรม  

๒. ดำเนินการผลิตเนื้อหารายการโทรทัศน์ โดยมุ่งเน้นการสร้างองค์ความรู้ด้านต่างๆ ท่ีสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ของโครงการ 

ท้ังนี้ เนื้อหารายการท่ีผลิตต้องมีการจัดทำคำบรรยายแทนเสียง (Closed Caption) หรือล่ามภาษา

มือ (Sign Language Interpretation) และบริการเสียงบรรยายภาพ (Audio Description) เพื่อให้กลุ่มผู้

พิการทางการได้ยินและการเห็นสามารถเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากรายการได้ และเนื้อหารายการ

ท้ังหมดต้องได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการพิจารณาผลงานการดำเนินโครงการตามสัญญารับทุนวิจัย

และพัฒนาก่อนดำเนินการเผยแพร่  
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๓. นำเนื้อหารายการท่ีดำเนินการผลิตแล้ว เผยแพร่ผ่านสถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) (รายละเอียด

การจองเวลาออกอากาศตามภาคผนวก ก.) โดยออกอากาศทุกสัปดาห์อย่างต่อเนื่องเป็นประจำ อีกท้ังให้

ดำเนินการเผยแพร่ผ่านช่องทางส่ือออนไลน์หลังจากการเผยแพร่ผ่านช่องทางโทรทัศน์ระบบดิจิทัล  อาทิ 

Youtube และ Facebook (ช่วงรีรัน) โดยออกอากาศทุกสัปดาห์อย่างต่อเนื่องเป็นประจำ 

๔. จัดทำรายงานการประเมินผลรายการ 

 

ขอบเขตการดำเนินการผลิตรายการ มีรายละเอียด ดังนี้ 

 ๑. ผลิตรายการโทรทัศน์เพื่อดำเนินโครงการส่งเสริมความร่วมมือในการผลิตเนื้อหารายการโทรทัศน์ 

รายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” ความยาวตอนละ ๑๐ นาที จำนวน ๑๖ ตอน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

  ๑.๑ คัดเลือกบุคคลท่ีจะแบ่งปั น เรื่องราวเกี่ ยวกับการทำความดีเพื่ อสังคมร่วมกับ

คณะกรรมการฯ คัดเลือกบุคคลรับรางวัลประชาบดี ได้แก่ ผู้พิการซึ่งมิได้พิการโดยกำเนิด เนื่องจากผู้ท่ีพิการ

ต้ังแต่เกิดจะสามารถปรับตัวเองได้ดี แต่ผู้ท่ีเพิ่งพิการตอนโตจะสามารถปรับตัวได้ยาก และผู้ด้อยโอกาสท่ีมีชีวิต

ยากลำบาก 

  ๑.๒ นำเรื่องราวชีวประวัติไปทำบทโทรทัศน์ความยาวความยาวตอนละ ๑๐ นาที 

  ๑.๓ ดำเนินการตามแผนการถ่ายทำ 

 ๒. เผยแพร่รายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” ความยาวตอนละ ๑๐ นาที จำนวน ๑๖ ตอน ทาง

สถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) โดยออกอากาศทุกสัปดาห์อย่างต่อเนื่องเป็นประจำ พร้อมจัดทำคำบรรยายแทน

เสียง (Closed Caption) และบริการเสียงบรรยายภาพ (Audio Description) เพื่อให้กลุ่มผู้พิการทางการได้

ยินและการเห็นสามารถเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากรายการโทรทัศน์ได้ 

 ๓. เผยแพร่รายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” ความยาวตอนละ ๑๐ นาที จำนวน ๑๖ ตอน 

เผยแพร่ผ่านช่องทางส่ือออนไลน์หลังจากการเผยแพร่ผ่านช่องทางโทรทัศน์ระบบดิจิทัล อาทิ Youtube และ 

Facebook (ช่วงรีรัน) โดยออกอากาศทุกสัปดาห์อย่างต่อเนื่องเป็นประจำ 

 ๔. บันทึกในรูปแบบ DVD เพื่อเผยแพร่รายการไปยังกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ

มนุษย์ 

 ๕. ประเมินผลรายการอยู่เป็นระยะหลังออกอากาศ โดยการสุ่มสอบถามและสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่ม

ตัวอย่าง เพื่อนำไปปรับปรุงและพัฒนาเนื้อหารายการ3 
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๑.๔ ผลผลิตของโครงการ 

๑. รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า จำนวนตอน ๑๖ ตอน ความยาวตอนละ ๑๐ นาที เผยแพร่ผ่าน

สถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) ทุกวันศุกร์ เวลา ๐๐.๒๐ – ๐๐.๓๐ น. โดยออกอากาศทุกสัปดาห์อย่างต่อเนื่อง

เป็นประจำ พร้อมจัดทำคำบรรยายแทนเสียง (Closed Caption) และบริการเสียงบรรยายภาพ (Audio 

Description) เพื่อให้กลุ่มผู้พิการทางการได้ยินและการเห็นสามารถเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จาก

รายการโทรทัศน์ได้ 

๒. ส่ือรายการประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า จำนวนตอน ๑๖ ตอน ความยาวตอนละ ๑๐ นาที เผยแพร่

ผ่าน Youtube และ Facebook (ช่วงรีรัน) 

๑.๕ การทบทวนวรรณกรรม 

 รางวัลประชาบดี 

 รางวัลท่ีมอบให้บุคคล/องค์กร/ส่ือ ท่ีทำคุณประโยชน์แก่ผู้อยู่ในภาวะยากลำบาก และบุคคลผู้อยู่ใน

ภาวะยากลำบากท่ีประพฤติตนเป็นแบบอย่าง กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ดำเนิน

โครงการเชิดชูเกียรติผู้ทำคุณประโยชน์ดีเด่น แก่ผู้อยู่ในภาวะยากลำบากและผู้อยู่ในภาวะยากลำบากท่ี

ประพฤติตนดีเด่น มาต้ังแต่ปี พ.ศ. ๒๕๕๐ โดยมีวัตถุประสงค์ท่ีสำคัญ ๒ ประการ คือ ๑) เสริมสร้างแรงจูงใจ

แก่ผู้ไม่ย่อท้อต่อความยากลำบากท่ีประกอบคุณงามความดี ดูแลช่วยเหลือสังคม และ ๒) ส่งเสริมเจตคติเชิง

บวกในการอยู่ร่วมกันอย่างเอื้ออาทรเห็นคุณค่าและศักดิ์ศรีของผู้ด้อยโอกาส 

 การเชิดชูเกียรติผู้ทำคุณประโยชน์ดีเด่นแก่ผู้อยู่ในภาวะยากลำบากและผู้ ท่ีอยู่ในภาวะยากลำบากท่ี

ประพฤติตนดีเด่น กำหนดเป็น ๔ ประเภท โดยต้ังแต่ปี พ.ศ. ๒๕๕๐-๒๕๕๗ มีผู้ได้รับรางวัลไปแล้วจำนวน 

๕๓๐ ราย โดยในปี ๒๕๕๙ กระทรวง พม. มีการมอบรางวัล "ประชาบดี” เพียง ๔ ประเภท แต่ในปี ๒๕๖๐ 

ได้มีการมอบรางวัลเพิ่มอีก ๑ ประเภท ให้กับผู้ท่ีทำงานร่วมกับกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ

มนุษย์อย่างต่อเนื่อง รวมเป็น ๕ ประเภท ซึ่งประเภทของรางวัลประชาบดีได้แก่ 

๑. ประเภทบุคคลท่ีทำคุณประโยชน์แก่ผู้อยู่ในสภาวะยากลำบาก 

๒. ประเภทองค์กรท่ีทำคุณประโยชน์แก่ผู้อยู่ในสภาวะยากลำบาก 

๓. ประเภทส่ือท่ีนำเสนอกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์แก่ผู้อยู่ในสภาวะยากลำบาก 

๔. ประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากท่ีทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดี 

๕. ผู้ท่ีทำงานร่วมกับกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์อย่างต่อเนื่อง 
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 นิยามของความยากจน 

 นิยามจากคณะรัฐมนตรีช้ีว่าโดยท่ัวไปเมื่อกล่าวถึง "ความยากจน" จะหมายถึงความยากจนในเชิง

เศรษฐกิจ (Monetary Dimension) นั่นคือพิจารณาท่ีระดับรายได้หรือฐานะทางเศรษฐกิจของบุคคลว่ามี

รายได้ไม่เพียงพอกับการดำรงชีพได้ตามมาตรฐานขั้นต่ำ หรือมีรายได้ต่ำกว่ามาตรฐานคุณภาพชีวิตขั้นต่ำท่ี

ยอมรับในแต่ละสังคม 

 สำนักงานราชบัณฑิตยสภามองว่า ความยากจน เป็นศัพท์บัญญัติของคำว่า  Poverty  ซึ่งหมายถึง  

สภาพท่ีประชาชนมีความเป็นอยู่ท่ีต่ำกว่ามาตรฐาน กล่าวคือ ไม่มีรายได้เพียงพอท่ีจะใช้จ่ายในการซื้อส่ิงจำเป็น

ขั้นพื้นฐานในการครองชีพ เช่น อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ท่ีอยู่อาศัย ความยากจนอาจวัดได้ใน ๒ ลักษณะ คือ 

ความยากจนสัมบูรณ์ (absolute poverty) กับความยากจนสัมพัทธ์ (relative poverty)  ความยากจน

สัมบูรณ์ คือสภาพท่ีประชาชนไม่มีรายได้เพียงพอท่ีจะมีชีวิตอยู่ได้ 

 ธนาคารโลกระบุไว้ว่า “ความยากจน” คือ สภาวะท่ีอัตคัดอย่างท่ีมิอาจยอมรับได้ (Unacceptable 

Deprivation) ของมนุษย์ปุถุชน 

 

 เกณฑ์ในการแบ่งความยากจนของไทย 

 ๑. การวัดความยากจนเชิงสัมบูรณ์ เป็นการพิจารณาความยากจนโดยใช้เกณฑ์แบบสัมบูรณ์ เป็นการ

กำหนดระดับความยากจนท่ีชัดเจน โดยคำนวณความต้องการขั้นพื้นฐานในการดำรงชีพออกมาเป็นตัวเงิน ซึ่ง

กำหนดปริมาณเงินหรือรายได้ขั้นต่ำท่ีมนุษย์จะสามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ โดยจะใช้เส้นความยากจน (Poverty 

Line) เป็นเครื่องช้ีวัดความยากจน เป็นเกณฑ์ท่ีจะสะท้อนระดับค่าครองชีพขั้นต่ำท่ีสุดท่ีมนุษย์จะยังชีพอยู่ได้ 

ดังนั้นใครท่ีมีรายได้ต่อคนต่อเดือนต่ำกว่าเส้นความยากจนถือว่าเป็นคนยากจน การหาเส้นความยากจนจะยึด

หลักรายได้ท่ีเพียงพอต่อการบริโภคขั้นพื้นฐานโดยคำนวณจากจำนวนของแคลลอรี่ของอาหารท่ีจำเป็นต้อง

บริโภคและค่าใช้จ่ายอื่นๆท่ีจำเป็นต่อการดำรงชีพเช่น ค่าเช่าบ้าน เส้ือผ้า ซึ่งมีหน่วยงานสำนั กงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติจะจัดทำเส้นความยากจนทางการแสดงถึงเส้นความ

ยากจนท่ีแบ่งตามเขตพื้นท่ีในเขตและนอกเขตเทศบาลของแต่ละภาค 

 ๒.การวัดความยากจนเชิงสัมพัทธ์หรือเชิงเปรียบเทียบ พิจารณาความยากจนโดยเปรียบเทียบระดับ

รายได้ต่างๆของประชากรแต่ละกลุ่ม ซึ่งเป็นเครื่องช้ีสภาวะการกระจายรายได้ การวัดความยากจนเชิงสัมพัทธ์

หรือเชิงเปรียบเทียบ มี ๒ วิธี คือ 
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  ๒.๑ การเปรียบเทียบระดับรายได้ต่างๆของประชากรแต่ละกลุ่มว่ามีความแตกต่างในส่วน

แบ่งของรายได้ท้ังหมดอย่างไร โดยแบ่งประชากรออกเป็นกลุ่มๆ และกำหนดเป็นร้อยละ เช่น กลุ่มท่ี ๑ ร้อยละ 

๒๐ ของครัวเรือนท่ีอยู่ช่วงระดับรายได้ต่ำสุดเป็นครัวเรือนยากจนท่ีสุด กลุ่มท่ี ๒ ร้อยละ ๒๐ ของครัวเรือนท่ี

อยู่ในช่วงรายได้สูงขึ้นมาถือว่ายากจนน้อยกว่า กลุ่มท่ี ๓ ร้อยละ ๒๐ ของครัวเรือนท่ีอยู่ในช่วงรายได้สูงขึ้นมา

ถือว่าฐานะปานกลาง กลุ่มท่ี ๔ ร้อยละ ๒๐ ของครัวเรือนท่ีอยู่ในช่วงรายได้สูงขึ้นมาถือว่าฐานะดี กลุ่มท่ี ๕ 

ร้อยละ ๒๐ ของครัวเรือนท่ีอยู่ในช่วงรายได้สูงสุดซึ่งสามารถแสดงถึงความเหล่ือมล้ำการกระจายรายได้ 

  ๒.๒ การเปรียบเทียบรายได้ของคนจนกับรายได้เฉล่ียของคนท้ังประเทศ เป็นการ

เปรียบเทียบว่าใครมีรายได้ต่ำกว่ารายได้เฉล่ียของคนท้ังประเทศได้ 

 ๓. การวัดความยากจนโดยใช้ข้อมูลความจำเป็นขั้นพื้นฐาน (จปฐ.) การวัดความยากจนเชิงคุณภาพ 

โดยใช้ข้อมูลความจำเป็นขั้นพื้นฐาน เพื่อเน้นคุณภาพชีวิตท่ีกำหนดมาตรฐานขั้นต่ำไว้ กรมการพัฒนาชุมชน 

กระทรวงมหาดไทย ได้จัดทำตัวช้ีวัดความจำเป็นขั้นพื้นฐาน (จปฐ.) ซึ่งได้สำรวจจัดเก็บและวิเคราะห์ข้อมูลใน

ระดับครัวเรือนในหมู่บ้าน นอกเขตเทศบาลต้ังแต่ปี ๒๕๓๑ จนถึงปี ๒๕๔๐ มีการปรับปรุงเครื่องช้ีวัดความ

จำเป็นขั้นพื้นฐาน (จปฐ.) และสามารถแบ่งได้เป็น ๘ หมวดได้แก่  สุขภาพอนามัยดี ท่ีอยู่อาศัยและ

สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม, ได้รับการศึกษาและรับรู้ข่าวสารท่ีเป็นประโยชน์, ครอบครัวสุขสบาย, มีอาชีพและ

รายได้พอเพียง, มีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน, มีการพัฒนาจิตใจ, จิตสำนึก และร่วมกันอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม  

 ในรอบ ๑๐ ปีท่ีผ่านมา เส้นความยากจนของประเทศไทยมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น โดยในปี ๒๕๕๐ อยู่ท่ี 

๒,๐๐๖ บาทต่อเดือน ปี ๒๕๕๕ อยู่ท่ี ๒,๔๙๒ บาทต่อเดือน และปี ๒๕๕๙ อยู่ท่ี ๒,๖๖๗ บาทต่อเดือน ตัวเลข

ปีล่าสุดสะท้อนว่าแต่ละวันคนไทยจะต้องหาเงินสร้างรายได้ให้ได้อย่างน้อย ๘๙ บาทต่อวัน ถ้าคิดเป็นรายปีก็

เท่ากับ ๓๒,๐๐๔ บาทต่อปี ผู้มีรายได้ต่ำกว่านี้จะนับว่าเป็นคนจนในสังคมไทย  
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 นิยามของผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก 

 คณะรัฐมนตรีให้นิยามของผู้ท่ีอยู่ในภาวะยากลำบากไว้ว่า เป็นผู้ท่ีประสบปัญหาและไม่ได้รับการ

ตอบสนองความต้องการพื้นฐาน อีกท้ังยังต้องการความช่วยเหลือจากสังคมเป็นพิเศษ เพื่อให้สามารถดำรงชีวิต

ได้อย่างปกติสุข เรียกว่า เรียกว่า “บุคคลหรือกลุ่มบุคคลซึ่งอยู่ในสภาวะยากลำบากหรือท่ีจำต้องได้รับความ

ช่วยเหลือ”  (คล้ายคลึงกับ "ผู้ด้อยโอกาส") รวม ๑๓ กลุ่ม ได้แก่ 

  ๑. กลุ่มเด็กและเยาวชน 

๒. กลุ่มผู้หญิง ครอบครัวและผู้ถูกละเมิดทางเพศ 

๓. กลุ่มผู้สูงอายุ 

๔. กลุ่มคนพิการ 

๕. กลุ่มชุมชนเมือง คนจนเมือง คนเร่ร่อน 

๖. กลุ่มแรงงานข้ามชาติและแรงงานต่างด้าว 

๗. กลุ่มแรงงานนอกระบบ 

๘. กลุ่มคนจากจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

๙. กลุ่มผู้ติดเช้ือเอชไอวี ผู้ป่วยเอดส์และผู้ได้รับผลกระทบ 

๑๐. กลุ่มคนท่ีมีปัญหาสถานะบุคคลและกลุ่มชาติพันธุ์ 

๑๑. กลุ่มคนไทยในต่างประเทศ 

๑๒. กลุ่มผู้ท่ีอยู่ในกระบวนการยุติธรรม และ 

๑๓. กลุ่มบุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศ 

 นอกจากนี้ ยังหมายถึงผู้ท่ีเข้าข่ายประเภทและสาเหตุดังต่อไปนี้และต้องการความช่วยเหลือจากรัฐ 

อันได้แก่ คนไร้บ้าน คนไร้สัญชาติ ผู้สูงอายุท่ีถูกทอดท้ิง ผู้ติดเช้ือ ผู้ป่วยติดบ้าน/ติดเตียง อดีตผู้ต้องขัง คน

พิการ ผู้ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ เด็กกำพร้า (ท่ัวไป/สถานการณ์) และเป็นผู้ท่ีมีสาเหตุดังนี้ ได้แก่ 

ยากจน/รายได้น้อย มีหนี้สิน ตกงาน/ไม่มีงานทำ/ไม่มีอาชีพ ขาดผู้อุปการะ ขาดความรู้ท่ีจะประกอบอาชีพ 

ปัญหาครอบครัว ไม่มีท่ีอยู่อาศัย/ไม่มีท่ีดินทำกิน ถูกชักจูงโดยคนรู้จัก/เพื่อน ถูกบังคับ/ล่อลวง/แสวงหา

ผลประโยชน์ ไม่มีสถานะทางทะเบียนราษฎร์ ขาดโอกาสทางการศึกษาตามเกณฑ์ เจ็บป่วยเรื้อรัง และ

ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ในชีวิตประจำวัน 
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การเสริมกรอบแนวคิดของการนำเสนอ 

 “รางวัลประชาบดี” เป็นรางวัลที่มอบให้บุคคล/องค์กร/สื่อ ที่ทำคุณประโยชน์แก่ผู้อยู่ในภาวะ

ยากลำบาก และบุคคลผู้อยู ่ในภาวะยากลำบากที่ประพฤติตนเป็นแบบอย่าง จาก พระเจ้าวรวงศ์เธอ 

พระองค์เจ้าโสมสวลี กรมหมื่นสุทธนารีนาถ โดยเป็นการเชิดชูเกียรติผู้ทำคุณประโยชน์ดีเด่นแก่ผู้อยู่ใน

ภาวะยากลำบากและผู้อยู่ในภาวะยากลำบากที่ประพฤติตนดีเด่น ซึ่งมีวัตถุประสงค์ที่สำคัญ ๒ ประการ 

คือ ๑) เสริมสร้างแรงจูงใจแก่ผู้ไม่ย่อท้อต่อความยากลำบากที่ประกอบคุณงามความดี ดูแลช่วยเหลือ

สังคม และ  ๒) ส่งเสริมเจตคติเชิงบวกในการอยู ่ร่วมกันอย่างเอื ้ออาทรเห็นคุณค่าและศักดิ์ ศรีของ

ผู้ด้อยโอกาส แต่ในขณะเดียวกันผู้ที่ได้รับรางวัลประชาบดีกลับไม่ได้เป็นที่รับรู ้ในวง กว้างถึงสิ่งที่เขา

เหล่านั้นได้สร้างประโยชน์อันมหาศาลให้กับสังคม ดังนั้นผู้จัดทำโครงการ “สื่อสร้างสรรค์รางวัลประชาบดี 

: รายการคนดีใต้ผืนฟ้า” ได้จัดทำการนำเสนอเนื้อเร่ืองเป็นละครชีวประวัติโดยย่อของกลุ่มบุคคลต้นแบบ

ในกลุ่มต่าง ๆ ซ่ึงกระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์เป็นผุ้เลือกและคัดสรรรางวัลให้แก่

บุคคลต่าง ๆ ในกลุ่มดังต่อไปนี้  กลุ่มผู้หญิง ครอบครัวและผู้ถูกละเมิดทางเพศ กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มคน

พิการ กลุ่มชุมชนเมือง คนจนเมือง คนเร่ร่อน กลุ่มแรงงานนอกระบบ กลุ่มผู้ติดเชื้อเอชไอวี ผู้ป่วยเอดส์

และผู้ได้รับผลกระทบ และกลุ่มผู้ที่อยู่ในกระบวนการยุติธรรม ซ่ึงเป็นกลุ่มที่ได้รับรางวัลประชาบดีในปี 

พ.ศ.๒๕๖๑-๒๕๖๒ จำนวน ๑๖ คน ซึ่งกลุ่มบุคคลที่ทางโครงการฯเลือกมานำเสนอเร่ืองราวคุณงาม

ความดีที่บุคคลเหล่านี้ได้ทำคุณประโยชน์แก่ผู้อยู่ในภาวะยากลำบาก ให้ประชาชนทั่วไปในสังคมได้รับรู้ใน

วงกว้าง เนื่องจากกลุ่มบุคคลเหล่านี้เป็นผู้ที่ได้กระทำสะสมความดีให้แก่ชุมชนในสังคมเสมอมาและเพื่อ

เป็นตัวอย่างในการสร้างแรงบันดาลใจให้แก่ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก ผู้พิการ และผู้ด้อยโอกาสที่กำลังสิ้น

หวังอยู่ให้สามารถกลับมาใช้ชีวิตอย่างปกติสุขได้ในเร็ววัน ตลอดจนรายการประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า

สามารถถ่ายทอดเร่ืองราวของผู้ที่ได้รับรางวัลประชาบดีเพื่อให้ประชาชนในสังคมไทยหันมาทำสร้างสิ่งท่ีดี

ให้กับสังคมกันมากยิ่งขึ้น ซ่ึงจุดมุ่งหวังสุดท้ายก็เพื่อประโยชน์สาธารณะอย่างแท้จริง 

 

 นิยามของความดีและประพฤติดีเพื่อสังคม 

 สำหรับ “ความดี” นั้นหมายถึง ส่ิงท่ีทำแล้วเป็นประโยชน์ และ “ประโยชน์” คือ ส่ิงท่ีทำให้ตัวเราเอง

และผู้อื่นไปสู่ความพ้นทุกข์ การทำประโยชน์ท้ังหลายจึงต้องต้ังอยู่บนรากฐาน ๒ อย่าง กล่าวคือ ๑) เป็นไป

เพื่อลดความยึดมั่นถือมั่นในความเป็นตัวตนของตน และ ๒) ประกอบด้วยความรักและปรารถนาดีต่อผู้อื่น  

 การปลูกฝังจิตใจให้บุคคลมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม เป็นการสร้างคุณธรรมจริยธรรมซึ่ง

เป็นเรื่องท่ีเกิดจากภายใน "จิตสาธารณะ" เป็นส่ิงหนึ่งท่ีมีความสำคัญในการปลูกจิตสำนึกให้คนรู้จักเสียสละ 
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ร่วมแรงร่วมใจ มีความร่วมมือในการทำประโยชน์เพื่อส่วนรวม ช่วยลดปัญหารท่ีเกิดขึ้นในสังคม ช่วยกันพัฒนา

คุณภาพชีวิต เพื่อเป็นหลักการในการดำเนินชีวิต ช่วยแก้ปัญหาและสร้างสรรค์ให้เกิดประโยชน์สุขแก่สังคม 

 นอกจากนี้ยังหมายถึง หมายถึง การทำท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวม คนท่ีคิดดีก็จะพูดดี 

และทำดีด้วย เพราะมีจิตท่ีเป็น “กุศล” มองโลกในแง่ดี ทำความดีเป็นปกติวิสัย ไม่เคอะเขินหรือฝืนใจในการ

ทำความดี ดังคำกล่าวที่ว่า “ความดีอันคนดีทำง่าย แต่คนช่ัวทำยาก” อาทิ 

  ๑. การเป็นลูกท่ีดี –ในฐานะท่ีเป็นลูกควรช่ืนชมคุณงามความดีของท่านด้วยการเช่ือฟังคำส่ัง

สอน ทำงานบ้าน ต้ังใจเรียน ดูแลเมื่อท่านไม่สบาย 

  ๒. การเป็นลูกศิษย์ท่ีดี – ในฐานะท่ีเป็นศิษย์ควรช่ืนชมคุณงามความดีของท่านด้วยการต้ังใจ

ศึกษาเล่าเรียน เช่ือฟังคำสอน ช่วยดูแลรักษาความสะอาดของโรงเรียน 

  ๓. การเป็นเพื่อนท่ีดี – ในฐานะท่ีเป็นเพื่อนควรช่ืนชมคุณงามความดีของเพื่ อนด้วยการ

แนะนำเพื่อนให้คิดแต่เรื่องท่ีดี พูดแต่เรื่องท่ีดี ทำแต่เรื่องท่ีดี ไปสู่สถานท่ีดี 

  ๔. การเป็นประชาชนท่ีดี – ในฐานะท่ีเป็นประชาชนควรช่ืนชมคุณงามความดีของประเทศ

ด้วยการทำหน้าท่ีด้วยซื่อสัตย์สุจริต มีจรรยาบรรณต่อวิชาชีพของตน ไม่ใช้ประเทศเป็นเครื่องมือแสวงหา

ผลประโยชน์ของตนเองและพวกพ้อง 

  ๕. การเป็นศาสนิกชนท่ีดี – ในฐานะท่ีเป็นศาสนิกชนของศาสนาควรช่ืนชมคุณงามความดี

ของศาสนาด้วยการศึกษาหลักคำสอน ปฏิบัติในทางท่ีถูกต้อง ไม่ใช้ศาสนาไปหลอกลวงผู้อื่นให้หลงผิด 

 

 สถิติจำนวนคนยากจนในไทย 

 จากข้อมูลในบทสรุปเรื่อง “สถานการณ์ความยากจนในประเทศไทยปี ๒๕๕๘” ของสำนักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ระบุว่าความยากจนโดยรวมในประเทศไทยลดลง โดย

สัดส่วนคนจนลดลงจากร้อยละ ๑๐.๕๓ ของประชากรท้ังประเทศในปี ๒๕๕๗ เหลือร้อยละ ๗.๒ ในปี ๒๕๕๘

คิดเป็นจำนวนคนจนประมาณ ๔.๘ ล้านคน และจากการสำรวจจากจำนวนประชากรกว่า ๓๖ ล้านคน และ

พบว่ามีประชากรเข้าข่ายยากจนราว ๑ ล้านคน ขณะท่ีข้อมูลจำนวนคนจน ในหัวข้อเส้นความยากจนมีรายได้ 

๒,๖๖๗ บาทต่อคนต่อเดือน ในปี ๒๕๖๑ มีจำนวน ๑ ล้านคน ลดลงจากปี ๒๕๖๐ ท่ีมีจำนวน ๑.๓ ล้านคน 

ขณะท่ีข้อมูลปี ๒๕๓๑ มีจำนวนมากกว่า ๓๔ ล้านคน 
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 สถิติคนติดคุกในไทย 

ความแออัดยัดเยียดของผู้ต้องขังในเรือนจำของไทยเป็นท่ีกล่าวขานมานาน ในสภาพท่ีเรียกว่า

“นักโทษล้นคุก”โดยจำนวนผู้ต้องขังได้เพิ่มสูงขึ้นกว่า ๓๓๐,๐๐๐ คน ในขณะท่ีเรือนจำมีพื้นท่ีมาตรฐานรองรับ

ได้เพียง ๒๐๐,๐๐๐ คน อย่างไรก็ตามเป็นท่ีน่ายินดีท่ีในรอบ สองปีท่ีผ่านมาสถิติผู้ต้องขัง ในเรือนจำของไทยมี

แนวโน้มท่ีจะลดลงอย่างเห็นได้ชัด โดยนับต้ังแต่ต้นปี พ.ศ.๒๕๕๘ ท่ีมีผู้ต้องขังอยู่ท้ังส้ิน ๓๓๐,๖๒๙ คน แต่หลัง

เดือนเมษายน ๒๕๕๘ ได้ลดลงมาอยู่ในระดับ ๓๐๐,๐๐๐ คน ภายใน ๘ - ๙ เดือนต่อมา ท้ังนี้เนื่องจากมีการ

พระราชทานอภัยโทษ จากนั้นจำนวนผู้ต้องขังก็เริ่มทยอยสูงขึ้นอีกจนถึงเดือนสิงหาคม ๒๕๕๙ ก่อนท่ีจะลดลง

อย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบันในเดือนมีนาคม ๒๕๖๐ ซึ่งมีจำนวนผู้ต้องขังเหลืออยู่เพียง ๒๘๖,๘๖๑ คน 

ในรายงานภาวะสังคมของไทย ไตรมาส ๒ ปี ๒๕๖๑ ระบุถึงสถานการณ์ปัญหาผู้ต้องขังล้นเรือนจำ 

โดยอ้างถึงข้อมูลสรุปสถานการณ์ผู้ต้องขังโลก (World Prison Brief 2018) ว่าไทย มีผู้ต้องขังสูงเป็นอันดับ ๖

ของโลก และเป็นท่ี ๓ ของเอเชีย รองจากจีน และอินเดีย และจากการเก็บข้อมูลของ prisonstudies.org พบ

ข้อมูลท่ีน่าตกใจว่า ประเทศไทยมีผู้ต้องขังสูงเป็นอันดับ ๖ ของโลก ติดอันดับ ๓ ของเอเชีย เป็นรองแค่จีนกับ

อินเดีย ท่ีมีประชากรสูงกว่าประเทศไทยหลายเท่าตัว อีกท้ังยังเป็นอันดับ ๑ เมื่อเทียบกับประเทศเพื่อนบ้านใน

แถบอาเซียนด้วย 

 

๑.๖ รูปแบบของผลงานและการนำเสนอ 

 สำหรับรูปแบบและการนำเสนองานจะดำเนินการในลักษณะ ดังต่อไปนี้ 

๑. เผยแพร่รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า จำนวน ๑๖ ตอน ความยาวตอนละ ๑๐ นาที พร้อมคำ

บรรยายแทนเสียงภาษาไทย (Close Caption) ออกอากาศทางช่องสถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) 

ทุกวันศุกร์ ช่วงเวลา ๐๐.๒๐ – ๐๐.๓๐ น. โดยออกอากาศทุกสัปดาห์อย่างต่อเนื่องเป็นประจำ 

๒. เผยแพร่รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า จำนวน ๑๖ ตอน ความยาวตอนละ ๑๐ นาที นำเสนอ

ผ่านช่องทาง Youtube และ Facebook โดยออกอากาศทุกสัปดาห์อย่างต่อเนื่องเป็นประจำ 
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บทที่ ๒ 

กรอบแนวคิดการดำเนินงาน 

 

 การดำเนินโครงการรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ภายใต้กองทุนวิจัยและพัฒนากิจการกระจาย

เสียง กิจการโทรทัศน์และกิจการโทรคมนาคม เพื่อประโยชน์สาธารณะ (กทปส.) โดยปฎิบัติตามแผนการ

ทำงานซึ่งเป็นไปตามสัญญา ตามท่ีตกลงกับทาง กทปส. และ กสทช. ดังนี้ 

 

๒.๑ กรอบการดำเนินงาน 

วิธีการดำเนินงาน 

 กิจกรรมที่ ๑ ศึกษาและรวบรวมข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับรางวัลประชาบดี และคัดเลือกผู้ท่ีอยู่ภาวะ

ยากลำบากท่ีได้รับรางวัลประชาบดี จำนวน ๑๖ ท่าน รวมถึงรวบรวมเรื่องราวชีวประวัติ ปัญหาและอุปสรรคท่ี

เกิดขึ้นในชีวิต แนวทางการช่วยเหลือสังคมและการเป็นแบบอย่างของบุคคลท่ีทำความดีในสังคม 

 กิจกรรมที่ ๒ วางแผนการดำเนินงานและวิธีการดำเนินงาน พร้อมกำหนดรูปแบบการนำเสนอ

รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 

 กิจกรรมที่ ๓ จัดทำบทส่ือรายการเพื่อเตรียมการถ่ายทำหรือบันทึกเทปรายการ 

 กิจกรรมที่ ๔ ดำเนินการถ่ายทำรายการและตัดต่อรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ให้สมบูรณ์ 

จำนวน ๑๖ ตอน พร้อมคำบรรยายแทนเสียงภาษาไทย (Close Caption) 

 กิจกรรมที่ ๕ เผยแพร่รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า จำนวน ๑๖ ตอน ความยาวตอนละ ๑๐ นาที 

พร้อมคำบรรยายเสียงแทนภาษาไทย (Close Caption) ออกอากาศทางช่องสถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) ทุก

วันศุกร์ ช่วงเวลา ๐๐.๒๐-๐๐.๓๐ น. รวมถึงเผยแพร่รายการในช่วงรีรันผ่านทาง Youtube และ Facebook 

 กิจกรรมที่ ๖ ประเมินรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ในระยะหลังการออกอากาศ โดยการเลือกสุ่ม

กลุ่มตัวอย่างในการสอบถามและสัมภาษณ์เชิงลึกจำนวน ๔๘๗ คน เพื่อนำไปพัฒนาและปรับปรุงเนื้อหา

รายการในดียิ่งขึ้น 

 กิจกรรมที่ ๗ สรุปผลการดำเนินงาน และจัดทำรายงานฉบับสมบูรณ์ 
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๒.๒ รายละเอียดการเผยแพร่ผลงาน 

 - รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ความยาวตอนละ ๑๐ นาที จำนวน ๑๖ ตอน  

 - นำเสนอรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ทางช่องสถานีโทรทัศน์พีพีทีวี  (PPTV) ออกอากาศ

ทุกวันศุกร์ ช่วงเวลา ๐๐.๒๐ - ๐๐.๓๐ น. ในทุกสัปดาห์เป็นประจำ 

 - ช่วงรีรัน นำเสนอผ่านช่องทาง Youtube และ Facebook อย่างน้อย ๑ ตอนต่อสัปดาห์ 

 

๒.๓ รูปแบบการนำเสนอ 

 รายการประเภท ละครส้ัน ช่ือรายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” ความยาวตอนละ ๑๐ นาที จำนวน 

๑ ๖  ตอ น  พ ร้ อ ม คำบ รรย ายแท น เสีย ง  (Closed Caption) ห รื อ ล่ าม ภ าษ ามื อ  (Sign Language 

Interpretation) และบริการเสียงบรรยายภาพ (Audio Description) นำเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลผู้อยู่ใน

ภาวะยากลำบากท่ีประพฤติตนเป็นแบบอย่างท่ีดี หรือบุคคลท่ีได้รับรางวัลประชาบดี เพื่อเป็นแรงบันดาลใจ

ให้แก่ผู้ท่ีอยู่ในภาวะยากลำบากและบุคคลท่ัวไปให้สามารถกลับมาใช้ชีวิตอย่างปกติสุขและสร้างส่ิงดีๆให้กับ

สังคมกันมากยิ่งขึ้น 

ช่วงที่ ๑ ส่วนที่ ๑ “พิธีกรนำเปิดรายการ” 

ช่วงที่ ๑ ส่วนที่ ๒ 
“สภาวะยากลำบาก” – เนื้อหาเรื่องราวของบุคคลตัวอย่างในช่วงท่ีชีวิตได้รับ

ผลกระทบ หรือเหตุการณ์ท่ีเปล่ียนแปลง ทำให้ชีวิตอยู่ในสภาวะยากลำบาก 

ช่วงเบรกผู้สนับสนุนรายการ (ขึ้นอยู่กับนโยบายสถานีโทรทัศน์) 

ช่วงที่ ๒ ส่วนที่ ๑ “ความดีเปล่ียนชีวิต” – เนื้อหาต่อเนื่องในส่วนของทำความดีเพื่อคนในสังคม 

ช่วงที่ ๒ ส่วนที่ ๒ “คำคมคนต้นแบบ” 
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๒.๔ รายละเอียดหัวข้อของผลงาน 

ทางโครงการฯได้จัดทำการนำเสนอเนื้อเรื่องเป็นละครชีวประวัติโดยย่อของกลุ่มบุคคลต้นแบบในกลุ่มต่าง ๆ ซึ่งกระทรวงการพัฒนาสังคมและคว ามมั่นคงของ

มนุษย์เป็นผู้คัดเลือก ซึ่งเป็นกลุ่มท่ีได้รับรางวัลประชาบดีจากพระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าโสมสวลี กรมหมื่นสุทธนารีนาถ ในปี พ.ศ.๒๕๖๑-๒๕๖๒ จำนวน ๑๖ คน 

ในกลุ่มดังต่อไปนี้   

๑. กลุ่มผู้หญิง ครอบครัวและผู้ถูกละเมิดทางเพศ   จำนวน ๑ คน 

๒. กลุ่มผู้สูงอายุ       จำนวน ๑ คน 

๓. กลุ่มคนพิการ      จำนวน ๘ คน 

๔. กลุ่มชุมชนเมือง คนจนเมือง คนเร่ร่อน    จำนวน ๑ คน 

๕. กลุ่มแรงงานนอกระบบ     จำนวน ๑ คน 

๖. กลุ่มผู้ติดเช้ือเอชไอวี ผู้ป่วยเอดส์และผู้ได้รับผลกระทบ  จำนวน ๑ คน 

๗. กลุ่มผู้ท่ีอยู่ในกระบวนการยุติธรรม    จำนวน ๓ คน 
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ลำดับ

ท่ี 
ชื่อตอน ชื่อ-นามสกุล รายละเอียดเนือ้หา กลุ่มผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก 

๑ นักพูด...เติมเต็มใจ นายสมพงษ์ แสนกัน 

พิการทางการได้ยินต้ังแต่กำเนิด และเสียตายายท่ีเล้ียงดูมาต้ังแต่เด็ก 

แต่ได้มีโอกาสเข้ามาอบรมงานจิตอาสาในชุมชน เกิดรักงานจิตอาสา

และมีความสุข จึงได้ช่วยงานจิตอาสาและส่งเสริมความเข้มแข็งให้กับ

สถาบันครอบครัวในชุมชน 

กลุ่มคนพิการ 

๒ จิตอาสา...ใจกตัญญู นางสมพร แซ่ซิ้ม 

เป็นผู้มีจิตอาสาในการลงพื้นท่ีดูแลผู้ป่วยติดเตียง คนชราและคน

พิการ เนื่องจากตนเองต้องคอยดูแลแม่ท่ีป่วยติดเตียงเช่นกัน ทำให้

เข้าใจความรู้สึกของครอบครัวผู้ป่วย อีกท้ังเป็นอาสาสมัครสาธารณะ

สุขประจำหมู่บ้าน ช่วยเหลือชุมชนเท่าท่ีจะทำได้ 

กลุ่มผู้หญิง ครอบครัว 

และผู้ถูกละเมิดทางเพศ 

๓ ประสานงา…ประสานใจ นายกิตติ สืบสันติพงษ์ 

ได้อุบัติเหตุทางรถยนต์ ทำให้ไม่สามารถเดินได้ แต่ต้ังใจว่าจะใช้กำลัง

ท่ีเหลืออยู่ทำประโยชน์ให้สูงสุด จึงนำความรู้ท่ีมีมาส่งเสริมด้านอาชีพ

ให้แก่ผู้พิการ จัดต้ังกลุ่มอาชีพผู้พิการ อีกท้ังคอยประสานและส่งต่อผู้

พิการใหม้ีงานทำ 

กลุ่มคนพิการ 

๔ ต้นแบบคน…หัวใจแกร่ง นายยงยุทธ เกิดแก้ว 

โดนทำร้ายร่างกาย ทำให้พิการทางการได้ยินและส่ือความหมาย แต่

ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค พัฒนาตนเองและคอยช่วยเหลือผู้อื่นเสมอ อีก

ท้ังยังเป็นจิตอาสางานกิจกรรมหมู่บ้าน ตำบล และอำเภอ 

กลุ่มคนพิการ 

๕ “HIV”...เปล่ืยนชีวิต นางสาวประนอม มาหล้า 

ติดเช้ือเอชไอวี และเสียสามีไป ทำให้รู้สึกเคว้งคว้าง ท้อแท้ แต่ได้

กำลังใจจากลูกชายและคนในชุมชน ได้ถ่ายทอดการปลูกผักปลอด

สารพิษให้แก่ผู้ด้อยโอกาสให้มีรายได้ และมีกำลังใจในการแก้ไข

ปัญหาชีวิต 

กลุ่มผู้ติดเช้ือเอชไอวี 

ผู้ป่วยเอดส์และผู้ได้รับผลกระทบ 
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๖ แม่พระ…ใต้สะพาน นางสมพร โหงวล้ิน 

คนไร้บ้านอาศัยใต้สะพานเก็บของเก่าขาย และเป็นจิตอาสาดูแล

ผู้ป่วยติดเตียง ให้คำแนะนำสถานท่ีพักอาศัยช่ัวคราวแก่ผู้เดือดร้อน 

 

กลุ่มชุมชนเมือง คนจนเมือง 

คนเร่ร่อน 

๗ นวดแผนไทย…คลายแผลใจ นายประสพ ทองปันแต 

เป็นผู้พิการทางสายตา มีความขยันหมั่นเพียร คอยช่วยเหลือผู้อื่นอยู่

เสมอ และใช้อาชีพนวดแผนไทยของตนเองสอนนวดแผนไทยให้กับ

คนตาบอด และบุคคลท่ัวไป เพื่อให้มีรายได้เป็นของตนเอง 

  

กลุ่มคนพิการ 

๘ วิชาดาบ…ปราบยาเสพติด นายปรีชา อินทาคม 

สอนกระบี่กระบองให้กับเด็กและเยาวชน หวังว่าจะช่วยแก้ไขปัญหา

ยาเสพติด และปัญหาโรคเอดส์ในชุมชนได้ เพราะเมื่อเยาวชน

เข้มแข็งและใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ จะได้ไม่หันไปหาส่ิงท่ีไม่ดี 

และยังเป็นการสืบสานศิลปวัฒนธรรมไทย 

  

กลุ่มผู้สูงอายุ 

๙ สามล้อ…ต่อชีวิต นายเอิ้น วรรณรักษ ์

เกิดอุบัติเหตุรถคว่ำ ทำให้ไม่สามารถเดินได้ และคิดฆ่าตัวตาย แต่ได้

พูดคุยและให้กำลังใจกันกับผู้ท่ีพิการเหมือนกับตน จึงตัดสินใจ

ประกอบรถจักรยานยนต์สำหรับผู้พิการเพื่อใช้ในการประกอบอาชีพ 

ท้ังยังก่อต้ังชมรมสามล้อคนพิการ และเป็นประธานเครือข่ายมูลนิธิ

เมาไม่ขับ 

 

กลุ่มคนพิการ 

๑๐ มือหนึ่ง…พิทักษ์ชุมชน นายสมควร ม่วงแก้ว 

เกิดอุบัติเหตุในโรงงาน ทำให้เสียข้อมือขวา แต่ไม่ย่อท้อ อุทิศตนเป็น

จิตอาสาพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของหมู่บ้านและ

ชุมชน 

กลุ่มคนพิการ 
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๑๑ หมอนวด…หัวใจแม่ นางสาวพรสุปรีฐ์ บุปผานนทพัฒน ์

คนในครอบครัวเสียชีวิต โดนญาติโกงท่ีดิน แยกทางกับสามี และต้อง

เล้ียงดูลูก ๒ คน แต่ได้พัฒนาตนเองจนมีอาชีพนวดแผนไทยทำให้มี

รายได้ดูแลครอบครัว อีก ท้ังใช้ความรู้ ช่วยเหลือคนพิการทำ

กายภาพบำบัดท่ีบ้านตนเอง ท้ังยังคอยประสานและส่งต่อผู้ประสบ

ปัญหาให้ได้รับการช่วยเหลือ 

กลุ่มแรงงานนอกระบบ 

๑๒ รอยแผล...แห่งความดี นางณิชกาญจน์ อานุภาพธรรม 

ประสบอุบัติเหตุไฟคลอกท่ัวร่างกาย ทำให้รู้สึกท้อแท้และหดหู่ท่ีเสีย

โฉมท้ังร่างกาย กลายเป็น ผู้พิการ แต่ไม่ย่อท้อ ได้เข้าร่วมเป็น

อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ เพื่อช่วยเหลือให้

กำลังใจคนอื่นท่ีประสบปัญหาเช่นตน 

กลุ่มคนพิการ 

๑๓ คาร์แคร์…ล้างหัวใจ นายประธาน ม่วงงาม 

เป็นผู้พ้นโทษในคดียาเสพติด แต่ได้โอกาสเริ่มชีวิตใหม่ท่ีมูลนิธิบ้าน

พระพร ทำให้มีชีวิตท่ีดีขึ้น จึงคิดช่วยเหลือสังคมและได้สอนอาชีพ

ล้างรถให้ผู้ต้องขังท่ีใกล้พ้นโทษ พ้นโทษแล้วจะได้มีอาชีพติดตัว 

กลุ่มผู้ท่ีอยู่ในกระบวนการยุติธรรม 

๑๔ เหยื่อระเบิด…จิตอาสา นายเซ็ง แซ่ลี 

เกิดอุบัติเหตุเหยียบกับระเบิด ขาพิการ ๑ ข้าง แต่ไม่ย่อท้อ ขยัน 

อดทน ซื้อสัตย์ สุจริต มีความมุมานะขวนขวายพัฒนาตนเอง

สม่ำเสมอ และได้เป็นวิทยากรพูดให้ความรู้ การประกอบอาชีพ และ

ช่วยเหลือราษฎรพื้นท่ีสูง 

กลุ่มคนพิการ 

๑๕ กีตาร์…สร้างชีวิต นายพิพัฒน์ อู่พิทักษ ์

เป็นผู้พ้นโทษ แล้วได้รับโอกาสในการช่วยเหลือจากมูลนิธิบ้านพระ

พร ในด้านเงินทุนประกอบอาชีพ ได้ขายข้าวแกงตามตลาดนัด  เมื่อ

มีชีวิตท่ีดีขึ้นแล้ว ได้กลับไปเป็นจิตอาสาขับรถรับ-ส่งนักเรียนชอง

ผู้ต้องขัง และฝึกอาชีพทำกีตาร์ให้ผู้พ้นโทษอีกด้วย 

 

กลุ่มผู้ท่ีอยู่ในกระบวนการยุติธรรม 
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หมายเหตุ : รูปแบบของรายการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามนโยบาย หรือความเหมาะสมของสถานีและรายการ 

๑๖ นางฟ้า…ของเด็กกำพร้า นางพิรานนัท์ โสติถิสมพล 
เป็นผู้พ้นโทษ แล้วได้รับโอกาสจากมูลนิธิบ้านพระพรในการทำงานท่ี

ร้านกาแฟ จึงได้เข้าไปเป็นจิตอาสาช่วยดูแลเด็กกำพร้าท่ีมูลนิธิฯ 
กลุ่มผู้ท่ีอยู่ในกระบวนการยุติธรรม 
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๒.๕ รายชื่อบุคคลต้นแบบที่ได้รับการถ่ายทอดเร่ืองราวในรายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” 

 

๑.  นายสมพงษ์ แสนกัน 

 

เกิด             ๘ มิถุนายน ๒๕๒๘ อายุ ๓๓  ปี 

การศึกษาสูงสุด           มัธยมศึกษาปีท่ี ๖ 

อาชีพ             วิทยากรชุมชน 

ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก  กลุ่มคนพิการ 

 

นิยามของความดีและประพฤติดีเพื่อสังคม   

๑. การเป็นจิตอาสาของศูนย์พัฒนาครอบครัวในชุมชน 

๒. นำความรู้ท่ีมี มาพัฒนาชุมชน และช่วยเหลือผู้อื่น 

 

นายสมพงษ์ แสนกัน เป็นผู้พิการทางการได้ยินต้ังแต่กำเนิด อาศัยอยู่กับตาและยาย เพราะพ่อแม่

แยกทางกัน โดยมีตาและยายคอยเล้ียงดู ส่งเสียให้เรียนหนังสือ เมื่อตาและยายเสียชีวิต จึงต้องทำงานส่งเสีย

ตัวเองจนจบมัธยมศึกษาช้ันปีท่ี ๖ และรู้สึกท้อแท้เบื่อหน่ายท่ีชีวิตไม่เหลือใคร ทำงานไปวัน ๆ หาความรัก

ความอบอุ่นจากใครไม่ได้ จึงเก็บเงินและเข้ามาเรียนต่อท่ีโรงเรียนช่างฝีมือในวังชาย เพราะมีความสามารถด้าน

ศิลปะ แต่เมื่อเข้ามาอยู่กรุงเทพมหานคร มีค่าใช้จ่ายสูงต้องใช้เงินให้ประหยัดท่ีสุดจนสามารถเรียนจบ 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง หลักสูตรวิชาชีพช่างฝีมืองานศิลปกรรมไทยโบราณ จากนั้นมีโอกาสได้ทำงานกับ

ศูนย์พัฒนาครอบครัวในชุมชน ตำบลท่ามะปราง เป็นงานจิตอาสาส่งเสริมความเข้มแข็งให้กับสถาบัน

ครอบครัว มีโอกาสได้เข้าอบรมประชุม ทำให้ได้ความรู้ใหม่ ๆ หลายด้าน เกิดความรู้สึกชอบและมีความสุขจึง

ได้อยู่ช่วยงานท่ีตำบลท่ามะปรางจนถึงปัจจุบัน 

        นายสมพงษ์ แสนกัน เป็นผู้พิการและอยู่ในสภาวะยากลำบาก ท่ีมีความใฝ่รู้ ใฝ่เรียน ขยัน มานะ

พยายาม อดทน มุ่งมั่น มีความต้ังใจ แม้จะมีความบกพร่องทางด้านร่างกายและอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีไม่มีใคร

แต่ทำตัวเป็นแบบอย่างท่ีดีต่อสังคม นำความรู้และประสบการณ์ท่ีมีมาช่วยเหลือผู้อื่น จึงสมควรได้รับการยก

ย่องเชิดชูเกียรติเป็นบุคคลต้นแบบคนสู้ชีวิต ประจำปี ๒๕๖๒  ควรคู่กับรางวัลอันทรงเกียรติ รางวัลประชาบดี

ประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากท่ีทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดี 
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๒. นางสมพร แซ่ซ้ิม 

 

เกิด             ๑๘ กันยายน ๒๔๑๕ อายุ   ๔๖   ป ี                                   
การศึกษาสูงสุด           มัธยมศึกษาปีท่ี ๖ 

อาชีพ             แม่บ้าน 

ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก  กลุ่มผู้หญิง ครอบครัวและผู้ถูกละเมิดทางเพศ 

 

นิยามของความดีและประพฤติดีเพื่อสังคม    

๑. การเป็นลูกท่ีดี และนำการดูแลแม่มาต่อยอดในการช่วยเหลือสังคม 

๒. การเป็นอาสาสมัครของชุมชน การมีส่วนร่วมในการเป็นจิตอาสาให้กับเทศบาลและโรงพยาบาล 

๓. การเป็นประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) ออกตรวจตามบ้าน 

 

นางสมพร  แซ่ซ้ิม เป็นผู้ท่ีมีจิตอาสาในการลงพื้นท่ีดูแลผู้ป่วยติดเตียง คนชราและคนพิการ เนื่องจาก

ท่ีบ้านของนางสมพรมีแม่ท่ีป่วยติดเตียงต้องคอยดูแลตลอด ทำให้ไม่สามารถออกไปทำงานหารายได้เล้ียง

ครอบครัวได้ มีเพียงสามีท่ีทำงานหารายได้เพียงคนเดียว เลยเข้าใจถึงอารมณ์และความรู้สึกของผู้ป่วยท่ีติด

เตียงและคนท่ีต้องคอยดูแลดีว่ามีความลำบากอย่างไร ซึ่งบริเวณรอบชุมชนมีผู้ป่วยติดเตียงเป็นจำนวนมาก 

บางบ้านคนชราถูกท้ิงให้อยู่คนเดียว จึงได้ช่วยเหลือเท่าท่ีจะสามารถทำได้ จนได้มีโอกาสมาเป็นอาสาสมัคร

และจิตอาสาในชุมชน เป็นการสร้างความสุขท่ีจะส่งถึงกัน แม้ไม่มีค่าตอบแทน เพียงผู้ท่ีได้รับการช่วยเหลือนึก

ถึงเราเท่านี้เราก็ยิ้มได้ 

แม้ นางสมพร  แซ่ซ้ิม จะมีมารดาท่ีเป็นผู้ป่วยติดเตียงแต่ก็ยังใช้โอกาสของการเป็นลูกท่ีดูแลบุพการี

อย่างดีในการเป็นจิตอาสาช่วยเหลือผู้อื่นท่ีลำบากกว่า นับเป็นผู้อยู่ในสภาวะยากลำบาก แต่ไม่ยอมแพ้ เสียสละ 

อุทิศตนเป็นอาสาสมัครช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส โดยไม่หวังผลตอบแทน สมควรได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติ

เป็นบุคคลต้นแบบคนสู้ชีวิต ประจำปี ๒๕๖๒  ควรค่าแก่รางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะ

ยากลำบากท่ีทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดี  
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๓. นายกิตติ สืบสันติพงษ์ 

 

เกิด             ๑๔ มกราคม ๒๕๐๙ อายุ ๕๓  ปี 

การศึกษาสูงสุด           ปริญญาโท สาขาสังคมวิทยา 

อาชีพ             รับจ้าง 

ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก  กลุ่มคนพิการ 

 

นิยามของความดีและประพฤติดีเพื่อสังคม   

๑. จัดต้ังกลุ่มอาชีพคนพิการ และส่งเสริมให้เกิดการจ้างงานคนพิการ ใหค้นพิการผู้ด้อยโอกาส คนพิการ

มอีาชีพ มีรายได้ สามารถพึ่งพาตนเองได้ ทำให้มีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น 

๒. ประสานงานกับองค์กรต่างๆ และส่งต่อคนพิการให้ทำงานกับสถานประกอบการต่าง ๆ เพื่อผลักดัน

ช่วยเหลือให้กลุ่มคนพิการมีอาชีพท้ังในจังหวัดตาก และกรุงเทพมหานคร 

๓. เป็นส่ือกลางรวบรวมการช่วยเหลือบริจาคกายอุปกรณ์ให้กับคนพิการ 

 

 นายกิตติ สืบสันติพงษ์ ได้ประสบอุบัติเหตุทางรถยนต์ เมื่ออายุ ๒๕ ปี ทำให้เป็นอัมพาต ช่วงล่าง 

ขยับขาท้ังสองข้างไม่ได้ เมื่อช่วงแรก ๆ ทำใจไม่ได้ ท่ีต้องพิการนั่งรถเข็น ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ ประกอบกับไม่

มีอาชีพ ขาดรายได้ ทำให้เกิดความเครียด แต่เมื่อเห็นคนท่ีประสบอุบัติเหตุแล้วมีอาการหนักกว่าตัวเองก็ทำให้

ตนเองมีกำลังใจท่ีดีขึ้น และต้ังใจว่าจะใช้กำลังท่ีเหลืออยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยเริ่มเข้าสู่กระบวนการฟื้นฟู 

และฝึกทักษะการช่วยเหลือตัวเอง หลังจากนั้นก็ได้เข้าศึกษาต่อในระดับปริญญาโทตามท่ีต้ังใจไว้ตั้งแต่แรก เพื่อ

นำความรู้ท่ีได้มาช่วยเหลือคนพิการหรือผู้ร่วมชะตากรรมเดียวกัน ให้สามารถใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างมีศักด์ิศรี 

โดยการส่งเสริมด้านอาชีพ มีการจัดต้ังกลุ่มอาชีพคนพิการต่าง ๆ เช่น กลุ่มอาชีพคนพิการปลูกป่าและดูแลรักษา

ป่า กลุ่มอาชีพร้านค้าชุมชน กลุ่มอาชีพโรงงานน้ำด่ืม กลุ่มอาชีพแปรรูปผ้าทอกระเหรี่ยง กลุ่มอาชีพโรงสีข้าว

ชุมชน และส่งเสริมให้เกิดการจ้างงานคนพิการ  

 แม้ว่า นายกิตติ สืบสันติพงษ์ จะเป็นผู้พิการและอยู่ในสภาวะยากลำบากแต่เขาก็ยังหยิบยื่นโอกาส

ท่ีตนเองได้รับคืนกลับสู่ผู้ท่ีประสบเหตุการณ์เช่นเดียวกับตนสมกับการเป็นประชาชนท่ีดีของประเทศชาติ เป็น

แบบอย่างให้กับผู้ประสบเหตุเช่นเดียวกับตนให้ยืนหยัดสู้ชีวิต จึงสมควรได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติเป็น

บุคคลต้นแบบคนสู้ชีวิต ประจำปี ๒๕๖๒ คู่ควรกับรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากท่ี

ทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดี 
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๔. นายยงยุทธ เกิดแก้ว 

 

เกิด             ๑๔ พฤศจิกายน ๒๕๒๔ อายุ ๓๗  ปี 

การศึกษาสูงสุด           มัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

อาชีพ             เกษตรกร 

ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก  กลุ่มคนพิการ 

 

นิยามของความดีและประพฤติดีเพื่อสังคม   

๑. การเป็นอาสาสมัครต่างๆ ท้ังท่ีตนเองมีความบกพร่องทางด้านร่างกาย เช่น อปพร., ชรบ., จิตอาสา

เราทำความดีด้วยหัวใจ, และงานกิจกรรมของหมู่บ้าน ตำบล และอำเภอ ท้ังท่ีตัวเองมีความพิการ แต่

กลับเสียสละ ไม่ย่อท้อต่อความลำบาก เป็นแบบอย่างท่ีดีให้กับคนในสังคม 

 

นายยงยุทธ เกิดแก้ว เป็นคนพิการประเภททางการได้ยินและส่ือความหมาย เนื่องจากโดนทำร้าย

ร่างกายจนกล่องเสียงฉีกขาด ต้องกินอาหารเหลวจากทางช่องท้อง และไม่สามารถส่ือสารด้วยการพูดได้ อาศัย

อยู่เพียงลำพัง เพราะผู้เป็นพ่อเสียชีวิตแล้ว ต้องทำมาหากินด้วยการทำเกษตรกรรม มีรายได้จากการทำงาน

รวมกับเบี้ยยังชีพคนพิการเพียงเดือนละ ๓,๐๐๐ บาท แต่ไม่เคยย่อท้อต่ออุปสรรค มุ่งหน้าพัฒนาศักยภาพของ

ตนเองและคอยช่วยเหลือผู้อื่นอย่างสม่ำเสมอ โดยเข้าร่วมเป็นอาสาสมัครต่าง ๆ  

การโดนทำร้ายจนร่างกายพิการ ไม่ทำให้ นายยงยุทธ เกิดแก้ว ย่อท้อต่อปัญหาและอุปสรรคกลับ

มุ่งมั่นพัฒนาศักยภาพตนเองเพียงเพื่อได้ทำหน้าท่ีประชาชนท่ีดีผู้ซึ่งเห็นผลประโยชน์ของสังคมมาเป็นอันดับ

หนึ่ง จึงสมควรได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติเป็นบุคคลต้นแบบคนสู้ชีวิต ประจำปี ๒๕๖๒ และเจ้าของรางวัล

ประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากท่ีทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดี 
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๕. นางสาวประนอม  มาหล้า 

 

เกิด             ๑๖ มีนาคม ๒๔๑๕ อายุ  ๔๗   ป ี                                                        
การศึกษาสูงสุด           มัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 

อาชีพ             ทำนา ปลูกผัก 

ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก  กลุ่มผู้ติดเช้ือเอชไอวี  

    ผู้ป่วยเอดส์และผู้ได้รับผลกระทบ 

 

นิยามของความดีและประพฤติดีเพื่อสังคม 

๑. การเป็นบุคคลต้นแบบท่ีดีท้ังด้านสังคมและครอบครัว 

๒. การเป็นอาสาสมัครวิทยากรถ่ายทอดการปลูกผักปลอดสารพิษให้แก่ผู้ด้อยโอกาส หันมาทำเกษตร

ปลอดภัย ให้มีรายได้  

๓. การเป็นอาสาสมัครวิทยากรถ่ายทอดประสบการณ์ให้กับแม่เล้ียงเด่ียวในการเล้ียงดูบุตรของเครือข่าย

สายใยรัก ครอบครัวอบอุ่น คัดกรองผู้ประสบปัญหาทางสังคมให้เขาได้รับการช่วยเหลือ 

 

นางสาวประนอม  มาหล้า เป็นผู้ป่วยติดเช้ือเอชไอวี และสามีเสียชีวิตด้วยเช้ือเอชไอวีเช่นเดียวกัน ตอน

แรกมีความกลัวและวิตกกังวลในการท่ีจะพบปะพูดคุยกับผู้คนและมีความเครียด เนื่องจากจะต้องดูแลแม่ท่ี

อายุ ๘๐ ปี และลูกชายท่ีอยู่ในวัยศึกษาเล่าเรียน เมื่อสามีเสียชีวิตภาระท้ังหมดจึงตกอยู่ท่ีนางสาวประนอม แต่

ในความโชคร้ายก็ไม่คิดย่อท้อเพราะได้กำลังใจจากลูกชาย และสมาชิกในชุมชนก็เข้าใจและให้การช่วยเหลือเงิน 

ส่งเสริมการประกอบอาชีพและเงินสงเคราะห์ จึงนำเงินท่ีได้ไปลงทุนเพื่อปลูกผักปลอดสารพิษ โดยเพื่อนบ้าน

ให้ใช้ท่ีดินว่างเปล่าโดยไม่คิดค่าใช้จ่าย มีรายได้จากการขายผักอย่างต่อเนื่อง ถึงแม้จะไม่มากแต่ก็พอมีเงินเก็บ 

และมีเงินใช้หนี้  

 ด้วยเหตุนี้ นางสาวประนอม  มาหล้า จึงจัดเป็นบุคคลต้นแบบท่ีดีท้ังการเป็นแม่ท่ีดูแลบุตร เป็นลูกท่ี

ดีซึ่งดูแลแม่ท่ีแก่ชรา เป็นประชาชนท่ีดีท่ีเป็นต้นแบบให้กับผู้ป่วยเอชไอวีและแม่เล้ียงเด่ียวที่ประสบปัญหา

นอกจากนั้นยังเป็นผู้เสียสละอาสาช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาสและพัฒนาสังคม โดยไม่หวังผลตอบแทน สมควร

ได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติเป็นบุคคลต้นแบบคนสู้ชีวิต ประจำปี ๒๕๖๒  และรางวัลประชาบดีประเภท

บุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากท่ีทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดี 
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๖.  นางสมพร  โหงวลิ้น 

 

เกิด             ๑๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๑๑ อายุ ๕๐ ปี 

การศึกษาสูงสุด           - 

อาชีพ             เก็บของเก่า 

ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก  กลุ่มชุมชนเมือง คนจนเมือง คนเร่ร่อน 

 

นิยามของความดีและประพฤติดีเพื่อสังคม   

๑. การเป็นจิตอาสาช่วยเหลือให้ความรู้ด้านการคัดแยกขยะ การเพิ่มมูลค่าขยะในชุมชน 

๒. อุทิศตนเป็นอาสาสมัครช่วยเหลือผู้ป่วยติดเตียง และผู้ด้อยโอกาส โดยไม่หวังผลตอบแทน 

 

 นางสมพร โหงวลิ้น มีอาชีพเก็บของเก่าใต้สะพานนานาเหนือ ขึ้นจากใต้สะพานในปี ๒๕๔๔  

ได้มาอาศัยอยู่ในชุมชน ๑๔ ไร่ ได้ ๑๗ ปี และได้เก็บขยะ ของเก่ามาโดยตลอด และยังทำงานจิตอาสา

ช่วยเหลือชุมชนหรือหน่วยงานต่าง ๆ แม้จะถูกไล่รื้อท่ีอยู่อาศัยบริเวณใต้สะพานนานาเหนือ สามีมีอาชีพรับจ้าง

ท่ัวไป ได้รับความช่วยเหลือเรื่องท่ีดินในการสร้างท่ีพักอาศัยจากการเคหะแห่งชาติ จำนวน ๑๒ ตารางวา ใน

การพักอาศัย ได้เงินจากรัฐในการรื้อย้าย จำนวน ๑๐,๐๐๐ บาท ได้นำมาปลูกบ้านสร้างบ้าน ช่วงแรกได้มาพัก

อาศัยในชุมชน ได้มีหน่วยงานภาครัฐ (กรมประชาสงเคราะห์) เข้ามาช่วยเหลือพร้อมหาแนวทางในการมีอาชีพ

และสร้างรายได้ให้แก่ชุมชน จึงได้เข้าร่วมการอบรมขยะรีไซเคิล รวมถึงวิธีการคัดแยกขยะรีไซเคิล เพื่อเพิ่ม

มูลค่ากับวงศ์พาณิชย์ นอกจากนี้ ยังช่วยดูแลผู้ป่วยติดเตียงและผู้ด้อยโอกาสท่ีอยู่ในชุมชนอ่อนนุช ๑๔ ไร่ กรณี

ท่ีญาติของผู้ป่วยไม่อยู่หรือไปทำงาน   

 นางสมพร  โหงวลิ้น เป็นผู้กลุ่มชุมชนเมือง คนจนเมือง คนเร่ร่อนซึ่งอยู่ในสภาวะยากลำบากอาศัย

เพียงใต้สะพานเป็นท่ีคุ้มแดดคุ้มฝน แต่ไม่ยอมแพ้ เสียสละ อุทิศตนเป็นอาสาสมัครช่วยเหลือผู้ป่วยติดเตียง 

และผู้ด้อยโอกาส โดยไม่หวังผลตอบแทน แม้จะไม่มีความพร้อมด้านทรัพย์สินแต่กลับมีทรัพย์ทางด้านจิตใจใน

การทำงานเพื่อสังคมด้วยการเป็นจิตอาสาช่วยเหลือและให้คำแนะนำสถานท่ีพักอาศัยช่ัวคราวแก่ผู้เดือดร้อน 

สมควรได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากท่ีทำ

คุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดี ประจำปี ๒๕๖๑ 
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๗. นายประสพ ทองปนัแต 

 

เกิด             ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๐๕ อายุ ๕๗  ปี 

การศึกษาสูงสุด           - 

อาชีพ             รับจ้างนวดแผนไทย 

ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก  กลุ่มคนพิการ 

 

นิยามของความดีและประพฤติดีเพื่อสังคม   

๑. นวดบริการให้กับประชาชน ในวันสำคัญต่าง ๆ โดยไม่คิดค่าใช้จ่าย และยังสอนการนวดแผนไทยให้กับ

คนตาบอด บุคคลท่ัวไปท่ีสนใจ เพื่อให้คนตาบอดได้มีอาชีพ 

๒. การเป็นจิตอาสาลงพื้นท่ีช่วยเหลือคนตาบอด ผู้สูงอายุ ในพื้นท่ีของตนเอง 

 

 นายประสพ ทองปันแต  เป็นคนพิการทางสายตาท่ีดำรงชีวิตอย่างพอเพียง  มีความขยัน 

หมั่นเพียร อดทน ต้ังใจทำงาน คอยช่วยเหลือผู้อื่นและช่วยกิจกรรมของชุมชนอย่างสม่ำเสมอ เป็นท่ีรักของคน

ในชุมชนและยังใช้อาชีพนวดแผนไทยของตนเองในการช่วยเหลือผู้อื่น โดยนวดบริการให้กับประชาชนโดยไม่

คิดค่าใช้จ่าย และยังสอนการนวดแผนไทยให้กับคนตาบอด บุคคลท่ัวไปท่ีสนใจ เพื่อให้คนตาบอดได้มีอาชีพ มี

รายได้ช่วยเหลือตนเองและครอบครัว โดยไม่เป็นภาระของครอบครัวและสังคม 

แม้ว่า นายประสพ ทองปันแต จะเป็นผู้พิการทางสายตาแต่หัวใจของการเป็นจิตอาสา คอยช่วยเหลือ

ผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากกลับสว่างไสวด้วยการใช้วิชาชีพท่ีตนเองถนัดในการช่วยเหลือผู้อื่น มีความทุ่มเท 

มุ่งมั่น ต้ังใจจริง ทำประโยชน์เพื่อส่วนรวม นำอาชีพของตนมาส่งต่อให้กับผู้ท่ีประสบปัญหาเช่นเดียวกับตนให้

สามารถดำรงตนชีวิตในสังคมได้ จึงสมควรได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติเป็นบุคคลต้นแบบคนสู้ชีวิต ประจำปี 

๒๕๖๒ รวมถึงเจ้าของรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากท่ีทำคุณประโยชน์และ

ดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดี 
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๘. นายปรีชา อินทาคม 

 

เกิด             ๑๐ กันยายน ๒๔๘๙ อายุ ๗๓  ปี 

การศึกษาสูงสุด           มัธยมศึกษาปีท่ี ๘ 

อาชีพ             อาจารย์พิเศษ 

ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก  กลุ่มผู้สูงอายุ 

 

นิยามของความดีและประพฤติดีเพื่อสังคม    

๑. การเป็นครูท่ีดีในการถ่ายทอดศิลปวัฒนธรรมให้กับเยาวชนเพื่อไม่ให้ใช้เวลาว่างไปกับอบายมุขและ

ช่วยสืบสานศิลปวัฒนธรรมไทย 

๒. การเป็นจิตอาสาถ่ายทอดวิชาเรียนการฟันดาบให้แก่เยาวชน โดยไม่คำนึงถึงผลตอบแทน 

 

นายปรีชา อินทาคม เกิดมาในครอบครัวใหญ่ คุณพ่อมีภรรยาสองคนแต่ก็มีความรักใคร่ปรองดองกัน

ดี แต่ด้วยมีญาติพี่น้องมากมาย ทำให้ต้องออกหางานทำด้วยตนเอง จึงได้เข้ามาทำงานกับคุณสมชาย อาสน

จินดา อดีตศิลปินแห่งชาติ ท่านได้ถ่ายทอดภูมิปัญญา แนวคิดต่าง ๆ และการใช้ศาสตร์ศิลปะอาวุธไทย การ

ฟันดาบไทยสมัยโบราณ เพื่อเปิดละครเวทีไทยและประสพความสำเร็จอย่างมาก แต่เมื่อเวลาผ่านไป เกิดธุรกิจ

มากมายและยังมีสถานีโทรทัศน์เกิดขึ้นอีก จึงทำให้บทบาทละครเวทีซบเซาลง ทำให้ต้องปิดตัวละครเวทีลง

และออกหางานทำ เมื่อมาเป็นนักธุรกิจก็ไม่ก้าวหน้า จึงหันมาเป็นครูดาบ สอนกระบี่กระบองให้กับเด็กเยาวชน 

หวังว่าจะช่วยแก้ปัญหายาเสพติด และปัญหาโรคเอดส์ชุมชนได้ เพราะเมื่อเยาวชนเข้มแข็งและใช้เวลาว่างให้

เกิดประโยชน์ จะไม่หันไปหาส่ิงเสพติด และยังเป็นการสืบสานศิลปวัฒนธรรมไทย 

แม้ว่า นายปรีชา อินทาคม อายุถึง 73 ปีเลยวัยเกษียณอายุมาแล้วก็ยังสามารถส่งต่อศิลปะวิทยาการ

ด้านการฟันดาบ ซึ่งถือเป็นศิลปะการต่อสู้โดยใช้อาวุธของไทยแขนงหนึ่งให้แก่เด็กและเยาวชนไทยใช้เวลาว่าง

ให้เกิดประโยชน์จากยาเสพติด โดยครูปรีชามุ่งหวังการสืบสานวัฒนธรรมให้คงอยู่โดยไม่ได้คำนึงถึงผลตอบแทน 

จึงสมควรได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติเป็นบุคคลต้นแบบคนสู้ชีวิต ประจำปี ๒๕๖๒ และรางวัลประชาบดี

ประเภทบุคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากท่ีทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดีของตัวแทนกลุ่ม

ผู้สูงอายุ 
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๙.  นายเอิน้ วรรณรักษ์ 

 

เกิด             ๒๘ ธันวาคม ๒๕๑๕ อายุ ๔๗  ปี 

การศึกษาสูงสุด           มัธยมศึกษาปีท่ี ๖ 

อาชีพ             รับจ้าง 

ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก  กลุ่มคนพิการ 

 

นิยามของความดีและประพฤติดีเพื่อสังคม   

๑. ผู้ก่อตั้งชมรมสามล้อคนพิการจังหวัดตรัง ส่งเสริมการประกอบรถจักรยานยนต์สำหรับคนพิการ 

๒. ประธานเครือข่ายมูลนิธิเมาไม่ขับจังหวัดตรัง และการเป็นจิตอาสาช่วยเหลือผู้พิการ 

 

นายเอิ้น วรรณรักษ์ ได้ประสบอุบัติเหตุรถพลิกคว่ำ เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๔๙ ทำให้กระดูกสันหลังหัก และ

ร่างกายท่อนล่างไม่มีความรู้สึก เข้ารักษาตัวโรงพยาบาลสิชล และส่งต่ออีกหลายโรงพยาบาล รวมระยะเวลา 

๑๖ วัน ก่อหมอจะแจ้งว่าจะเดินไม่ได้อีกตลอดชีวิต ซึ่งขณะนั้นเครียดและทุกข์ใจมาก ยังรับไม่ไ ด้กับส่ิงท่ี

เกิดขึ้นอายเพื่อน ๆ และญาติท่ีมาเย่ียม หมดหนทางจะเล้ียงดูครอบครัว จนคิดฆ่าตัวตายหลังจากท่ีอยู่ในบ้าน

มาประมาณ ๓ ปี มี เพื่ อน ท่ีเป็นคนพิการมาเยี่ยม พูดคุยและให้กำลังใจกัน เลยตัดสินใจประกอบ

รถจักรยานยนต์สำหรับคนพิการขึ้น เพื่อขับไปเย่ียมให้กำลังใจและช่วยเหลือคนพิการให้ออกสู่สังคม ส่งเสริม

อาชีพในรายท่ีสามารถประกอบอาชีพได้ และยังเข้าร่วมเป็นจิตอาสาของมูลนิธิเมาไม่ขับ เข้าร่วมแข่งขันกีฬา

คนพิการแห่งชาติอีกด้วย นอกจากนี้ยังทำโครงการเพื่อช่วยเหลือคนพิการอีกหลายอย่าง 

นายเอิ้น วรรณรักษ์ เป็นตัวอย่างของผู้พิการท่ีอยู่ในสภาวะยากลำบากซึ่งไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค 

ถึงแม้ว่าร่างกายจะไม่สมบูรณ์ แต่ยังทำงานเพื่อช่วยเหลือสังคม มีความเสียสละ มานะพยายาม เป็นผู้มีจิต

อาสา มุ่งทำประโยชน์เพื่อสังคมส่วนรวม จึงสมควรได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติเป็นบุคคลต้นแบบคนสู้ชีวิต 

ประจำปี ๒๕๖๒ และรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ในภาวะยากลำบากท่ีทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิต

เป็นแบบอย่างท่ีดี 

 

            

      

 

 

 
 
 

27



๑๐.   นายสมควร ม่วงแก้ว 

 

เกิด             ๙ สิงหาคม ๒๔๙๗ อายุ ๖๓ ปี 

การศึกษาสูงสุด           มัธยมศึกษาปีท่ี ๖ 

อาชีพ             รับจ้าง 

ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก  กลุ่มคนพิการ 

 

นิยามของความดีและประพฤติดีเพื่อสังคม   

๑. การเป็นจิตอาสาด้านอนุรักษ์ ฟื้นฟู ปกป้องทรัพยากรธรรมชาติแม้จะเป็นผู้พิการท่ีประสบกับภาวะ

ยากลำบาก อีกท้ังเป็นแกนนำหลักในชุมชน และอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 

 

 นายสมควร ม่วงแก้ว ได้รับอุบัติเหตุขณะทำงานในโรงงาน โดนเครื่องจักรตัดข้อมือขวาเมื่อปี พ.ศ. 

๒๕๑๔ แต่มิได้ย่อท้อ สามารถใช้ชีวิตประจำวันได้ดี สามารถซักผ้า หุงข้าว ทำทุกอย่างได้ดี มีความสุข และเริ่ม

ออกมารับใช้สังคมเมื่อต้องออกจากงาน มาทำงานอิสระ รับจ้างท่ัวไป ออกมาทำงานด้านจิตอาสา โดยเป็น

อาสาสมัครพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อมหมู่บ้าน เพราะมีความมุ่งมั่นท่ีจะอนุรักษ์ ฟื้นฟู และ

ปกป้อง ทรัพยากรธรรมชาติเอาไว้ให้ยาวนานท่ีสุดและดีท่ีสุด ซึ่งจะต้องเกิดจากความร่วมมือของทุกฝ่าย 

โดยเฉพาะประชาชนในท้องถิ่น นายสมควรเป็นอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน ช่วยส่งเสริมงาน

สาธารณสุขชุมชน เพื่อคุณภาพชีวิตคนในสังคม ทำให้มีโอกาสดูแลการสาธารณสุขมูลฐานเองและสร้าง 

“อำนาจการดูแลสุขภาพของตนเอง” และยังเป็นแกนนำผู้สูงอายุ ในชุมชน นอกจากนี้ ยังเป็นอาสาสมัคร

พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ตำบลบางปรอก เป็นแกนนำหลัก ของชุมชนถนนสายวัดโคก อีกท้ังยัง

เป็นอาสาสมัครท่ีปฏิบัติงานด้านต่าง ๆ ในชุมชนอยู่แล้ว และมีความสนใจเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคม

และความมั่นคงของมนุษย์ เพื่อท้องถิ่นของตนเอง และได้รับโอกาสเข้าอบรมการพัฒนาศักยภาพ และการ

ส่งเสริมบทบาทการมีส่วนร่วม ในการพัฒนาสังคมเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ 

นายสมควร ม่วงแก้ว เป็นผู้พิการท่ีอยู่ในสภาวะยากลำบาก แต่ไม่ยอมแพ้ เสียสละ อุทิศตน เป็น

อาสาสมัครช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาสและพัฒนาสังคม ไม่หวังผลตอบแทน สมควรได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติ

รางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากท่ีทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดี 

ประจำปี ๒๕๖๑ 
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๑๑.   นางสาวพรสุปรีฐ์  บุปผานนทพัฒน ์

 

เกิด             ๔ กุมภาพันธ์ ๒๔๑๘ อายุ  ๔๔   ป ี                                                                                        
การศึกษาสูงสุด           มัธยมศึกษาปีท่ี ๖ 

อาชีพ             รับจ้างนวดแผนไทย 

ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก  กลุ่มแรงงานนอกระบบ 

 

นิยามของความดีและประพฤติดีเพื่อสังคม      

๑. การเป็นบุคคลต้นแบบท่ีดีท้ังด้านสังคมและครอบครัว 

๒. พัฒนาตนเองอยู่เสมอ จนมีอาชีพนวดแผนไทย อีกท้ังเป็นจิตอาสาท่ีใช้อาชีพนวดแผนไทยช่วยเหลือ

คนพิการโดยไม่หวังส่ิงตอบแทน ช่วยเหลือคนพิการให้ทำกายภาพบำบัดท่ีบ้านของตนเอง แนะนำวิธี

ดูแลสุขภาพ ให้กำลังใจผู้พิการให้มีกำลังใจในการพึ่งพาตนเอง 

๓. การเป็นจิตอาสาช่วยเหลือบุคคลไร้สัญชาติให้มีบัตรประชาชน โดยการประสานงานกับส่วนราชการให้

ได้ตรวจ DNA เพื่อเป็นการยืนยันกับญาติเพื่อขอมีบัตรประชาชน 

๔. ส่งเสริมคนในชุมชนให้มีอาชีพ ช่วยคนพิการให้ได้รับสิทธิ ประสานส่งต่อผู้ประสบปัญหาให้ได้รับการ

ช่วยเหลือ แนะนำฝึกอาชีพ เป็นแกนนำ เป็นท่ีปรึกษาแก่เครือข่ายเด็กและเยาวชน 

 

 นางสาวพรสุปรีฐ์  บุปผานนทพัฒน์ เป็นผู้อยู่ในสภาวะยากลำบาก ท่ีพ่อแม่และพี่สาวเสียชีวิต โดน

ญาติโกงท่ีดินทำให้ไม่มีท่ีอยู่อาศัย ต้องขายทรัพย์สินท้ังหมดเพื่อไม่ให้ถูกฟ้องล้มละลายและยังตกงาน ในขณะ

ท่ีลูกท้ัง ๒ คน ยังต้องเรียนหนังสือ แยกทางกับสามี ครอบครัวแตกแยก ต้องเล้ียงดูลูกท้ัง ๒ โดยหารับจ้าง

ทำงานทุกอย่างท่ีได้เงิน แต่ก็ยังไม่พอค่าครองชีพ เมื่อสังคมให้โอกาสจึงได้พัฒนาตัวเองจนมีอาชีพนวดแผนไทย

ดูแลเล้ียงดูตนเองและลูกได้ ลูกได้เรียนจนจบปริญญาตรีและเป็นเด็กดี นอกจากจะมีอาชีพนวดแผนไทยแล้ว 

ยังใช้ความรู้ท่ีมีช่วยเหลือคนพิการให้ทำกายภาพบำบัดท่ีบ้านของตนเอง แนะนำวิธีดูแลสุขภาพ ให้กำลังใจผู้

พิการให้มีกำลังใจในการพึ่งพาตนเอง ต้ังใจฟื้นฟูร่างกาย จนเป็นท่ีรักและยอมรับของสังคมในชุมชนและคน

รู้จักท่ัวไป 

 แม้ว่า นางสาวพรสุปรีฐ์  บุปผานนทพัฒน์ จะไม่มีท่ีอยู่อาศัยเป็นของตนเอง ต้องขายทรัพย์สินเพื่อ

ไม่ให้ถูกฟ้องล้มละลายจนแทบจะกลายเป็นคนเร่ร่อนแต่เธอก็ต้นแบบของการเป็นแม่ท่ีต่อสู้เพื่อดูแลบุตรให้ได

รับการศึกษา สมควรได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติเป็นบุคคลต้นแบบคนสู้ชีวิต ประจำปี ๒๕๖๒ และรางวัล

ประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากท่ีทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดีท้ังท่ีเป็น

กลุ่มแรงงานนอกระบบ 
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๑๒. นางณิชกาญจน์ อานุภาพธรรม 

 

เกิด             ๒๕ มิถุนายน ๒๔๙๖ อายุ   ๖๖   ป ี                                  

การศึกษาสูงสุด           ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๗ (ป.๗) 

อาชีพ             ขายกระเป๋า 

ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก  กลุ่มคนพิการ 

 

นิยามของความดีและประพฤติดีเพื่อสังคม   

๑. ถึงแม้จะเป็นผู้พิการ แต่ได้ทำประโยชน์เพื่อผู้อื่นมากมาย อาทิ การเป็นอาสาสมัครพัฒนาสังคมและ

ความมั่นคงของมนุษย์, อพปร., อาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน, จิตอาสาพระราชทานเราทำความ

ดีด้วยหัวใจ และทำงานเพื่อสังคมอื่นๆ 

๒. การเป็นจิตอาสา และอาสาสมัคร เข้าช่วยเหลือและให้กำลังใจผู้ท่ีพิการ และประสบปัญหา

เช่นเดียวกับตน 

 

นางณิชกาญจน์ อานุภาพธรรม เคยประสบอุบัติเหตุถูกไฟคลอก เนื่องจากแก๊สหุงต้มรั่ว เปลวเพลิง

ไหม้ต้ังแต่ฝ่าเท้าถึงโคนขา แขนท้ังสองข้าง ใบหน้า และเส้นผม ต้องรักษาตัวอยู่ในห้องไอซียูนานนับเดือน ต้อง

ผ่าตัดแยกนิ้วมือ นิ้วเท้าออกจากกัน เพราะนิ้วมือและนิ้วเท้าติดกัน เมื่อกลับมาอยู่บ้านต้องกายภาพบำบัด 

ไม่ให้ข้อยึด และไม่กล้าออกจากบ้าน ด้วยเนื้อตัวมีแต่แผลไฟไหม้ ผิวหนังขรุขระ ถูกคนท่ีพบเจอเรียกว่าคน

หน้าผีจากคนท่ีมีสภาพร่างกายท่ีปกติ หน้าตาสวยงาม ต้องกลายเป็นผู้พิการ ทำให้จิตใจหดหู่ ซึมเศร้า จนได้มา

พบกับกลุ่มอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดท่ีมาเย่ียมเยียนให้กำลังใจ ไม่เคยทอดท้ิง 

ทำให้รู้สึกว่าตัวเองมีค่า สามารถเป็นกำลังใจและทำประโยชน์ให้กับผู้อื่นได้ จึงก้าวออกมาสู่สังคม ด้วยอยาก

เป็นกำลังใจให้กับคนอีกหลายคนท่ีต้องประสบปัญหาชีวิตเช่นตนเอง ให้มีกำลังใจท่ีจะลุกขึ้นสู้กับปัญหาและมี

ชีวิตใหม่ท่ีดีกว่าเดิม 

แม้จะเป็นผู้สูญเสียสภาพร่างกายเพราะโดนไฟคอกจนต้องเป็นผู้พิการแต่ นางณิชกาญจน์ อานุภาพ

ธรรม ก็ยังประพฤติตนเป็นประชาชนท่ีดี อุทิศตนเป็นอาสาสมัครช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาสและพัฒนาสังคม โดย

ไม่หวังผลตอบแทนอย่างเสียสละไม่ยอมแพ้ สมควรได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติเป็นบุคคลต้นแบบคนสู้ชีวิต 

ประจำปี ๒๕๖๒  ควรแก่รางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากท่ีทำคุณประโยชน์และ

ดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดี 
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๑๓. นายประธาน ม่วงงาม 

 

เกิด             ๑๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๓๓ อายุ ๒๘  ปี 

การศึกษาสูงสุด           มัธยมศึกษาตอนปลาย  

จากศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) 

อาชีพ             รับจ้างล้างรถ 

ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก  กลุ่มผู้ท่ีอยู่ในกระบวนการยุติธรรม 

 

นิยามของความดีและประพฤติดีเพื่อสังคม   

๑. การเป็นวิทยากรจิตอาสาส่งต่อโอกาสให้ ผู้ท่ีเคยผิดพลาดเช่นกันให้กลับมาเป็นคนดีของสังคม

เช่นเดียวกับท่ีเคยได้รับมา 

๒. การเป็นจิตอาสาช่วยสอนหนังสือให้กับเด็ก ๆ ในชุมชน สอนทำปุ๋ยหมักให้เกษตรกร และเข้าไปสอน

อาชีพล้างรถให้กับผู้ต้องขังท่ีใกล้พ้นโทษ เพราะหวังว่าเมื่อผู้ต้องขังพ้นโทษ ออกมาแล้วจะได้มีอาชีพ 

มีวิชาชีพติดตัว ไม่กลับไปทำผิดซ้ำอีก  

 

นายประธาน ม่วงงาม เป็นผู้พ้นโทษ ในคดียาเสพติด เมื่อเดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ เมื่อพ้นโทษ

แล้วได้กลับไปอยู่กับครอบครัวที่จังหวัดปราจีนบุรี ไปช่วยพ่อแม่รับจ้างทำนา พอหมดช่วงทำนา ไม่มีใครว่าจ้าง 

จึงไม่มีรายได้เล้ียงครอบครัว เลยตัดสินใจเดินทางมาขอความช่วยเหลือท่ีมูลนิธิบ้านพระพร ซึ่งมูลนิธิบ้านพระ

พร ก็ได้ให้การช่วยเหลือในเรื่องของท่ีพัก ให้ความรู้และแนะนำในเรื่องอาชีพ และยังช่วยหางานให้ทำ เมื่อ

ได้รับโอกาสจากสังคม ทำให้มีงานทำ มีรายได้เล้ียงดูครอบครัว ทำให้มีชีวิตท่ีดีขึ้น จึงคิดช่วยเหลือสังคม จึงได้

กลับเข้ามาท่ีมูลนิธิบ้านพระพรอีกครั้ง โดยการเป็นจิตอาสาและอาสาสมัครช่วยเหลือสังคมต่างๆ  

แม้ว่า นายประธาน ม่วงงาม จะเคยผิดพลาดเป็นผู้ท่ีอยู่ในกระบวนการยุติธรรมแต่เขาก็ตระหนักถึง

โอกาสท่ีได้รับโดยกลับตนเป็นคนดี นำประสบการณ์ของตนเองมาช่วยเหลือผู้อื่น ส่งต่ออาชีพให้กับผู้ท่ีแม้จะ

เคยทำผิด เพื่อให้พวกเขากลับตัวกลับใจไม่กลับไปกระทำผิดซ้ำอีก สมควรได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติเป็น

บุคคลต้นแบบคนสู้ชีวิต ประจำปี ๒๕๖๒  และรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากท่ีทำ

คุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดี              
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๑๔.  นายเซ็ง แซ่ลี 

 

เกิด             ๑ มกราคม ๒๔๙๗ อายุ ๖๔ ปี 

การศึกษาสูงสุด           ประถมศึกษาปีท่ี ๔ 

อาชีพ             เกษตรกร 

ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก  กลุ่มคนพิการ 

 

นิยามของความดีและประพฤติดีเพื่อสังคม   

๑. การเป็นผู้จริยธรรมในการทำงาน มีความเสียสละ มีน้ำใจ รู้จักเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ แบ่งปันให้ผู้อยู่ในสภาวะ

ยากลำบาก มีความมุมานะขวนขวายหาความรู้ และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 

๒. การเป็นจิตอาสาอาสาเป็นวิทยากรถ่ายทอดองค์ความรู้ ประสบการณ์ในการดำเนินชีวิต การประกอบ

อาชีพและช่วยเหลือ ชักชวนราษฎรบนพื้นท่ีสูงท่ีมีความยากลำบาก ประสบปัญหาไม่มีท่ีทำกิน 

แบ่งปันท่ีดินให้ทำมาหากิน ให้ใช้ชีวิตท่ีพอเพียงและเป็นแบบอย่างท่ีดีให้แก่คนในครอบครัวและบุคคล

ท่ัวไปในชุมชน 

 

 นายเซ็ง  แซ่ลี เป็นบุคคลท่ีอยู่ในสภาวะยากลำบาก เมื่อตอนเด็กได้ประสบอุบัติเหตุเหยียบกับระเบิด

ขาพิการ ๑ ข้าง ทำให้การดำรงชีวิตเป็นไปด้วยความยากลำบากในการประกอบอาชีพเกษตรกร ไม่มีเงินส่งลูก

เรียน แต่ก็ไม่ย่อท้อ มีความอดทน ขยัน หมั่นเพียร ซื่อสัตย์ สุจริต ต่อมาได้เข้าเข้าร่วมอบรมโครงการต่างๆ 

จากศูนย์พัฒนาราษฎรบนพื้นท่ีสูง จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยนำหลักปรัชญาของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ใน

ด้านเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการดำรงชีวิต ใช้หลักคุณธรรม จริยธรรมในการทำงาน มีความเสียสละ มีน้ำใจ 

รู้จักเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ แบ่งปันให้ผู้อยู่ในสภาวะยากลำบาก มีความมุมานะขวนขวายหาความรู้ และพัฒนาตนเอง

อย่างต่อเนื่อง แสวงหาความรู้และนำมาถ่ายทอดให้ประชาชนบนพื้นท่ีสูงได้มีชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีตามอัตภาพ

ของตน จึงได้อาสาเป็นวิทยากรถ่ายทอดองค์ความรู้ ประสบการณ์ในการดำเนินชีวิต 

นายเซ็ง แซ่ลี คือผู้พิการซึ่งอยู่ในสภาวะยาก แต่มีความอดทน ขยัน หมั่นเพียร และมีน้ำใจ รู้จัก

เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ แก่ผู้อื่นท่ีลำบากหรือดีกว่าตน สมควรได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติเป็นบุคคลผู้อยู่ในสภาวะ

ยากลำบากท่ีทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดี ประจำปี ๒๕๖๑ รวมถึ งรางวัลประชาบดี

ประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากท่ีทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดี 
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๑๕. นายพิพัฒน์  อูพ่ิทักษ์   

 

เกิด             ๓๐ เมษายน ๒๕๑๕ อายุ ๔๖ ปี 

การศึกษาสูงสุด           มัธยมศึกษาตอนปลาย (กศน.) 

อาชีพ             ค้าขาย 

ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก  กลุ่มผู้ท่ีอยู่ในกระบวนการยุติธรรม 

 

นิยามของความดีและประพฤติดีเพื่อสังคม   

๑. พัฒนาตนเองหลังกระทำความผิดและช่วยเหลือสังคมด้วยการเป็นจิตอาสาและส่งเสริมอาชีพให้กับ

ผู้ต้องขังท่ีกำลังจะพ้นโทษ 

๒. การเป็นจิตอาสาช่วยเหลือบุตรหลานของพ่อแม่ท่ีอยู่ในเรือนจำ อีกท้ังยังเป็นวิทยากรแนะนำแนวทาง

ในการดำเนินชีวิตให้แก่ผู้ท่ีเคยกระทำผิด 

 

 นายพิพัฒน์  อู่พิทักษ์  เช่าบ้านอยู่แถว ซอยลาดพร้าว ๕๓ อยู่กัน ๓ คน มีแม่และหลาน เมื่อพ้นโทษ

มาแล้วได้เข้าไปขอรับการช่วยเหลือจากมูลนิธิบ้านพระพร ในด้านเงินทุนประกอบอาชีพ มูลนิธิ ได้ช่วยเหลือให้

ทุนมาขายข้าวแกงตามตลาดนัด โดยจะออกไปขายข้าวแกงกับคุณแม่ทุกวันในเวลาบ่าย ๆ จนถึงกลางคืนและ

ในช่วงกลางวันจะมีเวลาว่าง จะเข้าไปช่วยงานในมูลนิธิบ้านพระพรเป็นประจำโดยเป็นจิตอาสาช่วยเหลือด้าน

ขับรถรับส่งนักเรียนซึ่งเป็นลูกของผู้ต้องขังท่ีพ่อแม่ติดอยู่ในเรือนจำและได้ช่วยเหลือเยาวชน จากสถานพินิจท่ี

ศาลเยาวชนและครอบครัวกลางได้ส่งให้มาอยู่ในความดูแลของมูลนิธิบ้านพระพร และพาไปรายงานตัวที่ศาล

พร้อมกับช่วยอบรมแนะนำชีวิตในทุกด้าน  

นายพิพัฒน์ อู่พิทักษ์ เป็นกลุ่มผู้ท่ีอยู่ในกระบวนการยุติธรรมและอยู่ในสภาวะยากลำบาก แต่เป็นจิต

อาสาให้กับมูลนิธิบ้านพระพรรวมถึงนำความรู้ในการทำกีตาร์ของโครงการ “ฝึกอาชีพช่วยเหลือผู้พ้นโทษ” เมื่อ

ตอนเป็นผู้ต้องขังไปช่วยเหลือผู้พ้นโทษท่ีไม่รู้จะทำอะไรหลังพ้นโทษ เพื่อจะได้มีอาชีพการทำกีตาร์ได้โดยไม่

หวังส่ิงตอบแทน สมควรได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติ เป็นบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากท่ีทำคุณประโยชน์

และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดี ประจำปี ๒๕๖๑ และรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะ

ยากลำบากท่ีทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดี 
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๑๖. นางพิรานันท์  โสติถิสมพล   

 
 

เกิด             ๒๘ มีนาคม ๒๕๒๑ อายุ ๔๐ ปี 

การศึกษาสูงสุด           ประถมศึกษาปีท่ี ๖   

อาชีพ             รับจ้าง 

ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก  กลุ่มผู้ท่ีอยู่ในกระบวนการยุติธรรม 

 

นิยามของความดีและประพฤติดีเพื่อสังคม   

๑. การเป็นจิตอาสาอุทิศตัวช่วยดูแลเด็กกำพร้า กลับตัวกลับใจมาประกอบอาชีพสุจริตและช่วยเหลือ

สังคมในมูลนิธิบ้านพระพร 
  

นางพิรานันท์  โสติถิสมพล เป็นผู้อยู่ในสภาวะยากลำบาก  ครอบครัวมี ๔ คน เป็นอดีตผู้ต้องขังแต่

ได้รับโอกาส จากมูลนิธิบ้านพระพรช่วยเหลือหลังพ้นโทษ ได้มาพักอาศัยอยู่กับลูก แล้วทางมูลนิธิบ้านพระพรก็

จัดหางานให้ไปทำท่ีร้านกาแฟ โดยมีหน้าท่ีชงกาแฟและเดินส่งกาแฟตามสำนักงาน ค่าจ้างได้วันละ ๔๐๐ บาท 

โดยนางพิรานันท์ โสติถิสมพลมีบุตร ๓ คน เรียนหนังสือท้ัง ๓ คน ต้องรับผิดชอบส่งเงินให้ลูกเรียนหนังสือทุก

คนแม้โรงเรียนวัดค่าใช้จ่ายยังพอส่งลูกได้ ช่วยเหลือสังคมบ้าง จึงได้อุทิศตัวช่วยดูแลเด็กกำพร้า ในบ้านพระพร

โดยการเข้าไปเล้ียงเด็กเล็ก ๆ ท่ียังไม่เข้าเรียน โดยไปดูแลป้อนข้าว พาไปหาหมอ สอนหนังสือเพราะเด็กเล็ก ๆ 

ยังคงต้องการแม่ ขาดความอบอุ่น ซึ่งทำให้เห็นถึงสายตาแห่งความสุขของเด็ก ทำให้รักและห่วงใยพวกเด็ก ๆ 

มากขึ้นจึงได้เสียสละเวลาวันหยุดเพื่อเด็ก ๆ  

นางพิรานันท์  โสติถิสมพล เป็นผู้เคยอยู่ในกลุ่มผู้ท่ีอยู่ในกระบวนการยุติธรรมซึ่งอยู่ในสภาวะ

ยากลำบากด้วยแต่กระนั้นเธอก็ได้ตอบแทนโอกาสท่ีสังคมมอบให้ด้วยการเป็นจิตอาสาให้กับมูลนิธิบ้านพระพร

รวมถึงทำอาชีพสุจริตเพื่อไม่กลับไปทำผิดซ้ำ กอปรกับได้ดูแลบุตรของตนให้ได้รับการศึกษาท่ีดีเท่าท่ีแม่คนหนึ่ง

จะให้ได้นอกจากนั้นยังได้มอบความรักความอบอุ่นให้บุตรของผู้ท่ีเป็นผู้ต้องขังให้ได้รับความรักเสมือนบุตรของ

ตนเอง  ทำให้เธอได้รับรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากท่ีทำคุณประโยชน์และ

ดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างท่ีดี ประจำปี ๒๕๖๑ จากกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
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๒.๖ กราฟฟิครายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” 
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๒.๗ เค้าโครงรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 

ตอนที่ ๑ : นักพูด...เติมเต็มหัวใจ 

ตอน 
ช่วง Story Line เวลาโดยประมาณ  

นักพูด...เติมเต็มใจ 

Title Intro รายการ ๒๐ วินาที  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดาราจิตอาสา

พูดเปิด 

“สวสัดีค่ะ/ครบัคณุผูช้ม โควิด๑๙ยงัไม่หายไปไหนเราทุกคนอย่าละเลยการลา้งมือให้สะอาด สวมหนา้กากอนามัยทุก

ครัง้ที่ออกนอกบา้น และหลีกเล่ียงสถานที่ซึ่งมีคนแออดันะคะ/นะครบั ส าหรับประชาบดีคนดีใตผื้นฟ้าที่รายการภูมิใจ

น าเสนอวนันีเ้ขาคือ คณุสมพงษ์ แสนกัน ผูพ้ิการทางการไดย้ินตัง้แต่ก าเนิดตอ้งอยู่กับตายายเพราะพ่อแม่แยกทางกัน 

ท างานส่งเสียตนเองเรียนจนจบม.๖ ตายายก็เสียชีวิต เขาจึงเก็บเงินและเข้ามาเรียนต่อที่โรงเรียนช่างฝีมือในวังชาย

เพราะมีความสามารถดา้นศิลปะจนจบประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สูงหลงัจากนัน้ก็ไดท้ างานกับศูนยพ์ัฒนาครอบครัว

ในชุมชมรวมถึงงานดา้นจิตอาสาเพื่อส่งเสริมความเข้มแข็งใหก้ับสถาบันครอบครัวเรื่อยมาจนไดร้บัรางวัลประชาบดี

ประเภทบุคคลผูอ้ยู่ในสภาวะยากล าบากที่ท าคณุประโยชนแ์ละด ารงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดีประจ าปี ๒๕๖๒ ไปติดตาม

ชายผูเ้ป็นนกัพูดเติมเต็มก าลงัใหห้วัใจคนนีก้ันเลยค่ะ” 

๕๕วินาที 

๑ 

นายสมพงษ์ แสนกัน  

นายสมพงษ์ อาศยัอยู่กับตาและยาย เพราะพ่อแม่แยกทางกัน และเป็นผู้พิการทางการได้ยินต้ังแต่กำเนิด เมื่อตาและยาย

เสียชีวิต จึงต้องหางานทำเพื่อส่งเสยีตัวเองจนจบมัธยมศึกษาชั้นปทีี่ 6 และรู้สึกท้อแท้เบื่อหน่ายที่ชีวิตไม่เหลือใคร ทำงาน

ไปวัน ๆ หาความรักความอบอุ่นจากใครไม่ได้ จึงพยายามทำงานเก็บเงินและเข้าเรียนต่อที่โรงเรียนช่างฝีมือในวังชาย 

เพราะมีความสามารถด้านศิลปะ แต่เมื่อเข้ามาอยู่กรุงเทพมหานคร มีค่าใช้จ่ายสูงต้องใช้เงินใหป้ระหยัดที่สุดจนสามารถ

เรียนจบได้ 

๔ นาที 

๒ 
นายสมพงษ์ ได้มีโอกาสทำงานกับศูนย์พัฒนาครอบครัวในชุมชน ตำบลท่ามะปราง เป็นงานจิตอาสาส่งเสริมความเข้มแข็ง

ให้กับสถาบันครอบครัว และมีโอกาสได้เข้าอบรม/ประชุม ทำใหไ้ด้ความรู้ใหม่ๆหลายด้าน เกิดความรู้สึกชอบและมี

ความสุขจึงได้อยู่ช่วยงานที่ตำบลท่ามะปรางจนเร่ือยมา 
๔ นาที 

คำคมคน

ต้นแบบ 
ภาพน่ิงบคุคลต้นแบบ พร้อมชื่อ และคำคมคนต้นแบบ รวมถึงปทีี่ได้รับรางวัลประชาบดี 

๑๐ วินาที 

Credit ท้ายรายการ ๓๐ วินาที 
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ตอนที่ ๒ : จิตอาสา...ใจกตัญญ ู

ตอน 
ช่วง Story Line เวลาโดยประมาณ  

จิตอาสา...ใจกตัญญู 

Title Intro รายการ ๒๐ วินาที  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดาราจิตอาสาพูด

เปิด 

“สวสัดีค่ะ/ครบัคุณผู้ชม ช่วงนี ้ยงัเป็นช่วงเฝ้าระวังโควิด๑๙ เพราะฉะนั้นอย่าลืมดแูลตนเองดว้ยการหมั่นลา้งมือ ใส่

หนา้กากอนามัยและหลีกเล่ียงการอยู่ในที่ผู้คนแออดันะคะ/ครบั การดแูลตนเองก็เหมือนการช่วยดแูลสงัคมค าพูดนี ้

ท าให้ (ผม/ดิฉัน)นึกถึงคณุสมพร แซ่ซิม้ ซึ่งท าหนา้ที่ลูกที่ดีในการดแูลคณุแม่ป่วยติดเตียงและการดูแลคณุแม่อย่างดี

มาโดยตลอดนั้นท าให้เธอตัดสินใจเป็นอาสาสมคัรสาธารณสขุประจ าหมู่บา้นหรืออสม.เพื่อจะไดม้ีโอกาสช่วยเหลือ

ผูป่้วยติดเตียงและคนชราที่อยู่ล าพังโดยไม่รับค่าตอบแทน ความกตัญญูกตเวทีนั้นท าให้เธอไดร้บัรางวัลประชาบดี

ประเภทบุคคลที่อยู่ในสภาวะยากล าบากที่ท าคุณประโยชน์และด ารงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดีในปี ๒๕๖๒ เชิญพบกับ

เร่ืองราวจิตอาสา…ผูม้ีความกตญัญูของเธอไดเ้ลยค่ะ/ครบั” 

๕๕ วินาที 

๑ 
นางสมพร แซ่ซิ้ม 

นางสมพรมีแม่ที่ป่วยติดเตียงและต้องคอยดูแลตลอด ทำให้ไม่สามารถออกหารายได้ให้ครอบครัวได้ ทำให้นางสมพร 

เข้าใจถึงอารมณแ์ละความรู้สึกของผู้ป่วยที่ติดเตียงและคนที่ต้องคอยดูแล ว่ามีความลำบากอย่างไร 
๔ นาที 

๒ 

นางสมพร เห็นว่าคนในชุมชนมีผู้ป่วยติดเตียงเป็นจำนวนมาก บางบ้านคนชราก็ถูกทิ้งให้อยู่คนเดียว จึงพยายามช่วยเหลือ

เท่าที่ตนเองจะสามารถทำได้ จนได้มีโอกาสเป็นอาสาสมัครในชุมชน เป็นจิตอาสาให้กับเทศบาลและโรงพยาบาลต่างๆใน

ฐานะประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน คอยออกตรวจตามบ้านเพื่อสร้างความสุขให้กันและกัน แม้จะไม่ได้

รับค่าตอบแทนใดๆก็ตาม นางสมพรเพียงคิดว่าแค่ผู้ทีไ่ด้รับการช่วยเหลือนึกถึงตนเท่านี้ก็มีความสุขแล้ว 

๔ นาที 

คำคมคนต้นแบบ ภาพน่ิงบคุคลต้นแบบ พร้อมชื่อ และคำคมคนต้นแบบ รวมถึงปทีี่ได้รับรางวัลประชาบดี ๑๐วินาที 

Credit ท้ายรายการ ๓๐ วินาที 
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ตอนที่ ๓ : ประสานงา…ประสานใจ 

ตอน 
ช่วง Story Line เวลาโดยประมาณ  

ประสานงา…ประสานใจ 

Title Intro รายการ ๒๐ วินาที   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดาราจิตอาสาพูด

เปิด 

๕.ประสานงา...ประสานใจ 
“สวัสดีครบั/ค่ะคุณผูช้ม ช่วงเฝ้าระวังโควิด๑๙ อยากฝากทุกคนให้ดแูลตนเองดว้ยการลา้งมือให้บ่อย หลีกเล่ียง

พืน้ที่ชุมนุมหรือแออัดและใส่หน้ากากอนามัยทุกครัง้ในพื ้นที่สาธารณะนะครับ/คะ ส าหรับวันนีผ้ม/ดิฉันขอน า

เร่ืองราวของคุณกิตติ สืบสนัติพงษ์ ผูพ้ิการจากอุบตัิเหตุทางรถยนตจ์นเป็นอมัพาตช่วงล่างและท าใจไมไดใ้นตอน

แรก แต่เมื่อเห็นคนที่แย่กว่าตนเองก็ท าใหค้ิดไดห้นัมาฟ้ืนฟูตนเอง เขา้ศึกษาต่อปริญญาโทพรอ้มน าความรูท้ี่ไดม้า

ช่วยเหลือผูพ้ิการดว้ยการส่งเสริมอาชีพ เช่น กลุ่มอาชีพรา้นคา้ชุมชน กลุ่มอาชีพโรงงานน า้ดื่ม กลุ่มอาชีพแปรรูป

ผา้ทอกระเหรี่ยง กลุ่มอาชีพโรงสีขา้วชุมชน ส่งเสริมการจ้างงานคนพิการ ประสานและส่งต่อคนพิการใหก้ับสถาน

ประกอบการต่างๆทั้งในกรุงเทพฯและจังหวดัตากพรอ้มประสานหากายอุปกรณใ์ห้กับผู้พิการที่ขดัสน นั่นท าให้

เขาไดร้บัรางวลัประชาบดีประเภทบุคคลผูอ้ยู่ในสภาวะยากล าบากที่ท าคณุประโยชนแ์ละด ารงชีวิตเป็นแบบอย่าง

ที่ดีประจ าปี ๒๕๖๒ ไปติดตามเรื่องราวของการประสานงาที่ท าให้เกิดการประสานใจของกลุ่มผูพ้ิการน าโดยคุณ

กิตติกันเลยค่ะ/ครบั” 

๕๕ วินาที 

๑ 

นายกิตติ สืบสันติพงษ์ 

วันหน่ึงนายกิตติ ขับรถบนท้องถนนอยู่ดีๆก็ถูกรถยนต์คันนึงขับปานหน้า นายกิตติจึงตัดสินใจหักหลบและได้ประสบ

อุบัติเหตุ ทำให้นายกิตติเป็นอัมพาตช่วงล่าง ขยับขาทั้งสองข้างไม่ได้ ช่วงแรกๆนายกิตติยังทำใจกับเหตุการณ์ที่

เกิดขึ้นไม่ได้ ที่ต้องพิการน่ังรถเข็น และไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้ นอกจากน้ีตนเองก็ยังไม่มีอาชีพ ทำให้ยิง่ขาด

รายได้ และเกิดความเครียดตามมา 

๔ นาที 

๒ 

วันหน่ึงนายกิตติได้ไปพบเห็นผู้ที่ประสบอุบัติเหตุแล้วมีอาการหนักกว่าตนเอง ทำให้รู้สึกว่ามีกำลังใจที่ดีขึ้น และต้ังใจ

ที่จะใช้ชีวิตที่เหลืออยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยเร่ิมเข้าสู่กระบวนการฟื้นฟู และฝึกทักษะการช่วยเหลือตนเอง และ

นำความรู้ที่ตนมีมาช่วยเหลือผู้พิการด้วยกัน ให้สามารถใชช้ีวิตในสงัคมได้อย่างมศีักด์ิศรี โดยคอยทำการประสานและ

ส่งต่อผู้พิการให้ทำงานกับสถานประกอบการต่างๆได้ 

๔ นาที 

คำคมคนต้นแบบ ภาพน่ิงบคุคลต้นแบบ พร้อมชื่อ และคำคมคนต้นแบบ รวมถึงปทีี่ได้รับรางวัลประชาบดี ๑๐ วินาที 

Credit ท้ายรายการ ๓๐ วินาที  
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ตอนที่ ๔ : ต้นแบบคน…หัวใจแกร่ง 

ตอน 
ช่วง Story Line เวลาโดยประมาณ  

ต้นแบบคน…หัวใจแกร่ง 

Title Intro รายการ ๒๐ วินาที  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดาราจิตอาสาพูด

เปิด 

“สวัสดีค่ะ/ครบัคณุผูช้ม วนันีคุ้ณลา้งมือ สวมหน้ากากอนามัยและหลีกเล่ียงพืน้ที่แออัดเพื่อลดความเส่ียง

ของโรคโควิด ๑๙หรือยงัครบั/คะ โปรดใหค้วามใส่ใจดว้ยความห่วงใยจากทีมงานทุกคนนะครบั/คะ ส าหรบั

วนันีป้ระชาบดีคนดีใตผื้นฟ้าขอน าเสนอเร่ืองราวของผูพ้ิการผูไ้ม่ยอมแพต้่อโชคชะตาอย่างคณุยงยุทธ เกิด

แกว้ ที่โดนท ารา้ยจนกล่องเสียงฉีกขาด ตอ้งกินอาหารเหลวจากช่องทอ้ง ไม่สามารถส่ือสารดว้ยการพูด อยู่

เพียงล าพังเพราะพ่อเสียชีวิต เลีย้งชีพดว้ยการท าเกษตรกรรมและเบีย้เลีย้งผูพ้ิการแต่เขาไม่เคยใช้ความ

บกพร่องเป็นอุปสรรคในการพฒันาตนเองและช่วยเหลือผูอ้ื่น เช่น การเป็นอปพร.ชรบ.จิตอาสาเราท าดีดว้ย

หวัใจนั่นจึงเป็นเหตผุลหนึ่งที่ใหค้ณุยงยุทธ ไดร้บัรางวลัเชิดชูเกียรติประชาบดีปี ๒๕๖๒ ประเภทบุคคลผูอ้ยู่

ในสภาวะยากล าบากที่ท าคุณประโยชน์และด ารงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี ไปรับชมเร่ืองราวของตน้แบบคน

หวัใจแกร่งคนนีก้ันเลยครบั/ค่ะ” 

๕๕ วินาที 

๑ 

นายยงยุทธ เกิดแก้ว 

วันหน่ึงนายยงยุทธเดินอยู่บนท้องถนนอยู่ดีๆก็มีกลุ่มวัยรุ่นวิ่งเข้ามาทำร้ายร่างกายจนกล่องเสียงของนายยง

ยุทธฉีกขาด จนต้องเข้าโรงพยาบาล กินอาหารเหลวจากทางช่องทอ้ง และไม่สามารถสื่อสารด้วยการพูดได้ อีก

ทั้งนายยงยุทธยังอาศยัอยู่เพยีงลำพงั ทำเกษตรกรรม มีรายได้จากการทำงานรวมกับเบี้ยยังชพีคนพิการเพียง

เดือนละ 3,000 บาท 

๔ นาที 

๒ 
นายยงยุทธ ไมค่ิดที่จะย่อท้อต่ออุปสรรค มุ่งหน้าช่วยเหลือผู้อื่นอยา่งสม่ำเสมอ จนได้เข้าร่วมเป็นอาสาสมัคร

ต่างๆ เช่น อปพร./ชรบ./จิตอาสาเราทำความดีด้วยหัวใจ งานกิจกรรมของหมู่บ้าน ตำบล และอำเภอ ทั้งที่

ตนเองมีความพิการ แต่ก็ยอมเสียสละให้กับผู้คนทีล่ำบากด้วยเช่นกัน 
๔ นาที 

คำคมคนต้นแบบ ภาพน่ิงบคุคลต้นแบบ พร้อมชื่อ และคำคมคนต้นแบบ รวมถึงปทีี่ได้รับรางวัลประชาบดี ๑๐ วินาที 

Credit ท้ายรายการ ๓๐ วินาที 
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ตอนที่ ๕ : “HIV”...เปลื่ยนชีวิต 

ตอน 
ช่วง Story Line เวลาโดยประมาณ  

“HIV”...เปลื่ยนชีวิต 

Title Intro รายการ ๒๐ วินาที  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดาราจิตอาสาพูด

เปิด 

“สวสัดีค่ะ/ครบัคณุผูช้ม วนันีค้ณุยงัป้องกันตนจากโควิด ๑๙ แลว้หรือยงัครบัอย่าชะล่าใจ โปรดสวมใส่หนา้กาก

อนามัยทุกครัง้ที่ออกจากบา้น หมั่นลา้งมือบ่อยๆและหลีกเล่ียงสถานที่คนแออดันะครบั และส าหรับเร่ืองราวที่ 

(ชื่อดารานักแสดง)น ามาบอกในวนันีเ้ธอคือคณุประนอม แสนหลา้เจ้าของรางวลัประชาบดีประจ าปี ๒๕๖๑ 

ประเภทบุคคลผูอ้ยู่ในสภาวะยากล าบากที่ท าคณุประโยชนแ์ละด ารงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี เพราะนอกจากเป็น

ผูต้ิดเชือ้เอชไอวีแลว้เธอยงัสูญเสียสามีจากโรคนีเ้ช่นกัน ปัจจุบนัเธอท าหนา้ที่แม่ที่ดแูลลกูในวยัเล่าเรียนพรอ้ม

แม่ชราวยัแปดสิบปี โชคดีที่ไดก้ าลังใจและความช่วยเหลือจากคนรอบข้างท าให้เธอมีทุนสรา้งอาชีพดว้ยการ

ปลูกผักปลอดสารพิษขายจนมีรายไดดู้แลครอบครัว ดังนั้นเธอจึงตอบแทนคืนสู่สังคมดว้ยการเป็นอาสาสา

สมัครแจ้งข้อมูลและคัดกรอผู้ประสบปัญหาทางสังคมให้ได้รับความช่วยเหลือ เป้ฯเครือข่ายวสายใยรัก

ครอบครวัอบอุ่น รวมถึงวิทยากรถ่ายทอดการปลกูผกัปลอดสารพิษให้กับผูท้ี่สนใจไปติดตามเรื่องราวที่น่าสนใจ

ของคณุประนอม มาหลา้กันเลยค่ะ/ครบั”  

๕๕ วินาที 

๑ 

นางประนอม  มาหล้า 

เป็นผู้ป่วยติดเชื้อเอชไอวี และสามีเสียชีวิตด้วยเชื้อเอชไอวีเช่นเดียวกัน ตอนแรกมีความกลัวและวิตกกังวลในการที่

จะพบปะพูดคุยกับผู้คน และมีความเครียด เน่ืองจากจะต้องดูแลแม่ที่อายุ ๘๐ ปี และลูกชายที่อยูใ่นวัยศึกษาเล่า

เรียน เมื่อสามีเสียชีวิตภาระทั้งหมดจึงตกอยู่ 

ที่นางสาวประนอม แต่ในความโชคร้ายก็ไมค่ิดย่อท้อเพราะได้กำลังใจจากลูกชาย 

๔ นาที 

๒ 

สมาชิกในชุมชนก็เข้าใจและให้การช่วยเหลือเงิน ส่งเสริมการประกอบอาชีพและเงินสงเคราะห์ จึงนำเงินทีไ่ด้ไป

ลงทุนเพื่อปลูกผัก 

ปลอดสารพิษ โดยเพื่อนบ้านให้ใช้ที่ดินว่างเปล่าโดยไม่คิดค่าใช้จ่าย มีรายได้จากการขายผักอย่างต่อเน่ือง ถึงแม้จะ

ไม่มากแต่ก็พอมีเงินเก็บ และมีเงินใช้หน้ี เมื่อมีโอกาสจะถ่ายทอดประสบการณ์การปลูกผักปลอดสารพิษให้

ผู้ด้อยโอกาสและผู้ที่สนใจ ให้มีรายได้และมีกำลังใจในการแก้ไขปัญหา นอกจากน้ียังช่วยเหลืองานอาสาสมัครด้าน

สังคม 

๔ นาที 

คำคมคนต้นแบบ ภาพน่ิงบคุคลต้นแบบ พร้อมชื่อ และคำคมคนต้นแบบ รวมถึงปทีี่ได้รับรางวัลประชาบดี ๑๐ วินาที 

Credit ท้ายรายการ ๓๐ วินาที 
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ตอนที่ ๖ : แม่พระ…ใต้สะพาน 

ตอน 
ช่วง Story Line 

เวลา

โดยประมาณ 
 

แม่พระ…ใต้สะพาน 

Title Intro รายการ ๒๐  วินาที  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดาราจิตอาสาพูด

เปิด 

“สวสัดีค่ะ/ครบั วนันีทุ้กท่านดแูลตนเองใหห้่างไกลจากโรคโควิด๑๙หรือยงัคะ/ครบั อย่าลืม หมั่นลา้งมือ สวมหนา้กาก

อนามยัทุกครัง้เมื่อออกนอกบา้นและไม่อยู่ในสถานทีแ่ออดัอากาศถ่ายเทไม่สะดวกค่ะ พรอ้มกับมาติดตามชมเรื่องราว

ของคณุสมพร โหงวลิน้ ที่มีอาชีพเก็บของเก่าใตส้ะพานเพื่อเลีย้งดลูกู แต่นั่นก็ไม่ท าใหเ้ธอใชเ้ป็นขอ้อา้งในการใหค้วาม

ช่วยเหลือชุมชนหรือหน่วยงานต่างๆอย่างสม ่าเสมอจนไดร้ับโอกาสจากทางรฐับาลสรา้งที่อยู่ให้ใหม่ และแม้เธอจะ

ยา้ยจากบา้นใตส้ะพานไปแลว้เธอก็ยงัไม่ลืมบทบาทจิตอาสาในการช่วยดแูลผู้ป่วยติดเตียงและผูด้อ้ยโอกาสในชุมชน

ดงัเดิม สมกับที่ไดร้ับรางวลัประชาบดีประเภทบุคคลที่อยู่ในสภาวะยากล าบากที่ท าคุณประโยชนแ์ละด ารงชีวิตเป็น

แบบอย่างที่ดี ชีวิตของแม่พระใตส้ะพานที่ชื่อสมพร โหงวลิน้เป็นอย่างไรไปติดตามกันต่อเลยค่ะ” 

๕๕  วินาที 

๑ 

นางสมพร โหงวลิ้น 

นางสมพร มีอาชีพเก็บของเก่าขายมาโดยตลอด และยังทำงานเป็นจิตอาสาช่วยเหลือชุมชนหรือหน่วยงานต่างๆ แม้จะถูก

ไล่รื้อที่อยู่อาศัยบริเวณใต้สะพานนานาเหนือ แต่ก็ได้รับความช่วยเหลือเร่ืองที่ดินในการสร้างที่พักอาศัยจากการเคหะ

แห่งชาติ และได้เงินจากรัฐในการร้ือย้าย จำนวน 10,000 บาท 

๔ นาที 

๒ 

ไม่นานก็มีหน่วยงานภาครัฐเข้ามาช่วยเหลือพร้อมหาแนวทางในการมีอาชีพและสร้างรายได้ใหแ้ก่ชุมชน นางสมพรจึงได้

เข้าร่วมการอบรมขยะรีไซเคิล รวมถึงวิธีการคัดแยกขยะรีไซเคิล เพือ่เพิ่มมูลค่ากับวงศ์พาณิชย์ นอกจากน้ียังช่วยดูแล

ผู้ป่วยติดเตียงและผู้ด้อยโอกาสที่อยู่ชุมชนอ่อนนุช 14 ไร่ กรณีญาติของผู้ป่วยไม่อยู่หรือไปทำงาน และร่วมเป็นภาคี

เครือข่ายกับหน่วยงานภาครัฐ โดยใหค้วามช่วยเหลือในด้านการช่วยขนย้ายสิ่งของ และให้คำแนะนำสถานที่พักอาศยั

ชั่วคราวกับผู้คนที่เดือนร้อน 

๔ นาที 

คำคมคนต้นแบบ ภาพน่ิงบคุคลต้นแบบ พร้อมชื่อ และคำคมคนต้นแบบ รวมถึงปทีี่ได้รับรางวัลประชาบดี ๑๐ วินาที 

Credit ท้ายรายการ ๓๐วินาที 
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ตอนที่ ๗ : นวดแผนไทย…คลายแผลใจ 

ตอน 
ช่วง Story Line 

เวลา

โดยประมาณ 
 

นวดแผนไทย…คลายแผล

ใจ 

Title Intro รายการ ๒๐ วินาที   

 

 

 

 

 

 

 

ดาราจิตอาสาพูด

เปิด 

“สวสัดีค่ะ/ครบั  การสวมหน้ากากอนามัยในพืน้ที่สาธารณะ ลา้งมือดว้ยเจลแอลกอฮอลอ์ยู่เสมอรวมถึงหลีกเล่ียงความ

แออัดเป็นอีกหนึ่งวิธีป้องกันตนเองจากโควิด ๑๙ นะคะ/ครับ ดูแลตนเองแลว้ตอนนีม้าท าความรูจ้ักกับผู้ชายน่าทึ่งที่ชื่อ

ประสพ ทองปันแต ผูพ้ิการทางสายตาที่มีคุณยายดูแลมาตั้งแต่เด็ก โตขึน้คุณประสพมีโอกาสเรียนนวดแผนโบราณจาก

สมาคมคนตาบอดแห่งประเทศไทยจนสามารถประกอบอาชีพได ้เขานึกถึงส่ิงที่ตนไดร้บัจึงน าความรูม้าถ่ายทอดใหก้ับผู้

พิการคนอื่นๆโดยสอนนวดแผนโบราณแบบไม่คิดค่าใชจ้่ายพรอ้มกับบริการนวดฟรีใหผู้สู้งวยัในชุมชนอีกดว้ย การท าความ

ดีแม้มีร่างกายมีความบกพร่องนีท้  าให้คุณประสพ ทองปันแต เป็นที่ชื่นชมของคนในชุมชนและไดร้ับรางวัลประชาบดี

ประเภทบุคคลผูอ้ยู่ในสภาวะยากล าบากที่ท าคณุประโยชนแ์ละด ารงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี ประจ าปี ๒๕๖๒ ที่ผ่านมา เรา

ไปพบกับความสว่างไสวของหวัใจจิตอาสาจากชายผูม้องไม่เห็นคนนีก้ันเลยค่ะ/ครบั” 

๕๕วินาที 

๑ 
นายประสพ ทองปันแต 

นายประสพ เป็นผู้พิการทางสายตาที่ดำรงชีวิตอย่างพอเพยีงมาโดยตลอด มีทั้งความขยัน ความหมั่นเพียร ความอดทน ต้ังใจ

ทำงาน และคอยช่วยเหลือผู้อื่นและช่วยกิจกรรมของชุมชนอย่างสม่ำเสมอ 
๔ นาที 

๒ 

นายประสพ ใช้วิชาชีพที่ติดตัวมาอย่างการนวดแผนไทยของตนมาช่วยเหลือผู้อื่น โดยนวดบริการให้กับประชาชนในวันสำคัญ

ต่างๆ โดยที่ไม่คิดค่าใช้จ่ายใดๆ และยังสอนการนวดแผนไทยให้กับคนตาบอด หรือบุคคลทั่วไปที่สนใจ เพื่อให้คนตาบอดได้มี

อาชีพ มีรายได้ช่วยเหลือตนเองและครอบครัว โดยไม่เป็นภาระของครอบครัวและสังคม และหากนายประสพมีเวลาก็จะลง

พื้นที่ไปช่วยเหลือคนตาบอด และผู้สูงอายใุนพื้นที่ของตน 

๔ นาที 

คำคมคนต้นแบบ ภาพน่ิงบคุคลต้นแบบ พร้อมชื่อ และคำคมคนต้นแบบ รวมถึงปทีี่ได้รับรางวัลประชาบดี ๑๐ วินาที 

Credit ท้ายรายการ ๓๐ วินาที 
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ตอนที่ ๘ : วิชาดาบ…ปราบยาเสพติด 

ตอน 
ช่วง Story Line 

เวลา

โดยประมาณ 
 

วิชาดาบ…ปราบยาเสพติด 

Title Intro รายการ ๒๐ วินาที   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดาราจิตอาสาพูด

เปิด 

“สวัสดีค่ะ/ครบัคณุผูช้ม โควิด๑๙ป้องกันไวด้ีกว่าแก้ไขนะคะ/นะครับ ออกจากบา้นไม่ลืมสวมหน้ากากอนามยั หมั่นลา้งมือ

ใหบ้่อย หลีกเล่ียงพืน้ที่แออดัเป็นแนวทางในการป้องกันครบั/ค่ะ และที่ลืมไม่ไดอ้ีกเรื่องของครูปรีชา อินทาคมผู้ซึ่งไดเ้รียนรู้

ศาสตรศ์ิลปะไทยและการฟันดาบสมยัโบราณจาก คณุสมชาย อาสนจินดา อดีตศิลปินแห่งชาติจนกระทั่งโรงละครปิดเพราะ

โทรทัศน์เร่ิมเข้ามา ครูปรีชาจึงออกมาท าธุรกิจส่วนตัวแต่ไม่ประสบความส าเร็จนัก เลยน าความรูท้ี่ไดร้ับออกไปถ่ายทอด

ให้กับเยาวชนเพื่อใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ห่างไกลยาเสพติดและยังเป็นการสืบสานศิลปวัฒนธรรมไทยให้คงอยู่ หัว

ใจความเป็นครูผู้มีแต่ให้นีท้  าให้ครูปรีชา อินทาคมไดร้ับรางวลัประชาบดีในปี ๒๕๖๒ ไปติดตามเรื่องราวพ่อพิมพผู์้ใช้วิชา

ดาบปราบยาเสพติดท่านนีก้ันเลยค่ะ/ครบั” 

๕๕ วินาที 

๑ 

นายปรีชา อินทาคม 

ครอบครัวของนายปรีชาค่อนข้างใหญ่มีญาติพี่น้องเยอะ จึงทำให้นายปรีชาต้องออกจากบ้านเพื่อหางานทำด้วยตนเอง และได้เข้า

ทำงานกับคุณสมชาย อาสนจินดา อดีตศิลปินแห่งชาติ ท่านได้ถ่ายทอดภูมิปัญญา แนวคิดต่างๆให้กับนายปรีชา รวมไปถงึการใช้

ศาสตร์ศิลปะอาวุธไทย การฟันดาบไทยสมัยโบราณ เพื่อเปิดละครเวทีไทยและประสบความสำเร็จอย่างมาก แต่เมื่อเวลาผ่านไปก็

เกิดธุรกิจมากมายและช่องโทรทัศน์มากขึ้น จึงต้องปิดตัวตัวละครเวทีลงและออกหางานทำใหม่ 

๔ นาท ี

๒ 
นายปรีชาคิดได้ว่าตนมีวิชาชีพและภูมิปัญญาที่ถูกถ่ายทอดมาจากคุณสมชาย อาสนจินดา จึงหันมาเป็นครูดาบ สอนกระบี่

กระบองให้กับเด็กและเยาวชน เพื่อหวังว่าจะช่วยแก้ปัญหายาเสพติด และปัญหาโรคเอดส์ในชุมชนได้ อีกทั้งยังคงรักษา

ศิลปวัฒนธรรมไทยไวใ้ห้เด็กและเยาวชนสืบสานกันต่อไป 
๔ นาท ี

คำคมคนต้นแบบ ภาพน่ิงบคุคลต้นแบบ พร้อมชื่อ และคำคมคนต้นแบบ รวมถึงปทีี่ได้รับรางวัลประชาบดี ๑๐ วินาที 

Credit ท้ายรายการ ๓๐ วินาที 
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ตอนที่ ๙ : สามล้อ…ต่อชวีิต 

ตอน 
ช่วง Story Line 

เวลา

โดยประมาณ 
 

สามล้อ…ต่อชีวิต 

Title Intro รายการ ๒๐ วินาที  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดาราจิตอาสาพูด

เปิด 

“สวสัดีค่ะ/ครบัคณุผูช้ม ช่วงนีย้งัเป็นช่วงโควิดอย่าลืมสวมหนา้กากอนามยั ลา้งมือใหบ้่อยและไม่ไปอยู่ในสถานที่ที่คนแออดันะ

คะ ส าหรับประชาบดีคนดีใตผื้นฟ้าวนันีข้อเสนอเร่ืองราวของคณุเอิน้ วรรณรกัษ์ ที่กลายเป็นผูพ้ิการเพราะอุบัติเหตทุางรถยนต์

ซึ่งตอนนั้นเครียดและทุกขใ์จจนคิดฆ่าตัวตายหลังจากมีเพื่อนเป็นผู้พิการมาเยี่ยมและให้ก าลังใจเลยตัดสินใจประกอบ

รถจักรยานยนต์ส าหรับคนพิการขึน้มาเพื่อส่งต่อก าลังใจให้ผู้พิการคนอื่นๆเช่นที่เคยรับมา รวมถึงส่งเสริมอาชีพในรายกที่

สามารถท าได ้นอกจากนีย้งัมีโครงการเพื่อช่วยเหลือคนพิการอีกหลายอย่างเช่น ผูก้่อตัง้ชมรมสามลอ้คนพิการจงัหวดัตรงัและ

เป็นประธานเครือข่ายมลูนิธิเมาไม่ขบัจงัหวดัตรงั ไปติดตามเรื่องราวของสามลอ้ต่อชีวิตท่านนีก้ันเลยค่ะ” 

๕๕ วินาที 

๑ 

นายเอ้ิน วรรณรักษ์  

วันหน่ึงนายเอ้ินขับรถยนต์อยู่บนท้องถนน เมื่อถึง 4 แยกไฟแดง นายเอ้ินก็ขับตามสัญญาณจราจร แต่ดันมีรถยนต์คันหน่ึงขับฝ่าไฟ

แดงมาแล้วพุ่งชนรถของนายเอ้ิน ทำให้รถเกิดพลิกคว่ำ และทำให้กระดูกสันหลังหัก ร่างกายท่อนล่างไม่มีความรู้สึก ถูกสง่เข้ารักษา

ตัวที่โรงพยาบาลอย่างเร่งด่วน และส่งต่ออีกหลายโรงพยาบาล รวมระยะเวลา 16 วัน ก่อนหมอจะแจ้งว่าจะเดินไม่ได้อีกตลอดชีวิต 

ซึ่งขณะน้ันนายเอ้ินเครียดและทุกข์ใจมาก ยงัรับไม่ได้กับสิง่ที่เกิดขึ้น อายเพื่อนๆ และญาติที่มาเยี่ยม หมดหนทางจะเลี้ยงดู

ครอบครัว จนคิดอยากจะฆ่าตัวตาย  

๔ นาที 

๒ 

หลังจากผ่านเหตุการณ์มา 3 ปี ก็มีเพื่อนที่เป็นคนพิการมาเยีย่ม และพูดคุยให้กำลงัใจกัน นายเอ้ินก็คิดบางอย่างออก เลยตัดสินใจ

ประกอบรถจักรยานยนต์สำหรับคนพิการขึ้น เพื่อขับไปเยีย่มให้กำลังใจและช่วยเหลือคนพิการให้ออกสู่สังคม สง่เสริมอาชีพในราย

ที่สามารถประกอบอาชีพได้ และยังเข้าร่วมเป็นจิตอาสาของมูลนิธิเมาไม่ขับ เข้าร่วมแข่งขันกีฬา 

คนพิการแห่งชาติ และนอกจากน้ียังทำโครงการเพื่อช่วยเหลือคนพกิารอีกหลายอย่าง เช่น เป็นผู้ก่อต้ังชมรมสามล้อคนพิการ เป็น

ประธานเครือข่ายมูลนิธิเมาไม่ขับ 

๔ นาที 

คำคมคนต้นแบบ ภาพน่ิงบคุคลต้นแบบ พร้อมชื่อ และคำคมคนต้นแบบ รวมถึงปทีี่ได้รับรางวัลประชาบดี ๑๐ วินาที 

Credit ท้ายรายการ ๓๐วินาที 

 

44



ตอนที่ ๑๐ : มอืหน่ึง…พิทักษ์ชุมชน 

ตอน 
ช่วง Story Line 

เวลา

โดยประมาณ 
 

มือหน่ึง…พิทักษ์ชุมชน 

Title Intro รายการ ๒๐ วินาที  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดาราจิตอาสาพูด

เปิด 

“สวัสดีค่ะ/ครับคุณผู้ชม ช่วงนีต้ ้องดูแลระวังตัวจากโควิด๑๙ด้วยการหมั่นล้างมือ สวมหน้ากากอนามัยอยู่เสมอใช้พื ้นที่

สาธารณะและไม่อยู่ในที่สถานที่มีคนแออดัจ านวนมากค่ะ/ครบั ส าหรบัประชาบดีคนดีใตผื้นฟ้าวนันีข้อน าเสนอเรื่องราวของผู้

พิการสูงวัยที่ไม่ทิ ้งความเก๋าเขาคือคุณสมควร ม่วงแก้ว วัยหกสิบสามปีที่มีมือซา้ยเพียงมือเดียวจากอุบัติเหตุขณะท างา น

โรงงานแต่นั่นก็ท าให้เขาใช้ชีวิตไม่ต่างจากคนปกติทั่วไปอีกทั้งมุ่งมั่นในการเป็นอาสาสมัครพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม เป็นอาสาสมคัรสาธารณสขุประจ าหมู่บา้น เป็นอาสาสมคัรพฒันาสังคมและความมั่นคงของมนุษยแ์ละอีกหลาย

บทบาทเพื่อร่วมพฒันาศกัยภาพของชุมชนและผู้สูงวยั นั่นจึงท าใหค้ณุสมควร ม่วงแกว้ ไดร้บัรางวลัประชาบดีประเภทบุคคลผู้

อยู่ในสภาวะยากล าบากที่ท าคณุประโยชนแ์ละด ารงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดีประจ าปี ๒๕๖๑ ไปติดตามเร่ืองราวของชายชราผู้มี

เพียงหนึ่งมือแต่พิทกัษ์ชุมชนใหย้ั่งยืนกันเลยค่ะ” 

๕๕  วินาที 

๑ 

นายสมควร ม่วงแก้ว 

นายสมควร ทำงานอยูใ่นโรงงาน อยู่มาวันหน่ึงนายสมควรพลาดถกูเคร่ืองจักรตัดข้อมือขวา ต่อมานายสมควรก็ไม่ได้คิดที่จะย่อท้อ

และยอมรับกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น และสามารถใช้ชีวิตประจำวันได้ดี ทั้งซักผ้า หุงข้าว ทำทุกอย่างได้ดีเหมือนตอนที่ยังมีมือข้างขวา

อยู่ 

๔ นาที 

๒ 
หลังนายสมควรออกจากงานมา ก็มาทำงานอิสระ รับจ้างทั่วไป และทำงานด้านจิตอาสาพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

หมู่บ้าน อีกทั้งยงัเป็นอาสาสมัครสาธารณสขุประจำหมู่บ้าน อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ รวมถึงเป็น

อาสาสมัครที่ปฏบิัติงานด้านต่างๆในชุมชน 
๔ นาที 

คำคมคนต้นแบบ ภาพน่ิงบคุคลต้นแบบ พร้อมชื่อ และคำคมคนต้นแบบ รวมถึงปทีี่ได้รับรางวัลประชาบดี ๑๐วินาที 

Credit ท้ายรายการ ๓๐ วินาที 
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ตอนที่ ๑๑ : หมอนวด…หัวใจแม ่

ตอน 
ช่วง Story Line 

เวลา

โดยประมาณ 
 

หมอนวด…หัวใจแม ่

Title Intro รายการ ๒๐ วินาที  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดาราจิตอาสาพูด

เปิด 

“สวสัดีค่ะ/ครบัคณุผูช้ม ช่วงเฝ้าสถานการณโ์ควิดนีอ้ย่าลืมสวมใส่หน้ากากทุกครัง้ที่ออกนอกบา้น ลา้งมืออย่างสม ่าเสมอและ

เวน้ระยะห่างเพื่อป้องกันตนเองนะครับ/คะ ส าหรับวันนีข้อน าเสนอเรื่องราวของหมอนวด หัวใจแม่ที่ชื่อ พรสุปรีฐ์ บุปผาน

นทพัฒน ์ชีวิตเธอสญูเสียทัง้พ่อแม่และพี่สาว แยกทางกับสามี โดนโกงที่ดินจากญาติจนท าให้ไม่มีที่อยู่อาศัยแถมยงัตอ้งขาย

ทรพัยสิ์นเพื่อไม่ใหโ้ดนฟ้องลม้ละลาย เลวรา้ยกว่านั้นคือเธอตกงาน กลายเป็นแรงงานนอกระบบที่รบัจา้งท าทุกอย่างเพื่อให้มี

เงินส่งเสียลูกจนกระทั่งเธอได้พบกับอาชีพนวดแผนไทย เธอใช้มันหารายได้และช่วยเหลือสังคมไปพร้อมกันด้วยการ

กายภาพบ าบดัใหผู้้พิการ นอกจากนัน้ยงัท างานเพื่อสงัคมดว้ยการประสานงานกับภาครฐั ส่งเสริมคนในชุมชนใหม้ีอาชีพ ช่วย

คนพิการใหไ้ดร้บัสิทธิ์ต่างๆ และเป็นที่ปรกึษาแก่เครือข่ายเด็กและเยาวชนมาอย่างต่อเนื่อง จนท าใหเ้ธอไดร้บัรางวลัประชาบดี

ประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากล าบากทีท าคุณประโยชน์และด ารงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดีประจ าปี ๒๕๖๒ ไปติดตามชีวิตที่

ไม่ยอมแพข้องแม่คนนีก้ันเลยค่ะ” 

๕๕ วินาที 

๑ 

นางสาวพรสุปรีฐ์ บุปผานนทพัฒน์ 

พ่อแม่และพี่สาวของนางสาวพรสุปรีฐ์ เสียชีวิตกันหมด ไม่นานนักนางสาวพรสุปรีฐ์ ก็ถูกญาติโกงที่ดินทำให้ไม่มีที่อยู่อาศัย จงึ

จำเป็นต้องขายทรัพย์สินทัง้หมดเท่าที่มี เพื่อไม่ให้ถูกฟ้องล้มละลาย แถมยงัตกงานและต้องแยกทางกับสามีในขณะที่ลูกทั้ง 2 คน

ของตนยังต้องเรียนหนังสืออยู่ นางสาวพรสปุรีฐ์จึงต้องรับจ้างทำงานทุกอย่างที่ได้เงิน เพื่อมาเลี้ยงดูลูก แต่ก็ยังไม่พอกับค่าครองชีพ 

๔ นาที 

๒ 
นางสาวพรสุปรีฐ์ พัฒนาตนเองจนได้มีอาชีพนวดแผนไทย และสามารถเลี้ยงดูลูกจนจบปริญญาตรีได้ นอกจากน้ียังใช้ความรู้ที่

ตนเองมีช่วยเหลือผู้พิการให้ทำกายภาพบำบัดที่บ้านของตนเอง คอยแนะนำวิธีการดูแลสุขภาพ ให้กำลังใจผู้พิการให้มีกำลงัใจใน

การพึ่งพาตนเอง คอยประสานส่งต่อผู้ที่ประสบปัญญาให้ได้รับการช่วยเหลือ และเป็นที่ปรึกษาแก่เด็กและเยาวชน 
๔ นาที 

คำคมคนต้นแบบ ภาพน่ิงบคุคลต้นแบบ พร้อมชื่อ และคำคมคนต้นแบบ รวมถึงปทีี่ได้รับรางวัลประชาบดี ๑๐ วินาที 

Credit ท้ายรายการ ๓๐ วินาที 
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ตอนที่ ๑๒ : รอยแผล...แห่งความดี 

ตอน 
ช่วง Story Line 

เวลา

โดยประมาณ 

 

รอยแผล...แหง่ความดี 

Title Intro รายการ ๒๐ วินาที  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดาราจิตอาสาพูด

เปิด 

“สวัสดีค่ะ/ครับคุณผู้ชม  ด้วยสถานการณ์โควิดตอนน้ียังน่าเป็นห่วงทุกคนอย่าลืมดูแลตนเองด้วยการใส่หน้ากากอนามัยและหมั่น

ล้างมือด้วยเจลแอลกอฮอล์ด้วยนะคะ/นะครับ สำหรับวันน้ี(ชื่อเล่นดารา) จะพาทุกท่านไปทำความรู้จักกับนางณิชกาญจน์ 

อานุภาพธรรม ผู้ซึ่งต้องกลายเป็นผู้พิการจากอุบัติเหตุไฟคอก ผิวที่ราบเรียบเต็มไปด้วยบาดแผล หลายคนล้อเลียนเธอว่าหน้าผี 

ทำให้เธอซึมเศร้าและทุกข์ใจมากจนกระทั่งกลุ่มอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ได้มาให้กำลังใจ...เธอจึงรู้สึกว่า

ตนเองมีคุณค่าและอยากส่งต่อพลังให้กับผู้อื่นด้วยการก้าวออกมาทำงานจิตอาสา เช่น อาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน จิต

อาสาพระราชทานเราทำความดีด้วยหัวใจ เร่ือยมาจนถึงปัจจุบัน จนเธอได้รับพิจารณาชื่อเข้ารับรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้

อยู่ในสภาวะยากลำบากที่ทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดีในปีพุทธศกัราช ๒๕๖๒ ที่ผ่านมาไปรับชมเร่ืองราวของ

เธอกันเลยค่ะ/ครับ” 

๕๕ วินาที 

๑ 

นางณิชกาญจน์ อานุภาพธรรม 

กำลังทำกับข้าวอยูใ่นครัว แล้วจู่ๆแก๊สหุงต้มเกิดร่ัวขึ้นมา จึงเกิดเปลวเพลิงไหมไ้ปโดนฝ่าเท้าของนางณชิกาณจน์และลามขึ้นไป

จนถึงศีรษะ นางณิชกาญจน์ถูกส่งตัวเข้ารักษาที่โรงพยาบาลอย่างเร่งด่วนที่ห้อง ICU นานนับเดือน เมื่อออกจากโรงพยาบาล

กลับมาที่บ้าน ก็ไม่กล้าออกจากบ้านเลย เพราะถูกคนพบเจอเรียกว่า ”คนหน้าผี” จากแผลที่ถูกไฟไหมท้ั้งตัว ทำให้จิตใจของนาง

ณิชกาญจน์รู้สึกหดหู่ ซึมเศร้า 

๔ นาที 

๒ 

อยู่มาวันหน่ึง ก็ได้มีกลุ่มอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์เข้ามาเยี่ยมเยียนและให้กำลังใจ ทำให้นางณชิกาญจน์

รู้สึกว่าตัวเองมีคุณค่า และรู้สึกอยากจะทำประโยชน์ให้กับผู้อ่ืนมั่ง จึงเข้าร่วมสมัครเป็นอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคง

ของมนุษย์, อพปร, อาสาสมคัรป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน, จิตอาสาพระราชทานเราทำความดีด้วยหัวใจ และทำงานเพื่อสังคมอีก

มากมาย ด้วยความที่อยากเป็นกำลังใจให้กับคนอีกหลายคนที่ต้องประสบปัญหาชีวิตเช่นตนเอง ให้มีกำลังใจที่จะลุกขึ้นมาต่อสู้

กับปัญญาและมีชีวิตใหม่ที่ดีกว่าเดิม 

๔ นาที 

คำคมคนต้นแบบ ภาพน่ิงบคุคลต้นแบบ พร้อมชื่อ และคำคมคนต้นแบบ รวมถึงปทีี่ได้รับรางวัลประชาบดี ๑๐ วินาที 

Credit ท้ายรายการ ๓๐ วินาที 
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ตอนที่ ๑๓ : คาร์แคร์…ล้างหวัใจ 

ตอน 
ช่วง Story Line 

เวลา

โดยประมาณ 
 

คาร์แคร์…ล้างหัวใจ 

Title Intro รายการ ๒๐ วินาที   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดาราจิตอาสาพูด

เปิด 

“สวสัดีค่ะ/ครบั คุณผู้ชม ตอนนีโ้ควิด๑๙ยังเป็นเร่ืองเฝ้าระวงั ออกจากบา้นตอ้งสวมหนา้กากอนามยัทุกครัง้ หมั่นลา้งมือให้

บ่อยและเวน้ระยะห่างเป็นอกีหนึ่งช่องทางในการดแูลตนเองนะครบั/คะ ประชาบดีคนดีใตผื้นฟ้าวนันีผ้ม/ดิฉันจะพาไปพบกับ

คณุประธาน ม่วงงาม ผู้เคยผิดพลาดจากคดียาเสพติด หลงัพน้โทษเขากลบัตวัเป็นคนใหม่และไดเ้ขา้มาขอความช่วยเหลือ

จากมูลนิธิบา้นพระพรซึ่งให้ทั้งที่พักและอาชีพกับเขา นั่นจึงจุดประกายการเป็นอาสาสมคัรช่วยสอนหนังสือให้กับเด็กๆใน

ชุมชน สอนท าปุ๋ ยหมกัใหแ้ก่เกษตรกร และเขา้ไปสอนลา้งรพใหก้ับผูต้อ้งขงัที่ใกลพ้น้โทษเพื่อใหม้ีอาชีพไม่กลบัไปท าผิดซ า้อกี 

การช่วยสังคมอย่างสม ่าเสมอท าให้เขาไดร้ับรางวัลประชาบดีในปี ๒๕๖๒ ประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากล าบากที่ท า

คณุประโยชนแ์ละด ารงชีวิตเป็นแบบอย่างงที่ดี ไปติดตามเรื่องราวของผูท้ี่ลา้งใจไม่ใหก้ลบัไปเสน้ทางที่หลงผิดดว้ยอาชีพลา้ง

รถที่ชื่อประธาน ม่วงงามกันเลยครบั/ค่ะ” 

๕๕ วินาที 

๑ 

นายประธาน ม่วงงาม 

เมื่อพ้นโทษ จากคดียาเสพติดแล้วกลับมาอยู่กับครอบครัวที่บ้าน ก็ไปช่วยพ่อแม่รับจ้างทำนา แต่พอหมดช่วงทำนาก็ไม่มีใคร

ว่าจ้าง จึงไม่มีรายได้เลี้ยงดูครอบครัวต่อ เลยตัดสินใจไปขอความชว่ยเหลือที่มูลนิธิบ้านพระพร และได้รับการช่วยเหลือในเร่ืองที่

พัก พร้อมกับได้ความรู้และได้คำแนะนำในเร่ืองอาชีพ และช่วยหางานให้กับนายประธานอีกด้วย  

๔ นาที 

๒ 

นายประธานกลับมาคิดทบทวนกับตนเองที่ได้รับโอกาสจากสังคม จึงเกิดความคิดที่จะช่วยเหลือสังคมกลบัคืน และได้กลับมาที่

มูลนิธิบ้านพระพรอีกคร้ัง โดยช่วยสอนหนังสือให้กับเด็กๆในชุมชน สอนทำปุ๋ยหมักให้เกษตรกร และเข้าไปสอนอาชีพล้างรถ

ให้กับผู้ต้องขงัที่ใกล้พ้นโทษ เพราะนายประธานหวังว่าเมื่อผู้ต้องขังพ้นโทษออกมาแล้ว จะได้มีอาชีพ มีวิชาชีพติดตัวกลับไปด้วย 

และไม่กลับไปทำผิดซ้ำอีก 

๔ นาที 

คำคมคนต้นแบบ ภาพน่ิงบคุคลต้นแบบ พร้อมชื่อ และคำคมคนต้นแบบ รวมถึงปทีี่ได้รับรางวัลประชาบดี ๑๐ วินาที 

Credit ท้ายรายการ ๓๐วินาที 
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ตอนที่ ๑๔ : เหยื่อระเบิด…จิตอาสา 

ตอน 
ช่วง Story Line 

เวลา

โดยประมาณ 
 

เหยื่อระเบิด…จิตอาสา 

Title Intro รายการ ๒๐ วินาที   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดาราจิตอาสาพูด

เปิด 

“สวัสดีค่ะ/ครบัคุณผู้ชม ช่วงเฝ้าระวังโควิดนีอ้ยากให้คุณผู้ชมหมั่นลา้งมือ สวมหน้ากากอนามัยอยู่เสมอ แลว้ก็หลีกเล่ียง

สถานที่ที่แออัดนะคะ/ครบั ส าหรับประชาบดีคนดีใตผื้นฟ้าในวันนีค้ือนายเซ็ง แซ่ลีผู้สญูเสียขาหนึ่งขา้งจากการเหยียบกับ

ระเบิด ท าใหเ้ขาใชช้ีวิตดว้ยความยากล าบากแต่ก็ไม่ย่อทอ้ ขยนั อดทน หมั่นเพียรและหมั่นหาความรูอ้ยู่เสมอจนไดเ้ขา้ร่วม

อบรมโครงการต่างๆจากศูนยพ์ัฒนาราษฎรบนพืน้ที่สูง จังหวัดเพชรบูรณ์และน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชใ้นชีวิต

ตลอดจนถ่ายทอดองคค์วามรูใ้ห้กับประชาชนที่ประสบปัญหาไม่มีที่ท ากินดว้ยการแบ่งปันที่ดินท ากินให้และใช้ชีวิตเป็น

แบบอย่างให้กับครอบครัวและบุคคลทั่วไป เราไปติดตามเร่ืองราวของคุณเซ็ง แซ่ลี เหยื่อระเบิดจิตอาสาท่านนีก้ันเลยค่ะ/

ครบั” 

๕๕ วินาที 

๑ 

นายเซ็ง แซ่ล ี

นายเซ็งเคยเผลอเดินไปเหยียบกบัระเบิดเมื่อตอนสมัยเด็ก จึงทำใหข้าพิการไป 1 ขา้ง และทำให้การดำรงชีวิตของนายเซ็งเป็นไป

ด้วยความยากลำบากในการประกอบอาชีพเกษตรกร ไม่มีเงินส่งลูกเรียน แต่นายเซ็งก็ไม่คิดที่จะย่อท้อ ยังมคีวามอดทน 

ขยันหมั่นเพียร ซื่อสัตย์ และสุจริต 

๔ นาท ี

๒ 

ต่อมานายเซ็งได้เข้าร่วมอบรมโครงการต่างๆจากศูนย์พัฒนาราษฎรบนพื้นที่สูง โดยนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระ

เจ้าอยู่หัวรัชการที่ 9 มาใชใ้นการดำรงชีวิต จึงได้อาสาไปเป็นวิทยากรถ่ายทอดองค์ความรู้ ประสบการณ์ในการดำเนินชีวิต การ

ประกอบอาชีพ และช่วยเหลือชักชวนราษฎรบนพื้นที่สูงที่มคีวามยากลำบาก หรือประสบปัญหาไม่มีที่ดินทำกิน พร้อมทั้งแบ่งปัน

ที่ดินให้ผู้คนในชุมชนได้ทำมาหากิน 

๔ นาท ี

คำคมคนต้นแบบ ภาพน่ิงบคุคลต้นแบบ พร้อมชื่อ และคำคมคนต้นแบบ รวมถึงปทีี่ได้รับรางวัลประชาบดี ๑๐ วินาที 

Credit ท้ายรายการ ๓๐ วินาที 
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ตอนที่ ๑๕ : กีตาร์…สร้างชีวิต 

ตอน 
ช่วง Story Line 

เวลา

โดยประมาณ 
 

กีตาร์…สร้างชีวิต 

Title Intro รายการ ๒๐ วินาที  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดาราจิตอาสาพูด

เปิด 

“สวสัดีค่ะ/ครบั คณุผูช้ม ช่วงนีย้งัเป็นช่วงโควิด คณุผูช้มอย่าลืมใส่ใจดแูลตนเองดว้ยการลา้งมือใหบ้่อย สวมหนา้กากอนามยั

ทุกครัง้ที่ออกนอกบา้นและไม่ไปอยู่ในหอ้งหรือสถานที่ที่มีผู้คนจ านวนมากค่ะ/ครบั ส าหรบัประชาบดีคนดีใตผื้นฟ้าวันนีเ้ป็น

เร่ืองราวของคณุพิพฒัน ์อู่พิทกัษ์ ผูท้ี่เคยอยู่ในกระบวนการยุติธรรมก่อนกลบัตวัเป็นคนใหม่หลงัพน้โทษ โดยเขาไดเ้ขา้ขอทุน

จากมลูนิธิบา้นพระพรมาขายขา้วแกง และใชเ้วลาว่างเป็นจิตอาสาขบัรถส่งนกัเรียนซึ่งเป็นบุตรของผูต้อ้งขงัที่พ่อแม่ติดอยู่ใน

เรือนจ า,ช่วยพาเยาวชนจากสถานพินิจที่ศาลเยาวชนและครอบครัวกลางส่งมาอยู่ในความดูแลของมูลนิธิบา้นพระพรไป

รายงานตัวที่ศาล อีกทัง้น าความรูใ้นการท ากีตารข์องโครงการ ฝึกอาชีพช่วยเหลือผูพ้น้โทษเพื่อไม่ใหก้ลบัไปท าผิดซ า้อีกโดย

ไม่หวงัส่ิงตอบแทนท าใหเ้ขาไดร้บัรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากล าบากที่ท าคณุประโยชน์และด ารงชีวิต

เป็นแบบอย่างที่ดี ไปฟังเร่ืองราวกีตา้ร ์สรา้งชีวิตของคณุพิพฒันก์ันเลยค่ะ”  

๕๕วินาที 

๑ 

นายพิพัฒน์ อู่พิทักษ์ 

นายพิพัฒน์ เป็นอดีตผู้ต้องขัง เมื่อพ้นโทษมานายพิพัฒน์ ก็ได้ออกไปหางานทำ แต่ไม่ใครคิดที่จะจ้างเลย เน่ืองจากรู้ว่าเป็น

ผู้ต้องขังมาก่อน นายพิพัฒน์จึงไม่มีทางเลือกและได้เข้าไปขอความช่วยเหลือจากมูลนิธิบ้านพระพร ในด้านเงินทุนประกอบอาชีพ 

ทางมูลนิธิก็ได้ให้ทุนมาขายข้าวแกงตามตลาดนัด 

๔ นาที 

๒ 

เมื่อนายพิพัฒน์มีเวลาว่าง ก็จะเข้าไปช่วยเป็นจิตอาสาขับรถรับส่งนักเรียน ซึ่งเป็นลูกของผู้ต้องขังที่พ่อแม่ติดอยู่ในเรือนจำ และ

พาเยาวชนจากสถานพินิจไปรายงานตัวที่ศาลพร้อมกับช่วยอบรมแนะนำชีวิตในทุกด้าน รวมทั้งเป็นอาสาสมัครที่นำความรู้ในการ

ทำกีตาร์ของโครงการฝึกอาชีพช่วยเหลือผู้พ้นโทษ เพื่อให้ผู้พ้นโทษมีอาชีพการทำกีตาร์หลังที่พ้นโทษมาแล้ว โดยที่นายพิพัฒน์น้ัน

ไม่ได้หวังสิ่งตอบแทนใดๆ 

๔ นาที 

คำคมคนต้นแบบ ภาพน่ิงบคุคลต้นแบบ พร้อมชื่อ และคำคมคนต้นแบบ รวมถึงปทีี่ได้รับรางวัลประชาบดี ๑๐ วินาที 

Credit ท้ายรายการ ๓๐วินาที 
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ตอนที่ ๑๖ : นางฟ้า…ของเด็กกำพร้า 

ตอน 
ช่วง Story Line 

เวลา

โดยประมาณ 
 

นางฟ้า…ของเด็กกำพร้า 

Title Intro รายการ ๒๐ วินาที   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดาราจิตอาสาพูด

เปิด 

“สวสัดีค่ะ/ครบั สถานการณโ์ควิด๑๙ ยงัน่าเป็นห่วง คณุผูช้มอยา่ลืมดแูลสขุภาพตนเองใหแ้ขง็แรง สวมหนา้กากทุกครัง้ที่

ออกนอกบา้น ลา้งมอือย่างสม ่าเสมอและไม่เขา้ไปอยูใ่นพืน้ที่ทีแ่ออดันะคะ/ครบั ส าหรบัวนันี(้ชือ่พิธีกร ดารานกัแสดง)จะพา

ไปท าความรูจ้กักบัอดีตผูต้อ้งขงัทีไ่ดร้บัโอกาสจากมลูนิธิบา้นพระพรใหท้ ารา้นกาแฟซึ่งเธอไดข้อเป็นจิตอาสาช่วยดแูลเด็ก

ก่อนวยัเรียนที่เป็นลกูของผูต้อ้งขงัดว้ยการป้อนขา้ว พาไปหาหมอ สอนหนงัสือตลอดจนใหค้วามอบอุ่นเสมือนลกูของตนเอง 

อีกทัง้หารายไดด้ว้ยการขายขนมเป๊ียะพรอ้มสอนใหก้บัผูท้ี่สนใจ การท างานดา้นจิตอาสาอย่างต่อเนือ่ง เต็มใจและไม่หวงั

ผลตอบแทนท าใหค้ณุพิรานนัทไ์ดร้บัรางวลัประชาบดีประจ าปี ๒๕๖๑ ประเภทบุคคลผูอ้ยู่ในสภาวะยากล าบากที่ท า

คณุประโยชนแ์ละด ารงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี ไปติดตามเรื่องราวนางฟ้าของเด็กก าพรา้ที่ชื่อพิรานนัทก์นัต่อไดเ้ลยค่ะ” 

๕๕ วินาที 

๑ 
นางพิรานันท์ โสติถิสมพล 

นางพิรานันท์ เป็นอดีตผู้ต้องขัง แต่ได้รับโอกาสจากมูลนิธิบ้านพระพรช่วยเหลือหลังจากที่พ้นโทษออกมา โดยทางมูลนิธิจัดหา

งานให้ไปทำงานที่ร้านกาแฟ 
๔ นาที 

๒ 

เมื่อนางพิรานันท์ มีชีวิตที่ดีขึ้นหลังได้มีงานทำ มีรายได้ จึงอยากจะขอช่วยเหลือสังคมบ้าง โดยอุทิศตัวช่วยดูแลเด็กกำพร้าในบ้าน

พระพร โดยการเข้าไปเลี้ยงเด็กเล็กๆที่ยังไม่เข้าเรียน เช่น การป้อนข้าว การพาไปหาหมอ และการสอนหนังสือ เพราะเห็นว่าเด็ก

เล็กๆยังคงต้องการแม่ และเมื่อนางพิรานันท์ได้เห็นถึงสายตาที่มีความสุขของเด็กๆ ก็ทำให้รักและห่วงใยพวกเด็กๆมากขึ้น ๔ นาที 

คำคมคนต้นแบบ ภาพน่ิงบคุคลต้นแบบ พร้อมชื่อ และคำคมคนต้นแบบ รวมถึงปทีี่ได้รับรางวัลประชาบดี ๑๐ วินาที 

Credit ท้ายรายการ ๓๐ วินาที 
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๒.๘ ระยะเวลาการดำเนินงาน 

๓๖๕ วัน  โดยแบ่งระยะเวลาดำเนินงานดังนี ้

๑. ช่วงท่ี ๑ คือ ๓๐ วัน หลังลงนามในสัญญาดำเนินโครงการ   

- บทนำ 

- แผนการดำเนินงาน 

- หนังสือการจองเวลาออกอากาศ 

- เค้าโครงบทโทรทัศน์ 

- ตัวอย่างรายการ 

๒. ช่วงท่ี ๒ คือ ๑๒๐ วัน หลังลงนามในสัญญาดำเนินโครงการ   

- ความก้าวหน้าโครงการครั้งท่ี ๑ 

- ร่างผังการออกอากาศรายการจากสถานีโทรทัศน์ 

- แผนการประเมินรายการและรูปแบบการประเมิน 

- สคริปต์หรือบทโทรทัศน์ 

๓. ช่วงท่ี ๓ คือ ๒๗๐ วัน หลังลงนามในสัญญาดำเนินโครงการ   

- ความก้าวหน้าโครงการครั้งท่ี ๒ 

- ต้นฉบับเนื้อหารายการ ๑๖ ตอน 

๔. ช่วงท่ี ๔ คือ ๓๖๕ วัน หลังลงนามในสัญญาดำเนินโครงการ   

- สรุปผลการดำเนินงาน 

- สรุปการผลแพร่รายการ 

- รายงานติดตามผลการประเมินรายการ 

- ภาคผนวก (ต้นฉบับรายการ หนังสือรับรองการออกอากาศ) 
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๒.๙ ตัวชี้วัดความสำเร็จและผลประโยชน์ที่จะได้รับ 

 ตัวชี้วัดความสำเร็จ 

 ๑. มีรายการเพื่อประโยชน์สาธารณะ รายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” ความยาวตอนละ ๑๐ นาที 

จำนวน ๑๖ ตอน  พร้อมคำบรรยายแทนเสียง (Closed Caption) หรือล่ามภาษามือ (Sign Language 

Interpretation) และบริการเสียงบรรยายภาพ (Audio Description) 

๒. มีการเผยแพร่รายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” ทางสถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) และส่ือ

อินเทอร์เน็ตท่ีเป็นท่ีรู้จักอย่างแพร่หลาย อาทิ Youtube และ Facebook เป็นต้น  

๓. มีจำนวนการเข้ารับชมทางช่องโทรทัศน์ระบบดิจิทัล มีค่าเฉล่ียเรทต้ิงของรายการ ไม่น้อยกว่า ๐.๑

ตลอดระยะเวลาการออกอากาศ หรือจำนวนการเข้ารับชมส่ือออนไลน์รวมกันไม่น้อยกว่า ๑,๐๙๐,๐๐๐ View 

๔. มีการประเมินผลความพึงพอใจของผู้ชม โดยระดับความพึงพอใจอย่างน้อยต้องอยู่ในระดับดี 

หรือไม่น้อยกว่า ๘ คะแนน จาก ๑๐ คะแนน 

 

 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

๑. ประชาชนท่ัวไปมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการดำเนินชีวิต โดยสามารถนำความรู้ท่ีได้รับจาก

เนื้อหารายการไปประยุกต์ใช้ให้เกิดในชีวิตประจำวันได้ 

๒. เพิ่มประสิทธิภาพการทำงานของผู้ผลิตรายการและช่องรายการ ได้เกิดการพัฒนาศักยภาพในด้าน

การผลิตรายการเชิงสร้างสรรค์ เพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์อย่างแท้จริง 

 ๓. ช่องรายการโทรทัศน์มีรายการท่ีมีความหลากหลาย และมีคุณภาพมากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

รายการคนดีใต้ผืนฟ้า ท่ีเป็นการถ่ายทอดเรื่องราวคุณงามความดีท่ีมีในสังคมให้เป็นที่ประจักษ์ในวงกว้าง 

 ๔. เป็นการสร้างแรงจูงใจในการสร้างสรรค์รายการโทรทัศน์ให้กับผู้ผลิตรายการหรือสถานีโทรทัศน์ท่ี

ส่งเสริมการพัฒนาการและการเรียนรู้ท่ีประโยชน์ต่อสาธารณะ โดยมุ่งหมายให้โครงการดังกล่าวเป็นโครงการ

ต้นแบบสำหรับการผลิตรายการท่ีให้ความรู้แก่ประชาชนท่ัวไปในด้านการพัฒนาสังคม และพัฒนาคุณภาพชีวิต

ของคนในสังคม ในกิจการกระจายเสียง โทรทัศน์ และโทรคมนาคม 

 ๕. สร้างทางเลือกท่ีหลากหลายในการรับชมรายการท่ีมีคุณภาพและสาระสำหรับประชาชน 
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๒.๑๐ ขั้นตอนการดำเนินงาน 

 กิจกรรมที่ ๑ จัดทำแผนการดำเนินงาน แนวคิด รูปแบบรายการ  แนวทางวิธีการดำเนินงานและ

ขั้นตอนการทำงาน ศึกษาและรวบรวมข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับรางวัลประชาบดี และคัดเลือกผู้ท่ีอยู่ภาวะ

ยากลำบากท่ีได้รับรางวัลประชาบดี จำนวน ๑๖ ท่าน รวมถึงรวบรวมเรื่องราวชีวประวัติ ปัญหาและอุปสรรคท่ี

เกิดขึ้นในชีวิต แนวทางการช่วยเหลือสังคมและการเป็นแบบอย่างของบุคคลท่ีทำความดีในสังคม 

 กิจกรรมที่ ๒ จัดทำบทรายการโทรทัศน์ (script) เพื่อเตรียมการถ่ายทำหรือบันทึกเทปรายการ และ

ตัวอย่างเนื้อหารายการ (Demo) 

 กิจกรรมที่ ๓ ประสานช่องทางการออกอากาศรายการ 

 กิจกรรมที่ ๔ ดำเนินการถ่ายทำรายการและตัดต่อรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ให้สมบูรณ์ 

จำนวน ๑๖ ตอน พร้อมคำบรรยายแทนเสียงภาษาไทย (Close Caption) 

 กิจกรรมที่ ๕ เผยแพร่รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า จำนวน ๑๖ ตอน ความยาวตอนละ ๑๐ นาที 

พร้อมคำบรรยายเสียงแทนภาษาไทย (Close Caption) ออกอากาศทางช่องสถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) ทุก

วันศุกร์ ช่วงเวลา ๐๐.๒๐-๐๐.๓๐ น. 

 กิจกรรมที่ ๖ เผยแพร่รายการทางส่ือออนไลน์ ในช่วงรีรันผ่านทาง Youtube และ Facebook 

 กิจกรรมที่ ๗ ประเมินรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ในระยะหลังการออกอากาศ โดยการเลือกสุ่ม

กลุ่มตัวอย่างในการสอบถามและสัมภาษณ์เชิงลึกจำนวน ๔๘๗ คน เพื่อนำไปพัฒนาและปรับปรุงเนื้อหา

รายการในดียิ่งขึ้น 

 กิจกรรมที่ ๘ สรุปผลการดำเนินงาน และจัดทำรายงานฉบับสมบูรณ์ 
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แผนการดำเนินงาน (๑๒ เดือน) 

ท่ี กิจกรรม 
ปี 2563 ปี 2564 

เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. 

๑ 
จัดทำแผนการดำเนินงาน แนวคิด รูปแบบรายการ แนวทางวิธีการดำเนินงาน

และขั้นตอนการทำงาน 
                        

๒ จัดทำ (ร่าง) บทรายการโทรทัศน์ (script) ตัวอย่างเนื้อหารายการ (Demo)             

๓ ประสานช่องทางการออกอากาศรายการ                         

๔ ผลิตรายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า”             

๕ เผยแพร่รายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” ทางสถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV)             

๖ 
เผยแพร่รายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” ทางส่ือออนไลน์ อาทิ Youtube 

และ Facebook เป็นต้น 
                        

๗ ติดตามประเมินผลความสำเร็จของโครงการ ประเมินผลรายการ                          

๘ จัดทำรายงานฉบับสมบูรณ์                         

 

หมายเหตุ สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
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๒.๑๑ สรุปปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดขึ้นจากการดำเนินโครงการ 

เมื่อพิจารณาจากรายการส่ือโทรทัศน์ท่ีเกี่ยวข้องกับการเป็นส่ือท่ีนำเสนอเรื่องราวการช่วยเหลือสังคม

ในกลุ่มเป้าหมายด้านผู้พิการ เด็กและเยาวชน ผู้สูงอายุ รวมถึงผู้ด้อยโอกาส พบว่าการปฏิบัติงานยังมีปัญหา

และอุปสรรคอยู่มาก อาทิ 

- ด้านความร่วมมือในการให้ข้อมูล ผู้ท่ีได้รับรางวัลไม่สะดวกให้นำเสนอข้อมูลรายละเอียด

ชีวประวัติ หรือบางท่านไม่อนุญาตให้นำเสนอข้อมูลบางส่วน ซึ่งทำให้เกิดปัญหาในการนำเสนอ

ความต่อเนื่องของเหตุการณ์ต่างๆ ในการเช่ือมเรื่องราวประวัติความเป็นมาท้ังหมด 

- กิจกรรมการทำความดีของบุคคลท่ีได้รับรางวัลประชาบดีท่ีใช้ในการนำเสนอเรื่องราวนั้น ใน

ปัจจุบันได้เปล่ียนเป็นกิจกรรมอื่นๆ ซึ่งส่งผลให้การนำเสนอข้อมูลอาจคาดเคล่ือน 

- เนื่องจากทางทีมงานลงพื้น ท่ีในการสำรวจข้อมูลจริง จึงเกิดความล่าช้าในการสอบถาม

ข้อมูลชีวประวัติของบุคคลท่ีได้รับรางวัลประชาบดี อีกท้ังยังพบว่าบางบุคคลไม่ได้ทำกิจกรรม

นั้นๆแล้ว 

- การส่ือหรือจำลองสถานการณ์ชีวประวัติของผู้ท่ีได้รับรางวัล ต้องมีการลงพื้นท่ีเพื่อสำรวจ

สภาพแวดล้อม ในการถ่ายทำ และความแตกต่างของแต่ละบุคคลทำให้สถานท่ีในการถ่ายทำมี

ความแตกต่างหลากหลายมาก 

- จากการผลิตรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ซึ่งมีเนื้อหาความยาว ๑๐ นาที ทำให้การจองเวลา

กับทางสถานีโทรทัศน์ในระบบดิจิทัลค่อนข้างเป็นไปได้ยาก เนื่องจากทางสถานีฯมีช่วงเวลาส่วน

ใหญ่ให้กับผู้ผลิตจองออกอากาศรายการเป็นเวลา ๓๐ นาที ทำให้หาช่วงเวลาท่ีจะลงออกอากาศ 

๑๐ นาทีเป็นไปอย่างล่าช้า และทำให้เกิดการเล่ือนเวลาจากท่ีติดต่อจองไปในช่วงแรกเริ่มของ

โครงการฯ ในช่วงเช้าวันเสาร์ ขยับไปเป็นช่วงกลางคืนของวันศุกร์ ซึ่งมีผลกระทบต่อเรทต้ิงการ

ออกอากาศรายการจากทางสถานีโทรทัศน์ อีกท้ังมีผลทำให้ค่าช่วงเวลาออกอากาศคาดเคล่ือน

จากเดิมท่ีเคยตกลงกันไว้ในช่วงแรก และมีค่าใช้จ่ายค่าช่วงเวลาท่ีสูงขึ้นกว่างบประมาณท่ีต้ังต้นไว้ 

- หลังจากท่ีได้ช่วงเวลาออกอากาศจากทางสถานีฯแล้ว ทางโครงการฯได้รับช่วงเดือนออกอากาศ

รายการท้ังหมด ๑๖ ตอน ท่ีคาดเคล่ือนจากแผนของโครงการฯท่ีต้ังต้นไว้ ซึ่งเร็วกว่าในแผนการ

ดำเนินงานของโครงการ ๑ เดือน ส่งผลให้ทางผู้ผลิตรายการต้องเร่งถ่ายทำและออกอากาศ

รายการเร็วกว่าท่ีกำหนด 

- จากการประเมินรายการ ไม่สามารถเก็บข้อมูลด้านการสัมภาษณ์และเก็บแบบสอบถามใน

ลักษณะท่ีเป็นเอกสารได้ เนื่องจากอยู่ในสถานการณ์การเกิดโรคระบาดของไวรัสโคโรนา-๑๙ จึง

ทำแบบประเมินเฉพาะในลักษณะของออนไลน์แทน 
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บทที่ ๓ 

สรุปผลการดำเนินโครงการรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 

 

๓.๑ หนังสือรับรองการออกอากาศรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า จากสถานีโทรทัศน์ที่ออกอากาศ    

จำนวน ๑๖ ตอน (ตอนที่ ๑ – ตอนที่ ๑๖) ความยาวตอนละ ๑๐ นาที 

 ทีมงานผู้ผลิตรายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า ได้ดำเนินการขอหนังสือรับรองการออกอากาศจาก

สถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) เป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว (ภาคผนวก ซ.) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 “ฝ่ายรายการ สถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) ขอรับรองว่า บริษัท ปันฝันปันยิ้ม จำกัด เป็นผู้ร่วมผลิต

รายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” ออกอากาศทุกวันศุกร์ เวลา ๐๐.๒๐ ถึง ๐๐.๓๐ นาฬิกา ตามผังรายการ

สถานีโทรทัศน์พีพีทีวี ประจำปี ๒๕๖๓ จริง” 

 

๓.๒ ต้นฉบับเนื้อหารายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ที่ได้ดำเนินการผลิตแล้ว จำนวน ๑๖ ตอน       

ความยาวตอนละ ๑๐ นาที  

 ทีมงานผู้ผลิตรายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า ดำเนินการจัดทำเนื้อหารายการ “ประชาบดี คนดีใต้

ผืนฟ้า” สำหรับการออกอากาศ จำนวน ๑๖ ตอน ความยาวตอนละ ๑๐ นาที พร้อมด้วยการจัดทำคำบรรยาย

เสียง (Closed Caption : CC) สำหรับผู้บกพร่องทางการได้ยิน หรือเสียงบรรยายใต้ภาพ สำหรับผู้พิการทาง

สายตา เพื่อให้ผู้พิการทุกประเภทสามารถเข้าถึงรายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้าได้ (ภาคผนวก ช.) 

 

๓.๓ การออกอากาศรายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า ผ่านสถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) 

 รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า ได้ดำเนินการออกอากาศครบจำนวน ๑๖ ตอนเป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว 

โดยเริ่มการออกอากาศตอนท่ี ๑ ต้ังแต่วันท่ี ต้ังแต่วันท่ี ๒ ตุลาคม ๒๕๖๓ จนถึงวันท่ี ๑๕ มกราคม ๒๕๖๔ ท่ี

ได้ดำเนินการออกอากาศเป็นวันสุดท้าย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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ลําดับ วันที่ออกอากาศ ชื่อตอน 

๑ ๐๒/๑๐/๖๓ นักพูด...เติมเต็มใจ 

๒ ๐๙/๑๐/๖๓ จิตอาสา...ใจกตัญญู 

๓ ๑๖/๑๐/๖๓ ประสานงา...ประสานใจ 

๔ ๒๓/๑๐/๖๓ ต้นแบบคน...หัวใจแกร่ง 

๕ ๓๐/๑๐/๖๓ HIV...เปล่ียนชีวิต 

๖ ๐๖/๑๑/๖๓ แม่พระ...ใต้สะพาน 

๗ ๑๓/๑๑/๖๓ นวดแผนไทย...คลายแผลใจ 

๘ ๒๐/๑๑/๖๓ วิชาดาบ...ปราบยาเสพติด 

๙ ๒๗/๑๑/๖๓ สามล้อ...ต่อชีวิต 

๑๐ ๐๔/๑๒/๖๓ มือหนึ่ง...พิทักษ์ชุมชน 

๑๑ ๑๑/๑๒/๖๓ จิตอาสา...ใจกตัญญู 

๑๒ ๑๘/๑๒/๖๓ รอยแผล...แห่งความดี 

๑๓ ๒๕/๑๒/๖๓ คาร์แคร์...ล้างใจ 

๑๔ ๐๑/๐๑/๖๔ เหยื่อระเบิด...จิตอาสา 

๑๕ ๐๘/๐๑/๖๔ กีต้าร์...สร้างชีวิต 

๑๖ ๑๕/๐๑/๖๔ นางฟ้า...ของเด็กกำพร้า 

 

 

๓.๔ การส่งมอบรายงานเพื่อให้คณะกรรมการตรวจรับงานฯ พิจารณาเห็นชอบ 

 ทางทีมงานผู้ผลิตรายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า ได้ดำเนินการส่งมอบงานตามสัญญาเลขท่ี 

B๑-๐๔๖/๒-๖๒ และคณะกรรมการตรวจรับงานฯ พิจารณาเห็นชอบเป็นท่ีเรียบร้อยแล้วดังนี้  

(๑) รายงานการศึกษาข้ันต้น (Inception Report) 

(๒) รายงานความก้าวหน้าฉบับท่ี ๑ (1st Process Report) 

(๓) รานงานความก้าวหน้าฉบับท่ี ๒ (2nd Process Report) 
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๓.๕ แผนการประเมินรายการและรูปแบบการประเมินความพึงพอใจของผู้ชมรายการ 

๑. กลุ่มเป้าหมายในการประเมิน 

สำหรับกลุ่มเป้าหมายของโครงการส่ือสร้างสรรค์รางวัลประชาบดี : รายการคนดีใต้ผืนฟ้า เป็นกลุ่ม

ประชาชนในสังคมท่ัวไปท่ีได้รับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 

๒. สถิติประชากร 

จากรายงานสถิติจำนวนประชากรของระบบสถิติทางการลงทะเบียนกรมการปกครอง ข้อมูล ณ เดือน

ธันวาคม พ.ศ.๒๕๖๑ มีจำนวนประชากรไทยท้ังหมด ๖๖,๔๑๓,๙๗๙ คน 

๓. การกำหนดจำนวนกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรท่ีใช้ในการประเมินครั้งนี้ คือ จำนวนประชากรไทยจากรายงานสถิติประจำปี ๒๕๖๑ ซึ่งมี

จำนวนประชากรไทยท้ังหมด ๖๖,๔๑๓,๙๗๙ คน 

การเลือกกลุ่มตัวอย่างเป็นการสุ่มเลือกกลุ่มตัวอย่างในแต่ละกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้สูตร Taro 

Yamane ในการคำนวณกลุ่มตัวอย่าง โดยกำหนดระดับความเช่ือมั่นท่ีร้อยละ ๙๕ 

 

สูตร n = N ÷ (1 + (Ne2)) 

เมื่อ n คือ ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 

  N คือ ขนาดประชากร 

  e คือ ความคาดเคล่ือนของตัวอย่าง 

 

เมื่อคำนวณโดยใช้สูตรของ Taro Yamane 

  n = 66,413,979 ÷ (1 + (66,413,979(0.05)2) 

  n = 400 คน 
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ดังนั้น ขนาดของกลุ่มตัวอย่างท่ีเหมาะสมของงานวิจัยกลุ่มนี้ ตามสูตรของ Taro Yamane คือ ๔๐๐ 

คน ซึ่งตัวเลขดังกล่าว หมายความว่า ทำการเก็บแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างเป็นอย่างน้อย ๔๐๐ คน 

แทนท่ีจะเก็บแบบสอบถามจากประชากรท้ังหมด ๖๖,๔๑๓,๙๗๙ คน จากรายงานสถิติประจำปี ๒๕๖๑ 

ซึ่งทางโครงการส่ือสร้างสรรค์รางวัลประชาบดี : รายการคนดีใต้ผืนฟ้า จะดำเนินทำการเก็บ

แบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นกลุ่มประชาชนในสังคมท่ัวไปท่ีได้รับชมรายการเป็นอย่างน้อย ๔๐๐ คน 

การแบ่งสัดส่วนสถานท่ีเก็บข้อมูลด้านความพึงพอใจของการรับชมรายการนั้นได้แก่ หน่วยงานของรัฐ 

คือ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ซึ่งเป็นผู้ดูแลการมอบรางวัลประชาบดี และกลุ่ม

ประชาชนในสังคมท่ัวไปท่ัวประเทศท้ัง ๖ ภาค (จำแนกโดยใช้เกณฑ์ด้านภูมิศาสตร์) ท่ีได้รับชมรายการ คนดีใต้

ผืนฟ้า รวมทั้งส้ิน ๗ กลุ่มใหญ่ โดยการเปรียบเทียบสัดส่วนจากร้อยละ ๑๐๐ 

 

100 ÷ 7 = ร้อยละ 14.29 

 

ดังนั้นสามารถแบ่งสัดส่วนได้ดังนี้ 

๑. หน่วยงานของรัฐ : กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  อัตราส่วนร้อยละ ๑๖ 

๒. กลุ่มประชาชนภาคเหนือ      อัตราส่วนร้อยละ ๑๔ 

๓. กลุ่มประชาชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ     อัตราส่วนร้อยละ ๑๔ 

๔. กลุ่มประชาชนภาคกลาง      อัตราส่วนร้อยละ ๑๔ 

๕. กลุ่มประชาชนตะวันออก      อัตราส่วนร้อยละ ๑๔ 

๖. กลุ่มประชาชนภาคตะวันตก      อัตราส่วนร้อยละ ๑๔ 

๗. กลุ่มประชาชนภาคใต้       อัตราส่วนร้อยละ ๑๔ 

 

 

ดังนั้นการคำนวณกลุ่มตัวอย่างในแต่ละพื้นท่ีของการประเมินครั้งนี้จะทำการเก็บแบบสอบถามโดยจะ

ส่งไปตามสถานท่ีต่างๆ รวมกันท้ังหมด ๔๐๐ ชุด แสดงตามตารางต่อไปนี้ 
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สถานที่เก็บข้อมูลความพึงพอใจ 

ของการรับชมรายการ คนดีใต้ผืนฟ้า 
คิดเป็นร้อยละ 

จำนวนผู้ทำแบบ

ประเมิน (คน) 

หน่วยงานของรัฐ : กระทรวงการพฒันาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (400×16)÷100 74 

กลุ่มประชาชนภาคเหนือ (400×14)÷100 56 

กลุ่มประชาชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (400×14)÷100 56 

กลุ่มประชาชนภาคกลาง (400×14)÷100 56 

กลุ่มประชาชนตะวันออก (400×14)÷100 56 

กลุ่มประชาชนภาคตะวันตก (400×14)÷100 56 

กลุ่มประชาชนภาคใต้ (400×14)÷100 56 

รวมทั้งสิ้น 100 400 

 

๔. เคร่ืองมือสำหรับการวิจัย 

การใช้แบบสอบถามและการสัมภาษณ์ เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูลผ่านการสร้างข้อคำถามแบบ

ปลายปิดและปลายเปิดเพื่อให้ได้ข้อมูลอย่างสมบูรณ์มากท่ีสุดในการตอบวัตถุประสงค์ของโครงการ ดังนี้ 

• แบบสอบถาม 

ส่วนที่ ๑ : ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

จุดประสงค์ : เพื่อรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะประชากรของแต่ละกลุ่มเป้าหมายท่ีจะทำการศึกษา 

โดยมีลักษณะคำถาม ดังนี้ 

- เพศ 

- อายุ 

- อาชีพ 

- รายได้ 

- ความถ่ีหรือความบ่อยในการรับชมรายการ 

- ระยะเวลาในการรับชมรายการ 

- แหล่งท่ีมาท่ีทำให้รู้จักรายการ 

 

ส่วนที่ ๒ : ความพึงพอใจต่อรายการ 

 จุดประสงค์ : เพื่อให้ทราบถึงผลการตอบรับจากการรับชมรายการ 
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  ส่วนที่ ๓ : ข้อเสนอแนะและคำติชม 

 จุดประสงค์ : เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีนำไปใช้ปรับปรุงคุณภาพเนื้อหาของรายการให้มีคุณภาพและมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 

• การสัมภาษณ์ 

สำหรับการสัมภาษณ์ผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับโครงการส่ือสร้างสรรค์รางวัลประชาบดี : รายการคนดีใต้

ผืนฟ้า เพื่อต้องการทราบความคิดเห็นของประโยชน์ท่ีได้รับ และระดับความพึงพอใจของการนำเสนอผ่านส่ือ

ต่างๆของโครงการ 

 

๕. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลต่างๆ จะทำการผ่านแบบสอบถามและการสัมภาษณ์ เพื่อนำมาใช้สรุปข้อคิดเห็น

และประโยชน์จากการรับชมรายการ คนดีใต้ผืนฟ้า 

 

• แบบสอบถาม : การนำข้อมูลท่ีได้จากการตอบแบบสอบถามข้องผู้รับชมรายการ มาทำการ

วิเคราะห์ด้วยการใช้สถิติเชิงพรรณนาในการอธิบายข้อมูลท่ีได้ ซึ่งเกณฑ์วัดผลตอบรับในการ

รับชมรายการและระดับความพึงพอใจใช้ Scale ๕ ระดับของ Likert Technique โดยมีเกณฑ์

กำหนดไว้ ดังนี้ 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

๑ = น้อยท่ีสุด ๒ = น้อย ๓ = ปานกลาง    ๔ = มาก ๕ = มากท่ีสุด  

โดยกำหนดความสำเร็จของความพึงพอใจของผู้ชมรายการอยู่ในระดับได้รับความพึงพอใจโดยรวม

จากการรับชมรายการ ในระดับความพึงพอใจมาก ถึงมากท่ีสุด (ต้ังแต่ร้อยละ ๘๐ ข้ึนไป) 

 

• การสัมภาษณ์ : สำหรับการสัมภาษณ์นั้น นำผลการสัมภาษณ์มาสรุปข้อคิดเห็นของประโยชน์ท่ี

ได้รับจากการรับชมรายการ และระดับความพึงพอใจของการนำเสนอผ่านส่ือต่างๆของโครงการ 

ซึ่งเกณฑ์ในการวัดใช้ Scale ๕ ระดับของ Likert Technique เช่นเดียวกันกับแบบสอบถาม ซึ่ง

ต้องได้ระดับความพึงพอใจมาก ถึงมากท่ีสุด (ต้ังแต่ร้อยละ ๘๐ ข้ึนไป)  
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๖. แผนการประเมินรายการ 

กิจกรรมท่ี ๑ : ร่างแบบสอบถามสำหรับใช้ในการประเมินความพึงพอใจ 

กิจกรรมท่ี ๒ : กำหนดและคัดเลือกกลุ่มประชากรและพื้นท่ี (Sampling Size)  

กิจกรรมท่ี ๓ : ลงพื้นท่ีสัมภาษณ์ และส่งแบบสอบถามให้แก่กลุ่มเป้าหมาย 

กิจกรรมท่ี ๔ : รวบรวมแบบสอบถามจากการเก็บข้อมูล 

กิจกรรมท่ี ๕ : วิเคราะห์ผลความพึงพอใจของผู้ชมรายการ 

กิจกรรมท่ี ๖ : สรุปผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้ชมรายการ 

 

กิจกรรม 
ปี ๒๕๖๓ ปี ๒๕๖๔ 

ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. 

ร่างแบบสอบถามสำหรับใช้ในการประเมินความพึงพอใจ         

กำหนดและคัดเลือกกลุ่มประชากรและพื้นท่ี         

ลงพื้นท่ีสัมภาษณ์ และส่งแบบสอบถามให้แก่กลุ่มเป้าหมาย         

รวบรวมแบบสอบถามจากการเก็บข้อมูล         

วิเคราะห์ผลความพึงพอใจของผู้ชมรายการ         

สรุปผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้ชมรายการ         
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บทท่ี ๔ 

สรุปผลการเผยแพร่รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 

 

สําหรับบทที่ ๔ นี้ จะกล่าวถึงรายละเอียดเกี่ยวกับผลการเผยแพร่รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 

เพื่อให้เห็นถึงผลลัพธ์และการตอบรับจากผู้รับชมจากการออกอากาศรายการ ซึ่งได้ดําเนินการออกอากาศ

ต้ังแต่วันท่ี ๒ ตุลาคม ๒๕๖๓ จนถึงวันท่ี ๑๕ มกราคม ๒๕๖๔ ทุกวันศุกร ์เวลา ๐๐.๒๐ น. - ๐๐.๓๐ น.  

 

๔.๑ ผลการเผยแพร่รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า  

รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า ได้ดําเนินการออกอากาศตั้งแต่วันที่ ๒ ตุลาคม ๒๕๖๓ จนถึงวันท่ี 

๑๕ มกราคม ๒๕๖๔ รวมทั้งสิ้น ๑๖ ตอน ความยาวตอนละ ๑๐ นาที โดยเผยแพร่และออกอากาศ ผ่าน ๔ 

ช่องทางดังต่อไปนี้  

(๑) สถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) : ช่องทางการเผยแพร่หลัก 

ดําเนินการออกอากาศต้ังแต่วันท่ี ๒ ตุลาคม ๒๕๖๓ จนถึงวันท่ี ๑๕ มกราคม ๒๕๖๔ 

ทุกวันศุกร์ เวลา ๐๐.๒๐ น. - ๐๐.๓๐ น. รวมทัง้ส้ินจํานวน ๑๖ ตอน  

(๒) Youtube Channel : Punfun Channel : ช่องทางการเผยแพร่หลัก 

ดําเนินการเผยแพร่หลังจากท่ีมีการออกอากาศจากการดําเนินการออกอากาศ ๑ สัปดาห์  

Link : https://www.youtube.com/user/PunfunPunyim 

รวมทั้งส้ินจํานวน ๑๖ ตอน  

(๓) Facebook Fanpage : ปันฝนัปันยิ้ม : ช่องทางการเผยแพร่หลัก 

ดําเนินการเผยแพร่หลังจากท่ีมีการออกอากาศจากการดําเนินการออกอากาศ ๑ สัปดาห์  

Link : https://web.facebook.com/punfunpunyim2013/ 

รวมท้ังส้ินจํานวน ๑๖ ตอน 

(๔) Instagram : punfunpunyim : ช่องทางการเผยแพร่เพิ่มเติม 

ดําเนินการเผยแพร่หลังจากท่ีมีการออกอากาศจากการดําเนินการออกอากาศ ๑ สัปดาห์  

Link : https://www.instagram.com/punfunpunyim/?hl=th 

รวมท้ังส้ินจํานวน ๑๖ ตอน  

(๕) Application PPTV HD36 : ช่องทางการเผยแพร่เพิ่มเติม 

รวมท้ังส้ินจํานวน ๑๖ ตอน 
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ภาพแสดง Youtube Channel : รายการปันฝันปันยิ้ม 

 

 
 

 

ภาพแสดง Facebook Fanpage : ปันฝนัปันยิม้ 
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ภาพแสดง Instagram : punfunpunyim และ Application PPTV HD36 

 

     
 

 

การเผยแพร่รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า ทั้ง ๓ ช่องทางหลัก อันได้แก่ สถานีโทรทัศน์พีพีทีวี 

(PPTV), Youtube และ Facebook โดยมี รายละเอียดดังนี้  

(๑) ยอดรับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ทางสถานีโทรทัศน์พ ีพีท ีว ี (PPTV) จํานวน 

๑,๗๘๒,๔๑๑ ยอดรับชม (View) โดยมียอดรับชมเฉลี ่ยท้ังรายการ ๑๑๑,๔๐๐ ยอดรับชม 

(View)/ตอน  

(๒) ยอดรับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ทาง Youtube Channel จํานวน ๒,๗๑๕ ยอดรับชม 

(View) โดยมียอดรับชมเฉล่ียทั้งรายการ ๑๖๘.๖๘๘ ยอดรับชม (View)/ตอน ซึ่งดําเนินการเก็บ

ข้อมูล ณ วันท่ี ๒๖ เมษายน ๒๕๖๓  

(๓) ยอดรับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ทาง Facebook Fanpage จํานวน ๑,๒๘๙ ยอด

รับชม (View) โดยมียอดรับชมเฉล่ียท้ังรายการ ๘๐.๕๖๓ ยอดรับชม (View)/ตอน ซึ่งดําเนินการ

เก็บข้อมูล ณ วันท่ี ๒๖ เมษายน ๒๕๖๓ 
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ตารางแสดงจํานวนผู้รับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า แยกตามช่องทางที่ออกอากาศ 

 

ลําดับ 
วันที่ออก 

อากาศ 
ชื่อตอน 

TVR Rating  

(Total Individual) 

จํานวนผู้รับชม  

ผ่านช่อง PPTV 

จํานวน 

ผู้รับชมผ่าน Youtube  

จํานวนผู้รับชมผ่าน 

Facebook  

รวมจํานวนผู้รับชม 

ทุกช่องทาง 

๑ ๐๒/๑๐/๖๓ นักพูด...เติมเต็มใจ ๐.๒๘๐ ๑๘๕,๙๕๙ ๒๒๐ ๘๑ ๑๘๖,๒๖๐ 

๒ ๐๙/๑๐/๖๓ จิตอาสา...ใจกตัญญู ๐.๑๒๗ ๘๔,๓๔๕ ๑๔๐ ๗๘ ๘๔,๕๖๓ 

๓ ๑๖/๑๐/๖๓ ประสานงา...ประสานใจ ๐.๑๓๙ ๙๒,๓๑๕ ๑๘๑ ๗๖ ๙๒,๕๗๒ 

๔ ๒๓/๑๐/๖๓ ต้นแบบคน...หัวใจแกร่ง ๐.๐๔๘ ๓,๑๘๗ ๑๗๙ ๘๙ ๓,๔๕๕ 

๕ ๓๐/๑๐/๖๓ HIV...เปล่ียนชีวิต ๐.๓๐๓ ๒๐๑,๒๓๔ ๒๒๗ ๙๑ ๒๐๑,๕๕๒ 

๖ ๐๖/๑๑/๖๓ แม่พระ...ใต้สะพาน ๐.๑๓๗ ๙๐,๙๘๗ ๑๖๕ ๘๘ ๙๑,๒๔๐ 

๗ ๑๓/๑๑/๖๓ นวดแผนไทย...คลายแผลใจ ๐.๓๙๐ ๒๕๙,๐๑๔ ๑๔๓ ๖๔ ๒๕๙,๒๒๑ 

๘ ๒๐/๑๑/๖๓ วิชาดาบ...ปราบยาเสพติด ๐.๐๙๗ ๖๔,๔๒๑ ๑๘๘ ๗๗ ๖๔,๖๘๖ 

๙ ๒๗/๑๑/๖๓ สามล้อ...ต่อชีวิต ๐.๑๘๐ ๑๑๙,๕๔๕ ๑๙๒ ๖๒ ๑๑๙,๗๙๙ 

๑๐ ๐๔/๑๒/๖๓ มือหนึ่ง...พิทักษ์ชุมชน ๐.๒๒๕ ๑๔๙,๔๓๑ ๑๔๕ ๗๙ ๑๔๙,๖๕๕ 

๑๑ ๑๑/๑๒/๖๓ จิตอาสา...ใจกตัญญู ๐.๑๘๕ ๑๒๒,๘๖๕ ๑๔๓ ๙๑ ๑๒๓,๐๙๙ 

๑๒ ๑๘/๑๒/๖๓ รอยแผล...แห่งความดี ๐.๑๒๗ ๘๔,๓๔๕ ๑๑๔ ๘๕ ๘๔,๕๔๔ 

๑๓ ๒๕/๑๒/๖๓ คาร์แคร์...ล้างใจ ๐.๑๘๗ ๑๒๔,๑๙๔ ๑๔๙ ๑๐๑ ๑๒๔,๔๔๔ 
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๑๔ ๐๑/๐๑/๖๔ เหยื่อระเบิด...จิตอาสา ๐.๑๑๕ ๗๖,๓๗๖ ๑๕๔ ๘๒ ๗๖,๖๑๒ 

๑๕ ๐๘/๐๑/๖๔ กีต้าร์...สร้างชีวิต ๐.๐๗๘ ๕๑,๘๐๒ ๑๗๗ ๖๑ ๕๒,๐๔๐ 

๑๖ ๑๕/๐๑/๖๔ นางฟ้า...ของเด็กกำพร้า ๐.๑๐๙ ๗๒,๓๙๑ ๑๙๘ ๘๔ ๗๒,๖๗๓ 

รวมเฉล่ียทุกตอน ๐.๒๒๗ ๑๑๑,๔๐๐ ๑๖๘.๖๘๘ ๘๐.๕๖๓ ๑๑๑,๖๕๐.๙๓๘ 

รวมจำนวนผู้ชมรายการทั้งหมด ๑,๗๘๒,๔๑๑ ๒,๗๑๕ ๑,๒๘๙ ๑,๗๘๖,๔๑๔  

 

หมายเหตุ  

การคํานวณยอดผู้รับชมรายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” สําหรับช่องทางการออกอากาศผ่านสถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) ด้วยการวัดเรตต้ิงรายการจากการ

เก็บข้อมูลของ ACNielsen (Thailand) หลังจาก นั้นใช้วิธีการคํานวณเพื่อเปล่ียนเรตต้ิงท่ีสํารวจได้เป็นจํานวนผู้รับชม ซึ่งเรตต้ิง คือ เปอร์เซ็นต์ของบุคคลท่ี เปิดรับส่ือจาก

การคํานวณดังนี้  

Rating = (จํานวนผู้รับชม x ๑๐๐) / จํานวนประชากรทั้งประเทศ 

 

ทั้งนี้ ทางทีมงานได้อ้างอิงจํานวนประชากร จากรายงานสถิติจํานวนประชากร ของระบบสถิติทางการ  ลงทะเบียน กรมการปกครอง ข้อมูล ณ เดือน ธันวาคม 

๒๕๖๑ มีจํานวนประชากรท้ังหมด ๖๖,๔๑๓,๙๗๙ คน  

 

สําหรับเรตติ้ง (TVR Rating) การออกอากาศรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ทางสถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) ได้ดําเนินการออกอากาศตั้งแต่วันที่ ๒ ตุลาคม 

๒๕๖๓ จนถึงวันที่ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๔ ทุกวันศุกร์ เวลา ๐๐.๒๐ น. - ๐๐.๓๐ น. จํานวนท้ังส้ิน ๑๖ ตอนนั้น มีเรตต้ิงเฉล่ียรวมทุกตอนเท่ากับ ๐.๒๒๗ 
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๔.๒ การประชาสัมพันธ์รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า  

ทางทีมงานได้ดําเนินการประชาสัมพันธ์รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ผ่านทาง ๒ ช่องทางหลัก 

และผ่านทาง ๒ ช่องทางการประชาสัมพันธ์เพิ่มเติม ดังต่อไปนี้ 

(๑) ช่องทางหลัก : Youtube Channel : Punfun Channel มีผู้ติดตามทั้งหมด ๗๒๐ คน โดย

ทําการเก็บข้อมูล ณ วันท่ี ๒๕ เมษายน ๒๕๖๔ 

(๒) ช่องทางหลัก :Facebook Fanpage : ปันฝันปันยิ้ม ซึ่งมีจํานวนผู้ท่ีกดถูกใจ ๕,๔๒๗ คน และ

มีผู้ติดตามเพจ ๕,๔๖๒ คน โดยทําการเก็บข้อมูล ณ วันที่ ๒๕ เมษายน ๒๕๖๔  

(๓) ช่องทางประชาสัมพันธ์เพิ่มเติม : Instagram : punfunpunyim ซึ่งมีจํานวนผู้ติดตามท้ังหมด 

๒,๔๑๙ คน โดยทําการเก็บข้อมูล ณ วันที่ ๒๕ เมษายน ๒๕๖๔  

(๔) ช่องทางประชาสัมพันธ์เพิ่มเติม : Application PPTV HD36 

ทั้งส่ีช่องทางนี้ ใช้เพื่อแสดงความเคลื่อนไหวของรายการประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า และให้ข้อมูลท่ีเป็น

ประโยชน์ในด้านต่างๆ  

 

๔.๓ สรุปผลการประเมินรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 

ทีมงานได้ดําเนินการเก็บแบบสอบถามในการประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อรายการของกลุ่มตัวอย่างท่ี

กําหนดไว้ จํานวน ๔๘๗ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ กลุ่มประชาชนทั่วไปที่ได้รับชมรายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า 

และหน่วยงานของรัฐ ตามรายละเอียดท่ีกําหนดไว้ดังนี้ 

 

๑. หน่วยงานของรัฐ : กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์   

๒. กลุ่มประชาชนภาคเหนือ       

๓. กลุ่มประชาชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ      

๔. กลุ่มประชาชนภาคกลาง       

๕. กลุ่มประชาชนตะวันออก       

๖. กลุ่มประชาชนภาคตะวันตก       

๗. กลุ่มประชาชนภาคใต้ 

       

ซึ่งสามารถสรุปผลของการประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อรายการประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้าดังนี้ (สําหรับ 

รายละเอียดแบบประเมินรายการ ดังเอกสารที่แนบในภาคผนวก ญ.)  
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จากแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่างจํานวนทั้งสิ ้น ๔๘๗ คน เมื่อพิจารณาลักษณะประชากรตาม

ภูมิภาค พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นผู้ตอบแบบสอบถามจากกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคง

ของมนุษย์ เป็นจำนวน ๑๓๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๖.๗ และกลุ่มผู้ตอบแบบสอบถามที่มีจำนวนน้อยที่สุดมา

จากภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งมีจำนวนผู้ตอบแบบสอบถามเป็นจำนวน ๕๓ คน หรือคิดเป็นร้ อยละ 

๑๐.๘๙ ในส่วนของภูมิภาคอื่นๆได้จำแนกในตารางดังนี้ 

 

ตารางแสดงจำนวนประชากรของผู้ตอบแบบสอบถามแยกตามภูมิภาค 

ลำดับที่ ภูมิภาค ร้อยละ จำนวน (คน) 

๑ กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคง

ของมนุษย์ (พม.) 

๒๖.๗ ๑๓๐ 

๒ ภาคเหนือ ๑๑.๗ ๕๗ 

๓ ภาคกลาง ๑๓.๕๕ ๖๖ 

๔ ภาคตะวันออก ๑๒.๕๓ ๖๑ 

๕ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ๑๐.๘๙ ๕๓ 

๖ ภาคตะวันตก ๑๑.๗ ๕๗ 

๗ ภาคใต้ ๑๒.๙๓ ๖๓ 

รวม ๑๐๐ ๔๘๗ 

 

 

จํานวนกลุ่มตัวอย่างท้ังหมดจํานวน ๔๘๗ คน กระจายอยู่ตามภูมิภาคต่างๆ เป็นเพศชาย ๒๕๑ คน 

และเป็นเพศหญิง ๒๓๖ คน ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุ ๓๑ - ๔๐ ปี มีจํานวน ๑๖๔ คน คิด

เป็น ร้อยละ ๓๓.๗ และช่วงอายุต่ำกว่า ๒๐ ปี มีจํานวน ๗๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๗.๔๐ ซึ่งเป็นช่วงอายุของ

ผู้ตอบแบบสอบถามท่ีน้อยท่ีสุด สำหรับช่วงอายุอื่นๆมีดังต่อไปนี้ 

 

ตารางแสดงช่วงอายุของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ลำดับที่ ช่วงอาย ุ ร้อยละ จำนวน (คน) 

๑ ต่ำกว่า ๒๐ ปี ๗ ๓๔ 

๒ ๒๑ - ๓๐ ปี ๒๕.๗ ๑๒๕ 

๓ ๓๑ - ๔๐ ปี ๓๓.๗ ๑๖๔ 

๔ ๔๑ - ๕๐ ปี ๒๒.๖ ๑๑๐ 

๕ ๕๑ - ๖๐ ปี ๘.๔ ๔๑ 

๖ ๖๐ ปีข้ึนไป ๒.๗ ๑๓ 

รวม ๑๐๐ ๔๘๗ 
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เมื ่อพิจารณาลักษณะประชากรในด้านของอาชีพ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ 

ข้าราชการและพนักงานรัฐวิสาหกิจ จํานวน ๑๐๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๑.๖ และกลุ่มผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมี

จำนวนน้อยท่ีสุดคือ อาชีพ นักเรียน นิสิต และนักศึกษา ซึ่งมีจำนวน ๒๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๔.๙  

 

ตารางแสดงจำนวนอาชีพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ลำดับที่ อาชีพ ร้อยละ จำนวน (คน) 

๑ จิตอาสา / อาสาสมัคร ๑๐.๑ ๔๙ 

๒ อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความ

มั่นคงของมนุษย์ (อพม.) 
๑๙.๓ ๙๔ 

๓ ข้าราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ ๒๑.๖ ๑๐๕ 

๔ พนักงานบริษัทเอกชน ๑๑.๑ ๕๔ 

๕ ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว ๑๗.๙ ๘๗ 

๖ รับจ้างทั่วไป/อาชีพอิสระ ๑๕.๒ ๗๔ 

๗ นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา ๔.๙ ๒๔ 

รวม ๑๐๐ ๔๘๗ 

 

 

 

เมื่อพิจารณาลักษณะประชากรตามรายได้รายบุคคลพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีรายได้

ประจําเดือนอยู่ในช่วง ๑๐,๐๐๐ – ๒๐,๐๐๐ บาท มีจํานวน ๒๒๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๕.๒ และผู้ท่ีมีรายได้

อยู่ในช่วง ๔๐,๐๐๐ บาทขึ้นไป จํานวน ๑๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๒.๕ เป็นกลุ่มผู้ที่ได้รับชมรามการประชาบดี 

คนดีใต้ผืนฟ้าท่ีมีจำนวนน้อยท่ีสุด  

 

ตารางแสดงจำนวนช่วงรายได้ของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ลำดับที่ ช่วงรายได้ ร้อยละ จำนวน (คน) 

๑ ไม่เกิน ๑๐,๐๐๐ บาท ๑๑.๗ ๕๗ 

๒ ๑๐,๐๐๐ - ๒๐,๐๐๐ บาท ๔๕.๒ ๒๒๐ 

๓ ๒๐,๐๐๐ - ๓๐,๐๐๐ บาท ๓๔.๗ ๑๖๕ 

๔ ๓๐,๐๐๐ – ๔๐,๐๐๐ บาท ๖ ๒๙ 

๕ ๔๐,๐๐๐ ข้ึนไป ๒.๕ ๑๒ 

รวม ๑๐๐ ๔๘๗ 
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ในส่วนของความถ่ีในการรับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ผลสำรวจจากกลุ่มตัวอย่างได้พบว่ามี

ผู ้คนจำนวน ๓๕๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๗๒.๓ ได้รับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า จากทุกช่องทางท่ี

ออกอากาศเฉพาะในบางตอนที่ออกอากาศเท่านั้น และมีผู้คนจำนวน ๑๓๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๗.๗ ที่ได้

รับชมรายการทุกตอนท่ีออกอากาศ โดยแบบสำรวจนี้ได้สำรวจรวมทุกช่องทางท่ีทางรายการได้ออกอากาศท้ัง

การออกอากาศผ่านทางรายการโทรทัศน์ และส่ือออนไลน์ 

 

ตารางแสดงจำนวนความถ่ีทีผู่้ตอบแบบสอบถามได้รับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 

ลำดับที่ ความถ่ีในการรับชม ร้อยละ จำนวน (คน) 

๑ รับชมในบางตอนที่ออกอากาศ ๗๒.๓ ๓๕๒ 

๒ รับมชมทุกตอนที่ออกอากาศ ๒๗.๗ ๑๓๕ 

รวม ๑๐๐ ๔๘๗ 

 

 

 

และในส่วนของระยะเวลาในการรับชมรายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า พบว่าผู้คนส่วนใหญ่ได้รับชม

รายการเป็นระยะเวลา ๑ - ๕ นาที เป็นจำนวน ๒๘๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๘.๑ และระยะเวลา ๖ - ๑๐ นาที 

เป็นจำนวน ๒๐๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๑.๙ 

 

ตารางแสดงระยะเวลาที่ผู้ตอบแบบสอบถามได้รับชมรายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า 

ลำดับที่ ระยะเวลาในการรับชม ร้อยละ จำนวน (คน) 

๑ ๑ - ๕ นาที ๕๘.๑ ๒๘๗ 

๒ ๖ - ๑๐ นาที ๔๑.๙ ๒๐๔ 

รวม ๑๐๐ ๔๘๗ 
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ซึ่งช่องทางที่กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่รับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า คือ จากช่องทางรายการ

โทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) โดยมีจํานวน ๓๐๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๒.๘ รองลงมาเป็นทาง Youtube ของ

รายการปันฝันปันยิ้ม มีจํานวน ๑๐๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๑.๑ อันดับสามคือผ่านทางช่องทาง Facebook 

ของรายการปันฝันปันยิ้ม มีจำนวน ๔๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๙.๔ และอันดับสุดท้ายคือรับชมผ่านช่องทาง 

Application PPTV (PPTV HD 36) มีจำนวน ๓๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๖.๖ 

 

ตารางแสดงช่องทางที่ผู้ตอบแบบสอบถามได้รับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 

ลำดับที่ ช่องทางในการรับชม ร้อยละ จำนวน (คน) 

๑ โทรทัศน์  ๖๒.๘ ๓๐๖ 

๒ Youtube ๒๑.๑ ๑๐๓ 

๓ Facebook ๙.๔ ๔๖ 

๔ Application PPTV  

(PPTV HD 36) 
๖.๖ ๓๒ 

รวม ๑๐๐ ๔๘๗ 
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บทที่ ๕ 

บทสำรวจการดำเนินโครงการและข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 

รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า เป็นรายการที่มุ ่งเน้นการนำเสนอสาระความรู้ให้แก่บุคคลทั ่วไป 

รวมถึงผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก และผู้ด้อยโอกาส โดยออกอากาศสู่สังคมและสาธารณะเพื่อให้เห็นมุมมอง

หรือการใช้ชีวิตของผู้ที ่อยู ่ในภาวะยากลำบาก และผู้ด้อยโอกาส รวมถึงสร้างสรรค์สิ ่งดี ๆให้แก่สังคมเพื่อ

นำเสนอเรื่องราวที่เป็นโประโยชน์ต่อสาธารณะ เป็นจำนวน ๑๖ ตอน จึงมีความมุ่งมั่นเป็นอย่างยิ่งที่ต้องการ

ผลิตและออกอากาศเนื้อหารายการท่ีเป็นประโยชน์ต่อสาธารณะของบุคคลต้นแบบท่ีอยู่ในภาวะยากลำบากท่ี

เป็นต้นแบบของการทำความดี โดยออกอากาศผ่านสถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) ทุกวันศุกร์ เวลา ๐๐.๒๐ น. 

ถึง ๐๐.๓๐ น. ทุกสัปดาห์อย่างต่อเนื่องเป็นประจำ และมีการเผยแพร่ซ้ำ (Re-run) ผ่านส่ือออนไลน์ต่างๆ อาทิ 

Youtube  และ Facebook ซึ่งได้รับผลความพึงพอใจต่อการรับชมรายการดังข้อมูลท่ีนำเสนอในบทท่ี ๔ 

สําหรับในบทที่ ๕ นี้ จะดําเนินการวิเคราะห์ปัจจัยความสําเร็จของโครงการ ปัญหาและอุปสรรคใน  

การดําเนินโครงการ การปรับปรุงแก้ไข และข้อเสนอแนะท่ีผู้ตอบแบบสอบถามได้ให้ข้อมูลไว้ เพื่อใช้เป็นข้อมูล 

ประกอบการพิจารณาปรับปรุงแก้ไขการดําเนินโครงการให้ออกมาในรูปแบบที่สอดคล้องและสามารถ  

ตอบสนองต่อความพึงพอใจของผู้ท่ีรับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้าได้ 

 

อย่างไรก็ตาม ปัจจัยของความสําเร็จในการนําเสนอสื่ออาจมีความแตกต่างกันออกไปในแต่ละ  

วัตถุประสงค์ ไม่ว่าจะเป็นมุมมองของธุรกิจ ที่มองถึงการแสวงหาผลกําไรให้ได้มากที่สุด หรือมุมมองของการ 

รับรู้ ซึ่งมองว่ากลุ่มเป้าหมายได้รับทักษะความรู้ที่สื่อออกไปได้มากตามวัตถุประสงค์หรือไม่ และมุมมองอื่นๆ  

เป็นต้น สําหรับรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า มีวัตถุประสงค์ที่จะให้ความรู้และสร้างประโยชน์ต่อสังคม 

สาธารณะ 
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จากการดําเนินโครงการตั้งแต่เริ่มต้นวางแผนการผลิตจนถึงผลที่ได้รับจากการเผยแพร่รายการและ  

การประเมินผลโครงการด้วยผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็นกลุ่มผู ้ชมรายการ  ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ทําให้

สามารถพิจารณาปัจจัยท่ีสามารถส่งเสริมให้เกิดความสําเร็จได้ตาม วัตถุประสงค์ในการดําเนินโครงการได้ดังนี้ 

(๑) รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า เป็นการส่งเสริมและสนับสนุนการผลิตเนื้อหารายการเชิง

สร้างสรรค์ น่าสนใจ และมีคุณภาพเพื่อประโยชน์ต่อสาธารณะ ซึ่งผู้ผลิตรายการท่ัวไปไม่สามารถดำเนินการได้

หรือดำเนินการได้ยาก เพราะข้อจำกัดด้านต้นทุน หรือ รายได้จากการโฆษณา 

(๒) รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า เป็นช่องทางในการถ่ายทอดเรื่องราวของบุคคลผู้อยู่ในภาวะ 

ยากลำบากที่ประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดี เพื ่อให้ประชาชน  ทั่วไป เด็กและเยาวชน ผู้สูงอายุ ผู ้พิการ 

ผู้ด้อยโอกาสรวมไปถึงชาวต่างชาติที ่พำนักในประเทศไทยสามารถนำสาระความรู้จากรายการไปพัฒนา

คุณภาพชีวิตได้อย่างยั่งยืน  

(๓) รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า เป็นการสนับสนุนให้สถานีโทรทัศน์ระบบดิจิทัล มีรายการที่มี

เนื้อหาเชิงสร้างสรรค์ มีคุณภาพนำเสนอต่อผู้ชมโดยท่ีทางช่องไม่มีข้อจำกัดเรื่องภาระค่าใช้จ่ายในการผลิต 
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๕.๑ ปัจจัยส่งเสริมความสำเร็จในการเผยแพร่รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า  

 

(๑) รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า เป็นรายการที่มีประโยชน์ต่อการรับชม 

รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า เป็นรายการที่นำเสนอเรื ่องราวของผู้ที ่ประสบภาวะ

ยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาสในชีวิต โดยการนำเสนอมุมมองรวมถึงวิธีการคิดแก้ปัญหาของบุคคล

ต้นแบบท่ีนำเสนอในรายการ ซึ่งจะมีเรื่องราวที่แตกต่างกันไปในแต่ละตอน รวมถึงข้อคิดท่ีได้รับ 

 

จากตารางทำให้เห็นว่า ผู้ชมให้คะแนนความพึงพอใจในระดับ “มาก” อยู่ที่ร้อยละ ๘๑.๔๑ 

ในขณะที่ระดับความพึงพอใจ “น้อยและน้อยที่สุด” ไม่มีคะแนน ทำให้สรุปได้ว่า ผู้รับชมรายการ

ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า เห็นด้วยกับหัวข้อที่ว่า “รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า เป็นรายการที่มี

ประโยชน์ต่อการรับชม” 
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(๒) รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า มีประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม 

รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า เป็นรายการที่มีประโยชน์ต่อส่วนรวม ผู้รับชมรายการจะ

ได้รับการนำเสนอมุมมองใหม่ๆในการใช้ชีวิตของผู้อื่นนอกเหนือจากตนเอง ทำให้สามารถมองเห็น

ความเป็นไปโดยกว้างของสภาพสังคมได้ 

 

จากตารางทำให้เห็นว่า ผู้ชมให้คะแนนความพึงพอใจในระดับ “มาก” อยู่ที่ร้อยละ ๖๙.๔ 

ในขณะที่ระดับความพึงพอ “น้อยที่สุดและน้อย” ไม่มีคะแนน ทำให้สรุปได้ว่า ผู้รับชมรายการ

ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า เห็นด้วยกับหัวข้อที่ว่า “รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า มีประโยชน์ต่อ

สังคมส่วนรวม” 
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๐% ๐% 

๒๖.๙% 

๖๙.๔% 

๓.๗% 
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(๓) รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า มีประโยชน์และเป็นตัวอย่างในการสร้างแรงบันดาลใจต่อผู้

รับชมทั่วไป และผู้ชมที่อยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาส 

 เนื้อหาและเรื่องราวที่ได้รับการถ่ายทอดจากรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า เป็นเรื่องราวท่ี

ชีวิตของบุคคลต้นแบบได้รับอุปสรรค และพยายามหาทางแก้ปัญหา จนสามารถกลับมาใช้ชีวิตได้อย่าง

ปกติ ซึ่งเรื่องราวเหล่านี้ สามารถเป็นแรงผลักดันหรือแรงบันดาลใจให้ใครอีกหลายคนที่อาจประสบ

ปัญหาเดียวกัน หรือให้ข้อคิดในการใช้ชีวิตกับผู้ชมท่ัวไปได้อย่างดี 

 

จากตารางทำให้เห็นว่า ผู้ชมให้คะแนนความพึงพอใจในระดับ “มาก” อยู่ที่ร้อยละ ๕๖.๔๗ 

ในขณะท่ีระดับความพึงพอ “น้อยท่ีสุด” ไม่มีคะแนน ทำให้สรุปได้ว่า ผู้รับชมรายการประชาบดี คน

ดีใต้ผืนฟ้า เห็นด้วยกับหัวข้อที่ว่า “รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า มีประโยชน์และเป็นตัวอย่าง

ในการสร้างแรงบันดาลใจต่อผู้รับชมทั่วไป และผู้ชมที่อยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาส” 
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๐% ๑% 

๒๗.๓๑% 

๕๖.๔๗% 

๑๕.๔% 
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(๔) รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า สามารถเป็นกำลังใจในการต่อสู้ชีวิตให้แก่ผู้ชมทั่วไป และ

ผู้ชมที่อยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาส 

การนำเสนอเรื่องราวของผู้ท่ีมีภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาสทำให้ผู้ท่ีกำลังประสบปัญหา

รู้สึกมีกำลังใจในการใช้ชีวิต และสร้างความสุขให้กับตนเองรวมถึงครอบครัว ไม่ว่าจะมากหรือน้อย 

เรื่องราวที่ได้ถ่ายทอดผ่านรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้าจะช่วยสามารถสะท้อนถึงความอดทน 

ความขยัน และหนทางในการแก้ปัญหา ให้ผู้ชมได้รับรู้ถึงรูปแบบชีวิตที่แตกต่างหรืออาจเหมือนกัน

ปัญหาที่ตนเองกำลังประสบอยู่ ซึ่งเรื่องราวเหล่านี้ได้มีการกลั่นกรองข้อคิดในการนำเสนอ รวมถึงให้

กำลังใจผู้ท่ีกำลังประสบปัญหาได้เป็นอย่างดี 

 

จากตารางทำให้เห็นว่า ผู้ชมให้คะแนนความพึงพอใจในระดับ “มาก” อยู่ที่ร้อยละ ๕๗.๑ 

ในขณะท่ีระดับความพึงพอ “น้อยท่ีสุด” ไม่มีคะแนน ทำให้สรุปได้ว่า ผู้รับชมรายการ ประชาบดีคน

ดีใต้ผืนฟ้า เห็นด้วยกับหัวข้อที่ว่า “รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า สามารถเป็นกำลังใจในการ

ต่อสู้ชีวิตให้แก่ผู้ชมทั่วไป และผู้ชมที่อยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาส” 
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๐% ๑% 

๒๒.๘% 

๕๗.๑% 

๑๙.๑% 
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 (๕) รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า สามารถเสริมสร้างแนวคิดให้แก่ผู้ชมทั่วไป และผู้ชมที่อยู่

ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาส 

ในแต่ละตอนท่ีรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้าได้นำเสนอนั้น ได้แฝงข้อคิดไว้แตกต่างกัน ไม่

ว่าจะเป็นข้อคิดในการดำเนินชีวิต ข้อคิดในการทำงาน หรือแม้กระท่ังทัศนคติในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น 

 

จากตารางทำให้เห็นว่า ผู้ชมให้คะแนนความพึงพอใจในระดับ “มาก” อยู่ที่ร้อยละ ๖๑.๑๙ 

ในขณะท่ีระดับความพึงพอ “น้อยท่ีสุด” ไม่มีคะแนน ทำให้สรุปได้ว่า ผู้รับชมรายการ ประชาบดีคน

ดีใต้ผืนฟ้า เห็นด้วยกับหัวข้อที่ว่า “รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า สามารถเสริมสร้างแนวคิด

ให้แก่ผู้ชมทั่วไป และผู้ชมที่อยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาส” 
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๐% ๑% 

๒๕.๔๖% 

๖๑.๑๙% 

๑๒.๓๕% 

80



(๖) รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า สามารถถ่ายทอดให้ผู้ที่รับชมรายการสามารถเข้าใจถึงวิถี

ชีวิตของบุคคลตัวอย่างที่เป็นต้นแบบในการทำความดี 

การนำเสนอรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ในแต่ละตอนได้มีการนำเสนอเรื่องราวความ

เป็นมาของบุคคลต้นแบบ ท้ังรูปแบบการใช้ชีวิต และปัญหาท่ีพบเจอ จนถึงทางออกของปัญหา เพื่อให้

ผู้รับชมได้มองเห็นภาพรวมของเหตุการณ์นั้นจนสามารถเข้าใจได้ถึงสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น 

 

จากตารางทำให้เห็นว่า ผู้ชมให้คะแนนความพึงพอใจในระดับ “มาก” อยู่ที่ร้อยละ ๕๘.๑๒ 

ในขณะท่ีระดับความพึงพอ “น้อยท่ีสุด” ไม่มีคะแนน ทำให้สรุปได้ว่า ผู้รับชมรายการ ประชาบดีคน

ดีใต้ผืนฟ้า เห็นด้วยกับหัวข้อที่ว่า “รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า สามารถถ่ายทอดให้ผู ้ที่

รับชมรายการสามารถเข้าใจถึงวิถีชีวิตของบุคคลตัวอย่างที่เป็นต้นแบบในการทำความดี” 
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๐% ๑% 

๒๗.๒% 

๕๘.๑๒% 

๑๓.๗๗% 
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(๗) รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า นำเสนอตัวอย่างบุคคลที่ดี ซ่ึงเป็นต้นแบบในการดำเนินชีวิต

ให้แก่ผู้ชมทั่วไป และผู้ชมที่อยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาส 

บุคคลต้นแบบรวมถึงเรื่องราวต่างๆที่ได้นำเสนอผ่านรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า มี

เรื่องราวของบุคคลที่สามารถพบได้ทั ่วไปในสังคมปัจจุบัน ทำให้ผู้รับชมสามารถเข้าใจถึงลักษณะ

ปัญหา รวมถึงวิธีการแก้ปัญหา ด้วยเหตุผลนี้รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้าจึงเป็นต้นแบบให้กับ

ผู้ชมได้นำไปปรับใช้กับการใช้ชีวิต 

 

จากตารางทำให้เห็นว่า ผู้ชมให้คะแนนความพึงพอใจในระดับ “มาก” อยู่ที่ร้อยละ ๖๐.๗๙ 

ในขณะท่ีระดับความพึงพอ “น้อยท่ีสุด” ไม่มีคะแนน ทำให้สรุปได้ว่า ผู้รับชมรายการ ประชาบดีคนดี

ใต้ผืนฟ้า เห็นด้วยกับหัวข้อท่ีว่า “รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า นำเสนอตัวอย่างบุคคลท่ีดี ซึ่งเป็น

ต้นแบบในการดำเนินชีวิตให้แก่ผู้ชมท่ัวไป และผู้ชมท่ีอยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาส” 
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๐% ๑% 

๒๖.๒๙% 

๖๐.๗๙% 

๑๑.๙๒% 
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(๘) รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า มีส่วนกระตุ้นให้สังคมอยากที่จะสนับสนุนช่วยเหลือผู้ที่อยู่

ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาสมากขึ้น 

จากแบบสอบถามทำให้ทราบว่า ผู้รับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า มีอาชีพ และรายได้

ที่หลากหลาย ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผู้ที่ชมรายการมีอาชีพและฐานะที่แตกต่างกันออกไป การนำเสนอ

รายการจึงมีส่วนช่วยในการให้ผู้ชมจากหลายกลุ่มได้มองเห็นรูปแบบการใช้ชีวิตท่ีแตกต่างจากตนเอง 

รวมถึงเห็นอุปสรรคและความลำบาก จึงเป็นที่มาของการกระตุ้นในการสนับสนุนช่วยเหลือเพื่อน

มนุษย์ท่ีกำลังประสบปัญหานั่นเอง 

 

จากตารางทำให้เห็นว่า ผู้ชมให้คะแนนความพึงพอใจในระดับ “มาก” อยู่ที่ร้อยละ ๖๒.๐๑ 

ในขณะท่ีระดับความพึงพอ “น้อยท่ีสุด” ไม่มีคะแนน ทำให้สรุปได้ว่า ผู้รับชมรายการ ประชาบดีคน

ดีใต้ผืนฟ้า เห็นด้วยกับหัวข้อที่ว่า “รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า มีส่วนกระตุ้นให้สังคมอยาก

ที่จะสนับสนุนช่วยเหลือผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาสมากขึ้น” 
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๐% ๑% 

๒๕.๔๖% 

๖๒.๐๑% 

๑๑.๕๓% 
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(๙) บุคคลที่อยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาสทุกประเภท สามารถเข้าถึงรายการประชาบดี 

คนดีใต้ผืนฟ้า ได้ง่าย 

อย่างท่ีได้กล่าวไปในหัวข้อก่อนหน้านี้ รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้าได้ทำการออกผ่านส่ือ

ทั ้งหมด ๔ ช่องทาง ซึ ่งในแต่ละช่องทางการออกอากาศนั้น ได้ครอบคลุมถึงผู ้ชมหลายการท่ี

หลากหลายประเภท ไม่ว่าจะเป็นทางสถานีโทรทัศน์ซึ่งผู้คนทั่วไปสามารถรับชมได้ง่าย และในส่วน

ของสื่อออนไลน์ที่สามารถรับชมรายการได้เมื่อมีโอกาส แต่ในส่วนของสื่อออนไลน์นั้นยังมีข้อจำกัด

สำหรับประชาชนบางส่วนที่ไม่สามารถเข้าถึงสื ่อออนไลน์ได้เนื ่องด้วยปัญหาด้านคอมพิวเตอร์ 

โทรศัพท์มือถือ และอินเตอร์เน็ต 

 

จากตารางทำให้เห็นว่า ผู้ชมให้คะแนนความพึงพอใจในระดับ “มาก” อยู่ที่ร้อยละ ๖๕.๗๑

ในขณะท่ีระดับความพึงพอ “น้อยท่ีสุด” ไม่มีคะแนน ทำให้สรุปได้ว่า ผู้รับชมรายการประชาบดี คนดี

ใต้ผืนฟ้า เห็นด้วยกับหัวข้อที่ว่า “บุคคลที่อยู ่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาสทุกประเภท 

สามารถเข้าถึงรายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า ได้ง่าย” 
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๐% ๑.๖๔% 

๒๒.๑๘% 

๖๕.๗๑% 

๑๐.๔๗% 
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(๑๐) รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า นำเสนอเนื้อหาที่น่าสนใจ 

รูปแบบการนำเสนอของรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า เป็นรายการอยู่ในหมวดเพื่อสังคมท่ี

มีผู ้จัดทำค่อนข้างน้อยเมื่อเทียบกับสัดส่วนรายการประเภทอื่นๆ ผลการสำรวจจากผู้ที ่ได้รับชม

รายการจึงทำให้เห็นว่ารายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า มีผู้ชมให้ความสนใจจำนวนมากแม้ว่าจะเป็น

รายการประเภทท่ีมีผู้สนใจน้อยก็ตาม แต่การนำเสนอเรื่องราวที่แตกต่างจะรายการอื่น รวมถึงการวาง

โครงเรื่องได้น่าสนใจ ทำให้รายการประสบความสำเร็จในด้านการนำเสนอเนื้อหา 

 

จากตารางทำให้เห็นว่า ผู้ชมให้คะแนนความพึงพอใจในระดับ “มาก” อยู่ที่ร้อยละ ๖๖.๙ 

ในขณะท่ีระดับความพึงพอ “น้อยท่ีสุด” ไม่มีคะแนน ทำให้สรุปได้ว่า ผู้รับชมรายการ ประชาบดีคน

ดีใต้ผืนฟ้า เห็นด้วยกับหัวข้อที่ว่า “รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า นำเสนอเนื้อหาที่น่าสนใจ” 
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๐% ๒.๔% 

๒๐.๕% 

๖๖.๙% 

๑๐.๒% 
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(๑๑) รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ออกอากาศผ่านสื่อที่เหมาะสม 

รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า ได้มีช่องทางการเผยแพร่รายการ ๔ ช่องทาง อันได้แก่ 

สถาน ี โทรท ั ศน ์ พ ีพ ี ท ี ว ี  (PPTV) , Youtube Channel,  Facebook Fanpage และผ ่ านทาง 

Application PPTV (PPTV HD 36) โดยในช่องทางสื่อออนไลน์สามารถเข้าชมได้ทุกเมื่อ ในส่วนของ

สถานีโทรทัศน์นั้นมีข้อเสียในเรื่องช่วงเวลาที่ออกอากาศ ซึ่งออกอากาศในช่วงเวลา ๐๐.๒๐ น. เป็น

เวลาท่ีผู้ชมส่วนมากเข้านอน รวมถึงวันท่ีออกอากาศเป็นช่วงวันธรรมดา ทำให้มีผู้ชมค่อนข้างน้อยเมื่อ

เทียบกับรายการท่ีออกอากาศช่วงเวลาวันเสาร์และวันอาทิตย์ 

 

จากตารางทำให้เห็นว่า ผู้ชมให้คะแนนความพึงพอใจในระดับ “มาก” อยู่ที่ร้อยละ ๖๒.๘๖ 

ในขณะท่ีระดับความพึงพอ “น้อยท่ีสุด” ไม่มีคะแนน ทำให้สรุปได้ว่า ผู้รับชมรายการ ประชาบดีคน

ดีใต้ผืนฟ้า เห็นด้วยกับหัวข้อที่ว่า “รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ออกอากาศผ่านสื่อที่

เหมาะสม” 
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๐% ๒.๔% 

๒๑.๓๗% 

๖๒.๘๖% 

๑๓.๓๗% 
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(๑๒) ความพึงพอใจโดยรวมต่อการรับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 

บทสรุปความพอใจโดยรวมของรายการ  ประชาบดีคนดีใต้ผ ืนฟ้า ผู ้ร ับชมที ่ได ้ตอบ

แบบสอบถามส่วนมากมีความเห็นตรงกันว่า มีความพึงพอใจต่อรายการในระดับ “มาก” และในระดับ

รองลงมาคือในระดับ “มากท่ีสุด” ส่วนในส่วนของระดับ “น้อยท่ีสุด” ไม่มีคะแนน ทำให้สรุปได้ว่า ผู้

รับชมรายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า มีความพึงพอใจต่อการรับชมรายการอยู่ในระดับ “มาก” 
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สรุปปัจจัยส่งเสริมความสำเร็จในการเผยแพร่รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 

 

ปัจจัยส่งเสริมความสำเร็จในการเผยแพร่รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า 
ระดับความพึงพอใจของผู้รับชมรายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า 

น้อยที่สุด น้อย ปานกลาง มาก มากที่สุด 

(๑) รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า เป็นรายการที่มีประโยชน์ต่อการรับชม ๐% ๐% ๑๔.๗% ๘๑.๔๑% ๓.๗๙% 

(๒) รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า มีประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม ๐% ๐% ๒๖.๙% ๖๘.๔% ๓.๗% 

(๓) รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า มีประโยชน์และเปน็ตัวอย่างในการ

สร้างแรงบันดาลใจต่อผู้รับชมทั่วไป และผู้ชมที่อยู่ในภาวะยากลำบากหรือ

ผู้ด้อยโอกาส 

๐% ๑% ๒๗.๓๑% ๕๖.๔๗% ๑๕.๔% 

(๔) รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า สามารถเป็นกำลังใจในการต่อสู้ชีวิต

ให้แก่ผู้ชมทั่วไป และผู้ชมที่อยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาส 
๐% ๑% ๒๒.๘% ๕๗.๑% ๑๙.๑% 

(๕) รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า สามารถเสริมสร้างแนวคิดให้แก่ผู้ชม

ทั่วไป และผู้ชมที่อยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาส 
๐% ๑% ๒๕.๔๖% ๖๑.๑๙% ๑๒.๓๙% 

(๖) รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า สามารถถ่ายทอดให้ผู้ที่รับชมรายการ

สามารถเข้าใจถึงวิถีชีวิตของบุคคลตัวอย่างที่เป็นต้นแบบในการทำความดี 
๐% ๑% ๒๗.๒% ๕๘.๑๒% ๑๓.๗๗% 

(๗) รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า นำเสนอตัวอย่างบุคคลที่ดี ซ่ึงเป็น

ต้นแบบในการดำเนินชีวิตให้แก่ผู้ชมทั่วไป และผู้ชมที่อยู่ในภาวะยากลำบาก

หรือผู้ด้อยโอกาส 

๐% ๑% ๒๖.๒๙% ๖๐.๗๙% ๑๑.๙๒% 

(๘) รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า มีส่วนกระตุ้นให้สังคมอยากที่จะ

สนับสนนุช่วยเหลือผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาสมากขึ้น 
๐% ๑% ๒๕.๔๖% ๖๒.๐๑% ๑๑.๕๓% 
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ปัจจัยส่งเสริมความสำเร็จในการเผยแพร่รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า 
ระดับความพึงพอใจของผู้รับชมรายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า 

น้อยที่สุด น้อย ปานกลาง มาก มากที่สุด 

(๙) บุคคลที่อยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาสทุกประเภท สามารถ

เข้าถึงรายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า ได้ง่าย 
๐% ๑.๖๔% ๒๒.๘% ๖๕.๗๑% ๑๐.๔๗% 

(๑๐) รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า นำเสนอเนื้อหาทีน่่าสนใจ ๐% ๒.๔% ๒๐.๕% ๖๖.๙% ๑๐.๒% 

(๑๑) รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า ออกอากาศผ่านสื่อที่เหมาะสม ๐% ๒.๔% ๒๑.๓๗% ๖๒.๘๖% ๑๓.๓๗% 

(๑๒) ความพึงพอใจโดยรวมต่อการรับชมรายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า ๐% ๑.๘๕% ๖.๓๗% ๗๖.๕๙% ๑๕.๑๙% 

 

 

จากข้อมูลในตารางจะเห็นได้ว่ารายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า มีการจัดลำดับปัจจัยการส่งเสริมความสำเร็จท้ังหมด ๑๒ ข้อ ซึ่งจะเห็นได้ว่า ในทุกปัจจัยท่ีช่วย

ส่งเสริมความสำเร็จของรายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้านั้น ได้รับระดับความการประเมินอยู่ที่ “มาก” ท้ังส้ิน  
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๕.๒ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายได้นําผลจากการประเมินความพึงพอใจต่อการรับชมรายการ ประชาบดีคนดี

ใต้ผืนฟ้า มาใช้ในการวิเคราะห์ขอเสนอแนะ เพื่อนําเสนอต่อผู้ท่ีเกี่ยวข้องสําหรับการพิจารณาต่อไป ในส่วนของ

ความพึงพอใจต่อการรับชม และด้านที่ควรปรับปรุงต่อการรับชมรายการสามารถจำแนกออกได้ เป็น ๓ ด้าน

ด้วยกัน ซึ่งผู้ตอบแบบสอบถามได้สามารถเลือกตอบด้านท่ีพึงพอใจและด้านท่ีควรปรับปรุงได้มากกว่า ๑ ข้อ 

๑. ด้านคุณภาพของการผลิตรายการ  

๒. ด้านรูปแบบของการนำเสนอรายการ 

๓. ด้านเรื่องราวของบุคคลต้นแบบท่ีนำเสอนในรายการ  

 

โดยสามารถสรุปผลสำรวจของผู้ตอบแบบสอบถามได้ดังนี ้

 

 
 

(๑) ข้อดี  

รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้ามีข้อดีด้านของรูปแบบการนำเสนอรายการ จากตารางความ

พึงพอใจต่อการรับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้าในด้านต่างๆ สามารถสังเกตเห็นได้ว่าผู้ชมมี

ความพึงพอใจในด้านรูปแบบการนำเสนอรายการมากที่สุด พบว่าผู้รับชมรายการมีความพึงพอใจถึง 

๓๑๒ คน ซึ่งผู้ชมรายการ เห็นด้วยอย่างยิ่งว่า รายการมีประโยชน์ ให้ความรู้ ทักษะ และสาระต่างๆ 

ให้กับสังคมโดยรวมอย่างแท้จริง รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้าจึงเป็นรายการที่เน้นการให้

ประโยชน์ และความรู้ต่อสังคมและสาธารณะ ซึ่งเป็นประเภทรายการท่ีมีจำนวนน้อย เนื่องจากผู้ผลิต

ส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์ในการแสวงหากําไรและจึงมุ่งเน้นไปท่ีประเภทรายการบันเทิง ซึ่งเป็นประเภท

๓๓.๘๖%

๓๕.๔๕%

๓๐.๖๘%

เ ร่ืองราวของบุคคล ต้นแบบที่ นํา เสนอในรายการ

รูปแบบของการนํา เสนอรายการ

คุณภาพของการผลิตรายการ

ความพึ งพอใจต่อการรับชมรายการ ประชาบดีคนดีใ ต้ผืนฟ้ า  ในด้านต่างๆ
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รายการที่มีจำนวนผู้ชมให้ความสนใจมากที่สุด ทำให้รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า มีผู้คนสนใจ

จำนวนมาก เพราะเป็นรายการท่ีให้สาระประโยชน์ รวมถึงข้อคิดในการใช้ชีวิต  

 

 

 
 

 

(๒) ข้อเสีย  

ข้อเสียท่ีเห็นได้ชัดของรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า คือ ด้านคุณภาพในการผลิตรายการ 

รองมาคือเรื่องราวของบุคคลต้นแบบท่ีนำเสนอในรายการ และรูปแบบการนำเสนอรายการเป็นลำดับ

สุดท้าย ข้อเสียส่วนหนึ่งของรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า คือ ช่วงเวลาที่ออกอากาศ ผู้คนนิยม

รับชมรายการโทรทัศน์มากที่สุดในช่วงเวลา ๑๘.๐๐ น. และวันที่ผู้คนรับชมมากที่สุด คือ วันเสาร์ 

และวันอาทิตย์ แต่รายการประชาบดี คนดีใต้ผืนฟ้า ออกอากาศผ่านสถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) 

ทุกๆวันศุกร์ ในช่วงเวลา ๐๐.๒๐ น. จึงทำให้ผู้ที่สนใจรายการบางส่วนไม่สามารถรับชมรายการผ่าน

ทางสถานีโทรทัศน์ได้ และจำเป็นต้องดูผ่านช่องทางส่ือออนไลน์ย้อนหลังแทน 

 

 

 

 

 

 

 

๓๒.๔๙%

๒๗.๐๔%

๓๓.๒%

เ ร่ืองราวของบุคคล ต้นแบบที่ นํา เสนอในรายการ

รูปแบบของการนํา เสนอรายการ

คุณภาพของการผลิตรายการ

ด้านที่ ควรปรับปรุ ง ต่อการรับชมรายการ ประชาบดีคนดีใ ต้ผืนฟ้ า  ในด้าน ต่างๆ
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๕.๓ บทสรุปและข้อเสนอแนะ  

รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า เป็นรายการที่มุ่งเน้นการนําเสนอสาระความรู้ให้แก่บุคคลทั่วไปมี

ข้อคิดในการใช้ชีวิต โดยออกอากาศสู่สังคมและสาธารณะเพื่อให้เห็นมุมมองหรือการใช้ชีวิตประจําวัน รวมไป

ถึงการสร้างสรรค์ส่ิงดีๆ ให้แก่สังคม เพื่อประโยชน์สาธารณะโดยแท้จริง เป็นจํานวน ๑๖ ตอน โดยออกอากาศ

ผ่านทางสถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) ทุกวันศุกร์ เวลา ๐๐.๒๐ น. - ๐๐.๓๐ น. ทุกสัปดาหอ์ย่างต่อเนื่องเป็น

ประจํา และมีการเผยแพร่ซ้ำ (Re-run) ผ่านสื่อออนไลน์ต่างๆ อาทิ Youtube และ Facebook ได้รับความ

สนใจจากผู้รับชมในรูปแบบของการนำเสนอรายการ และด้านเนื้อหาที่มีประโยชน์ต่อสังคมโดยรวม ทั้งนี้ ผู้

รับชมรายการได้ให้ข้อเสนอต่างๆ ดังต่อไปนี้  

(๑) รายการควรมีการนําเสนอที่มีความน่าสนใจ และน่าติดตามให้มากขึ้น เนื่องจากเป็นรายการที่มี

เน้นด้วยเนื้อหา สาระ และข้อคิดในการใช้ชีวิต อาจทําให้ผู้รับชมรายการรู้สึกเคร่งเครียด และเกิดความเบื่อ

หน่าย ซึ่งส่งผลให้ไม่สามารถรับชมรายการได้จบตอน จึงควรมีการสอดแทรกความสนุกสนานหรือการเว้นวรรค

เรื่องราวในการนำเสนอรายการเข้าไปบ้าง เพื่อให้ผู้รับชมรายการรู้สึกผ่อนคลายในขณะท่ีชมรายการ  

(๒) รายการควรเลือกช่วงเวลาท่ีออกอากาศในช่วงท่ีมีผู้รับชมรายการโทรทัศน์จํานวนมาก เพื่อขยาย

ฐานจํานวนผู้ชมให้กว้างขวางมากยิ่งขึ้น ซึ่งจะทำให้รายการสามารถเผยแพร่ความรู้ ข้อคิด และประโยชน์ท่ี

ได้รับจากการรับชมเรื่องราวของบุคคลต้นแบบได้เพิ่มมากขึ้น  
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ความก้าวหน้าในการดำเนินโครงการ  

สรุปผลการดำเนินงานประจำงวด  

งวดท่ี ๑ 

▪ บทนำ ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหา หลักการและเหตุผล ระยะเวลาดำเนินงาน ขอบเขตการ

ดำเนินงาน ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ ตัวชี้วัดความสำเร็จ และอื่นๆ 

▪ แผนการดำเนินงาน แนวความคิด รวมช่องทางการออกอากาศรายการ 

▪ วิธีการดำเนินโครงการ 

▪ รูปแบบรายการ 

▪ หลักฐานเรื่องหนังสือรับรองการจองเวลาการออกอากาศรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผนืฟ้า 

จากสถานีโทรทัศน์พีพีทีวี 

▪ ตารางแสดงสคริปต์ ๑๖ ตอน  

▪ เค้าโครงรายการโทรทัศน์ จำนวน ๑๖ ตอน 

▪ ตัวอย่างรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ความยาวประมาณ ๑๐ นาที (Demo รายการ) 

 

งวดท่ี ๒ 

▪ ความก้าวหน้าในการดำเนินโครงการ ฉบับท่ี ๑ 

▪ ผังการออกอากาศท่ีชัดเจนจากสถานีโทรทัศน์ท่ีออกอากาศ 

▪ แผนการประเมินรายการและรูปแบบการประเมินรายการ 

▪ (ร่าง)สคริปต์และบทโทรทัศน์รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า จำนวน ๑๖ ตอน 

 

งวดท่ี ๓ 

▪ ความก้าวหน้าในการดำเนินโครงการ ฉบับท่ี ๒ 

▪ ผลิตต้นฉบับเนื้อหารายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” จำนวน ๑๖ ตอน 
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งวดท่ี ๔ 

▪ สรุปผลการดำเนินโครงการส่ือสร้างสรรค์รางวัลประชาบดี : รายการคนดีใต้ผืนฟ้า 

▪ สรุปผลการเผยแพร่รายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” จำนวน ๑๖ ตอน 

▪ รายงานการติดตามการประเมินผลรายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” 

▪ ภาคผนวก ประกอบด้วย 

- ต้นฉบับรายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” จำนวน ๑๖ ตอน โดยเป็นไฟล์ต้นฉบับท่ีได้

มาตรฐานสากล พร้อมท่ีจะนำไปออกอากาศสถานีโทรทัศน์ในระบบดิจิทัล และต้นฉบับ

รายการท่ีนำไปเผยแพร่ทางส่ืออื่นๆ อาทิ Facebook Youtube เป็นต้น ในหน่วยเก็บ

ข้อมูล (Harddisk) 

- หนังสือรับรองการออกอากาศรายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” จำนวน ๑๖ ตอน จาก

สถานีโทรทัศน์ท่ีออกอากาศหรือผู้มีสิทธิในช่วงเวลาออกอากาศ 
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ตารางเปรียบเทียบระหว่างข้อเสนอโครงการ – แผนการดำเนินงานและผลการดำเนนิงาน 

 

ข้อที่ ข้อเสนอโครงการ แผนการดำเนินงานและผลการดำเนนิงาน 

๑ 
ผลิตรายการโทรทัศน์เพื่อดำเนินโครงการส่งเสริมความร่วมมือใน

การผลิตเนื้อหารายการโทรทัศน์ 

ทางโครงการฯได้มีการผลิตรายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” ความยาวตอนละ ๑๐ นาที จำนวน ๑๖ 

ตอน ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับแบบอย่างของบุคคลท่ีทำความดีเพื่อสังคม 

๒ 
เผยแพร่รายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” ความยาวตอนละ 

๑๐ นาที จำนวน ๑๖ ตอน 

มีการเผยแพร่รายการทุกตอนทางสถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV) โดยออกอากาศทุกสัปดาห์อย่างต่อเนื่อง

เป็นประจำ พร้อมจัดทำคำบรรยายแทนเสียง (Closed Caption) และบริการเสียงบรรยายภาพ (Audio 

Description) ต้ังแต่เดือนตุลาคม ๒๕๖๓ – เดือนมกราคม ๒๕๖๔ 

๓ 

เผยแพร่รายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” ความยาวตอนละ 

๑๐ นาที จำนวน ๑๖ ตอน เผยแพร่ผ่านช่องทางส่ือออนไลน์

หลังจากการเผยแพร่ผ่านช่องทางโทรทัศน์ระบบดิจิทัล 

มีการเผยแพร่รีรันรายการทุกตอนทางส่ือออนไลนห์ลังจากท่ีรายการออกอากาศทางสถานีแล้ว อาทิ 

Youtube, Facebook, Instagram โดยออกอากาศทุกสัปดาห์อย่างต่อเนื่องเป็นประจำ 

๔ 
บันทึกในรูปแบบ DVD เพื่อเผยแพร่รายการไปยังกระทรวงการ

พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ์

ทางโครงการฯ ได้มีการบันทึกรายการในรูปแบบ DVD และเผยแพร่ไปยังกระทรวงการพฒันาสังคมและ

ความมั่นคงของมนุษย ์

๕ ประเมนิผลรายการในระยะหลังการออกอากาศ  
ทางโครงการฯ ได้มีการจัดทำการประเมินรายการในรูปแบบของแบบสอบถาม และได้สรุปผลการ

ประเมินรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 
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สถานภาพการดำเนินโครงการรายกิจกรรม 

 

กิจกรรม 

 

ระยะ 

เวลา 

(วัน) 

สถานะกิจกรรม/ 

ผลดำเนินงาน 

แผนปฏิบัติการ 

ณ วันลงนาม 

ในสัญญา 

ความก้าวหน้า 

โปรดทำเคร่ืองหมาย 

(✓) 

กรณีล่าช้าหรือ

เร็วกว่าแผน 

แล้ว

เสร็จ 

อยู่ระหว่าง 

ดำเนินการ 

ยังไม่

ดำเนินการ 
เร่ิมต้น สิ้นสุด 

ล่า

ช้า 

ตาม

แผน 

เร็วกว่า

แผน 
เร่ิมต้น สิ้นสุด 

1. ส่งมอบรายงานเบื้องต้น 30 ✓   28/04/63 28/05/63  ✓    

   1.1 แผนการดำเนินงาน  ✓          

   1.2 หนังสือรับรองการจองเวลาออกอากาศ  ✓          

   1.3 รา่งสครปิต์ 16 ตอน  ✓          

   1.4 ตัวอย่างรายการ  ✓          

2. ส่งมอบรายงานความก้าวหน้าฉบับท่ี 1  120 ✓   28/05/63 28/08/63  ✓    

   2.1 ความกา้วหน้าในการดำเนินโครงการ 

ครั้งที่ 1 

 ✓          

   2.2 ผังการออกอากาศรายการจาก

สถานีโทรทัศน์ 

 ✓          

   2.3 แผนการประเมินรายการ+รูปแบบการ

ประเมิน 

 ✓          

   2.4 รา่งบทรายการโทรทัศน์ 16 ตอน  ✓          

3. ส่งมอบรายงานความก้าวหน้าฉบับท่ี 2 90 ✓   28/08/63 28/01/64  ✓    

   3.1 ผลิตรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 16 

ตอน 

 ✓          

4. สรุปผลการดำเนินโครงการ  125 ✓   28/01/64 28/04/64  ✓    

4.1 สรุปผลการดำเนินโครงการ  ✓          

4.2 สรุปผลการเผยแพร่รายการ 16 ตอน  ✓          

4.3 รายงานติดตามประเมินผลรายการ  ✓          

ภาคผนวก  ✓          

ต้นฉบับรายการ 16 ตอน ในหน่วยเก็บข้อมูล  ✓          

หนังสือรับรองการออกอากาศ  ✓          
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ตารางเทียบงวดเงิน – งวดงาน 

งวดที่ ร้อยละ 
จำนวนเงิน 

(บาท) 

หักประกันการปฏิบัติตาม

สัญญารอ้ยละ ๕ (บาท) 

คงเหลือเงินที่ผู้รับ

ทุนพึงได้รับ (บาท) 
แผนการดำเนินงาน หน้า 

๑ ๒๐ ๗๒๖,๕๓๐.๐๐ ๑๘๑,๖๓๒.๕๐ ๕๔๔,๘๙๗.๕๐ 

บทนำ ซึ่งประกอบด้วยเน้ือหา หลักการและเหตุผล ระยะเวลาดำเนินงาน ขอบเขตการ

ดำเนินงาน ผลที่คาดว่าจะได้รับ ตัวชี้วัดความสำเร็จ แผนการดำเนินงาน แนวความคิด รวม

ช่องทางการออกอากาศรายการ วิธีการดำเนินโครงการ รปูแบบรายการ และอื่นๆ 

๑-๑๑ 

หลักฐานเรื่องหนังสือรับรองการจองเวลาการออกอากาศรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า จาก

สถานีโทรทัศน์พีพีทีวี 

๑๐๐-๑๐๑ 

เค้าโครงบทโทรทัศน์ ๑๖ ตอน ๓๖-๕๑ 

ตัวอย่างรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ความยาวประมาณ ๑๐ นาที (Demo รายการ) ๑๐๖-๑๐๗ 

๒ ๓๐ ๑,๐๘๙,๗๙๕.๐๐ - ๑,๐๘๙,๗๙๕.๐๐ 

ความก้าวหน้าในการดำเนินโครงการ ฉบับที่ ๑ 

ผังการออกอากาศที่ชัดเจนจากสถานีโทรทัศน์ที่ออกอากาศ ๑๐๒-๑๐๔ 

แผนการประเมินรายการและรูปแบบการประเมินรายการ ๕๙-๖๓ 

(ร่าง) ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า จำนวนสคริปต์และบทโทรทัศน์รายการ  ๑๖ ตอน ๑๐๘-๑๗๖ 

๓ ๓๐ ๑,๐๘๙,๗๙๕.๐๐ - ๑,๐๘๙,๗๙๕.๐๐ 
ความก้าวหน้าในการดำเนินโครงการ ฉบับที่ ๒ 

ผลิตต้นฉบับเน้ือหารายการประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า จำนวน ๑๖ ตอน - 

๔ ๒๐ ๗๒๖,๕๓๐.๐๐ - ๗๒๖,๕๓๐.๐๐ 

สรุปผลการดำเนินโครงการสื่อสร้างสรรคร์างวัลประชาบดี : รายการคนดีใต้ผืนฟ้า ๗๔-๙๒ 

สรุปผลการเผยแพร่รายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” จำนวน ๑๖ ตอน ๖๔-๗๓ 

รายงานการติดตามการประเมินผลรายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” ๗๔-๙๒ 

ภาคผนวก  

ต้นฉบับรายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” จำนวน ๑๖ ตอน โดยเป็นไฟล์ต้นฉบับที่ได้

มาตรฐานสากล พร้อมที่จะนำไปออกอากาศสถานีโทรทัศน์ในระบบดิจิทัล และต้นฉบับรายการ

ที่นำไปเผยแพร่ทางสื่ออื่นๆ อาทิ Facebook Youtube เป็นต้น ในหน่วยเก็บข้อมูล (Harddisk) 

- 

หนังสือรับรองการออกอากาศรายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” จำนวน ๑๖ ตอน จาก

สถานีโทรทัศน์ที่ออกอากาศหรือผู้มีสิทธิในช่วงเวลาออกอากาศ 
๑๙๓-๑๙๖ 

 

97



 
 

บรรณานุกรม 

 

สยามรัฐออนไลน์. (2560). ความยากจนและเครื่องชี้วัด. สืบค้นเมื่อวันที่ 13 กันยายน 2562, จาก  

https://siamrath.co.th/n/27843. 

ช่อง 3. (2561). ภาพรวมคนจนในประเทศไทย 2561. สืบค้นเมื่อวันที่ 13 กันยายน 2562, จาก  

http://news.ch3thailand.com/ข่าวด่วน/78265/ภาพรวมคนจนในประเทศไทย-2561.html. 

สำนักข่าวไทย. (2561). เปิดข้อมูลเส้นความยากจน-สัดส่วนคนจนในไทย. สืบค้นเมื่อวันที่ 17 กันยายน 2562,  

จาก https://tna.mcot.net/view/5a54b1d0e3f8e420a74349e0. 

ฟาร์มรู้ สู่สังคม. (2560). รายงาน: ประเทศไทยกับ ‘การขจัดความยากจนทุกรูปแบบในทุกพื้นที่’. สืบค้นเมื่อ 

วันที่ 17 กันยายน 2562, จาก http://www.knowledgefarm.in.th/thailand-and-sdgs-1/. 

Good life update. (2561). ความดีคือ อะไร อะไรคือความดี พระราชญาณกวี มีคำตอบ. สืบค้นเมื่อ 

วันที่ 17 กันยายน 2562, จาก https://goodlifeupdate.com/healthy-mind/dhamma/ 

29878.html. 

สวนธรรมะโพธิญาณ. (2560). ความดี คือ อะไร?. สืบค้นเมื่อวันที่ 17 กันยายน 2562, จาก  

http://www.suandharm.com/2017/02/ความดี-คือ-อะไร/. 

Sanook. (2561). sanook.com เว็บไซต์หนึ่งเดียวในไทย เข้ารับประทานรางวัล "ประชาบดี" จากพระองค ์

โสมฯ. สืบค้นเมื่อวันที่ 17 กันยายน 2562, จาก https://www.sanook.com/news/7605990/. 

  

98



 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก. 

หนังสือยืนยันการจองเวลาออกอากาศ 
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ภาคผนวก ข. 

เอกสารการจองเวลาออกอากาศ 
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ภาคผนวก ค. ผังการออกอากาศรายการจากสถานีโทรทัศน์ที่ออกอากาศหรือผู้มีสิทธิในช่วงเวลาออกอากาศ 
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ภาคผนวก ง. 

INTERLUDE รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 

    ๑          ๒ 

 

 

๓          ๔ 

 

 

๕          ๖ 
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ภาคผนวก จ. ตัวอย่างรายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” (Demo รายการ)
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ภาคผนวก ฉ. สคริปต์และบทโทรทัศน์รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า จำนวน ๑๖ ตอน 

ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๑ : นักพูด...เติมเต็มใจ 

คิว ภาพ เสียง ตัวหนังสือ 

๑ Interlude รายการ ดนตรีประกอบ  

๒ -Insert ภาพพิธีกรพูดเปิด 

 

ดาราจิตอาสา : “สวัสดีค่ะ/ครับคุณผู้ชม โควิด

๑๙ ยังไม่หายไปไหนเราทุกคนอย่าละเลยการ

ล้างมือให้สะอาด สวมหน้ากากอนามัยทุกครั้งที่

ออกนอกบ้าน และหลีกเลี ่ยงสถานที ่ซึ ่งมีคน

แออัดนะคะ/นะครับ สำหรับประชาบดีคนดีใต้

ผืนฟ้าที่รายการภูมิใจนำเสนอวันนี้เขาคือ คุณ

สมพงษ์ แสนกัน ผู ้พิการทางการได้ยินตั ้งแต่

กำเนิดต้องอยู่กับตายายเพราะพ่อแม่แยกทางกัน 

ทำงานส่งเสียตนเองเรียนจนจบม.๖ ตายายก็

เสียชีวิต เขาจึงเก็บเงินและเข้ามาเรียนต่อที่

โรงเรียนช่างฝีมือในวังชายเพราะมีความสามารถ

ด้านศิลปะจนจบประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นสูง

หลังจากนั้นก็ได้ทำงานกับศูนย์พัฒนาครอบครัว

ในชุมชมรวมถึงงานด้านจิตอาสาเพื ่อส่งเสริม

ความเข้มแข็งให้กับสถาบันครอบครัวเรื่อยมาจน

ได้รับรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู ้อยู ่ ใน

สภาวะยากลำบากท ี ่ทำค ุณประโยชน ์และ

ดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดีประจำปี ๒๕๖๒ ไป

ติดตามชายผู้เป็นนักพูดเติมเต็มกำลังให้หัวใจคน

น้ีกันเลยค่ะ” 

ชื่อ  

“พิธีกร ก๊ิฟ พิทักษ์พร อินทร์ใจดี” 

๓ - ภาพมาท่ีเด็กหนุ่มกำลังไหว้รูปคุณตาท่ีเสียชีวิต

ด้วยความเคารพและคิดถึง  

 

Vo.ความรักความอบอุ่นจากพ่อแม่ ที่ผมไม่เคย

ได้รับ  
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- เด็กหนุ่มเดินไปหาคุณยายที่กำลังทำอะไร

บางอย่างอยู่ที่โต๊ะ  

 

 

 

เด็กหนุ่ม : ยายผมไปโรงเรียนก่อนนะครับ  

ยาย : (ยายพยักหน้าและพูด) ไปดีๆละ  

 

 

  

๔ - ภาพเด็กหนุ่มกำลังวาดรูปบางอย่างอยู่ที่โต๊ะ

โรงเรียนด้วยความต้ังใจก็มีเพ่ือนกลุ่มหน่ึงเข้ามา

แกล้งเขา  

 

แก๊งเพ่ือน : เหย้...ไอ้หนวกมันวาดรูปสวยวะ  

เด็กหนุ่ม : (น่ิงเงียบและวาดรูปของเขาต่อไป)  

 

 

 - ภาพเด็กหนุ่มรับงานพิเศษทำหลังเลิกเรียนที่

โรงเรียนเพ่ือหารายได้เสริม 

 
- ภาพชายหนุ่มวาดรูปส่งประกวด “โครงการ

วาดรูประบายสี ในหัวข้อครอบครัวของฉัน” ที่

โรงเรียนและได้รางวัลชนะเลิศ 

 

 

 

ดนตรีประกอบ 
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๕ - Insert บ้านที่ดูเงียบเหงาว่างเปล่า บรรยากาศ

ดูหมองๆ เด็กหนุ่มเดินมาดูยายที่นอนอยู่ในมุ้งว่า

หลับหรือยัง 

 
- เด็กหนุ่มน่ังอยู่ในห้องและมองไปรอบๆห้อง

ด้วยความหม่นหมอง ก่อนจะหยิบรูปที่ได้รางวัล

ชนะเลิศมาดู ในรูปคือสิ่งที่เขาจิตนาการถึงความ

รักของพ่อแม่ลูกอยู่ด้วยกันพร้อมหน้าพร้อมตา 

  

๖ - ภาพเด็กหนุ่มต้ังใจอ่านหนังสือสอบเข้าโรงเรียน

ช่างฝีมือ ฝึกวาดรูปเตรียมตัวกับการสอบ 

 
- Insert ภาพเห็นการเดินทางไป-กลับของเด็ก

หนุ่ม (รถตู้กรุงเทพ-สระบุรี) 

- Insert ภาพเด็กหนุ่มกำลังแต่งตัวชุดโรงเรียน

ช่างฝีมืออย่างภาคภูมิใจ 

- เด็กหนุ่มถือใบประกาศนียบัตรจบการศึกษา  

(สีหน้าดีใจเปี่ยมด้วยพลัง) 

 
 

ดนตรีประกอบ  
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๗ - ภาพญาติผู้ใหญ่ท่ีจังหวัดสระบุรีเห็นศักยภาพ

ของเด็กหนุ่มคนน้ีว่าความรู้ของเขาจะนำไป

พัฒนาชุมชนและครอบครัวได้ เลยทาบทามเขา

ว่าสนใจไหม เด็กหนุ่มตอบรับข้อเสนอน้ันด้วย

ความยินดี  

 
- ภาพชายหนุ่มสอนเด็กๆวาดรูปและสร้างงาน

ศิลปะหลายๆอย่าง อย่างสนุกสนานอยู่ที่ศูนย์

พัฒนาครอบครัว เด็กๆวาดรูปอย่างต้ังใจ สีหน้า

ชายหนุ่มด้วยรอยย้ิมที่มีความสุข 

 

ญาติ : สมพงษ์ สนใจอยากไปทำงานที่ศูนย์

พัฒนาครอบครัวไหม ยังมีเด็กๆและครอบครัวที่

ต้องการความช่วยเหลือ   เชื่อมสานสัมพันธ์

ครอบครัวนะ ลองดูไหม  

เด็กหนุ่ม : (เด็กหนุ่มนึกปมในใจที่ขาดความรัก

ความอบอุ่นและอยากจะเป็นส่วนหน่ึงของการ

สานสัมพันธ์ครอบครัวได้ ตอบไปว่า) ยินดีเลย

ครับ (ด้วยรอยย้ิมที่มีหวัง)  

 

 

๘ - Insert ภาพคุณ สมพงษ์ แสนกัน กำลังยืนมอง

ข้ึนไปบนท้องฟ้า 

 

ดนตรีประกอบ ข้อความท่ีอยากฝากบอกถึงผู้ชม 

“สานสัมพันธ์ครอบครัวที่ดีคือจุ

เริ่มต้นของการเป็นคนดี 

นายสมพงษ์ แสนกัน 

ได้รับรางวัลยกย่องเชิดชูเกียรติเป็น

ต้นแบบคนสู้ชีวิต 

รางวัลประชาบดี ประจำปี ๒๕๖๒” 

๙ End credit รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๒ : จิตอาสา...ใจกตัญญู 

คิว ภาพ เสียง ตัวหนังสือ 

๑ Interlude รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  

๒ -Insert ภาพพิธีกรพูดเปิด 

 

“สวัสดีค่ะ/ครับ คุณผู้ชม ช่วงนี้ยังเป็นช่วงเฝ้า

ระวังโควิด๑๙ เพราะฉะนั้นอย่าลืมดูแลตนเอง

ด ้วยการหม ั ่นล ้างม ือ  ใส ่หน ้ากากอนามัย 

หลีกเลี่ยงการอยู่ในที่ผู้คนแออัดนะคะ/ครับ การ

ดูแลตนเองก็เหมือนการช่วยดูแลสังคมคำพูดน้ี

ทำให้ (ผม/ดิฉัน)นึกถึงคุณสมพร แซ่ซิ้ม ซึ่งทำ

หน้าที่ลูกที่ดีในการดูแลคุณแม่ป่วยติดเตียง การ

ดูแลคุณแม่อย่างดีมาโดยตลอดนั ้นทำให้เธอ

ตัดสินใจเป็นอาสาสมัครสาธารณสุขประจำ

หมู่บ้าน หรืออสม.เพื่อจะได้มีโอกาสช่วยเหลือ

ผู ้ป่วยติดเตียงแลคนชราที่อยู ่ลำพังโดยไม่รับ  

ค่าตอบแทน ความกตัญญูกตเวทีนั ้นทำให้เธอ

ได้รับรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลที่อยู ่ใน

สภาวะยากลำบากท ี ่ทำค ุณประโยชน ์และ

ดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดีในปี๖๒ เชิญพบกับ

เรื่องราวจิตอาสา…ผู้มีความกตัญญูของเธอได้เลย

ค่ะ/ครับ” 

ชื่อ  

“พิธีกร ก๊ิฟ พิทักษ์พร อินทร์ใจดี” 
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๓ -Insert ภาพเห็นหญิงสาวในชุดผู้ช่วยพยาบาล

ถือกระดาษอะไรสักอย่าง เมื่อเธอวางลงก็พบว่า

มันคือใบลาออก และข้างๆจะเห็นที่ตรวจครรภ์

ข้ึน ๒ ขีด 

 
- ทันใดน้ันเธอได้ยินเสียงของแม่ เธอเดินไปหาก็

เห็นแม่ที่นอนป่วยเป็นผู้ป่วยติดเตียง 

 
- เธอทำการเปลี่ยนผ้าอ้อมและเช็คความ

เรียบร้อยของแม่ 

Vo.น้ีคือจุดเริ่มต้นอุปสรรคของชีวิตฉัน !!  

๔ - หญิงสาวเห็นสามีของเธอน่ังนับเงินอยู่ที่โต๊ะ

ทำงานในบ้าน บนโต๊ะมีกองบิลค่าใช้จ่ายต่างๆ 

ด้วยความเครียดและกลุ้มใจ 

 

Vo.ฉันต้องทำอะไรสักอย่างแล้วละ 

 

 

๕ - Insert หน้าบ้านของหญิงสาวกำล ังนำขวด

น้ำอัดลมต่างๆมาต้ังที่โต๊ะเล็กๆห้อยป้ายฟิวเจอร์

บอร์ด ในป้ายเขียนว่า “น้ำอัดลมแก้วเล็ก ๑๐ 

บาท แก้วใหญ่ ๒๐ บาท” 
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ขายไปได้สักระยะนึงก็มีชาวบ้านมาซื้อน้ำและ

พูดคุยกับเธอ 

 

ชาวบ้าน : น้ําแก้วเล็กแก้วนึงจ้า  

หญิงสาว : (กําลังเทน้ําใส่แก้ว)  

ชาวบ้าน : เห็นว่าเคยเป็นผู ้ช ่วยพยาบาลหนิ 

สนใจไปเฝ้าไข้ไหม พอดีข้างบ้านเขาต้องการคน

ดูแลอยู่พอดี  

หญิงสาว : (หญิงสาวคิดอยู่สักพัก) อืออออ ได้จ๊ะ  

ชาวบ้าน : ลองไปคุยกับบ้านน้ันดูละกัน 

๖ - ขณะที ่ด ูแลแม ่อย ู ่ท ี ่บ ้านก ็มีผ ู ้ ใหญ่ท ี ่ เห็น

ความสามารถในตัวของเธอชักชวนเธอมาทํางาน

อสม. 

 

ผู้ใหญ ่: สวัสดีครับ/ค่ะ ต่าย สวัสดีครับ/ค่ะ คุณ

แม ่อยากจะมาชวนต่ายไปทำอสม.  

ได้ยินข่าวจากชาวบ้านแถวน้ีว่า ต่ายสามารถทำ

ตรงน้ีได้ดี สนใจไหม  

หญิงสาว : (เธอมองไปที่แม่ของเธอและจับมือกัน

และกัน) ได้ค่ะ  

 

๗ - หญิงสาวกำลังแต่งชุดอสม.ไปลงพ้ืนที่ในชุมชน 

 
- หญิงสาวลงพ้ืนที่ช่วยเหลือชุมชนทั้งคนป่วย คน

แก่ คนพิการที่ต้องการความช่วยเหลือ ด้วยสี

หน้าท่ีมีความสุขกับสิ่งที่เธอได้ทำ 

 

Vo.และน้ันคือจุดที่ฉันได้มายืน ณ ตรงน้ี 
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๘ - Insert ภาพคุณประนอม กำลังยืนมองข้ึนไป

บนท้องฟ้า 

 

ดนตรีประกอบ ข้อความท่ีอยากฝากบอกถึงผู้ชม 

“ความกตัญญู และมุ่งมั่นทำความดี

คือเป้าหมายของการเป็นมนุษย์ 

คุณ สมพร แซ่ซิ้ม ได้รับยกย่องเชิด

ชูเกียรติเป็นต้นแบบของคนสู้ชีวิต 

รางวัลประชาบดี ประจำปี ๒๕๖๒” 

๙ End credit รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๓ : ประสานงา...ประสานใจ 

คิว ภาพ เสียง ตัวหนังสือ 

๑ Interlude รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  

๒ -Insert ภาพพิธีกรพูดเปิด 

 

ดาราจิตอาสา : “สวัสดีครับ/ค่ะคุณผู้ชม ช่วงเฝ้า

ระวังโควิด๑๙ อยากฝากทุกคนให้ดูแลตนเอง

ด้วยการล้างมือให้บ่อย หลีกเลี่ยงพ้ืนที่ชุมนุมหรือ

แออัดและใส่หน้ากากอนามัยทุกครั ้งในพื ้นที่

สาธารณะนะครับ/คะ สำหรับวันนี้ผม/ดิฉันขอ

นำเรื ่องราวของคุณกิตติ สืบสันติพงษ์ ผู ้พิการ

จากอุบัติเหตุทางรถยนต์จนเป็นอัมพาตช่วงลา่ง

และทำใจไม่ได้ในตอนแรก แต่เมื่อเห็นคนที ่แย่

กว่าตนเองก็ทำให้คิดได้หันมาฟื้นฟูตนเอง เข้า

ศึกษาต่อปริญญาโทพร้อมนำความรู ้ท ี ่ได้มา

ช่วยเหลือผู ้พิการด้วยการส่งเสริมอาชีพ เช่น 

กลุ่มอาชีพร้านค้าชุมชน กลุ่มอาชีพโรงงานน้ำด่ืม 

กลุ่มอาชีพแปรรูปผ้าทอกระเหรี่ยง กลุ่มอาชีพ

โรงสีข้าวชุมชน ส่งเสริมการจ้างงานคนพิการ 

ประสานและส ่งต ่อคนพ ิการ ให ้ก ับสถาน

ประกอบการต่างๆทั้งในกรุงเทพฯและจังหวัด

ตาก พร้อมประสานหากายอุปกรณ์ให้กับผู้พิการ

ที ่ขัดสน นั ่นทำให้เขาได้รับรางวัลประชาบดี

ประเภทบุคคลผู ้อยู ่ในสภาวะยากลำบากที่ทำ

คุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ ดี

ประจำปี ๒๕๖๒ ไปติดตามเรื ่องราวของการ

ประสานงาที่ทำให้เกิดการประสานใจของกลุ่มผู้

พิการนำโดยคุณกิตติกันเลยค่ะ/ครับ” 

ชื่อ  

“พิธีกร ก๊ิฟ พิทักษ์พร 

อินทร์ใจดี” 
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๓ - ภาพรถยนต์คันหน่ึงมีคนน่ังอยู่ในรถ ๓ คน คุย

เล่นกันอย่างสนุกสนาน ขณะที่ขับรถอยู่ก็เกิด

อุบัติเหตุรถเสียหลักพลิกค่ำ 

 
- ชายหนุ่มเม่ือรู้ว่าท่าไม่ดีรีบโอบกอดแฟนสาวไว้

แน่น 

 

Vo. ครั้งหน่ึง ผมประสบอุบัติเหตุและอุบัติเหตุ

ครั้งน้ันเปลี่ยนชีวิตผมไปตลอดการ 

 

 

 

๔ - ชายหนุ่มฟ้ืนตัวอยู่บนเตียงคนไข้ หลังจากท่ีเขา

ได้สติหมอก็เข้ามาเช็คอาการ 

 

หมอ : เป็นยังไงมั่งครับ ... รู้สึกมึนๆหัวอยู่หรือ

เปล่า ?  

ชายหนุ่ม : ก็มีนิดหน่อยครับ  

หมอ : หมอมีเรื่องสำคัญที่ต้องบอกให้คุณทราบ

นะครับ  

 

  ชายหนุ่ม : (มองหน้าหมอด้วยสีหน้าวิตกกังวน)  

หมอ : คุณกิตติประสบอุบัติเหตุรถยนต์พลิกคว่ำ

ทำให้เป็นอัมพาตช่วงล่างแต่ถ้าทำกายภาพกจ็ะ

สามารถ  ใช้อวัยวะช่วงบนได้ปกติ  

ชายหนุ่ม : (ชายหนุ่มอึ้งกับสิ่งที่คุณหมอได้พูด) สี

หน้าถอดสีอย่างเห็นได้ชัดและเกิดอาการเครียด

มาก  

หมอ : เดี๋ยวพยาบาลจะมาตรวจร่างกายคุณนะ

ครับ หมอขอตัวก่อน !!  
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๕ - หลังจากที่หมอเดินออกจากเตียงไป ทําให้ชาย

หนุ่มวิตกกังวลและเครียดหนัก เขาหยิบมือถือ

ขึ ้นมาจะโทรหาใครสักคน เขากดเบอร์โทรหา

แฟน แต่โทรเท่าไหรแ่ฟนก็ไม่ยอมรับสาย จนสาย

สุดท้ายที่เขาโทรถูกตัดโดยเบอร์ปลายทาง ทําให้

เขารู้ทันทีว่าแฟนของเขาจะไม่มีวันกลับมาหาเขา

อีกแล้ว 

 
- เขาไม่มีกะจิตกะใจจะทําอะไรทั ้งสิ้น นั ่งมอง

เพดานที่มีเชือกร่อยบ่วงวงกลมตรงหน้ามีเก้าอี้

และเห็นตัวของเขา เองกําลังปีนขึ้นเก้าอี้จะผูก

คอตาย (จินตนาการ) 

 

Vo.ผมไม่อยากอยู่แล้วผมอยากตาย  

 

 

๖ - หมออยู่ตรงหน้าของเขา 

- หมอตรวจเช็คและพูดประโยคทิ้งท้ายก่อนจะ

เดินออกไป ทําให้ชายหนุ่มจุดประกายความหวัง

ที่จะทําตัวเองให้มีประโยชน์มากท่ีสุด 

 

หมอ : คุณๆๆๆ ... โอเคไหมครับ ?   

ชายหนุ่ม : (เหม่อมองหมออยู่) 

หมอ : คนป่วยเตียงข้างๆ เกิดอุบัติเหตุร้ายแรง

จะขยับตัวยังทําไม่ได้เลย คุณยังดีนะที่ไม่ได้เป็น

หนักเท่าเขา   

 

 - Insert ภาพการทํากายภาพบําบัดและวิธีการ

ช่วยเหลือตัวเองของชายหนุ่มด้วยความมุ่งมั่น

และต้ังใจ 

 (ก่อนหมอจะเดินออกไปพูดส่งท้ายว่า) ถึงแม้ว่า

น้ําครึ่งแก้วของคุณจะไม่เต็มเท่าคนอื่น แต่น้ําแค่

ครึ่งแก้วของคุณก็มีประโยชน์ อีกมากนะครับ  

 

Vo.และน้ันคือจุดเปลี่ยนความคิดของผม  
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- เขาเหลือบไปเห็นโปสเตอร์กลุ่มผู้พิการสร้าง

อาชีพ ทําให้เขามีกําลังใจและอยากมีส่วนร่วมกับ

กลุ่มน้ี 

๗ - ภาพเห็นป้ายกลุ่มผู้พิการมีอาชีพ ชายหนุ่มน่ัง

ฟังอภิปายและทํากิจกรรมการปลูกผักในเร ือน

เพาะปลูก  

- Insert ภาพชายหนุ่มนั ่งทําเอกสารรายชื ่อผู้

พิการที่เข้าร่วมอาชีพอย่างต้ังใจ  

 
- ภาพชายหนุ่มอภิปรายให้ผู้พิการคนอื่นฟัง ด้วย

สีหน้าย้ิมอย่างมีความสุข 

 

ดนตรีประกอบ 

 

 

 

 

 

 

๓ เดือนผ่านไป 

๘ - Insert ภาพคุณกิตติ กำลังมองข้ึนไปบนท้องฟ้า 

 

ดนตรีประกอบ ข้อความที ่อยากฝาก

บอกถึงผ ู ้ชม  “การมี

ช ีวิตและเป็นคนดีไม่

จ ำ เป ็ นต ้ อ ง ม าจาก

ร่างกายที่ครบ ๓๒ 

คุณ กิตติ สืบสันติพงษ์ 

ได ้ ร ั บยกย ่อง เช ิดชู

เกียรติเป็นต้นแบบคน
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สู้ชีวิต รางวัลประชาบดี 

ประจำปี ๒๕๖๒” 

๙ End credit รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๔ : ต้นแบบคน...หัวใจแกร่ง 

คิว ภาพ เสียง ตัวหนังสือ 

๑ Interlude รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  

๒ -Insert ภาพพิธีกรพูดเปิด 

 

ดาราจิตอาสา : “สวัสดีค่ะ/ครับคุณผู ้ชม วันน้ี

คุณล้างมือ สวมหน้ากากอนามัยและหลีกเลี่ยง

พื้นที่แออัดเพื่อลดความเสี่ยงของโรคโควิด ๑๙

หรือยังครับ/คะ โปรดให้ความใส่ใจด้วยความ

ห่วงใยจากทีมงานทุกคนนะครับ/คะ สำหรับวันน้ี

ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้าขอนำเสนอเรื่องราวของ

ผู้พิการผู้ไม่ยอมแพ้ต่อโชคชะตาอย่างคุณยงยุทธ 

เกิดแก้ว ที่โดนทำร้ายจนกล่องเสียงฉีกขาด ต้อง

กินอาหารเหลวจากช่องท้อง ไม่สามารถสื่อสาร

ด้วยการพูด อยู ่เพียงลำพังเพราะพ่อเสียชี วิต 

เลี้ยงชีพด้วยการทำเกษตรกรรมและเบี้ยเลี้ยงผู้

พิการแต่เขาไม่เคยใช้ความบกพร่องเป็นอุปสรรค

ในการพัฒนาตนเองและช่วยเหลือผู้อื่น เช่น การ

เป็นอปพร.ชรบ.จิตอาสาเราทำดีด้วยหัวใจน่ันจึง

เป็นเหตุผลหน่ึงที่ให้คุณยงยุทธ ได้รับรางวัลเชิดชู

เกียรติประชาบดีปี ๒๕๖๒ ประเภทบุคคลผู้อยู่

ในสภาวะยากลำบากที ่ทำคุณประโยชน์และ

ดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที ่ดี ไปรับชมเรื ่องราว

ของต้นแบบคนหัวใจแกร่งคนน้ีกันเลยครับ/ค่ะ” 

ชื่อ  

“พิธีกร ก๊ิฟ พิทักษ์พร 

อินทร์ใจดี” 

๓ - ภาพมาที่ชายหนุ่มคนนึงกำลังเดินกลับบ้านอยู่

ข้างถนน ขณะที่เดินอยู ่ก็มีกลุ ่มแก๊งวัยรุ ่นคึก

คะนอง วิ่งเข้ามาทำร้ายชายหนุ่มโดยที่ชายหนุ่ม

ไม่ทันรู้ตัว 

Vo.คุณเคยมั๊ย ต่ืนมาแล้วพบว่าตัวเองสูญเสีย

อะไรบางอย่าง โดยไม่ทันรู้ตัว !!  
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- ชายหนุ่มนอนไม่ได้สติอยู่บนเตียงคนไข้ มีแผล

ฟกชํ้าตามตัว หลังจากที่ได้สติหมอก็เข้ามาเช็ค

อาการของชายหนุ่มและพูดคุยถึงอาการบาดเจ็บ

ที่ชายหนุ่มได้รับ 

 

 

 

หมอ : มีแผลฟกชํ้าหลายจุดนะครับ แต่อาการที่

ร้ายแรงที่สุดของคุณคือกล่องเสียงฉีกขาดจะไม่

สามารถกับมาพูดได้ อย่างปกติ ต้องใส่

เครื่องช่วยพูด  

ชายหนุ่ม : (อึ้งกับสิ่งที่หมอได้พูด)  

หมอ : เด๋ียวพยาบาลจะมาตรวจอาการอีกทีนะ

ครับ หมอขอตัวก่อน !!  

๔ - ชายหนุ่มต้ังสติกับสิ่งที่หมอได้พูดและพยายาม

พูดออกเสียง แต่สิ่งที่ได้ยินกับเป็นแค่ลมออกจาก

ปากของเขา เขานอนเสียใจกับสิ่งที่เขาได้รับ

ผลกระทบน้ี

 

Vo.ทําไมเรื่องแบบน้ีมันต้องเกิดกับผมด้วย  

 

 

๕ - ภาพหมอได้ทำการติดตั้งเครื ่องช่วยพูดให้กับ

ชายหนุ ่มและสอนการใช้งาน ชายหนุ ่มร ู ้สึก

ต่ืนเต้นและดีใจที่จะกลับมาพูดได้อีกครั้ง แต่สิ่งที่

เขาคิดกับความเป็นจริงของเครื่องช่วยพูดไม่ได้

ให้เสียงที่เป็นปกติให้ เขาทำให้เขารู้สึกแย่ลง  

- ภาพชายหนุ่มต้องใช้เวลาปรับตัวอย่างมาก การ

กินอาหารเหลวของขายหนุ่มผ่านช่องท้องด้วย
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ความทุลักทุเล 

 
- ภาพชายหนุ่มรดน้ำพรวนดินเตรียมแปลงที่จะ

ปลูกผัก 

 
- ภาพชายหนุ่มกำลังขายของอยู ่หน้าบ้าน มี

ชาวบ้านมาซื้อผักแต่ก็ไม่สามารถสื่อสารให้ลูกค้า

ได้เข้าใจภายในครั้งเดียว ทำให้ลูกค้าเกิดความ

สงส ัยในการพูดแล ้วความ รำคาญในเวลา

เดียวกัน ชายหนุ่มรู ้สึกว่าการสื ่อสารที่ไม่ชัด

ติดๆขัดๆของเขาเป็นอุปสรรค ทำให้เขาท้อเป็น

อย่างมาก  

 

๖ - ชายหนุ่มนั่งหมดอะไรตายอยาก ปัดมือถือเล่น

อยู่ เขาเห็นภาพผู้คนรวมตัวทำจิตอาสาช่วยเหลือ

สังคม กวาดใบไม้ ปลูกต้นไม้ 

 

 ดนตรีประกอบ 
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- เขาค้นหาลงไปอีกก็พบไม่ใช่แต่คนปกติที่เป็น

อาสาแต่ก็มีผู้พิการที่รวมตัวก็ทำกิจกรรมดังกล่าว

ด้วย มันเลยจุดประกายให้ชายหนุ่มอยากจะทำ

ความดีช่วยเหลือคน ชายหนุ่มกดสมัครเป็นอาสา

ทันท ี 

 

Vo.การพูดไม่ได้ของเราไม่ได้หมายความว่าเราจะ

ทำความดีไม่ได้นิ  

 

๗ - ชายหนุ่มแต่งชุดเจ้าหน้าที ่อปพร.ด้วยความ

มุ่งมั่น ต้ังใจ ลงพ้ืนที่ช่วยเหลือชุมชนต่างๆ ไม่ว่า

จะเป็น กวาดวัด ถูวัด ปลูกต้นไม้และช่วยเหลือ

ชาวบ้าน ทำให้ตัวชายหนุ่มรู้สึกชอบ และอยากที่

จะทำอาสาแบบนี ้ต่อไปด้วยสีหน้ายิ ้มและมี

ความสุข 

 
 

  

๘ - Insert ภาพคุณยงยุทธกำลังยืนมองข้ึนไปบน

ท้องฟ้า 

 

ดนตรีประกอบ ข้อความท่ีอยากฝาก

บอกถึงผู้ชม “ต้นแบบ

คนดี คือหัวใจที่

แข็งแกร่งและไม่ย่อท้อ

ต่ออุปสรรคของชีวิต 

คุณ ยงยุทธ เกิดแก้ว 

ได้รับยกย่องเชิดชู

เกียรติเป็นคนต้นแบบ 

รางวัลประชาบดี 

ประจำปี ๒๕๖๒” 
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 ๙ End credit รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๕ : HIV…เปลี่ยนชีวิต 

คิว ภาพ เสียง ตัวหนังสือ 

๑ Interlude รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  

๒ -Insert ภาพพิธีกรพูดเปิด 

 

ดาราจิตอาสา : “สวัสดีค่ะ/ครับคุณผู ้ชม วันน้ี

คุณยังป้องกันตนเองจากโควิด ๑๙ แล้วหรือยัง

คะ/ครับ อย่าชะล่าใจ !โปรดสวมใส่หน้ากาก

อนามัยทุกครั ้งที ่ออกจากบ้านและหลีกเลี ่ยง

สถานที่คนแออัดนะครับ และสำหรับเรื่องราวที่ 

(ผม/ดิฉัน)จะนำเสนอในวันน้ีเธอคือคุณประนอม 

มาหล้า เจ้าของรางวัลประชาบดีประจำปี ๒๕๖๒ 

ประเภทบุคคลผู ้อยู ่ในสภาวะยากลำบากที่ทำ

คุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี  

เพราะนอกจากเป็นผู้ติดเชื ้อเอชไอวีแล้วเธอยัง

สูญเสียสามีจากโรคนี ้เช ่นกัน ปัจจุบันเธอทำ

หน้าที่แม่ซึ่งดูแลลูกในวัยเล่าเรียนพร้อมแม่ชรา

ว ัยแปดส ิบปี  โชคดีท ี ่ ได ้กำล ังใจและความ

ช่วยเหลือจากคนรอบข้างทำให้มีทุนสร้างอาชีพ

จากการปลูกผักปลอดสารพิษขายจนมีรายได้

ดูแลครอบครัว ด้วยเหตุนี ้ เธอตอบแทนคืนสู่

สังคมด้วยการเป็นอาสาสาสมัครแจ้งข้อมูลและ

คัดกรองผู้ประสบปัญหาทางสังคมให้ได้รับความ

ช่วยเหลือ เป็นเครือข่ายสายใยรักครอบครัว

อบอุ ่น รวมถึงวิทยากรถ่ายทอดการปลูกผัก

ปลอดสารพิษให้กับผู้ที่สนใจไปติดตามเรื่องราวที่

น่าสนใจของคุณประนอม มาหล้ากันเลยค่ะ/

ครับ” 

ชื่อ  

“พิธีกร ก๊ิฟ พิทักษ์พร 

อินทร์ใจดี” 
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๓ - Insert ภาพภายในบ้าน คุณประนอม ที่กำลัง

น่ังอ่านใบรายงานผลตรวจเลือด 

- Insert กล้องค่อยๆเผยให้เห็นว่าผลตรวจของ

เธอเป็นบวก (HIV) 

 
- คุณประนอมเริ่มน้ำตาไหลร้องไห้ออกมาด้วย

ความเศร้า ก่อนจะค่อยๆ 

เอามือไปลูบท้องตัวเองด้วยความเศร้า เพราะ

ตอนน้ีน้ันเธอกำลังต้ังครรภ์อยู่ 

 

  

๔ -Insert ภาพด้วยบรรยากาศสวนผักปลอด

สารพิษของเธอ 

 
 

-Insert คุณประนอมกำลังเดินดูความเรียบร้อย

ของสวนอยู่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลูกชาย : แม่ครับ 
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- ในขณะน้ันเองก็มีลูกชายของเธอว่ิงเข้ามาหา  

 

๕ - เธอออกไปเดินเล่นข้างนอกกับลูกชาย 

ชาวบ้านแถวน้ันที่เดินผ่านเธอก็มองด้วยสายตาดู

ถูก ไม่กล้าเข้าใกล้ 

 
- เธอเห็นแบบน้ันจึงคิดมาก แต่ก็ได้ลูกชายที่จะ

คอยกุมมือเธอเอาไว้ ทำให้เธอย้ิมตลอดเวลา 

  

๖ - ในขณะที่เธอกำลังทำงานอย่างขยันขันแข็ง ทำ

สวนตามจุดต่างๆ 

ในตอนน้ันเองก็มีชาวบ้านคนนึงเดินเข้ามาหาที่

หน้าบ้านของเธอ พร้อมกับซองเงินจำนวนนึง ซึ่ง

เป็นเงินจากการระดมทุนของคนในหมู่บ้าน 

 
- เธอเริ่มร้องไห้ดีใจออกมา 

ชาวบ้าน : น่ีครับคุณประนอม น่ีคือเงินที่ผู้คนใน

หมู่บ้านรวบรวมกันมา เพ่ือช่วยเหลือ 

เผื่อจะได้ช่วยแบ่งเบาคุณประนอมได้บ้างนะครับ 

หญิงสาว : ขอบคุณมากนะคะ เงินน่ีช่วยพวกเรา

ได้มากเลย 
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๗ - Insert ภาพ “สวนผักปลอดสารพิษ” 

เป็นสวนที่ได้มาจากการระดมทุนของทุกคน 

 
- เธอเดินไปน่ังข้างๆ คนที่สนใจการทำผักปลอด

สารพิษและแบ่งปันข้อมูลให้เธอมองข้ึนไปบนฟ้า

ด้วยรอยย้ิมที่ได้แบ่งปันและทำดี 

 

ดนตรีประกอบ  

๘ - Insert ภาพคุณประนอม กำลังยืนมองข้ึนไป

บนท้องฟ้า 

 

ดนตรีประกอบ ข้อความที ่อยากฝาก

บอกถ ึ ง ผ ู ้ ช ม  “เ มื่ อ

คนเราไม่หมด และฝ่า

อุปสรรคมาได้เราจะ

เข้มแข็งข้ึนเสมอ  

คุณ ประนอม มาหล้า 

ได ้ ร ั บยกย ่อง เช ิดชู

เกียรติเป็นต้นแบบคน

สู้ชีวิต รางวัลประชาบดี 

ประจำปี ๒๕๖๒” 

 

๙ End credit รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๖ : แม่พระ...ใต้สะพาน 

คิว ภาพ เสียง ตัวหนังสือ 

๑ Interlude รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  

๒ -Insert ภาพพิธีกรพูดเปิด 

 

ดาราจิตอาสา : “สวัสดีค่ะ/ครับ วันนี ้ทุกท่าน

ดูแลตนเองให้ห่างไกลจากโรคโควิด๑๙ หรือยัง

คะ/ครับ อย่าล ืม หมั ่นล้างมือ สวมหน้ากาก

อนามัยทุกครั ้งเมื ่อออกนอกบ้านและไม่อยู ่ใน

สถานที่แออัดอากาศถ่ายเทไม่สะดวกค่ะ พร้อม

กับมาติดตามชมเรื่องราวของคุณสมพร โหงวลิ้น 

ที่มีอาชีพเก็บของเก่าใต้สะพานเพ่ือเลี้ยงดูลูก แต่

นั ่นก็ไม่ทำให้เธอใช้เป็นข้ออ้างในการให้ความ

ช ่วยเหล ือช ุมชนหรือหน่วยงานต่างๆอย่าง

สม่ำเสมอจนได้รับโอกาสจากทางรัฐบาลสร้างที่

อยู่ให้ใหม่ และแม้เธอจะย้ายจากบ้านใต้สะพาน

ไปแล้วเธอก็ยังไม่ลืมบทบาทจิตอาสาในการช่วย

ดูแลผู ้ป่วยติดเตียงและผู ้ด้อยโอกาสในชุมชน

ดังเดิม สมกับที่ได้รับรางวัลประชาบดีประเภท

บ ุ ค คลท ี ่ อ ย ู ่ ใ นสภาวะยากล ำบากท ี ่ ท ำ

คุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี 

ชีวิตของแม่พระใต้สะพานที่ชื่อสมพร โหงวลิ้น

เป็นอย่างไรไปติดตามกันต่อเลยค่ะ” 

ชื่อ  

“พิธีกร ก๊ิฟ พิทักษ์พร 

อินทร์ใจดี” 

๓ - ภาพมือที่กำลังเดินไล่เก็บขยะ ภาพขยะตามท่ี

ต่างๆกำลังถูกเก็บ เห็นถุงขยะที่ถูกยัดด้วยขยะที่

สามารถขายได้ราคา 

 

 

 

 

 

130



 
- ใบหน้าของคุณสมพร ที่มีเหงื่อออกเต็มไปหมด 

- มือลูบหน้าท้องของเธอ ทำให้เห็นว่าเธอน้ัน

กำลังท้องแก่อยู่ด้วย 

 

 

 

หญิงสาว : ทนอีกหน่อยนะลูกแม่ 

 

๔ - คุณสมพรที่กำลังเข็นรถเก็บขยะ มาจอดที่หน้า

บ้านสังกะสีเล็กๆของเธอ และแยกประเภทขยะ

รอเอาไปขาย 

 
- จู่ๆ ก็มีเพ่ือนบ้านละแวกน้ัน เดินมาด้วยความ

ต่ืนเต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

เพื่อนบ้าน : นี่ๆแก รู้ข่าวยังหะ ว่าตอนนี้รัฐบาล

น่ะ จัดตั้งที่อยู่ให้กับพวกกลุ่มคนไร้บ้านแล้วนะ

โว้ย...  

เราจะได้ย้ายไปอยู่อีกที่และมีบ้านจริงๆ เป็นของ

ตัวเองแล้วนะโว้ย ชั้นละดีใจมากๆ 

 

 

๕ - พวกเธอคุยกันถึงเหตุการณ์บ้านเมืองที่กำลังจะ

เกิดข้ึนกับพวกเขา น่ันคือรัฐบาลจัดต้ังพ้ืนที่

ให้กับผู้คนไร้บ้านให้ได้มีที่อยู่กัน 

 

 

 

 

หญิงสาว : จริงหรอ ฉันละดีใจมากๆเลย ลูกฉัน

จะได้มีบ้าน ที่อยู่เป็นหลักแหล่งแล้ว 

ไม่ต้องทนนอนบ้านสังกะสีแบบน้ีอีก  
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- เธอถึงกับย้ิมออกมาอย่างมีความสุข เพราะเธอ

จะได้มีบ้านให้ลูกของเธออยู่แล้ว   

 

๖ - คุณสมพรเดินออกมาจากบ้านด้วยความตกใจ 

ว่ิงไปบ้านตรงข้าม 

- เธอตะโกนเรียกชาวบ้านแถวน้ันให้มาช่วยเธอ  

 
- เธอที่กำลังน่ังพักผ่อนด้วยความเหน่ือย ก่อนจะ

มีชาวบ้านพูดถึงความกล้าและความใจดีของคุณ

สมพร ที่คอยช่วยเหลือเพ่ือนบ้านพิการคนน้ี 

- คุณสมพรก็ปฏิเสธคำชมด้วย ความเขิน เพราะ

เธอเชื่อว่าคนเราควรช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

หญิงสาว : ช่วยกันหน่อยโว้ย มาช่วยป้าแกหน่อย

เร็วๆ ตามคนมาช่วยที เดี ๋ยวฉันเข้าไปก่อนนะ

เร็วๆ  

 

 

ชาวบ้าน : นี่ดีนะที ่ป้าแก อยู ่บ้านตรงข้ามกับ

แกน่ะ ได้มีคนคอยช่วยเหลือตลอด สาธุ เจริญๆ

นะแม่คุณ  

 

หญิงสาว : โอ ้ยไม ่หรอก คนเราน ่ะก ็ต ้อง

ช่วยเหลือกันไปสิ  

‘หลายสิบปีต่อมา’  

๗ - ลูกชายของเธอก็เข้ามากอดด้วยความรัก 

- ทั้งคู่กอด กันด้วยความสุข ทันใดน้ันเองก็มี

ชาวบ้านขับมอเตอร์ไซคม์าจอด  

- เขาอยากได้ความช่วยเหลือจากคุณสมพร และ

เธอก็ไม่ปฏิเสธ เธอตอบตกลงด้วยรอยย้ิมก่อนจะ

เดินไป 

 

ลูกชาย : แม่ครับ ผมกลับมาแล้ว... 

ชาวบ้าน : น่ีพ่ีสมพร ฉันวานอะไรอย่างสิ มาช่วย

ที่บ้านฉันแปปนึงจะได้ไหม 

หญิงสาว : ฝากดูลูกแปปนึงนะ 
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๘ - Insert ภาพคุณสมพร กำลังยืนมองข้ึนไปบน

ท้องฟ้า 

 

ดนตรีประกอบ ข้อความท่ีอยากฝาก

บอกถึงผู้ชม “มีเพียง

เราเท่าน้ัน ที่จะ

สามารถตัดสินได้ว่าเรา

จะเป็นคนแบบไหน  

คุณ สมพร โหงวลิ้น 

ได้รับยกย่องเชิดชู

เกียรติเป็นคนต้นแบบ

คนสู้ชีวิต รางวัล

ประชาบดี ประจำปี 

๒๕๖๑” 

 

๙ End credit รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๗ : นวดแผนไทย…คลายแผลใจ 

คิว ภาพ เสียง ตัวหนังสือ 

๑ Interlude รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  

๒ -Insert ภาพพิธีกรพูดเปิด 

 

ดาราจ ิตอาสา : “สวัสด ีค ่ะ/ครับ  การสวม

หน้ากากอนามัยในพื้นที่สาธารณะ ล้างมือด้วย

เจลแอลกอฮอล์อยู่เสมอรวมถึงหลีกเลี ่ยงความ

แออัดเป็นอีกหน่ึงวิธีป้องกันตนเองจากโควิด ๑๙ 

นะคะ/ครับ ดูแลตนเองแล้วตอนนี้มาทำความ

รู ้จักกับผู ้ชายน่าทึ ่งที่ชื ่อประสพ ทองปันแต ผู้

พิการทางสายตาท่ีมีคุณยายดูแลมาต้ังแต่เด็ก โต

ข้ึนคุณประสพมีโอกาสเรียนนวดแผนโบราณจาก

สมาคมคนตาบอดแห่งประเทศไทยจนสามารถ

ประกอบอาชีพได้ เขานึกถึงสิ่งที่ตนได้รับจึงนำ

ความรู้มาถ่ายทอดให้กับผู้พิการคนอื่นๆโดยสอน

นวดแผนโบราณแบบไม่คิดค่าใช้จ่ายพร้อมกับ

บริการนวดฟรีให้ผู้สูงวัยในชุมชนอีกด้วย การทำ

ความดีแม้มีร่างกายมีความบกพร่องนี้ทำให้คุณ

ประสพ ทองปันแต เป็นที่ชื่นชมของคนในชุมชน

และได้รับรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ใน

สภาวะยากลำบากท ี ่ทำค ุณประโยชน ์และ

ดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี ประจำปี ๒๕๖๒ ที่

ผ่านมา เราไปพบกับความสว่างไสวของหัวใจจิต

อาสาจากชายผู้มองไม่เห็นคนน้ีกันเลยค่ะ/ครับ” 

ชื่อ  

“พิธีกร ก๊ิฟ พิทักษ์พร 

อินทร์ใจดี” 

๓ - ภาพมาด้วยเด็กชายคนนึงวัย ๔ ขวบน่ังย้ิม เล่น

ของเล่นอย่างมีความสุข 
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- ภาพแทนสายตาเด็กคนน้ี หันมองท้องฟ้าและ

สิ่งรอบตัว  ทันใดน้ันเองภาพรอบๆตัวเขาก็ค่อยๆ

มืดลง ได้ยินเพียงแต่เสียงร้องที่ยังดังอยู่ต่อเน่ือง  

 

เด็กชาย : ยายครับ ช่วยด้วย.... 

 

 

 

๔ - ภาพตัดมาเห็นเด็กชายที่กำลังเดินภายในบ้าน

ด้วยไม้เท้า เขาพยายามอย่างมากเพ่ือใช้ชีวิตให้

เป็นเหมือนปกติ โดยฝึกใช้ไม้เท้า 

 
- เขาก็ยังเดินชนอยู่เป็นปกติ หาสิ่งของต่างๆ 

ด้วยความลำบาก แต่เขาก็มักได้ยินคุณยายบอก

เสมอ 

 
- เด็กชายได้คำสอนดีๆ จากคุณยาย น่ันจึงทำให้

เขาไม่เคยคิดที่จะท้อถอย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ยาย : หลานยายเก่งอยู ่แล้ว สักวันหนูจะดูแล

ตัวเองและผู้คนได้  

เด็กชาย : ครับยาย ผมสัญญาว่าโตขึ้น ผมจะไม่

เป็นภาระใคร และผมจะเป็นคนดีคอยช่วยเหลือ

คนอื่นๆครับ 
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๕ - คุณประสพโตข้ึน ในวันหน่ึงเขาได้รับการติดต่อ

จากสมาคมคนตาบอดแห่งประเทศไทย 

 
- คุณประสพคิดถึงอนาคตที่สามารถนำไปต่อ

ยอดได้ จึงตอบตกลงไป 

คนจากสมาคมตาบอดแห่งชาติ : สวัสดีครับคุณ

ประสพ ผมมาจากสมาคมคนตาบอดแห่ ง

ประเทศไทยนะครับ ที ่มาในวันนี ้คือ ทางเรา

ต้องการสร ้างอาช ีพให ้ก ับค ุณประสพ เพ่ือ

ช่วยเหลือตัวเองให้มีรายได้ครับ  

 

 

เวลาผ่านไปหลายสิบปี 

๖ - เขาท่ีกำลังมุ่งมั่นในการนวดและกัน 

- ภาพแคบเห็นคุณประสพเริ่มนวดได้อย่าง

ชำนาญข้ึน 

 
- คุณประสพนวดจบหลักสูตรที่กำลังยืนย้ิมอยู่ 

- ภาพตัดไปเห็นป้ายที่หน้าร้านของคุณประสพ 

เพ่ือบอกว่าเขามีร้านเป็นของตัวเองแล้ว เขา

กำลังยืนอยู่หน้าร้าน เพ่ือส่งลูกค้าท่ีนวดเสร็จใน

ตอนน้ันเองเขาก็ได้ยินเสียงคนตาบอดขอทานที่

กำลังเดินผ่านหน้า ร้านของเขา 

 

หญิงสาว : ช่วยกันหน่อยโว้ย มาช่วยป้าแกหน่อย

เร็วๆ ตามคนมาช่วยที เดี ๋ยวฉันเข้าไปก่อนนะ

เร็วๆ  

คนจากสมาคมคนตาบอดแห่งชาติ : คุณประสพ

ครับ ต่อจากนี้คุณก็สามารถนำการนวดไปสร้าง

รายได้ สร้างอาชีพได้แล้วนะครับ ผมดีใจด้วย

จริงๆครับ  

 

๑ เดือน 

๒ เดือน 

๓ เดือน 
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 - เขาจึงเรียกคนในร้านเพ่ือสอบถาม จึงได้รู้ว่าน่ัน

คือคนตาบอดที่ต้องเดินขอทานไปเรื ่อยๆ คุณ

ประสพน่ิงเงียบไป 

 

 

 

 

ชายหนุ่ม : ผมจะช่วยเหลือพวกเขา ผมจะสอน

การนวดให้พวกเขา  

 

๗ - ภาพตัดมาหลังจากน้ันเห็นมือที่กำลังเคาะ

ประตูบ้าน 

- คุณประสพเดินทางไปเชิญชวนคน ตาบอด

ด้วยกันมาเข้าสมาคม อีกท้ังยังแขวนป้ายรับนวด

ฟรีที่บ้านของตนเองด้วย เพ่ือตอบแทน สังคม 

คุณประสพมคีวามสุขกับการสอนคนอื่น ทั้งคน

ตาบอด และตาปกติ ที่ต้ังใจมาเรียนกับเขา 

 

 

 

 

 

 

 

 

๘ - Insert ภาพคุณประสพ กำลังมองข้ึนไปบน

ท้องฟ้า 

 
 

 

ดนตรีประกอบ ข้อความท่ีอยากฝาก

บอกถึงผู้ชม “การ

แบ่งปันความรู้ให้ผู้อื่น 

คือความสำเร็จอย่าง

หน่ึงในชีวิต  

คุณ ประสพ ทอง

ปันแต ได้รับยกย่อง

เชิดชูเกียรติเป็น

ต้นแบบคนสุ้ชีวิต 

รางวัลประชาบดี 

ประจำปี ๒๕๖๒” 
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๙ End credit รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

138



ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๘ : วิชาดาบ...ปราบยาเสพติด 

คิว ภาพ เสียง ตัวหนังสือ 

๑ Interlude รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  

๒ -Insert ภาพพิธีกรพูดเปิด 

 

ดาราจิตอาสา : “สวัสดีค่ะ/ครับคุณผู้ชม โควิด

๑๙ป้องกันไว้ดีกว่าแก้ไขนะคะ/นะครับ ออกจาก

บ้านไม่ลืมสวมหน้ากากอนามัย หมั่นล้างมือให้

บ่อย หลีกเลี่ยงพื ้นที่แออัดเป็นแนวทางในการ

ป้องกันครับ/ค่ะ และที่ลืมไม่ได้อีกเรื่องของครู

ปรีชา อินทาคมผู้ซึ่งได้เรียนรู้ศาสตร์ศิลปะไทย

และการฟันดาบสมัยโบราณจาก คุณสมชาย 

อาสนจินดา อดีตศิลปินแห่งชาติจนกระทั่งโรง

ละครปิดเพราะโทรทัศน์เริ่มเข้ามา ครูปรีชาจึง

ออกมาทำธุรกิจส่วนตัวแต่ไม่ประสบความสำเร็จ

นัก เลยนำความรู้ที่ได้รับออกไปถ่ายทอดให้กับ

เยาวชนเพ่ือใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ห่างไกล

ยาเสพติดและยังเป็นการสืบสานศิลปวัฒนธรรม

ไทยให้คงอยู่ หัวใจความเป็นครูผู้มีแต่ให้นี้ทำให้

ครูปรีชา อินทาคมได้รับรางวัลประชาบดีในปี 

๒๕๖๒ ไปติดตามเรื่องราวพ่อพิมพ์ผู้ใช้วิชาดาบ

ปราบยาเสพติดท่านน้ีกันเลยค่ะ/ครับ” 

 

ชื่อ  

“พิธีกร ก๊ิฟ พิทักษ์พร 

อินทร์ใจดี” 
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๓ - ภาพมาด้วยคุณปรีชาท่ีกำลังยืนมองอะไร

บางอย่าง  

- ภาพเพ่ือนของเขาพาเข้ามาในห้อง 

- Insert โต๊ะทำงานของเพ่ือน เต็มไปด้วยบท

ละคร 

 

ชายหนุ่ม : ผมจะออกไปใช้ชีวิต ผมจะต้ังใจ

ทำงาน แล้วส่งเงินมาให้นะครับ  

เพ่ือนชายหนุ่ม : เอาน่า แกก็อยู่กับฉันไปก่อน 

เด๋ียวหางานให้ทำ ตกลงนะ  

ชายหนุ่ม : ขอบใจนะ...  

 

 

 

 

๔ - คุณปรีชาท่ีแอบมองเพ่ือนที่เขียนบท อย่าง

ต้ังใจ เขามองด้วยความสนใจ 

 

ชายหนุ่ม : เฮ้ยเราขอ ไปดูที่ทำงานนายได้ไหม 

เผื่อมีอะไรที่เราทำได้ 

เพื่อนชายหนุ่ม : เออได้สิ เพื่อแกจะมาช่วย ฉัน

เขียนบทได้ ฮ่าฮ่า....  

 

๕ - เขาเดินอยู่น่ันเองก็ได้พบกับคุณสมชาย ที่กำลัง

ฝึกวิชาดาบอยู่ เขามองดูด้วยความสนใจ จึงเข้า

ไปพูดคุย  

 

ชายหนุ่ม : สวัสดีครับผมปรีชานะครับ    น่ีคุณ

ลุงกำลังฝึกอะไรอยู่หรอครับ น่าสนใจมากเลย

ครับ 

ครูสมชาย : น่ีไอหนู เขาเรียกกันว่าวิชาดาบ เป็น

แขนงการต่อสู้ที่ส่งต่อกันมารุ่นต่อรุ่นเลยนะ   

 

 

๖ - เขาฝึกดาบอยู่กับทีมงานโรงละคร ผูค้นต่าง

ปรบมือชื่นชมฝีมือวิชาดาบคุณปรชีา เขากำลังไป

ได้รุ่งในอาชีพน้ี 

 ดนตรีประกอบ  
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- มีเสียงหือฮาดังมาจากด้านหลัง ทุกคนสนใจ

มากจึงรีบว่ิงไป 

- คุณปรีชามองตามไป ที่โต๊ะวางของก็มีทีวีสีถูก

ยกเข้ามาวางไว้ คนในโรงละครต่างกันพูดว่ามันมี

ละครสีด้วยย่ิงทำให้ทุกคนต่ืนเต้น 

 
- ภาพรับสีหน้าของคุณปรีชาท่ีเริ่มไม่สู้ดี 

๗ - ภาพเห็นคนในโรงละครมาย่ืนใบลาออกกัน เขา

ถึงกับเดินไปน่ังเครียดเพราะต้องตกงาน เขาเลย

คิดไม่ตกว่าจะเอายังไงต่อดี 

 
- เด็กเดินมาหาเขาท่ีหน้าโรงละคร 

- เขาย้ิมออก และเสนอตัวที่จะสอนให้กับเด็กคน

น้ันเอง 

- ภาพคุณปรีชากำลังฝึกกระบวนท่าอยู่ ก่อนที่จะ

เผยให้เห็นว่ามีเยาวชนจำนวนมาก ที่กำลังเรียน

การใช้ดาบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เด็กชาย : คุณลุงครับ ที่น่ีรับสอนวิชาดาบใช่ไหม

ครับผมได้ยินมา แล้ววันน้ีเขาปิดหรอครับคุณลุง 

ชายหนุ่ม : ไม่ปิดหรอกไอหนู ลุงน่ีแหละ เป็นคน

สอน 
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๘ - Insert ภาพคุณปรีชากำลังยืนมองข้ึนไปบน

ท้องฟ้า 

 

ดนตรีประกอบ ข้อความท่ีอยากฝาก

บอกถึงผู้ชม “การที่เรา

ต้ังใจ ทำอะไรสักอย่าง 

ถ้าเรามุ่งมั่นและไม่

ยอมแพ้ ความสำเร็จ

จะรอเราอยู่  

คุณ ปรีชา อินทาคม 

ได้รับยกย่องเชิดชู

เกียรติเป็นตต้นแบบ

คนสู้ชีวิต รางวันล

ประชาบดี ประจำปี 

๒๕๖๒” 

 

๙ End credit รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๙ : สามล้อ...ต่อชีวิต 

คิว ภาพ เสียง ตัวหนังสือ 

๑ Interlude รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  

๒ -Insert ภาพพิธีกรพูดเปิด 

 

ดาราจิตอาสา : “สวัสดีค่ะ/ครับคุณผู้ชม ช่วงน้ี

ยังเป็นช่วงโควิดอย่าลืมสวมหน้ากากอนามัย ล้าง

มือให้บ่อยและไม่ไปอยู่ในสถานที่ที่คนแออัดนะ

คะ สำหรับประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้าวันน้ีขอเสนอ

เรื่องราวของคุณเอิ้น วรรณรักษ์ ที่กลายเป็นผู้

พิการเพราะอุบัติเหตุทางรถยนต์ซ ึ ่งตอนน้ัน

เครียดและทุกข์ใจจนคิดฆ่าตัวตายหลังจากมี

เพื ่อนเป็นผู ้พิการมาเยี ่ยมและให้กำลังใจเลย

ตัดสินใจประกอบรถจักรยานยนต์สำหรับคน

พิการขึ้นมาเพื่อส่งต่อกำลังใจให้ผู้พิการคนอื่นๆ

เช่นที่เคยรับมา รวมถึงส่งเสริมอาชีพในรายกที่

สามารถทำได้ นอกจากนี ้ย ังมีโครงการเพ่ือ

ช่วยเหลือคนพิการอีกหลายอย่างเช่น ผู ้ก่อต้ัง

ชมรมสามล ้อคนพิการจังหว ัดตร ังและเป็น

ประธานเครือข่ายมูลนิธิเมาไม่ขับจังหวัดตรัง ไป

ติดตามเรื่องราวของสามล้อต่อชีวิตท่านน้ีกันเลย

ค่ะ” 

ชื่อ  

“พิธีกร ก๊ิฟ พิทักษ์พร 

อินทร์ใจดี” 

๓ -  ภาพค ุณเอ ิ ้ นค ่ อยๆล ืมตาต ื ่ นข ึ ้ นมาใน

โรงพยาบาลจากการประสบอุบัติเหตุ เขาค่อยๆ

มองไปรอบๆด้วยความมึนงง ก่อนจะค่อยๆมอง

ไปที่ขาของตัวเอง เขาลองตีๆที่ขาดูแล้วพบว่าเขา

ไม่มี ความรู้สึกที่ขาอีกต่อไป เขาตะโกนเรียกหา

พยาบาลด้วยความช็อคเพราะเสียขาไป 

เสียงรถพยาบาล เสียงวอเรียกของมูลนิธิ  
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- ภาพเขาท่ีสงบลงแล้วน่ังอยู่บนรถเข็น มอง

ออกไปนอก หน้าต่างด้วยความเศร้า เขาเริ่ม

น้ำตาซึมออกมาเพราะความเสียใจ เขามีความคิด

ที่อยากฆ่าตัวตายแวบเข้ามาในหัว เขาจึงหันไป

มองถาดอาหาร ที่มีมีดปอกผลไม้วางอยู่ เขาน่ัง

มองอยู่อย่างน้ันเป็นเวลานาน เพ่ือตัดสินใจครั้ง

สำคัญ

 

 

ชายหนุ่ม : พยาบาล พยาบาล... ช่วยด้วย  

 

 

 

 

  

๔ - ภาพคุณเอิ้นที่กำลังใช้ชีวิตประจำวันอยู่ในบ้าน

ของตัวเอง อย่างคล่องแคล่วและเต็มไปด้วย

รอยย้ิม ในตอนน้ันเองก็มีเสียงคนมาเรียกอยู่ที่

หน้าบ้านของเขา 

 

เพ่ือน : ไอเอิ้น เอ้ิน อยู่บ้านไหม  

 

 

 

 

 

๑ ปีต่อมา 

๕  - ภาพเขาออกมาดูก็พบว่าเป็นเพ่ือนที่พิการ

เหมือนกันมาเย่ียมเขา  
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- ภาพทั้งสองนั่งพูดคุยกันระลึกความหลังกนัจน 

เมื่อเพื่อนของเขาเริ่มพูดให้กำลังใจ พูดถึงเรื่อง

อยากทำความดีช่วยเหลือคนพิการด้วยกัน 

ชายหนุ่ม : อ้าว มาได้ยังไงเน่ีย รอแปปนึงนะ  

 

 

เพ่ือน : เอ้ินคือเราอยากชวนนายไป ช่วยเหลือ

คนพิการที่ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้ เราคิดว่าการได้

ช่วยเหลือคนอื่นๆต่อๆกันไปมันคือเรื่องที่ดี เลย

อยากชวนนายไปด้วยกันสนใจไหม อย่างน้อยแก

จะได้มีอะไรทำไง 

๖ - ภาพทั ้งค ู ่วางแผนสร้างรถที่เขาสามารถใช้

เดินทางได้ คุณเอิ้นเอาเหล็กที่จะใช้เชื่อมเอามา

ทาบดูขนาด เอาของที่ต ้องใช ้มาวางวัดต่างๆ 

พวกเขาน่ังวิเคราะห์พูดคุยถึงโครงสร้างต่างๆ  

 
- Insert ภาพคุณเอิ้นสร้างรถสามล้อที่เขาคิด

สำเร็จ 

 

 

 

 

 

๗ - ภาพคุณเอิ้นที่กำลังจอดรถสามล้อด้วยรอยย้ิม 

มาเย่ียมผู้พิการ เขาเข้าไปพูดคุยให้กำลังใจ ส่ง

ต่อเรื่องดีๆให้กับคนอื่นๆ เหมือนที่เขาได้รับมา 

 

ดนตรีประกอบ  
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๘ - Insert ภาพคุณเอิ้น กำลังยืนมองข้ึนไปบน

ท้องฟ้า 

 

ดนตรีประกอบ ข้อความที ่อยากฝาก

บ อ ก ถ ึ ง ผ ู ้ ช ม  “เ ร า

สามารถทำทุกวัน ให้

เป็นวันที่ดี สำหรับเรา

และคนอื่นได้ โดยที่ไม่

ต้องรอ คุณ เอ้ิน วรรณ

รักษ์ ได้รับยกย่องเชิดชู

เกียรติเป็นต้นแบบคน

สู้ชีวิต รางวัลประชาบดี 

ประจำปี ๒๕๖๒” 

๙ End credit รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๑๐ : มือหน่ึง...พิทักษ์ชุมชน 

คิว ภาพ เสียง ตัวหนังสือ 

๑ Interlude รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  

๒ -Insert ภาพพิธีกรพูดเปิด 

 

ดาราจิตอาสา : “สวัสดีค่ะ/ครับคุณผู้ชม ช่วงน้ี

ต้องดูแลระวังตัวจากโควิด๑๙ ด้วยการหมั่นล้าง

ม ือ สวมหน้ากากอนามัยอยู ่ เสมอใช ้พ ื ้ นที่

สาธารณะและไม่อยู ่ในที ่สถานที ่ม ีคนแออัด

จำนวนมากค่ะ/ครับ สำหรับประชาบดีคนดีใต้ผืน

ฟ้าวันน้ีขอนำเสนอเรื่องราวของผู้พิการสูงวัยที่ไม่

ทิ้งความเก๋าเขาคือคุณสมควร ม่วงแก้ว วัยหกสิบ

สามปี ที่มีมือซ้ายเพียงมือเดียวจากอุบัติเหตุขณะ

ทำงานโรงงานแต่น่ันก็ทำให้เขาใช้ชีวิตไม่ต่างจาก

คนปกติทั่วไปอีกทั้งมุ่งมั่นในการเป็นอาสาสมคัร

พิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เป็น

อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู ่บ ้าน เป็น

อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั ่นคงของ

มนุษย์และอีกหลายบทบาทเพื ่อร ่วมพ ัฒนา

ศักยภาพของชุมชนและผู้สูงวัย นั่นจึงทำให้คุณ

สมควร ม่วงแก้ว ได้รับรางวัลประชาบดีประเภท

บ ุ ค คลผ ู ้ อ ย ู ่ ใ นสภาวะยากล ำบากท ี ่ ท ำ

คุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี

ประจำปี ๒๕๖๑ ไปติดตามเรื่องราวของชายชรา

ผู้มีเพียงหนึ่งมือแต่พิทักษ์ชุมชนให้ยั่งยืนกันเลย

ค่ะ” 

ชื่อ  

“พิธีกร ก๊ิฟ พิทักษ์พร 

อินทร์ใจดี” 
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๓ - Insert ภาพในโรงงาน 

 

เสียงเครื่องจักรต่างๆ ที่ดังดูน่ากลัว  

๔ - คุณสมควรกำลงัน่ังอยู่ในห้องภายในบ้านด้วย สี

หน้าครุ่นคิด ก่อนจะเผยให้เห็นว่าคุณสมควรที่ไร้

แขนขวา 

 
- เขาลุกออกไปทำงานบ้าน แต่เขากลับทำงานได้

อย่างคล่องแคล่ว หยิบจับของสะดวก เหมือนกับ

คนที่ครบสามสิบสอง 

 

 

 

 

๕ - คุณสมควรที่กำลงัแต่งตัวเสร็จ ดูความ

เรียบร้อยของเสื้อผ้าอย่างดี  

 
- เขาก็เริ่มเดินออกไปทำงานข้างนอกด้วย

ความสุข เขาเดินผ่านผู้คนเขาก็ทักทายด้วยความ

เป็นมิตร    

 

 

ชายหนุ่ม : สวัสดีครับ วันน้ีเป็นยังไงบ้างครับ  

 

ชายหนุ่ม : สวัสดีครับ วันน้ีหน้าตาสดใสนะครับ  
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๖ - เขาทำงานไปทักทายผู้คนไปด้วยรอยย้ิม ใน

ขณะเดียวกันโทรศัพท์ก็ดังข้ึน เป็นสายเรียกเขา

ของเพ่ือนอาสาสมัครเดียวกัน  

 
- เขาไปร่วมกิจกรรมจิต อาสาพิทักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ภาพตัดไป

เขาท่ีกำลังดูแลสิ่งแวดล้อมภายใน หมู่บ้าน ทั้ง

ปลูกต้นไม้ เก็บขยะ 

 

ชายหนุ่ม : ฮัลโหลสวัสดีครับ ยังไงวันน้ีจะชวนไป

ทำจิตอาสาที่ไหนอีกรึป่าว...  

กำลังรออยู่เลย ได้สิได้เลยพร้อมเสมอ”  

 

 

 

 

ชายหนุ่ม : โอ้วสวัสดีครับ เจอกันอีกแล้วนะครับ 

เป็นยังไงบ้างสบายดีนะครับช่วงนี ้เป็นไงบ้าง

ครับ…. 

มาๆเด๋ียวผมช่วยเองครับ  

 

‘วันพ้นโทษ’  

 

๗ - เขาจะคอยช่วยเหลือและส่งพลังบวกให้กับผู้อื่น

เสมอ 

- เขากำลังร่วมกิจกรรมจิตอาสาอีกกลุ่ม     

- เขาน่ังลงพูดคุยกับผู้คนด้วยรอยย้ิม พวกเขา

หัวเราะด้วยความสุข ทุกคนสนุกกับสิ่งที่ทำร่วม

ถึงตัวเขาเอง 
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๘ - Insert ภาพคุณสมควร กำลังยืนมองข้ึนไปบน

ท้องฟ้า 

 

ดนตรีประกอบ ข้อความที ่อยากฝาก

บอกถึงผู ้ชม “รอยย้ิม

และความสุขคือสิ ่งที่

เราแบ่งปันให้ผู ้อื ่นได้

เสมอ คุณ สมควร ม่วง

แก้ว ได้รับยกย่องเชิดชู

เกียรติเป็นบุคคลผู้อยู่

ในสภาวะยากลำบากที่

ทำคุณประโยชน์และ

ด ำ ร ง ช ี ว ิ ต เ ป็ น

แบบอย่างที่ดี ประจำปี 

๒๕๖๑” 

๙ End credit รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๑๑ : จิตอาสา...ใจกตัญญ ู

คิว ภาพ เสียง ตัวหนังสือ 

๑ Interlude รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  

๒ -Insert ภาพพิธีกรพูดเปิด 

 

ดาราจิตอาสา : “สวัสดีค่ะ/ครับคุณผู้ชม ช่วงเฝ้า

สถานการณ์โควิดนี ้อย่าลืมสวมใส่หน้ากากทุก

ครั้งที่ออกนอกบ้าน ล้างมืออย่างสม่ำเสมอและ

เว้นระยะห่างเพื ่อป้องกันตนเองนะครับ/คะ 

สำหรับวันนี ้ขอนำเสนอเรื ่องราวของหมอนวด 

หัวใจแม่ที่ชื่อ พรสุปรีฐ์ บุปผานนทพัฒน์ ชีวิตเธอ

สูญเสียท้ังพ่อแม่และพ่ีสาว แยกทางกับสามี โดน

โกงที่ดินจากญาติจนทำให้ไม่มีที่อยู่อาศัยแถมยัง

ต้องขายทรัพย์สินเพื่อไม่ให้โดนฟ้องล้มละลาย 

เลวร้ายกว่านั้นคือเธอตกงาน กลายเป็นแรงงาน

นอกระบบที่รับจ้างทำทุกอย่างเพื ่อให้มีเงินส่ง

เสียลูกจนกระทั่งเธอได้พบกับอาชีพนวดแผนไทย 

เธอใช้มันหารายได้และช่วยเหลือสังคมไปพร้อม

ก ั นด ้ วยการกายภาพบ ำบ ั ด ให ้ ผ ู ้ พ ิ ก า ร 

นอกจากน ั ้นย ั งทำงานเพ ื ่อส ั งคมด ้วยการ

ประสานงานกับภาครัฐ ส่งเสริมคนในชุมชนให้มี

อาชีพ ช่วยคนพิการให้ได้รับสิทธิ์ต่างๆ และเป็น

ที่ปรึกษาแก่เครือข่ายเด็กและเยาวชนมาอย่าง

ต่อเนื ่อง จนทำให้เธอได้รับรางวัลประชาบดี

ประเภทบุคคลผู ้อยู ่ในสภาวะยากลำบากทีทำ

คุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี

ประจำปี ๒๕๖๒ ไปติดตามชีวิตที่ไม่ยอมแพ้ของ

แม่คนน้ีกันเลยค่ะ” 

ชื่อ  

“พธีิกร ก๊ิฟ พิทักษ์พร 

อินทร์ใจดี” 
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๓ - คุณพรสุปรีฐ์ที่กำลงัยกของในบ้านมากอง

รวมๆกันไว้ ที่กลางบ้าน ก่อนจะก้มไปหยิบกล่อง

ลังเดินออกไปนอกบ้านไปไว้ที่รถเก็บของขาย  

 
- เธอเรียกลูกของเธอให้ออกจากบ้าน   เมื่อเธอ

เดินออกจากบ้านไป พร้อมกับล็อคประตู กล้องก็

เผยให้เห็นป้ายถูกยึดทรัพย์จากธนาคาร ที่แปะ

อยู่ที่ประตูบ้านของเธอ  

 
- เธอเดินไปจูงมือลูกแล้วเดินจากไป 

หญิงสาว : เด็กๆไปกันเถอะ  

 

 

 

 

 

 

 

หญิงสาว : ไม่เป็นไรนะลูก เด๋ียวทุกอย่างก็ดีข้ึน 

 

 

 

๔ - คุณพรสุปรีฐ์ที่กำลงัทำงานรับจ้างยกของตาม

ตลาดอย่างเหน็ดเหน่ือย เธอปาดเหงื่อเพราะ

ความยากลำบากในชีวิต 

ดนตรีประกอบ 

 

 

๕  - เธอไม่มีความย่อท้อหรือความอ่อนล้าเลย ยาม

เย็นเธอกลับมายังห้องเช่าเล่นกับลูกชายด้วย

ใบหน้าท่ีย้ิมแย้มแจ่มใส 
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๖ - คุณพรสุปรีฐ์ที่กำลังเดินผ่านหน้าร้านนวด ก็มี

คนเดินออกมาจากร้านนวดแผนไทย แล้วชักชวน

เธอมาฝึก เพราะเห็นในความขยันของเธอ 

- เธอดีใจเป็นอย่างมากที่มีคนเห็นในความตั้งใจ

ของเธอ 

 

ชาวบ้าน : น่ีน้องๆ น้องสนใจมาฝึกนวดแผนไทย

ไหม พี่เห็นเราขยันทำมาหากิน หนักเอาเบาสู้ พ่ี

ละชอบคนแบบเรามากเลย มาฝึกนวดเถอะ จะ

ได้มีรายได้ดีๆ สนใจไหม? 

หญิงสาว : เอาค่ะพ่ี หนูสนใจ 

 

๗ - เธอต้ังใจฝึกการนวด เปิดภาพมาด้วยมือที่กำลัง

หยิบจับของ 

- เธอที่กำลังยกของอยู่หลังกระบะเพ่ือเตรียมเอา

ของไปแจกจ่าย 

 
- เธอกำลังต้ังใจสอนการนวดให้กับผู้คน ในตอน

น้ันเองก็มีสายเรียกเข้ามาหาเธอ 

 
- เธอดีใจที ่กล ุ ่มผ ู ้ไร ้ส ัญชาติ ที ่เธอให้ความ

ช่วยเหลืออยู่นั้นได้รับการมีสัญชาติแล้ว เธอย้ิม

ด้วยความดีใจและมองไปบนท้องฟ้า เพราะสิ่งที่

ทำประสบผลสําเร็จ 

ดนตรีประกอบ 

 

 

 

 

 

หญิงสาว : สวัสดีค่ะ จริงรึป่าวคะ.... ดีใจมากๆ

เลย พวกเขาจะได้มีสัญชาติซักที ขอบคุณมากๆ

นะคะ 

เวลาผ่านไปหลายสิบปี 
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๘ - Insert ภาพคุณพรสุปรีฐ์กำลังยืนมองข้ึนไปบน

ท้องฟ้า 

 

ดนตรีประกอบ 

 

ข้อความที ่อยากฝาก

บอกถึงผ ู ้ชม “โอกาส

เมื่อมาถึงเราก็ควรคว้า

เอาไว ้และเม ื ่อ เร ามี

โอกาสก็ควรส่งต่อให้

ผ ู ้อ ื ่นเช ่นก ัน ค ุณพร

สุปรีฐ์ บุปผานนทพัฒน์ 

ได ้ ร ั บยกย ่อง เช ิดชู

เกียรติเป็นต้นแบบคน

สู้ชีวิต รางวัลประชาบดี 

ประจำปี ๒๕๖๒” 

๙ End credit รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๑๒ : รอยแผล…แห่งความดี 

คิว ภาพ เสียง ตัวหนังสือ 

๑ Interlude รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  

๒ -Insert ภาพพิธีกรพูดเปิด 

 

“สวัสดีค่ะ/ครับคุณผู ้ชม วันนี ้คุณยังป้องกัน

ตนเองจากโควิด ๑๙ แล้วหรือยังคะ/ครับ อย่า

ชะล่าใจ โปรดสวมใส่หน้ากากอนามัยทุกครั้งที่

ออกจากบ้านและหลีกเลี่ยงสถานที่คนแออัดนะ

คร ับ และสำหร ับเร ื ่องราวที่  (ผม/ดิฉ ัน)จะ

นำเสนอในวันนี้เธอคือคุณณิชกาญจน์ อานุภาพ

ธรรม เจ้าของรางวัลประชาบดีประจำปี ๒๕๖๑ 

ประเภทบุคคลผู ้อยู ่ในสภาวะยากลำบากที่ทำ

คุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี  

เพราะนอกจากเป็นผู้ติดเชื ้อเอชไอวีแล้วเธอยัง

สูญเสียสามีจากโรคนี ้เช ่นกัน ปัจจุบันเธอทำ

หน้าที่แม่ซึ่งดูแลลูกในวัยเล่าเรียนพร้อมแม่ชรา

วัยแปดส ิบปี  โชคดีท ี ่ ได ้กำล ังใจและความ

ช่วยเหลือจากคนรอบข้างทำให้มีทุนสร้างอาชีพ

จากการปลูกผักปลอดสารพิษขายจนมีรายได้

ดูแลครอบครัว ด้วยเหตุนี ้ เธอตอบแทนคืนสู่

สังคมด้วยการเป็นอาสาสาสมัครแจ้งข้อมูลและ

คัดกรองผู้ประสบปัญหาทางสังคมให้ได้รับความ

ช่วยเหลือ เป็นเครือข่ายสายใยรักครอบครัว

อบอุ่น รวมถึงวิทยากรถ่ายทอด การปลูกผัก

ปลอดสารพิษให้กับผู้ที่สนใจไปติดตามเรื่องราวที่

น่าสนใจของคุณณิชกาญจน์ อานุภาพธรรมกัน

เลยค่ะ/ครับ” 

ชื่อ  

“พิธีกร ก๊ิฟ พิทักษ์พร 

อินทร์ใจดี” 
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๓ -Insert ภาพสุนัขหน่ึงตัวที่กำลังกัดสาย แก๊สหุง

ต้ม 

 
- คุณณิชกาญจน์ได้เดินเข้ามาในครัว โดยที่ไม่รู้

เรื่องอะไรเลยเธอเปิดเตาแก๊สเพ่ือทำอาหาร 

 

 

 

 

 

 

 

หญิงสาว : ช่วยด้วย 

 

 

๔ -Insert บ้านดูเงียบเหงา 

 
- คุณณิชกาญจน์ ขอกระจกจากสามี เพ่ือดูหน้า

ของตนเองหลังจากเอาผ้าพันแผลออก ว่าเป็น

อย่างไร น้ําตาเธอค่อยๆไหลออกมาเมื่อเธอเห็น

หน้าของตัวเองก็รับไม่ได้กับสิ่งที่เกิดข้ึน  

- คนในครอบครัวต่างเดินเข้ามากอดให้ กำลังใจ

เธอ เพ่ือให้เธอมีกำลังใจที่จะสู้ต่อ   

 

ดนตรีประกอบ 

 

 

 

 

หญิงสาว : คุณ ขอกระจกหน่อยได้ไหม 

 

 

 

 

สามี : ไม่เป็นไรนะ ครอบครัวจะอยู่ข้างคุณเสมอ 

ข้อความข้ึนบอกเวลา

ผ่านไป ๓ เดือน 

156



๕ -Insert เพ่ือนบ้านมาเย่ียมเธอ เธอถูกเพ่ือนบ้าน

นินทาเธอ น่ันย่ิงทำให้เธอเลือกที่จะหลบหน้า

ผู้คน 

 

ชาวบ้าน : ดูซิแก หน้าตาน่ากลัว มากๆเลย แบบ

น้ีใครจะกล้าเข้าใกล ้

 

๖ -เด็กวัยรุ่นคนนึงยืนตะโกนอยู่หน้าบ้าน 

 
- เพ่ือนสนิทของเธอมาเย่ียมพอดี 

 

เด็กวัยรุ่น : หน้าผี  

หญิงสาว : ออกไปเลยนะ หน้าผีแล้วไง ไม่ใช่คน

เหมือนกันหรอ 

 

 

เพ่ือนบ้านจิตอาสา :  น่ีดูสิ มีคนอีกเยอะเลยนะ 

ที่เค้ายอมรับในตัว ตนของแกได้ ลองไปดูไหม 

 

๗ - Insert  ภาพที่เธอกำลังกวาดพ้ืนวัด และค่อยๆ

ย้ิมออกมาอย่างมีความสุข 

 
- Insert ภาพที่เธอกำลังนำของใช้ทั่วไป เพ่ือจะ

นำไปจะบริจาคให้กับชุมชน 

ดนตรีประกอบ  
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๘ - Insert ภาพคุณณิชกาญจน์ กำลังยืนมองข้ึนไป

บนท้องฟ้า 

 

ดนตรีประกอบ ข้อความที ่อยากฝาก

บอกถึงผู้ชม “กำลังใจ

เมื่อเราได้รับมาวันหน่ึง

เราก็ต้องรู้จักที ่จะส่ง

ต ่อ ค ุณณ ิชกาญจน์  

อานุภาพธรรม ได้รับ

ยกย่องเชิดชูเกียรติเป็น

คนต้นแบบคนส ู ้ช ี วิต 

ร า ง ว ั ล ป ร ะ ช า บ ดี  

ประจำปี ๒๕๖๒” 

๙ End credit รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๑๓ : คาร์แคร์...ล้างหวัใจ 

คิว ภาพ เสียง ตัวหนังสือ 

๑ Interlude รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  

๒ -Insert ภาพพิธีกรพูดเปิด 

 

“สวัสดีค่ะ/ครับ คุณผู้ชม ตอนน้ีโควิด๑๙ ยังเป็น

เรื ่องเฝ้าระวัง ออกจากบ้านต้องสวมหน้ากาก

อนามัยทุกครั ้ง  หมั ่นล้างมือให้บ่อยและเว้น

ระยะห่างเป็นอีกหนึ่งช่องทางในการดูแลตนเอง

นะครับ/คะ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้าวันนี ้ผม/

ดิฉันจะพาไปพบกับคุณประธาน ม่วงงาม ผู้เคย

ผิดพลาดจากคดียาเสพติด หลังพ้นโทษเขากลับ

ตัวเป็นคนใหม่และได้เข้ามาขอความช่วยเหลือ

จากมูลนิธิบ้านพระพรซึ่งให้ทั้งที่พักและอาชีพกับ

เขา นั ่นจึงจุดประกายการเป็นอาสาสมัครช่วย

สอนหนังสือให้กับเด็กๆในชุมชน สอนทำปุ๋ยหมัก

ให้แก่เกษตรกร และเข้าไปสอนล้างรถให้กับ

ผู้ต้องขังที่ใกล้พ้นโทษเพ่ือให้มีอาชีพไม่กลับไปทำ

ผิดซ้ำอีก การช่วยสังคมอย่างสม่ำเสมอทำให้เขา

ได้ร ับรางวัลประชาบดีในปี  ๒๕๖๒ ประเภท

บ ุ ค คลผ ู ้ อ ย ู ่ ใ นสภาวะยากล ำบากท ี ่ ท ำ

คุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างงที่ดี  

ไปติดตามเรื ่องราวของผู้ที ่ล้างใจไม่ให้กลับไป

เส้นทางที่หลงผิดด้วยอาชีพล้างรถที่ชื่อประธาน 

ม่วงงามกันเลยครับ/ค่ะ” 

ชื่อ  

“พิธีกร ก๊ิฟ พิทักษ์พร 

อินทร์ใจดี” 

๓ - ภาพคุณประธานที่ยืนอยู่หน้าเรือนจำ กำลัง

มองโลกภายนอกด้วยความรู้สึกปลอดโปร่ง 

เหมือนกำลังได้เริ่มชีวิตใหม่ 

Vo. ครั้งหน่ึง ผมประสบอุบัติเหตุและอุบัติเหตุ

ครั้งน้ันเปลี่ยนชีวิตผมไปตลอดการ 
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- Insert ภาพ Flashback เหตุการณ์ในอดีตแวบ

เข้ามา เป็นภาพตอนการส่งขายยาเสพติด (ย่ืน

ซองพลาสติกไม่เห็นของภายใน) และสุดท้ายก็

โดนจับโดยตำรวจนอกเครื่องแบบที่กำลังจับตัว

กดลงกับพ้ืน  

 
- ภาพคุณประธานยืนอยู่หน้าบ้าน ของเขาเองที่

มีแต่สังกะสี   

 

 

ดนตรีประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชายหนุ่ม : ผมกลับมาแล้วครับ 

 

๔ - Insert ภาพคุณประธาน กำลังต้ังตัว    ไม่ว่า

จะเป็นการทำสวน ที่เขาเริ่มขุดดิน ถางหญ้า การ

ที่ต้องทำงานกลางแจ้ง  เหน็ดเหน่ือย 

 
- คุณประธานน่ังนับเงินที่เหลืออยู่ เงินที่เขามีอยู่

มันน้อยมาก น่ันย่ิงทำให้เขาท้อใจ 
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- เขาน่ังลงและลองขอพรจากพระเจ้า เหมือนที่

เขาเคยทำมาก่อน เขาเริ่มสวดภาวนา 

๕ - คุณประธานพยายามข่มตานอนให้หลับ ในตอน

น้ันเองก็มีเสียงข้อความใน โทรศัพท์มือถือดังข้ึน 

คุณประธานหยิบมือถือมา 

 
- คุณประธานตกใจอย่างมาก เขาจึงรีบลุกไป

หยิบโบรชัวร์ที่เขาเอาติดตัวมาจากคุก ซึ่งชื่อ

มูลนิธิคือชื่อเดียวกันกับข้อความ คุณประธานย้ิม

ด้วยความหวัง 

 

ข้อความโทรศัพท์ : “ถ้าท่านท้อหรือ   หมดหวัง 

สวดภาวนาต่อพระเยซูคริสต์ แล้วท่านจะพบกับ

แสงสว่าง หรือลองติดต่อมูลนิธิบ้าน พระพร”  

 

 

๖ - คุณประธานเริ่มทำงานโดยการทำก่อสร้าง 

คอยกวาดพ้ืนก่อน เมื่อเขาทำไปได้สักพักก็เดิน

ไปขอทำงานที่ร้านคาร์แคร์ เพ่ือหารายได้ 

 

ชายหนุ่ม : ผมขอไปลองทำงานที่คาร์แคร์ได้ไหม

ครับ  
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๗ - Insert รถที่กำลังถูกล้างโดยคุณประธาน ที่

ทำงานอย่างขยันขันแข็ง 

 
- เมื่อมีเวลาว่างเขาก็แบ่ง เวลาไปสอนความรู้คน

อื่นๆ ต่อด้วยความเต็มใจ 

 
- มองดูผู้คนที่มาเรียนรู้กับเขา เขาภูมิใจในสิ่งที่

ทำและย้ิมรับทุกโอกาสที่เข้ามา 

ดนตรีประกอบ 

 

 

 

 

 

 

๓ เดือนผ่านไป 

๘ - Insert ภาพคุณประธานกำลังยืนมองข้ึนไปบน

ท้องฟ้า 

 

ดนตรีประกอบ ข้อความที ่อยากฝาก

บอกถึงผ ู ้ชม  “ควมา

ตั ้งใจพยายาม ในวัน

หน ึ ่ งจะส ่งผลด ีแล้ว

กลับมาหาเราเอง คุณ 

ประธาน ม่วงงาม ได้รับ

ยกย่องเชิดชูเกียรติเป็น

ต ้ น แบ บ ค นส ู ้ ช ี วิ ต 

ร า ง ว ั ล ป ร ะ ช า บ ดี  

ประจำปี ๒๕๖๒” 

๙ End credit รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๑๔ : เหยื่อระเบิด...จิตอาสา 

 

คิว ภาพ เสียง ตัวหนังสือ 

๑ Interlude รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  

๒ -Insert ภาพพิธีกรพูดเปิด 

 

ดาราจิตอาสา : “สวัสดีค่ะ/ครับคุณผู้ชม ช่วงเฝ้า

ระวังโควิดนี้อยากให้คุณผู้ชมหมั่นล้างมือ สวม

หน้ากากอนามัยอยู่เสมอ แล้วก็หลีกเลี่ยงสถานที่

ที่แออัดนะคะ/ครับ สำหรับประชาบดีคนดีใต้ผืน

ฟ้าในวันนี้คือนายเซ็ง แซ่ลี ผู้สูญเสียขาหนึ่งข้าง

จากการเหยียบกับระเบิด ทำให้เขาใช้ชีวิตด้วย

ความยากลำบากแต่ก็ไม่ย่อท้อ ขยัน อดทน หมั่น

เพียรและหมั่นหาความรู ้อยู่เสมอจนได้เข้าร่วม

อบรมโครงการต่างๆจากศูนย์พัฒนาราษฎรบน

พื้นที่สูง จังหวัดเพชรบูรณ์และนำหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงมาปรับใช้ในชีวิตตลอดจนถ่ายทอดองค์

ความรู้ให้กับประชาชนที่ประสบปัญหาไม่มีที่ทำ

กินด้วยการแบ่งปันที่ดินทำกินให้และใช้ชีวิตเป็น

แบบอย่างให้กับครอบครัวและบุคคลทั่วไป เรา

ไปติดตามเรื่องราวของคุณเซ็ง แซ่ลี เหย่ือระเบิด

จิตอาสาท่านน้ีกันเลยค่ะ/ครับ” 

ชื่อ  

“พิธีกร ก๊ิฟ พิทักษ์พร 

อินทร์ใจดี” 

๓ - ภาพมาด้วยคุณเซ็งในวัยเด็ก ที่ยืนอยู่น่ิงๆด้วยสี

หน้าหวาดกลัว กลางป่าที่มองไปทางไหนก็ไม่มี

ใคร มีเพียงแค่เสียงธรรมชาติที่ดูว่างเปล่า เขาต่ืน

ตระหนกมาก 

เสียงระเบิด  
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- คุณเซ็งในปัจจุบันสะดุ้งตื่นมาด้วยความตกใจ

จากฝันร้าย   

 

๔ - ภาพคุณเซ็งที่กำลังเดินด้วย ความลำบาก เพ่ือ

ไปน่ังสอนหนังสือให้กับลูกชาย 

- คุณเซ็งย้ิมเล่นกับลูกชาย ก่อนจะเริ่มสอน

หนังสือลูก 

 

ชายหนุ่ม : มาลูก เดี๋ยววันนี ้พ่อจะสอนต่อจาก

เมื่อวานนะ ถ้าเราต้ังใจเราจะได้อะไรรู้ไหม?  

ลูกชาย : ผมจะได้ทำงานที่ผมอยากทำครับ 

 

 

 

 

 

๑ ปีต่อมา 

๕ - ภาพเขากำลังยืนมองต้นไม้ พืชต่างๆในสวน 

เขาถอนหายใจด้วยความท้อใจ เพราะอยากสร้าง

รายได้ให้มากกว่าน้ี กันจน เมื่อเพ่ือนของเขาเริ่ม

พ ูดให ้กำล ังใจ พูดถ ึงเร ื ่องอยากทำความดี

ช่วยเหลือคนพิการด้วยกัน 
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๖ - ภาพคนจากศูนย์พัฒนาราษฎรบนพื้นที่ราบสูง 

เข้ามาอบรมให้ความรู้กับคุณเซ็ง เรื ่องการทำ

เกษตรและได้สอนเรื่องปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

 
- ภาพคุณเซ็งที่เริ่มทำสวน พร้อมกับเปิดสมุดที่

จดข้อมูลดูไปตลอด เขานำมาประยุกต์ใช้ เขา

พยายามท่ีจะมุ่งมานะ ใช้หลักคุณธรรม มีน้ำใจ

เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ หลังจากน้ันชีวิตเขาก็เริ่ม

เปลี่ยนไปทีละน้อย 

 

คนจากศูนย์พัฒนาราษฎรบนพื ้นที ่ราบสูง  : 

สวัสดีครับคุณเซ็ง ผมมาจากศูนย์พัฒนาราษฎร

บนพ้ืนที่ราบสูงนะครับ วันน้ีผมจะมาแนะนำ มา

เยี่ยมชมสวนของคุณเซ็ง เพื่อช่วยเหลือการทำ

เกษตรครับ 

 

 

 

 

๗ - ภาพเขากำลังเเต่งชุดนักเรียนให้กับลูกเพ่ือไป

โรงเรียน 

 
- ภาพเขากอดลูกด้วยความสุข 

- ภาพคุณเซ็งเป็นวิทยากรกำลังสอนผู้คนที่สนใจ 

เขาถ่ายทอดองค์ความรู้ต่างๆ เกี ่ยวกับการทำ

เกษตร นำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาบอก

เล่าให้กับราษฎรบนพื้นที่ราบสูง เขามองขึ้นไป

บนฟ้า เพื่อขอบคุณชีวิตที่เปลี่ยนไปของเขาด้วย

ความสุข 

ชายหนุ่ม : ต้ังใจเรียนนะครับ เพราะอะไรรู้ ไหม  

ลูกชาย : ผมจะได้ทำงานที่ผมอยากทำครับ และ

จะได้มีเงินเลี้ยงพ่อด้วย  
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๘ - Insert ภาพคุณเซ็ง กำลังยืนมองข้ึนไปบน

ท้องฟ้า 

 

ดนตรีประกอบ ข้อความที ่อยากฝาก

บอกถึงผู้ชม “ บางครั้ง

ความโชคร้ายก็เป็นบท

ทดสอบช ีว ิตของเรา 

คุณ เซ็ง แซ่ลี ได้รับยก

ย่องเช ิดดูเกียรติเป็น

บุคคลผู ้อยู ่ในสภาวะ

ย า ก ล ำ บ า ก ท ี ่ ท ำ

ค ุณประ โ ยชน ์ แ ล ะ

ด ำ ร ง ช ี ว ิ ต เ ป็ น

แบบอย่างที่ดี ประจำปี 

๒๕๖๑” 

๙ End credit รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๑๕ : กีต้าร์...สร้างชีวิต 

คิว ภาพ เสียง ตัวหนังสือ 

๑ Interlude รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  

๒ -Insert ภาพพิธีกรพูดเปิด 

 

ดาราจิตอาสา : “สวัสดีค่ะ/ครับ คุณผู้ชม ช่วงน้ี

ยังเป็นช่วงโควิด คุณผู้ชมอย่าลืมใส่ใจดูแลตนเอง

ด้วยการล้างมือให้บ่อย สวมหน้ากากอนามัยทุก

ครั ้งที ่ออกนอกบ้านและไม่ไปอยู ่ในห้องหรือ

สถานที่ที ่ม ีผู ้คนจำนวนมากค่ะ/ครับ สำหรับ

ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้าวันน้ีเป็นเรื่องราวของคุณ

พิพัฒน์ อู ่พิทักษ์ ผ ู ้ท ี ่ เคยอยู ่ในกระบวนการ

ยุติธรรมก่อนกลับตัวเป็นคนใหม่หลังพ้นโทษ โดย

เขาได้เข้าขอทุนจากมูลนิธิบ้านพระพรมาขาย

ข้าวแกง และใช้เวลาว่างเป็นจิตอาสาขับรถส่ง

นักเรียนซึ่งเป็นบุตรของผู้ต้องขังที่พ่อแม่ติดอยู่ใน

เรือนจำ,ช่วยพาเยาวชนจากสถานพินิจที ่ศาล

เยาวชนและครอบครัวกลางส่งมาอยู ่ในความ

ดูแลของมูลนิธิบ้านพระพรไปรายงานตัวที่ศาล 

อีกทั้งนำความรู้ในการทำกีตาร์ของโครงการ ฝึก

อาชีพช่วยเหลือผู้พ้นโทษเพื่อไม่ให้กลับไปทำผิด

ซ้ำอีกโดยไม่หวังส ิ ่งตอบแทนทำให้เขาได้รับ

รางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู ้อยู่ในสภาวะ

ยากลำบากที่ทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็น

แบบอย่างที่ดี ไปฟังเรื่องราวกีต้าร ์สร้างชีวิตของ

คุณพิพัฒน์กันเลย 

ชื่อ  

“พิธีกร ก๊ิฟ พิทักษ์พร 

อินทร์ใจดี” 
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๓ - ภาพมาด้วยคุณพิพัฒน์ที่ยืนอยู่หน้าห้อง กำลัง

จะเข้าไปในห้องเช่าแห่งหน่ึงของเพ่ือน เมื่อเปิด

ห้อง ภาพที่เขาเห็นคือวัยรุ่นคึกคะนอง ที่น่ี

เหมือนแหล่งมั่วสุมสำหรับทุกคน คุณพิพัฒน์เมื่อ

เห็นอย่างน้ันจึงพยายามบอกปัดกับเพ่ือนไม่

อยากเข้าไป 

 

เด็กหนุ่ม : เอ้ย น่ีมันอะไรกัน บอกแล้วใช่ไหม ว่า

อยากออกจากวงจรแบบน้ีแล้ว 

เพ่ือน : เออเอาน่า เด๋ียวไอพวกน้ีก็กลับกันแล้ว 

รอก่อนละกัน 

 

  

 

๔ - ภาพเขาก็ยอมเพ่ือนและเข้าไปน่ังในห้อง  

เพ่ือนๆของเขาเริ่มมีการมั่วสุมต่างๆ 

 
- ภาพคุณพิพัฒน์พยายามปฏิเสธทุกอย่าง เพ่ือน

ที่คอยชักชวนเขาตลอด เขาอธิบายกับเพ่ือนว่า

เขาไม่อยากกลับไปเข้าคุกอีก หลังจากการโดน

จับครัง้ที่แล้ว 

 

เด็กหนุ่ม : ก็รู้น่ีหว่า ว่าเราพ่ึงออกจากสถานพินิจ

มา อยากเปลี่ยนแปลงไม่อยากกลับไปใช้ชีวิต

แบบน้ันอีกแล้ว”  

 

 

 

 

 

๕ - ภาพตำรวจนอกเครื่องแบบ เข้ามาบุกจับเขา

กับเพื ่อนๆ ขณะนั้นคุณพิพัฒน์ทำอะไรไม่ได้

นอกจากยอมรับในสิ่งที่เกิดข้ึน  

ตำรวจนอกเครื่องแบบ : หยุดเด๋ียวน้ี ทุกคน

หมอบลง!  
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๖ - ภาพคุณพิพัฒน์ที ่กำลังนั ่งอยู ่ในมุมนึงของ

ภายในพื้นที่พักผ่อนในคุก เขานั่งคิดทบทวนถึง

ชีวิตที่ผ่านมา 

 
- คนจากมูลนิธิเดินเข้ามาหาเขา และพูดคุยให้

กำลังใจกับคุณพิพัฒน์ พร้อมเชิญชวนให้เขาไปท่ี

มูลนิธิหลังจากท่ีเขาพ้นคดี เขาฟังอย่างต้ังใจ

ก่อนที่จะได้รับโบรชัวร์มา

 
- เขารับมาก่อนจะย้ิมที่เต็มไปด้วยความหวัง 

- คุณพิพัฒน์ มายืนอยู่หน้าเรือนจำหลัง เขาพ้น

โทษมาแล้วก่อนจะสูดอากาศเข้าด้วยความหวัง 

- เขาก็หยิบโบรชัวร์ของมูลนิธิบ้านพระพร

ออกมาดู 

 

 

 

 

 

 

 

คนจากมูลนิธิบ้านพระพร : สวัสดีครับผม มา

จากมูลนิธิบ้านพระพรนะครับ วันน้ีผมจะมา

พูดคุยให้กำลังใจ และให้ช่วยเหลือถ้าคุณสนใจ

หลังจากออกจากเรือนจำครับ  

‘เรือนจำ’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘วันพ้นโทษ’ 

169



๗ - ภาพคุณพิพัฒน์ที่กำลังน่ังอยู่ในมูลนิธิบ้านพระ

พรกำลังเรียนการทำกีต้าร์ ด้วยความต้ังใจ มุ่งมั่น 

 
- ภาพคุณพิพัฒน์ที่กำลังสอนการทำกีต้าร์ให้กับ

คนที่สนใจ 

 
- ภาพคุณพิพัฒน์เดินไปข้ึนรถตู้รับ-ส่งนักเรียน 

ก่อนจะลดกระจกลงแล้วหันมาย้ิมด้วยความสุข  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชายหนุ่ม : ข้ึนรถเลยเด็ก เด๋ียวน้าไปส่ง 

 

 

๘ - Insert ภาพคุณพิพัฒน์กำลังยืนมองข้ึนไปบน

ท้องฟ้า 

 

ดนตรีประกอบ ข้อความที ่อยากฝาก

บอกถึงผู้ชม “เมื่อเรามี

โอกาสเริ่มต้นใหม่ เรา

ควรทำให ้ด ี และสุด

ความสามารถเพราะ

ไม่ใช ่ทุกครั ้งที ่เราจะ

ได้รับโอกาสน้ัน 

คุณ พิพัฒน์ อู่พิทักษ์ 

ได ้ ร ั บยกย ่อง เช ิดชู

เกียรติเป็นบุคคลผู้อยู่

ในสภาวะยากลำบากที่

ทำคุณประโยชน์และ
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ด ำ ร ง ช ี ว ิ ต เ ป็ น

แบบอย่างที่ดี ประจำปี 

๒๕๖๑” 

๙ End credit รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๑๖ : นางฟ้า...ของเด็กกำพร้า 

คิว ภาพ เสียง ตัวหนังสือ 

๑ Interlude รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  

๒ -Insert ภาพพิธีกรพูดเปิด 

 

ดาราจิตอาสา : “สวัสดีค่ะ/ครับ สถานการณ์โค

วิด๑๙ ยังน่าเป็นห่วง ค ุณผู ้ชมอย่าลืมดูแล

สุขภาพตนเองให้แข็งแรง สวมหน้ากากทุกครั้งที่

ออกนอกบ้าน ล้างมืออย่างสม่ำเสมอและไม่เข้า

ไปอยู่ในพื้นที ่ที่แออัดนะคะ/ครับ สำหรับวันน้ี

(ชื่อพิธีกร ดารานักแสดง) จะพาไปทำความรู้จัก

กับอดีตผู ้ต้องขังที ่ได้รับโอกาสจากมูลนิธิบ้าน

พระพรให้ทำร้านกาแฟซึ่งเธอได้ขอเป็นจิตอาสา

ช่วยดูแลเด็กก่อนวัยเรียนที่เป็นลูกของผู้ต้องขัง

ด้วยการป้อนข้าว พาไปหาหมอ สอนหนังสือ

ตลอดจนให้ความอบอุ่นเสมือนลูกของตนเอง อีก

ทั ้งหารายได้ด้วยการขายขนมเปี ๊ยะพร้อมสอน

ให้กับผู ้ที ่สนใจ การทำงานด้านจิตอาสาอย่าง

ต่อเน่ือง เต็มใจและไม่หวังผลตอบแทนทำให้คุณ

พิรานันท์ได้รับรางวัลประชาบดีประจำปี ๒๕๖๑ 

ประเภทบุคคลผู ้อยู ่ในสภาวะยากลำบากที่ทำ

คุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี ไป

ติดตามเรื ่องราวนางฟ้าของเด็กกำพร้าที ่ชื ่อพิ

รานันท์กันต่อได้เลยค่ะ 

ชื่อ  

“พิธีกร ก๊ิฟ พิทักษ์พร 

อินทร์ใจดี” 

๓ - ภาพคุณพิรานันท์ ที่กำลังแต่งตัวไปทำงานที่

ร้านคาราโอเกะ ด้วยความมั่นใจ 
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- ภาพเธอแอบเอายาเสพติด ยัดในกระเป๋า

ส่วนตัวของเธอเอาไว้ เพ่ือนำไปขายที่ร้านคารา

โอเกะ 

 

๔ - คุณพิรานันท์ที่กำลังน่ังคุยกับลูกค้าอยู่น่ันเอง 

เธอก็กระซิบกับลูกค้าเพ่ือขายยาเสพติด 

 
- เธอส่งมอบยาเสพติด แล้วเธอก็โดนจับในทันที

โดยตำรวจนอกเครื่องแบบ  

 

 

 

 

๕ - ภาพคนจากมูลนิธิมาหาคุณพิรานันท์ และเธอ

กำลังเล่าเรื่องของเธอให้คนของมูลนิธิฟัง 

หญิงสาว : ใช่ค่ะ เรื่องราวทั้งหมดก็เป็นแบบน้ี 

ตอนน้ีฉันใกล้จะคลอดแล้ว ยังไงถ้าคลอดแล้วฉัน

ฝากทำเรื่องรับเลี้ยงลูกของดิฉันที่มูลนิธิด้วยนะ

คะ  
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- เธอกำลังเล่าเรื ่องราวก่อนจะติดคุกให้ก ับคน

ของมูลนิธิฟัง และขอความช่วยเหลือกับทาง

มูลนิธิเก่ียวกับเรื่องเลี้ยงลูกของเธอ เน่ืองจากเธอ

ท้องก่อนที่จะมาติดคุก  

 
- ย้ิมด้วยความหวังดีใจเป็นอย่างมาก  

 

คนจากมูลนิธิบ้านพระพร : ได้เลยค่ะ ยังไงทาง

มูลนิธิขออนุญาตทำเรื่องกับทางเรือนจำ 

เรียบร้อยแล้ว จะเเจ้งให้ทราบอีกทีนะคะ   

 

๖ - ภาพคุณพิรานันท์กำลังเดินอยู่ในมูลนิธิ เธอมา

หยุดยืน ย้ิมอยู่หน้าเด็กสาวคนนึง ซึ่งก็คือลูกของ

เธอ 

 
- เธอมาหาลูกของเธอที่มูลนิธิ และได้มีโอกาส

พูดคุยกับทางมูลนิธิเขาจึงเสนอทางเลือกให้กับ

เธอเพ่ือเปลี่ยนแปลงชีวิต 

 
- เธอไม่ปฏิเสธและตกลงตอบรับด้วยความหวัง 

 

 

 

 

 

 

 

จากมูลนิธิบ้านพระพร : ลองมาทำงานเป็นพ่ี

เลี้ยงที่น่ีดูไหม จะได้อยู่ใกล้ๆลูกด้วย   ตกลงไหม  

 

‘วันพ้นโทษ’  
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๗ - คุณพิรานันท์ที่กำลังทำงานที่ในโซนเลี้ยงเด็ก 

ก่อนจะไปฝึกทําเบเกอรี่ต่อด้วยความขยัน เธอทำ

อย่างคล่องแคล่วชำนาญ เธอทำสองอย่างน้ี

ควบคู่กันไปด้วยรอยย้ิม เธอแบ่งเวลาได้อย่างลง

ตัว เป็นพ่ีเลี้ยงเด็ก เสร็จทำเบเกอรี่ต่อ 

 
- ลูกของเธอก็แวะเข้ามาหา ลูกของเธอให้

กำลังใจแม่สู้งานต่อ 

- เธอมองออกไปนอกหน้าต่างเหมือนขอบคุณ

โชคชะตาด้วยรอยย้ิม

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๘ - Insert ภาพคุณพิรานันท ์กำลังยืนมองข้ึนไป

บนท้องฟ้า 

 

ดนตรีประกอบ ข้อความท่ีอยากฝาก

บอกถึงผู้ชม “ชีวิตเต็ม

ไปด้วยทางเลือก

มากมาย บางครั้งเรา

ต้องต้ังสติแล้วคิดให้ดี

เพราะสิ่งที่เราเลือกทำ

ไปจะส่งผลไปตลอด  

คุณพิรานันท ์ โสติถิ

สมพล ได้รับยกย่อง

เชิดชูเกียรติเป็นบุคคล

ผู้อยู่ในสภาวะยากลำ 

บากที่ทำคุณประโยชน์

และดำรงชีวิตเป็น

แบบอย่างที่ดี ประจำปี 

๒๕๖๑” 
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๙ End credit รายการ 

 

ดนตรีประกอบ  
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ภาคผนวก ช. ผลิตต้นฉบับเนื้อหารายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” จำนวน ๑๖ ตอน 

 

ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๑ : นักพูด...เติมเต็มใจ 

คุณสมพงษ์ แสนกัน ผู้พิการทางการได้ยินตั้งแต่กำเนิดต้องอยู่กับตายายเพราะพ่อแม่แยกทางกัน ทำงานส่งเสีย

ตนเองเรียนจนจบม.๖ ตายายก็เสียชีวิต เขาจึงเก็บเงินและเข้ามาเรียนต่อที่โรงเรียนช่างฝีมือในวังชายเพราะมีความสามารถ

ด้านศิลปะจนจบประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงหลังจากน้ันก็ได้ทำงานกับศูนย์พัฒนาครอบครัวในชุมชมรวมถึงงานด้านจิตอาสา

เพ่ือส่งเสริมความเข้มแข็งให้กับสถาบันครอบครัวเรื่อยมาจนได้รับรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากที่

ทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดีประจำปี ๒๕๖๒ 
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๒ : จิตอาสา...ใจกตัญญู 

คุณสมพร แซ่ซ้ิม ซึ่งทำหน้าท่ีลูกที่ดีในการดูแลคุณแม่ป่วยติดเตียง การดูแลคุณแม่อย่างดีมาโดยตลอดน้ันทำให้เธอ

ตัดสินใจเป็นอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน หรืออสม.เพื่อจะได้มีโอกาสช่วยเหลือผู้ป่วยติดเตียงแลคนชราที่อยู่ลำพัง

โดยไม่รับ  ค่าตอบแทน ความกตัญญูกตเวทีน้ันทำให้เธอได้รับรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลที่อยู่ในสภาวะยากลำบากที่ทำ

คุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดีในปี ๒๕๖๒ 
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๓ : ประสานงา...ประสานใจ 

คุณกิตติ สืบสันติพงษ์ ผู้พิการจากอุบัติเหตุทางรถยนต์จนเป็นอัมพาตช่วงล่างและทำใจไม่ได้ในตอนแรก แต่เมื่อเห็น

คนที่แย่กว่าตนเองก็ทำให้คิดได้หันมาฟื้นฟูตนเอง เข้าศึกษาต่อปริญญาโทพร้อมนำความรู้ที่ได้มาช่วยเหลือผู้พิการด้วยการ

ส่งเสริมอาชีพ เช่น กลุ่มอาชีพร้านค้าชุมชน กลุ่มอาชีพโรงงานน้ำด่ืม กลุ่มอาชีพแปรรูปผ้าทอกระเหรี่ยง กลุ่มอาชีพโรงสีข้าว

ชุมชน ส่งเสริมการจ้างงานคนพิการ ประสานและส่งต่อคนพิการให้กับสถานประกอบการต่างๆทั้งในกรุงเทพฯและจังหวัดตาก

พร้อมประสานหากายอุปกรณ์ให้กับผู ้พิการที ่ขัดสน นั ่นทำให้เขาได้รับรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู ่ในสภาวะ

ยากลำบากที่ทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดีประจำปี ๒๕๖๒ 
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๔ : ต้นแบบคน...หัวใจแกร่ง 

คุณยงยุทธ เกิดแก้ว ที่โดนทำร้ายจนกล่องเสียงฉีกขาด ต้องกินอาหารเหลวจากช่องท้อง ไม่สามารถสื่อสารด้วยการ

พูด อยู่เพียงลำพังเพราะพ่อเสียชีวิต เลี้ยงชีพด้วยการทำเกษตรกรรมและเบี้ยเลี้ยงผู้ พิการแต่เขาไม่เคยใช้ความบกพร่องเป็น

อุปสรรคในการพัฒนาตนเองและช่วยเหลือผู้อื่น เช่น การเป็นอปพร.ชรบ.จิตอาสาเราทำดีด้วยหัวใจน่ันจึงเป็นเหตุผลหน่ึงที่ให้

คุณยงยุทธ ได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติประชาบดีปี ๒๕๖๒ ประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากที่ทำคุณประโยชน์และ

ดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี  
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๕ : HIV…เปลี่ยนชีวิต 

คุณประนอม มาหล้า เจ้าของรางวัลประชาบดีประจำปี ๒๕๖๑ ประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากที ่ทำ

คุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี เพราะนอกจากเป็นผู้ติดเชื้อเอชไอวีแล้วเธอยังสูญเสียสามีจากโรคนี้เช่นกัน 

ปัจจุบันเธอทำหน้าที่แม่ซึ่งดูแลลูกในวัยเล่าเรียนพร้อมแม่ชราวัยแปดสิบปี โชคดีที่ได้กำลังใจและความช่วยเหลือจากคนรอบ

ข้างทำให้มีทุนสร้างอาชีพจากการปลูกผักปลอดสารพิษขายจนมีรายได้ดูแลครอบครัว ด้วยเหตุน้ีเธอตอบแทนคืนสู่สังคมด้วย

การเป็นอาสาสาสมัครแจ้งข้อมูลและคัดกรองผู ้ประสบปัญหาทางสังคมให้ได้รับความช่วยเหลือ เป็นเครือข่ายสายใยรัก

ครอบครัวอบอุ่น รวมถึงวิทยากรถ่ายทอดการปลูกผักปลอดสารพิษให้กับผู้ที่สนใจ 
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๖ : แม่พระ...ใต้สะพาน 

คุณสมพร โหงวลิ้น ที่มีอาชีพเก็บของเก่าใต้สะพานเพ่ือเลี้ยงดูลูก แต่น่ันก็ไม่ทำให้เธอใช้เป็นข้ออ้างในการให้ความ

ช่วยเหลือชุมชนหรือหน่วยงานต่างๆอย่างสม่ำเสมอจนได้รับโอกาสจากทางรัฐบาลสร้างที่อยู่ให้ใหม่ และแม้เธอจะย้ายจากบ้าน

ใต้สะพานไปแล้วเธอก็ยังไม่ลืมบทบาทจิตอาสาในการช่วยดูแลผู้ป่วยติดเตียงและผู้ด้อยโอกาสในชุมชนดังเดิม สมกับที่ไดร้ับ

รางวัลประชาบดีประเภทบุคคลที่อยู่ในสภาวะยากลำบากที่ทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี ปี ๒๕๖๒ 
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๗ : นวดแผนไทย…คลายแผลใจ 

คุณประสพ ทองปันแต ผู้พิการทางสายตาที่มีคุณยายดูแลมาตั้งแต่เด็ก โตขึ้นคุณประสพมีโอกาสเรียนนวดแผน

โบราณจากสมาคมคนตาบอดแห่งประเทศไทยจนสามารถประกอบอาชีพได้ เขานึกถึงสิ่งที่ตนได้รับจึงนำความรู้ มาถ่ายทอด

ให้กับผู้พิการคนอื่นๆโดยสอนนวดแผนโบราณแบบไม่คิดค่าใช้จ่ายพร้อมกับบริการนวดฟรีให้ผู้สูงวัยในชุมชนอีกด้วย การทำ

ความดีแม้มีร่างกายมีความบกพร่องนี้ทำให้คุณประสพ ทองปันแต เป็นที่ชื่นชมของคนในชุมชนและได้รับรางวัลประชาบดี

ประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากที่ทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี ประจำปี ๒๕๖๒ 
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๘ : วิชาดาบ...ปราบยาเสพติด 

คุณปรีชา อินทาคม ผู้ซึ่งได้เรียนรู้ศาสตร์ศิลปะไทยและการฟันดาบสมัยโบราณจาก คุณสมชาย อาสนจินดา อดีต

ศิลปินแห่งชาติจนกระทั่งโรงละครปิดเพราะโทรทัศน์เริ่มเข้ามา ครูปรีชาจึงออกมาทำธุรกิจส่วนตัวแต่ไม่ประสบความสำเร็จนัก 

เลยนำความรู้ที่ได้รับออกไปถ่ายทอดให้กับเยาวชนเพ่ือใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ห่างไกลยาเสพติดและยังเป็นการสืบสาน

ศิลปวัฒนธรรมไทยให้คงอยู่ หัวใจความเป็นครูผู้มีแต่ให้น้ีทำให้ครูปรีชา อินทาคมได้รับรางวัลประชาบดีในปี ๒๕๖๒ 
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๙ : สามล้อ...ต่อชีวิต 

คุณเอิ้น วรรณรักษ์ ที่กลายเป็นผู้พิการเพราะอุบัติเหตุทางรถยนต์ซึ่งตอนนั้นเครียดและทุกข์ใจจนคิดฆ่าตัวตาย

หลังจากมีเพื่อนเป็นผู้พิการมาเยี่ยมและให้กำลังใจเลยตัดสินใจประกอบรถจักรยานยนต์สำหรับคนพิการขึ ้นมาเพื่อส่งต่อ

กำลังใจให้ผู้พิการคนอื่นๆเช่นที่เคยรับมา รวมถึงส่งเสริมอาชีพในรายที่สามารถทำได้ นอกจากน้ียังมีโครงการเพ่ือช่วยเหลือคน

พิการอีกหลายอย่างเช่น ผู้ก่อต้ังชมรมสามล้อคนพิการจังหวัดตรังและเป็นประธานเครือข่ายมูลนิธิเมาไม่ขับจังหวัดตรัง น่ันจึง

ทำให้ได้รับรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากที่ทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดีประจำปี 

๒๕๖๒ 
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๑๐ : มือหน่ึง...พิทักษ์ชุมชน 

คุณสมควร ม่วงแก้ว วัยหกสิบสามปีที่มีมือซ้ายเพียงมือเดียวจากอุบัติเหตุขณะทำงานโรงงานแต่นั่นก็ทำให้เขาใช้

ชีวิตไม่ต่างจากคนปกติทั่วไปอีกทั้งมุ่งมั่นในการเป็นอาสาสมัครพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เป็นอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน เป็นอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์และอีกหลายบทบาทเพื่อร่วมพัฒนา

ศักยภาพของชุมชนและผู้สูงวัย น่ันจึงทำให้คุณสมควร ม่วงแก้ว ได้รับรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบาก

ที่ทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดีประจำปี ๒๕๖๑ 
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๑๑ : จิตอาสา...ใจกตัญญู 

คุณพรสุปรีฐ์ บุปผานนทพัฒน์ ชีวิตเธอสูญเสียท้ังพ่อแม่และพ่ีสาว แยกทางกับสามี โดนโกงที่ดินจากญาติจนทำให้

ไม่มีที่อยู่อาศัยแถมยังต้องขายทรัพย์สินเพ่ือไม่ให้โดนฟ้องล้มละลาย เลวร้ายกว่าน้ันคือเธอตกงาน กลายเป็นแรงงานนอกระบบ

ที่รับจ้างทำทุกอย่างเพ่ือให้มีเงินส่งเสียลูกจนกระทั่งเธอได้พบกับอาชีพนวดแผนไทย เธอใช้มันหารายได้และช่วยเหลือสังคมไป

พร้อมกันด้วยการกายภาพบำบัดให้ผู้พิการ นอกจากนั้นยังทำงานเพื่อสังคมด้วยการประสานงานกับภาครัฐ ส่งเสริมคนใน

ชุมชนให้มีอาชีพ ช่วยคนพิการให้ได้รับสิทธ์ิต่างๆ และเป็นที่ปรึกษาแก่เครือข่ายเด็กและเยาวชนมาอย่างต่อเน่ือง จนทำให้เธอ

ได้รับรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากทีทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดีประจำปี 

๒๕๖๒ 
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๑๒ : รอยแผล…แห่งความดี 

คุณณิชกาญจน์ อานุภาพธรรม เจ้าของรางวัลประชาบดีประจำปี ๒๕๖๑ ประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบาก

ที่ทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี เพราะนอกจากเป็นผู้ติดเชื้อเอชไอวีแล้วเธอยังสูญเสียสามีจากโรคน้ีเช่นกัน 

ปัจจุบันเธอทำหน้าที่แม่ซึ่งดูแลลูกในวัยเล่าเรียนพร้อมแม่ชราวัยแปดสิบปี โชคดีที่ได้กำลังใจและความช่วยเหลือจากคนรอบ

ข้างทำให้มีทุนสร้างอาชีพจากการปลูกผักปลอดสารพิษขายจนมีรายได้ดูแลครอบครัว ด้วยเหตุน้ีเธอตอบแทนคืนสู่สังคมด้วย

การเป็นอาสาสาสมัครแจ้งข้อมูลและคัดกรองผู ้ประสบปัญหาทางสังคมให้ได้รับความช่วยเหลือ เป็นเครือข่ายสายใยรัก

ครอบครัวอบอุ่น รวมถึงวิทยากรถ่ายทอด การปลูกผักปลอดสารพิษให้กับผู้ที่สนใจ 

 

 

 

 

188



ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๑๓ : คาร์แคร์...ล้างหัวใจ 

คุณประธาน ม่วงงาม ผู้เคยผิดพลาดจากคดียาเสพติด หลังพ้นโทษเขากลับตัวเป็นคนใหม่และได้เข้ามาขอความ

ช่วยเหลือจากมูลนิธิบ้านพระพรซึ่งให้ทั้งที่พักและอาชีพกับเขา นั่นจึงจุดประกายการเป็นอาสาสมัครช่วยสอนหนังสือให้กับ

เด็กๆในชุมชน สอนทำปุ๋ยหมักให้แก่เกษตรกร และเข้าไปสอนล้างรพให้กับผู้ต้องขังที่ใกล้พ้นโทษเพ่ือให้มีอาชีพไม่กลับไปทำผิด

ซ้ำอีก การช่วยสังคมอย่างสม่ำเสมอทำให้เขาได้รับรางวัลประชาบดีในปี ๒๕๖๒ ประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากที่ทำ

คุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี  
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๑๔ : เหยื่อระเบิด...จิตอาสา 

คุณเซ็ง แซ่ลี ผู้สูญเสียขาหน่ึงข้างจากการเหยียบกับระเบิด ทำให้เขาใช้ชีวิตด้วยความยากลำบากแต่ก็ไม่ย่อท้อ ขยัน 

อดทน หมั่นเพียรและหมั่นหาความรู้อยู่เสมอจนได้เข้าร่วมอบรมโครงการต่างๆจากศูนย์พัฒนาราษฎรบนพื้นที่สูง จังหวัด

เพชรบูรณ์และนำหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในชีวิตตลอดจนถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับประชาชนที่ประสบปัญหาไม่มีที่

ทำกินด้วยการแบ่งปันที่ดินทำกินให้และใช้ชีวิตเป็นแบบอย่างให้กับครอบครัวและบุคคลทั่วไป ทำให้เขาได้รับรางวัลประชาบดี

ในปี ๒๕๖๑ ประเภทบุคคลผู้อยู่ในสภาวะยากลำบากที่ทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี  

 

 

 

 

190



ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๑๕ : กีต้าร์...สร้างชีวิต 

คุณพิพัฒน์ อู่พิทักษ์ ผู้ที่เคยอยู่ในกระบวนการยุติธรรมก่อนกลับตัวเป็นคนใหม่หลังพ้นโทษ โดยเขาได้เข้าขอทุนจาก

มูลนิธิบ้านพระพรมาขายข้าวแกง และใช้เวลาว่างเป็นจิตอาสาขับรถส่งนักเรียนซึ่งเป็นบุตรของผู้ต้องขังที่พ่อแม่ติดอยู่ใน

เรือนจำ,ช่วยพาเยาวชนจากสถานพินิจที่ศาลเยาวชนและครอบครัวกลางส่งมาอยู่ในความดูแลของมูลนิธิบ้านพระพรไปรายงาน

ตัวที่ศาล อีกท้ังนำความรู้ในการทำกีตาร์ของโครงการ ฝึกอาชีพช่วยเหลือผู้พ้นโทษเพ่ือไม่ให้กลับไปทำผิดซ้ำอีกโดยไม่หวังสิ่ง

ตอบแทนทำให้เขาได้รับรางวัลประชาบดีประเภทบุคคลผู ้อยู ่ในสภาวะยากลำบากที่ทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็น

แบบอย่างที่ดี ปี ๒๕๖๑ 
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ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ตอนที่ ๑๖ : นางฟ้า...ของเด็กกำพร้า 

คุณพิรานันท์ โสติถิสมพล อดีตผู้ต้องขังที่ได้รับโอกาสจากมูลนิธิบ้านพระพรให้ทำร้านกาแฟซึ่งเธอได้ขอเป็นจิต

อาสาช่วยดูแลเด็กก่อนวัยเรียนที่เป็นลูกของผู้ต้องขังด้วยการป้อนข้าว พาไปหาหมอ สอนหนังสือตลอดจนให้ความอบอุ่น

เสมือนลูกของตนเอง อีกทั้งหารายได้ด้วยการขายขนมเปี๊ยะพร้อมสอนให้กับผู้ที่สนใจ การทำงานด้านจิตอาสาอย่างต่อเนื่อง 

เต็มใจและไม่หวังผลตอบแทนทำให้คุณพิรานันท์ได้รับรางวัลประชาบดีประจำปี ๒๕๖๑ ประเภทบุคคลผู้อยู ่ในสภาวะ

ยากลำบากที่ทำคุณประโยชน์และดำรงชีวิตเป็นแบบอย่างที่ดี  
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ภาคผนวก ซ. หนังสือรับรองการออกอากาศรายการจากสถานีโทรทัศน์ 
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ภาคผนวก ฌ. เรตต้ิงรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า จากสถานีโทรทัศน์พีพีทีวี (PPTV)
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แบบประเมินโครงการ “สื่อสร้างสรรค์รางวัลประชาบดี : รายการคนดีใต้ผืนฟ้า” 

ได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนเงินจากกองทุนวิจัยและพัฒนา 

กิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคม เพื่อประโยชน์สาธารณะ 

 

คำช้ีแจง : สำหรับผู้ประเมิน 

 

เนื่องดว้ยกองทนุวิจยัและพฒันากิจการกระจายเสียง กิจการโทรทศัน ์ และกิจการโทรคมนาคมเพ่ือประโยชน์

สาธารณะ (กทปส.) มีหน้าที่ส่งเสริมและสนับสนุนการวิจัยและพัฒนาด้านกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการ

โทรคมนาคม รวมถึงการพัฒนาบุคลากร การคุ้มครองผู้บริโภค การดำเนินการผลักดันและสนับสนุนให้ประชาชนสามารถใช้

ประโยชน์จากกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคม เพ่ือประโยชน์สาธารณะอย่างทั่วถึง เป็นธรรม 

และโปร่งใส ตลอดจนสนับสนุนการดำเนินการตามกฎหมายว่าด้วยกองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์และสนับสนุน

การใช้คลื่นความถ่ีให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

ซึ่งโครงการ “สื่อสร้างสรรค์รางวัลประชาบดี : รายการคนดีใต้ผืนฟ้า” เป็นผู้ได้รับทุนจากกองทุนฯในการผลิต

รายการ “ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า” โดยนำเสนอเรื่องราวคุณงามความดีที่บุคคล/องค์กร/สื่อ ได้ทำคุณประโยชน์แก่ผู้อยู่ใน

ภาวะยากลำบาก และบุคคลผู้อยู่ในภาวะยากลำบากที่ประพฤติตนเป็นแบบอย่าง ที่ได้รับ “รางวัลประชาบดี” จากพระเจ้าว

รวงศ์เธอ พระองค์เจ้าโสมสวลี กรมหมื่นสุทธนารีนาถ โดยเป็นรางวัลเชิดชูเกียรติผู้ทำคุณประโยชน์ดีเด่นแก่ผู้อยู่ในภาวะ

ยากลำบากและผู้อยู่ในภาวะยากลำบากที่ประพฤติตนดีเด่น 

ดังน้ันผู้จัดทำโครงการฯ จงึมีความประสงค์ที่ต้องการจะนำเสนอเรื่องราวชีวประวัติคุณงามความดีที่ได้ทำคุณประโยชน์

ของผู้ที่ได้รับรางวัลประชาบดีที่ประพฤติตนเป็นแบบอย่าง ให้ประชาชนทั่วไปในสังคมได้รับรู้ในวงกว้าง และเพ่ือเป็นการสร้างแรง

บรรดาลใจให้แก่ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก ผู้พิการ และผู้ด้อยโอกาสที่กำลังสิ้นหวังอยู่ให้สามารถกลับมาใชช้ีวิตอย่างปกติสุขได้ใน

เร็ววัน ตลอดจนถ่ายทอดเรื่องราวของผู้ที่ได้รับรางวัลประชาบดีเพ่ือให้ประชาชนในสังคมไทยหันมาทำสร้างสิง่ที่ดีให้กับสังคมกัน

มากย่ิงข้ึน ซึ่งจุดมุ่งหวังสุดท้ายก็เพ่ือประโยชน์สาธารณะอย่างแท้จริง 

ทีมงานผู้ประเมิน 

บริษัท ปันฝันปันย้ิม จำกัด 

ภาคผนวก ญ.  
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สำหรับผู้ประเมิน 

 

คำช้ีแจง 

๑. เพื่อให้ผู้ตอบแบบสอบถาม (ผู้ประเมิน) สามารถประเมินความพึงพอใจต่อการรับชมรายการ ประชาบดี

คนดีใต้ผืนฟ้า รวมถึงให้คำแนะนำ ข้อเสนอแนะ เพื่อการปรับปรุงคุณภาพของรายการให้ดียิ่งขึ้น 

๒. โปรดเติมเครื่องหมาย ✓ และกรอกข้อมูลให้ครบถ้วนสมบูรณ์ 

 

แบบประเมินฉบับนี้ จัดทำขึ้นเพื่อใช้ประเมินความพึงพอใจของผู้ชมต่อการรับชมรายการ และใช้เพื่อเก็บ

รวบรวมความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ เพื่อนำข้อมูลที่ได้กลับมาปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการดำเนินรายการ

และเนื้อหา ให้เกิดประโยชน์ต่อผู้ชมและกลุ่มเป้าหมาย (ประชาชนทั่วไป ผู้ที่อยู่ในภาวะยากลำบาก ผู้พิการ และ

ผู้ด้อยโอกาส) ให้มากท่ีสุด 

 

สถานที่/หน่วยงานเก็บแบบสอบถาม................................................................................................................. 

จังหวัด.............................................................................................................................................................. 

 

ส่วนที่ ๑ ข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 

๑. เพศ   � ชาย   � หญิง 

๒. กรุณาระบุอายุของท่าน 

� ต่ำกว่า ๒๐ ปี  � ๒๑ - ๓๐ ปี   � ๓๑ - ๔๐ ปี 

� ๔๑ - ๕๐ ปี   � ๕๑ - ๖๐ ปี   � ๖๐ ปีข้ึนไป 

๓. อาชีพ 

� จิตอาสา / อาสาสมัคร    � อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (อพม.) 

� ข้าราชการ / พนักงานรัฐวิสาหกิจ   � พนักงานบริษัทเอกชน 

� ค้าขาย / ธุรกิจส่วนตัว    � รับจ้างท่ัวไป / อาชีพอิสระ  

� นักเรียน / นิสิต / นักศึกษา   � อื่นๆ โปรดระบุ.................................................................... 
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๔. รายได้ 

� ไม่เกิน ๑๐,๐๐๐ บาท   � ๑๐,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท  � ๒๐,๐๐๑ - ๓๐,๐๐๐ บาท 

� ๓๐,๐๐๑ - ๔๐,๐๐๐ บาท  � ๔๐,๐๐๐ บาทขึ้นไป 

 

๕. ความถ่ีในการรับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 

� ทุกตอนท่ีออกอากาศ      � บางตอนท่ีออกอากาศ 

 

๖. ระยะเวลาในการรับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 

� ๑ - ๕ นาที    � ๖ - ๑๐ นาที    

 

๗. ท่านรับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ได้อย่างไร 

� โทรทัศน์   � Facebook  � Youtube 

� Application PPTV (PPTV HD 36) 

� อื่นๆ โปรดระบุ ..................................................................... 
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ส่วนที่ ๒ แบบประเมินความพึงพอใจต่อการรับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 

 

ค่าระดับความพึงพอใจ 

ระดับ   ๑ = น้อยท่ีสุด   ๒ = น้อย ๓ = ปานกลาง    ๔ = มาก ๕ = มากท่ีสุด   

กรุณากาเคร่ืองหมาย ✓ ลงในช่องค่าระดับความพึงพอใจในแต่ละรายการ 

 

ลำดับ

ท่ี 
รายการ 

ระดับความพึงพอใจ 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

๑ รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า เป็นรายการท่ีมีประโยชน์ต่อการรับชม      

๒ รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า มีประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม      

๓ รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า มีประโยชน์และเป็นตัวอย่างในการสร้างแรง

บันดาลใจต่อผู้รับชมท่ัวไป และผู้ชมท่ีอยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาส 

     

๔ รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า สามารถเป็นกำลังใจในการต่อสู้ชีวิตให้แก่ผู้ชม

ท่ัวไป และผู้ชมท่ีอยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาส 

     

๕ รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า สามารถเสริมสร้างแนวคิดให้แก่ผู้ชมทั ่วไป 

และผู้ชมท่ีอยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาส 

     

๖ รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า สามารถถ่ายทอดให้ผู้ท่ีรับชมรายการ 

สามารถเข้าใจถึงวิถีชีวิตของบุคคลตัวอย่างท่ีเป็นต้นแบบในการทำความดี 

     

๗ รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า นำเสนอตัวอย่างบุคคลท่ีดี ซึ่งเป็นต้นแบบใน

การดำเนินชีวิตให้แก่ผู้ชมท่ัวไป และผู้ชมท่ีอยู่ในภาวะยากลำบากหรือ

ผู้ด้อยโอกาส 

     

๘ รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า มีส่วนกระตุ้นให้สังคมอยากท่ีจะสนับสนุน

ช่วยเหลือผู้ท่ีอยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาสมากขึ้น 

     

๙ บุคคลท่ีอยู่ในภาวะยากลำบากหรือผู้ด้อยโอกาสทุกประเภทสามารถรับชมและ

เข้าถึงรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้าได้ง่าย 

     

๑๐ รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า นำเสนอเนื้อหาท่ีน่าสนใจ      

๑๑ รายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า ออกอากาศผ่านส่ือท่ีเหมาะสม      

๑๒ ความพึงพอใจโดยรวมต่อการรับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า      
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ส่วนที่ 3 กรุณาให้คำแนะนำ คำติชม ข้อเสนอแนะ เพื่อปรับปรุงคุณภาพของรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 

 

๑. ด้านที่พึงพอใจ 

� เรื่องราวของบุคคลต้นแบบท่ีนำเสนอในรายการ 

� รูปแบบของการนำเสนอรายการ 

� คุณภาพของการผลิตรายการ 

 

๒. ด้านที่ควรปรับปรุง แก้ไข 

� เรื่องราวของบุคคลต้นแบบท่ีนำเสนอในรายการ 

� รูปแบบของการนำเสนอรายการ 

� คุณภาพของการผลิตรายการ 
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ภาคผนวก ฎ. แบบประเมินโครงการ “สื่อสร้างสรรค์รางวัลประชาบดี : รายการคนดีใต้ผืนฟ้า” (ออนไลน์)
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ภาคผนวก ฏ. ภาพข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากผู้รับชมรายการ ประชาบดีคนดีใต้ผืนฟ้า 
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