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บทนํา
การพฒันาทักษะด้านการสื�อสารและสารสนเทศของแรงงานยุคดิจิทัลใน
โลกแห่งศตวรรษที� 21 มีสว่น ชว่ยทําให้แรงงานสามารถใชป้ระโยชน์
สูงสุดจากเทคโนโลยสีารสนเทศได้อยา่งรอบรู ้ และเท่าทันต่อการ
เปลี�ยนแปลงที�รวดเรว็ ตลอดรวมถึงการป�องกันภัยคกุคามที�มาจากโลก
ออนไลน์ในรูปแบบต่าง ๆ อันจะนําไปสู ่ การบูรณาการการทํางานในยุค
ดิจิทัล ดังนั�นโครงการกระบวนการพฒันานวัตกรรมสื�อ (Production
based) เพื�อเสรมิสรา้งทักษะการเตรยีมความพรอ้มแก่เยาวชน สูส่ายงาน
อาชีพด้านการสื�อสารดิจิทัล (Media Lab) เป�นโครงการที�มุ่งสง่เสรมิและ
สนับสนุนการพฒันาบุคลากรด้านกิจการกระจายเสยีง กิจการโทรทัศน์
กิจการโทรคมนาคม และเทคโนโลยสีารสนเทศ ด้วยการเสรมิสรา้งทักษะ
การเตรยีมความพรอ้มการสูส่ายงานอาชีพด้านการสื�อสารดิจิทัลให้แก่
นักศึกษาที�เรยีนทางด้านการสื�อสารดิจิทัล  ดําเนินงานผ่านกระบวนการ
พฒันานวัตกรรมสื�อ (Media Lab) และนําผลการเรยีนรูม้าทดลองฝ�ก
ปฏิบัติในฐานการเรยีนรู ้Production Based Learning

คู่มือโครงการกระบวนการพฒันานวัตกรรมการสื�อสารด้วยกระบวนการ
Production Based นี�จัดทําขึ�น เพื�อสรุปองค์ความรูที้�ได้จากการศึกษา
กระบวนการพฒันานวัตกรรมสื�อ (Media Lab) ทั�งนี�เพื�อเสรมิสรา้งทักษะ
การเตรยีมความพรอ้มแก่นักศึกษา สูส่ายงานอาชพีด้านการ สื�อสารดิจิทัล
การดําเนินกิจกรรมในโครงการนี�ยังสรา้งพื�นที�ให้กับเยาวชนได้สื�อสาร
และได้ตระหนักถึงประเด็นผลกระทบจากป�ญหาหมอกควันในพื�นที�
จังหวัดเชียงใหม่   โดยเนื�อหาแบง่เป�น 4 Part ได้แก่ Pre-Production ตาม
แนวทาง Design Thinking , เทคนิคการถ่ายทํา-Production,เทคนิคการ
ตัดต่อ Post-Production และการเผยแพรผ่า่น ON LINE,ON SITE  โดย
ผู้สนใจศึกษาสามารถทดลองทําตามเทคนิคดังกล่าวได้ อยา่งเป�นขั�นเป�น
ตอนตามคู่มือ

ทั�งนี�คณะผู้จัดทํา ขอขอบคุณผู้ให้การสนับสนุนได้แก่ กองทุนวิจัยและ
พฒันากิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์และกิจการโทรคมนาคม เพื�อ
ประโยชน์สาธารณะ (สํานักงาน กสทช) ขอบคณุวิทยากรทกุท่านที�ได้มอบ
องค์ความรูแ้ละเทคนิคในการพฒันาทักษะในแต่ละฐานการเรยีนรู ้รวมทั�ง
ขอขอบคุณเนื�อหาบางสว่นที�นํามาประกอบคู่มือ จาก website รวมทั�ง
เพจที�นําเสนอเนื�อหาที�เกี�ยวขอ้งกับการพฒันาทักษะทางด้าน
Production Based 

คณะทํางานโครงการ Production Based Learning
คณะสารสนเทศและการสื�อสาร มหาวิทยาลัยแม่โจ้
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Part 1
Design
Thinking 



คือ กระบวนการคิดสาํหรบัการแก้ป�ญหาอยา่งสรา้งสรรค์ ชว่ยในกระบวนการตั�งคําถามกับ
ป�ญหา ตั�งคําถามกับสมมติฐาน และตั�งคําถามเกี�ยวกับผลกระทบ โดยการจัดกรอบป�ญหาใหม่
ด้วยวิธทีี�มีมนุษยเ์ป�นศูนยก์ลาง ด้วยการระดมสมองเพื�อหาไอเดียที�หลากหลาย และการสรา้ง
ต้นแบบไปจนถึงการทดสอบวิธกีารนั�น

PART 1 
DESIGN THINKING

1.ขั�นตอน EMPATHISE 
เป�นขั�นตอนแรกของกระบวนการ DESIGN THINKING คือการทําความเขา้ใจป�ญหาที�เรา
พยายามแก้ไข โดยการสงัเกต การมีสว่นรว่ม และการเอาใจใสผู้่คนรอบตัวเพื�อทําความเขา้ใจ
ประสบการณ์และแรงจูงใจ ยกตัวอยา่งจากเวทีขบัเคลื�อนเครอืขา่ยการพัฒนานวัตกรรมสื�อที�
สรา้งการมีสว่นรว่มโดยมีเครอืขา่ย ผู้เชี�ยวชาญเขา้รว่มแลกเปลี�ยนเรยีนรูร้ว่มกับผู้เขา้รว่ม
กิจกรรม ในประเด็นป�ญหาหมอกควันและไฟป�าภาคเหนือ ป� 2564 โดย 
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คณุชชัวาลย ์ทองดีเลิศ 
ประธานสภาลมหายใจเชยีงใหม่
รว่มแลกเปลี�ยนประเด็น "บทบาทของสภาลมหายใจที�
มีต่อการแก้ไขป�ญหาหมอกควัน"

รศ.ดร.อภินันท์ สวุรรณรกัษ์ 
ผอ.สํานักวิจัยและสง่เสรมิวิชาการการเกษตร ม.แมโ่จ้
รว่มแลกเปลี�ยนประเด็น  "การบูรณาการองค์ความรู้
เพื�อการแก้ป�ญหาหมอกควันไฟป�าอยา่งยั�งยนื"

คณุเสอ่มีกวา โทวะ
เครอืขา่ยภาคประชาสงัคม
รว่มแลกเปลี�ยนประเด็น  "บทบาทของเครอืขา่ยชุมชน
ในการจัดการแก้ไขป�ญหาหมอกควันและไฟป�า"

คณุธรีมล บัวงาม 
สาํนักเครอืขา่ยสื�อสาธารณะ 
ไทยพบีเีอส
รว่มแลกเปลี�ยนประเด็น  "สื�อ : การสื�อสารป�ญหาฝุ�น
ควันในภาวะวิกฤต"

วิทยากรรว่มแลกเปลี�ยนเวทีขบัเคลื�อนเครอืขา่ยการพฒันานวัตกรรมสื�อเชงิประเด็น
ป�ญหาหมอกควัน  "ป�กจุด เปลี�ยนใจ เชยีงใหม ่(จะไม)่ คลกุฝุ�น"  โดย
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การแลกเปลี�ยนเรียนรู้

สุขภาพและความเป�นอยูข่องผู้คน
ภาคธุรกิจและเศรษฐกิจในจังหวัด
เชียงใหม่
การท่องเที�ยว
ทรพัยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม

ผลกระทบ

การแก้ไขป�ญหาทําได้ค่อนข้างยาก เพราะมีประเด็นเรื�องความขัดแย้งระหว่างภาครัฐกับชาว
บ้าน คนในเมืองกับชาวบ้าน และกลุ่มชาติพันธุใ์นพื�นที�สูง ซึ�งเป�นเรื�องของทัศนคติและการปรับ
เปลี�ยนแนวคิด 

ป�ญหาหมอกควันและไฟป�าเป�นป�ญหาเชิงโครงสรา้ง ซึ�งเกิดจากหลายสาเหต ุป�ญหาและ
สถานการณ์ป�จจุบนัทําให้เกิดผลกระทบในด้านต่างๆ 

การแก้ป�ญหาอยา่งยั�งยนื ทกุคนสามารถที�
จะทําอะไรได้บา้ง
การบูรณาการแบบมีสว่นรว่มแบบทุกภาค
สว่น
การวางแผนเชิงพื�นที�ของชาวบา้น
ภาควิชาการพัฒนาแอบพลิเคชนัและการ
ประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยใีนการแก้ไขป�ญหา
และวิเคราะห์สถานการณ์

แนวทาง

ป�กจุด 

เปลี�ยนใจ 

เชยีงใหม ่

(จะไม)่

คลกุฝุ�น

ร่วมแลกเป ลี� ยน เว ทีขับ เค ลื� อน เครือข่ ายการพัฒนา
นวัตกรรมสื� อ เชิ งปร ะ เด็ นป�ญหาหมอกควัน โดย

19 MAR 2021
09.00-12.00
ห้องสตู ดิ โอ  1  

คณะสารสนเทศและการสื� อสาร
มหาวิทยา ลัยแม่ โ จ้

คณุชชัวาลย ์ทองดเีลิศ 

ประธานสภาลมหายใจเชยีงใหม่
"บทบาทของสภาลมหายใจที�มต่ีอการ

แก้ไขป�ญหาหมอกควนั"

รศ.ดร.อภินนัท์ สวุรรณรกัษ์ 

ผอ.สาํนกัวจิยัและสง่เสรมิวชิาการ
การเกษตร ม.แมโ่จ้

"การบูรณาการองค์ความรูเ้พื�อการแก้
ป�ญหาหมอกควนัไฟป�าอยา่งยั�งยนื"

คณุเสอ่มกีวา โทวะ
เครอืขา่ยภาคประชาสงัคม

"บทบาทของเครอืขา่ยชุมชนในการ
จดัการแก้ไขป�ญหาหมอกควนัและ

ไฟป�า"

อ.กริ�งกาญจน ์เจรญิกลุ
หวัหนา้โครงการกระบวนการ

พฒันานวตักรรมสื�อ 

(Production based) 

ผูด้าํเนนิรายการ 

 

คณุธรีมล บวังาม 

สาํนกัเครอืขา่ยสื�อสาธารณะ 
ไทยพบีเีอส

"สื�อ : การสื�อสารป�ญหาฝุ�นควนั
ในภาวะวกิฤต"

 

ทางเพจ Content Chiangmai 
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เ ว ที ขั บ เ ค ลื� อ น ป ร ะ เ ด็ น ป� ญ ห า ห ม อ ก
ค วั น แ ล ะ ไ ฟ ป� า

จากเวทีขับเคลื� อนประเด็นป�ญหา
หมอกควันและไฟป�าดังกล่าวทําให้
เ กิดการทําความเข้าใจป�ญหาที� เรา
พยายามแก้ไข อย่างมีส่วนร่วม นํา
ไปสู่การตั� งสมติฐานเกี�ยวกับป�ญหา
ได้ชัดเจนตรงประเด็น และเป�นไป
ตามความต้องการ ในการแก้ไข
ป�ญหาของคนในพื� นที�

Link :

https : / /www . facebook .com /ContentChiangmai /

videos /226294555904210
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แต่เดิมคิดว่าเป�นป�ญหาเล็ก ๆ ไมซ่บัซอ้นมาก ตอน
แรกคิดว่า มีไฟป�า ไฟเกษตรเกิดขึ�น แค่ดับไฟป�าก็นา่
จะจบ แต่ปรากฎว่าพอเขา้มาจรงิๆ ต่อให้เอาคนทั�ง
ประเทศเอามาดับไฟก็ไมจ่บคือมันเป�นป�ญหาที�ซบั
ซอ้นและเลื�อนไหลไปมา ฝุ�นควันไมมี่พรมแดน

วันนี�พึ�งเป�นก้าวแรก เราเชื�อว่าในการแก้ป�ญหาหมอก
ควันไฟป�า เริ�มต้นเมื�อไหรที่�เขามีกิน เขามีเงินมีราย
ได้ที�แนน่อน สดุท้ายเขาก็จะมาชว่ยกันดแูลให้ในที�สดุ 

สําหรับพี�น้องชาวบา้น ความผูกพันและความสัมพนัธ์
กับไฟในพื�นที� ไฟป�า ไฟเกษตร ไฟกับวิถีชีวิต มันเป�น
เรื�องที�ไมใ่ชเ่รื�องใหม่

2.ขั�นตอนการ DEFINE  
คือการนําขอ้มูลทั�งหมดที�หาได้จากขั�น EMPATHISE มารวมกันเพื�อวิเคราะห์และสังเคราะห์สิ�งที�
ได้ จากนั�นจึงเลือกเฉพาะข้อมูลที�เกี�ยวขอ้งกับป�ญหาของเราจรงิๆ ออกมา แล้วจึงนํามาอธบิาย
ป�ญหาที�กําลังเผชญิอยู่

คุณชัชวาลย์ ทองดีเลิศ 
ประธานสภาลมหายใจเชียงใหม่
และที�ปรกึษาโครงการฯ

รศ.ดร.อภินันท์ สุวรรณรกัษ์ 
ผู้อํานวยการสาํนักวิจัยและสง่เสรมิวิชาการ
เกษตร มหาวิทยาลัยแมโ่จ้ 

คุณเสอ่มีกวา โทวะ 
เครอืขา่ยชุมชนจัดการแก้ไขป�ญหาหมอกควันและไฟป�า 

เรื�องไฟป�าและฝุ�นควนักระทบทกุคน แต่ละคนไดร้บั
ผลกระทบที�แตกต่างกัน ผลกระทบกับชวีติและมติิต่าง
ๆ มนัต่างกันโดยสิ�นเชงิ ประเดน็สาํคัญอยูที่�การสง่
เสยีงหรอืการถกูไดย้นิถกูนาํไปเป�นนโยบายหรอืนําไปสู่
การปฏิบติัการแก้ไขป�ญหา
คณุธรีมล บวังาม 
สาํนักเครอืขา่ยสื�อสาธารณะ ไทยพบีเีอส 

6B๖๓-๑-(๓)-๐๐๘  



เวทีสรา้งความเขา้ใจกระบวนการ (Pre-production) เป�นอีกรูปแบบกิจกรรมที�สนับสนุน
ขั�นตอนการ Define เพื�อนําขอ้มูลที�ได้มาวิเคราะห์สงัเคราะห์ด้วย เครื�องมือ Video Content
Canvas model โดยนําเอาขอ้มูลจากเวทีสื�อสารเชงิประเด็นป�ญหาหมอกควันและไฟป�า:ป�กจุด
เปลี�ยนใจเชียงใหม ่ (จะไม)่ คลกุฝุ�นโดยให้กลุ่มเป�าหมาย ฝ�กสรุปขอ้มูล ในรูปแบบ Visual
Content 

ดังตัวอยา่งการทํา VDO Content Model Canvas จากเวทีสรา้งความเขา้ใจกระบวนการ 
(Pre-production)นี�
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เรื�องเล่าของคนเดินเรื�อง ดังคํากล่าวที�
ว่า สิ�งสาํคัญในการเล่าเรื�องนั�นคือ
“ป�ญหา” ไมมี่ป�ญหาไมมี่ “เรื�องเล่า”
เชน่ เรื�องเล่าของ ครูน้อย ผู้ที�ต่อสูกั้บ
ป�ญหาป�าเสื�อมโทรมแต่สถานการณป์�า
ในพื�นที�ดีขึ�นเพราะใชแ้นวทางการ
อนุรักษ์ ดิน น�า ป�า หรือ เรื�องเล่าของเส่
อมีกวา กลุ่มชาติพนัธุป์กาเกอญอที�ถกู
เข้าใจผิดในเรื�องของการทํา ไรเ่หล่าทั�งที�
ที�ไหนที�มีไรเ่หล่า ไรห่มุนเวียน จะชว่ย
ลดค่าใช้จ่ายให้กับชาวบา้นได้สงูมาก
เป�นต้น

S T O R Y  

การที�เราตามผู้ให้สมัภาษณไ์ปลงพื�น
ที�เพื�อมีสว่นรว่มในปฏิบติัการณใ์ด
ปฏิบติัการหนึ�ง และระหว่างนั�น
สามารถชวนคยุหรือตั�งคําถามกับสิ�ง
ที�พบเห็นตรงหน้าได้โดยตรง แนะนํา
ให้เป�นการชวนคนเดินเรื�อง คยุ
มากกว่าตั�งคําถามตรง ๆ เชน่สิ�งนี�คือ
อะไร ทําอยา่งไร ทําออกมาแล้วผล
จะเป�นอยา่งไร เป�นต้น

สั ม ภ า ษ ณ์ อ อ น
โ ล เ ค ชั� น

ประเด็นสาํคัญที�เชื�อมโยงกับ STORY
เป�นเหมือนแกนหลักในการดําเนิน
เรื�องทําให้เรื�องที�จะเล่ามีความ
ชดัเจน โดยควรเล่าเพยีงประเด็น
เดียว เชน่ ประเด็นหลักของ เรื�อง
ของเสอ่มีกวา กับการทําไรเ่หล่า คือ
ประเด็นการจัดการ
ทรพัยากรธรรมชาติโดยใช้
ภูมิป�ญญาชนเผ่า เป�นต้น

ป ร ะ เ ด็ น ห ลั ก

ประเด็นสมัภาษณ ์หมายถึง ประเด็น
คําถามที�จะถามผู้ให้สมัภาษณใ์นการ
สมัภาษณห์ลักและสมัภาษณอ์อน
โลเคชั�น โดยควรเป�นคําถามที�ทําให้
เรื�องเคลื�อนจากจุดเริ�มต้น ไปสู่
ป�ญหา และสรุปจบสูป่ระเด็นหลักที�
อยากเล่า

ป ร ะ เ ด็ น สั ม ภ า ษ ณ์

ภาพที�ใชเ้ล่าเรื�อง จะเป�นภาพ
INSERT หรอื เป�นภาพ B-ROLL ก็ได้
โดยควรฟ�งจากสมัภาษณห์ลักแล้ว
คิดภาพตามว่าจะใชภ้าพอะไรมา
ประกอบคําตอบที� คนเดินเรื�อง(ผู้ให้
สมัภาษณ)์ เป�นคนเล่า ชุดภาพที�ดี
ควรมีการแตกช๊อต ถ่ายหลาย ๆ ขาด
ภาพ(กว้าง กลาง แคบ) ภาพกว้าง
เพื�อยืนยนัสถานที� ภาพขนาดกลาง
เหมาะสาํหรบัการสมัภาษณค์นเดิน
เรื�อง ภาพแคบเหมาะสาํหรบัการ
ขยายความรายละเอียดให้คนดเูห็น
ภาพอยา่งใกล้ชิด เชน่ ชุดภาพ
สมัภาษณห์ลัก ชุดภาพออนโลเคชั�น
ชุดภาพการเพาะเห็ด ชุดภาพการ
เก็บเห็ด ชุดภาพการขายเห็ด เป�นต้น

ชุ ด ภ า พ
การคํานึงถึงกลุ่มเป�าหมายแล้วเลือก
ชอ่งทางที�เหมาะสมซึ�งกลุ่มเป�าหมาย
นิยมเป�ดรบั ตัวอยา่งการวิเคราะห์
เชน่ กลุ่มเยาวชนชอบติดตามชอ่ง
YOUTUBE มากกว่า FACEBOOK
โดยเนื�อหารกลุ่มเยาวชนชื�นชอบ
ต้องไม่ใสร่ายละเอียดเยอะจนนา่เบื�อ
กลุ่มเยาวชนจะชอบเนื�อหาที�มีการ
ยอ่ยมาให้เขา้ใจได้โดยง่าย เป�นต้น

ช่ อ ง ท า ง ที� ค า ด ว่ า จ ะ
นํา ไ ป เ ผ ย แ พ ร่  

การประมาณการค่าใช้จ่ายในการ
ออกกองถ่ายทําเชน่ ค่าเดินทาง ค่า
อาหาร ค่าที�พกัของทีมงาน เป�นต้น
เพื�อเป�นการเตรียมความพรอ้มใน
การออกกอง

ง บ ป ร ะ ม า ณ ที� ค า ด ว่ า
จ ะ ใ ช้ ใ น ก า ร ผ ลิ ต

ก้อนเรื�องที� 1 หมายถึง เนื�อหาตอนเป�ดเรื�อง เกริ�นนํา ถึงที�มาที�ไป นําไปสูก่ารเกิดป�ญหา
ก้อนเรื�องที� 2 หมายถึง เนื�อหาตอนกลางเรื�อง ป�ญหาที�เกิดขึ�น นําไปสูก่ารคลี�คลาย
ก้อนเรื�องที� 3 หมายถึง บทสรุป แนวทางในการแก้ป�ญหา

ก้ อ น เ รื� อ ง
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3.ขั�นตอน  IDEATE  
ในขั�นตอนที�สามของกระบวนการ DESIGN THINKING เป�นขั�นที�เราจะเริ�มนําไอเดียที�ได้มา
สรา้งให้เป�นรูปธรรม จากขั�นแรกที�ทําให้เราเขา้ใจป�ญหา เรื�องที�จะเล่ามากขึ�น สว่นขั�นที�สองเรา
ได้วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล จากนั�นด้วยวัตถุดิบที�เรามีอยูใ่นมือ จะใชก้ารระดมสมอง
สาํหรบักระตุ้นให้สมาชกิทีมได้คิดอยา่งอิสระและขยายขอบเขตแนวทางแก้ป�ญหา จากนั�นจึง
รวบรวมไอเดียที�ได้แล้วเลือกวิธทีี�คิดว่าดีหรอืเหมาะสมที�สดุ ด้วยการทํา STORY MAP อันเป�น
เครื�องมือชว่ยสรา้งการเล่าเรื�อง

เริ�มจากเราจะเล่าในกาลครั�งหนึ�งและที�แหง่หนึ�ง ที�มีตัวเอกของเราที�มีความใฝ�ฝ�นบางอยา่งและ
มีข้อบกพรอ่งบางสิ�ง วันหนึ�งก็มีอะไรบางอยา่งเกิดขึ�นอาจจะมีป�ญหาบางอยา่งทําให้เกิดภารกิจ
ที�เขาต้องทํา หรอืเป�นเป�าหมายที�จะทําให้ได้สิ�งที�หวังไว้

และเขาก็เริ�มออกเดินทางไปทําภารกิจนั�นโดยมีอุปสรรคมากมายก่ายกอง และเหมือนเขาจะทํา
สาํเรจ็ แต่ทว่าเมื�อถึงตอนที�ใกล้จะสาํเรจ็แล้ว... บางอยา่งก็เกิดขึ�น อาจจะด้วยตัวเขาเองหรือสิ�ง
อื�น เขาก็พบว่ามันไมมี่ความสาํเรจ็นั�นอยูจ่รงิ และมันมาพรอ้มกับเดิมพันที�สงูขึ�น 



สดุท้ายแล้วเขารอดมาได้ และได้ชีวิตใหมที่�ทําให้เขาเปลี�ยนแปลงไปจากเดิม ขอ้บกพรอ่งเขา
อาจจะหายไปจากสิ�งที�เขาเผชิญมา เขาอาจจะได้ความฝ�นที�เขาฝ�นไว้ หรอือาจไมไ่ด้ แต่ได้เขา้
ใกล้มันเขา้ไปอีกนิด แต่ที�แน่ๆ  ชวิีตใหมนี่�ชา่งดีงามนี�คือโครงสรา้งเรื�องแบบที�ตัวละครหลักเป�นผู้
ลงมือปฏิบติัและจบลงอยา่งสวยงามจรงิๆ ยงัมีโครงสรา้งแบบตัวละครเป�นแบบผู้ถกูกระทํา หรือ
มีโครงสรา้งแบบตอนจบไมมี่อะไรเปลี�ยนแปลง ตัวเอกไมเ่ปลี�ยนโลกเปลี�ยน หรอืตัวเอกได้เรียนรู้
และตาสว่าง หรอืแบบตัวเอกตกต�าลงในท้ายที�สดุ 

ที�มา: จาก เพจ STORY BOWL SOCIETY เว็บไซต์เพื�อการศึกษา

หรอืการปรากฏตัวของความชั�วรา้ยบางอยา่ง และแนน่อนเขาพา่ยแพห้มดรูป มืดแปดด้าน ชวิีต
แยก่ว่าต้องที�ใช้ชีวิตปกติก่อนหน้านี�อีก และในจังหวะนั�นเองจะมีบางสิ�งที�ชี�ทางสว่างให้กับเขา
ให้บทเรยีนกับเขา ว้าววว ครั�งนี�มันชา่งจ้าเสยีเหลือเกิน เขารูแ้ล้วว่าเขาจะต้องทํายงัไงและเขาก็
ไปตามแนวคิดนั�น จนไปเจอกับอุปสรรคหลักที�เขาต้องอาศัยบทเรยีนที�เขาเรยีนรูม้าจัดการกับ
สิ�งนี� เขาได้เผชญิหน้ากับอุปสรรคหลักที�ใหญที่�สดุของเขา และสามารถเอาชนะได้ในครั�งนี�

ตัวอยา่งการทํา STORY MAP ว่าด้วยหัวขอ้ 
“ฝ�กเล่าเรื�องตัวเอง”



4. ขั�นตอน PROTOTYPE 
ขั�นตอนนี�คือการสรา้งแนวทางต้นแบบโดยลดขนาด ฟ�งก์ชนั หรอืลดทอนรายละเอียดลง เพื�อ
ตรวจสอบวิธแีก้ป�ญหาที�พบ เป�าหมายของขั�นตอนนี�ก็คือการรวบรวมขอ้มูลว่าแนวคิด DESIGN
THINKING ที�เราได้ไอเดียมาและนํามาสรา้งแนวทางแก้ป�ญหาทั�งหมดยงัมีจุดบกพรอ่งตรงไหน
หรอืต้องปรบัปรุงสว่นใดบา้งจึงจะสามารถตอบสนองความต้องการของผู้บรโิภคและนําไปแก้
ป�ญหาได้ดีที�สุด โดยใช้เครื�องมือ ที�มีความเกี�ยวขอ้งกับงานด้านโปรดักชั�น ได้แก่ เครื�องมือ
CONTENT STRATEGY CANVAS 

AUDIENCE หมายถึง
• WHO ARE YOU TARGETING, AND WHY?
ใครคือกลุ่ม TARGET หรอืกลุ่มเป�าหมายที�จะ
สื�อสาร และทําไมต้องเป�นกลุ่มนี�
• WHAT MAKES THEM TICK? อะไรคือสิ�งที�
เขาชอบและนา่จะทําให้เขาติดใจ
• WHERE DO THEY LIVE, AND WHEN ARE
THEY MOST ACTIVE? กลุ่มเป�าหมายเขาอยู่
ที�ไหน และชว่งเวลาไหนที�เขา ACTIVE มาก
ที�สุด

GOALS หมายถึง
WHAT ARE THE MAIN GOALS FOR YOUR
CONTENT?  เป�าหมายหลักในการทํา
CONTENT คืออะไร

STYLE GUIDE หมายถึง
WHERE DOES THE STYLE GUIDE LIVE?  
 มี STYLE GUIDE หรอืแนวทางในการทําบา้ง
ไหม

ผ
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FORMATS หมายถึง
WHICH CONTENT FORMATS WILL YOU
BE USING?  คุณจะใชรู้ปแบบของ
CONTENT แบบไหน เชน่ รูปภาพ,
INFOGRAPHIC, วิดีโอสั�น

WORKFLOW หมายถึง
WHAT TOOLS WILL YOU BE USING?       
 มีเครื�องมืออะไรบ้างที�จะเอาเขา้มาใชง้าน 3P

CONTENT หมายถึง
WHAT TOPIC WILL YOU WRITE ABOUT,
HOW WILL YOU TELL THE STORY?       
 จะเขยีนหัวขอ้อะไร เรื�องอะไร เล่าเรื�องยังไง

STAKEHOLDER หมายยถึง
WHAT DOES YOUR BOSS EXPECT YOU
TO DO? – ลกูค้าคาดหวังอะไรบ้าง
HOW WILL YOU MEASURE SUCCESS? 
 คณุวัดความสาํเรจ็จากไหน เชน่ ยอดชม   
 ยอดการขาย

ที� ม า  
( 1 )  H T T P : / / E M P I R I C A L P R O O F . C O M / C A N V A S /  
( 2 )  H T T P S : / / W W W . T H U M B S U P . I N . T H / C O N T E N T -
S T R A T E G Y - C A N V A S  
( 3 )  P O R R A M A T E  C H U M Y I M
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A-ROLL
จะอธบิายถึงเรื�องราวหลักที�เราจะนําเสนอทั�งหมดสว่นใหญจ่ะเป�นการถ่ายผู้พดูเป�นหลัก

B-ROOL
จะอธบิายเนื�อเรื�องในมุมมองแตกต่างออกไปโดยสว่นใหญจ่ะถ่ายมาเป�นภาพที�ขยายความ A-ROLL จะได้มาจาก SET UP
หรอือาจจะเป�น FOOTAGE ที�เกิดขึ�น ณ ขณะถ่ายทําก็ได้

INSERT SHOT
การแทรกวีดีโอด้วยวีดีโอที�เป�นเนื�อหาในสว่นที�เกี�ยวขอ้งกันเพื�อใชใ้นการอธบิายเรื�องราวที�เสียงจากวีดีโอสว่นอื�นกําลังเล่าอยู่
เพื�อให้ผู้ชมเห็นภาพมากยิ�งขึ�น เชน่ การเล่าเรื�องด้วยการสัมภาษณ์ยาวๆมักจะใชก้าร INSERT ด้วยวีดีโออื�นในการอธบิาย จะ
ชว่ยทําให้เขา้ใจ
เนื�อหามากขึ�น 

5 ขั�นตอน TEST 
หลังจากทบทวนโครงเรื�อง ทบทวนอุปกรณ์ เตรยีมพรอ้มก่อนถ่ายทํา ขั�นตอนนี�เป�นการชวน
ทบทวนการเชื�อมโยงระหว่าง เรื�องที�จะเล่า (PRE-PRODUCTION) การถ่ายทํา (PRODUCTION)
และการตัดต่อ (POST-PRODUCTION) โดยเมื�อนําเรื�องที�จะเล่ามาวางบนเครื�องมืออยา่งง่าย
เพื�อเช็คการถ่ายทําว่า A-ROLL ของเราคืออะไร B-ROLL ของเราได้ออกแบบไว้หรอืไมจ่ะทํา
สไตล์นี�หรอืเปล่า และ INSERT เรามีชุดภาพแล้วจะวางแผนการแตกชอ็ตให้ได้ชุดภาพนั�น
อยา่งไร ตามแผนผังดังกล่าว  

VDO CONTENT เรื�อง........

การนํา DESIGN THINKING มาใช้ในการแก้ป�ญหาชว่ยให้เราเผชญิหน้ากับความท้าทายได้
หลากหลายขึ�น รวมถึงสามารถเขา้ถึงแกนหลักของป�ญหาได้อยา่งแท้จรงิ
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SOUND RECORDER 
แผนกเสียงในกองถ่าย รบัผิดชอบในการบนัทึกเสียงจาก
ไมโครโฟน จะคอยตัดสนิใจว่าจะบนัทึกเสียงในแต่ละชอ็
ตอยา่งไร ไมโครโฟนแบบไหนที�เหมาะสมกับชอ็ตที�ถ่าย
ทํา และทําการตั�งค่าระบบเสียง

ทมีโปรดักชั�นควรประกอบไปด้วยอะไรบา้ง?

หน้าที�และความสาํคัญของทีมงานโปรดักชั�นแต่ละฝ�าย เมื�อมีการออกกองถ่ายทําภาพยนตร์
หนังโฆษณา หนังสั�น VDO CONTENT หรอือื�นๆ จะมีขนาดและบทบาทที�แตกต่างกันออกไป 
 โดยกองถ่ายทํากรณทํีาคลิป VDO CONTENT จะเป�นกองที�มีขนาดเล็กเพื�อความคล่องตัว
เหมาะสมกับสถานการณโ์ควิด-19 ที�จะต้องมีคนออกกองน้อย ๆ เพื�อลดความแออัดและการ
แพรร่ะบาดของเชื�อ โดยตําแหนง่หน้าที� บทบาท เพื�อให้ดําเนินงานโปรดักชั�น ได้อยา่งเต็ม
ประสทิธภิาพและเหมาะสมในยุคนี� ไมค่วรมีทีมงานเกิน 5 คนเพื�อง่ายต่อการลงพื�นที�ไปออกกอง

PRODUCER 
มีหน้าที�ผลิต หรอื PRODUCE รายการ ในทกุๆ ขั�นตอน
โดยทั�วไปแบง่เป�น 3 ขั�นตอนคือก่อนการผลิต (เตรยีม
การ) การผลิต (ถ่ายทํารายการ) และหลังการผลิต (ตัด
ต่อ แต่งภาพ และเสียง และภาพเอฟเฟ�กต์ต่างๆ) จน
กระทั�งออกมาเป�นผลงานที�เสรจ็สมบูรณพ์รอ้มเผยแพร่
ออกไป 

DIRECTOR OF PHOTOGRAPHY
(DOP/DP)
 ผู้กํากับภาพ หัวหน้าแผนกทีมกล้องและทีมไฟ คอยทํางาน
รว่มกับผู้กํากับว่าต้องการให้ภาพออกมาในลคุแบบไหน DP
จะตัดสนิใจว่าควรใชเ้ลนส์ ฟ�ลเตอร ์ แสงและจัดองค์ประกอบ
ภาพอยา่งไรเพื�อให้ออกมาสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของผู้กํากับ

PRODUCTION MANAGER (PM )
ผู้จัดการกองถ่ายจะทําหน้าที�ในการดแูลอํานวยความ
สะดวกให้งานถ่ายทําราบรื�นที�สดุ

EDITOR 
รบัผิดชอบกระบวนการทํางานในชว่ง POST
PRODUCTION รกัษาควบคุมคุณภาพและประสาน
งานการมิกซเ์สียง การทํากราฟ�กและด้านเทคนิคอื�น ๆ
ทั�งหมด

15B๖๓-๑-(๓)-๐๐๘  



PART 2 PRODUCTION 
เป�นขั�นตอนในการถ่ายทําตามแผนที�วางไว้ ด้วยเทคนิคการถ่ายทํา
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A-ROLL
จะอธบิายถึงเรื�องราวหลักที�เราจะ
นําเสนอทั�งหมดสว่นใหญจ่ะ
เป�นการถ่ายผู้พดูเป�นหลัก

B-ROOL
จะอธบิายเนื�อเรื�องในมุมมองแตกต่าง
ออกไปโดยสว่นใหญจ่ะถ่ายมาเป�น
ภาพที�ขยายความ A-ROLL จะได้มา
จาก SET UP หรอือาจจะเป�น
FOOTAGE ที�เกิดขึ�น ณ ขณะถ่ายทํา
ก็ได้

INSERT SHOT
การแทรกวีดีโอด้วยวีดีโอที�เป�นเนื�อหา
ในสว่นที�เกี�ยวขอ้งกันเพื�อใช้ในการ
อธบิายเรื�องราวที�เสยีงจากวีดีโอสว่น
อื�นกําลังเล่าอยูเ่พื�อให้ผู้ชมเห็นภาพ
มากยิ�งขึ�น เชน่ การเล่าเรื�องด้วยการ
สมัภาษณย์าวๆมักจะใชก้าร INSERT
ด้วยวีดีโออื�นในการอธบิาย จะชว่ย
ทําให้เขา้ใจเนื�อหามากขึ�น 
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สําหรับโครงการกระบวนการพัฒนานวัตกรรม
การสื�อสารด้วยกระบวนการPRODUCTION
BASED นั�นได้มีการนํานักศึกษากลุ่มเป�าหมาย
ลงพื�นที�เพื�อถ่ายทํา VDO CONTENT ประเด็น
หมอกควันและไฟป�ากว่า 15 ตอน โดยทั�ง 15
ตอนประกอบไปด้วยการถ่ายทํา A-ROLL เป�น
หลักในทั�ง 15 ตอน ทําให้นักศึกษากลุ่มเป�า
หมายได้เรียนรู้เทคนิคการถ่ายทํา A-ROLL จาก
มืออาชีพ  โดยมีแนวคิดที�สําคัญคือการ
สัมภาษณ์คนต้นเรื�องแบง่เป�น 2 สว่นคือ
สัมภาษณ์หลัก และการสัมภาษณ์ ON
LOCATION 
 

การจัดไฟ 
สําหรับการถ่ายผู้ให้สัมภาษณ์หลัก หากเป�นแสง
ธรรมชาติเราสามารถใช้ไฟ LEDเพียง ดวงเดียวเพื�อ
สอ่งให้ใบหน้าผู้ให้สัมภาษณ์ไม่มืดและไม่มีเงา
ตกกระทบใบหน้า สามารถปรับแสงโดยเลือกโหมด
DAY LIGHT (ไฟสีขาว) หรือ WARM LIGHT (ไฟสี
ส้ม) ตามสภาพบรรยากาศ ในป�จจุบันนิยมใช้เป�นไฟ
LED ในการถ่ายทําเป�นไฟหลัก กันมากขึ�น เพราะ
แสงไฟจากไฟ HOUSE หรือแสงธรรมชาติ เป�นแสง
ที�ควบคุมได้ยาก การจัดแสงไฟที�แตกต่างกันจะ
ทําให้ได้บรรยากาศและอารมณ์ที�ต่างกัน  ทั�งนี�เรา
สามารถใช้แสงได้จากหลายแหล่ง เชน่ แสงจากไฟ
บ้าน แสงนีออน แสงเทียน ไฟถนน แสงธรรมชาติ
จากดวงอาทิตย์ แสงจากไฟ LED เป�นต้น ซึ�งไม่ว่า
เราจะอาศัยไฟหรือแสงแบบไหน สิ�งที�ท้าทายที�สุดก็
ยังเป�นเรื�องของการจัดแสงเพื�อให้ได้ภาพที�มีอารมณ์
และคุณค่าทางศิลปะตามที�ต้องการนั�นเอง

คําแนะนําสําหรบัมอืใหม่
- ถ้าไม่มีไฟ ควรถ่าย OUT DOOR ใช้แสงธรรมชาติที�ทําให้หน้าผู้ให้สมัภาษณ์ไม่มืดมาก โดยให้ผู้ให้สมัภาษณ์หันหน้าเขา้หา
แสงแต่ไม่ได้ 100%
-ถ้ามีไฟดวงเดียว ควรสอ่งหน้าผู้ให้สัมภาษณใ์นทิศทางแสง 45 องศา ไม่ให้สว่างจนเกินไป
-เทคนิคผสมที�สามารถจัดการแสงทั�งแสงธรรมชาติและแสงจากไฟ LED 1 ดวง โดยใชใ้ห้ผู้ให้สมัภาษณหั์นหน้าเขา้หาแสง
ธรรมชาติเป�นแสงหลัก แล้วใช้ไฟสอ่งจากด้านหลังเป�นแสงเสรมิเพื�อให้ SUBJECT ไม่จมไปกับ BACKGROUND 

การสัมภาษณ์หลัก
สําหรับเทคนิคการสัมภาษณ์หลักนั�นคือการ
ถ่ายครึ�งตัว โดยผู้สัมภาษณ์จะมองที�กล้อง
โดยตรง หรือมองผู้สัมภาษณ์ ก็ได้ขึ�นอยูกั่บการ
ออกแบบของเราว่าจะกําหนดคนดูให้เป�นผู้
สังเกตการณ์ หรือออกแบบให้คนดูมีสว่นรว่ม
ที�สุด โดยการตั�งกล้องนิ�ง ๆ บนขาตั�งกล้อง
ภาพ-เสียงต้องชัดเจน แบล็คกราวน์ต้องไม่
รบกวนมาก ผู้ให้สัมภาษณ์จะยืนหรือนั�งก็ได้
ขนาดภาพจะเป�นขนาด MEDIUM SHOT หรือ
CLOSE UP MEDIUM สัมภาษณ์หลักมีหน้า
ที�มาเพื�ออธบิายเรื�องทั�งหมดให้คนดูเข้าใจ คุย
ผ่านคําถามกับผู้สัมภาษณ์ หรือจะคุยกับกล้อง
ตรง ๆ ก็ได้

เทคนิคการถ่ายทํา A-ROLL 
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การติดตั�ง ไมค์ไรส้าย
WIRELESS MICROPHONE คือไมโครโฟนทั�วๆไปที�
ได้มีการพัฒนาเอาวงจรเครื�องสง่สัญญาณเข้ามามี
สว่นรว่มในตัวของไมโครโฟน ทําการขยายและผสม
สัญญาณกระจายสง่ออกมาเป�นคลื�นความถี�วิทยุ
(RADIO FREQUENCY) โดยมีตัวรับสัญญาณอีก
เครื�องทําหน้าที�รับสัญญาณความถี�วิทยุของยา่น
ความถี�นั�นๆที�ได้เข้ามา แล้วทําการแปลงเป�น
สัญญาณเสียงเพื�อเข้ามาในระบบ โดยไม่ต้องมีสาย
มาเกี�ยวข้องในใช้งานรับ-สง่เลย โดยในการรับ-สง่
สัญญาณยา่นความถี�วิทยุ ก็ได้มีการเริ�มใช้และ
พัฒนากันมาอยา่งต่อเนื�อง เพื�อแก้ป�ญหาการ
รบกวนของสัญญาณในแต่ล่ะยา่นความถี�ที�มีการใช้
งานจนมากเกินไป โดยแบง่เป�นยา่นความถี� ดังนี�

• ยา่นความถี� VHF (VERY HIGH FREQUENCY)
ชว่งยา่นความถี� 30 – 300 MHZ
• ยา่นความถี� UHF (ULTRA HIGH FREQUENCY)
ชว่งยา่นความถี� 300 – 3000 MHZ

ก่อนติดไมค์ไร้สาย ให้กับผู้ให้สัมภาษณ์หลัก ควร
เช็คแบตเตอรี�ให้เรียบร้อยก่อนถ่ายทํา ขออนุญาตผู้
ให้สัมภาษณ์ซอ่นหัวไมค์ และตัวรับให้มิดชิด ระวัง
อยา่ให้มีเสียงพรึ�บผับจากลม หลังจากนั�นเช็คระดับ
เสียงจากตัวกล้องให้อยูใ่นระดับพอดี(ขีดสีเขียวค่อน
ไปทางสีเหลือง) แสดงว่าระดับเสียงอยูใ่นระดับพอดี

คําแนะนําสําหรับมือใหม่
 -ควรหาจุดที�เลี�ยงเสียงรบกวนให้มากที�สุด
 -การติดไมค์ WIRELESS มีข้อควรระวังคือ ควรติดคลิปไมค์ให้หลบเท่าที�สามารถทําได้เพื�อไม่ให้กวน
สายตาคนดูเกินไป  ถ้าเป�นไมค์ SHOT GUN ติดกล้องควรระวังเรื�องระยะของผู้ให้สัมภาษณ์กับตัวกล้อง
โดยดูทิศทางไม่ให้ห่างกันจนเกินไป 
 -เพื�อป�องกันไม่ให้เกิดความผิดพลาดในการบันทึกเสียงควร บันทึกเสียงแยกด้วยโทรศัพท์อีกเครื�องโดย
วางไว้ใกล้ ๆ กับผู้ให้สัมภาษณ์เพื�อจะได้บันทึกเสียงได้ชัดเจนยิ�งขึ�น
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ภาพระดับสายตา คือ การถ่ายภาพในตําแหน่งที�อยูใ่นระดับสายตาปรกติที�เรามองเห็น ขนานกับพื�น
ดิน ภาพที�จะได้จะให้ความรู้สึกเป�นปรกติธรรมดา
ภาพมุมต�า การถ่ายภาพในมุมต�า คือ การถ่ายในต�าแหน่งที�ต�ากว่าวัตถุ จะให้ความรู้สึกถึงความสูง
ใหญ ่ยิ�งใหญก่ว่าความเป�นจริง แสดงถึงความสง่า
การถ่ายภาพมุมสูง คือ การตั�งกล้องถ่ายในต�าแหน่งที�สูงกว่าวัตถุ ภาพที�ได้จะให้ความรู้สึกถึงความเล็ก
ความต้อยต�า ไม่มีความสําคัญ

การตั�งกล้องสาํหรบัถ่ายทํา มมุสมัภาษณ์  
เทคนิคมุมกล้อง การถ่ายภาพในมุมที�ต่างกัน ยังมีผลต่อความคิดความรู้สึกที�จะสื�อความหมายไปยังผู้ดูได้
เราอาจแบง่มุมกล้องได้เป�น 3 ระดับ คือ

เทคนิคการถ่ายสัมภาษณ์บุคคล
เวลาสัมภาษณ์เราจะบอกผู้ถูกสัมภาษณ์ว่าให้ทําตัวสบายๆ โดยหันมาคุยกับผู้สัมภาษณ์ และหันไปคุย
กับกล้องได้ด้วยโดยให้คิดว่ากล้องเป�นเพื�อนอีกคนนึง เมื�อตัดออกมาแล้วจะดูดีเป�นธรรมชาติ ทั�งนี�ให้ตั�ง
กล้องอยูใ่นระดับสายตาของผู้ให้สัมภาษณ์
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การสัมภาษณ์ ON LOCATION

คือการสัมภาษณ์ในชว่งที�ผู้ให้สัมภาษณ์(แคส) ทํา
กิจกรรมนั�น โดยผู้สัมภาษณ์เป�นคนชวนคุย คุยไป
ทําไป แต่ไม่ควรคุยยาวเกินไป โดยมีหน้าที�พาคน
ดูเข้าไปมีสว่นรว่มหรือเข้าไปใกล้ SUBJECT มาก
ที�สุด จะดูเป�นมิตรกว่า มุมกล้องสามารถนิ�งได้ สั�น
ได้ (HANDHELD, GIMBAL STABILIZER) ความ
สมบูรณ์ของภาพและเสียงยังเหมือนกับสัมภาษณ์
หลัก คําถามสัมภาษณ์หลักจะละเอียดกว่า สว่น
คําถาม ON LOCATION เป�นคําถามที�เสริมกันไม่
ควรซ�ากัน เนื�อหาเป�นทริคต่าง ๆ ที�ควรเชื�อมโยง
กับสัมภาษณ์หลัก

เทคนิคการบันทึกเสียง ON LOCATION จะเน้น
เสียงบรรยากาศโดยรอบเสียง (AMBIENT) บาง
ประกอบ ไม่ว่าจะเป�นเสียงคน อุปกรณ์ เครื�องมือ
ฯลฯ (บางที�เรียกว่าเสียง BACKGROUND) บาง
ครั�งอาจจะต้องบันทึกเสียงแยกเพื�อนํามาใช้
ประกอบภายหลังทั�งนี�เพื�อดึงความสนใจคนดู
นอกจากเสียงสัมภาษณ์หลัก

20B๖๓-๑-(๓)-๐๐๘  



B-ROLL ในป�จจุบันจะถูกใช้เรียกการถ่ายวีดีโอที�ถูกนํามาใช้ขยายความ ยกตัวอยา่ง สิ�งที� A-ROLL
อธบิายไว้ สว่นใหญจ่ะเป�นการเก็บ FOOTAGE คลิปทั�วไปที�เกี�ยวข้อง จะได้มาจากการ SET UP ขึ�นมา
หรือ อาจจะเป�น FOOTAGE ที�เกิดขึ�น ณ ขณะถ่ายก็ได้ ทั�งหมดนี�จะเรียกว่า " การถ่าย B-ROLL " หรือจะ
เรียกได้ว่ามันคือ EXTRA FOOTAGE ที�เอามาชว่ยเสริมเติมให้ CONTENT ที�ทําให้คนดูสามารถสื�อ
อารมณ์ไปกับ MAIN STORY ได้มากขึ�น ด้วยเทคนิคการพลิกกล้อง เทคนิคการหยุด โดยมีการออกแบบ
มุมกล้องมารองรับก่อนการถ่ายทํา 

สําหรับงานสารคดี VDO CONTENT  หรือรายการสว่นใหญภ่าพที�นํามาใช้รว่มกับ A-ROLL นั�นมักจะเป�น
ภาพ INSERT 

 

เทคนิคการถ่ายทํา B-ROLL 
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เทคนิคการถ่ายภาพ INSERT 
รูปแบบการบนัทึกเป�นชอ็ต SHOT ในความหมายของระยะการถ่ายทําภาพยนตร์อาจแบง่จาก
ลักษณะที�ใช้ในการถ่ายทําได้ดังนี�

ELS
EXTREME LONG SHOT เป�นการ
ถ่ายภาพระยะไกลที�สุด เชน่เห็นเมือง
ทั�งเมือง ผืนป�าทั�งป�า หรอืทะเลทราย
กว้างสุดลูกหูลูกตา ซึ�งเป�นชอ็ตที�มัก
พบมากในหนังประเภท EPIC หรอื
หนังมหากาพย์ที�เล่าเรื�องราวใหญโ่ต
จึงมีฉากที�แสดงความอลังการ
อยา่งไรก็ตามในหนังเพื�อศิลปะหลาย
เรื�องการถ่ายภาพในระยะนี�ก็ใช้เพื�อ
วัตถ ุประสงค์อื�นๆ เชน่ ความไม่
แน่นอน น่าสงสยั ความโดดเดี�ยว
เปลี�ยวเหงา เชน่หนังของ มิเกลแอง
เจโล่ แอนโทนิโอนี�

LS
LONG SHOT เป�นการถ่ายภาพระยะ
ไกล พื�นที�ที�มากกว่าตัวละครทําให้เรา
ใกล้ชดิกับฉากหรอืทัศนียภาพ
มากกว่าความ รูสึ้ก ผลดังกล่าวทําให้
ชอ็ตนี�มักใชใ้นหนังเพื�อแสดง
บรรยากาศเย็นชา หรอืธรรมชาติที�ดู
มีอิทธพิลเหนือผู้คน ในกรณทีี�ใชถ่้าย
ทําสถานที�เพื�อแนะนําเรื�องว่าเป�น
ฉากใด ซึ�งมักเป�นฉากเป�ด งานทาง
ด้านภาพยนตรมั์กจะถ่ายฉาก
ประเภทนี�เก็บไว้เพื�อความจําเป�นใน
การเล่า เรื�อง มักเรยีกว่า
ESTABLISHED SHOT

MLS
MEDIUM LONG SHOT ช็อตที�อยู่
ระหว่างระยะไกล และระยะ MS มัก
ถ่ายเพื�อเป�ดให้เห็นบุคคล กับ
วัตถปุระสงค์ที�ต่างกันไป เชน่ หมู่
คณะหลายคน, ภาพคนกับพื�นที�ป�ด
หรอืพื�นที�เป�ด ซึ�งก็ให้ความหมายของ
ภาพต่างกัน

MS
MEDIUM SHOT เป�นชอ็ตที�ได้รบั
ความนิยมที�สดุ เพราะใช้ในการ
ดําเนินเรื�อง และสนทนา ภาพออกมา
อยูใ่นระดับที�สบายตา โดยธรรมชาติ
ของช็อตแบบนี�ไมเ่น้นอารมณร์ว่มกับ
ผู้ชม แต่เน้นให้เพื�อใช้สาํหรบัเล่า
เรื�อง ฉากการสนทนา บ้างก็เรยีกว่า
TWO SHOT คือเป�นช็อตที�ถ่ายให้
เห็นคนสองคนทั�งตัว ไปจนระดับลํา
ตัวถึงหัว

MCU
MEDIUM CLOSE UP กึ�งกลาง
ระหว่าง MS กับ CLOSE UP เป�นอีก
หนึ�งชอ็ตที�เรามักเห็นบอ่ยๆ ในการ
ถ่ายทําภาพยนตรส์าํหรบัผู้ชมวง
กว้าง

CU
CLOSE UP ระยะใกล้ เป�นระยะที�เน้น
อารมณค์วามรูสึ้กตัวละครเป�นหลัก
ไม่ว่าจะโกรธ เศรา้ ดีใจ และใบหน้า
ของมนุษยยั์งแสดงอารมณ์ได้หลาก
หลาย ช็อตนี�ตัวอยา่งที�มักได้รบัการ
กล่าวถึงบอ่ยคือ CITY LIGHT ของ
ชารลี์ แชปลิน ตลอดทั�งเรื�องเราเห็น
อารมณข์นัของเขาในระยะไกล หรอื
ระยะกลางภาพ แต่เมื�อชว่งท้าย
ต้องการเรา้อารมณ์ตัวละครหลักได้
ถกูจับภาพใบหน้าเป�นครั�ง แรก มันจึง
สง่ผลให้เราคล้อยตามได้ECU

EXTREME CLOSE UP ระยะใกล้มาก
เป�นระยะภาพที�เน้นความรูสึ้กใน
ระดับที�สูงขึ�นกว่า CU เชน่ ถ่ายภาพ
ดวงตาในระยะประชิด หรอือวัยวะ
บางอยา่งเพื�อแสดงอากัปกิรยิาที�มีนัย
ยะต่างไปจากการแสดงออกอยา่งอื�น
เพราะการสง่ผลทางภาพที�ให้อารมณ์
สุดโต่ง เราจึงมักเห็นชอ็ตนี�ในหนัง
สยองขวัญ หนังทดลอง หรอืหนังทาง
ด้านศิลปะบอ่ยกว่าหนังสําหรบัผู้ชม
ทั�วไป
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ขอ้ดขีองการบนัทึกเป�นชอ็ต

ชอ็ตมุมกว้าง คือบอกให้รูส้ถานที� และให้ได้รู้
ว่าเป�นงานอะไร สถานที�ที�ไหน หากว่าถ่าย
เห็นป�ายของงงานเขา้ไปด้วยยิ�งดี การถ่าย
แบบนี�ดเูป�นเรื�องเป�นราว บอกเล่าเรื�องราว
ตามลําดับขั�น ว่ามีใครทําอะไรบา้งไมว่่าจะ
เป�นงานพิธหีรอืถ่ายกันเล่นๆ เพราะว่าภาพ
จะสลับมุมต่างๆมาให้ชมเป�นระยะทําให้ไม่
นา่เบื�อ

ชอ็ตการแพน การยกกล้องขึ�นลงการซูม การ
เล่นมุมกล้องแบบต่างๆ หรอืเล่นมุมกล้อง
เอียงก็ทําได้เชน่กัน แต่ว่าต้องเริ�มต้นด้วย
หลักการถ่ายเป�นชอ็ตๆให้กระชบัและไม่
ยดืยาดจะทําให้คนดูไมเ่บื�อ ที�มีแต่ภาพแขง็ๆ
ทื�อๆดแูล้วไมมี่ชีวิตชวีา
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เทคนิคการเคลื�อนที�กล้องโดยไมใ่หส้ั�นไหว

“การไวด์” หรอื” WIDE SHOT” เป�นวิธทีี�
ชว่ยอําพรางการสั�นไหวของกล้องได้ซึ�งแม้ว่า
กล้องจะสั�น ภาพจะไหว แต่ก็ยงัไมเ่ห็นความ
แตกต่างเพราะว่ามันมีภาพมุมกว้างที�หลอก
ตาอยู ่ถ้าหากต้องการที�จะเดินถือกล้องถ่าย
แบบนี�ละก็ จะต้องเลือกระยะกล้องที�ไกลสดุ
โดยการดึงภาพด้วยการซูมออกมา เรยีก
ว่า”ลองช็อต“(LONG SHOT) เป�นประคอง
กล้องเดินช้าๆแบบนุม่นวล โดยไมต้่องซูม
เข้าไปอีก ควรปล่อยให้เป�นภาพมุมกว้างเขา้
ไว้

การเดินก็สาํคัญหากมัวแต่เดินจําพรวดทิ�งน�า
หนักตัวแบบเต็มที�แบบนี�ภาพที�ได้จะกระตกุ
เป�นจังหวะแน่ๆ ก็ขอแนะนําให้การเดินถ่าย
กล้องนั�นต้องระวังทกุฝ�เท้า การเดินด้วย
ปลายเท้า เกรง็และยอ่ขาเล็กน้อยจะชว่ยให้
กล้องนิ�งและมั�นคงขึ�น ชว่ยให้เดินถ่ายวิดีโอ
ได้อยา่งมีคณุภาพ ภาพที�ได้จะนิ�งการถือ
กล้องแบบแบกบา่ บางครั�งอาจจะไมถ่นัด
สาํหรบัเดินถ่ายเสมอไป สามารถแก้ไขด้วย
การลดกล้องมาอยูใ่นมือ ในอ้อมแขนนั�นจะ
เป�นการดี เพราะชว่ยประคองกล้องได้อีกชั�น
ด้วยซ�าไป แถมอาจจะได้มุมที�แปลกตาไป
จากการแบกบนบา่

การถ่ายใหก้ระชบั

การถ่ายให้กระชับ หมายความว่า การ
ถ่ายวิดีโอที�พยายามให้ภาพนั�นสื�อความ
หมายในตัวเองมากที�สดุ โดยสามารถเล่า
เรื�องราวได้ว่า ใคร ทําอะไร ที�ไหน
อยา่งไร นี�จะชว่ยให้เราไมต้่องเก็บภาพ
มามากมายและยดืยาว ก็สามารถเขา้ใจ
ได้ว่าในเหตกุารณ์นั�นๆเกิดอะไรขึ�นบา้ง
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การเคลื�อนกล้อง (CAMERA MOVEMENT) 
เพื�อการเคลื�อนไหวที�เกิดจากการทํางานของกล้องนั�น นับได้ว่าเป�นการเปลี�ยนแปลงตําแหน่งของกล้อง
ไปพร้อมกับการบันทึกภาพ ซึ�งจะมีผลทําให้เกิดการเปลี�ยนแปลงลักษณะภาพ รูปแบบและเนื�อหาของ
การนําเสนอภาพไปด้วย การเคลื�อนไหวกล้องจะเป�นสว่นที�ชว่ยสง่เสริมเรื�องราวของภาพ และทําให้ผู้ชม
เกิดความรู้สึกรว่มที�เป�นจริงมากขึ�นกับการนําเสนอภาพในชว่งนั�น โดยทั�ว ๆ ไปการเคลื�อนไหวกล้องมี
หลักการขั�นพื�นฐานที�นํามาใช้ในการถ่ายภาพ 5 ลักษณะด้วยกัน คือ

1. การแพน (Panning)

หลักการเคลื�อนไหวกล้อง

การเคลื�อนที�ของกล้องตามแนว
นอนไปทางซา้ยหรอืทางขวา โดย
กล้องยังอยู ่ณ จุดเดิม

เพื�อให้เห็นภาพที�อยูน่อกจด
ภาพในขณะนั�น
เพื�อต้องการติดตามการ
เคลื�อนไหววัตถุ
เพื�อให้เห็นปฎิกรยิาตอบโต้
กัน
เพื�อต้องการการเปลี�ยนฉาก

วัตถุประสงค์ เป�าหมาย

2. การซูม (ZOOMING) การทําให้มุมของภาพเปลี�ยนไป
ตามความยาวโฟกัสของเลนส์
เชน่ การทําให้วัตถมีุขนาดใหญ่
ขึ�น โดยการปรบัความยาวโฟกัส
ให้ยาว (ZOOM IN) หรอื การ
ทําให้วัตถมีุขนาดเล็กลง โดยการ
ปรบัความยาวโฟกัสให้สั�น
(ZOOM OUT)

เพื�อต้องการเปลี�ยนขนาด
ของวัตถอุยา่งช้า ๆ
เมื�อต้องการให้ผู้ชมสนใจ
วัตถนัุ�น
เมื�อต้องการให้เห็นวัตถอุยา่ง
ชัดเจน
เพื�อให้บงัเกิดผลที�นา่ตื�นใจ

3. การทิ�ลท์ (TILTING) การเคลื�อนที�ของกล้องตามแนว
ดิ�ง จากล่างขึ�นบนและจากบนลง
ล่าง โดยกล้องยงัอยู ่ณ จุดเดิม
เพื�อให้เห็นวัตถตุามแนวตั�ง

เพื�อให้เห็นตําแหนง่ที�ตั�งของ
สิ�งต่าง ๆ โดยสมัพนัธกั์น
เพื�อให้เห็นวัตถทีุ�ยาวหรอืสงู
เกินรศัมีกล้อง
เพื�อต้องการปรบัองค์
ประกอบภาพ

4. การดอลลี� (DOLLING) การเคลื�อนกล้อง เขา้หาวัตถุ
(DOLLY IN) หรอื การเคลื�อน
กล้อง ออกจากวัตถ ุ(DOLLY
OUT) การดอลลี� (DOLLY)จะ
คล้าย ๆ กับการซูม
(ZOOM)ความลึกของภาพจะ
มากกว่าการซูม

เพื�อสรา้งความตื�นเต้น
เมื�อต้องการติดตามการ
เคลื�อนไหว
เพื�อให้มีมุมมองภาพที�หลาก
หลายแบบ
เมื�อต้องการปรบัเปลี�ยนองค์
ประกอบภาพ

5. การแทรค
(TRUCKING/TRACKING)

การเคลื�อนกล้องไปด้านซา้ยหรอื
ขวาให้ขนาดกับวัตถ ุการแทรค
จะคล้ายกับการแพน แต่จะให้
ความรูส้กึเคลื�อนผู้ชมให้เคลื�อนที�
เพราะฉากจะมีการเปลี�ยนแปลง
ตามการเคลื�อนกล้อง

เมื�อต้องการเคลื�อนไหวภาพ
ไปทางซา้ยหรือขวา ไม่ให้
ภาพนิ�งนานเกินไป 
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PART 3 POST-PRODUCTION 

เทคนิคการเล่าเรื�องด้วยการตัดต่อ
งานตัดต่อคือการปรุงแต่งและแก้ป�ญหา ให้คนดดูแูล้วเขา้ใจ และรูส้กึได้ โดยใชห้ลักคิดง่าย ๆ
โดยแบง่เป�น 3 SEQUENCE หรอื 3 ก้อน ต้น กลาง จบ ทั�งนี�เพื�อให้ภาพมีเพยีงพอต่อการเล่า
เรื�อง

A-Roll

B-Roll/Insert

1 2 3

คือการเริ�มเรื�อง (คนดูต้องรูจั้ก
อะไร) แนะนํา ใครบา้ง หรอืแนะนํา
วัตถดิุบ สว่นผสม สว่นประกอบ
อยา่งไรก็ตามควรคิดบนโจทยเ์วลา
ที�กําหนดของรายการ ว่ามีกี�นาที

ชุดภาพผู้สมัภาษณห์ลัก ชุดภาพ
Hilight ชุดภาพการแนะนํา
วัตถดิุบ สว่นผสม

ข้อควรระวัง คือระวังภาพไมเ่พยีง
พอ ภาพเป�ดเรื�องควรเลือกภาพที�
นา่สนใจ

ก้อนที� 1

ทําอยา่งไร วิธกีารทํา ขั�นตอน ป�ญหา
อุปสรรค 

ชุดภาพวิธกีารทํา ตั�งแต่ต้นจนจบ
กิจกรรม/ขั�นตอน

ข้อควรระวัง ควรมีภาพหลาย
ขนาด และความหลากหลายใน
การเคลื�อนกล้อง

ก้อนที� 2 

แก้ป�ญหาอยา่งไร แล้วสรุปให้ได้ว่า
สิ�งที�เราต้องการเล่าคืออะไร

ชุดภาพความความสาํเรจ็ ชุดภาพ
ตอนนําผลงานไปใช้ 
ข้อควรระวัง ควรเลือกภาพที�มีมุม
มองสวยงามเพื�อป�ดเรื�อง

ก้อนที� 3 
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ต้น                         กลาง                       จบ        
คนต้นเรื�อง/subject      เทคนิค/วิธกีาร/รายละเอียด   ผลสาํเรจ็/คําตอบ
......                                ......                                         ......
ทําอะไร/เป�ดประเด็น    ป�ญหา/คําตอบ                        แนวทาง/การต่อยอดในอนาคต
......                                ......                                         ......

1 2 3

โครงสรา้งเรื�อง ควรแบง่เป�น 3 ก้อน
ตั�งแต่ตอนคิดเรื�องและเขียนบท

 
ตอนคิดเรื�องและเขยีนบทควรคิด
ภาพตามเรื�องนั�นด้วยเพื�อแก้ป�ญหา
ภาพไม่เพียงพอแล้วต้องมาตามเก็บ
ในภายหลัง

จัดหมวดหมูภ่าพ เป�นชุดภาพ เชน่
ชุดภาพแนะนําวัตถดิุบ  ชุดภาพวิธี
การทํา ชุดภาพสว่นผสม เป�นต้น

 
ดูเนื�อหาว่าก้อนไหนที�ควรจะเน้น
ควรจะโชว์ ตามเวลาที�กําหนด ถ้า
ภาพไหนไมเ่กี�ยวข้องก็สามารถตัด
ทิ�งไปได้ 

คําแนะนําสาํหรบัมือใหม่

การเชื�อมแต่ละก้อน สามารถเชื�อมได้
ทั�งเชงิประเด็นและเชงิเทคนิค 
 
การเชื�อมเชงิประเด็น ควรเลือกคําที�
เป�นประโยคสง่ของผู้สมัภาษณ ์ไปสู่
ก้อนต่อไป เชน่คําว่า ต่อไปไปดวิูธกีาร
ทํากัน 
 
การเชื�อมเชงิเทคนิค สามารถใชแ้อคชั�
นของคนเดินเรื�อง การใช้ดนตรเีชื�อม
จังหวะเพลงท่อนจบท่อนฮุก  การ
ใชT้RANSITION เปลี�ยน  ทั�งนี�ให้ดู
MOOD&TONE ของเรื�อง ถ้าเป�นเรื�อง
เล่าสนุก ๆ สามารถใช ้TIMING ของ
การตัดต่อ เชน่ JUMP CUT /QUICK
CUT ได้เลย เป�นต้น

01

02

03

04

05
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โปรแกรมที�ใช้ในการตัดต่อ 
 ในที�นี�จะขอแนะนําเมนูตัดต่อ VDO CONTENT ด้วยโปรแกรม DAVINCI RESOLVE คือ
โปรแกรมตัดต่อวีดีโอแบบฟรแีวร ์ที�ใชส้าํหรบัการทํางานด้านวิดีโอ ใชแ้ก้ไขสขีองวีดีโอที�
บกพรอ่ง หรอืปรบัสตีามที�เราต้องการ เป�นโปรแกรมตัดต่อคลิปวีดีโออยา่งง่าย ไปจนถึงการตัด
ต่อภาพยนตรที์�ใช้เทคนิค EFFECT ระดับสงูได้ ซึ�งเป�นที�นิยมใชกั้นอยา่งแพรห่ลาย ไมแ่พ้
โปรแกรม ADOBE PREMIERE PRO DAVINCI RESOLVE เป�นโปรแกรมตัดต่อแบบ NON
LINEAR ณ ป�จจุบนัสามารถใช้งานได้ทั�ง MAC OS X, WINDOWS และ LINUX
 
โดยสามารถดาวน์โหลดโปรแกรม DAVINCI RESOLVE ได้ที�เว็บไซต์ของ BLACKMAGIC
DESIGN (HTTPS://WWW.BLACKMAGICDESIGN.COM/PRODUCTS/DAVINCIRESOLVE/)
 
สามารถดาวน์โหลดไฟล์ คู่มือการใชง้านโปรแกรม DAVINCI RESOLVE สาํหรบัผู้เริ�มต้นฉบบั
ภาษาไทย ได้ที�เว็บไซต์ (HTTP://BIT.LY/DR16_BEGINNERSTH) และสามารถเรียนรู้เทคนิค
การใช้งานต่าง ๆ ได้ทางชอ่ง YOUTUBE CHANNEL: BLACKMAGIC DESIGN

DAVINCI RESOLVE มาพรอ้มกับรุน่ฟรใีห้ใช้
งาน
ผู้ใชส้ามารถทํางานรว่มกันภายในสภาพ
แวดล้อมเสมือนจรงิแบบเรยีลไทม์
ไม่จําเป�นต้องนําเข้าหรอืสง่ออกซอฟต์แวร์
ทุกอยา่งบรรจุอยูใ่นแพค็เกจเดียว
ตัวเลือกสรา้งสรรค์กล้องหลายตัว
โปรแกรมสาํหรบัแก้ไขส ีCOLOR GRADING
คุณภาพสงูระดับมืออาชพี มีคุณสมบติัการคัด
เกรดสทีี�ยอดเยี�ยม
สามารถประสานเสยีงและวิดีโอได้อยา่ง
สมบูรณ์แบบ

ข้อดี

VDO CONTENT

DAVINCI RESOLVES ต้องการคอมพวิเตอร์
ระดับสงูในการทํางาน เนื�องจากเป�น
โปรแกรมที�กินทรพัยากรเครื�องพอควร
เครื�องมือนี�ไมไ่ด้มาพรอ้มกับลิงก์ไปยงั
แพลตฟอรม์ AFTER EFFECTS
ผู้ใชที้�มีประสบการณน้์อย ผู้ใชมื้อใหมห่รอื
ยา้ยมาจากโปรแกรมอื�น ๆ อาจพบว่า
โปรแกรมนี�สรา้งความสบัสนให้กับผู้ใช้
เนื�องจากวิธกีารใชง้านจะแตกต่างจาก
โปรแกรมอื�น จึงต้องใชเ้วลาในการปรบัตัว
หรอืเรยีนรูพ้อสมควร

ขอ้เสยี
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คนสว่นใหญมั่กจะรูจั้กโปรแกรม DAVINCI RESOLVE ว่าเป�นโปรแกรมที�ทํา COLOR GRADING ยอดเยี�ยมระดับต้น ๆ ซึ�งมี
บรษัิทใหญ ่ๆ หรอืค่ายหนังนําโปรแกรมนี�ไปใช้ในการทําสีกันอยา่งแพรห่ลาย เชน่ หนังใน NETFLIX, ซรีี�ยเ์กาหลี, หนังมาร์
เวลสตดิูโอส์ (MARVEL STUDIOS) เป�นต้น DAVINCI RESOLVE ใชร้ะบบการจัดการสี แบบ YRGB จะแยกขอ่งขาวดําออก
จากชอ่งสี ดังนั�นเมื�อเราปรบัสีขาวดํามันจะไมก่ระทบสว่นของสีอื�น ๆ ตาหน้าของตัวโปรแกรมสามารถดูได้ดังนี�

ตัวโปรแกรมจะมี SWITCHING AMONG PAGES เป�นปุ�มสําหรบัเลือกสลับหน้า PAGE หรอืโหมดการทํางาน ซึ�งแบง่ออกเป�น
7 PAGE หรอื 7 โหมดการทํางาน ได้แก่ โหมด MEDIA, CUT, EDIT, FUSION, COLOR, FAIRLIGHT และ DELIVER ซึ�งในการ
สอนการใช้งานโปรแกรม DAVINCI RESOLVE ครั�งนี� จะอธบิายให้ทราบเกี�ยวกับการใชง้านทั�ง 7 โหมดการทํางานในเบื�องต้น
เพื�อให้ผู้เขา้รว่มสามารถใช้งานโปรแกรมในการตัดต่อคลิปอยา่งง่ายได้อยา่งเขา้ใจ
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กระบวนการอธิบายหรอืการสอนการใชง้านโปรแกรม DAVINCI RESOLVE
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1) การตั�งค่าและการนําเขา้ไฟล์งาน
เป�นการอธบิายหน้าตาโปรแกรม การสรา้งไฟล์งาน (NEW PROJECT) จากหน้า PROJECT MANAGER ซึ�งเป�นหน้าเริ�มต้น
ของการเป�ดโปรแกรม นอกจากนี�ยงัอธบิายการตั�งค่าก่อนการใชง้าน และวิธกีารนําเขา้ไฟล์งานที�ทําไว้ โดยมีรายละเอียด
หัวขอ้ ดังนี�
- การสรา้งไฟล์งาน (NEW PROJECT) และการนําเข้าไฟล์งานในหน้า PROJECT MANAGER
- การตั�งค่า OPTION ต่าง ๆ ในหน้า PROJECT SETTING และ PREFERENCES เพื�อให้ได้ความละเอียด คุณสมบติัของงาน
และการทํางานของโปรแกรมตามที�ต้องการ เชน่ เฟรมเรต (FRAME RATE) ความละเอียดในการแสดงผล การบนัทึกงาน
อัตโนมัติ พื�นที�จัดเก็บขอ้มูล เป�นต้น
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2) โหมดการทํางานหน้า MEDIA
เป�นการอธบิายวิธกีารนําเขา้ไฟล์วิดีโอ ภาพและเสียง และการจัดการไฟล์ประเภทต่าง ๆ เพื�อให้ง่ายต่อการใชง้าน โดยมีราย
ละเอียดหัวขอ้ ดังนี�
- การนําเขา้ไฟล์วิดีโอ ภาพและเสยีง (IMPORT FILE)
- การจัดการไฟล์ประเภทต่าง ๆ เชน่ การเรยีงลําดับไฟล์ การสรา้งโฟลเดอร ์เป�นต้น

3) โหมดการทํางานหน้า CUT
เป�นการอธบิายวิธกีารตัดต่อไฟล์วิดีโอ ภาพและเสยีง เพื�อเตรยีมสาํหรบันําไปใชใ้นหน้าโหมด EDIT โดยมีรายละเอียดหัวขอ้
ดังนี�
- เครื�องมือ/ปุ�ม ที�ใช้ในการตัดต่อ
- การเลือกชว่งวิดีโอ หรอืการมารค์อิน มารค์เอาท์
- การตัดวิดีโอและภาพ
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4) โหมดการทํางานหน้า EDIT
เป�นการอธบิายวิธกีารแก้ไข การตัดต่อและการจัดวางวิดีโอ ภาพ เสียง ขอ้ความ ฯลฯ ในตําแหนง่ที�ต้องการ โดยมีรายละเอียด
หัวขอ้ ดังนี�
- การตัดต่อและการจัดวางวิดีโอ ภาพ เสยีง
- การจัดการ TRACK ภาพและเสียง ในแถบ TIMELINE
- การใส ่VIDEO TRANSITION
- การใสข่อ้ความให้กับวิดีโอ เชน่ ชื�อเรื�อง คําบรรยาย/ซบัไตเติ�ล 
- การใส ่EFFECT ให้กับวิดีโอ เชน่ การเคลื�อนไหวของขอ้ความ เป�นต้น

5) โหมดการทํางานหน้า FUSION
เป�นการอธบิายการใช้ EFFECT พเิศษต่าง ๆ เชน่ การใสแ่สง โมชนักราฟ�ก เป�นต้น โดยมีรายละเอียดหัวขอ้ ดังนี�
- การใช้ EFFECT พเิศษทางกายภาพในการใสแ่สง หรอืการปรบัสีซอ้นทับตัววิดีโอ
- การใช้ โมชันกราฟ�ก (MOTION GRAPHIC)
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6) โหมดการทํางานหน้า COLOR
เป�นการอธบิายวิธกีารแก้ไขส ีการตกแต่งสขีองวิดีโอ (COLOR GRADING) และการใสเ่อฟเฟกต์ให้กับภาพ (FILTER EFFECT)
ให้มีความน่าสนใจ ซึ�งถือเป�นคุณสมบัติเด่นของโปรแกรม DAVINCI RESOLVE โดยมีรายละเอียดหัวขอ้ ดังนี�
- เครื�องมือ/ปุ�ม ที�ใช้ในการแก้ไข/ปรบัแต่งสขีองวิดีโอ
- การทํา COLOR GRADING 
- การใสเ่อฟเฟกต์ให้กับภาพ (FILTER EFFECT)

7) โหมดการทํางานหน้า FAIRLIGHT
เป�นการอธบิายการจัดการระบบเสยีง การปรบัระดับเสียงให้กับวิดีโอ
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8) โหมดการทํางานหน้า DELIVER
เป�นการอธบิายการกําหนดค่าวิดีโอและรูปแบบวิดีโอที�นิยม เมื�อต้องการ EXPORT หรอื RENDER ไฟล์งานฉบบัสมบูรณ ์
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PART 4 
กระบวนการเผยแพร ่
ON LINE ON SITE
สื�อสารให้ตรงใจด้วย SOCIAL MEDIA MARKETING
การสื�อสารในสื�อใหมด้่วยกระบวนการคิดสรา้งสรรค์สาํหรบั
การทํา STORY TELLING และการวางแผน SOCIAL
MEDIA มีความสําคัญในแง่ของการทําการตลาด
(MARKETING) ด้วยวิธกีารใช้ CONTENT และ
STORYTELLING เพื�อการสื�อสารในยุคป�จจุบนั ซึ�งอยูใ่นรูป
แบบของออนไลน์และออฟไลน์ โดยที�สื�อออนไลน์ที�กําลัง
เป�นที�นิยม ได้แก่ แพลตฟอรม์ของ FACEBOOK,  IG หรอื
YOUTUBE เป�นต้น ถือเป�นสื�อที�กําลังมาแรงและชว่ยใน
การนําเสนอเรื�องราว (CONTENT) หรอืความเป�นตัวตน
ของผู้ใช้ ด้วยวิธกีารนําเสนอผ่านแพลตฟอรม์ที�เหมาะสม
เพราะสื�อโซเชียลมีเดีย (SOCIAL MEDIA) เป�นสื�อที�ทกุคน
ต้องให้ความสําคัญ ไม่ใชเ่ฉพาะเอเจนซี�เอง แม้กระทั�งตัว
บุคคลหรอืองค์กรขนาดใหญใ่นประเทศไทย สว่นใหญเ่ลือก
ที�จะใช้สื�อโซเชียลมีเดีย (SOCIAL MEDIA) ในการนําเสนอ
เรื�องราว (CONTENT) เพื�อการสื�อสารนําเสนอผลิตภัณฑ์
(PRODUCT) 

“CONTENT IS KING” เป�นเรื�องที�สาํคัญต่อการทําการ
ตลาดในยุคนี� เพราะคอนเทนต์  (CONTENT) เป�นหนึ�งใน
กลยุทธก์ารตลาด ซึ�งก็คือ การนําเสนอเรื�องราวผา่นสื�อชอ่ง
ทางต่าง ๆ ตาม SOCIAL MEDIA ไม่ว่าจะเป�นรูปแบบวีดีโอ
อินโฟกราฟฟ�ค บทความต่าง ๆ ซึ�งนั�นก็คือ คอนเทนต์
(CONTENT) การทําคอนเทนต์มีความสําคัญมาก ในฐานะผู้
ผลิตสื�อจะต้องเขา้ใจวัตถปุระสงค์ของการที�จะทําคอน
เทนต์ โดยจะต้องตั�งคําถามเพื�อทําความเขา้ใจกลุ่มเป�า
หมายที�เราต้องการจะสื�อสารเป�นใคร แล้วเขาเหล่านั�นกําลัง
สนใจในเรื�องไหน เพื�อเก็บขอ้มูลเป�นองค์ประกอบในการทํา
คอนเทนต์ให้ตรงใจ ถกูจุด สื�อสารได้ตรงกับกลุ่มเป�าหมาย
มากยิ�งขึ�น ในสว่นของ STORYTELLING รวมถึงการเล่า
เรื�อง ถือเป�นอีกหนึ�งกลยุทธที์�จะชว่ยเสรมิคอนเทนต์ของเรา
ให้มีพลังมากยิ�งขึ�น เรยีกว่า เป�นการเสรมิในเรื�องของ
อารมณแ์ละการเขา้ถึงความรูสึ้กของผู้เป�ดรบัสื�อมากยิ�งขึ�น
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สว่น STORYTELLING  ผู้ผลิตสื�อสว่นใหญก็่จะทําในสว่นของโปรโมชั�น แล้วก็มีการทําหนัง สถานการณ์
ป�จจุบันมีการนําเสนอภาพยนตร์ผ่านชอ่งทางออนไลน์เพิ�มมากขึ�นอยา่ง NETFLIX ซึ�งมีผู้บริโภคเป�ดรับ
สื�อจํานวนมาก ถ้ามีการนํา BRAND VALUE  การสร้าง STORY TELLING การทําคอนเทนต์ที�ดี การเล่า
เรื�องที�ดีมาเพื�อสนับสนุนในสว่นของคอนเทนต์หรือตัวหนัง กราฟฟ�กที�ทํา ก็จะสามารถนําเสนอผลงาน
ให้มีจุดเด่นออกมาได้ ในแต่ละวันมีการอัพโหลดคอนเทนส์ขึ�นบนแพลตฟอร์ม YOUTUBE เยอะมาก ซึ�ง
ในเชิงธุรกิจเปรียบเหมือน RED OCEAN คือมีการแขง่ขันสูง มีคู่แขง่ มีเนื�อหาคอนเทนต์หลากหลาย ผู้
ผลิตสื�อจะต้องสร้างความโดดเด่นให้คนดูสามารถเลือกรับสื�อได้ เพราะป�จจุบันเส้นแบง่เวลาและพื�นที�ใน
การเป�ดรับสื�อไม่เหมือนกับอดีต ทุกคนสามารถเข้าถึงสื�อได้ เพียงแค่มีมือถือก็สามารถที�จะผลิตสื�อหรือ
รับชมคอนเทนต์ได้ทุกที�ทุกเวลา

การสร้างคอนเทนต์จะสัมพันธกั์บการวางแผนในเรื�องของการใช้สื�อโซเชียลมีเดีย ซึ�งจะต้องพิจารณา
ศึกษาคู่แขง่บนแพลตฟอร์มไม่ว่าจะเป�น GOOGLE, FACEBOOK, TWITTER หรือว่า YOUTUBE ทุกชอ่ง
ทางสื�อมีเนื�อหาคอนเทนต์เกี�ยวกับสินค้าหรือบริการที�จะนําเสนอลูกค้า ซึ�งสามารถศึกษาได้ว่าคู่แขง่ทํา
อยา่งไร แล้วธุรกิจของเราจะทําอยา่งไรเพื�อสร้างจุดเด่นหรือความแตกต่าง โดยกระบวนการวางแผน 4
ขั�นตอน ประกอบไปด้วย การศึกษาคู่แขง่, การกําหนดกลุ่มเป�าหมาย, การกําหนดวัตถุประสงค์ในการนํา
เสนอคอนเทนต์และการกําหนดกลยุทธก์ารเลือกใช้คอนเทนต์ 

กระบวนการวางแผน (PLANNING) วิธกีาร(METHODS)

1. คู่แขง่ 
 
 
 
 
 

2. กลุ่มเป�าหมาย
 
 
 

3. วัตถุประสงค์

 

ค้นหาความสนใจของลูกค้าและคู่แขง่ ผ่าน
GOOGLE TREND
ค้นหาชอ่งว่าง (GAPS) ของเนื�อหา เพื�อสร้าง
ความแตกต่างของประเด็นที�ยังไม่ได้นําเสนอ
ผ่านสื�อ 

กําหนดกลุ่มเป�าหมายที�ต้องการสื�อสาร
ค้นหาความสนใจของกลุ่มลูกค้าในประเด็น
นั�นๆ

เพื�อนําเสนอความรู้
เพื�อนําเสนอความบันเทิง

VDO CONTENTS 
REAL TIME CONTENTS 
MARKETING MIX
BRAND MANAGEMENT
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การค้นหาสบืค้น (SEARCH ENGINE) เพื�อนําขอ้มูลมาวางกลยุทธเ์พื�อนําเสนอสนิค้าและบรกิารภาคธุรกิจหรอื
การสรา้งคอนเทนต์เพื�อให้ลกูค้าอยูกั่บเนื�อหาถือเป�นกลยุทธใ์ห้ลกูค้าติดตาม ทั�งนี�ขึ�นอยูกั่บกลยุทธก์ารเลือกใช้
คอนเทนต์ ซึ�งต้องอาศัยเทคนิคของแต่ละบุคคล ในการนําเสนอคอนเทนต์ ไมว่่าจะเป�นเรื�องของการให้ความรูห้รอื
การนําเสนอคอนเทนต์เพื�อสง่มอบความบนัเทิงให้กับผู้เป�ดรบัสื�อในชอ่งทางต่าง ๆ 

ทั�งนี�ต้องอาศัยการวิเคราะห์กลุ่มเป�าหมายที�ต้องการให้เป�ดรบัสื�อ สาํหรบัการทํา CONTENT MARKETING เพื�อ
ศึกษาลักษณะนิสยัและพฤติกรรม ยกตัวอยา่งการกําหนดกลุ่มเป�าหมายในชว่งอายุ 15-20 ป� ซึ�งต้องทําการศึกษา
ว่า คนใน GENERATION นี�มีความสนใจในเรื�องไหน โดยอาจศึกษาตามบทความหรอืใน SOCIAL MEDIA  แล้ว
วิเคราะห์โดยอาศัยเครื�องมือการตลาด MARKETING MIX การลงพื�นที�ศึกษาตลาดกับกลุ่มเป�าหมายนี� ในการที�จะ
ทําคอนเทนต์รวมถึงการสรา้งแบรนด์หรอืผลิตภัณฑ์ 

การศึกษากลุ่มลกูค้า (SEGMENTATION)
 
1. ประชากรศาสตร ์(DEMOGRAPHICS)
2. ภูมิศาสตร ์(GEOGRAPHY)
3. จิตวิทยา (PSYCHOGRAPHICS)
4. พฤติกรรม (BEHAVIORAL)

เป�าหมาย (GOAL)

1. การสรา้งคอนเทนสที์�แตกต่าง (DIFFERENT)
2. การสื�อสารที�ตอบโจทยค์วามต้องการลกูค้า
3. การคํานึงพฤติกรรมการเป�ดรบัสื�อของลกูค้า
4. การสื�อสารการตลาด"

การสื�อสารรว่มสมัย

กรณตัีวอยา่ง 
การสรา้งวีดีโอคอนเทนต์เกี�ยวกับการทําอาหาร ธุรกิจจะต้องศึกษาคู่แขง่ในตลาด บนแพลตฟอรม์ต่าง ๆ ค้นหาวิธสีรา้งความ
แตกต่างจากคู่แขง่ สิ�งที�คู่แขง่ยังไมไ่ด้ทําหรอืนําเสนอผ่านการใชเ้ครื�องมือ GOOGLE TREND สมมุติว่าเราจะทําคอนเทนต์
อาหารเหนือ ค้นหาอาหารเหนือที�ขึ�นใน LIST ของ GOOGLE ว่าเป�นอาหารประเภทไหน จะค้นพบหลายเมนูที�ลกูค้าค้นหา
มากที�สุดใน GOOGLE เชน่ แกงฮังเล, ไส้อั�ว ก็สามารถที�จะหยบิจับเมนูเหล่านี�สรา้งคอนเทนต์หรอืว่าประยุกต์ใชกั้บ
แพลตฟอรม์ที�เราจะเผยแพรใ่นเรื�องของการทําอาหารได้อยา่งหลากหลาย เชน่ การนําเสนอเรื�องราวของแกงฮังเลในรูปแบบ
ของการยกระดับอาหารเหนือ (MESS) หรอือาจจะเป�นแกงฮังเลฟ�วชั�น (FUSION FOOD) หรอืว่าอาจจะเป�นแกงฮังเลที�
เป�นต้นตํารบัโบราณที�ไม่เหมือนที�ใด (ORIGINAL) ซึ�งสมมติว่าเราค้นหา (SEARCH) คําว่า “แกงฮังเล, ไสอั้�ว” ก็สามารถนํามา
ผสมผสานรวมกันสรา้งเป�นเมนูใหม่และนําเสนอลงไปบนแพลตฟอรม์ที�ต้องการ
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โดยสรุปแล้วการวิเคราะห์กลุ่มผู้บริโภค อาจใช้หลักเกณฑ์ง่าย ๆ เชน่ หลักประชากรศาสตร์ หลัก
จิตวิทยาและหลักภูมิศาสตร์ ซึ�งหลักประชากรศาสตร์ ก็คือ เพศ, อายุ, การศึกษาข้อมูลพื�นฐาน ว่ากลุ่ม
เป�าหมายอายุเท่าไร อาชีพอะไร มีความสนใจในด้านไหน พื�นฐานครอบครัวเป�นคนชนชั�นกลาง ชนชั�น
ล่าง เพราะว่าในแต่ละกลุ่มเป�าหมายก็จะมีความแตกต่างกัน อันที�สองก็คือ หลักเกณฑ์ของจิตวิทยาต้อง
ศึกษาว่า ผู้ชมสื�อของเราชอบเรื�องอะไร แม้ว่าในกลุ่มวัยรุน่กลุ่มเดียวกัน แต่ก็อาจมีความชอบแตกต่าง
กัน ในแง่ของภูมิศาสตร์ บริบทของคนเชียงใหม่อยูใ่นเมืองกับนอกเมืองก็มีความต่างกัน ซึ�งสามารถสรุป
ประเด็นสําคัญที�ใช้ในการวิเคราะห์ได้ดังนี�

การกําหนดวัตถปุระสงค์ในการนําเสนอ เรื�องของการเลือกใช้
คอนเทนต์ SOCIAL MEDIA ในแต่ละแพลตฟอรม์
(PLATFORM) ต้องทําความเขา้ใจอังกอรทึิมหรอืไลฟ�สไตล์
ของแต่ละแพตฟอรม์ที�แตกต่างกัน การเลือกใช้คอนเทนต์ให้
สอดคล้องกับแพลตฟอรม์จะต้องมีการวางแผนคอนเทนต์
(CONTENT JOURNEY) ซึ�งในสว่นของคอนเทนต์เจอนี� ต้องมี
การวางแผนเป�นขั�นตอน โดยใชค้อนเทนต์ฟ�นเนล
(CONTENT FUNNEL) 3 ขั�นตอน คือ การรบัรูแ้ละความ
ตระหนักถึงของลกูค้า (AWARENESS), REMARKETING 1
(การทําการตลาดไปที�เป�าหมายที�เคยปฏิสมัพนัธกั์บเรา) การ
ทําการตลาดไปยงักลุ่มเป�าหมายที�เรารูว่้าเขาให้ความสนใจ
กับสื�อต่าง ๆ ที�เคยได้นําเสนอไป ซึ�งนับเป�นกลุ่มลกูค้าที�มีแนว
โน้มจะซื�อสนิค้า ซึ�งเป�นการ REMARKETING ครั�งที�หนึ�ง, การ
REMARKETING 2 ทําการคัดเลือกลกูค้าจากกลุ่มใหญ่ๆ ที�
ผ่านเกณฑ์ที�เราเป�นผู้กําหนด จนได้ลกูค้าตัวจรงิเป�นกลุ่มเป�า
หมายที�แท้จรงิ 
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ในขั�นตอนแรกจะต้องกําหนดวัตถุประสงค์การทําคอนเทนต์เพื�ออะไร การสร้างการรับรู้ (AWARENESS)
ในขั�นตอนนี� (STAGE) จะเป�นการทําคอนเทนต์ในลักษณะของการหว่านแห่แบบกว้าง ๆ  ที�จะนําเสนอ
สื�อให้เข้าถึงกลุ่มเป�าหมายได้หลากหลาย ในขั�นตอนที� 2 จะเริ�มแคบลง เพื�อสร้างการมีสว่นรวม ผู้ผลิต
คอนเทนต์จะต้องพิจารณากลุ่มคนที�กําลังสนใจเนื�อหาที�นําเสนอให้กลุ่มเป�าหมาย เพื�อให้ติดตามหรืออยู่
กับคอนเทนต์ของเราต่อ เพื�อสร้างให้เกิดการมีสว่นรว่มกัน เชน่ การกดไลฟ� กดแชร์ การคอมเม้นต์ต่าง ๆ
ให้กลุ่มเป�าหมายรู้สึกอยากที�จะติดตามผลงานของเราต่อเนื�อง ในขั�นตอนที� 2 นี�เลือกเฉพาะกลุ่มเป�า
หมายที�สนใจสื�อจริงๆ เข้าสูข่ั�นตอนที� 3 จะเริ�มเห็นกลุ่มคนที�เริ�มสนใจผลิตภัณฑ์หรือว่าแบรนด์ของธุรกิจ
เราจริง ๆ ซึ�งกลุ่มเป�าหมายกําลังอยูใ่นขั�นตอนของการวิเคราะห์ พิจารณาจากสิ�งที�ได้รับ คอนเทนตที�นํา
เสนอในชว่งนี� จะเป�นประเภทการรีวิวหรือว่าการเปรียบเทียบ สุดท้ายก็เพื�อทําการป�ดการขาย คอน
เทนต์สว่นมากจะเป�นพวกโปรโมชั�นต่าง ๆ เพื�อจูงใจกลุ่มเป�าหมายให้ตัดสินใจซื�อให้เร็วที�สุด

กรณตัีวอยา่ง 
คอนเทนต์จากเพจ  SALMON.LAB ซึ�งนําเสนอคอนเทนต์ที�มีความแตกต่าง
เฉพาะตัว เชน่ การนําเสนอคอนเทนต์วงการเพลง T-POP ไทยที�กระแสกําลัง
มาแรงในตอนนี� มาผสมผสานกับคอนเทนต์ของคนวัยทํางานที�กําลังเหนื�อย
ล้าจากการทํางาน อยา่งวง 4EVE  เพลง “วัดปะหล่ะ?” สว่นหนึ�งของบทเพลง
ที�ว่า “เขารกัเธอเท่าไร ฉนัรกัเธอมากกว่า” นําคอนเทนต์นี�มาเปลี�ยนให้เขา้
กับคนวัยทํางาน กลายเป�น “เขาเลิกงานเมื�อไหร ่ฉนัเลิกดึกยิ�งกว่า” ซึ�งเนื�อหา
มันก็ตรงใจกับคนวัยทํางานที�ได้เห็นคอนเทนต์นี� แล้วก็จะทําให้เกิดการแชร์
การมีสว่นรว่มในโพส เกิดการแท็กเพื�อนขึ�นมาโดยที�เพยีงแค่ทําคอนเทนต์
แล้วก็ติดเครื�องหมายแฮชแท็ก (#)

อีกกรณีตัวอยา่ง เชน่ DISNEY กับ AIS ที�พึ�งโปรโมทแคมเปญ “DISNEY
HOTSTAR THAILAND” จนเกิดกระแสไปทําแฮชแท็กเพิ�มเติม โดยมีการนํา
ชื�อศิลป�นที� BRAND AMBASSADOR ของ AIS มาใชนํ้าหน้าชื�อแคมเปญนี�
เชน่ พี�เป�ก DISNEY, วี DISNEY, แอลลี� DISNEY หรอืเจ้าหญงิดิสนีย ์เป�นต้น 

ซึ�งกระแสการเกิดแฮชแท็กนี� จะชว่ยสนับสนุนให้กระแสแคมเปญนี�ประสบ
ความสําเรจ็มากยิ�งขึ�นไปอีก แสดงให้เห็นว่า การทําคอนเทนต์ควรจะทําให้
มันมีความรว่มสมัย ตรงกับความชื�นชอบของกลุ่มเป�าหมาย สว่นของการนํา
เสนอบนแพลตฟอรม์โซเชียลมีเดีย เราสามารถสรา้งคอนเทนต์กับเทรน
(TRENDS) หรอืการชาเลนจ์ (CHALLENGE) กับ   แบรนด์ต่าง ๆ ได้ เชน่
เพลงของ วี วีโอเลตที�อยูบ่นแพลตฟอรม์ของติ�กต๊อก (TIKTOK) ซึ�งเป�น
แพลตฟอรม์สําหรบัการการเต้น การทําคอนเทนต์เพลง คลิปวีดีโอก็เป�นสว่น
หนึ�งในการสง่เสรมิการตลาด ซึ�งต้องตามกระแสให้ทัน 

สําหรบัคอนเทนต์แบบเรยีลไทม์ (REAL TIME CONTENT) เชน่ กระแสขา่ว
ช้างที�ชนกําแพงบ้าน ก็ทําให้เกิดกระแสคอนเทนต์แบบเรยีลไทม์ที�การตลาด
นํามาใช้ เชน่ BURGER KING THAILAND กับความอรอ่ยทะลบุ้าน, เถ้าแก้
น้อย อรอ่ยฟ�นฟ�น ฟ�นจนว้าวทะลคุรวั, น้องแมวบุกบา้น เป�นต้น ซึ�งสามารถ
ประยุกต์ใช้ในการทํารายการหรอืว่าการทําวีดีโอโปรดักชั�น (VDO
PRODUCTION) สาํหรบัการทําคอนเทนต์แบบเรยีลไทม์ สามารถทําในรูป
แบบของวีดีโอสั�นๆ ได้แต่ต้องเลือกให้เหมาะสมกับแพลตฟอรม์ ว่าสามารถ
เชื�อมโยงกับคอนเทนต์ได้ สอดคล้องกับกลุ่มเป�าหมายของแต่ละแพลตฟอรม์

 

42B๖๓-๑-(๓)-๐๐๘  



แนวคิด (IDEA)
- การสรา้งคอนเทนต์จากการเปลี�ยนเนื�อเพลง 
  “วัดป�ะละ” ของวงเกิรล์กรุป๊ไทย 4EVE
- สรา้งคอนเทนสที์�รว่มสมัยใหม ่สอดคล้องกับกลุ่ม

เป�าหมาย (GOAL)
- ทําให้เกิดการกดไลด์ กดแชรโ์พสและเพจเพิ�มขึ�น 
- กระตุ้นการมีสว่นรว่มของคนในเพจ
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แนวคิด (IDEA)
- โปรโมทแคมเปญ HOT STAR THAILAND ผา่นสื�อสังคม
ออนไลน์ 
- ใช้ศิลป�นที�เป�น BRAND AMBASSADOR ของ AIS ในการ
โปรโมทและการใช ้เครื�องหมาย (#DISNEY HOT
STARTHAILAND)

เป�าหมาย (GOAL)
- สรา้งการรบัรูท้างการตลาดให้กับสนิค้าและบรกิารของ
ธุรกิจในวงกว้าง
- เกิดกระแสการโปรโมทโดยผู้เป�ดรบัสื�อเอง ด้วยวิธกีารใช้
แฮชแท็กเพิ�มเติม เชน่ #PACKDISNEY เป�นต้น
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แนวคิด (IDEA)
-การโปรโมทเพลงใหมข่องศิลป�น วี วีโอแลต ผ่าน
แพลตฟอรม์ TIKTOK 
- การเล่น CHALLENGE เพื�อกิจกรรมการสง่เสรมิการ
ตลาดหรอืว่าสง่เสรมิ คอนเทนต์ของศิลป�น

เป�าหมาย (GOAL)
- เกิดกระแสการเต้นเลียนแบบศิลป�น
- เกิดกระแสคอนเทนต์แบบเรยีลไทม์และแฮชแท็ก
#VIOLETTEWAUTIER
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แนวคิด (IDEA)
- การสรา้งคอนเทนต์แบบเรยีวไทม์ ที�ตอบโจทยค์วาม
สนใจในป�จจุบัน “ขา่วช้างบุกชนห้องครวั เกิดกระแสใน
โซเชียว”
- เลือกสื�อ/แพลตฟอรม์ที�เหมาะกับคอนเทนสแ์ละทันต่อ
กระแส

เป�าหมาย (GOAL)
- เกิดกระแสการทําการตลาดออนไลน์ โดยภาคธุรกิจออก
มานําเสนอสินค้า
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การทําคอนเทนต์จะชว่ยในเรื�องของการตลาด อันจะนําไปสูย่อดขายที�เพิ�มขึ�น ชว่ยกระตุ้นการมี
สว่นรว่มของผู้เป�ดรบัสื�อในชอ่งทางสื�อต่าง ๆ และชว่ยสรา้ง TRAFFIC ชว่ยเพิ�มคณุค่าให้กับ
แบรนด์ของธุรกิจ สง่ผลทางบวกต่อ SEO (SEARCH ENGINE OPTIMIZATION) นอกจากนี�ยงั
ชว่ยสรา้งการประชาสมัพนัธข้์ามสื�อ ถือเป�นการเชื�อมโยงสื�อจากชอ่งทางต่าง ๆ หรอื BACKLINK
กลับมาหาเพจหรอืเว็บไซต์ของธุรกิจ 

เน้นการให้ขอ้มูลขา่วสารหลากหลายรูป
แบบ 
เขา้ถึงกลุ่มคนสว่นใหญ ่ตั�งแต่อายุ 18
ป� ขึ�นไป
สามารถสรา้งคอนเทนต์ได้จากขอ้มูล
อินบ๊อก คอมเม้นต์ ฯลฯ 
มีขอ้มูลสรุปเป�นกราฟ เพื�อวัดผลคอน
เทนต์

ฟ�ตหน้าเฟสบุค๊เยอะมาก
คอนเทนต์ที�โพสมองเห็นได้อยา่งจํากัด
หากไมมี่การซื�อโฆษณา

เหมาะสําหรบัการเชื�อมโยงสื�อสามารถ
ใสลิ่งค์ เชื�อมโยงชอ่งทางการเป�ดรบัสื�อ
ไปสูส่ื�ออีกประเภทหนึ�งได้ (CROSS
CHANNEL)
ขอ้มูลขา่วสารกระจายไปได้รวดเรว็

ไมส่ามารถโพสขอ้ความยาวได้
ไมส่ามารถโพสวีดีโอที�มีความยาวได้
ไมส่ามารถทวิตขอ้ความและรทีวิต
หลายขอ้ความได้

สามารถนําเสนอชีวิตประจําวัน ได้ผา่น
STORY IG 
สามารถเสนอขายสินค้าได้
มีฟ�เจอรใ์หม่ ในการทําคอนเทนต์ เชน่
ไอจีรวิ เป�นต้น
สามารถแชรค์อนเทนต์ขา้ม
แพลตฟอรม์ได้

ผู้เป�ดรบัสื�อไมส่ามารถคัดลอก
รูปภาพคอนเทนต์ที�นําเสนอได้

เหมาะสมสําหรบัการนําเสนอคอน
เทนต์ที�มีเนื�อหายาวๆ 

ต้องระมัดระวังในเรื�องของลิขสิทธิ�

คอนเทนต์แบบเรยีวไทม์ รว่มสมัย
เป�นชอ่งทางสื�อที�กําลังเป�นที�นิยม

สามารถนําเสนอด้วยคลิปวีดีโอสั�นๆ
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การสรา้งคอนเทนต์สาํหรบันักสื�อสารมอืใหม ่
สามารถสรา้งจากเนื�อหาที�ผู้บรโิภคให้ข้อมูลมา (CUSTOMER INSIGHT) จากการใชป้ระโยชน์
ของคอมเม้นต์ใน SOCIAL MEDIA (COMMENT) หรอืขอ้มูลจากกล่องขอ้ความ (INBOX) เพราะ
ว่าเนื�อหาหรอืว่าสิ�งที�ลกูค้าสนใจเป�นสิ�งที�ดีมากที�แสดงให้เห็นว่าผู้เป�ดรบัสื�อของเรา เขากําลังให้
ความสนใจและติดตามเราในเรื�องนี�อยู ่ ดังนั�นสามารถใชป้ระโยชน์จากขอ้มูลนี�เพื�อจะทําคอน
เทนต์ได้เชน่กันแต่ว่ารูปแบบการนําเสนออยูที่�ผู้ผลิตสื�ออยากจะสื�อสารหรอืนําเสนอในรูปแบบ
ไหน ถ้าเป�นเนื�อหาเชงิวิชาการ อาจจะใชเ้รื�องการออกแบบสื�อประเภทอินโฟกราฟ�ก หรอืหาก
เป�นเนื�อหาที�เป�นขั�นตอน กระบวนการอาจจะใชวิ้ธกีารนําเสนอแบบ VIDEO CONTENT จะ
เหมาะสมมากกว่า ตัวชี�วัดที�นํามาวัดผลความสาํเรจ็ของคอนเทนต์ คือ จํานวนการกดไลค์
(LIKE) ยอดการกดแชร ์ (SHARE) และยอดวิวของผู้ชม (VIEW) ยอดคอมเม้นต์ (COMMENT)
ยอดการมีสว่นรว่มในการดู (AWARENESS) หรอืว่ายอดลิส (LIST) ก็สามารถวัดผลได้ว่า คอน
เทนต์ที�ผลิตออกมานั�นตอบโจทยค์วามต้องการของผู้เป�ดรบัสื�อหรอืไม่ สาํคัญที�สุดคือ การแชร์
คอนเทนต์ที�สามารถแก้ไขป�ญหาหรอืสรา้งความเขา้ใจให้กับผู้บรโิภคจะเป�นคอนเทนต์ที�ตรง
ความต้องการของผู้เป�ดรบัสื�อมากที�สดุ 

การจับใจความสําคัญของเนื�อหา เพื�อนํา
มาสรา้งคอนเทนต์ ต้องกําหนดประเด็น
หลักแล้วจึงแตกประเด็นยอ่ย ต้องพยายาม
ตั�งคําถามถึงสิ�งที�ลกูค้าหรอืผู้เป�ดรบัสื�อเขา
มีคําถามกับเรา พยายามหาคําตอบว่ามันมี
ประเด็นหลักเรื�องอะไร แล้วจึงแตกประเด็น
ยอ่ยแต่ละแต่ละสว่นออกมา เป�นประเด็นที�
สามารถพูดคยุกับเขาได้ตลอดเวลา ซึ�งจะ
ทําให้การทําคอนเทนต์มันมีความสม�าเสมอ
แล้วก็ต่อเนื�อง เพื�อนําเสนอขอ้มูลกับลกูค้า
ซึ�งเขาก็จะรูสึ้กว่าผู้ผลิตสื�อให้ความสาํคัญ
กับประเด็นของเขาหรอืหากว่าขอ้มูลมี
จํานวนมาก ให้จัดกลุ่มเนื�อหาแต่ละ
ประเภทให้อยูใ่นกลุ่มเดียวกัน ก็จะทําให้
เห็นภาพรวมของการทําคอนเทนต์ออกมา
ได้หลากหลายมากขึ�นและก็ตอบโจทย์
ความต้องการมากขึ�น 
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การสร้างคอนเทนต์ต้องทําอยา่งต่อเนื�อง การเชื�อมโยงสื�อ (CROSS CHANNELS) จําเป�นที�จะต้องมีการ
วางแผน โดยอาศัยเครื�องมือหรือการเจาะลึก ในสว่นของการวางแผนคอนเทนต์แบบ ORGANIC REACH
โดยไม่ต้องไปเสียเงินซื�อโฆษณา สิ�งสําคัญสําหรับ FACEBOOK คือ การพยายามทําให้เกิดยอดไลค์
(LIKE) การคอมเม้นต์ (COMMENT) และการกดแชร์ (SHARE) การนําเสนอคอนเทนต์ประเภทชิงโชค
หรือการจัดกิจกรรมสง่เสริมการตลาดให้คนมีสว่นรว่มทางชอ่งทางออนไลน์ จะชว่ยเพิ�มโอกาสในการ
มองเห็นโพสและการเข้าถึงเนื�อหาคอนเทนต์เพิ�มมากขึ�น 
กรณีตัวอยา่ง วีดีโอคอนเทนต์จาก YOUTUBE เพื�อระดมทุน (CROWDFUNDING) บนเว็บไซต์ทั�งใน
ประเทศ (เว็ปไซด์ศรีวัฒนา) และเว็บไซต์ต่างประเทศ

ผ้าทอขนแกะ ห้วยฮ่อม จังหวัดแมฮ่่องสอน
แนวคิด (IDEA)
- นําเสนอผ้าทอขนแกะจากภูมิป�ญญามากกว่า 6
ทศวรรษของชาวปกากะญอ

เป�าหมาย (GOAL)
- สร้างชอ่งทางการรับรู้ สง่ออกผลิตภัณฑ์สูต่่างประเทศ
- สร้างรายได้ให้กลุ่มวิสาหกิจ ผ่านการระดมทุนต่าง
ประเทศ มากกว่า 80,000 บาท

สรอ้ยคอละว้า จังหวัดแมฮ่่องสอน
แนวคิด (IDEA)
- ชว่ยเหลือกลุ่มวิสาหกิจ เครื�องประดับชาวละว้าในสภาวะ
โควิด-19

เป�าหมาย (GOAL)
- สร้างชอ่งทางการรับรู ้
- สร้างรายได้ให้กลุ่มวิสาหกิจ ผ่านการระดมทุนในประเทศ
ผ่านเว็ปไซด์ ศรีวัฒนา ระดมทุนได้มากกว่า 10,000 บาท

BIG IDEA:  การสรา้งคอนเทนต์ให้ประสบความสาํเรจ็   

QUESTION 1: ใคร
กลุ่มเป�าหมายของผู้ชม
สื�อ กลุ่มชว่งวัยไหน
(GENERATION)
ผู้ผลิตสื�อต้องการ
สื�อสารกับใคร
ผู้ฟ�ง/ผู้เป�ดรบัสื�อที�แท้
จรงิ สว่นใหญคื่อใคร 

สิ�งที�ผู้ผลิตสื�อต้องการนํา
เสนอ
เป�าหมายของการนํา
เสนอคอนเทนต์เพื�อ
อะไร
สิ�งที�จูงใจผู้ชมหรอื
เหตผุลที�ผู้ชมต้องเป�ดรบั
สื�อ
สิ�งที�ผู้ชมต้องการทราบ
หรอืได้รบัประโยชน์อะไร
จากคอนเทนต์

QUESTION 2: อะไร
แพลตฟอรม์การสื�อสาร
มีหลากหลายเลือกใชใ้ห้
เหมาะสม
การสรา้งการมีสว่นรว่ม
ของผู้เป�ดรบัสื�อ
การเก็บขอ้มูลของผู้ชม
สื�อ (FEEDBACK) จะ
ชว่ยให้ทราบขอ้มูลใน
การสรา้งคอนเทนต์ให้
ตอบโจทย์

QUESTION 3: ทําไม
จะสรา้งคุณค่าหรอืมูลค่า
ให้กับคอนเทนต์อยา่งไร
ทําอยา่งไรให้ผู้ชมสื�อ ดู
ซ�าหรอืดตู่อเนื�องจนจบ
ทําอยา่งไรให้ผู้ชมสื�อเกิด
การแชรแ์ละบอกต่อ 
ทําอยา่งให้คอนเทนต์
เขา้ถึงผู้ชมและนําไปใช้
ประโยชน์ได้ 

QUESTION 4: อยา่งไร
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การทํา WORK SHOP 
การสื�อสารบนโลกออนไลน์หรือโซเชียลในป�จจุบัน มี PLATFORM ONLINE รองรับอยูห่ลายประเภทโดย
เฉพาะ  PLATFORM ONLINE ที�ใช้งานในด้านการตลาด การนําเสนอสินค้าหรือบริการ การสร้างภาพ
ลักษณ์ให้กับแบรนด์ โดยมีการใช้ CONTENT เข้ามาชว่ยในการสื�อสารและกระตุ้นให้กับกลุ่มเป�าหมาย
รับรู้และมีสว่นรว่มไปกับ CONTENT นั�น ๆ หลายบริษัทมักจะเลือกใช้บุคคลที�กําลังเป�นที�นิยม เป�นกระ
แส หรือเป�นผู้ที�ทรงอิทธพิลต่อการตัดสินใจและการรับรู้บนโลกโซเชียล ซึ�งกลายเป�นอาชีพที�ได้รับความ
นิยมและเติบโตอยา่งมากบนโลกโซเชียล ที�เราเรียกว่า “อาชีพ อินฟลูเอนเซอร์ (INFLUENCER)” เป�น
ตัวกําหนดกลยุทธดิ์จิทัลมาร์เก็ตติ�งรูปแบบหนึ�งของบริษัท ดังนั�นเพื�อให้ผู้เรียนได้เข้าใจหลักการทางการ
สื�อสารบน PLATFORM ONLINE มากขึ�น จึงได้มีการให้ผู้เรียนทํา WORK SHOP จําลองการเป�นอินฟลู
เอนเซอร์ นําเสนอผลิตภัณฑ์จากนม โดยให้จับกลุ่มกันระดมความคิดเห็น เพื�อสร้าง CONTENT
และSTORY TELLING ในรูแบบของกลุ่มให้มีความน่าสนใจ ซึ�งเราสามารถแบง่ประเภทของ อินฟลูเอน
เซอร์ ออกเป�น ๘ ประเภทตามลักษณะคอนเทนต์ ได้แก่ สาย GAMERS และ LIVE STREAMERS, สาย
กีฬา และฟ�ตเนส, BLOGGERS/ VLOGGERS, สายท่องเที�ยว, สายความงาม, สายแฟชัน, สายครอบครัว
และสายกิน รีวิวอาหาร 

ทั�งนี�ผู้เรียนจะต้องนําเทคนิค 3 เรื�อง มาใช้การเล่าเรื�อง ได้แก่ การเข้าใจโจทย์ (เรานําเสนอผลิตภัณฑ์ให้
ใคร ลักษณะการเล่า การใช้ภาษา), เข้าใจเรื�อง (ความหมายหลักหรือใจความหลักที�ต้องการสื�อในการ
เล่าเรื�องเป�นอยา่งไร ให้คิดแบบแผนภูมิก้างปลา เพื�อชว่ยให้เข้าใจประเด็นหรือใจความหลักและใจความ
ยอ่ยได้มากขึ�น) และ เข้าใจเล่า (ในการเล่าเรื�อง เราต้องการให้ผู้รับสารตอบสนองหรือมีสว่นรว่มอยา่งไร
ต้องการให้เขาทําอะไรหรือเปลี�ยนแปลงไปอยา่งไร เราสามารถใช้ประสาทสัมผัสทั�ง 5 มาชว่ยในการเล่า
เรื�องได้) การทํา WORK SHOP มีกระบวนการดังนี�
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นาํเสนอ

การจบักลุ่มกัน 4 คนจับกลุ่ม

เลือก
บทบาท

ตามสบาย

ระดม
ความคิด

วาง
โครงเรื�อง

กําหนด
บทบาท

การเลือกประเภท อิน
ฟลเูอนเซอร ์ตามสาย
ที�ต้องการ

การระดมความคิดเหน็
(Idea) หรอืแนวคิดใน
การนําเสนอ

การสรา้งเรื�องราวที�มี
ความนา่สนใจ

การแน่งหน้าที� กําหนด
บทบาทของตัวละคร
หรอืผูนํ้าเสนอ

การนําเสนอเนื�อหาและ
เรื�องราว

กลุ่มที� 1 อินฟลูเอนเซอร ์สายกฬีา
และฟ�ตเนส เล่าเรื�องในมุมมองป�ญหา
ด้านรูปรา่งและสุขภาพ โดยมีเรื�องเล่า
เกี�ยวกับการถูกบูลลี�รูปรา่ง กล่าวคือ ผู้
ถูกบูลลี�มีรูปรา่งที�เตี�ย สืบเนื�องจากมี
ป�ญหาด้านกระดูกที�อ่อนแอมาตั�งแต่
เด็ก เวลาเดินมักจะหกล้มได้ง่าย จาก
นั�นจึงเข้าสูก่ารนําเสนอผลิตภัณฑ์นม
กล่าวถึงสรรพคุณที�สามารถเสริม
ความแข็งแรงของกระดูกได้ ชว่ยแก้
ป�ญหาด้านสุขภาพให้ดีขึ�น

กลุ่มที� 2 อินฟลูเอนเซอร ์สายความ
งาม เล่าเรื�องการแต่งหน้า กล่าวคือ
เป�นการรีวิวผลิตภัณฑ์เครื�องแต่งหน้า
ในขณะที�กําลังรีวิวอยู ่มีลูกค้าคอมเมน
ต์ถามว่าทําไมหน้าตาและผิวของผู้รีวิว
ดูขาวขึ�น จากนั�นจึงเริ�มเข้าสูก่ารนํา
เสนอผลิตภัณฑ์อาบน�าที�มีสว่นผสมมา
จากน�านมที�ทรงคุณค่า มีวิตามินที�มี
ประโยชน์ชว่ยให้ผิวแลดูขาวขึ�น

กลุ่มที� 3 อินฟลูเอนเซอร ์สายกฬีา
และฟ�ตเนส เล่าเรื�องการออกกําลัง
กาย กล่าวคือ มีการออกกําลังด้วยวิธี
การวิ�ง เมื�อเกิดอาการเหนื�อยล้าจาก
การวิ�ง จึงต้องการหาเครื�องดื�มที�ชว่ย
ดับความกระหายน�าและความเหนื�อย
ล้าที�เกิดขึ�น ซึ�งดื�มเครื�องดื�มตัวไหนก็ไม่
หายจนมาเจอเครื�องดื�มจากนมที�ทรง
คุณค่าตัวนี� จากนั�นจึงเข้าสูก่ารนํา
เสนอสรรพคุณของเครื�องดื�มนี�ต่อไป

กลุ่มที� 4 อินฟลูเอนเซอร ์สาย
GAMERS และ LIVE STREAMERS
เล่าเรื�องในมุมมองป�ญหาระหว่างการ
เล่นเกมส์ คือ ระหว่างที�เล่นเกมส์ ROV
กับกลุ่มเพื�อน ก็มีเพื�อนคนหนึ�งพูดขึ�น
ว่า “ไอ่คนนี�มาคนเดียว แม้งเปรี�ยว
หว่ะ” จากนั�นจึงใช้วิธกีารเปรียบเปรย
ว่า เปรี�ยวเหมือนกับนมเปรี�ยวโฟร์มด
แล้วจึงเข้าสูก่ารนําเสนอคุณค่าและ
วิตามินต่าง ๆ ซึ�งมีสว่นชว่ยในการมอง
เห็นและผิวพรรณต่อไป
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การเผยแพรผ่า่น FACEBOOK FANPAGE : CONTENT CHIANG MAI

ทั�งนี�วัตถุประสงค์ของ เพจ CONTENT CHIANGMAI คือนําเสนอผลงานของจากปฏิบัติการ
PRODUCTION BASED จํานวน 15 ผลงานรวมทั�งภาพเบื�องหลังการถ่ายทํา การลงพื�นที�ถ่ายทําเป�นการ
ฝ�กทักษะกระบวนการถ่ายทํา (PRODUCTION) เป�นหนึ�งในกระบวนการของโครงการกระบวนการ
พัฒนานวัตกรรมสื�อ (PRODUCTION BASED)เพื�อเสริมสร้างทักษะการเตรียมความพร้อมแก่เยาวชนสู่
สายงานอาชีพด้านการสื�อสารดิจิทัล เพื�อให้นักศึกษาได้เรียนรู้เทคนิคการใช้กล้อง ในการถ่ายภาพ
เคลื�อนไหว มุมกล้อง ระยะภาพ แนวคิดเกี�ยวกับภาพ การออกแบบฉาก การจัดแสง การบันทึกเสียงให้มี
คุณภาพ การใช้ไมค์ประเภทต่าง ๆ การจัดการไฟล์ภาพและเสียง เพื�อสร้างเป�นสื�อ VDO CONTENT
บอกเล่าประเด็น ผลกระทบจากป�ญหาหมอกควันเชียงใหม ่  

สําหรับ VDO CONTENT มีวัตถุประสงค์เพื�อบอก
เล่าประเด็นผลกระทบจากป�ญหาหมอกควัน
เชียงใหม่นี�เป�นสว่นหนึ�งของโครงการกระบวนการ
พัฒนานวัตกรรมสื�อ (PRODUCTION BASED) เพื�อ
เสริมสร้างทักษะการเตรียมความพร้อมแก่เยาวชนสู่
สายงานอาชีพด้านการสื�อสารดิจิทัล ซึ�งเพจ
CONTENT CHIANGMAI นับเป�นพื�นที�เล็กๆ ในการ
สื�อสารประเด็นผลกระทบจากป�ญหาหมอกควันไฟ
ป�าที�เกิดขึ�นในจังหวัดเชียงใหม่ อาทิ
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EP1. คนกับป�า การจัดการพื�นที�ลุ่มน�าแมก่วงตอนบน 
สัมภาษณ์ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ปฎิภาณ สุทธกิลุบุตร สาขาปฐพีศาสตร ์คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโ่จ้
ป�าที�เคยมีรว่มสองแสนไรใ่นป� 2516 เหลือเพยีงสองหมื�นไรใ่นป� 2533 ป�จจุบนัป�าที�หายไปนั�น่กลับมาอุดมสมบูรณอี์กครั�ง
ชุมชนลุ่มน�าแม่กวงตอนบนมีการจัดการป�าให้กลับมาอุดมสมบูรณ์อีกครั�งได้อยา่งไร ใครบ้างที�มีบทบาทในการจัดการนี� คน
กับป�าอยูร่ว่มกันอยา่งไรรว่มหาคําตอบไปด้วยกัน กับผลงาน VDO CONTENT ประเด็นผลกระทบที�เกิดขึ�นในสงัคม ประเด็น
ป�ญหาจากหมอกควันไฟป�าที�เกิดขึ�นในจังหวัดเชยีงใหม่

HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/CONTENTCHIANGMAI/VIDEOS/400613991413002

EP2. เพาะเห็ดเพิ�มมลูค่าและลดมลภาวะหมอกควัน 
สัมภาษณ์ อาจารย์ปรชีา รตันัง คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโ่จ้
เห็ด และ หมอกควัน มักถกูพว่งและพดูถึงเสมอเมื�อมีป�ญหาไฟป�าหมอกควันที�เกิดขึ�นในทุกๆ ป� ตอนที�สองนี�เราจึงอยากจะ
ชวนมาเรยีนรูแ้ละหาทางออกไปด้วยกันว่า การเพาะเลี�ยงเห็ดชนิดต่างๆ ว่าเพาะอยา่งไร วัสดทีุ�ใชมี้อะไรบา้ง ที�สาํคัญเพาะ
เห็ดแบบไหนถึงได้ลดป�ญหาหมอกควัน เพิ�มอาหารและเพิ�มรายได้ให้กับเกษตรกร

HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/CONTENTCHIANGMAI/VIDEOS/533928714347394
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EP4. ปุ�ยลดฝุ�น
สัมภาษณ์ อาจารย์ดร.แสนวสันต์ ยอดคํา คณะวิศวกรรมศาสตรแ์ละอุตสาหกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโ่จ้
หลังฤดูการเก็บเกี�ยวเศษวัสดเุหลือทิ�งทางการเกษตรจํานวนมากเกิดขึ�นทกุป� เมื�อลองคํานวนครา่วๆ ว่าเศษวัสดุเหลือทิ�ง
จํานวนหนึ�งตัน ถ้าเผาจะทําให้เกิดป�ญหาฝุ�นละอองขนาดเล็กในอากาศหรอื PM2.5 ถึง 12 กิโลกรมั ก๊าซเรอืนกระจก จํานวน
1.7 ตัน CO2 เทียบเท่า แต่ถ้าเราลองเปลี�ยนจากการเผาเอาเศษวัสดทุางการเกษตรเหล่านี�มาทําปุ�ยอินทรยี ์นอกจากจะเป�น
ทางออกที�ดีต่อเกษตรกรแล้วที�สําคัญยงัสามารถแก้ป�ญหาPM2.5 ตั�งแต่ต้นทางอีกด้วย

HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/CONTENTCHIANGMAI/VIDEOS/273615131009257

EP4. ปุ�ยลดฝุ�น
สัมภาษณ์ อาจารย์ดร.แสนวสันต์ ยอดคํา คณะวิศวกรรมศาสตรแ์ละอุตสาหกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโ่จ้
หลังฤดูการเก็บเกี�ยวเศษวัสดเุหลือทิ�งทางการเกษตรจํานวนมากเกิดขึ�นทกุป� เมื�อลองคํานวนครา่วๆ ว่าเศษวัสดุเหลือทิ�ง
จํานวนหนึ�งตัน ถ้าเผาจะทําให้เกิดป�ญหาฝุ�นละอองขนาดเล็กในอากาศหรอื PM2.5 ถึง 12 กิโลกรมั ก๊าซเรอืนกระจก จํานวน
1.7 ตัน CO2 เทียบเท่า แต่ถ้าเราลองเปลี�ยนจากการเผาเอาเศษวัสดทุางการเกษตรเหล่านี�มาทําปุ�ยอินทรยี ์นอกจากจะเป�น
ทางออกที�ดีต่อเกษตรกรแล้วที�สําคัญยงัสามารถแก้ป�ญหาPM2.5 ตั�งแต่ต้นทางอีกด้วย

HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/CONTENTCHIANGMAI/VIDEOS/273615131009257
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EP5. ไมฟ้อกอากาศ
สัมภาษณ์ อ.ธนวัฒน์ รอดขาว สาํนักวิจัยและสง่เสรมิวิชาการการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโ่จ้
ชว่งนี�กระแสไม้ด่างพุง่ไมห่ยุด EP5 นี�เราจึงอยากจะชวนทุกท่านเรยีนรูไ้ปด้วยกันเกี�ยวกับไม้ฟอกอากาศว่าไม้ด่างหรอืไมด่่างดี
ที�จะฟอกอากาศได้ดีกว่ากัน แล้วต้นไม้ทํางานอยา่งไรในการฟอกอากาศให้ดีขึ�น ที�สําคัญเราจะชวนไปเลือกพนัธุไ์ม้ที�เหมาะ
สมสําหรบัไว้ปลูกในบ้านเพื�อฟอกอากาศ สว่นใครที�อยากรูว่้าไม้ด่าง ด่างได้อยา่งไร อ.ธนวัฒน์ ก็มีคําตอบสาํหรบัเรื�องนี�ไว้ให้
เชน่กัน

HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/CONTENTCHIANGMAI/VIDEOS/2928062340743245

EP6. เตาไบโอชาร์
สัมภาษณ์ ผศ. ดร.ธนศิษฏ์ วงศ์ศิรอํิานวย , ผศ. ดร.ทิพาพร คําแดง , นาย ทินกฤต นฤธนันต์ , นางสาว วรธีดา คําวงศ์ป�น
คณะวิศวกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัยแมโ่จ้
เศษวัสดเุหลือใช้ทางการเกษตร ไม่ว่าจะเป�นต้นขา้วโพด ฟางขา้ว ใบไม้ กิ�งไม้ แกลบ เปลือกกาแฟ ฯลฯ เมื�อหมดฤดูการเก็บ
เกี�ยวเศษวัสดุเหล่านี�จะถกูเผาทิ�งในที�โล่งแจ้งทําให้เกิดป�ญหาหมอกควัน เพื�อเป�นการลดการเผาในที�โล่งแจ้งและเป�นการ
สรา้งมูลค่าให้กับเศษวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรเหล่านี� EP6 นี�เราจะไปเรยีนรูกั้นกับ “เตาไบโอชาร”์ เตาสาํหรบัผลิตถ่านไบ
โอชาร ์หรอืถ่านชีวภาพ ซึ�งมีคุณสมบัติที�ชว่ยในการปรบัปรุงดิน เตาไบโอชารห์น้าตาเป�นอยา่งไร มีวิธกีารทํางานอยา่งไร ผลิต
ใช้เองที�บ้านได้ไหมไปหาคําตอบกันครบั
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/CONTENTCHIANGMAI/VIDEOS/3233161446911291
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EP7. ไมเ่ผามาเอารางวัล
สัมภาษณ์ คุณชัดชาญ เอกชยัพฒันกุล ตัวแทนกลุ่มเชยีงใหมวิ่สาหกิจเพื�อสังคม (CSE) คณุวนิดา สุนันต๊ะ ประธานกลุ่มแม่
บ้าน บ้านแมซ่า้ย อําเภอเชยีงดาว
เม่ือการจัดการไฟป�าไมใ่ชป่�ญหาของคนใดคนหนึ�ง หรอืหนว่ยงานใดหนว่ยงานหนึ�ง กลุ่มเครอืขา่ยภาคเอกชน ภาคการศึกษา
ภาคอุตสาหกรรม สว่นการท่องเที�ยว หอการค้า ชมรมธนาคาร ในจังหวัดเชยีงใหมจึ่งรวมกลุ่มลงขนักันขึ�นเพื�อเขา้มามี
บทบาทในการรว่มเป�นสว่นหนึ�งในการจัดการกับป�ญหาฝุ�นควันไฟป�าในพื�นที�จังหวัดเชยีงใหมแ่ละเป�นที�มาของโครงการ “ไม่
เผามาเอารางวัล” EP7 นี� CONTENTCHIANGMAI จึงอยากเชญิชวนทุกท่านไปทําความรูจั้กกับโครงการไมเ่ผามาเอารางวัล
ว่าเขามีกฏกติกาการคัดเลือกหมู่บา้นที�ได้รบัรางวัลอยา่งไร รางวัลที�ว่าเป�นอะไรกันครั�บ แล้วโครงการไปสง่การลดป�ญหาฝุ�น
ควันยังไง ไปติดตามกันครบั

HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/CONTENTCHIANGMAI/VIDEOS/3075879509357274

EP8. เครื�องดดูใบไม้-ลดหมอกควัน
สัมภาษณ์ ผศ.ดร ชูรตัน์ ธารารกัษ์  วิทยาลัยพลังงานทดแทน มหาวิทยาลัยแมโ่จ้
เศษใบแห้งที�รว่งหล่นเป�นจํานวนมากในฤดรูอ้นเป�นเชื�อเพลิงหนึ�งที�ถูกเผาทําให้เกิดหมอกควันในจังหวัดเชยีงใหมใ่นทุกๆป�
เพื�อลดการเผาดังกล่าว วิทยาลัยพลังงานทดแทน มหาวิทยาลัยแมโ่จ้จึงได้คิดค้นเครื�องดูดใบไม้ต้นแบบที�จะชว่ยเก็บใบไม้
จํานวนมากและบดให้มีขนาดเล็กที�สามารถนําไปใชป้ระโยชน์ต่อได้อีกมากมาย เครื�องดดูใบไม้ลดหมอกควันที�ว่านี�จะมีหน้า
ตาอยา่งไร ในอนาคตวิทยาลัยพลังงานทดแทนมีแผนจะปรบัปรุงและสง่ต่อเครื�องนี�ให้กับใครบ้างไปเรยีนรูพ้รอ้มกันได้เลย
ในEP8นี�ครบั

HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/CONTENTCHIANGMAI/VIDEOS/1783665488687658
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EP9. นวัตกรรมเทคโนโลย ีลดหมอกควัน
สัมภาษณ์ ผศ.ดร. ธเนศ ไชยชนะ.  วิทยาลัยพลังงานทดแทน มหาวิทยาลัยแมโ่จ้
การเผายังไงก็เกิดควันเมื�อหลีกเลี�ยงไม่ได้ แต่จะทํายงัไงให้การเผานั�นเกิดควันน้อยและได้ประโยชน์ เพื�อชว่ยบรรเทาผลกระ
ทบที�จะเกิดกับพี�น้องประชาชน วิทยาลัยพลังงานได้ดําเนินการแก้ป�ญหาหมอกควันนี�ตั�งแต่ ต้นน�า กลางน�าและปลายน�า โดย
ใช้เทคโนโลยีพลังงาน ลดหมอกควัน 4 เทคโนโลยีหลักๆ เขา้มาจัดการกับป�ญหานี� 4 เทคโนโลยทีี�ว่านี�จะมีอะไรบา้ง ติดตาม
กันได้ใน EP9 นี�เลยครบั

HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/CONTENTCHIANGMAI/VIDEOS/279989814027165

EP10 - 11. ไฟจําเป�น
สัมภาษณ์ รศ.ดร.อภินันท์ สุวรรณรกัษ์. สํานักวิจัยและสง่เสรมิวิชาการการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโ่จ้ และ 
คุณชัชวาลย์ ทองดีเลิศ ประธานสภาลมหายใจเชียงใหม ่
ภาคเหนือตอนบนเป�นพื�นที�ที�มีกลุ่มพี�น้องชาติพนัธุอ์าศัยอยูจํ่านวนมากหลากหลายกลุ่ม ทั�งนี�สว่นใหญอ่าศัยอยูก่่อนที�ทาง
ราชการจะประกาศกฏหมายป�าสงวนแหง่ชาติและกฏหมายอนุรกัษ์ทับในตอนหลัง ทําให้พี�น้องกลุ่มชาติพนัธุเ์หล่านี�กลาย
เป�นคนที�อยูใ่นป�า สว่นใหญอ่าศัยระบบการผลิตที�อยูใ่นระบบนิเวศน์แอ่งที�อาศัยน�าฝนในการทําการเกษตร ไมมี่ระบบ
ชลประทานเขา้ถึงเป�นระบบเกษตรโบราณมากที�เราเรยีกว่าไรห่มุนเวียน ซึ�งการทําการเกษตรแบบนี�ยงัมีความจําเป�นต้องใช้
ไฟในการทําพื�นที�เกษตร ตอนไฟจําเป�นนี�เราแบง่ออกเป�น 2ตอน เพื�อจะชวนทุกท่านไปเรยีนรูเ้รื�องการบรหิารจัดการไฟ
ภูมิป�ญญาเรื�องไรห่มุนเวียนที�ทําให้ชาวบา้นมีขา้ว มีอาหารไว้กินตลอดทั�งป� พรอ้มกับการดแูลผืนป�าควบคู่กันไป ไฟแบบไหน
ที�เรยีกว่าจําเป�น ไฟแบบไหนที�ไมจํ่าเป�น จะจัดการกับป�ญหาไฟนี�อยา่งไรไปหาคําตอบกันครบัใน EP10 - EP11 นี�

EP10. HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/CONTENTCHIANGMAI/VIDEOS/310728477163669
EP11. HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/CONTENTCHIANGMAI/VIDEOS/466805811322663

54B๖๓-๑-(๓)-๐๐๘  

https://www.facebook.com/ContentChiangmai/videos/279989814027165
https://www.facebook.com/ContentChiangmai/videos/310728477163669
https://www.facebook.com/ContentChiangmai/videos/2928062340743245


EP12 - 13.  เชยีงใหมโ่มเดล
สัมภาษณ์ คุณชัชวาลย ์ทองดีเลิศ ประธานสภาลมหายใจเชยีงใหม่
เชื�อว่าหลายคนคงคุ้นชื�อและรูจั้กกับสภาลมหายใจเชยีงใหมบ่า้งแล้วในฐานะเครอืขา่ยที�ทํางานขบัเคลื�อนแก้ไขป�ญหาสิ�ง
แวดล้อมและมลพษิทางอากาศโดยมีเป�าหมายที�ชดัเจนมากคือเพื�อให้ประชาชนในพื�นที�จังหวัดเชยีงใหมแ่ละภาคเหนือมี
อากาศหายใจที�สะอาดและปลอดภัยทั�งป� ภายใต้แนวคิด “เราจะมีลมหายใจเดียวกัน” 

ตอน “เชียงใหม่โมเดล” นี�เราแบง่ออกเป�น 2 ตอนเพื�อติดตามการทํางานของสภาลมหายใจ แผนยุทธศาสตรใ์นการขบั
เคลื�อนงานในอนาคต สถานกาณก์ารฝุ�นควันป�ที�ผา่นมาแนวโน้มในอนาคตเพิ�มลดอยา่งไร แผนการขบัเคลื�อนในการแก้
ป�ญหาฝุ�นควันที�จะใช้ “เชียงใหมโ่มเดล” ในการขยายไปใชกั้บพื�นที�อื�นๆ ในภาคเหนือ เพื�อที�จะแก้ไขป�ญหาฝุ�นควันรว่มกันจะ
เป�นอยา่งไร ติดตามได้ใน EP12 - 13 นี�ครบั

EP12. HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/CONTENTCHIANGMAI/VIDEOS/917790508850223
EP13. HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/CONTENTCHIANGMAI/VIDEOS/487324149007796
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EP15.  เห็ดป�า
สัมภาษณ์ อาจารย์สญัชัย มุกดา นักวิชากรเกษตรชํานาญการ คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแม่
ความเชื�อเรื�องเผาป�าเท่ากับมีเห็ดจากคนดั�งเดิมที�ยงัคงมีอยูใ่นป�จจุบนั ศูนยวิ์จัยและพฒันานวัตกรรมเห็ดป�าพบว่ายิ�งเผายิ�ง
เป�นการทําลายเชื�อเห็ดที�เกาะตามรากของต้นไม้ ทําให้ปรมิาณเห็ดที�จะออกมีน้อยกว่าเดิมและมีโอกาสถึงขั�นเห็ดจะสญูพนัธุ์
จากป�ญหาดังกล่าว ศูนย์วิจัยฯได้นําประเด็นเรื�องเห็ดป�าเขา้ไปทํางานกับชุมชนนอกจากจะรณรงค์สรา้งความเชื�อใหม่ๆ  เกี�ยว
กับเห็ดแล้วยังเป�นการทํางานเรื�องลดการเผา เพิ�มพื�นที�ป�า และสรา้งรายได้ให้กับคนในชุมชนอีกด้วย แล้วกระบวนการเพาะ
เห็ดลดหมอกควันจะทํางานกับชุมชนอยา่งไร เห็ดป�าที�ว่าต้องเผาไมต้่องเผาก็เพาะได้จรงิๆ หรอื แล้วต้องทําอยา่งไร รว่มหา
คําตอบไปด้วยกันในตอนนี�ครบัผม

HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/CONTENTCHIANGMAI/VIDEOS/621013492245550

56B๖๓-๑-(๓)-๐๐๘  

EP14. เตาเผาขยะลดควัน
สัมภาษณ์ ผู้ชว่ยศาสตราจารย์วิทยา เสรมิสุข บวัเจรญิ  วิทยาลัยพลังงานทดแทน มหาวิทยาลัยแมโ่จ้
ขยะเป�ยกขยะแห้งจํานวนมากในแต่ละวันถกูกําจัดด้วยวิธกีารเผา ซึ�งเตาเผาสว่นใหญที่�กําจัดขยะเหล่านี�นั�นจะมีชั�นเปลวไฟที�
ไม่สมบูรณ์ทําให้เกิดควันเป�นจํานวนมากและที�สาํคัญมันจะผลิตก๊าซ CO2 ในปรมิาณจํานวนมากซึ�งเป�นอันตรายต่อสขุภาพ
ของเรา เลยกลายมาเป�นแนวคิดของ นวัตกรรมเตาเผาขยะลดหมอกควัน ว่าจะทําอยา่งไรที�จะเอาควันที�ว่านั�นกลับมาใชใ้หม่
และยงัสามารถใช้ลมรอ้นจากการเผาไปใชป้ระโยชน์ได้ต่ออีกด้วย นวัตกรรมเตาเผาขยะลดหมอกควันมีหน้าเป�นอยา่งไร
เหมือนหรอืต่างจากเตาเผาขยะยังไง ไปเรยีนรูร้ว่มกันได้เลยในตอนนี�ครบัผม

HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/CONTENTCHIANGMAI/VIDEOS/280212770653380




