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(1) 

บทสรุปผูบริหาร 

โครงการพัฒนาและเพ่ิมความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน 

กันยายน 2566 

 

  แผนพัฒนาแผนพัฒนาเศรษฐกิจฯ ฉบับที่ 12 ระบุถึงความจําเปนของการสรางความเปน

ธรรมในสังคมดานการสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิตในสังคมไทย โดยชี้ใหเห็นวา “ความกาวหนาทาง

เทคโนโลยีดานการสื่อสารอยางรวดเร็วจะนําสังคมไทยไปสูสังคมดิจิทัลมากขึ้น เปนความทาทายตอ

การจัดการเรียนการสอนและกระบวนการเรียนรูตลอดชีวิต ท่ีตองปรับใหอยูบนฐานของนวัตกรรม

และเทคโนโลยีดิจิทัล รวมทั้งเอ้ือตอคนทุกกลุมใหสามารถเขาถึงสื่อการเรียนรูที่หลากหลาย ไมจํากัด

เวลา และสถานที่” (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2559) รวมทั้ง

แผนแมบทกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน ฉบับที่  1 (พ.ศ. 2555-2559) ไดกําหนด

ยุทธศาสตรสําคัญที่เก่ียวเน่ืองกัน โดยกําหนดใหมีการดําเนินงานตามวัตถุประสงคสําคัญประการหนึ่ง

คือ การสงเสริมและสนับสนุนการพัฒนาเพ่ิมความสามารถของประชาชนในความรอบรูเร่ืองสื่อ ดวย

การสงเสริมศักยภาพใหประชาชนต่ืนตัว เขมแข็ง รูจักปองกันตนเอง สามารถเขาถึง เขาใจ และใชสื่อ

ใหเกิดประโยชนแกตนเองผานกระบวนความรอบรูเร่ืองสื่อและการรณรงคทางสังคม สํานักงาน

คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กสทช.) 

เล็งเห็นวาการพัฒนาทักษะและความสามารถในความรอบรูเร่ืองสื่อจําเปนตองพัฒนาตั้งแตวัยเด็ก

รวมถึงกลุมเยาวชน โดยมีผูนําการเปลี่ยนแปลงคือ ครู อาจารย และกลุมนักเรียน นิสิต นักศึกษาดวย

กันเอง จึงไดกําหนดใหมีการพัฒนากลไกความรอบรูเร่ืองสื่อวิทยุ-โทรทัศนสําหรับประชาชนกลุมเด็ก

และเยาวชน ทั้งในระบบการศึกษาและในรูปแบบการสงเสริมใหเกิดกระบวนการหรือกิจกรรมรูเทาทัน

สื่อในเด็กและเยาวชน 

  โครงการนี้เปนการดําเนินงานตามยุทธศาสตรของประเทศดังกลาว ภายใตพันธกิจของ

คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กสทช.)  มุง

พัฒนาเสริมสรางศักยภาพของเด็กและเยาวชนซึ่ งจะตองมีความรูและมีทักษะที่ จําเปนใน 

ศตวรรษที่ 21 บนภูมิทัศนสื่อที่เชื่อมโยงระหวางสื่อมวลชนแบบเดิมกับสื่อออนไลนเขาดวยกัน ซึ่ง

พัฒนาขึ้นดวยเทคโนโลยีเครือขายอินเทอรเน็ต เทคโนโลยีแบบไรสาย และเทคโนโลยีดิจิทัล เปน

สื่อผสมท่ีรวมรูปแบบสื่อหลายรูปแบบทั้งตัวอักษร ภาพนิ่ง กราฟก เสียง ภาพเคลื่อนไหว แอนิเมชัน 

รวมท้ังการสรางปฏิสัมพันธระหวางสื่อกับผูใชงาน สามารถเผยแพรเนื้อหาในรูปแบบสื่อตาง ๆ ไดใน

จํานวนมากมหาศาล เขาถึงไดทุกที่ทุกเวลาดวยระบบอินเทอรเน็ตไรสายผานอุปกรณหลายชนิด การ

เผยแพรเนื้อหามีทั้งแบบผูสงคนเดียวไปยังผูรับหลายคน และจากผูสงหลายคนไปยังผูรับทั้งคนเดียว

และหลายคน จึงมีลักษณะการสื่อสารทั้งที่เปนแบบสื่อมวลชนเดิมและแบบสื่อเฉพาะท่ีสามารถเขาถึง



(2) 

เปนเครือขายการสื่อสารได และปจจุบันมีส่ือสังคมออนไลน (Social Media) ท่ีสามารถเขาถึงผูรับสาร

แบบเครือขายเชื่อมโยงกันไดทั้งหมดบนเครือขายอินเทอรเน็ต ในประเด็นดานความเหมาะสมของ

เนื้อหาสําหรับเด็กและเยาวชน จากเดิมที่มีเพียงสื่อโทรทัศน การกํากับควบคุมเนื้อหาเปนการจัดกลุม

เน้ือหาตามความเหมาะสมสําหรับเด็ก เยาวชน และผูใหญ และมีการกํากับควบคุมเนื้อหาดวยการ

กําหนดกลุมและชวงเวลาการออกอากาศ แตสําหรับภูมิทัศนใหมที่กลาวมา เนื้อหาที่จัดกลุมสําหรับ

โทรทัศนสามารถไหลมายังสื่อออนไลนได ไมสามารถกํากับการเขาชมเนื้อหาที่ไมเหมาะสมสําหรับเด็ก

และเยาวชนไดอีกตอไป เด็กสามารถเขาถึงเนื้อหาสําหรับผูใหญไดผานสื่อออนไลน ขณะเดียวกันก็

ปรากฏวาสื่อออนไลนมีเนื้อหาความรุนแรง เพศ และภาษาท่ีไมเหมาะสม ดังนั้นการเสริมสรางความ

รอบรูเรื่องสื่อใหเด็กและเยาวชนใชสื่อและเทคโนโลยีดิจิทัลอยางรูเทาทัน ปลอดภัย และสรางสรรค  

จึงเปนสิ่งจําเปน โครงการนี้มุงสรางความรู ทักษะ และความสามารถที่จําเปน ซึ่งจะชวยใหเด็กและ

เยาวชนสามารถใชสื่อไดอยางชาญฉลาดและรูเทาทัน เพื่อลดความเสี่ยงและอันตรายจากการใชงาน 

เปนการสรางภูมิคุมกันใหเยาวชน ใหเติบโตขึ้นเปนพลเมืองอยางแข็งแกรงและเปนผูนําในการใชสื่อ

อยางปลอดภัยทั้งในปจจุบันและอนาคต  

 

วัตถุประสงคโครงการ 

  1. เพ่ือสรางเครือขายการสื่อสารรณรงคการรูเทาทันสื่อสําหรับเยาวชนในสถาบันการศึกษาที่

ครอบคลุมท้ังประเทศ รวมถึงสงเสริมและพัฒนาศักยภาพความสามารถของเยาวชนไทยในฐานะ

ผูบริโภคสื่อใหมีทักษะและความสามารถในการใชสื่ออยางรูตัว ตื่นตัว และรูเทาทัน รวมถึงสามารถ

เปนแกนนําในการดําเนินงาน รณรงค และขยายผลในพ้ืนที่ไดเปนอยางดี 

  2. เพื่อส ง เส ริมให เ กิด กิจกรรมความตอ เนื่ อ ง ในการส ง เสริมการ รู เท าทันสื่ อ กับ

สถาบันการศึกษาในประเทศและเกิดความรวมมือดานการพัฒนากลไกและการมีสวนรวมในการ

เผยแพรองคความรูดานการรูเทาทันสื่อกับสถาบันการศึกษาในประเทศ  

 

การดําเนินงานโครงการ 

  โครงการนี้มีพื้นที่การดําเนินงานครอบคลุมทั่วประเทศไทย ผานเครือขายความรวมมือจาก

สถาบันแกน หรือ “แมไก” แบงเปน 9 ภูมิภาค ไดแก 1) ภาคเหนือตอนบน 2) ภาคเหนือตอนลาง  

3) ภาค ใต ตอนบ น  4) ภาค ใต ตอนล า ง  5) ภาคตะวั นออก เฉี ย ง เหนื อ ต อนบน  6) ภา ค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 7) ภาคกลาง 8) ภาคตะวันออก 9) ภาคตะวันตก ซึ่งสถาบันแมไกจะ

ดําเนินการประสานตอไปยังเครือขายสถาบันดําเนินการหรือลูกไกในความดูแล รวมจํานวนสถาบันที่

เขารวมโครงการท้ังสิ้น 63 สถาบัน การดาํเนินงานมี 4 ขั้นตอนหลัก ประกอบดวย  



(3) 

(1) การออกแบบและพัฒนาเนื้อหาทางวิชาการเกี่ยวกับ “ความรอบรูเรื่องสื่อ” จากนั้น

พัฒนาเปนเอกสารชุดในรปูแบบหนังสือ 5 เลม ไดแก แบงเปน 

     1) แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy) ระดับมัธยมศึกษา  

มีหัวขอเนื้อหาประกอบดวย 16 แผนการจัดการเรียนรู   

     2) แผนการจัดการเรียนรู วิชา “ความรอบรูเร่ืองสื่อ” (Media Literacy) ระดับอุดมศึกษา 

หัวขอเนื้อหาประกอบดวย 14 แผนการจัดการเรียนรู 

       3) คูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน ระดับมัธยมศกึษา  

มีหัวขอเนื้อหาประกอบดวยสาระการเรียนรู 16 เร่ือง 

       4) คูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน ระดับอุดมศกึษา  

มีหัวขอเนื้อหาประกอบดวยสาระการเรียนรู 14 เร่ือง 

       5) คูมือการผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรมเพื่อรณรงคและใหความรู 

เกี่ยวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ สําหรับเดก็และเยาวชน ประกอบดวยเนื้อหา 9 บท 

(2) การนําเอกสารชุดเนื้อหาทางวิชาการเก่ียวกับ “ความรอบรูเร่ืองสื่อ” ดังกลาว กระจายไป

ยังเครือขายสถาบันตาง ๆ เพื่อใชในการนํารองจัดหลักสูตรการเรียนการสอนในรายวิชาระดับ

มัธยมศึกษาและอุดมศึกษา และใชเปนคูมือจัดกิจกรรมรณรงคใหความรู เร่ือง ความรอบรูเรื่องสื่อ  

(3) การสงเสริมและรณรงคเกี่ยวกับ “ความรอบรูเร่ืองสื่อ” โดยกิจกรรมที่สําคัญ ไดแก  

1) การประชุมและอบรมใหความรูกับสถาบันแมไก จํานวน 2 คร้ัง 2) การประชุมและอบรมใหความรู

กับสถาบันลูกไก จํานวน 2 ครั้ง 3) การอบรมเสริมสรางการเปนผูนําของเด็กและเยาวชน ภายใต

กิจกรรม “คายเยาวชนรอบรูเรื่องสื่อ” 1 คร้ัง 4) การจัดแสดงผลงานกิจกรรมรณรงคใหความรู

เก่ียวกับ ความรอบรูเรื่องสื่อ ของเด็กและเยาวชน ทั้งนี้ ในสวนของการจัดกิจกรรมและแสดงผลงาน 

กําหนดใหมีการจัดประกวดแขงขันผลงานภายในภูมิภาค เพื่อเปนตัวแทนภูมิภาคท้ังระดับมัธยมศึกษา

และระดับอุดมศึกษา เขารวมการประกวด  

(4) การสรางเครือขาย กระตุน ติดตาม และประเมินผลการดําเนินงาน สรางเครือขายความ

เชื่อมโยงของแตละสถาบัน โดยจัดใหมีชองทางการสื่อสารของเครือขายที่เปนสื่อออนไลน อาทิ 

เว็บไซตประจําโครงการ เพจเฟซบุก และกลุมไลน โดยชองทางดังกลาวจะยังสามารถทําหนาที่สานตอ

ความตอเน่ืองของเครือขายหลังจากเสร็จสิ้นการดําเนินงานโครงการ  

 

ผลการดําเนินโครงการ  

  สําหรับแผนการจัดการเรียนรูฯ และคูมือการสอนและใหความรูฯ ที่โครงการฯ พัฒนาจัดทํา

ขึ้นเพื่อใหสถาบันเครือขายทั้ง 63 สถาบันไดนําไปใชนํารองในการจัดการเรียนการสอนจริงในภาค

การศึกษาของโรงเรียนมัธยมและมหาวิทยาลัย จากการติดตามและประเมินผลภาพรวมสรุปไดวา 
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ลักษณะการนําชุดความรูไปสอนมีทั้งรูปแบบการสอนเปนวิชาบังคับและวิชาเลือก ซึ่งอาจมีรายวิชานี้

รองรบัอยูแลวหรือการปรับ/เพ่ิมรายวิชา รวมถึงเปนวิชา การศกึษาทั่วไป (General Education) การ

สอนนอกชั้นเรียน หรือในรูปชุมนุม หรือสภานักเรียน โดยมีการนําชุดความรูไปสอนใน ชุมนุม/ชมรม 

มากที่สุด ทั้งนี้ ในภาพรวมดานการเตรียมแผนการสอนของสถาบันผู เขารวมโครงการระดับ

มัธยมศึกษาพบวา มากกวาคร่ึงหนึ่งของสถาบันที่ตอบแบบสํารวจมีการเตรียมแผนการสอนครบทุก

หนวย โดยมีบางสถาบันที่เปดสอนมากกวา 1 วิชา และมีการปรับเปลี่ยนตามสถานการณการสอนจริง 

ขณะที่ดานการเตรียมแผนการสอนของสถาบันผูเขารวมโครงการระดับอุดมศึกษาพบวา เตรียม

แผนการสอนไวที่จํานวน 3-5 หนวยมากที่สุด และมีเพียงบางสวนที่การเตรียมแผนการสอนแบบครบ

ทุกหนวย ท้ังนี้ มีบางสถาบันที่เปดสอนมากกวา 1 วิชา และมีการปรับเปลี่ยนตามสถานการณการ

สอนจรงิเชนเดยีวกับในระดับมัธยม  

  ดานความพึงพอใจ วิเคราะหจากแบบสอบถามของทางโครงการที่ไดรับกลับคืนและมีความ

สมบูรณ จํานวน 239 ชุด จําแนกเปนกลุมแมไก 9 ชุดจาก 9 ภูมิภาค กลุมลูกไกและกลุมนักเรียน/

นักศึกษา 230 ชุด คิดเปนแบบสอบถามตอบกลับ 9.2 % ตามเกณฑการตอบกลับ (response rate) 

ของการสํารองแบบออนไลน คือ 5-10 % (MJ.Wu, 2022, บุญชม ศรสีะอาด, 2535 และบุญธรรม กิจ

ปรีดาบริสุทธ, 2551) จากจํานวนที่สงไปเปนจํานวน 2,589 ชุด สรุปไดวา กลุมแมไกมีความพึงพอใจ

ภาพรวมหลักสูตรและเนื้อหาการสอนในระดับสูง (คาเฉลี่ย 4.00) พึงพอใจแผนการจัดการเรียนรูใน

ระดับสูงมาก (คาเฉลี่ย 4.22) และพึงพอใจคูมือการสอนและใหความรู หรือคูมือประกอบการเรียน

การสอนในระดับสูง (คาเฉลี่ย 4.11) สวนกลุมลูกไกมีความพึงพอใจภาพรวมหลักสูตรและเนื้อหาการ

สอน แผนการจัดการเรียนรู และคูมือประกอบการเรียนการสอนในระดับสูงท้ังหมด (คาเฉลี่ยความพึง

พอใจ 4.04  3.98  และ 3.92 ตามลําดับ) ขณะที่ผลการประเมินความพึงพอใจของกลุมนักเรียน / 

นักศึกษาท่ัวไป พบวา ผูเรียนไดประเมินการจัดการเรียนการสอน การใหความรู การรอบรูสื่อใน

โครงการฯ ในภาพรวมอยูในระดับ “สูงมาก” (คาเฉลี่ยรวม 4.22) เมื่อพิจารณาพบวามี 2 ดานที่สําคัญ

คือ การสอน และ ผูสอน โดยผูเรียนพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับ “สูง” และ “สูงมาก” โดยผูเรียนพึง

พอใจเก่ียวกับประเด็นที่เปน “การเพ่ิมพูนความรูจากความรูเดิม” มากที่สุดและอยูในระดับ “สูงมาก” 

(คาเฉลี่ย 4.27) รองลงมาคือ “การสรางความตระหนัก และตื่นตัวเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ” เทา ๆ 

กับ “การยกตัวอยาง และการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน” ของผูสอน มีความพึงพอใจอยูใน

ระดับ “สูง” (คาเฉลี่ย 4.25) 

  ผลการเรียนรูตามหลักสูตรแผนการเรียนและคูมือสาระการเรียนรูที่โครงการพัฒนาขึ้นและ

นําไปทดลองใชพบวา มีจํานวนผูท่ีมีความรูสูงขึ้นหลังเรียนคิดเปน รอยละ 81.12 โดยวิเคราะหจาก

จํานวนผูรวมโครงการฯ ที่ทําแบบทดสอบทั้ง 2 ระดับ ท่ีไดคะแนนมากกวาเกณฑเฉลี่ยกอนเรียน 

2,093 คน  และจากการทดสอบคะแนนเฉลี่ยความรูกอนเรียนและหลังเรียน ดวยสถิติ t-test สรุปได
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วา ผลของระดับความรูกอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ 

0.01 โดยหลังจากไดรับความรูตามหลักสูตรแลว ผูเรียนทั้งในระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา 

มีความรูมากกวากอนการเรียน โดยผู เรียนระดับอุดมศึกษามีคะแนนหลังเรียนสูงกวาระดับ

มัธยมศึกษา ทั้งนี้ ผูเรียนระดับอุดมศึกษามีพื้นฐานความรูที่ดีกวาในเบ้ืองตน และมีการพัฒนาความ

รอบรูในสัดสวนที่ดีกวากอนการเรียน นอกจากนี้ผลสัมฤทธ์ิสวนหนึ่งเกี่ยวของกับผูสอนในการประมวล

และผนวกเน้ือหาที่สําคัญใหผูเรียนไดเรียนรู รวมทั้งกิจกรรมอาจมีผลตอความรูความเขาใจมากกวา

การสอนในชั้นเรียน ซึ่งนาจะมีการศึกษาตอยอดตอไป 

  ดานกิจกรรมเสริมการเรียนรู สถาบันทั้ง 63 แหง จัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนรูควบคูไปกับ

การสอนในชั้นเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู โดยไดจัดกิจกรรมคายเยาวชนคนทันสื่อใหกับเด็กและ

เยาวชนแกนนําของแตละสถาบันในพื้นที่ภูมิภาค ซึ่งมีรูปแบบการดําเนินงานที่สําคัญ คือ การละลาย

พฤติกรรมเพ่ือใหเกิดการรูจักกันและสรางเครือขายความสัมพันธในเชิงเครือขาย การพัฒนาโครงราง

กิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือ หลังจากที่ไดมีการนําเสนอคร้ังแรกในรอบการ

ประชุมอบรมสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ทั้งนี้ กิจกรรมเสริมการเรียนรูที่ผูเขารวมโครงการ

พัฒนาขึ้นมีหลากหลายรูปแบบ ไดแก กิจกรรมชมรมของสถาบัน กิจกรรมรณรงคใหความรูและสราง

ความตระหนักเรื่องการรูเทาทันสื่อ นิทรรศการรูเทาทันสื่อที่จัดขึ้นในสถานศึกษาและชุมชนใกลเคียง

สถานศึกษา กิจกรรมคายอบรมเยาวชนเพื่อสรางการรูเทาทันสื่อ การผลิตและเผยแพรสื่อใหความรู

และสื่อรณรงคทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และสื่อออนไลน โดยมีการรวบรวมกิจกรรมท่ีจัดข้ึนทั้งหมด

เผยแพรผลงานบนสื่อของโครงการและสื่อของสถาบันระหวางและหลังการจัดกิจกรรม ซ่ึงประเภทสื่อ

ที่แตละสถาบันเลือกนําเสนอและเผยแพรเปนหลักนั้นมีความหลากหลายและแตกตางกันตามความ

ถนัดและความสนใจของเด็กและเยาวชนแตละกลุม เชน การนําเสนอเปนภาพยนตรส้ัน บอรดเกม มี

การเผยแพรผานชองทาง ยูทูบ พอดแคสต การจัดนิทรรศการ เปนตน 

  ดานการจัดการประกวดกิจกรรม ในระดับภูมิภาคจัดขึ้นโดยสถาบันแกนนําซึ่งจะพิจารณา 

ตัดสิน และคัดเลือกผลงานกิจกรรม 2 ผลงาน แบงเปน ผลงานของระดับมัธยมศึกษา 1 สถาบัน และ

ผลงานระดับของอุดมศึกษา 1 สถาบัน เพ่ือสงผลงานที่เปนตัวแทนระดับภูมิภาคมาประกวดใน

ระดับประเทศ ซึ่งทางโครงการได เรียนเชิญคณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิเปนผูพิจารณาตัดสินผลงานท่ี

เขารอบทั้งในระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา และกําหนดใหกลุมเด็กและเยาวชนเจาของ

ผลงานที่เขารอบ ไดรวมนําเสนอและอธิบายแนวคิดและผลงานของแตละสถาบันเพื่อประกอบการ

พิจารณาในวันตัดสินการประกวดรางวัลดวย สรุปผลการตัดสินรางวัล ดังนี้  

  ระดับมัธยมศึกษา 

  - รางวัลชนะเลิศ  : โรงเรยีนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรวิทยาเขตกําแพงแสน 

     (ตัวแทนภาคตะวันตก) 
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  - รางวัลรองชนะเลิศ (อันดับ 1) : โรงเรียนสันกําแพง (ภาคเหนือตอนบน) 

  - รางวัลรองชนะเลิศ (อันดับ 2) : โรงเรียนสภาราชินี จังหวัดตรัง (ภาคใตตอนลาง) 

  - รางวัลชมเชยจํานวน 2 รางวัล :  1. โรงเรียนบานฉางกาญจนกุลวิทยา (ภาคตะวันออก) 

                    :  2. โรงเรยีนลือคําหาญวารินชําราบ 

          (ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง) 

  ระดับอุดมศึกษา 

  - รางวัลชนะเลิศ : มหาวิทยาลัยแมโจ (ตัวแทนภาคเหนือตอนบน) 

  - รางวัลรองชนะเลิศ (อันดับ 1) : มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย (ภาคใตตอนลาง)  

  - รางวัลรองชนะเลิศ (อันดับ 2) : มหาวิทยาลัยราชภัฏราํไพพรรณี (ภาคตะวันออก) 

  - รางวัลชมเชยจํานวน 2 รางวัล :  1. มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร (ภาคกลาง)  

                   :  2. มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด 

                  (ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน) 

  จากการดําเนินงานโครงการ ไดมีการประเมินผลภาพรวมโดยใช CIPP model (Context, 

Input, Process, Product) สามารถสรปุไดดงันี้  

  1. บริบท (Context) 

  การดําเนินการของโครงการเปนไปตามหลักการ และเหตุผลที่เปนเงื่อนไข และความจําเปน

ในการสรางความรวมมือกับสถาบันการศึกษาตางๆ เพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสังคม แม

ผูเขารวมโครงการฯมีความตระหนักดี และไมขัดของในการใหความรวมมือ แตเนื่องจากโครงการนี้ยัง

ไมไดเกิดจากความพรอมอยางเทาเทียมกันในทุกสถาบัน และความรวมมือการดําเนินการไมไดเกิด

จากการผลักดันของผูบริหารในระดับสูงของสถาบันการศึกษา จึงอาจสรุปไดวาปญหาการบริหาร

จัดการที่เกิดข้ึนจากปจจัยนี้ ยังคงมีบาง แตไมเปนอุปสรรคในการดําเนินการโครงการโดยภาพรวม 

  2. ปจจัยนําเขา (Input) 

  การใชชุดความรู ซึ่งประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู คูมือการเรียนการสอน และกิจกรรม

ตางๆที่ไดกําหนดไว รวมทั้งสื่อสนับสนุนตางๆ ไดมีการผลิตขึ้นโดยผานกระบวนการตรวจสอบจาก

ผูเชี่ยวชาญท้ังกอนนําไปใช และปรับปรุงเพ่ิมเติมระหวางนําไปแนะนําอบรมในกลุมอาจารย และ

นักเรียน นักศึกษา แกนนํา ใหเขาใจรวมกัน และมีการติดตามรวมใหความรู และคําแนะนําในทุก

ภูมิภาคกอนการใชงานจริง จากการสังเกตการณและการประชุมในแตละภูมิภาคมีความเขาใจดีแลว

กอนการใชงานจริง 

  3. กระบวนการ (Process) 

  การพัฒนาหลักสูตร การพัฒนาปรับแผนการจัดการเรียนรู การอบรม การจัดกิจกรรมคาย

เยาวชน การเผยแพร และการจัดนิทรรศการ รวมถึงการประกวดผลงาน โดยภาพรวมเปนไปดวยด ี 
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แมมีปญหาบางในระหวางกระบวนการ แตไดมีการแกปญหารวมกัน และมีความเขาใจที่ดี 

  4. การประเมินผลผลิต และผลลัพธโครงการ (Product) 

  การประเมินผลในดานนี้ใชการวิจัยเชิงปริมาณ และการวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการประเมินแบง

ออกเปน 3 สวน คือ 

   4.1 การประเมินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู เทียบกับเกณฑตัวชี้วัดของโครงการ ผลการ

ประเมินผานเกณฑการประเมินตามเงื่อนไข  

   4.2 การประเมินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู กอนและหลังการดําเนินโครงการเพื่อ

ตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงหรือการพัฒนาของเยาวชนท่ีเกิดขึ้น โดยการนําโครงการนี้เขาไปสอดแทรก

ในการจัดการเรียนการสอนของสถาบันการศึกษาตางๆ ท้ังในลักษณะที่จัดเปนหลักสูตรไดอยางเปน

ทางการ และการจัดการเรียนการสอนแบบไมเปนทางการในลักษณะชมรม ผลการเปรียบเทียบผล

คะแนนความรูพบวา นักเรียน / นักศึกษา มีความรูเพ่ิมขึ้น โดยเฉพาะผูที่เรียนรูผานชมรม หรือการ

เรียนในหลักสูตรที่เปนวิชาเลือก จะมีผลคะแนนที่ดีกวา  

   4.3 การประเมินความพึงพอใจ ผลการประเมินพบวา ทุกกลุมที่เขารวมโครงการ 

(แมไก - ลูกไก - ผูเรียน) โดยภาพรวมมีความพอใจ 

  ผลสําเร็จของโครงการในสวนของการขยายเครือขายความรู สรุปไดวา มีการจัดอบรมสราง

เครือขายระหวางสถาบันแมไกและลูกไกในพ้ืนที่ ทํากิจกรรมตอยอดขยายผลสูกิจกรรมนอกหองเรียน

สําหรับนักเรียนและนักศึกษาในสถาบันการศึกษา สามารถสรางเครือขายเพ่ิมความรอบรูเร่ืองสื่อดวย

การจัดตั้งชมรมที่เนนดานความรอบรูเรื่องสื่อในหลายโรงเรียน นอกจากนี้สถานศึกษาที่เขารวม

โครนงการยังจัดกิจกรรมในชุมชนที่สถาบันการศึกษาตั้งอยู 

 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

  การดําเนินโครงการนํามาสู ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย สําหรับสํานักงานคณะกรรมการ

กิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กสทช.) และหนวยงานภาครัฐ

และเอกชนที่เกี่ยวของ ในการกําหนดนโยบายและการดําเนินงานสนับสนุนยุทธศาสตรที่ 4 การ

สงเสริมเสรีภาพในการสื่อสารดานการการรูเทาทันสื่อและการเรียนการสอนในเรื่องการรูเทาทันสื่อ

วิทยุ-โทรทัศน ตามแผนแมบทกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2563 – 

2568) ประกอบดวย 2 สวน คือ ดังน้ี 

  สวนท่ี 1 : ขอเสนอเชิงนโยบายสําหรับ สํานักงาน กสทช. สนับสนุนยุทธศาสตรที่ 4                  

การสงเสริมเสรีภาพในการสื่อสารดานการรูเทาทันส่ือและการเรียนการสอนเร่ืองการรูเทาทันส่ือ  

     ประกอบดวยนโยบายยอย 2 ดาน คือ  
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  นโยบายดานท่ี 1 : ขอกําหนดการใชแผนการจัดการเรียนรูและบูรณาการสูการสอนใน

สถานศึกษา ซึ่งจําเปนตองกําหนดชุดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยเฉพาะ เพ่ือใหผูสอนใชเปน

แผนการจัดการเรียนรูและใชเปนชุดความรูมาตรฐานที่สงเสริมความรู ความคิด ฝกทักษะการใชสื่อ

อยางรูเทาทัน ชุดการเรียนรูประกอบดวย 3 สวนสําคัญ ไดแก 1) ขอกําหนดเนื้อหาและการสอนตาม

แผนการจัดการเรียนรูเรื่องความรอบรูเรื่องสื่อ 2) จัดทําคูมือการสอนและใหความรูเร่ืองความรอบรู

เรื่องสื่อสําหรบัผูสอน 3) จัดทําคูมือการจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรู 

  นโยบายดานท่ี 2 : การสนับสนุนการเรียนการสอนท่ียั่งยืน โดยเสนอให สํานักงาน กสทช. 

ดําเนินโครงการดานการพัฒนาและเพ่ิมความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนอยาง

ตอเนื่อง โดยจัดใหมีระบบการสนับสนุนการเรียนการสอนเชิงกระบวนการที่ชวยใหการเรียนการสอน

ขยายผล ตอยอดและยั่งยืน เชน สนับสนุนแผนการจัดการเรียนรูและคูมือการสอนและใหความรู จัด

ใหมีการพัฒนาเนื้อหาใหมีความสอดคลองกับบริบทของสถาบันการศึกษา และระดับของผูเรียนอยาง

เหมาะสม กําหนดใหมีแผนการดําเนินงานบูรณาการสูการเรียนการสอนท่ีชัดเจน มีกลไกในการ

ถายทอดความรู ใหคําปรกึษา ควบคุมดูแลใหการดําเนินงานเปนไปตามแผนงาน จัดใหมีการสนับสนุน

ดานสื่อ เชน คลิป ตัวอยาง ขอมูลท่ีถูกตองจากสํานักงาน กสทช. หนวยงานอ่ืน ๆ ที่เก่ียวของเพื่อ

ประกอบการเรียนการสอน และการเรียนรู 

 สวนท่ี 2 : ขอเสนอเชิงนโยบายสําหรับภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวของเพื่อสนับสนุนการเรียน

การสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อ 

  การสงเสริมและสนับสนุนการรูเทาทันสื่อใหแกกลุมเด็กและเยาวชน รวมทั้งสนับสนุนใหมี

การเรียนการสอนในเร่ืองการรูเทาทันสื่อวิทยุ-โทรทัศน ในระดับอุดมศึกษา เปนยุทธศาสตรสําคัญของ 

สํานักงาน กสทช. แนวทางการดําเนินงานระยะตอไปจําเปนตองขยายสูการตอยอดการเรียนรูเร่ือง

การรูเทาทันสื่อในระบบการศึกษา โดยริเริ่มสรางความรวมมือกับองคกร หนวยงานตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ

กับการศึกษาของเยาวชน ประสานความรวมมือทั้งระดับปฏิบัติการและนโยบาย เชน สถานศึกษา

สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ และสถานศึกษาในกํากับของกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัย

และนวัตกรรม (อว.) โดยในระยะสั้น นําแผนการจัดการเรียนรูขยายผลไปสูการนําไปปรับสอนจริงใน

สถานศึกษาโดยบูรณาการกับหละกสูตรที่มีอยูเดิม ในระยะยาวควรนําหลักสูตรวิชาควารอบรูเร่ืองสื่อ

เขาสูหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ กําหนดใหเปนทักษะพื้นฐานสําหรับผูเรียนในหลักสูตร ทั้ง

ระดับประถมศึกษา มัธยมศกึษา และอาชีวศึกษา เพ่ือใหสถานศึกษาไดปรับปรุงรายวิชาในหลักสูตรให

สอดคลองกัน สงผลใหการเรียนการสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อในสถานศึกษาเปนจริงและมีความ

ตอเนื่อง สําหรับหลักสูตรระดับอุดมศึกษาเสนอใหกําหนดเปนแนวนโยบายใหสถาบันอุดมศึกษาบรรจุ

ทักษะและความสามารถดานการรูเทาทันสื่อเปนทักษะพ้ืนฐานจําเปนในทุกสาขาวิชา เพ่ือใหหลักสูตร

สาขาตาง ๆ นําไปใช เปนแนวทางการปรับปรุงหลักสูตรที่ตองเชื่อมโยงความรู  ทักษะ และ
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ความสามารถ ไปสูความสามารถหลังจบการเรียนในหลักสูตร เพ่ิมเติมจากการกําหนดตามเกณฑ

มาตรฐานวิชาชีพ นอกจากนี้ควรมีการพัฒนาครูผูสอน โดย รวมมือกับ คุรุสภา สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) ภายใต

กระทรวงศกึษาธิการ มูลนิธิอินเทอรเน็ตรวมพัฒนาไทย สถาบันการเรียนรูตลอดชีวิตของมหาวิทยาลัย

ตาง ๆ จัดอบรมความรู ทักษะเฉพาะสําหรับครูผูสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อ 

  ยังมีขอเสนอที่รวมถึงความรวมมือกับองคกรอื่นและภาคเอกชน เพื่อใหเขารวมสนับสนุนดาน

การพัฒนาความรูและทักษะการรูเทาทันสื่อของเยาวชนผานการทํากิจกรรมแสดงความรับผิดชอบตอ

สังคมของธุรกิจไดหลายลักษณะ เชน การรวมมือจัดทํากิจกรรมเสริมหลักสูตรการเรียนการสอน การ

สนับสนุนดานการผลิตและเผยแพรสื่อการเรียนรู การจัดกิจกรรมประกวดโครงการรณรงคการรูเทา

ทันสื่อของเยาวชน ทั้งนี้ สถานศึกษาสามารถประสานภาคเอกชนในพ้ืนที่เขารวมสนับสนุนกิจกรรม

การเรียนการสอนที่จัดในพ้ืนที่ ขณะที่หนวยงานภาครัฐสามารถสรางความรวมมือจัดทําบันทึกความ

เขาใจรวมกับภาคเอกชนเพ่ือดําเนินโครงการสงเสริมหลักสูตร การเรียนการสอน และกิจกรรมเสริม 

เพื่อพัฒนาความสามารถดานการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนในระดับประเทศ ในอนาคตยัง

สามารถรวมมือกันริเริ่มจัดตั้งสถาบันการเรียนรูเพ่ือความรอบรูเรื่องสื่อ เพื่อศึกษาวิจัยดานการเรียน

การสอนและนโยบายสาธารณะเร่ืองความรอบรูเร่ืองสื่อ กระตุนใหเกิดการเรียนรู จัดกิจรรมเสรอม

สรางความรอบรูเรื่องสื่อ อันจะนําไปสูการพัฒนาสงเสริมควมรอบรูเทาทันสื่อในระดับประเทศ 

   

อภิปรายผลการดําเนินงานและถอดบทเรียนสําหรับการดําเนินงานในอนาคต  

 โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน ถือเปนโครงการนํา

รองในการพัฒนากลไกความรอบรูเร่ืองสื่อสําหรับประชาชนกลุมเด็กและเยาวชน ทั้งในระบบ

การศึกษาและในรูปแบบการสงเสริมใหเกิดกระบวนการหรือกิจกรรมรูเทาทันสื่อในเด็กและเยาวชน 

ตลอดจนการเพิ่มทักษะและความสามารถในความรอบรูเร่ืองส่ือตามยุทธศาสตรของ กสทช. การ

ดําเนินงานไดสําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคโครงการ จากการสังเคราะหถอดบทเรียนการดําเนิน

โครงการ นํามาสูประเด็นสําคัญที่เปนประโยชนสําหรับการดําเนินโครงการตอเนื่องในอนาคต และ

ชี้แนะแนวทางการพัฒนาโครงการอยางตอเนื่องตอไป ดังนี้ 

 องคประกอบหลักสูตรการเรียนการสอนความรอบรูเร่ืองสื่อ  

 โครงการไดออกแบบพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนเรื่องความรอบรูเรื่องสื่อ โดยประกอบดวย 

3 สวนสําคัญ ไดแก แผนการจัดการเรียนรู คูมือสาระการเรียนรู และคูมือการจัดกิจกรรมเสริมการ

เรียนรู และไดประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน สามารถสรุปไดวา หลักสูตรสามารถเพ่ิมความรูใหกับ

ผูเรียนได และยังสะทอนถึงความพึงพอใจของผูเรียนตอกระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีเนน

กิจกรรมคิดวิเคราะห แลกเปลี่ยน เรียนรูดวยตนเอง ที่ออกแบบตามแนวคิดเรื่องนิเวศสื่อและความ
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รอบรูเรื่องสื่อ แนวคิดจิตตปญญาศึกษา ทฤษฎีการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง และทฤษฎีการสราง

ความรูดวยตนเอง บทเรียนนี้ชี้แนะวา การออกแบบพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนเร่ืองความรอบรู

เร่ืองสื่อ ควรมีองคประกอบสําคัญ ดังนี้  

 1) แผนการจัดการเ รียน รู  ออกแบบโดยใชแนวคิดการเรียน รูด วยตนเองของผู เ รียน 

(Constructivism Learning) เปนหลัก ประยุกตแนวคิดจิตตปญญาศึกษา (Contemplative 

Education Concept) ประกอบดวย สาระการเรียนรูที่เนนนิเวศสื่อของผูเรียนที่สอดคลองกับยุคสมัย

ของผูเรียนและยุคสมัยปจจุบัน ทั้งนี้ควรคํานึงถึงการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบของสื่อตอผูเรียน มา

กําหนดเปนบทเรียนแตละเร่ืองตามความเหมาะสมกับขอกําหนดในการจัดการเรียนการสอนของแต

ละสถาบัน สําหรับการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู สามารถประยุกตวิธีการเรียนรูแบบตื่นรูดวย

ตนเองดวยจิตตปญญา มาใชในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู เนนการวิเคราะหสถานการณ 

ประเมินผลกระทบของสื่อ วิพากษอิทธิพลของสื่อทั้งระดับพฤติกรรมและระดับอุดมการณ สราง

ทางเลือกในการตอบสนองตอสื่ออยางปลอดภัย วิเคราะหผลตอเนื่องของทางเลือกในการตอบสนอง

สื่อ แลกเปลี่ยนมุมมองการตัดสินใจตอบสนองตอสื่อ ทั้งนี้ครูผูสอนสามารถออกแบบใหเหมาะสมกับ

พื้นฐานผูเรียนและสิ่งแวดลอมของสถานศึกษา  

 2) คูมือสาระการเรียนรู มีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับใชเปนเนื้อหาการเรียนรูทั้งผูสอนและ

ผูเรียน ดังนั้นจําเปนตองจัดทําเนื้อหาการเรียนรูประกอบในแตละบทเรียนท่ีออกแบบขึ้น โดยเนน

เนื้อหาในระดับแนวคิดทฤษฎี และระดับวิธีการปฏิบัติในการอานสื่อ วิเคราะหสื่อ ตอบสนองตอสื่อ ที่

สามารถนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวันที่ตองใชชีวิตในนิเวศสื่อของผูเรียน เพื่อใหสามารถใชสื่อได

อยางปลอดภัยและไดประโยชน ประเด็นสําคัญที่สะทอนจากการดําเนินโครงการคือ คูมือสาระการ

เรียนรูเปนขอมูลสําหรับผูสอนที่ชวยอํานวยความสะดวกในการทําความเขาใจเนื้อหาการสอน 

เตรียมการสอน กิจกรรม ใบงานหรืองานที่มอบหมายในชั้นเรียน อยางไรก็ตาม เนื้อหาสาระในคูมือ

เปนความรูที่ครูผูสอนตองเรียนรูเพ่ิมเติม ดังนั้นหากมีการจัดกระบวนการเรียนรูสาระเนื้อหาสําหรับ

ครูผูสอนจะชวยใหครูผูสอนสามารถสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ การอบรมใหความรูและทักษะความ

รอบรูเรื่องสื่อสําหรับครูผูสอนจึงเปนอีกประเด็นหนึ่งที่ควรพิจารณาเพิ่มเติม โดยจัดอบรมใหความรู

และความเขาใจในเนื้อหาการเรียนรูและวิธีการสอนสําหรับครูผูสอน  

 3) คูมือการจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรู เปนเน้ือหาความรูสวนหนึ่งขององคประกอบหลักสูตรท่ี

จะชวยเสริมการเรียนรูเพ่ิมเติมจากการเรียนในหองเรียนใหกับผูเรียน สะทอนใหเห็นถึงการนําความรู

ไปประยุกตใชของผูเรียน รวมทั้งผูเรียนสามารถขยายผลการเรียนรูสูวงกวางทั้งในสถานศึกษา ชุมชน 

และการสรางสื่อรณรงคทางสังคม โดยหลักสูตรควรมีการดําเนินงานทั้งการจัดทําเอกสารคูมือให

ความรู และจัดกระบวนการนําผูเรียนแกนนําเขาคายกิจกรรมเพื่อใหความรูการทําโครงการกิจกรรม 

กระตุนใหทํากิจกรรมพรอมใหคําปรึกษาการจัดกิจกรรมของผูเรียนโดยใหผูเรียนเขียนขอเสนอ



(11) 

โครงการ นํามาแลกเปลี่ยนในคายอบรมรวมกับแกนนําสถาบันอ่ืน ๆ หลังจากการอบรมคายกิจกรรม

ไดมีการติดตามใหการสนับสนุนดานคาใชจายจัดกิจกรรม การมอบหมายใหคําปรึกษาโดยมีครูผูสอน

เปนครูที่ปรึกษาโครงการ กระบวนการสงเสริมการทํากิจกรรมเสริมสามารถสรางกิจกรรมของผูเรียน

ได และผลงานกิจกรรมมีเนื้อหาที่สะทอนการเรียนรูได รวมทั้งขยายการเรียนรูสูกลุมนักเรียนอ่ืน ๆ ใน

สถานศึกษา ชุมชนในพ้ืนที่ และเผยแพรวงกวางสูสังคมผานสื่อสังคมออนไลน  

 นอกจากองคประกอบของหลักสูตรแลว สิ่งสําคัญอีกประการหนึ่งคือ การจัดการเรยีนการสอนใน

โรงเรียนและมหาวิทยาลัย ในเร่ืองนี้มปีระเด็นที่นําสามารถอภิปรายได ดังนี้  

  1. หลักสูตรการจัดการเรียนการสนอของโครงการออกแบบเปนการสอนเปนวิชาแกน 

กําหนดเร่ืองและชั่วโมงสอนตามระยะเวลาเรียน 1 ภาคการศึกษา และการดําเนินงานครั้งนี้เปนการ

ดําเนินโครงการนํารอง การนําไปสอนของแตละสถาบันมีขอจํากัดในการบูรณาการเขากับหลักสูตรที่

ใชอยู สถานศึกษาไดพยายามจัดการเรียนการสอนใหสามารถนําหลักสูตรไปสอนจริง ภายใตการ

จัดการเรียนการสอนของแตะสถาบันที่สามารถจัดสอนเปนวิชาแกนครบตามแผนการจัดการเรียนรูได 

ผลการทดสอบคะแนนเฉลี่ยความรูกอนเรียนและหลังเรียนดวยสถิติ t-test ในกลุมสถาบันท่ีมีการสอน

ครอบตามแผนการจัดการเรียนรู สรุปไดวา ผลของระดับความรูกอนเรียนและหลังเรียนมีความ

แตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 0.01 โดยหลังจากไดรับความรูตามหลักสูตรแลว ผูเรียน

ทั้งในระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา มีความรูมากกวากอนการเรียน สะทอนใหเห็นวา 

หลักสูตรที่ออกแบบข้ึนหากมีการนําไปสอนครบเนื้อหาการสอน ซึ่งใชแนวคิดการเรียนรูดวยตนเอง

ของผูเรียน (Constructivism Learning) เปนหลัก สามารถสรางความรูและทักษะความรอบรูเร่ืองสื่อ

ใหกับผูเรียนได ดังน้ันการนําหลักสูตรไปใชในการสอนในอนาคต ควรพิจารณารูปแบบการสอน โดยให

ความสําคัญกับการสอนเปนวิชาแกน 1 ภาคการศึกษา ทั้งนี้ความเปนไปไดในการนําหลักสูตรไปสอน

จริงในอนาคต จําเปนตองมีการดําเนินงานผลักดันใหบรรจุวิชาความรอบรูเร่ืองสื่อเปนรายวิชาที่ระบุ

ชัดเจนในหลักสูตร หรือเปนรายวิชาแกนกลางของหลักสูตรท้ังในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษาตาม

ขอเสนอแนะของโครงการ ท่ีไดเสนอแนะไวในเรื่องการตอยอดหลักสูตรสูมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา  

  2. การดําเนินงานของโครงการเปนการดําเนินงานนํารอง การนําหลักสูตรไปใชเปนการปรับ

ใหเขากับการจัดการศึกษาของแตละสถาบัน นอกจากการสอนเปนวิชาแกนแลว ยังมีการสอนเปนวิชา

เลือกเสรี วิชากลุมการศึกษาท่ัวไป (ระดับอุดมศึกษา) กิจกรรมโฮมรูม (Home room) กิจกรรม

ชุมนุม/ชมรม ซึ่งจําเปนตองปรับเน้ือหาและกิจกรรมการสอนใหเหมาะสมกับรายวิชาและกิจกรรมที่

นําไปสอน จึงอาจจะไมสามารถทํากิจกรรมการสอนที่ออกแบบไวในแผนการจัดการเรียนรูไดทั้งหมด 

สามารถจัดการเรียนการสอนดวยกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเองซ่ึงประยุกตแนวคิดจิตตปญญาศึกษา 

(Contemplative Education Concept) ไดเพียงบางสวน อยางไรก็ตามหากพิจารณาจากเนื้อหา

และกิจกรรมโครงการที่ผานการคัดเลือกเขารอบการประกวดกิจกรรมเสริมสรางความรอบรูเรื่องสื่อ 
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ของผูเรียนที่เขารวมโครงการและจัดทําโครงการขึ้น สะทอนใหเห็นวาผูเรียนสามารถนําความรูจาก

การเรียนการสอนมาถายทอดใหกับผูอื่นเพื่อสรางการรูเทาทันสื่อได ดังนั้นการดําเนินโครงการใน

อนาคต หากยังไมสามารถผลักดันใหบรรจุเปนวิชาแกนในหลักสูตรได สามารถนําองคประกอบท่ีสาม

ของหลักสูตรคือ การจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรูมาใชเปนการเรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา ให

ผูเรียนจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรควบคูไปกับการสอยตามแผนการจัดการเรียนรู นอกจากนี้ในอนาคต

หากมีการระบุเปนรายวิชากแกนในหลักสูตร การออกแบบหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอน

ควรเนนการเรียนรูดวยตนเองของผูเรียน รวมกับการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดจิตต

ปญญาศึกษา ทั้งนี้ควรมีงานวิจัยบุกเบิกที่ศึกษารูปแบบและผลสัมฤทธ์ิที่ชัดเจนของการจัดการเรียน

การสอนความรอบรูเรื่องสื่อที่เนนการเรียนรูดวยตนเองตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา ซึ่งเปนประเด็น

ทาทายตอไปในอนาคต  

 การยกระดับสูหลักสูตรความรอบรูเรื่องสื่อในระบบการศึกษา 

 การพัฒนาความรู ทักษะ และความสามารถของเด็กและเยาวชนดานความรอบรูเร่ืองสื่อ ใน

ระยะตอไป ควรพิจารณาขยายผลยกระดับองคความรูดานการรูเทาทันสื่อไปสูเด็กและเยาวชนในทุก

ระดับ ทุกสาขาวิชาและทุกสถาบันการศึกษา จากการดําเนินโครงการชี้ใหเห็นโอกาสการนําเรื่องความ

รอบรูเร่ืองสื่อเขาสูการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษาทั้งระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา จากผล

การประเมินที่พบวา ผูเขารวมโครงการสะทอนความเปนไปไดในการนําหลักสูตรไปใช ในระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายโดยอาจจัดทําเปนวิชาเลือกข้ึน เพื่อใหนักเรียนท่ีสนใจเลือก แตไมอาจคาดหวัง

ใหนักเรียนทุกคนเรียนในวิชาดังกลาวได เพราะไมเปนวิชาหลักที่ผานการรับรองจากกระทรวง 

เชนเดียวกับระดับอุดมศึกษาท่ีมีการกํากับโครงสรางหลักสูตร กําหนดรายวิชาในหลักสูตรไวแลวตาม

มาตรฐานการจัดการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา จําเปนตองจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรซึ่ง

ตองผานการพิจารณาอนุมัติจากผูบริหารสถาบัน การนําหลักสูตรความรอบรูเร่ืองสื่อของโครงการไป

ใชในการเรียนการสอนจึงมีความทาทายอยางมาก โดยเฉพาะในหลักสูตรหรือสาขาวิชาท่ีไมไดมุงเนน

เร่ืองการสื่อสารหรือนิเทศศาสตร  ดังนั้นความทาทายในอนาคตท่ีจําเปนคือ ในระยะสั้นการที่ไดทันที

คือ สามารถดําเนินการได 2 ลักษณะ ไดแก จัดทําเปนชุดหลักสูตรพรอมใชใหแกสถาบันที่พรอมและ

ใหความรวมมือในการสอน โดยจัดทําเปนชุดหลักสูตรสําเร็จรปูที่ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู 

คูมอครูผูสอน คูมือกิจกรรมเสริม และสื่อการเรียนรู ไดแก เอกสารประกบการบรรยายในรูปแบบไฟล

พาวเวอรพอยท (PowerPoint File) คลิปประกอบการสอน ไดรว (Drive) รวมรวมเน้ือหาความรูเสริม

การเรียนรูที่จดัทําโดยสํานักงาน กสทช. และองคกรอ่ืน ๆ ซึ่งเปนชุดสําเร็จที่จะชวยกระตุนใหครูนําไป

สอนเพราะชวยลดภาระการเตรียมการสอนของครู โดยครูจะเปนผูพิจารณาความเหมาะสมวาจะ

สอดแทรกเขาสูรายวิชาท่ีมีอยูในหลักสูตรตามโครงสรางหลักสูตรปจจุบันอยางไร เชน สอนเปนวิชา

เลือก วิชาเลือกเสรี หลักสูตร วิชาการศึกษาท่ัวไป (General Education Course) รายวิชาโครงการ
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ศึกษาอิสระ สําหรับสถาบันท่ีมีขอจํากัดในการสอดแทรกในรายวิชาไมได สามารถปรับสูการสอนผาน

การจัดตั้งชุมนุม/ชมรม ซึ่งผลการประเมินพบวา คะแนนเฉลี่ยความรูหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนผาน

วิชาชุมนุมหรอืกิจกรรมชุมนุม แตกตางจากกอนเรียนอยางีนัยสําคญัและคะแนนหลังเรียนเพ่ิมมากกวา

กอนเรียนในระดับที่มากกวาการเรียนผานการสอดแทรกในรายวิชา  

 สําหรับในระยะยาวประเด็นท่ีทาทายการดําเนินงานคือ การยกระดับและขับเคลื่อนใหมีหลักสูตร

เฉพาะทั้งในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน การอาชีวศึกษา และระดับอุดมศึกษา ทั้งนี้การขับเคลื่อนระยะ

ยาวนี้ จําเปนตองมีการสอนที่เปนรูปธรรมและเห็นผลชัดเจน เพ่ือเปนขอมูลรูปธรรมสนับสนุนการ

ยกระดับสูการกําหนดเปนหลักสูตรเฉพาะ หรือรายวิชาพื้นฐานในหลักสูตรทุกระดับ ดังนั้นจําเปนตอง

มีการวิจัยเปนฐานองคความรูสนับสนุนการยกระดับสูหลักสูตรพ้ืนฐานอยางชัดเจน รวมท้ังการกระตุน

ทางนโยบายและบทบาทขององคกรที่เกี่ยวของ ไดแก กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงการอุดมศึกษา 

วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (อว.) ใหเห็นความสําคัญเร่ืองการพัฒนาความรู ความสามารถ และ

ทักษะความรอบรูเรื่องสื่อที่ถือเปนทักษะจําเปนสําหรับการดําเนินชีวิตของเด็กและเยาวชนในปจจุบัน

และอนาคต  

 ในระหวางขับเคลื่อนเพ่ือยกระดับหลักสตูรในระบบการศึกษา การใหความรูเร่ืองความรอบรูเร่ือง

สื่อยังจําเปนตองดําเนินการอยางตอเนื่อง ดังน้ันหนวยงานที่เก่ียวของที่ดําเนินโครงการเกี่ยวกับเรื่องนี้

ยังจําเปนตองมีการดําเนินงานตอเนื่อง โดยปรับปรุงเพิ่มเติมยกระดับวัตถุประสงค ผลผลิต ผลลัพธ

ของโครงการใหสอดคลองกับผลการดาํเนินงานที่ผานมาในแตละป ทั้งนี้ยังตองคงวัตถุประสงคหลักคือ

ความรู ทักษะ และความสามารถดานความรอบรูเร่ืองสื่อ และขยายสูกระบวนการขับเคลื่อนยกระดับ

ตอไปในอนาคต  

บทบาทและความรูผูสอนความรอบรูเร่ืองส่ือ  

 การออกแบบหลักสูตรที่เนนการเรียนการสอนแบบการสรางความรูดวยตนเองของผูเรียน จัด

กระบวนการเรียนท่ีเนนการคิดวิเคราะหและการตอบสนองอยางรูเทาทันสื่อ สอดคลองกับแนวคิดการ

สอนความรอบรูเร่ืองสื่อของ Hoechsmann, & Poyntz (2012, pp. 195-200) 1 ที่ชี้ใหเห็นวา การ

สอนท่ีจะชวยเพ่ิมความรอบรูเร่ืองสื่อควรเปนการสอนในดานการเสริมดานความคิด (Thinking) ใหมี

สติและรูตัวเสมอไดดวยตนเองการตัดสินใหเปน (Judging)  วาเนื้อหาที่ไดรับนั้นถูกหรือผิดอยางไร ดี

หรือไมดี โดยจะตองเขาใจในประเด็นการสรางเนื้อหาใหมีความนาสนใจดวยการใชเทคโนโลยีดิจิทัล

ดวย การเปนผูวิพากษ (Critic)  ดวยการประเมิน ตัดสินเนื้อหา และหาแนวทางการปฏิบัติตอสื่ออยาง

รูเทาทัน นอกจากนี้ผลการประเมินยังพบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจระดับสูงมากตอผูสอนในดานการ

ยกตัวอยาง และการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน ที่ชวยสรางความตระหนัก และตื่นตัวเก่ียวกับ

                                         
1

 Hoechsmann, M., & Poyntz, S. R. (2012). Media literacies : a critical introduction. Malden, MA : Wiley-
Blackwell.  



(14) 

ความรอบรูเรื่องสื่อ ดังนั้นบทบาทของครูผูสอนควรเนนหนักในบทบาทผูสนับสนุนกระตุนใหนักเรียน

คิด ประเมิน วิพากษ หาวิธีการตอบสนองอยางสื่ออยางปลอดภัย มากกวาการสอนแบบทองจําตาม

ตํารา การดําเนินโครงการออกแบบแผนการจัดการเรียนรูและวิธีการสอนที่เนนบทบาทของผูเรียนเปน

หลัก บทบาทครูจะเปนผูสนับสนุนการเรียนรูของผูเรียน กลาวคือ ครูผูสอนจําเปนตองทําความเขาใจ

สถานการณ สาเหตุ การกระทํา และผลกระทบของการใชสื่อในสถานการณที่นําไปสูความเสี่ยง

อันตรายจากการใชสื่อ เพื่อจะสามารถดําเนนิกิจกรรมการสอนที่กําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรูให

บรรลุผลการเรียนความรูความเขาใจในพ้ืนฐานทฤษฎีการรูเทาทันสื่อ ซึ่งอาจจะมีไมเทากันในแตละคน

เนื่องจากพื้นฐานสาขาวิชาของครูผูสอนแตละคนแตกตางกันไป ดังนั้นประเด็นสําคัญอีกประเด็นหนึ่ง

คือ การสงเสริมความรูและบทบาทของครูผูสอนในฐานะผูนําไปสูการเรียนรูเพ่ือการเปลี่ยนแปลงของ

ผูเรียน การนําหลักสูตรไปสอนจริงจึงจําเปนตองใหความสําคัญในการใหความรูและความเขาใจ

บทบาทของครูผูสอน การดําเนินโครงการที่ออกแบบระบบการอบรมแมไกและลูกไก สะทอนใหเห็น

วา การนําหลักสูตรไปสอนไดผลตามวัตถุประสงคการเรียนรูคือการจัดอบรมครูผูสอน โดยการอบรม

ประกอบดวย 3 สวน คือ 1) การใหความรูเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีนิเวศสื่อและการรู เทาทันสื่อ 

ครูผูสอนควรเขาใจภูมิทัศนสื่อที่เปนสิ่งแวดลอมของผูเรียน ปจจัยเก่ียวของกับการรูเทาทันสื่อ 

สถานการณที่เปนปญหาในการใชสื่อ หลักวิธีการปฏิบัติในการใชสื่ออยางปลอดภัยและไดประโยชน 

ประเด็นปญหาการใชสื่อของเด็กและเยาวชน รวมท้ังกฎหมายท่ีเก่ียวของ 2) การทําความเขาใจ

แนวคิดพื้นฐานการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู เน้ือหาสาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู ผลการ

เรียนรูในแตละบทเรียน การเรียนรูควบคูกับการทํากิจกรรมเสริมนอกหองเรียน รวมท้ังวิเคราะห

กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่สามารถนําไปปฏิบัติไดจริงในสถานศึกษา 3) บทบาทผูสอนใน

ฐานะผูสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงของผูเรียนดวยกระบวนการเรียนรูดวยตนเองของผูเรียน เขาใจ

บทบาทพ่ีเลี้ยง ที่ปรึกษา ผูกระตุนการคิดวิเคราะห ผูสรุปการเรียนรูจากการอภิปรายแลกเปลี่ยนใน

ชั้นเรียน  

 จากบทบาทและความรูของครูผูสอนที่กลาวมา ในระยะสั้นที่มีการดําเนินโครงการจําเปนตอง

จัดการอบรมใหแกผูสอนกอนนําหลักสูตรไปใช หากมีการขยายผลโครงการสูสถานศึกษามากขึ้น 

จําเปนตองมีการสรางครูแมไกใหมากขึ้นเพื่อถายทอดสูลูกไก และในระยะยาวเมื่อสามารถขับเคลื่อน

ผลักดันหลักสูเขาสูระบบการศึกษาได จําเปนท่ีจะตองพิจารณาการผลิตบัณฑิตครูเฉพาะดานความ

รอบรูเรื่องสื่อ เชนเดียวกับการผลิตครูในสาขาเฉพาะอื่น ๆ ที่มีอยูในปจจุบัน สําหรับการสอนใน

ระดับอุดมศึกษา การอบรมเสริมความรูแกผูสอนหลักสูตรความรอบรูเรื่องสื่อที่ขยายสูสาขาวิชาอื่น ๆ 

นอกเหนือจากสาขานิเทศศาสตร จําเปนตองพิจารณาจัดการอบรมพัฒนาความรูและบทบาทผูสอน

สําหรับอาจารยผูสอนระดับอุดมศึกษาเชนกัน  

 กิจกรรมการรณรงคทางสังคมดานความรอบรูเร่ืองสื่อ  
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  ผลการประเมินโครงการในประเด็นกิจกรรมการรณรงคทางสังคมพบวา สถานศึกษามีการจัด

กิจกรรมรวมกับภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอกสถาบัน คิดเปนรอยละ 31.74 โดยจัดทํา

โครงการกิจกรรมเสริมการเรียนรู ในลักษณะความรวมมือกับหรือไดรับการสนับสนุนจากภายนอก

สถาบันดําเนินการ หรือกับภาคสวนตาง ๆ เชน รวมกับโรงเรียนอื่นในพ้ืนท่ีใกลเคียงที่ไมไดเขารวม

โครงการ ชุมชน เทศบาล หนวยงานภาครัฐและเอกชน เชน โรงเรียนอุทยัวิทยาคม จัดกิจกรรมภายใต

ความรวมมือกับเทศบาลเมืองอุทัยธานี จัดกิจกรรมการประกวดแตงเพลงและดนตรี “เยาวชนคนทัน

สื่อจังหวัดอุทัยธานี”  ของมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี จัดกิจกรรม “เด็กเมืองกาญจนรูทันสื่อ” 

รวมกับสภาเด็กและเยาวชนจังหวัดกาญจนบุรี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตรัต

ภูมิ รวมกับกลุมเกษตรกรหมูบานขาวพ้ืนเมืองภาคใต จัดกิจกรรมเสริมสรางความรอบรูเร่ืองสื่อให

เกษตรกรในหมูบาน มหาวิทยาลัยอุบลราชธานีใชกลยุทธการสรางเครือขายความรวมมือในฐานะ

สถาบันดําเนินการ (สถาบันแมไก) จัดกิจกรรมรวมกับสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ในพื้นที่

ภูมิภาคภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง อาทิ โรงเรียนลือคําหาญวารินชําราบ โรงเรียนวิจิตราพิทยา 

รวมกับ สถาบันการศึกษาระดับมัธยมศึกษาอ่ืนที่ไมไดเปนสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ใน

โครงการ อาทิ โรงเรียนบานบัว และโรงเรียนชุมชนบานศรีไค เปนตน ผลการประเมินยังชี้อีกวาการจัด

กิจกรรมรวกับเครือขายภายนอกสถาบันเก่ียวของกับขนาดของสถานศึกษา และระดับการรับรูทาง

สังคมของภายนอกตอสถานศึกษา การสรางเครือขายความรวมมือกับบุคคลและหนวยงานภายนอก

สะทอนใหเห็นความสําคัญของกิจกรรมเสริมหลักสูตรนอกหองเรียน ที่ชวยเสริมสรางการเรียนรูสูการ

ปฏิบัติได การกระตุนใหเกิดการทํากิจกรรมรณรงคในชุมชน กลุมสังคม และสังคมโดยรวม ท้ังน้ีตอง

คํานึงถึงขนาดของสถานศึกษาและบทาทของสถานศึกษาในสังคมพื้นที่ ดังนั้นแนวทางการดําเนินงาน

ในประเด็นนี้ โครงการที่จะจัดข้ึนในอนาคตควรจัดใหมีกระบวนการสนับสนุนใหความชวยเหลือ

สถานศึกษาจัดกิจกรรม และขยายกิจกรรมในวงกวาง กระตุนใหเกิดการเผยแพรกิจกรรมวงกวาง เชน 

ใหการสนับสนุนดานความรูการรณรงคความรอบรูเรื่องสื่อ อุปกรณจัดกจกรรม งบประมาณบางสวน  

เพ่ือกระตุนใหเกิดการสรางสรรคสื่อที่สรางความรอบรูเรื่องสื่อและเผยแพรสูสังคมวงกวาง   

 นอกจากนี้สิ่งสําคัญที่จะชวยใหเกิดการรับรูกิจกรรมในวงกวาง และเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง

คือ การจัดการความรูดานความรอบรู เรื่ องสื่อ (Media Literacy Knowledge Management) 

สามารถทําไดดวยการรวบรวมองคความรูจากงานวิจัย เอกสารทางวิชาการ บทความ บทวิเคราะหสื่อ 

ในรูปแบบตาง ๆ ที่ผลิตและเผยแพรโดยหนวยงานภาครฐั เอกชน และองคกรไมหวังผลกําไร ที่มีอยูใน

ปจจุบัน จัดทําเปนคลังขอมูลท่ีเปดใหเขาถึง แลกเปลี่ยน เผยแพร สําหรับทุกคน ซึ่งจะเปนแหลง

เรียนรูที่มีประโยชนสําหรับการเรียนการสอนความรอบรูเรื่องสื่อของสถาบันการศึกษา การเรียนรูของ

ประชาชน ในอนาคตสามารถใชเปนฐานรวมและขยายเครือขาย เสริมสรางสังคมพลเมืองรอบรูเร่ือง

สื่อได 
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โครงการ     พัฒนาและเพ่ิมความสามารถในการรูเทาทันสื่อ 

ของเด็กและเยาวชน  

คณะนักวิจัย    รองศาสตราจารย ดร. พนม คลี่ฉายา 

      ศาสตราจารย ดร.เอมอัชฌา วัฒนบุรานนท 

      ศาสตราจารยพัชน ีเชยจรรยา 

      ศาสตราจารยเมตตา วิวัฒนานุกูล 

      ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิชิต ธิอ่ิน 

สาขา/คณะ/มหาวิทยาลัย   ศูนยบริการวิชาการแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

สิ้นสุดโครงการ    มกราคม 2566 

คําหลักสําคัญ    รอบรูเร่ืองสื่อ/รูเทาทันสื่อ/เยาวชน/หลักสูตร/รณรงค 

 

บทคดัยอ 

 

 โครงการนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมและพัฒนาศักยภาพ ความสามารถของเยาวชนไทยในฐานะ

ผูบริโภคสื่อใหมีทักษะและความสามารถในการใชสื่ออยางรูตัว ตื่นตัว และรูเทาทัน รวมทั้งสรางเครือขายการ

สื่อสารรณรงคการรูเทาทันสื่อสําหรับเยาวชนในสถาบันการศึกษาครอบคลุมท่ัวประเทศ มีจํานวนสถาบันที่เขา

รวมโครงการรวม 63 สถาบัน จาก 9 พื้นท่ีทั่วประเทศ ประกอบดวยโรงเรียนมัธยมศึกษาจํานวน 34 แหง 

มหาวิทยาลัยจํานวน 29 แหง การดําเนินโครงการเร่ิมจากการพัฒนาชุดเอกสารทางวิชาการเกี่ยวกับแผนการ

จัดการเรียนรู คูมือการสอนและใหความรูฯ และคูมือการจัดกิจกรรม เพ่ือใชเปนหลักสูตรการเรียนการสอน

และใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ รวมกับการจัดกิจกรรมเสริมกาเรียนรูนอกหองเรียน รวมทั้งมีการ

ติดตาม ใหคําปรกึษา กํากับ และประเมินผลกระบวนการจัดการเรียนการสอนและผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู 

 ผลการเรียนรูตามหลักสูตรแผนการเรียนและคูมือสาระการเรียนรูที่โครงการพัฒนาขึ้นและนําไป

ทดลองใชพบวา มีจํานวนผูท่ีมีความรูสูงข้ึนหลังเรียนคิดเปน รอยละ 81.12 โดยวิเคราะหจากจํานวนผูรวม

โครงการฯ ที่ทําแบบทดสอบท้ัง 2 ระดับ ที่ไดคะแนนมากกวาเกณฑเฉลี่ยกอนเรียน 2,093 คน  และจากการ

ทดสอบคะแนนเฉลี่ยความรูกอนเรียนและหลังเรียนดวยสถิติ t-test สรุปไดวา ผลของระดับความรูกอนเรียน

และหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.01 โดยหลังจากไดรับความรูตาม

หลักสูตรแลว ผูเรียนท้ังในระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา มีความรูมากกวากอนการเรียน โดยผูเรียน

ระดับอุดมศึกษามีคะแนนหลังเรยีนสูงกวาระดับมัธยมศึกษา 

 ดานกิจกรรมเสริมการเรียนรูและเครือขายสถาบันทั้ง 63 แหง มีการจัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนรู

ควบคูไปกับการสอนในชั้นเรียนตามแผนการจัดการเรีบนรู มีการขยายเครือขายความรู 3 ลักษณะ ไดแก  

1) ขยายการปรับเนื้อหารายวิชาครอบคลุมความรอบรูเร่ืองสื่อ 2) ประยุกตความรูสรางสรรคสื่อหรือกิจกรรม 
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3) ขยายความรูจากชั้นเรยีนสูสถานศึกษา ชุมชน ทองถิ่น ดานผลสําเร็จของการขยายเครือขายความรู สรุปได

วา มีการจัดอบรมสรางเครือขายระหวางสถาบันแมไกและลูกไก และจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรนอกหองเรียน

ในสถาบันที่เขารวมโครงการ 63 สถาบันจาก 9 ภูมิภาค ในจํานวนนี้มีสวนหนึ่งที่ขยายสูกิจกรรมนอกหองเรียน

ในสถาบันการศึกษา จัดตั้งชมรมที่เนนดานความรอบรูเรื่องสื่อได จัดกิจกรรมในชุมชนที่สถาบันการศึกษาตั้งอยู 

 โครงการฯ จัดทําขอเสนอแนะเชิงนโยบายเพ่ือการพัฒนาทักษะและความสามารถในความรอบรูเร่ือง

สื่อในกลุมวัยเด็กและเยาวชน โดยมีผูนาํการเปลี่ยนแปลงคือ คร ูอาจารย และกลุมนักเรียน นิสิต นักศกึษาดวย

กันเอง คือ  

 สวนท่ี 1 : ขอเสนอเชิงนโยบายสําหรับ สํานักงาน กสทช. โดยเนนการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู

ดานการรูเทาทันสื่อและบูรณาการสูการสอนในสถานศึกษา ซึ่งจําเปนตองมีชุดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น

โดยเฉพาะ เพ่ือใหผูสอนใชเปนแผนการจัดการเรียนรูและใชเปนชุดความรูมาตรฐานท่ีสงเสริมความรู ความคิด 

ฝกทักษะการใชสื่ออยางรูเทาทัน รวมถึงการจัดใหมีระบบการสนับสนุนการเรียนการสอนดานการรูเทาทันสื่อ

เชิงกระบวนการที่มีความยั่งยืน 

 สวนท่ี 2 : ขอเสนอเชิงนโยบายสําหรับภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวของเพ่ือตอยอดสูหลักสูตรในระบบ

การศึกษา ซึ่งจําเปนตองมีความรวมมือของภาครัฐและหนวยงานตาง ๆ ที่เก่ียวของกับการศึกษาของเยาวชน 

เชน สถานศึกษาสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ รวมถึงขอรับการสนับสนุนจากภาคเอกชนซึ่งสามารถรวม

สนับสนุนดานการเรียนการสอนและการทํากิจกรรมพัฒนาความรูและทักษะการรูเทาทันสื่อของเยาวชนผาน

การทํากิจกรรมแสดงความรับผิดชอบตอสังคมของธุรกิจได  
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Abstract 

This project aims to develop the potential of Thai youth as media consumers and 

enhance their skills and abilities to use media consciously, and to create a network for media 

literacy campaigns of young people covering the country. Total number of participating 

institutes is 63 institutes; 34 secondary schools and 29 universities; from 9 areas across the 

country. Project implementation begins with the development of a set of academic 

documents on the learning management plan, content about media, and event guide. Those 

set of documents be used as a course about media literacy, together with the organization of 

activities to enhance learning outside the classroom, and also monitoring, consulting, 

supervising and evaluating the teaching process and learning achievements. 

There was a higher number of people with more knowledge after studying, accounting 

for 81.12 percent, based on the analysis of 2,093 participants who took the test and the scored 

higher than the average criteria. In addition, using t-test statistics, showed the significantly 

increasing of post-learning knowledge at the 0.01 statistical level. It would conclude that after 

receiving the knowledge of the course, the students, both secondary and higher levels, have 

more knowledge than before learning. The test result also indicated that higher education 

students had higher post-learning scores than secondary school students.  

Expanding the knowledge network found 3 characteristics: 1) The course content is 

adjusted, to cover related content of media literacy. 2) Applying knowledge to create media 

or activities. 3) Extending knowledge outside from the classroom, in school and communities. 

Successful results of the project in terms of knowledge network expansion can be summarized 
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that there is a training to create a network between head institutes and their network in 63 

schools/universities in 9 regions all the country. They also organize extra-curricular activities. 

Knowledge has been expanded in the form of additional activities from a number of projects. 

The project team has proposed policy recommendations consists of two parts: 

Part 1: Policy recommendations for NBTC, by emphasizing the development of a media 

literacy learning management plan and integration into teaching in educational institutions, 

which requires a specially developed learning package for teachers and as a set of standard 

knowledge that promotes media literacy.  

Part 2: Policy recommendations for relevant government and private sectors to extend 

to the curriculum in the education system, which requires cooperation from the government 

and other agencies involved in youth education, such as schools under the Ministry of 

Education, as well as asking for support from the private sector to support teaching and 

learning activities to develop knowledge and media literacy skills of children and young 

people. 
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กิตติกรรมประกาศ 

โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน ไดรับการ

สนับสนุนและความชวยเหลือจากหลายสวน ชวยใหสําเร็จลุลวงอยางสมบูรณ คณะผูดําเนินโครงการ

ขอขอบพระคุณทุกภาคสวนที่ใหการสนับสนุนและใหความชวยเหลืออยางดีตลอดการดําเนินงาน 

โดยเฉพาะอยางย่ิงคือ การสนับสนุนเงินทุนวิจัยจาก กองทุนวิจัยและพัฒนากิจการกระจายเสียง 

กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคม เพ่ือประโยชนสาธารณะ (สํานักงาน กสทช.) ขอขอบพระคุณ 

ดร.ตรี บุญเจือ ผูอํานวยการสํานักรับเรื่องรองเรียนและคุมครองผูบริโภคในกิจการกระจายเสียงและ

โทรทัศน  คุณราตรี จุลคีรี ผูอํานวยการสวน สํานักรับเรื่องรองเรียนและคุมครองผูบริโภคในกิจการ

กระจายเสียงและโทรทัศน  คุณปริญญา แกวเอี่ยมสุข สํานักงาน กสทช. และคุณอธิพัฒน บุราพันธ 

นิติกรปฏิบัติการระดับสูง สํานักกองทุนวิจัยและพัฒนา สํานักงาน กสทช. ท่ีใหการสนับสนุนการ

ดําเนินงานโครงการเปนอยางดียิ่ง 

ขอขอบพระคุณคุณครู อาจารย นิสิตนักศึกษา นักเรียน จากสถาบันแกนนําและสถาบัน

ดําเนินการ รวมทั้งสิ้นจํานวน 63 สถาบันทุกทาน ที่กรุณาสละเวลาอันมีคาและเปนกําลังสําคัญในการ

รวมดําเนินงาน สรางสรรคกิจกรรมผลงาน และประสานเครือขายความรวมมือในทุกภาคสวนเปน

อยางดีย่ิงจนโครงการสามารถดําเนินการไปไดอยางราบรื่น ขอขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทานท่ี

กรุณาตรวจสอบคุณภาพชุดเอกสารทางวิชาการทั้งในระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา ไดแก 

แผนการจัดการเรียนรูฯ คูมือการสอนและใหความรูฯ และคูมือการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรมฯ   

ขอขอบพระคุณ ดร.ศุภิชัย ตั้งใจตรง กรรมการผูอํานวยการ ศูนยบริการวิชาการแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ที่ใหการสนับสนุนการดําเนินงานโครงการเปนอยางดี รวมทั้งเจาหนาที่

โครงการและผูชวยนักวิจัยจากทุกสถาบัน ดร.กันตพัฒน ธนกุลจีรพัฒน คุณภาสกร ชาญจิราวดี  

คุณชวิศา เชยจรรยา คุณสุรชัย เลาคํา คุณภาณุพงศ ศรีวิลาศ และคุณกมลรัตน กิจรุงไพศาล  

หนวยปฏิบัติการวิจัยฯ DIRU คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คุณกนกวรรณ จรัสดํารง  

ผูประสานงาน ศูนยบริการวิชาการแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ที่ใหความชวยเหลือและประสานงาน

โครงการใหดําเนินงานไปไดดวยความราบรื่นตลอดระยะเวลาการดําเนินโครงการ   

คณะผูดําเนินงานหวังเปนอยางย่ิงวา ผลสัมฤทธ์ิจากการดําเนินงานคร้ังน้ีจะชวยสงเสริมและ

พัฒนาใหเด็กและเยาวชนสามารถใชสื่อไดอยางชาญฉลาดและรูเทาทัน เพื่อลดความเสี่ยงและ

อันตรายจากการใชงาน สามารถสรางภูมิคุมกันใหแกเด็กและเยาวชนเพ่ือเติบโตขึ้นเปนพลเมืองที่

แข็งแกรง และเปนผูนําในการใชสื่อไดอยางปลอดภัยทั้งในปจจุบันและในอนาคต ตามพันธกิจสําคัญ

ของคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กสทช.)  

          คณะผูดําเนินงาน 

กันยายน 2566 
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            หนา 

 

บทสรุปผูบริหาร          (1) 

บทคัดยอภาษาไทย         (16) 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ         (18) 

สารบัญตาราง          (25) 

สารบัญแผนภาพ          (28) 

สารบัญภาพ          (29) 

 

บทท่ี 1 บทนํา             1 

1.1 ที่มาและความสําคัญ          1 

1.2 วัตถุประสงคโครงการ          2 

1.3 ขั้นตอนการดําเนินงานโครงการ        3 

 

บทท่ี 2 แนวคิดการพัฒนาและออกแบบแผนการจัดการเรียนรูและคูมือการสอนและใหความรู   13 

เก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรยีน ระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา   

  2.1 การพัฒนาและออกแบบแผนการจัดการเรียนรู วิชา “ความรอบรูเร่ืองสื่อ”             13 

     (Media Literacy)    

2.2 การพัฒนาคูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเร่ืองสื่อในหองเรียน         32 

2.3 การพัฒนาคูมือการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรมเพ่ือรณรงคและใหความรู         48 

     เก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อสําหรับเด็กและเยาวชน 

 

บทท่ี 3 การดําเนินการจัดทําเอกสารชุด แผนการจัดการเรียนรู คูมือการสอนและใหความรู         51 

         และคูมือการผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรม   

  3.1 แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเร่ืองสื่อ” (Media Literacy) ระดับมัธยมศึกษา   52

  3.2 แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเร่ืองสื่อ” (Media Literacy) ระดับอุดมศกึษา   54 

3.3 คูมือการสอนและใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน ระดับมัธยมศึกษา 55 

3.4 คูมือการสอนและใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน ระดับอุดมศึกษา  57  

3.5 คูมือการผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรมเพื่อรณรงคและใหความรูเก่ียวกับ   60 
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     ความรอบรูเร่ืองสื่อ สําหรับเด็กและเยาวชน 

(** โปรดดูรายละเอียดหนังสือคูมือ จาก ชุดหนังสือแนบ 5 เลม ท่ีนําสงมาพรอมกับรายงานฉบับน้ี) 

 

บทท่ี 4 การดําเนินการดานชองทางสื่อเชื่อมโยงองคความรู     63 

  4.1 การดําเนนิงานดานเว็บไซต       63 

4.2 การดําเนินงานดานสื่อสังคมออนไลน      71 

4.3 การประชาสัมพันธและเผยแพรผลงานกิจกรรมผานทางชองทางสื่อ  96 

 

บทท่ี 5 กิจกรรมและการดําเนินงานที่แลวเสร็จ การนําเสนอและการเผยแพรผลงาน  104 

          5.1 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมพัฒนาหลักสูตร    104 

5.2 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก)  113

  5.3 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  119 

           5.4 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมอบรมคายเยาวชน    139 

           5.5 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมการรณรงคใหความรู    160 

     เก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อของสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) 63 สถาบัน 

5.6 การวิเคราะหผลผลิตจากการจัดกิจกรรมการรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรู 227 

     เร่ืองสื่อของสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) 63 สถาบัน 

5.7 รายละเอียดและผลการจัดนิทรรศการแสดงผลงาน     254 

     การรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ 

5.8 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมคัดเลือกและตัดสินผลงานดีเดน   259 

     การจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ 

5.9 การใชประโยชนจากแผนการจัดการเรียนรูและคูมือการสอนและใหความรูผาน 276 

     การจัดกิจกรรมรณรงคเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อของสถาบันการศึกษาเครือขาย 

 

บทท่ี 6 การประเมินผลโครงการ        286 

6.1 กรอบแนวทางการประเมินผล       286 

6.2 การสํารวจปจจัยตาง ๆ ใน CIPP Model      290 

  1) การสํารวจและประเมินบริบท (Context)    290 

1.1 การสํารวจบริบทภายนอก:สภาพการณที่เปนความจําเปนโครงการ  291  

1.2 สรปุผลการประเมินจากการสํารวจบริบท   292 

              1.3 การสํารวจบริบทภายใน: สภาพแวดลอมของผูเรียน  292 
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2) การสํารวจปจจัยนําเขา (Input)      299 

       2.1 ลักษณะการนําชุดความรูไปสอน    299

       2.2 แผน/คูมือ/กิจกรรมการเรียนการสอน    308 

      2.3 สื่อสนับสนุน       310 

     2.4 ศักยภาพการเปนแกนนําของตัวแทนเยาวชนในแตละภูมิภาค 311 

3) การสํารวจปจจัยกระบวนการ (Process)     313 

       3.1 กระบวนการพัฒนาหลักสูตร     314 

       3.2 การดําเนนิการและการจัดกิจกรรม    315 

4) การสํารวจและประเมินผลผลิต/ ผลลัพธ (Product)   319 

 4.1 ผลการประเมินผลผลิต     321 

 4.2 ผลการประเมินผลลัพธ     321 

     4.2.1 การประเมินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูของผูเรยีนหรือเยาวชน 321 

      4.2.2 การประเมินระดับความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการ 346 

     4.2.3 การสํารวจและประเมินการสรางและขยายเครอืขาย 358 

  6.3 การกระตุนติดตามและประเมินผลการดําเนินงานรวมทั้งการตอยอดเครือขาย 363 

     หลังเสร็จสิ้นโครงการ 

1) กลยุทธการกระตุนและตอยอดชวงดําเนนิโครงการ   363 

2) แนวทางการกระตุนและตอยอดหลังเสร็จสิ้นโครงการ   365 

6.4 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะอื่น ๆ       367 

 

บทท่ี 7 ขอเสนอแนะเชิงนโยบายนําเสนอตอ กสทช. และหนวยงานภาครัฐและเอกชนที่เก่ียวของ 402 

  สวนที่ 1 : ขอเสนอเชิงนโยบายสําหรับ สํานักงาน กสทช. สนับสนุนยุทธศาสตรที่ 4  403 

  การสงเสริมเสรีภาพในการสื่อสารดานการรูเทาทันสื่อและการเรียนการสอน 

  เร่ืองการรูเทาทนัสื่อ   

สวนที่ 2 : ขอเสนอเชิงนโยบายสําหรับภาครัฐและเอกชนที่เก่ียวของเพื่อสนับสนุน 409 

  การเรียนการสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อ 

 

บทท่ี 8 สรุปผลการดําเนินงาน ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย อภิปรายและถอดบทเรียน                415          

         และขอเสนอแนะสําหรับการดําเนินงานในอนาคต  

8.1 สรุปผลการดําเนินงานโครงการ      415 

8.1.1 การพัฒนาและผลิตเนื้อหาและแผนการจัดการเรียนรู                      415 
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8.1.2 กิจกรรมการสงเสริมและรณรงคเก่ียวกับ “ความรอบรูเรื่องสื่อ”  423 

8.1.3 การติดตามและประเมินโครงการ      425 

  8.2 สรุปขอเสนอแนะเชิงนโยบาย       427 

   สวนที่ 1 : ขอเสนอเชิงนโยบายสําหรับ สํานักงาน กสทช.    427 

  สนับสนุนยุทธศาสตรที่ 4 การสงเสรมิเสรีภาพในการสื่อสาร 

  ดานการรูเทาทันสื่อและการเรียนการสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อ 

สวนที่ 2 : ขอเสนอเชิงนโยบายสําหรับภาครัฐและเอกชนที่เก่ียวของ  431 

  เพ่ือสนับสนุนการเรียนการสอนเร่ืองการรูเทาทันสื่อ 

8.3 อภิปรายผลการดําเนินงานและถอดบทเรียนสําหรับการดาํเนินงานในอนาคต 435

  8.4 ขอเสนอแนะสําหรบัการดําเนินงานในอนาคต     442 

 

รายการอางอิง          444

ภาคผนวก          456

  ก. ทะเบียนรายชื่อ 9 สถาบันแกน 

ข. กําหนดการอบรมแมไก 

ค. แบบตอบรับ 9 สถาบันแกน 

ง. แผนดําเนินงานกิจกรรมสถาบันแกนและสถาบันดําเนินการ 

  จ. โปสเตอรประชาสัมพันธการรับสมัครเขารวมโครงการ  

  ฉ. คาํอธิบายศัพท 

  ช. Self Report กอนเริ่มทํากิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ 

   ของเด็กและเยาวชน 

ซ. แบบแสดงรายละเอียดงบประมาณ 

ฌ. แบบฟอรมการยืนยันแผนและเปาหมายการใชแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษา 

ญ. แบบฟอรมการยืนยันแผนและเปาหมายการใชแผนการจัดการเรียนรูระดับอุดมศกึษา 

ฎ. กรอบการดําเนินงานการประกวดรางวัลกิจกรรมการเสริมสรางทักษะความรอบรูเร่ืองสื่อ  

    ของกลุมเด็กเยาวชน 

ฏ. สรปุแผนการสอนและภาพรวมการสอนของสถาบันเครือขายจําแนกตามภูมิภาค 

ฐ. รายงานการเปดรับสื่อทางการของโครงการและสถิติผลการวิเคราะหกลุมผูรับสาร 

   ของสื่อทางการแตละประเภท 

เอกสารแนบ  

ชุดเอกสารวิชาการ ในรูปแบบหนังสือ จํานวน 5 เลม  
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สารบัญตาราง 

 

ตารางที่                                  หนา

 5.1 สรุปการดําเนินการพัฒนาหลักสูตร       105 

5.2 สรุปการจัดกิจกรรมการอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก)    118 

5.3 สรุปสถิติสารสนเทศเครือขายสถาบันดําเนนิการ (สถาบันลูกไกไก)    123 

5.4 สรุปการจัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ในแตละพื้นที่ภูมิภาค  123 

               ทั่วประเทศไทย 

 5.5 สรุปวัตถุประสงคและเปาหมายผลผลิตของการจัดกิจกรรมประชุมอบรม   127 

               สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ทั่วประเทศ 

 5.6 สรุปวัตถุประสงคและเปาหมายผลผลิตของการจัดกิจกรรมคายเยาวชนทั่วประเทศ  140 

 5.7 สรุปการจัดกิจกรรมคายเยาวชนในแตละพื้นที่ภูมิภาคทั่วประเทศไทย   141 

 5.8 สรปุผลการดําเนินงานของกิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องส่ือ  161 

     ของสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ทั่วประเทศ (ฐานขอมูล Google Drive โครงการ) 

 5.9 วัตถุประสงคการจัดกิจกรรม จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม     228 

     ที่กําหนดในการดําเนินงาน และรอยละ 

 5.10 กลุมเปาหมายของการจัดกิจกรรม จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม    230 

     ที่กําหนดในการดําเนินงาน และรอยละ 

 5.11 ชวงระยะเวลาในการจัดกิจกรรม จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม   233 

      ท่ีกําหนดในการดําเนินงาน และรอยละ 

 5.12 รูปแบบของการจัดกิจกรรมจํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม    236 

ท่ีกําหนดในการดําเนินงาน และรอยละ 

 5.13 เนื้อหาการสื่อสารของการจัดกิจกรรม จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม  239 

ท่ีกําหนดในการดําเนินงาน และรอยละ 

 5.14 การกําหนดขนาดของกลุมเปาหมาย จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม   242 

ท่ีกําหนดในการดําเนินงาน และรอยละ 

 5.15 เครือขายความรวมมือในการดําเนินงาน จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม  244 

ท่ีกําหนดในการดําเนินงาน และรอยละ 

 5.16 ผลผลิตจากการดาํเนินงาน จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรมท่ีกําหนด   246 

ในการดําเนินงาน และรอยละ 

 5.17 การตอยอดขยายผลการดําเนินงาน จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรมที่กําหนด  248 
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ในการดําเนินงาน และรอยละ 

 5.18 ปจจัยสําคัญที่ผลักดนัสูความสําเร็จ จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรมที่กําหนด  250 

ในการดําเนินงาน และรอยละ 

 5.19 รูปแบบการพัฒนาปรบัปรุงเปลี่ยนแปลงแผนการดําเนินงานกับการปฏิบัติจริง   252 

จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรมที่กําหนดในการดําเนินงาน และรอยละ 

5.20 สรุปรายละเอียดการจัดแสดงนิทรรศการของสถาบันแกน (สถาบันแมไก)    255 

      แตละพื้นที่ภูมิภาค 

 5.21 รายละเอียดลําดับการนําเสนอผลงาน (ระดับมัธยมศึกษา)    263 

      วันเสารท่ี 7 มกราคม 2566 

5.22 รายละเอียดลําดับการนําเสนอผลงาน (ระดับอุดมศึกษา)    269 

      วันอาทิตยที่ 8 มกราคม 2566 

5.23 การใชประโยชนจากแผนการจัดการเรียนรูและคูมือการสอนและใหความรู  277 

       ผานการจัดกิจกรรมรณรงคเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อของสถาบันการศึกษาเครอืขาย 

6.1 การประเมินผลโครงการตามแนวคิด CIPP Model     289 

6.2 แสดงรายชื่อสถาบันแมไกและลูกไก จําแนกตามภูมิภาค     293 

6.3 จํานวนผูเขารวมโครงการของทั้ง 9 ภูมิภาค จําแนกตามระดับการศกึษา   296 

      และประเภทของสถาบันการศึกษา 

6.4ก ขนาดของชั้นเรยีนหรือจํานวนผูเรียนของสถาบันการศึกษาตาง ๆ    297 

       ที่นําชุดความรูไปสอน (ระดับมัธยมศึกษา) 

6.4ข ขนาดของชั้นเรยีนหรือจํานวนผูเรียนของสถาบันการศึกษาตาง ๆ    298 

       ที่นําชุดความรูไปสอน (ระดับอุดมศึกษา) 

6.5 ลักษณะวิชา/รูปแบบที่เปดสอนหรือนําชุดความรูไปสอน     300 

6.6 จํานวนของการสอนในหนวยตาง ๆ ของชุดความรู ในระดับมัธยมศึกษา   302 

6.7 จํานวนของการสอนในหนวยตาง ๆ ของชุดความรู ในระดับอุดมศึกษา   304 

6.8 จํานวนหนวยท่ีสอนทั้งหมดของสถาบันตาง ๆ ในระดับมัธยมศึกษา   306 

6.9 จํานวนหนวยท่ีสอนทั้งหมดของสถาบันตาง ๆ ในระดับอุดมศึกษา    307 

6.10 แผนการจัดการเรียนรู และคูมือการสอนและใหความรู ระดับมัธยมศึกษา   308 

6.11 แผนการจัดการเรียนรู และคูมือการสอนและใหความรู ระดับอุดมศึกษา   309 

6.12  คูมือการผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรม      310 

6.13  การรับรูศักยภาพของเยาวชน/ ครูท่ีเขารวมโครงการ กอนเร่ิมดําเนินกิจกรรม  312 

6.14  การเขารวมและสังเกตการณกิจกรรมของทีมกิจกรรมและทีมประเมินผล   316 
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6.15  แสดงผลคะแนน จํานวน และรอยละของผูทําแบบทดสอบกอนการเรียนรู  322 

6.16  แสดงผลคะแนน จํานวน และรอยละของผูทําแบบทดสอบหลังการเรยีนรู  322 

6.17  แสดงผลคะแนน จํานวน และรอยละของผูทําแบบทดสอบกอนการเรียนรู  323 

6.18  แสดงผลคะแนน จํานวน และรอยละของผูทําแบบทดสอบหลังการเรียนรู  323 

6.19  แสดงสถาบันการศึกษาที่ไดรับคัดเลือกนําผลการทดสอบมาประเมิน   325 

6.20  แสดงจํานวน รอยละ และคะแนนเฉลี่ยความรูกอนเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 328 

6.21  แสดงจํานวน รอยละ และคะแนนเฉลี่ยความรูหลังเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 329 

6.22 แสดงจํานวน และรอยละของผูตอบประเด็นตาง ๆ ถูกตองในแบบประเมินความรู  330 

        กอนเรียน และหลังเรียนของผูเรียนในระดับมัธยมศึกษา  

6.23  แสดงความแตกตางคะแนนเฉลี่ยระดับความรูกอนและหลังเรียน   334 

6.24  แสดงจํานวน รอยละ และคะแนนเฉลี่ยความรูกอนเรียน ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 335 

6.25  แสดงจํานวน รอยละ และคะแนนเฉลี่ยความรูหลังเรียน ของนักศกึษาระดับอุดมศึกษา 336 

6.26  แสดงจํานวน และรอยละของผูตอบถูก ในแบบประเมินความรูกอนเรียน และหลังเรียน 338 

        ของผูเรียนในระดับอุดมศกึษา  

6.27  แสดงความแตกตางคะแนนเฉลี่ยระดับความรูกอนและหลังเรียน   341 

6.28  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเรียนของนักเรียนมัธยมฯ กอนการเรียน  343 

6.29  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเรียนของนักเรียนมัธยมฯ หลังการเรียน  344 

6.30  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเรียนของนักศึกษาอุดมศกึษากอนการเรียน  344 

6.31  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเรียนของนักศึกษาอุดมศึกษาหลังการเรียน  345 

6.32  แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของกลุมแมไกตอโครงการฯ 347 

6.33  แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจกลุมลูกไกตอโครงการฯ  351 

6.34  แสดงจํานวน รอยละ และคาเฉลี่ย ระดับความพึงพอใจของกลุมผูเรียนตอโครงการฯ 355 

6.35  ระดับความพึงพอใจตอบรบิท (Context) ปจจัยนําเขา (Input) กระบวนการ (Process)  357 

        และผลลัพธ (Product)  ของผูเขารวมโครงการทั้ง 3 กลุม  

6.36  บทบาทและกลยุทธการใชสื่อของสื่อแตละประเภทภายใตโครงการพัฒนา  364 

และเพ่ิมความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนชวงการดําเนินงานโครงการ 

(เดือนเมษายน 2564 - เดือนมกราคม 2566) 

 6.37  บทบาทและกลยุทธการใชสื่อของสื่อแตละประเภทภายใตโครงการพัฒนา  366 

           และเพ่ิมความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนชวงหลังเสร็จสิ้นโครงการ  

        (เดือนกรกฎาคม 2566 เปนตนไป) 

6.38  สรุปประเด็นประสิทธิภาพของการดําเนินโครงการในดานตาง ๆ    385 
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สารบัญแผนภาพ 

 

แผนภาพท่ี               หนา 

1.1 โครงสรางรูปแบบการดําเนินงานโครงการ      3 

5.1 วัตถุประสงคการจัดกิจกรรมและจํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม   228 

5.2 กลุมเปาหมายของการจัดกิจกรรมจํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม    231 

5.3 ชวงระยะเวลาในการจัดกิจกรรม จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม   234 

5.4 รูปแบบของการจัดกิจกรรม และจํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม   237 

5.5 เนื้อหาการสื่อสารของการจัดกิจกรรม และจํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม  239 

5.6 การกําหนดขนาดของกลุมเปาหมาย และจํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม  242 

5.7 เครือขายความรวมมือในการดําเนินงาน และจํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม  244 

5.8 ผลผลิตจากการดําเนินงาน และจํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม   247 

5.9 การตอยอดขยายผลการดําเนินงาน จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม   249 

5.10 ปจจัยสําคัญที่ผลักดนัสูความสําเร็จ และจํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม  251 

5.11 รูปแบบการพัฒนาปรับปรงุเปลี่ยนแปลงแผนการดําเนินงานกับการปฏิบัติจริง   252 

จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

6.1ก ขนาดของชั้นเรียนหรอืจํานวนผูเรียนของสถาบันการศึกษาตาง ๆ ในระดับมัธยมศึกษา 297 

       ที่นําชุดความรูไปสอน 

6.1ข ขนาดของชั้นเรียนหรอืจํานวนผูเรยีนของสถาบันการศึกษาตาง ๆ ในระดับอุดมศึกษา 298 

       ที่นําชุดความรูไปสอน   

6.2  ลักษณะวิชา/รูปแบบท่ีเปดสอนหรือนําชุดความรูไปสอน     301 

6.3  จํานวนของการสอนในหนวยตาง ๆ ของชุดความรู ในระดับมัธยมศึกษา   303 

6.4  จํานวนของการสอนในหนวยตาง ๆ ของชุดความรู ในระดับอุดมศึกษา   305 

6.5  จํานวนหนวยที่สอนทั้งหมดของสถาบันตาง ๆ ในระดับมัธยมศึกษา   306 

6.6  จํานวนหนวยที่สอนทั้งหมดของสถาบันตาง ๆ ในระดับอุดมศึกษา    307 

6.7  แสดงจํานวน รอยละ และคะแนนเฉลี่ยความรูกอนเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 329 

6.8  แสดงจํานวน รอยละ และคะแนนเฉลี่ยความหลังเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 330 

6.9  แสดงจํานวน รอยละ และคะแนนเฉลี่ยความรูกอนเรียน ของนักศกึษาระดับอุดมศึกษา 336 

6.10 แสดงจํานวน รอยละ และคะแนนเฉลี่ยความรูหลังเรียน ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 337 

6.11 ขอเสนอแนะเพ่ือการปรับปรงุและพัฒนาประสิทธิภาพ     396 
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สารบัญภาพ 

 

ภาพที่                หนา 

 3.1 หนาปกหนังสือ แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเร่ืองสื่อ” (Media Literacy)   52 

     ระดับมัธยมศึกษา 

3.2 หนาปกหนังสือ แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเร่ืองสื่อ” (Media Literacy)   54 

     ระดับอุดมศึกษา 

3.3 หนาปกหนังสือ คูมือการสอนและใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน   55 

     ระดับมัธยมศึกษา 

3.4 หนาปกหนังสือ คูมือการสอนและใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน   57 

          ระดับอุดมศึกษา 

 3.5 หนาปกหนังสือ คูมือการผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรมเพื่อรณรงคและใหความรู 60 

     เก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ สําหรับเด็กและเยาวชน 

3.6 แบบถุงผาที่บรรจุชุดหนังสือคูมือ 5 เลม       61 

3.7 ชุดหนังสือคูมือ 5 เลม         61 

3.8 บรรยากาศบางสวนจากการสงมอบชุดหนงัสือคูมือ 5 เลมใหกับสถาบันเครือขาย  62 

3.9 บรรยากาศบางสวนจากการสงมอบชุดหนงัสือคูมือ 5 เลมใหกับสถาบันเครือขาย  62 

4.1 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com      63 

4.2 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com      64 

4.3 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com      64 

4.4 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com      65 

4.5 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com      65 

4.6 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com      66 

4.7 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com      66 

4.8 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com      67 

4.9 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com      67 

4.10 แถบสําหรับการเชื่อมโยงของสื่อสังคมออนไลนบนสื่อเว็บไซต    69 

4.11 แถบสําหรับการเชื่อมโยงของสื่อสังคมออนไลนบนสื่อเว็บไซต    69 

4.12 ไลนกลุม : A : Media Literacy Project      73 

4.13 กลุมเฟซบุกของโครงการ        74 

 4.14 กลุมเฟซบุกของโครงการ        74 
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 4.15 เพจเฟซบุกของโครงการ        75 

 4.16 เพจเฟซบุกของโครงการ        75 

 4.17 เพจเฟซบุกของโครงการ        76 

 4.18 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ     77 

 4.19 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ     78 

 4.20 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ     78 

 4.21 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ     79 

 4.22 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ     79 

4.23 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ     80 

4.24 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ     81 
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บทที่ 1 

บทนำ 
 

1.1 ที่มาและความสำคัญ  

 

แผนพัฒนาแผนพัฒนาเศรษฐกิจฯ ฉบับที่ 12 ไดกลาวถึงแผนยุทธศาสตรการพัฒนาการสราง

ความเปนธรรมในสังคมในประเด็นดานการสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต โดยแผนดังกลาวระบุวา “มุง

สรางกระแสสังคมใหการเรียนรูเปนหนาที่ของคนไทยทุกคน มีนิสัยใฝรูรักการอานตั้งแตวัยเด็ก และ

สงเสริมการเรียนรูรวมกันของคนตางวัย ควบคูกับการสงเสริมใหองคกร กลุมบุคคล ชุมชน ประชาชน 

และสื่อทุกประเภทเปนแหลงเรียนรูอยางสรางสรรคสื่อสารดวยภาษาที่เขาใจงาย รวมถึงสงเสริม

การศึกษาทางเลือกท่ีสอดคลองกับความตองการของผูเรียน และสรางสังคมแหงการเรียนรูที่มีคุณภาพ

และสนับสนุนปจจัยที่กอใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต” นอกจากนี้ในแผนพัฒนาฯ ยังไดกลาวถึง

สถานการณและแนวโนมของสังคมไทย โดยชี้ใหเห็นวา “ความกาวหนาทางเทคโนโลยีดานการสื่อสาร

อยางรวดเร็วที่จะนำสังคมไทยไปสูสังคมดิจิทัลมากขึ้น เปนความทาทายตอการจัดการเรียนการสอน

และกระบวนการเรียนรูตลอดชีวิตที่ตองปรับใหอยูบนฐานของนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัล รวมทั้ง

เอื้อตอคนทุกกลุมใหสามารถเขาถึงสื่อการเรียนรูที่หลากหลาย ไมจำกัดเวลา และสถานที่” (สำนักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2559)  

 จากแผนพัฒนาดังกลาวนั้น สะทอนใหเห็นวา จำเปนที่จะตองพัฒนาเสริมสรางศักยภาพของ

คน โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนซึ่งจะตองมีความรูและมีทักษะที่จำเปนในศตวรรษที่ 21 คือการใชสื่อ

อยางรูเทาทัน ปลอดภัย และสรางสรรค การใชสื่ออยางปลอดภัยและสรางสรรค จะตองทราบถึง

บริบทสถานการณแวดลอมในการใชสื ่อของเด็กและเยาวชนเสียกอน โดยประเด็นแรกนั้นการใช

สื่อมวลชน ซึ่งสะทอนจากงานวิจัยของ พนม คลี่ฉายา (2556) ไดสำรวจการรูเทาทันสื่อมวลชนกระแส

หลัก คือ โทรทัศน หนังสือพิมพและโฆษณา พบวา กลุมเยาวชนนั้นมีการรูเทาทันสื่อในเรื่องของการ

ปฏิสัมพันธอยางปลอดภัยตอเนื้อหานั้นอยูในเกณฑในระดับที่ต่ำ รวมทั้ง งานวิจัยชี้ใหเห็นวาสิ่งสำคัญ

ในการสรางการรูเทาทันสื่อก็คือ การพูดคุยกันในครอบครัวและการไดรับอบรมหรือการศึกษา เรื่อง 

“สื่อ” ถือเปนปจจัยที่สำคัญ งานวิจัยเชิงสำรวจการใชสื่อมวลชนและสื่อดิจิทัลของเยาวชนของ พนม 

คลี่ฉายา (2559) ยังไดทำการศึกษาในประเด็นของการเรียนการสอนรูเทาทันสื่อดิจิทัล โดยไดจัดทำ

แผนการสอนเรียนการสอนรูเทาทันสื่อแกนักเรียนมัธยม ซึ่งงานวิจัยไดเริ ่มตนจากการวิเคราะห

หลักสูตรการเรียน การสอนวิชาเนื้อหาการรูเทาทันสื่อที่เก่ียวของกับเทคโนโลยี เชน คอมพิวเตอรหรือ 

อินเทอรเน็ต ทั้งในประเทศไทยและตางประเทศเพื่อนำผลวิเคราะหที่ไดมานั้น มาพัฒนาแนวทางการ



 

2 
 

สอนจัดทำตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู และทดสอบสอนโดยนำแผนการจัดการเรียนรูที่ออกแบบขึ้น

นำมาสอนแกนักเรียน โดยที่ผลวิจัยพบวา ผลการทดสอบสอนบทเรียนตัวอยางที่พบวา บทเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ในดานความรู ครูผูสอนมีความเห็นวา เนื้อหาและวิธีการสอนเหมาะสมและนำไปสอนได

จริง และนักเรียนมีความเห็นวาเนื ้อหาเขาใจงาย นาสนใจ ทันสมัย มีประโยชน ใชไดจริงใน

ชีวิตประจำวัน กิจกรรมในชั้นเรียนสนุก นักเรียน ไดแสดงความคิดเห็น อภิปราย และไดเรียนรูซึ่งกัน

และกัน  

 ตอมา พนม คลี่ฉายา (2561) ยังไดขยายตอยอดงานวิจัยชิ้นขางตน ไปสรางเปนโครงการวิจัย 

“การพัฒนาแบบเรียนดวยตนเอง โมดูลเพื่อการรูเทาทันสื่อดิจิทัลสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษา” เพื่อ

พัฒนาแบบเรียนดวยตนเองโมดูลเพื่อการรูเทาทันสื่อดิจิทัล เรื่อง “การรูเทาทันชีวิตดิจิทัลและใชอยาง

ปลอดภัยไดประโยชน” สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษา และอธิบายปจจัยที่สงผลตอแบบเรียน โดย

เริ่มตนจากการวิเคราะหบทเรียน (Analysis) จัดทำแผนการจัดการเรียนรู ออกแบบบทเรียนออนไลน 

(Design) ผลิตบทเรียน (Development) นำเขาระบบบริหารจัดการเรียนการสอนออนไลน โดยไดผล

สรุปวา การเรียนบทเรียนดังกลาวนั้นคะแนนเฉลี่ยความรูหลังการเรียน สูงกวาคะแนนเฉลี่ยความรู

กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีผลสัมฤทธิ์ดานทัศนคติที่ผูเรียนใหความสำคัญ

กับการรูเทาทันสื่อดิจิทัล โดยเล็งเห็นถึงความจำเปนในการเรียนดานการรูเทาทันสื่อดิจิทัล รับรูถึง

ผลเสียและตองระมัดระวังในการใชงานสื่อดิจิทัล และเล็งเห็นถึงความสำคัญของการนำเนื้อหาจาก

บทเรียนไปใชประโยชนในการดำเนินชีวิตประจำวัน นอกจากนี้ ยังพบอีกวาปจจัยเรื่องของบทบาทครู 

พอแม เพื่อน ในการสนับสนุน กระตุนการเรียนรู  มีผลตอการไดเรียนรูบทเรียนออนไลน  

 จากองคความรูงานวิจัยที่กลาวมา ทำใหเห็นภาพรวมไดวา เยาวชนยังจำเปนที่จะตองเรยีนรู

การรูเทาทันสื่อ เพราะการรูเทาทันสื่อถือเปนความรู ทักษะ และความสามารถที่จำเปนของเยาวชน 

ซึ่งจะชวยใหสามารถใชสื่ออยางชาญฉลาดและรูเทาทัน เพื่อลดความเสี่ยงและอันตรายจากการใช 

เปนการสรางภูมิคุมกันใหแข็งแกรงแกเยาวชน สรางใหเยาวชาเติบโตขึ้นเปนพลเมืองอยางแข็งแกรง 

และเปนผูนำในการใชสื่ออยางปลอดภัยตอไปในอนาคต 

1.2 วัตถุประสงคโครงการ 

 1. เพื่อสรางเครือขายการสื่อสารรณรงคการรูเทาทันสื่อสำหรับเยาวชนในสถาบันการศึกษาที่

ครอบคลุมทั้งประเทศ รวมถึงสงเสริมและพัฒนาศักยภาพความสามารถของเยาวชนไทยในฐานะ

ผูบริโภคสื่อใหมีทักษะและความสามารถในการใชสื่ออยางรูตัว ตื่นตัว และรูเทาทัน รวมถึงสามารถ

เปนแกนนำในการดำเนินงาน รณรงค และขยายผลในพื้นที่ไดเปนอยางด ี
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 2. เพ ื ่อส งเสร ิมให  เก ิดก ิจกรรมความต อเน ื ่องในการส งเสร ิมการร ู  เทาท ันส ื ่อกับ

สถาบันการศึกษาในประเทศและเกิดความรวมมือดานการพัฒนากลไกและการมีสวนรวมในการ

เผยแพรองคความรูดานการรูเทาทันสื่อกับสถาบันการศึกษาในประเทศ  

1.3 ขั้นตอนการดำเนินงานโครงการ 

โครงสรางรูปแบบการดำเนินงานโครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทนัสื่อของ

เด็กและเยาวชนถูกพัฒนาใหเปนโครงการขนาดใหญมีพื้นที่การดำเนินงานครอบคลุมทั่วประเทศไทย 

โดยมีการดำเนินงาน 4 ขั้นตอนหลัก ประกอบดวย (1) การพัฒนาและสรางสรรคเครื่องมือที่เปน

เนื้อหาทางวิชาการเกี่ยวกับ “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (2) การนำเครื่องมือที่เปนเนื้อหาทางวิชาการ

เกี่ยวกับ “ความรอบรูเรื่องสื่อ” สูการนำไปใชประโยชน (3) การสงเสริมรณรงคเกี่ยวกับ “ความรอบรู

เรื ่องสื่อ” แบบครบวงจรทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน และ (4) การสรางเครือขาย กระตุน 

ติดตาม และประเมินผลการดำเนินงานซึ่งแสดงเปนผังภาพโครงสรางรูปแบบการดำเนินงานโครงการ

พัฒนาและเพ่ิมความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนได ดังนี้ 
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 1. การพัฒนาและสรางสรรคเครื่องมือที่เปนเนื้อหาทางวิชาการเกี่ยวกับ “ความรอบรู 

เรื่องสื่อ” 

 ขั้นตอนนี้เปนการดำเนินงานพัฒนาออกแบบเนื้อหา สาระการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู 

ผลิตจัดทำเปนเอกสารหรือตำราที่ครู อาจารยสามารถนำไปปรับใชในการจัดการเรียนการสอนใน

มหาวิทยาลัยและโรงเรียนได โดยมีการบูรณาการศาสตรของสาขาวิชานิเทศศาสตรดานความรอบรู

เรื่องสื่อ และสาขาวิชาครุศาสตรดานพัฒนาการเรียนรูและการจัดการเรียนการสอนใหเกิดผลสัมฤทธิ์

ในตัวผูเรียน ทั้งนี้งานวิจัยของ พนม คลี่ฉายา (2559, 2561) มีขอคนพบวา การเรียนการสอนเรื่อง

ความรอบรูเรื่องสื่อจำเปนตองมีกระบวนการเรียนการสอนท่ีเนนความรู ฝกการคิดวิเคราะห ฝกทักษะ

การตอบสนองตอเนื้อหาและการใชสื่ออยางปลอดภัย ผูเรียนสามารถนำไปใชไดจริงในชีวิตประจำวัน 

โดยมีครูผูสอนเปนใหคำแนะนำ (Coach) ของผูเรียนดวยการใหความรู ชวนขบคิดวิเคราะห และ

ชี ้แนะการตอบสนองตอสื ่ออยางปลอดภัยและไดประโยชน รวมกับการสงเสริมใหผู เร ียนนำ

ความสามารถในความรอบรูเรื่องสื่อมาปฏิบัติไดจริงในชีวิตประจำวัน ผานกิจกรรมและการเรียนรู

รวมกันระหวางสถานศึกษากับผูเรียน เนนกระบวนการเรียนรูดวยตนเองของเด็กและเยาวชน โดยมีครู 

อาจารยเปนผูนำและสงเสริมการเปลี่ยนแปลง  

 การดำเนินงานที่สำคัญในสวนนี้ประกอบดวย การทบทวนตำรา งานวิจัย และเอกสารทาง

วิชาการเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ การวิเคราะหหลักสูตรความรอบรูเรื่องสื่อ การวิเคราะหโครงสราง

หลักสูตรของสถาบันอุดมศึกษาและมัธยมศึกษา จากนั้นนำมาพัฒนาเปนเนื้อหา สาระการเรียนรู 

แผนการจัดการเรียนการสอน และกิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอนเกี่ยวกับ ความรอบรูเรื่องสื่อ ใน

รูปแบบหนังสือ เอกสารแผนการจัดการเรียนรู และตำราคูมือ โดยที่เครื่องมือที่เปนเนื้อหาทางวิชาการ

ชุดนี้ไดผานการตรวจสอบความถูกตองทางวิชาการ (IOC : Index of Item Objective Congruence) 

โดยผูทรงคุณวุฒิในแตละสาขาท่ีเกี่ยวของ ซึ่งผลผลิตของขั้นตอนนี้ มีดังนี ้

 (1) หนังส ือแผนการจัดการเร ียนรู  “ความรอบรู  เร ื ่องสื ่อ” (Media Literacy) ระดับ

มัธยมศึกษา 

 (2) หนังสือแผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy) ระดับอุดมศึกษา 

 (3) คูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน ระดับมัธยมศึกษา 

 (4) คูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน ระดับอุดมศึกษา 

 (5) คูมือการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรม เพื่อรณรงคและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่อง

สื่อ สำหรับเด็กและเยาวชน 

 สำหรับผลผลิตที่เปนเครื่องมือที่เปนเนื้อหาทางวิชาการเกี่ยวกับ “ความรอบรูเรื่องสื่อ” ชุดนี้ 

ทางโครงการไดออกแบบใหเกิดนำไปใชประโยชนทางการศึกษาและการรณรงคใหความรูเกี่ยวกับ

ความรอบรูเรื่องสื่อ ดังจะไดกลาวในรายละเอียดตอจากนี้ 
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 2. การนำเครื่องมือที่เปนเนื้อหาทางวิชาการเกี่ยวกับ “ความรอบรูเรื่องสื่อ” สูการนำไปใช

ประโยชน 

 กลไกสำคัญหนึ่งในการดำเนินงานของโครงการ หลังจากไดเครื่องมือที่เปนเนื้อหาทางวิชาการ

เกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ คือ การนำผลผลิตดังกลาวไปสูการใชประโยชนใน 3 ลักษณะ ไดแก  

 (1) การใชประโยชนในรูปแบบแผนการเรียนการสอนในรายวิชาสำหรับการเรียนการสอน

ระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา  

 (2) การใชประโยชนในรูปแบบคูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรูเทาทันสื่อ ทั้งใน

หองเรียนและนอกหองเรียน และทั้งในรายวิชาที่เกี่ยวของโดยตรงหรือในรายวิชาที่มีเนื้อหาการเรียนรู

ใกลเคียง โดยสอดแทรกในบางชั่วโมงหรือคาบเรียนของการเรียนการสอนทั้งระดับมัธยมศึกษาและ

ระดับอุดมศึกษา   

 (3) การใชประโยชนในรูปแบบคูมือการจัด(สื่อ)กิจกรรมหรือการรณรงคใหความรู เรื่อง ความ

รอบรูเรื่องสื่อ ในลักษณะของการจัดกิจกรรมของกลุม ชุมนุม หรือชมรมของเด็กและเยาวชน ทั้งใน

ระดับมัธยม ศึกษาและระดับอุดมศกึษา 

 ทั้งนี้ ขอบเขตการดำเนินงานของโครงการกำหนดใหมีการใชประโยชนครอบคลุมพื้นที่ทั่ว

ประเทศ ดวยเชนนี้ จึงใชเทคนิคกลยุทธการสรางเครือขายผูใชประโยชนจากแผนการจัดการเรียนรู

และหนังสือคูมือ ซึ่งเปนสถาบันการศึกษาทั่วประเทศ รวมถึงการประยุกตใชการสื่อสารใหความรูแบบ

แมไกลูกไก (Training for the Trainer) ซึ่งใหความสำคัญกับสื่อบุคคลและสื่อกิจกรรม เพื่อสราง

เครือขายที่มีโครงสรางแบบ 2 ระดับ คือสถาบันแกน (Node) หรือ “สถาบันแมไก” และสถาบัน

ดำเนินการ (Network) หรือ “สถาบันลูกไก” ดวยโครงสรางดังกลาว พบวา มีการกำหนดบทบาทและ

หนาที่ความรับผิดชอบของแตละหนวยเครือขายใหเกิดการทำงานที่ประสานสอดคลองสูเปาหมาย

เดียวกัน คือ การพัฒนาและเพ่ิมความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน 

 กระบวนการสื่อสารเครือขายแบบแมไกและลูกไกนี้ จะชวยใหการใชประโยชนของแผนการ

จัดการเรียนรูและหนังสือคูมือทั้ง 5 เลม กระจายไปครอบคลุมพื้นที่ทั่วประเทศ โดยแบงพื้นที่ของแต

ละภูมิภาคเปนศูนยกลางประจำแตละภูมิภาค (Node) โดยมีสถาบันแกน (Node) หรือ “สถาบันแม

ไก” เปนแมขายประจำภูมิภาค ดังนั้น โครงสรางเครือขายการสื่อสารนี้จึงสามารถคลอบคลุมพื้นที่ทั่ว

ประเทศไทยได และแบงออกเปน 9 แมขายของแตละภูมิภาค ไดแก (1) ภาคเหนือตอนบน (2) 

ภาคเหนือตอนลาง (3) ภาคใตตอนบน (4) ภาคใตตอนลาง (5) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน (6) 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง (7) ภาคกลาง (8) ภาคตะวันออก และ (9) ภาคตะวันตก ทั้งนี้ 

บทบาท หนาที่ และความรับผิดชอบของแตละหนวยแมขายประจำแตละภูมิภาค มีดังนี ้

 

 



 

6 
 

 บทบาท หนาที่ และความรับผิดชอบของสถาบันแกน (สถาบันแมไก) 

 สถาบันแกนหรือสถาบันแมไกมีสถานะเปนแมขายหลักประจำภูมิภาค ซึ่งมีท้ังหมด 9 ภูมิภาค

ครอบคลุมพื้นที่ทั่วประเทศ โดยสถาบันแมไกตองเปนสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่มีที่ตั้งใน

พื้นที่ภูมิภาคนั้น ดังนั้น จึงมีสถาบันแกนหรือสถาบันแมไก จำนวน 9 แหง แตละแหงมีโครงสราง

ทีมงานที่เปนคณะทำงาน 5 คน ประกอบดวย บุคลากรที่มีสถานะเปนอาจารย 2 คน และนักศึกษาใน

สถาบันการศึกษานั้น 3 คน ดังนั้น เมื่อคำนวนสรุปทุกพื้นที่แมขายทั่วประเทศทั้ง 9 ภูมิภาค จะมี

จำนวนทีมงานคณะทำงาน ทั้งสิ้น 45 คน ซึ่งมีบทบาท หนาที่ และความรับผิดชอบ ดังนี้ 

 1) เขารับการอบรมหลักสูตรการศึกษาเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อกับทางโครงการพัฒนา

และเพิ ่มความสามารถในการรู เทาทันสื ่อของเด็กและเยาวชน เพื ่อนำไปถายทอดใหกับสถาบัน

เครือขายหรือสถาบันลูกไกในพื้นท่ีภูมิภาคของตน 

 2) รับสมัครและคัดเลือกสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไกในพื้นที่ภูมิภาคของตน จำนวน 

7 แหงประกอบดวยสถาบันระดับอุดมศึกษา 3 แหง และสถาบันการศึกษาระดับมัธยมศึกษา 3 แหง 

ทั้งนี้ สถาบันแกนหรือสถาบันแมไกใหถือเปนอีก 1 สถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไกดวย  

 3) จัดการอบรมหลักสูตรการศึกษาความรอบรูเรื่องสื่อ ใหแกสถาบันดำเนินการหรือสถาบัน

ลูกไกในพื้นที่เครือขายของภูมิภาคตน ทั้งนี้ เพื่อนำหลักสูตรหรือแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง “ความ

รอบรูเรื ่องสื่อ” ไปใชประโยชนในการเรียนการสอนของแตละสถาบันการศึกษาจริง รวมถึงการ

นำไปใชประโยชนดวยการปรับประยุกตใชในการรณรงคและใหความรู เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” 

ของเด็กและเยาวชนในพื้นที่เครือขายประจำแตละภูมิภาค 

 4) ใหการสนับสนุน ติดตาม กระตุน และอำนวยความสะดวกใหแกสถาบันดำเนินการหรือ

สถาบันลูกไกในพื้นที่เครือขายภูมิภาคของตน ในการจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู 

รวมทั้งการจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ 

 5) ประสานงานระหวางสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไกในพื้นที่ภูมิภาคของตนกับทาง

โครงการ เพื่อใหการดำเนินงานประสบความสำเร็จตามวัตถุประสงคโครงการที่เปนพัฒนาและเพิ่ม

ความสามารถในการรอบรูเรื่องสื่อของเด็กและเยาวชน 

 กระบวนการคัดเลือกและพิจารณาความเหมาะสมของสถาบันแกนหรือสถาบันแมไกนั้น ทาง

โครงการจะพิจารณาถึงคุณสมบัติหลักที่สำคัญ คือ ตองเปนสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาในพื้นที่

ที่มีท่ีตั้งและเปดทำการเรียนการสอนในพื้นที่ภูมิภาคนั้นเทานั้น ขณะเดียวกัน สถาบันแกนหรือสถาบัน

แมไกจะตองมีความพรอมในดานศักยภาพพื้นฐาน อาทิ มีการเรียนการสอนในสาขาวิชาที่เกี่ยวของ

เชื่อมโยงกับการเรียนรูดานความรอบรูเรื่องสื่อ รวมทั้ง ทีมคณะทำงานของแตละสถาบันแกนหรือ

สถาบันแมไกตองมีความสมัครใจและสามารถอุทิศเวลาใหกับการทำงานรวมกับทางโครงการพัฒนา
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และเพิ ่มความสามารถในการรู เทาทันสื ่อของเด็กและเยาวชน ตามบทบาท หนาที ่ และความ

รับผิดชอบที่กำหนดไวขางตนได 

 บทบาท หนาที่ และความรับผิดชอบของสถาบันดำเนินการ (สถาบันลูกไก)  

 สถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไกเปนสถาบันเครือขายในแตละภูมิภาคทั่วประเทศ (9 

ภูมิภาค) โดยแตละเครือขายของภูมิภาคตาง ๆ ประกอบดวยสถาบันการศึกษาระดับมัธยมศึกษา 

จำนวน 3 แหง และสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษา จำนวน 3 แหง รวมดวยสถาบันแกนหรือ

สถาบันแมไก ซึ่งมีสถานะรวม คือ เปนทั้งสถาบันแกนหรือสถาบันแมไกและสถาบันดำเนินการหรือ

สถาบันลูกไกอีก 1 แหง รวมทั้งหมดเปน 7 แหงตอ 1 เครือขายภูมิภาค ดังนั้น ในขอบเขตการทำงาน

ของโครงการที่ครอบคลุมพื้นที่ทั่วประเทศ จึงมีสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไกทั้งหมด จำนวน 

63 แหง โดยแตละแหงจะมีโครงสรางทีมงานประจำแตละสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไก จำนวน 

5 คน ประกอบดวย บุคลากรที่เปนครูหรืออาจารยประจำสถาบันการศึกษานั้น จำนวน 2 คน และ

บุคลากรที่เปนนักเรียนหรือนักศึกษาในสถาบันการศึกษานั้น รวมทั้งหมดจึงสรุปไดวา โครงการนี้มี

บุคลากรหรือทีมงานที่ทำหนาที่ในหนวยของสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไกทั่วประเทศ จำนวน 

315 คน โดยมีบทบาท หนาที่ และความรับผิดชอบดังนี้ 

 1) เขารับการอบรมหลักสูตรการศึกษาเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อกับทางโครงการ ซึ่งจะจัด

และดำเนินการโดยสถาบันแกนหรือสถาบันแมไก 

 2) นำหลักสูตรหรือแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” ไปใชประโยชนใน

สถาบันการศึกษาของตนดวยการจัดการเรียนการสอนจริงตามกรอบเวลาที่โครงการกำหนด 

 3) ใหการสนับสนุนกลุมเด็กนักเรียนหรือชุมนุม/ชมรมของนักศึกษาในสถาบันการศึกษาของ

ตนในในการรณรงคและใหความรู เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” ของเด็กและเยาวชนในพื้นที่ขอบเขต

ของสถาบัน การศึกษาตนเอง รวมทั้งเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ที่ทางโครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถ

ในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนจัดขึ้นใหกับเด็กและเยาวชน เพื่อสนับสนุนและสงเสริมการทำ

กิจกรรมรณรงคและใหความรู เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” 

 4) ประสานงานกับทางสถาบันแกนหรือสถาบันแมไกในพื้นที่เครือขายภูมิภาคของตน รวมทั้ง

ทำงานรวมกับสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไกทั่วประเทศได ทั้งนี้ เพื่อใหการดำเนินงานประสบ

ความสำเร็จตามวัตถุประสงคโครงการที่เปนพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรอบรูเรื่องสื่อของเด็ก

และเยาวชนในภาพรวม 

 กระบวนการคัดเลือกและพิจารณาความเหมาะสมของสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไกนั้น 

ทางโครงการใหเปนดุลยพินิจของสถาบันแกนหรือสถาบันแมไกในการพิจารณาคัดเลือก โดยทาง

โครงการไดกำหนดกรอบคุณสมบัติหลักที่สำคัญของสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไกวาตองเปน

สถาบัน การศึกษาในพื้นที่ที่มีที่ตั้งและเปดทำการเรียนการสอนในพื้นที่ภูมิภาคนั้นเทานั้น พรอมนี้
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สถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไกจะตองมีความพรอมในดานศักยภาพพื้นฐาน อาทิ มีการเรียนการ

สอนระดับอุดมศึกษาในสาขาวิชาที่เกี่ยวของเชื่อมโยงกับการเรียนรูดานความรอบรูเรื่องสื่อ หรือมีการ

เรียนการสอนระดับมัธยมศึกษาที่สามารถสอดแทรกรายวิชา ความรอบรูเรื่องสื่อ ในการเรียนการสอน

ระดับมัธยมศึกษาได รวมทั้ง ทีมคณะทำงานของแตละสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไก ตองมี

ความสมัครใจและสามารถอุท ิศเวลาให ก ับการทำงานรวมกับทางโครงการพัฒนาและเพิ่ม

ความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน ตามบทบาท หนาที่ และความรับผิดชอบที่

กำหนดไวขางตนได 

 กรณีแนวทางการดำเนินงานในรายละเอียดของกระบวนการขั ้นตอนนี้ สรุปไดวา เปน

ลักษณะของการดำเนินงานเพื่อสรางเครือขายการสื่อสาร ใหความรู อันจะนำไปสูการใชประโยชนจาก

ผลผลิตของโครงการในขั้นตอนแรกซึ่งเปนการสรางเครื่องมือที่มีเนื้อหาทางวิชาการดานความรอบรู

เรื่องสื่อ โดยกลไกที่สำคัญของการทำงานกระบวนการขั้นตอนนี้ คือ การคัดเลือกสถาบันแกนหรือ

สถาบันแมไก เพื่อเปนหนวยประสานงานในแตละพื้นที่ภูมิภาค สรางแมไกดวยกระบวนการประชุม 

อบรม และสรางความเขาใจรวมกัน หลังจากนั้นจึงใหสถาบันแมไกไปทำหนาที่ในพื้นที่ภูมิภาคของ

ตนเอง ดวยการคัดเลือกสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไกในพื้นที่ และจัดประชุม อบรมใหความรู 

และสรางความเขาใจรวมกัน เพื ่อนำหลักสูตรหรือแผนการจัดการเรียนรูและหนังสือคู มือไปใช

ประโยชนในการจัดการเรียนการสอนในแตละสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไก รวมทั้งการจัด

กจิกรรมรณรงคและใหความรูดานความรอบรูเรื่องสื่อของเด็กและเยาวชน  

 จากแนวทางการดำเนินงานแบบแมไกลูกไก (Training for the Trainer) นี้ แสดงใหเห็นวา 

นอกจากภารกิจหลักของเครือขายการสื่อสารและดำเนินการนี้มิใชเพียงการนำผลผลิตที่เปนความรู

ทางวิชาการไปใชประโยชนในการเรียนการสอนและการทำกิจกรรมของเด็กและเยาวชนเทานั้น แต

ทวา ยังเปนการสรางเครือขายการดำเนินงาน เพื่อสานตอการดำเนินงานใหเกิดการตอยอดและขยาย

ผลภารกิจการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในความรอบรูเรื่องสื่อของเด็กและเยาวชน โดยมีเครื่องมือ

เสริม คือ ชองทางการติดตอ สื่อสารระหวางเครือขายที่เปนสื่อออนไลน อาทิ เว็บไซต เฟซบุก และไลน 

เปนตน ดวยการออกแบบเครือขายเชนนี้ จะสงผลใหเครือขายนี้เกิดการติดตอสื่อสารและแลกเปลี่ยน 

รวมทั้งมี การพัฒนาความตอเนื่องเปนพลวัตร และทายที่สุดก็จะเกิดความยั่งยืนในการพัฒนาตาม

ภารกิจการพัฒนาและเพ่ิมความสามารถในความรอบรูเรื่องสื่อของเด็กและเยาวชน 

 

 3. การสงเสริมรณรงคเกี่ยวกับ “ความรอบรูเรื่องสื่อ” แบบครบวงจรทั้งในหองเรียนและ

นอกหองเรียน 

 การดำเนินการในกระบวนการขั้นตอนนี้ใหความสำคัญกับการสนับสนุนและสงเสริมใหเด็ก

และเยาวชนมีความรอบรูเรื่องสื่อแบบครบวงจร กลาวคือ ในกระบวนการขั้นตอนการนำเครื่องมือที่
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เปนเนื้อหาทางวิชาการเกี่ยวกับ “ความรอบรูเรื่องสื่อ” สูการนำไปใชประโยชน กอนหนานี้ ไดให

ความสำคัญกับการนำหลักสูตรหรือแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” ไปใชในการ

เรียนการสอนในหองเรียนของแตละสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไกทั้ง 63 แหงทั่วประเทศ ซึ่ง

รูปแบบการดำเนินงานนี้ถือเปนการรณรงคใหความรูในระบบการศึกษา มีครูอาจารยเปนผูสอนตาม

แผนการจัดการเรียนรูและมีนักเรียนนักศึกษาเปนผูเรียนตามเทคนิค วิธีการสอน และเนื้อหาเกี่ยวกับ

ความรูเทาทันสื่อของโครงการ ผานกลไกการสื่อสาร สรางความเขาใจ และเรียนรูเทคนิควิธีการจัดการ

เรียนการสอนแบบแมไกลูกไกที่มีสถาบันแกนเปนสถาบันแมไกและมีสถาบันดำเนินการเปนสถาบัน

ลูกไก โดยการสงเสริมรณรงคในระบบหรือในหองเรียนนี้อาจเกิดประโยชนในมิติการเรียนรูภาคบังคับ 

แตการเรียนรูในชีวิตประจำวันดวยตนเองก็มีความสำคญัดวยเชนกัน ดังนั้นทางโครงการนี้จึงออกแบบ

ใหเกิดการสงเสริมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อนอกหองเรียน ซึ่งเปนลักษณะของการ

สรางเครื่องมือทางวิชาการประเภทหนังสือคูมือการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรม เพื่อรณรงคและให

ความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ สำหรับเด็กและเยาวชน เพื่อใหเด็กและเยาวชนสามารถนำกลยุทธ 

เทคนิค และหลักการปฏิบัติทางวิชาการดังกลาวไปใชประโยชนหรือปรับประยุกตใชในการทำกิจกรรม

นอกหองเรียนผานรูปแบบของกิจกรรมกลุมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาและหรือกิจกรรมชุมนุม/

ชมรมของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ขณะเดียวกันนี้ ทางโครงการไดออกแบบใหมีการอบรมเสริมสราง

การเปนผูนำของเด็กและเยาวชน เพื่อใหความรูเชิงกลยุทธ เทคนิค และวิธีการปฏิบัติสำหรับการผลิต

และสรางสรรคกิจกรรมรณรงคใหความรู เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” ภายใตชื่อกิจกรรมที่ชื่อวา 

“คายเยาวชนรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy Youth Camp) ยิ่งไปกวานั้น หลังจากที่มีการจัดการ

อบรมดังกลาวแลว ทางโครงการนี้ยังไดจัดสรรงบประมาณสนับสนุนการทำกิจกรรมของเด็กและ

เยาวชนเครือขายของคายเยาวชนรอบรูเรื่องสื่อ เปนจำนวนเงิน 20,000 บาทตอทีม หรือตอสถาบัน

ดำเนินการ รวมทั้งสิ้น จำนวน 63 ทีม/สถาบันดำเนินการ ตอจากนั้นยังมีการจัดกิจกรรมแสดงผลงาน

และการประกวดแขงขันผลงานที่ประสบความสำเร็จในระดับดีเดน เพื่อเปนแบบอยางการทำกิจกรรม

นอกหองเรียนของเด็กและเยาวชน สำหรับแนวทางการสงเสริมรณรงคนอกหองเรียนเชนนี้จะทำให

เด็กและเยาวชนไดฝกใชทักษะและความรูเกี่ยวกับ “ความรอบรูเรื่องสื่อ” เพื่อประโยชนตอคนกลุมอื่น

และสังคมรอบขาง อีกทั้งยังเปน การสรางประสบการณการเรียนรูจริงที่เด็กและเยาวชนมีโอกาสได

ศึกษา ออกแบบกิจกรรม และถายทอดความรูใหกับสังคมในเชิงสรางสรรคกับตนเองและสังคมรอบ

ขาง 

 กิจกรรมที่สำคัญสำหรับการสงเสริมรณรงคเกี่ยวกับ “ความรอบรูเรื่องสื่อ” ในกระบวนการ

ขั้นตอนนี้ ประกอบดวย 

 1) การประชุมและอบรมใหความรูกับสถาบันแกนหรือสถาบันแมไก กำหนดจัด จำนวน 2 

ครั้ง โดยครั้งที่ 1 จะเปนการประชุมชี้แจงรายละเอียดขั้นตอนการดำเนินงานที่สำคัญของโครงการ 
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การชี้แจงเกี่ยวกับบทบาท หนาที่ และความรับผิดชอบของสถาบันแกนหรือสถาบันแมไก รวมทั้ง

แนะนำสถาบันเครือขายที่เปนสถาบันแกนหรือสถาบันแมไกจากทุกภูมิภาค รวมทั้งหมด จำนวน 9 

แหง สำหรับกิจกรรมครั้งที่ 2 จะเปนการนำเสนอผลการคัดเลือกสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไก

ในพื้นที่แมขายแตละภูมิภาค จำนวน 7 แหงตอหนึ่งพื้นที่ภูมิภาค นอกจากนี้ ยังมีการอบรมใหความรู

เกี่ยวกับการนำหลักสูตรหรือแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” ไปใชในการเรียนการ

สอนของแตละสถาบันการศึกษา ซึ่งรูปแบบและเนื้อหาการอบรมใหความรูเกี่ยวกับหลักสูตรหรือ

แผนการจัดการเรียนรูนี้ สถาบันแกนหรือสถาบันแมไกจะตองนำไปใชในการอบรมถายทอดความรู

เรื่องนี้ใหกับสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไกในพื้นที่เครือขายของภูมิภาคตนเอง 

 2) การประชุมและอบรมใหความรูกับสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไก กำหนดจัด จำนวน 

2 ครั้ง โดยครั้งที่ 1 จะเปนการประชุมชี้แจงรายละเอียดขั้นตอนการดำเนินงานที่สำคัญของโครงการ การ

ชี้แจงเกี่ยวกับบทบาท หนาที่ และความรับผิดชอบของสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไก รวมถึง

การแนะนำสถาบันเครือขายที่เปนสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไกทั ้งหมด (7 แหง) ในพื้นที่

เครือขายภูมิภาคของตน ซึ่งการดำเนินการหลักของการประชุมอบรมนี้จะดำเนินการโดยสถาบันแกน

หรือสถาบันแมไกของแตละพื้นที่ภูมิภาคของตน สวนกิจกรรมครั้งที่ 2 จะเปนการนำเสนอแผนการ

ดำเนินงานและแผนการจัดการเรียนการสอนของแตละสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไกในแตละ

พื้นที่ความรับผิดชอบของตน รวมทั้งจัด การอบรมใหความรูเกี่ยวกับการนำหลักสูตรหรือแผนการ

จัดการเรียนรู เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” เพื่อไปใชในการเรียนการสอนของแตละสถาบันการศึกษาที่

เปนสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไกในพื้นที่ภูมิภาคของตน โดยการดำเนินงานกิจกรรมครั้งที่ 2 นี้ 

จะจัดและดำเนินการโดยสถาบันแกนหรือสถาบันแมไกในแตละพื้นที่ภูมิภาคเชนเดียวกับการจัด

กิจกรรม ครั้งที่ 1 ทั้งนี้ ทางโครงการอาจมีการสุมลงพื้นที่ชวงการประชุมอบรมนี้ เพื่อกำกับ ติดตาม 

และประเมินผลการดำเนินงานวาเปนไปตามเปาหมายหรือวัตถุประสงคของโครงการหรือไม อยางไร 

 3) การอบรมเสริมสรางการเปนผูนำของเด็กและเยาวชน เพื่อใหความรูเชิงกลยุทธ เทคนิค 

และวิธีการปฏิบัติสำหรับการผลิตและสรางสรรคกิจกรรมรณรงคใหความรู เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” 

สำหรับกิจกรรมนี้ กำหนดจัด 1 ครั้ง โดยใหทีมคณะทำงานของสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไกที่

เปนนักเรียนหรือนักศึกษา จำนวน 3 คนตอ 1 สถาบัน เขารวมกิจกรรมการอบรมนี้ ซึ่งการอบรมนี้จัด

ในรูปแบบของกิจกรรมคาย ใชชื่อวา “คายเยาวชนรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy Youth Camp) จัด

ตามพื้นที่ภูมิภาคตาง ๆ ทั่วประเทศ จำนวน 9 ครั้ง (1 ภูมิภาคตอ 1 ครั้ง) โดยเนื้อหาหรือกิจกรรมยอย

ระหวางการดำเนินงานกิจกรรมคายเยาวชนรอบรู เรื่องสื ่อนี ้ ประกอบดวย กิจกรรมการชี ้แจง

รายละเอียดและรูปแบบการสงเสริมรณรงคเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อของเด็กและเยาวชนตามกรอบ

แนวทางการดำเนินงานของโครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและ

เยาวชน อาทิ การใหงบประมาณสนับสนุนเพื่อการทำกิจกรรมนอกหองเรียนผานกลุมนักเรียนระดับ
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มัธยมศึกษาและการทำกิจกรรมนอกหองเรียนผานชุมนุม/ชมรมของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา การจัด

กิจกรรมแสดงนิทรรศการและผลงานในการรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อของเด็กและ

เยาวชน โดยมีกิจกรรมที่เปนการจัดกิจกรรมพิเศษในพื้นที่จริง (Onsite Event) และการจัดกิจกรรม

พิเศษในพ้ืนที่ออนไลน (Online Event) ขณะเดียวกันก็มีการจัดกิจกรรมการแขงขันใหรางวัลกับกลุม/

ชุมนุม/ชมรมที่มีผลการดำเนินงานดีเดนในแตละระดับ ทั้งระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา และ

สำคัญที่สุด คือ กิจกรรมคายเยาวชนรอบรูเรื่องสื่อ มีการอบรมใหความรูกับผูเขารวมกิจกรรมทุกคน

เกี่ยวกับการผลิตและสรางสรรคกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในเชิงกลยุทธ 

เทคนิค และวิธีการปฏิบัติที่ดี ทั้งนี้ ผลผลิตจากกิจกรรมนี้ กำหนดเปาหมายใหเกิดกิจกรรมรณรงคให

ความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ จำนวน 63 ผลงาน และมีการดำเนินงานจริงครอบคลุมทุกพื้นที่ทั่ว

ประเทศไทย เกิดการสรางประสบการณ ทักษะ และพัฒนาความรูของเด็กและเยาวชนในดานความ

รอบรูเรื่องสื่อ 

 4) กิจกรรมการแสดงผลงานของเด็กและเยาวชนในการทำกิจกรรมรณรงคใหความรูเกีย่วกับ 

ความรอบรูเรื่องสื่อ สำหรับกิจกรรมนี้กำหนดใหสถาบันแกนหรือสถาบันแมไกในแตละพื้นที่ภูมิภาค

เปนผูกำหนดสถานที่ วันและเวลาในการแสดงผลงานหรือนิทรรศการ โดยมีกรอบวา การแสดงผลงาน

ดังกลาวตองกระจายจัดในพื้นที่ภูมิภาคของตนเองเปนระยะเวลาอยางนอย 7 วัน และการแสดง

นิทรรศการหรือผลงานดังกลาวจะตองนำเสนอผานชองทางที่เปนพื้นที่จริงตามภูมิศาสตร (Onsite) 

และพื้นที่ออนไลน (Online) ที่เปนเว็บไซตของโครงการหรือสื่อออนไลนอื่นตามความเหมาะสม และ

การแสดงผลงานดังกลาวจะตองมีผลงานในการประกวดหรือนำเสนออยางนอย 7 ผลงานในแตละ

พื้นที่ภูมิภาคเครือขายการดำเนิน งานของโครงการ ทั้งนี้ ทุกผลงานซึ่งรวมทั้งหมดทั่วประเทศ จำนวน 

(อยางนอย) 63 ผลงาน จะถูกประเมินความสำเร็จเพื่อรับรางวัลผลการดำเนินงานดีเดน ซึ่งแบงเปน 2 

ระดับ คือ ระดับมัธยมศึกษาและระดับ อุดมศึกษา 

 ทางโครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนคาดหวังวา 

ผลผลิตจากการสนับสนุนใหเด็กและเยาวชนไดมีโอกาสทำกิจกรรมนอกหองเรียนผานกิจกรรมกลุม/

ชุมนุม/ชมรมนี้ จะเปนจุดเริ่มตนและสรางแรงบันดาลใจใหกับเด็กและเยาวชนในการทำกิจกรรม

รณรงคใหความรูเกี่ยวกบัความรอบรูเรื่องสื่อ ขณะที่ผลงานที่มีคุณภาพและถูกประเมินวาดีเดนจะเปน

ตนแบบการทำกิจกรรมที่สรางสรรคและเปนประโยชนใหกับสังคมประเทศชาติ 

 

 4. การสรางเครือขาย กระตุน ติดตาม และประเมินผลการดำเนินงาน 

 โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนไดกำหนดใหมี

กลไกการพัฒนางานและสงเสริมใหเกิดความตอเนื่องในลักษณะของการสรางความยั่งยืนของโครงการ

นี้ ดวยวิธีการสรางเครือขายความเชื่อมโยงของแตละสถาบันดำเนินการในแตละพื้นที่ภูมิภาคทั้ง 9 
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ภูมิภาคทั่วประเทศ จัดใหมีชองทางการสื่อสารของเครือขายที่เปนสื่อออนไลน อาทิ เว็บไซตประจำ

โครงการ (Official Project Website) เพจเฟซบุก (Official Page Facebook) และกลุมไลนแอด (Line 

Official) โดยที่ชองทางสำหรับการสื่อสารของเครือขายนี้จะทำหนาที่ตลอดระยะเวลาที่โครงการ

ดำเนินการอยู และยังสามารถทำหนาที่สานตอความสัมพันธและสรางความตอเนื่องของเครือขาย

หลังจากเสร็จสิ้นการดำเนินงานโครงการ  

 ดานการประเมินผลภาพรวมโครงการ ใช การว ิเคราะหด วย CIPP (Context, Input, 

Process, and Product) Model ของ Daniel Stufflebeam (1971) โดยนำสาระสำคัญตามแนวคิด

ของ Stuffebeam มาเปนกรอบแนวทางการประเมินผลโครงการฯ ในครั ้งนี ้ เพื ่อประเมินความ

เหมาะสมของโครงการ และประเมินสรุปเพื่อบงชี้ผลสัมฤทธิ์ของโครงการ ซึ่งแบงออกเปน 4 ดาน คือ 

 1.  การประเมินสภาวะแวดลอม (Context Evaluation) แบงเปนการวิเคราะหสภาวะ

แวดลอมหรือบริบทภายนอกกอนการดำเนินโครงการ เปนการประเมินสถานการณและความจำเปน

เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลง เชน แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ 12  ทักษะที่จำเปนของ

เยาวชนในศตวรรษที่ 21 ตามแนวคิดการจัการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 และการพัฒนาและปรับ

แผนการเรียนการสอนของสถาบันศึกษา เพื ่อใหเยาวชนมีความรู  ความคิดเชิงวิเคราะห และ

วิจารณญาณ รวมถึงทักษะในการเปดรับและเลือกใชประโยชนจากสื่อ โดยเฉพาะสื่อสังคมออนไลน

อยางเทาทัน  และสภาวะแวดลอมหรือบริบทภายในโครงการ ฯ ซึ่งหมายถึง สภาพแวดลอมของ

ผูเรียน ไดแก ภูมิภาค ระดับการศึกษา และขนาดของชั้นเรียน  

 2.  การประเมินปจจัยนำเขา (Input Evaluation) เปนการประเมินทรัพยากรที่นำมาใชใน

การดำเนินโครงการวามีความเปนไปได มีความเหมาะสมหรือไม ในที่นี ้ไดแก หลักสูตร แผนการ

จัดการเรียนรู คูมือการสอนและใหความรู คูมือกิจกรรม สื่อสนับสนุน ความพรอมและความสามารถ

ของผูสอน ศักยภาพการเปนแกนนำของเยาวชน และงบประมาณดำเนินการ 

 3.  การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) เปนการประเมินการบริหารโครงการ 

การจัดกิจกรรมตางๆ รวมถึงการนำปจจัยนำเขาของโครงการ ตั้งแตกระบวนการพัฒนาหลักสูตร การ

จัดกลุ มแมไก และลูกไก การอบรมผู เขารวมโครงการ การใหแนวทางและขอมูลเกี ่ยวกับการ

ดำเนินงานรวมถึงการประสานงาน การจัดนิทรรศการ การจัดการประกวดผลงาน การบริหารการเงิน 

และการประเมินผลการเรียนรูดวย Pre- test และ Post-test 

 4.  การประเมินผลผลิตและผลลัพธ (Product Evaluation) เปนการประเมินผลที่ไดจาก

โครงการ วาเปนไปตามวัตถุประสงคหรือไม โดยนำมาเปรียบเทียบกับเกณฑหรือตัวชี้วัดที่กำหนดไว 

เพื่อสามารถนำขอมูลมาพิจารณาปรับปรุง และพัฒนาโครงการตอไป ในสวนของผลผลิต ไดแก 

แผนการจัดการเรียนรูความรอบรูเรื่องสื่อ (Media Literacy) คูมือการสอน คูมือกิจกรรม สถาบันแกน

นำและสถาบันดำเนินการในภูมิภาคตาง ๆ เยาวชนที่เขารวมโครงการและแกนนำแตละโครงการ 
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บทที่ 2 

แนวคิดการพัฒนาและออกแบบแผนการจัดการเรียนรู 

และคูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเร่ืองสื่อในหองเรียน  

ระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา และคูมือการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรม 
 

โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน ไดพัฒนาและ

ออกแบบแผนการจัดการเรียนรูวิชา “ความรอบรูเรื่องสื่อ” และคูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความ

รอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน ทั้งระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา โดยดำเนินการทบทวนตำรา งานวิจัย 

และเอกสารทางวิชาการเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ การวิเคราะหหลักสูตรความรอบรูเรื ่องสื่อ การ

วิเคราะหโครงสรางหลักสูตรของสถาบันอุดมศึกษาและมัธยมศึกษา จากนั้นนำมาพัฒนาเปนเนื ้อหา 

สาระการเรียนรู แผนการจัดการเรียนการสอน และกิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอนเกี่ยวกับ ความรอบ

รูเรื่องสื่อ ในรูปแบบหนังสือ เอกสารแผนการจัดการเรียนรู และตำราคูมือ  

นอกจากนี้ โครงการไดพัฒนาคูมือการผลิตและสรางสรรค(สื ่อ)กิจกรรมเพื่อรณรงคและให

ความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อสำหรับเด็กและเยาวชน เพื่อเปนคูมือสำหรับการนำไปประยุกตเพื่อ

จัดทำกิจกรรมผลงานตอยอดทางวิชาการ 

 

2.1 การพัฒนาและออกแบบแผนการจัดการเรียนรูวิชา “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy)  

 

การพัฒนาและออกแบบแผนการจัดการเรียนรูวิชา “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy) 

ทั้งระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา ไดพัฒนาและออกแบบการจัดการเรียนรูตามกรอบแนวคิดและ

ทฤษฎีหลัก จำนวน 4 เรื่อง ไดแก  

2.1.1 แนวคิดนิเวศสื่อ (Media Ecology) และความรอบรูเรื่องสื่อ (Media Literacy) 

2.1.2 แนวคิดจิตตปญญาศึกษา (Contemplative Education)  

2.1.3 ทฤษฎีการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง (Transformative Learning Theory) 

2.1.4 ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism Theory)  

 รายละเอียดดังตอไปนี้ 

 

2.1.1 แนวคิดนิเวศสื่อ (Media Ecology) และความรอบรูเรื่องสื่อ (Media Literacy) 

 การพัฒนาทางเทคโนโลยีการสื่อสารอยางกาวกระโดด สงเสริมใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

ชองทางการสื ่อสารอยางมาก จากเดิมที่ชองการสื่อสารหลักที ่ใชสื ่อสารในสังคมคือ สื่อมวลชน 
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โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ ที่สามารถสื่อสารกับคนจำนวนมากในสังคมไดในเวลาเดียวกัน ไดเกิด

ชองทางสื ่อสารผานเครือขายอินเทอรเน็ตที ่ได สื ่อมวลชนเดิมมาบรรจบ (convergent) กับสื่อ

ออนไลน ทำใหการเขาถึงสื่อมวลชนสามารถเขาถึงไดโดยไมถูกจำกัดดานเวลา เราสามารถชมรายการ

โทรทัศนสดหรือยอนหลังไดตามตองการ ไมจำเปนตองหยุดงานทุกอยางมาเฝาหนาจอโทรทัศน

แบบเดิม เราสามารถชมรายการโทรทัศนไดทุกพื้นที่ที่สัญญาณอินเทอรเน็ตเขาถึง โดยไมจำเปนตอง

ติดตั้งเสารับสัญญาณที่มีขอบเขตการแพรภาพจำกัดแบบเดิม ไมเพียงเทานี้ เทคโนโลยีไดพัฒนาสื่อ

ออนไลนสู สื่อสังคมออนไลน ที่สามารถเชื่อมโยงเครือขายการสื่อสารของผูใชสื่อแตละคนเขาดวยกัน 

สามารถสื่อสารผานเครือขายของตนเองและเชื่อตอโยงใยไปสูเครือขายของเพื่อน และบุคคลอื่น ๆ ได 

ขยายวงการสื่อสารไดกวางขึ้น การเขาถึงขอมูลขาวสารจึงเชื่อมโยงและโยงใยเปนเครือขาย ดังนั้น

มุมมองที่มีตอสื่อในยุคนี้จึงเปลี่ยนแปลงจากเดิมที่ยังไมมีสื่อออนไลน กลาวคือ ทั้งสื่อมวลชนและสื่อ

ออนไลนไดเชื่อมตอโยงใยขามไปมาระหวางกันได สื่อออนไลนไดหลอมรวมสื่อมวลชนเขาไปเปนสวน

หนึ่งของสื่อออนไลน การรับชมรายการโทรทัศน การฟงรายการวิทยุ และการอานหนังสือพิมพ 

สามารถทำไดบนสื ่อออนไลน พฤติการการใชและเขาถึงเนื ้อหาผานสื ่อจึงเปลี ่ยนไปสูการใชสื่อ

ผสมผสานระหวางสื่อมวลชนและสื่อออนไลนมากขึ้น และมีความแตกตางกันในกลุมผูใชงานที่มีอายุ

แตกตางกัน กลุมเด็ก เยาวชน คนหนุมสาวที่เติบโตมาพรอมกับสื่อออนไลน มีการใชและเขาถึงสื่อ

ออนไลนเปนหลัก  

 นิเวศสื่อ (Media Ecology) 

 ภูมิทัศนปจจุบันเปนการเชื่อมโยงระหวางสื่อมวลชนแบบเดิมกับสื่อออนไลนเขาดวยกัน 

ประกอบดวยสื่อสื่อมวลชน (Mass Media) เปนสื่อที่มีความสามารถในการสื่อสารเขาถึงคนจำนวน

มาก ๆ ไดพรอม ๆ กันในเวลาเดียวกัน สามารถสรางการรับรูเรื่องใดเรื่องหนึ่งไดพรอม ๆ กันทั้งสังคม 

จำแนกประเภทตามรูปแบบของสื่อ ไดแก วิทยุกระจายเสียง โทรทัศน หนังสือพิมพ สื ่อออนไลน 

(Online Media) เปนสื่อพัฒนาขึ้นดวยเทคโนโลยีเครือขายอินเทอรเน็ต เทคโนโลยีแบบไรสาย และ

เทคโนโลยีดิจิทัล เปนสื่อผสมที่รวมรูปแบบสื่อหลายรูปแบบทั้งตัวอักษร ภาพนิ่ง กราฟก เสียง 

ภาพเคลื่อนไหว แอนิเมชัน รวมทั้งการสรางปฏิสัมพันธระหวางสื่อกับผูใชงาน สามารถเผยแพรเนื้อหา

ในรูปแบบสื่อตาง ๆ ไดในจำนวนมากมหาศาล เขาถึงไดทุกที่ทุกเวลาดวยระบบอินเทอรเน็ตไรสาย

ผานอุปกรณหลายชนิด การเผยแพรเนื้อหามีทั้งแบบผูสงคนเดียวไปยังผูรับหลายคน และจากผูสง

หลายคนไปยังผูรับทั้งคนเดียวและหลายคน จึงมีลักษณะการสื่อสารทั้งที่เปนแบบสื่อมวลชนเดิมและ

แบบสื่อเฉพาะที่สามารถเขาถึงเปนเครือขายการสื่อสารได และปจจุบันมีสื่อสังคมออนไลน (Social 

Media) ที่สามารถเขาถึงผูรับสารแบบเครือขายเชื่อมโยงกันไดท้ังหมดบนเครือขายอินเทอรเน็ต  

 การเปลี่ยนแปลงภูมิทัศนสื ่อ (Media Landscape) ที่กลาวมาขางตน นำมาสูขอกังวลใน

ประเด็นดานความเหมาะสมของเนื้อหาสำหรับเด็กและเยาวชน จากเดิมที่มีเพียงสื่อโทรทัศน การ
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กำกับควบคุมเนื้อหาเปนการจัดกลุมเนื้อหาตามความเหมาะสมสำหรับเด็ก เยาวชน และผูใหญ และมี

การกำกับควบคุมเนื้อหาดวยการกำหนดกลุมและชวงเวลาการออกอากาศ แตสำหรับภูมิทัศนใหมที่

กลาวมา เนื้อหาที่จัดกลุมสำหรับโทรทัศนสามารถไหลมายังสื่อออนไลนได ไมสามารถกำกับการเขาชม

เนื้อหาที่ไมเหมาะสมสำหรับเด็กและเยาวชนไดอีกตอไป เด็กสามารถเขาถึงเนื้อหาสำหรับผูใหญได

ผานสื่อออนไลน ขณะเดียวกันก็ปรากฏวาสื่อออนไลนมีเนื ้อหาความรุนแรง เพศ และภาษาที่ไม

เหมาะสม จึงมีมุมมองที่มองวา เมื่อเนื้อหาเหลานี้ถูกผลิตและนำเสนอซ้ำ ๆ ตอเนื่อง เนื้อหาที่เมื่อกอน

เคยถูกระบุวาไมเหมาะสม แตเมื่อพบเจอซ้ำ ๆ บอย จนรูสึกวาเปนเนื้อหาปกติทั่วไป อุดมการณดาน

ความเหมาะสมของเนื้อหาก็จะเปลี่ยนแปลงไปได  

 มุมมองตอสื่อแบบ “นิเวศสื่อ” (Media Ecosystem) ซึ่งเปนแนวคิดที่มีมุมมองวา สื่อเปน

สิ่งแวดลอมรอบตัวเรา สื่อมีโครงสรางและเนื้อหาที่กำหนดการรับรู ความคิด และการใหคุณคาของ

เรื ่องราวตาง ๆ ผานการนำเสนอและการเลือกใชสื ่อของเรา เราเปนผู เลือกใชสื ่อ เลือกที ่จะมี

ปฏิสัมพันธกับเนื้อหา และในขณะเดียวกันจะไดรับผลกระทบจากสื่อดวยเชนกัน นำไปสูการแสดงออก

ทางการรับรู ความคิด และการกระทำ สื่อจึงเปนสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัวของผูใชสื่อในทุกวัน ความ

รอบรูเรื่องสื่อจึงจำเปนตองมีมุมมองแบบนิเวศสื่อ วิเคราะหการใชสื่อในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของการ

ดำเนินชีวิตที่สงผลตอผูใชสื่อโดยเฉพาะเด็กและเยาวชน 

ความรอบรูเรื่องสื่อ (Media Literacy) 

แนวคิดความรอบรูเรื่องสื่อพัฒนาขึ้นตอเนื่องมาตั้งแตยุคสื่อมวลชน จนถึงยุคคอมพิวเตอร สู

ยุคสื่อดิจิทัล ที่มีลักษณะการหลอมรวมสื่อท้ังสื่อมวลน คอมพิวเตอร สื่อดิจิทัล แนวคิดความรอบรูเรื่อ

สื่อมีพัฒนาการตามการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศ เริ่มจาก การรูเทาทันสื่อมวลชน เปนการรูเทาทัน

สารสนเทศ กาวสูการรูเทาทันสื่อดิจิทัล แนวคิดทั้ง 3 ดังกลาวนี้ นำมาใชกำหนดวัตถุประสงคการ

เรียนรู ดังตอไปนี้ 

การรูเทาทันสื่อมวลชน (mass media literacy) เนนความเขาใจบทบาทหนาที่ของบริษัท

สื่อมวลชน เชน โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ บริษัทสื่อออนไลน เชน สำนักขาวออนไลน ชองสถานียู

ทูบ ที่ดำเนินงานตามเปาหมายของบริษัทภายใตสังคมประชาธิปไตย เศรษฐกิจเสรีนิยม มีความชิดเชิง

วิพากษเนื้อหาในสื่อดวยการประเมินความถูกตองเหมาะสมภายใตกรอบกฎหมายและคานิยมทาง

สังคม ใชสื่อตามวิถีการมีสวนรวมตามระบอบประชาธิปไตย รวมทั้งมีทักษะในการผลิตและสรางสรรค

สื่อดวยตนเอง 

การรูเทาทันสารสนเทศ (information literacy) พัฒนาขึ้นตามเทคโนโลยีสารสนเทศและ

การสื่อสารที่ใชคอมพิวเตอรในการสื่อสาร มุงเนนใหผูเรียนสามารถตระหนักรูระบุความตองการ

ขาวสารของตนเอง คนหาและเขาถึงขาวสารที่ตองการ สามารถจัดการ ใชงาน และสื่อสารเกี่ยวกับ

ขาวสาร โดยอาศัยทักษะความสามารถดานการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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การรูเทาทันสื่อดิจิทัล (digital literacy) เปนการรูเทาทันสื่อในสิ่งแวดลอมสื่อดิจิทัล เนน

ทักษะการใชงานสื่อดิจิทัล มีความเขาใจอัตลักษณทางดิจิทัล สิทธิตามกฎหมายอินเทอรเน็ต สามารถ

ประเมินสื่อดิจิทัลในประเด็นปญญาประดิษฐ สื่อสารกับคนบนโลกออนไลนไดอยางเหมาะสม สามารถ

ดูแลรักษาตนเองมิใหมีปญหาสุขภาพจาก รวมทั้งลดความเสี่ยงอันตรายจากการใชสื่อดิจิทัล 

UNESCO (2021) ผนวกรวมแนวคิดทั้ง 3 แนวคิดขางตน รวมเปนแนวคิด ความรอบรูเรื่อง

สื่อและสารสนเทศ (Media and Information Literacy; MIL) จากการสรุปรวมแนวคิดสามารถสรุป

ไดวา การจัดการเรียนรูเรื่องความรอบรูเรื่องสื่อควรหมายรวมวัตถุประสงคและเนื้อหาการเรียนรูที่

ครอบคลุม การเขาถึงขาวสารเนื้อหาในสื่อทั้งสื่อมวลชนและสื่อดิจิทัล สามารถวิพากษประเมินเนื้อหา

ในสื่อดานความถูกตองและความเหมาะสมตามหลักจริยธรรม มีความเขาใจบทบาทขององคกรสื่อใน

ฐานะบริษัทผูผลิตเนื้อหาที่มีเปาหมายและวิเคราะหเนื้อหาในสื่อดวยมุมมองวาเนื้อหาในสื่อเปน

ผลผลิตจากองคกรสื่อตามเปาหมายขององคกร พรอมทั้งเพิ่มเติมทักษะทางเทคโนโลยีที่ชวยให

สามารถใชสื ่อเปน สรางสรรคเนื้อหา เพื่อนำมาใชในการสื่อสารแบงปนขาวสารกับชุมชนบนสื่อ

ออนไลนไดดวยความเปนพลเมืองที่ด ี

สำนักคุ มครองผู บริโภคในกิจการกระจายเสียงและโทรทัศน (บส.) หนวยงานในสังกัด

สำนักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ 

(สำนักงาน กสทช.) ใหความหมายคำวา การรูเทาทันสื่อ คือ ทักษะ หรือความสามารถในการ "ใชสื่อ

อยางรูตัว" และ "ใชสื่ออยางตื่นตัว" ดังนี ้

การใชสื่ออยางรูตัว อธิบายไดวา เปนความสามารถตีความ วิเคราะห แยกแยะเนื้อหาสาระ

ของสื่อ สามารถโตตอบกับมันไดอยางมีสติและรูตัว สามารถตั้งคำถามวาสื่ิอถูกสรางขึ้นไดอยางไร เชน 

ใครเปนเจาของสื่อ ใครผลิต และผลิตภายใตขอจำกัดใด ควรเชื่อหรือไม หรือมีคานิยมความเชื่ออะไรที่

แฝงมากับสื่อนั้น พวกท่ีผลิตสื่อหวังผลอะไรจากผูใชสื่อ 

การใชสื่ออยางตื่นตัว อธิบายไดวา การที่ผูใชสื่อพัฒนาบทบาทตนเองจากฝายตั้งรับอยาง

เดียว เปลี่ยนมาเปนฝายรุกบาง โดยการแสวงหาขอมูลเพิ่มเติม เขาถึงขอมูลขาวสาร เขาถึงสื่อที่

หลากหลายและมีคุณภาพ สามารถใชสื่อใหเกิดประโยชน มีสวนรวมที่พัฒนาสื่อตาง ๆ ใหดีขึ้น เชน 

ทวงติงหรือรองเรียนเมื่อพบสื่อที่ไมเหมาะสม เรียกรองสิทธิในฐานะเปนผูบริโภคสื่อ เปนตน 

จากแนวคิดที่กลาวมา สรุปไดวา การเรียนการสอนเรื่องความรอบรูเรื ่องสื่อหมายรวมทั้ง

สื่อมวลชนและสื่อดิจิทัล ประกอบดวย 3 สวนสำคัญ ไดแก  

1. การใหความรูเรื่องอุตสาหกรรมสื่อที่ดำเนินงานตามเปาหมายของบริษัทสื่อภายใตสังคม

ประชาธิปไตย วิเคราะหเนื ้อหาในสื ่อดวยมุมมองวาเนื้อหาในสื่อเปนผลผลิตจากองคกรสื ่อตาม

เปาหมายขององคกร การผลิตและสรางสรรคสื่อดวยตนเอง สามารถตระหนักรูระบุความตองการ

ขาวสารของตนเอง คนหาและเขาถึงขาวสารที่ตองการ สามารถจัดการ ใชงาน และสื่อสารเกี่ยวกับ
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ขาวสาร โดยอาศัยทักษะความสามารถดานการใชเทคโนโลยี มีความเขาใจอัตลักษณทางดิจิทัล สิทธิ

ตามกฎหมายอินเทอรเน็ต ความเขาใจอัตลักษณทางดิจิทัล 

2. การเสริมสรางเจตคติ มีความคิดเชิงวิพากษ ประเมิน ตัดสินเนื้อหาในสื่อได ตามหลักความ

ถูกตองกฎหมาย และความเหมาะสมดานคานิยมทางสังคม รวมทั้งสามารถประเมินสื่อดิจิทัลใน

ประเดน็เทคโนโลยีปญญาประดิษฐที่เปนตัวกำหนดความคิด ความรู พฤติกรรมของผูใชสื่อ  

3. การสรางฝกฝนทักษะความสามารถ ใชสื่อตามวิถีการมีสวนรวมแบบประชาธิปไตยบน

พื้นฐานความเปนพลเมืองที่ดี สื่อสารกับคนบนโลกออนไลนไดอยางเหมาะสม ดูแลรักษาปองกันมิใหมี

ปญหาสุขภาพจากการใชสื่อ ลดความเสี่ยงอันตรายจากการใชสื่อดิจิทัล สามารถใชสื่อใหเกิดประโยชน 

มีสวนรวมที่พัฒนาสื่อ เชน ทวงติงหรือรองเรียนเมื่อพบสื่อที่ไมเหมาะสม เรียกรองสิทธิในฐานะเปน

ผูบริโภคสื่อ   

การจัดการเรียนรู เรื ่องความรอบรู เรื ่องสื ่อ จำเปนตองกำหนดผลสัมฤทธิ ์การเรียนรู ที่

ครอบคลุม ทั้ง 3 สวนที่กลาวมา 

 

2.1.2 แนวคิดจิตตปญญาศึกษา (Contemplative Education Concept)  

ความหมายของ “จิตตปญญาศึกษา” (Contemplative Education) มีนักวิชาการหลาย

ทานไดใหความหมายของ “จิตตปญญาศึกษา” ไวดังตอไปนี ้

 Hart (2004) ไดกลาวถึง “Contemplative Education” วาเปนคำที่ใชเรียกวิธีการที่จะรู 

โดยผานความเงียบ การมองเขาภายใน การครุนคิด การเห็น การเฝาด ู

 Haynes (2005) ไดกลาวถึง “Contemplative Education” วามาจากภาษาละตินที ่วา 

“Comtemplari” หมายถึง การสังเกต พิจารณา เพงดูอยางตั้งใจ จึงเปนวิธีการที่จะพัฒนาสมาธิ 

ความเขาใจอยางลึกซึ้ง และเพื่อกอใหเกิดความตระหนักรู และความรักความเมตตา โดยเฉพาะอยาง

ยิ่งการสอนใหผูเรียนไดรูจักเทคนิคของการตระหนักรู สมาธิ และวิธีการที่จะกำหนดความตั้งใจนั้น มี

ความสำคัญอยางยิ่งตอยุคปจจุบัน ซึ่งเปนยุคแหงการแยกสวน ยุคแหงความรวดเร็ว และยุคแหงการมี

ภารกิจอันหลากหลาย ซึ่งอาจถูกรบกวนสมาธิอยางตอเนื่อง 

 ประเวศ วะสี (2551) กลาววา “จิตตปญญาศึกษา” หมายถึง การรูจิตของตัวเองแลวเกิด 

ปญญา โดยคำวา “ปญญา” หมายถึง การเขาถึงความจริงสูงสุด หรืออีกนัยหนึ่ง คือ การเขาถึงความ

จริง ความดี ความงาม 

 ปราณี ออนศร (2557) กลาวไววา “จิตตปญญาศึกษา” เปนกระบวนการเรียนรูดวยใจอยาง

ใครครวญ เนนการพัฒนาความคิด จิตใจ อารมณภายในตนเอง อยางแทจริง เพื่อใหเกิดการตระหนักรูใน

ตนเอง รูคุณคาของสิ่งตาง ๆ โดยปราศจากอคติ เกิดความรักความเมตตา ออนนอม ตอธรรมชาติ มี
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จิตสำนึกตอสวนรวม และสามารถประยุกตเชื่อมโยงกับศาสตรตาง ๆ ในการดำเนินชีวิตประจำวันได

อยางสมดุลและมีคุณคา 

 เอมอัชฌา ว ัฒนบุรานนท (2561) ไดใหความหมายของ “จิตตปญญาศึกษา” ว าเปน

กระบวนการเรียนรูที่ชวยใหบุคคลรูจักตัวเอง รูจักความดี ความงาม ความเขาใจธรรมชาติ เขาใจความ

จริงของชีวิต มีสติ รอบคอบ รูจักใครครวญ เพื่อการพัฒนาจิตใจและปญญา 

 โดยสรุปแลว “จิตตปญญาศึกษา” จึงเปนกระบวนการเรียนรูที ่ชวยใหบุคคลเกิดความ

ตระหนักรู รูจักตนเอง รูคุณคาของตนเองและผูอื่น มีสติ ใครครวญ  เขาใจความจริงของชีวิต เพื่อ

พัฒนาจิตใจและปญญา 

 การจัดการเรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา มีนักการศึกษานำเสนอกิจกรรมการจัดการ

เรียนรูไวดังตอไปนี ้

 ชลลดา ทองทวี และคณะ (2551) กลาวถึงเครื่องมือ กระบวนการ และการปฏิบัติเกี่ยวกับการ

เรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา โดยแบงออกเปน 7 แนวทางหลักและประกอบดวยกิจกรรมตาง 

ๆ ดังนี้ 

 1) การเรียนรูผานความสงบนิ่ง (Stillness Practices) ซึ่งมุงเนนความสงบเย็นของรางกาย 

จิตใจ ไดแก สมถกรรมฐาน การเจริญสติวิปสสนา การทำสมาธิโดยใชแสงสวาง ภาวนากอนกรวด และ

การผอนพักตระหนักรู 

 2) การเรียนรูผานกิจกรรมรังสรรค (Generative Practices) อันเปนชวงขณะแหงการระลึก

ถึงองคพระผูเปนเจา พระผูศักดิ์สิทธิ์ และการรองขอเพื่อชวยเหลือใหเพื่อนมนุษยไดพนทุกข ไดแก 

ทองเล็น ภาวนาโพวา และการอานพระคัมภีร 

 3) การเรียนรูผานกระบวนการเชิงความสัมพันธ (Relational Practices) ซึ่งเปนการเรียนรู

โดยอาศัยกระบวนการความสัมพันธระหวางกัลยาณมิตรใหสะทอนซึ่งกันและกัน ไดแก การลอมวง

สนทนา สุนทรียสนทนา การเขียนดวยปญญาญาณ นพลักษณ และการสนทนากับเสียงดานใน 

 4) การเรียนรู ผ านกระบวนการเชิงสรางสรรค (Creation Process Practices) ซึ ่งเปน

ลักษณะการฝกการสังเกตใครครวญภายใน และพัฒนาญาณทัศนะ (intuition) และความละเอียดออน

ประณีตผานงานสรางสรรค ไดแก จิตตศิลปและมันดาลา 

 5) การเรียนรูผานพลังพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ (Ritual Practices) อันครอบคลุมถึงพิธีกรรมทาง

ศาสนาหรือพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับธรรมชาติ ซึ่งเปนการสัมผัสพลังจิตวิญญาณของธรรมชาติ เปด

ญาณทัศนะ (Intuition) และสัมผัสเรียนรูตนเอง การปลีกวิเวกสัมผัสธรรมชาติ (Retreat) เพื่อพัฒนา

ความสงบเย็นและละเอียดประณีตภายใน ไดแก นิเวศภาวนาและกระโจมไฟ 
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 6) การเรียนรูผานการเคลื่อนไหว (Movement Practices) ซึ่งเปนการฝกสังเกตรวมทั้งมสีติ

อยูกับการเคลื่อนไหวรางกายในรูปแบบตาง ๆ ไดแก การเดินจงกรม การเจริญสติโดยอาศัยอิริยาบถ

บถลาปรินธการเตนรำแบบซูฟ ยูริทมี ปญจลีลา โยคะ และชี่กง 

 7)  การเรียนรูผานการทำกิจกรรมทางสังคม (Activist Practices) อันเปนการสัมผัสเรียนรู

และใครครวญ เห็นความเชื่อมโยงแหงเหตุปจจัยของความสุขและทุกขในชีวิตจริง ไดแก ธรรมยาตรา 

การจาริก แสวงบุญ การทำงาน และกิจกรรมอาสาสมัคร 

 รสวลีย อักษรวงศ (2552) นำเสนอกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษาที่เอื้อตอ

การพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนที่สำคัญ ดังนี้  

1) การทำสมาธิสงบนิ่งอยูกับตนเอง  

2) สุนทรียสนทนา  

3) การฟงอยางลึกซึ้ง  

4) การสนทนากับเสียงภายใน  

5) การเขียนบันทึก  

6) งานศิลปะการวาดภาพ  

7) การถอดบทเรียนเพื่อการสะทอนผลการเรียนรู  

8) การปฏิบัติจริงเกี่ยวกับกิจกรรมการพัฒนาตนเอง และ  

9) เทคนิคอื่น ๆ อาทิ สื่อประเภทเสียงเพลง ดนตรี สื่อสิ่งพิมพท่ีมีเนื้อหานาสนใจ หรือแผนที่

ความคิด (Mind map) 

 เรืองอุไร อมรไชย (2552) ก็ไดใชแนวทางการฝกปฏิบัติทางจิตตปญญาศึกษาในกระบวนการ

เรียนรูของผูเรียน ดังนี้ 

 1) ขั้นนำ ใชการเรียนรูผานความสงบนิ่ง เชน การทำสมาธิ การอานบทความ กิจกรรมบริหาร

สมอง (Brain Gym) กิจกรรมผักผอนตระหนักรู เกม เปนตน และใชการเรียนรูผานกิจกรรมรังสรรค

อยางการสวดมนต เปนตน 

 2) ขั้นสอน ใชการบรรยายความรู โดยสื่อที่ใชประกอบการบรรยาย คือ Power Point เพลง 

เอกสารและรายงานการวิจัยในสวนที ่เกี ่ยวของ วิดีโอ เนนการเรียนรู  ผ านกระบวนการเชิง

ความสัมพันธ เชน สุนทรียสนทนา การฝกฟงอยางลึกซึ้ง การจัดกิจกรรมการเรียนรูเดี่ยวและกลุมยอย 

เนนการมีสวนรวมของผูเรียน การฝกปฏิบัติดวยตนเอง การสะทอนผลการเรียนรูของตนเองและกลุม 

ผานการพูดและการเขียนสะทอนผลการเรียนรูโดยมีผูสอนเปนผูชี้แนะแนวทาง ชวยอำนวยความ

สะดวก 

 3) ขั้นสรุป ผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปสาระสำคัญของเนื้อหา ผูเรียนสะทอนผลการเรียนรู

ของตนเอง 



20 
 

 ประเวศ วะสี (2552) กลาวถึงกระบวนการเรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษาดวยกิจกรรม 

อันไดแก การทำสมาธิ สุนทรียสนทนา กิจกรรมที ่เกี ่ยวกับชุมชน ดนตรี ศิลปะ และกิจกรรม

อาสาสมัคร 

 ศศิลักษณ ขนันกิจ (2553) ไดนำกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษามา

ใชในการศึกษา ดังนี้ 

 1) การทำสมาธิ อาทิ การเปดเพลงบรรเลงพรอมกับพูดสั้น ๆ ใหนิสิตตามรูการรับผานผัสสะ 

และมีสติกับลมหายใจ 

 2) การทำงานศิลปะ อาทิ การใหผูเรียนไดเรียนรูผานศิลปะในลักษณะตาง ๆ เชน การรอง

เพลงประสานเสียง การเคลื่อนไหวตามจังหวะ 

 3) สุนทรียสนทนา อาทิ การลอมวงสนทนาตามประเด็นที่ตั้งไว 

 4) การฝกสังเกต อาทิ การฝกสังเกตสิ่งตาง ๆ เชน ดอกไม ใบไม และกระถาง เปนตน 

 5) การฟงเรื่องเลาหรือกรณีศึกษา อาทิ การชมวิดีทัศน การฟงประสบการณจากวิทยากร การ

อานหนังสือนอกเวลา 

 6) การศึกษาคนควาอิสระหรือนำเสนอรายงานตามความสนใจ 

 7) การฟงบรรยาย 

 สุพิชญา โคทวี (2553) ไดเสนอแนะกิจกรรมที่สามารถนำมาใชพัฒนาผูเรียนในหองเรียนหรือ

ผูสนใจที่อยากเรียนรูกิจกรรมตาง ๆ ตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา ดังตอไปนี้  

 1) การเรียนรูผานการเคลื่อนไหว เชน โยคะ ชี่กง ไทเก็ก การเดิน เปนตน 

2) การเรียนรูผานกระบวนการเชิงสรางสรรค ไดแก การจัดดอกไม การจัดสวนหยอม และการ

ทำงานศิลปะตาง ๆ อาทิ การวาดภาพ เปนตน 

3) การเรียนรูผานการทำกิจกรรมทางสังคม เชน การเจริญสติในการทำงานในชีวิตประจำวัน 

การทำกิจกรรมอาสาสมัคร ฯลฯ 

4) การเรียนรูผานพลังพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ ไดแก การปลีกวิเวก สัมผัสธรรมชาติ พิธีกรรมที่

เกี ่ยวของกับธรรมชาติ เชน การทำ Vision Quest เปนตน พิธีกรรมทางศาสนา เชน การสวดมนต

ภาวนา ฯลฯ 

5) การเรียนรูผานกิจกรรมรังสรรค ไดแก การสวดมนต การอานพระคัมภีร เมตตาภาวนา 

6) การเรียนรูผานความสงบนิ่ง ไดแก การทำสมาธิการกำหนดจิตจดจออยูกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

เชน เพลง หรือเสียงที่ไดยิน เปนตน 

7) การเรียนรูผานกระบวนการเชิงสัมพันธ ไดแก สุนทรียสนทนา (Dialogue) การฟงอยาง

ลึกซึ้ง (Deep Listening) การสะทอนความคิด (Reflection) การเขียนบันทึก (Journal) การสนทนา

กับเสียงภายใน (Voice Dialogue) 
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 ดังนั้น การจัดการเรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษาจึงเปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่ใช

กิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับการฝกคิด การใชสมาธิ เพื่อใหสติและปญญา ไดแก การทำสมาธิ การสวดมนต 

การฟงอยางลึกซึ้ง การสะทอนความคิด การเขียนบันทึก และสุนทรียสนทนา  

 

2.1.3 แนวค ิดทฤษฎ ีการเร ียนร ู ส ู การเปลี ่ยนแปลง (Transformative Learning 

Theory) 

ความหมายของการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง ไดมีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของ   

การเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง (Transformative Learning ) ไวดังนี้ 

  Kimble (1961)   ไดใหความหมายของการเรียนรู  คือ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือ

ศักยภาพของพฤติกรรมที่คอนขางถาวร อันเกิดจากประสบการณหรือการฝกฝน และการเรียนรูของ

คนเกิดขึ้นไดสองทางดวยกัน คือ การเรียนรูจากประสบการณตรงและการเรียนรูจากประสบการณ

ตรงและการเรียนรูจากประสบการณทางออม 

Mezirow (2000) ไดใหความหมายของการเรียนรูเพื ่อการเปลี่ยนแปลง โดยอธิบายวาเปน

กระบวนการที่บุคคลตีความหมายหรือแปลความหมายจากประสบการณที่มีอยูเดิม ไปสูการแปล

ความหมายของประสบการณใหม ซึ่งจะนำไปสูการเรียนรูและการปฏิบัติเพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลง 

O’Sullivan (2002) กลาวถึงการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง วาหมายถึง การเกิดประสบการณ

ของการเปลี่ยนยายเชิงโครงสรางใหญในดานสมมติฐานของความคิด ความรูสึก และ การกระทำ เปน

รูปแบบการเปลี่ยนยายจิตสำนึกที่ทำใหวิถีการดำรงอยูในโลกของเราเปลี่ยนแปลงไปอยางมากและไม

อาจกลับคืนไปเหมือนเดิมได การเปลี่ยนยายจิตสำนึกดังกลาว เกี่ยวของกับการทำความเขาใจใน

ตนเองและตำแหนงแหงที่ของตัวเรา ความสัมพันธระหวางตัวเรากับคนอื่น ๆ และธรรมชาติ การทำ

ความเขาใจในความสัมพันธเชิงอำนาจที่ผูกโยงกับโครงสรางของเชื้อชาติ ชนชั้น เพศสภาพ การ

ตระหนักรูในรางกายของเรา การมีวิสัยทัศนในหนทางการใชชีวิตทางเลือกแบบอื่น รวมถึงการมี

ความหวังในเรื่องความยุติธรรมและสันติภาพในสังคมและความเบิกบานสวนบุคคล 

โกมาตร จึงเสถียรทรัพย (2557) ไดกลาวถึงการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลงในความหมายที่วา     

เปนกระบวนการเรียนรูที่นำไปสูการเปลี่ยนแปลงตนเองอยางลึกซึ้ง ผานประสบการณตรงที่สราง

สำนึกใหม และเปลี่ยนแปลงโลกทัศน ทำใหเกิดความเขาใจในตนเอง เขาใจโลก มีความสัมพันธทาง

สังคม มีความตื่นรู มีสมดุลของชีวิต มีทักษะในการคนควา วิเคราะห สังเคราะห การสะทอนคิด มี

ความคิดสรางสรรคและจินตนาการ เปนผูนำการเปลี่ยนแปลง สามารถสรางทีมสุขภาวะเพื่อสังคมที่

เปนธรรมและสันติสุข 
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 วิจารณ พานิช (2558) กลาวถึงการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลงวา หมายถึง การเรียนรูที่ทำให

เกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งโลกทัศน (Affective Attributes) ความรูความเขาใจ (Cognitive Attributes) 

และพฤติกรรม (Psychomotor Attributes) คือ มีการเปลี่ยนแปลงอยางครบถวนในทุกดาน เปนการ

เปลี่ยนแปลงที่เรียกวาการเปลี่ยนแปลงทั้งเนื้อทั้งตัว (Holistic Change)  

ชนิดาภา ขอสุข (2564) ไดกลาวถึงการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลงวา หมายถึง กระบวนการ

เรียนรูที่ทำใหบุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงกรอบของการอางอิง อันประกอบดวย มุมมองของการให

ความหมาย และแบบแผนของการใหความหมาย โดยเรียนรูผานประสบการณตรงที่สรางจิตสำนึกใหม

และการเปลี่ยนแปลงโลกทัศน การเรียนรูผานการสะทอนคิดอยางมวีิจารณญาณและการสนทนาอยาง

สรางสรรค ทำใหบุคคลเกิดความรูความเขาใจในตนเองและความสัมพันธทางสังคมมากขึ้น เขาใจโลก

ใหมที่จริงแทและถูกตองกวาเดิม มีความตื่นรู มีสมดุลของชีวิต เกิดการเปลี่ยนแปลงภายในตนเองอยาง

ลึกซึ้ง และมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม จนกลายเปนบุคคลที่สมบูรณมากขึ้น 

 ดังนั้น การเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง จึงหมายถึงการเรียนรูจากประสบการณและการสะทอน

คิด เพื่อใหบุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึนในดานความคิด ความรู ความเขาใจ และพฤติกรรม  

การจัดการเรียนรู ตามทฤษฎีการเรียนรู สู การเปลี่ยนแปลง (Transformative Learning 

Theory) มีนักวิชาการหลายทานไดใหแนวทางการจัดการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง ดังนี้ 

Mezirow (1991; 2000) ไดเสนอแนวทางเพื่อการเรียนรู  โดยการใครครวญพิจารณากรอบ

อางอิงที่มีอยู (Elaborating Existing Frames of Reference) การเรียนรูกรอบอางอิงใหม (Learning 

New Frames of Reference) การเปล ี ่ ยนแปลงม ุ มมอง (Transforming Points of View) และ

เปลี่ยนแปลงจิตนิสัย (Transforming Habits of the Mind) การเปลี่ยนแปลงแนวทางที่ถือวาอยูใน

สวนที่ลึกที่สุด คือ การใครครวญพิจารณากรอบอางอิงที่มีอยูและการเรียนรูกรอบอางอิงใหม ทั้งนี้ 

Mezirow ไดนำเสนอเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลงวา มทีั้งหมด 10 ขั้นตอน ดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 การเผชิญกับภาวะยุงยากสับสน (Experiencing a Disorienting Dilemma) หรือ

การเผชิญกับความเชื่อใหมที่แตกตางจากความเชื่อเดิมที่มีอยูของตนเอง ทำใหบุคคลเกิดความสงสัย

ใครรูและเริ่มตระหนักในปญหาที่เกิดข้ึน 

ขั้นตอนที่ 2 การตรวจสอบตนเอง (Undergoing a Self-examination, with Feelings of 

Fear, Anger, Guilt or Shame) คือการตั้งคำถามเกี่ยวกับความเชื่อเดิมของตนเองตามลักษณะความ

เชื่อทางสังคมวัฒนธรรมที่เปนอยูและประสบการณที่ตนเองเคยปฏิบัติมา การประเมินความรูสึกของ

ตนเองเก่ียวกับความกลัว โกรธ ความรูสึกผิดหรือความอับอาย เพื่อทำความเขาใจกับความเชื่อภายใน

ตนเอง ทำใหไดเห็นภาพของระบบความคิดเดิมของตนเองและเกิดความเขาใจถึงความเปนอยูภายใน

ตนเอง 
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ขั ้นตอนที ่ 3 การประเมินตนเองอยางมีว ิจารณญาณตามกรอบสมมุติฐาน (Critically 

Assessing Assumptions)  

ขั้นตอนที่ 4 การสื่อสาร บอกเลา หรือแบงปนประสบการณของตนเองกับประสบการณของ

ผู อื ่นที ่คลายคลึงกัน (Relating their Discontent to Similar Experiences of Others) โดยการ

ติดตอสื่อสารกับบุคคลอื่น ทำใหเกิดความเขาใจในประสบการณของตนเองและไดประสบการณใหม

จากการสนทนานั้น 

ขั ้นตอนที่ 5 การสำรวจหรือคนหาทางเลือกและแนวทางใหมในการปฏิบัติ (Exploring 

Options for New Ways or New Roles, Relationships, and Acting) เพื่อใหเกิดการปรับเปลี่ยน

แนวทางการดำเนินชีวิตจากแบบเดิมที่เคยยึดถือไปสูการปฏิบัติใหมที่คิดวาเหมาะสมกวาเดิม 

ขั้นตอนที่ 6 การวางแผนแนวทางในการปฏิบัติ (Planning a Course of Action) 

ขั้นตอนที่ 7 การแสวงหาความรูและทักษะสำหรับการดำเนินการตามแนวทางในการปฏิบัติ

ใหม (Acquiring the  Knowledge and Skills for Implementing a New Course of Action) 

ขั้นตอนที่ 8 การทดลองปฏิบัติในบทบาทใหม (Provisionally Trying New Roles) 

ขั้นตอนที่ 9 การพัฒนาความสามารถและความเชื่อมั่นในตนเองในบทบาทใหม (Building 

Competence and Self-confidence in New Roles and Relationships)  

ขั้นตอนที่ 10 การบูรณาการมุมมองและความสามารถใหมมาสูการปฏิบัติในชีวิตประจำวัน

( Reintegrating New Perspectives and Capacities into one’s Life and Society with the 

New Perspective) หรือเปนการเปลี่ยนแปลงตนเองนั่นเอง 

Cranton (2009) กลาวถึงการจัดการเรียนรูตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง

ไววาการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นไดทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน เปนวิธีการคิดที่ชวยให

ผูเรียนมีการสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ และมีการปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยใหผูเรียนได

คิด โตวาที อภิปราย และมีการตั้งคำถามอยางมีวิจารณญาณ  

วิจารณ พานิช (2558) กลาวถึงการจัดการเรียนรู ตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู ส ู การ

เปลี่ยนแปลง วาเปนการจัดการเรียนรูใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในตัวผูเรียน ทั้งในดานจิตพิสัยพุทธิพิสัย

และทักษะพิสัย  ซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงแบบองครวม โดยใชวิธีการจัดการเรียนรูผานการสื่อสารใน

การจัดการเรียนรูจึงประกอบดวย 

1) ประสบการณของปจเจกบุคคล 

2) การสะทอนคิดอยางจริงจัง  

3) สุนทรียสนทนา 

4) มุมมองหรือวิธีการที่ครบดาน (Holistic)  

5) การใหความสำคัญตอบริบท (Context) 
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6) ความสัมพันธที่อยูบนฐานของความจริงใจ 

 ดังนั ้น โดยสรุปแลว การจัดการเรียนรู ตามทฤษฎีการเรียนรู สู การเปลี ่ยนแปลงจึงเปน

กระบวนการจัดการเรียนรูที่เกี่ยวของกับประสบการณเดิมของผูเรียนที่อยูในภาวะที่สับสนหรือวิตก

กังวล ดวยการฝกใหเกิดการประเมินตนเองอยางใครครวญ ฝกคิดอยางมีวิจารณญาณ มีการตั้งคำถาม 

ใหมีการสะทอนคิด จัดใหมีสุนทรียสนทนา มีการโตวาที  อภิปราย เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

แนวทางใหมสูการปฏิบัติที่ดีขึ้น  

องคประกอบของการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง มีองคประกอบที่สำคัญ 3 อยาง (Mezirow, 

2000)  ไดแก  

1) ประสบการณ (Experiences) การที่บุคคลจะเกิดการเรียนรูจนนำไปสูการเปลี่ยนแปลง

ตนเองไดนั ้น บุคคลจะตองเกิดการรับรูหรือมีประสบการณที่เปนภาวะยุงยากสับสนกอน จากนั้น

บุคคลจึงจะเกิดความสงสัยในประสบการณและภาวะที่เปนอยู แลวตระหนักถึงปญหาเหลานั้นจนเกิด

ความตองการที ่จะแกไขหรือเปลี่ยนแปลงตนเองเพื ่อไมใหเก ิดปญหาเหลานั ้นขึ ้นอีก ทั ้งนี้  

ประสบการณของแตละบุคคลสามารถนำมาสนทนาและแลกเปลี่ยนเรียนรู หรือสะทอนคิด เพื่อทำ

ความเขาใจระบบคุณคาของแตละบุคคล มีการแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ ซึ่งจะชวยสงเสริมการ

เปลี่ยนแปลงไดเปนอยางดี ประสบการณการเรียนรูที่เอื้อตอการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง มีดังนี้ 

(วิจารณ พานิช, 2558) 

 1.1) ผูสอนควรออกแบบประสบการณการเรียนรูที่มีมิติดานคุณคาประกอบ 

1.2) ควรมีการจัดกิจกรรมใหผูเรียนลงมือปฏิบัติ หรือสัมผัสจริง ซึ่งจะชวยใหผูเรียน

ไดฝกทำความเขาใจคุณคาของกิจกรรมหรือสิ่งตาง ๆ ทั้งนี้ ยิ่งกิจกรรมนั้นกอใหเกิดความอึดอัด หรือ

ไดรับประสบการณเชิงอารมณจะยิ่งเพิ่มโอกาสของเรียนรูสูการเปลี่ยนโลกทัศนสูงขึ้น และถาหากไดไป

เยี่ยมสถานที่หรือรวมกิจกรรมที่เก่ียวของ โอกาสเกิดการเปลี่ยนโลกทัศนก็ยิ่งสูงตามไปดวย  

2) การสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณหรือการใครครวญตนเอง (Critical Self-reflection) 

เปนกระบวนการที่บุคคลคิดทบทวน ไตรตรอง ประเมิน และวิเคราะหตนเองเกี่ยวกับประสบการณที่

ผานมาหรือไดรับอยางมีวิจารณญาณ มีการพิจารณาใครครวญเกี่ยวกับความเชื่อ สมมติฐาน และการ

ตระหนักรูในบริบทตาง ๆ รวมถึงผลของการกระทำอันเกิดจากความเชื่อและสมมติฐานเหลานั้น ซึ่ง

ตองอาศัยเหตุผล อารมณความรูสึกที่เกี่ยวของกับแบบแผนของการใหความหมายเหลานั้น ตลอดจน

การใครครวญที่จะทำใหบุคคลเห็นกรอบการอางอิงเดิมที่ตนเองเคยใชอยางไมรู ตัว นำไปสูการ

เปลี่ยนแปลงและเกิดการขยายกรอบการอางอิงใหม เกิดมุมมองของการใหความหมายใหม จึงเปนการ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการมองเห็นภายในตัวของผูเรียนเอง (สมสิทธิ อัสดรนิธีและกาญจนา ภูครอง

นาค, 2555)   
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นอกจากนี้ Mezirow ไดเนนใหเห็นถึงความสำคัญของการสะทอนคิดวาเปน “การประเมินการ

กระทำของตนเองอยางตั้งใจ” ซึ่งเปนการประเมินทั้งในลักษณะและผลที่เกิดขึ้น ตลอดจนที่มาของ

การกระทำนั้น โดยการสะทอนคิดจะครอบคลุมใน 3 ดาน ดังตอไปนี้ (Santis & Willis, 2016) 

2.1) การสะทอนคิดดานเนื้อหา (Content Reflection) เปนการมองยอนกลับไปถึงสิ่ง

ที่ไดกระทำลงไปและคิดเกี่ยวกับเนื้อหาที่แทจริง  

2.2) การสะทอนคิดดานกระบวนการ (Process Reflection) เปนการคิดเกี ่ยวกับ

วิธีการจัดการกับประสบการณตาง ๆ 

2.3) การสะทอนคิดดานสมมติฐาน (Premise Reflection) เปนการสะทอนให

บุคคลไดเห็นระบบคานิยมของตนเองในมุมมองที ่กวางขึ ้น ซึ ่งจะนำไปสู ความสามารถในการ

เปลี่ยนแปลงมุมมองใน   การใหความหมายมากกวาแบบแผนเดิม ทั้งนี้ ขั้นตอนการสะทอนคิดตาม

แนวคิดของ Gibbs มี 6 ขั้นตอนดังนี้ (Mulder, 2018) ไดแก   

ขั้นตอนที่ 1 การบรรยาย (Description) เปนการอธิบายรายละเอียดของ

เหตุการณ สถานการณหรือกิจกรรมที่เกิดขึ้น โดยใชคำถามนำ เชน เกิดอะไรขึ้น เกิดขึ้นเมื่อไหร 

เกิดข้ึนที่ไหน มีใครที่เกี่ยวของบาง เหตุการณที่เกิดขึ้นนั้นทำใหเกิดผลอะไร เปนตน 

ขั้นตอนที่ 2 การอธิบายความรูสึก (Feeling) เปนการอธิบายความคิดหรือ

ความรูสึกที่เกิดข้ึนตอเหตุการณ สถานการณ หรือกิจกรรมที่เกิดขึ้นนั้น โดยใชคำถามนำ เชน คุณรูสึก

และคิดอยางไรกับเหตุการณนั้น คุณคิดวาคนอื่นจะรูสึกและคิดอยางไรกับเหตุการณนั้น เปนตน 

ขั้นตอนที่ 3 การประเมิน (Evaluation) เปนการถามตนเองวาสถานการณ

ที่เกิดขึ้นนั้นวาดีหรือไมดีอยางไร โดยใชคำถามนำ เชน เหตุการณนั้นดีหรือไมดีอยางไร ทำไมจึงเปน

เชนนั้น เปนตน 

ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห (Analysis) เปนการอธิบายสิ่งที่ไดเรียนรูจาก

เหตุการณ สถานการณ หรือกิจกรรมที่เกิดขึ้นนั้น โดยใชคำถามนำ เชน คุณไดเรียนรูอะไรบางจาก

สถานการณนั้น เปนตน 

ขั ้นตอนที่ 5 การสรุป (Conclusion) เปนการพิจารณาดูตัวเอง การทำ

ความเขาใจเปรียบเทียบกับสถานการณ ที่เกิดขึ้นวาตนเองยังสามารถทำอะไรกับเหตุการณที่เกิดขึ้น

นั้นไดอีกบาง โดยใชคำถามนำ เชน เหตุการณ สถานการณหรือกิจกรรมที่เกิดขึ้นนั้นทำใหเกิด

ประสบการณอะไรในทางบวกหรือทางลบ ถาเกิดเหตุการณเชนนั้นกับตนเองในอนาคตคุณจะทำ

อยางไร ถาคุณตกอยูในสถานการณเชนนั้นคุณคิดวาทักษะอะไรที่คุณตองการพัฒนาใหดีขึ้น เปนตน 

ขั ้นตอนที ่ 6 การวางแผนปฏิบัต ิ (Action plan) เปนการปฏิบัต ิตาม

ทางเลือกที่ดีกวาหรือคลายคลึงในอนาคต โดยอาจจะใชคำถามนำ เชน หากเกิดเหตุการณคลายคลึง



26 
 

กันเชนนี้ในอนาคตคุณตั้งใจวาจะปฏิบัติตัวอยางไร จะยังคงทำแบบเดิม หรือเปลี่ยนแปลงอยางไร เปน

ตน 

เครื่องมือที่ชวยใหเกิดการสะทอนคิดอยางจริงจังที่สำคัญคือ การเขียนบันทึก ที่เรียกวา 

Journal ทั้งเขียนในรูปแบบ Online และ เขียนแบบสะทอนคิด (Reflective Journal) และการทำ AAR 

(After Action Review) โดยครูที่มีทักษะในการตั้งคำถามใหครอบคลุมคำถามที่วา“ทำไม” (Why) 

(วิจารณ พานิช, 2558)  

3) การสนทนาเชิงวิพากษ (Critical Discourse) เปนการพูดคุยแลกเปลี่ยนกันระหวางบุคคล

หรือกลุมบุคคลแบบสุนทรียสนทนา (Dialogue) แตมีประเด็นที่ชัดเจน เพื่อทำความเขาใจ ประเมิน 

ตรวจสอบ และพิสูจนความหมาย มุมมอง ความเชื่อ ความรูสึก คุณคา หนทางไดมาซึ่งความรู ความ

จริง และความถูกตองของทางออกหรือการกระทำตาง ๆ จนนำไปสูการตัดสินที่ดีที่สุดที่จะมีผลตอ

การกระทำนั้น ผลที่ไดจากการพูดคุย คือ การเกิดการตัดสินหรือการตีความอยางใหม รวมทั้งการเห็น

มุมมอง ความเชื่อ และการใหเหตุผลที่มีความถูกตองและครอบคลุมมากขึ้นกวาเดิม อนึ่ง ปจจัยสำคัญ

ที่นำไปสูผลสัมฤทธิ์ของการสนทนาเชิงวิพากษ คือ การมีวุฒิภาวะทางอารมณ อาทิ การตระหนักรู 

การควบคุมตนเอง การเห็นอกเห็นใจ การตั้งมั่น ความกระตือรือรน ความซื่อตรงตอตนเอง การคิด

อยางแจมชัด ทักษะทางสังคม นอกจากนี้ ยังตองพัฒนาทักษะของการตัดสินใจ การเปดกวาง การ

ประเมินอยางเปนวัตถุวิสัย การสะทอนสภาวะการฟงอยางลึกซึ้ง ความตั้งใจที่จะหาขอตกลงรวม และ

การใหความเทาเทียมกันไมใชอิทธิพลเหนือคนอื่น การสรางบรรยากาศที่ปลอดภัย มีสัมพันธภาพที่

เอื้ออำนวย มีความรักความเมตตา จนสามารถทำใหเกิดภาวะแหงการปลดปลอย นำไปสูการเปนตัว

ของตัวเองที่เขมแข็ง และชัดเจนขึ้น (Mezirow, 2003) 

สำหรับกระบวนการสุนทรียสนทนา ผู สอน ซึ ่งทำหนาที ่เปน “ผู อำนวยความสะดวก” 

(Facilitator) ตองพยายามกระตุนใหมีการตีแผขอมูลลึก ๆ ออกมาในวงสุนทรียสนทนา โดยการตั้ง

คำถาม “คิดอยางไรจึงทำสิ่งนั้นหรือทำอยางนั้น” หรือ “แลวอยางไรอีก” เพื่อใหมีการเผยความในใจ

ในระดับความเชื่อ และคุณคาออกมา (วิจารณ พานิช, 2558: 21) 

การทำกลุมสุนทรียสนทนาเปนการสนทนาที่ไมจำเปนตองมีระเบียบวาระของการสนทนา ไม

ตองการขอสรุปวาสิ่งไหนถูกหรือผิด หลักการของสุนทรียสนทนา ไดแก การนั่งเปนวงกลม หรือการ

เขากลุมสนทนา มีผูนำการสนทนา การทำกลุมสนทนาครั้งแรก ตองแนะนำใหทุกคนรูจักกัน สราง

สัมพันธภาพและ ความเชื่อถือซึ่งกันและกัน ตองมีการชี้แจงหลักการ วัตถุประสงค กติกาพื้นฐาน 

เพื่อใหทุกคนเขาใจและยอมรับรวมกัน ขณะสนทนากลุม ทุกคนสามารถแสดงความคิดเห็นไดอยาง

อิสระ ตองฟงอยางตั้งใจโดยไมมีการตัดสินถูกหรือผิด และไมพยายามตอตานหรือเปลี่ยนแปลงความ

คิดเห็นของคนอื่น ทุกคนตองยอมรับและใหคุณคากับความคิดเห็นของคนอื่น ไมใชคำพูดเชิงลบ เชน 

ไมมีความเห็น  ความคิดเห็นแปลกประหลาด  คิดไมถูกตอง ไรสาระ เปนตน (Bohm, 2003) 
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สำหรับปจจัยสงเสริมใหการสนทนาบรรลุวัตถุประสงค มีดังนี้ (สำนักงานราชบัณฑิตยสภา, 

2558)  

3.1) สมาชิกกลุมพูดแสดงความคิดเห็นของตนเองในทางสรางสรรค ไมกาวราว มี

มารยาทในการแสดงออก มีสติกำกับ เมื่อเปนผูฟงก็ตั้งใจฟง มีมารยาทในการฟง 

3.2) สถานที่สนทนามีความสงบ บรรยากาศโปรงสบาย สมาชิกทุกคนตั้งวงสนทนา

โดยเห็นหนากัน 

3.3) สมาชิกกลุมมีความเปนกัลยาณมิตร ไมมีวาระสวนตัว ซอนเรน โออวด หรือยก

ตนขมทาน สมาชิกกลุมทุกคนเทาเทียมกัน เคารพซึ่งกันและกัน 

3.4) สมาชิกกลุมเปดใจกวาง ฟง/พิจารณาเหตุผลในความคิดท่ีแตกตางหรือขัดแยง 

3.5) วงสนทนามีความเปนกันเอง ไมมีพิธีรีตองและกฎเกณฑมาก 

3.6) ผูจัดการสนทนา ทำหนาที่เพียงผูอำนวยความสะดวกในการสนทนาใหดำเนิน

ไปอยางราบรื่น ชวยใหการสนทนาจบลงอยางเปนสุข 

สรุปแลวการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง ประกอบไปดวย ประสบการณ การสะทอนคิดอยางมี

วิจารณญาณหรือการใครครวญตนเอง และการสนทนาเชิงวิพากษ 

 

2.1.4 ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism Theory) 

 แนวคิดเกี่ยวกับการสรางความรูดวยตนเอง พบวา มีนักวิชาการหลายทานไดนำเสนอแนวคิด

ที่เก่ียวของ ดังนี ้ 

 ทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวนปญญาของ Piaget (1972)  และ Vygotsky (1978) เปนรากฐาน

สำคัญของทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism Theory) โดย Piaget ไดกลาวไววา 

พัฒนาการทางเชาวนปญญาของบุคคลนั ้นมีการปรับตัวผานกระบวนการซึมซาบหรือดูดซึม 

(Assimilation) และกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา (Accommodation) พัฒนาการเกิดขึ้น

เมื่อบุคคลรับและซึมซาบ ขอมูลหรือประสบการณใหมเขาไปสัมพันธกับความรูหรือโครงสรางทาง

ปญญาที่มีอยูเดิม หากไมสามารถสัมพันธกันได จะเกิดภาวะไมสมดุลขึ้น (Disequilibrium) บุคคลจะ

พยายามปรับสภาวะใหอยูในภาวะสมดุล (Equilibrium) โดยใชกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา 

(Accommodation) ซึ่ง Piaget เชื่อวาคนทุกคนจะมีการพัฒนาเชานปญญาไปตามลำดับขั้น จาก

ปฏิสัมพันธและประสบการณกับสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ และประสบการณที่เกี่ยวกับการคิดเชิง

ตรรกะและคณิตศาสตร (Logico-mathematical Experience) รวมทั้งถายทอดความรูทางสังคม 

(Social Transmission) วุฒิภาวะ (Maturity) และกระบวนการพัฒนาความสมดุล (Equilibration) 

ของบุคคล (ทิศนา แขมณ,ี 2561) 
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ความหมายของทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง ไดมีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมาย

ของ ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองไวดังนี้ 

 Troutman & Lichtenberg. (1987) ไดใหความหมายของ ทฤษฎีการสรางความรู ด วย

ตนเองไววา เปนการคนหาความรูใหกับตนเองและมีการรวบรวมความรูใหม ๆ เขาไปในจิตใตสํานึก

ภายในจิตใจ (Schemata) โดยการเรียนรูจากสิ่งแวดลอมยอมรับสิ่งใหม ๆ เขามาในสิ่งแวดลอม 

พิสูจนความเปนจริงจากสมมติฐานที่ตั ้งขึ ้นและสรุปเอง โดยสรางการเชื่อมโยงและเปรียบเทียบ

บทสรุปของตัวเองกับผูอื่น เพื่อเปนพื้นฐานใหเกิดการสรางความรูใหม 

Krogh (1994)  ได  กล าวถ ึ งความหมายของทฤษฎ ีการสร  า งความรู ด  วยตน เอง 

(Constructivism) วาเปนปรัชญาที่เก่ียวของกับพัฒนาการในการสรางความรูสติปญญาและจริยธรรม

ขึ้นมาดวยตัวของเด็กเอง โดยที่พัฒนาการนั้นเปนผลมาจากการดูดซึมเขาสูโครงสราง (Assimilation) 

และการปรับตัวเขาสูโครงสราง (Accommodation) 

วิไลวรรณ งามสุนทรเลิศ (2558) ไดกลาวถึงทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองวาเปน การจัด

กิจกรรมตาง ๆ เพื่อใหเกิดการเรียนรูที่เนนใหนักเรียนไดคิดและสรางความรูขึ้นมาดวยตนเอง โดยยึด

ผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู ซึ่งมีลักษณะของการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดทบทวนความรู รับ

ความรู แสวงหาความรู ตลอดจนรวบรวมขอมูลจนเกิดเปนประสบการณดวยตนเอง 

 สุริยา กลิ่นบานชื่น (2558) ไดกลาวถึงทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองวาเปนความรูเกิดขึ้น   

ดวยตัวของบุคคลเองเปนผูสรางโดยการแกปญหาตาง ๆ ดวยตัวเอง บนพื้นฐานและความรูที่มีมากอน

ซึ่งจะทำใหเกิดความรูใหม 

 อนุภูมิ คำยัง (2558) ไดกลาวถึงทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองวา หมายถึง การจัดการ

เรียนรูที่ผูเรียนไดเปนเจาของการเรียนรูที่แทจริง ไดรับประสบการณการเรียนรูที่ตนเองเปนผูเผชิญ

สถานการณผานกระบวนการคิด กระบวนการปฏิบัติจนตกผลึกเกิดเปนความรูใหมของตนเอง โดยมี

ขั้นตอนใหผูเรียนเรียนรูจากการคิดและปฏิบัติจริงตามลำดับขั้น 5 ขั้น ดังนี้ 

1) จุดประกายความสนใจ เปนกิจกรรมสรางความรูสึกอยากรูอยากเรียน ทำใหผูเรียนเห็น

คุณคาความสำคัญ และประโยชนของสิ่งที่จะเรียน  

2) วางแผนการจัดการเรียนรู เปนขั้นตอนที่ผูเรียนไดวางแผนการจัดการเรียนรูของตนเองโดย 

รวมกันกำหนดขอบเขต แนวทาง วิธีการเรียนรู ประเด็นเนื้อหายอย แนวทางการบันทึกและสรุปผล 

การเรียนรูพรอมทั้งจัดทำเครื่องมือท่ีใชในการเรียนรู  

3) ลงมือเรียนตามแผน เปนขั้นตอนที่ผูเรียนไดลงมือศึกษาเกี่ยวกับการคนควา การรวบรวม

ขอมูล การศึกษาปญหา การทดลอง ตามแผนที่วางไว เพื่อแสวงหาและคนพบความรู ขอคิดแนวทาง

การปฏิบัติ ดวยตนเอง  
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4) นำเสนอขอมูลการเรียนรู เปนกิจกรรมที่ผูเรียนไดนำขอมูลขอคนพบที่ไดจากการเรียนรู

มารวมกันวิเคราะหอภิปราย เปรียบเทียบเชื่อมโยงความสัมพันธ ประเมินคา สรุปความคิดรวบยอด 

คุณคาความสำคัญ แนวคิด แนวทางการปฏิบัติในชีวิตประจำวัน และสรุปขั้นตอน กระบวนการเรียนรู

ของตนเอง  

5) จัดทำชิ้นงานเพื่อรายงานผลการเรียนรู การที่ผูเรียนนำความรู ขอคนพบ ขอสรุปที่ไดจาก     

การเรียนรูมานำเสนอในรูปแบบตาง ๆ ตามความสนใจ พรอมทั้งบอกเลาเรื่องราว เกี่ยวกับขั้นตอน 

วิธีการเรียนรู แสดงความรูสึกตอผลงาน และนำผลงานมาแสดงเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู และประเมินซึ่ง

กันและกัน รวมทั้งวางแผนการตอยอดการเรียนรูตามความสนใจ 

อานันย สุชิตกุล (2559) ไดกลาวถึงทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองวาคือ ทฤษฎีการเรียนรู

ที่เนนผูเรียนเปนสำคัญในฐานะผูสรางความรู โดยสามารถเชื่อมโยงความรูใหม (New Knowledge) 

กับความรูหรือประสบการณเดิมที่ติดตัวมากอน (Prior Knowledge) เขาดวยกัน 

กลาวโดยสรุปทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองเปนการสรางความรูของตนเอง โดยเชื่อมโยง

ความรูหร ือประสบการณเดิม กับความรู หร ือประสบการณใหม ซ ึ ่งเปนกระบวนการซึมซับ 

(Assimilation) และกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา (Accommodation) ใหผูเรียนไดเรียนรู

จากการคิดและปฏิบัติ เพื่อเปนพื้นฐานใหเกิดการสรางความรูใหม  

การจัดการเรียนรู ตามทฤษฎีการสรางความรู ด วยตนเอง (Constructivism Theory) มี

นักวิชาการหลายทานไดนำเสนอเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองไว

ดังนี้ 

 Yager (2000) ไดเสนอการนำ ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism Theory) 

ไปใชในการจัดการเรียนรูดังนี้ 

1) จัดกิจกรรมใหมีการใชคำถามและความคิดของผูเรียนเพื่อนำไปสูบทเรียน 

2) ยอมรับและสนับสนุนความคิดริเริ่มของผูเรียน 

3) สนับสนุนการเปนผูนำของผูเรียน การจัดกระทำขอมูลขาวสาร และการทำงานรวมกัน 

4) ใหผ ู  เร ียนลงมือกระทำตามผลที ่เก ิดขึ ้นจากกระบวนการเร ียนรู   โดยใชความคิด 

ประสบการณและความสนใจของผูเรียน เพื่อนำไปสูบทเรียน 

5) ใชคำถามทั้งปลายเปดและปลายปดและสนับสนุนผูเรียนเพื่อนำไปสูคำถาม และใหคำตอบ

ที่เปนเหตุเปนผล สนับสนุนใหผูเรียนไดตรวจสอบแนวความคิดของตนเอง เชน การตอบคำถาม การ

คาดคะเน และการทำนายผล 

6) ใหผูเรียนคนหาทางออกตามแนวคิดของผูเรียนกอนการเสนอแนวคิดของผูสอน 

7) เนนการทำงานรวมกัน การยอมรับในตัวบุคคล และใชเทคนิคการแบงภาระความ

รับผิดชอบในการทำงานกลุม 
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8) สนับสนุนเวลาใหเพียงพอกับการคิดวิเคราะห 

ทิศนา แขมณี (2552 ; 2661)  ไดกลาวถึงการนําทฤษฎีการสรางความรูไปใชในการเรียนการ

สอน สามารถทำไดหลายประการ ดังนี ้

1) มุงเนนไปที่กระบวนการสรางความรู การเรียนรูจะตองมาจากการปฏิบัติงานจริง ผูสอน

จะตองเปนตัวอยางและฝกฝนกระบวนการเรียนรูใหผู เรียนเห็น แตผูเรียนจะตองฝกฝนการสราง

ความรูดวยตนเอง 

2) การสอนจะเปลี่ยนจากการถายทอดใหผูเรียนไดรับสาระความรูที่แนนอนตายตัวไปสูการ

สาธิตกระบวนการแปลและสรางความหมายที่หลากหลาย การเรียนรูทักษะตาง ๆ จะตองใหมี

ประสิทธิภาพถึงขั้นทำไดและแกปญหาไดจริง 

3) ผู เรียนจะตองเปนผู จัดกระทำกับขอมูลหรือประสบการณตาง ๆ และจะตองสราง

ความหมายใหกับสิ่งนั้นดวยตนเอง โดยการใหผูเรียนอยูในบริบทจริง และมีความสอดคลองกับความ

สนใจของผูเรียนโดยผูเรียนสามารถจัดกระทำ ศึกษา สำรวจ วิเคราะห ทดลอง ลองผิดลองถูกกับสิ่ง

นั้น ๆ จนเกิดเปนความรูความเขาใจขึ้น  

4) ผูเรียนจะตองมีโอกาสรวมในบรรยากาศที่เอื้อตอการปฏิสัมพันธทางสังคม การสรางความ

รวมมือ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู ความคิดและประสบการณระหวางผูเรียนกับผูเรียน และบุคคลอื่น 

ๆ จะชวยใหการเรียนรูของผูเรียนกวางขึ้น ซบัซอนข้ึน และหลากหลายขึ้น 

5) ผูเรียนจะนำตนเองและควบคุมตนเองในการเรียนรู เชน ผูเรียนจะเปนผูเลือกประเด็นหรือ

สิ่งที่ตองการเรียนรูเอง ตั้งกฎระเบียบเอง แกปญหาที่เกิดขึ้นเอง สรางขอตกลงกันเองเมื่อเกิดความ

ขัดแยงหรือมีความคิดเห็นแตกตางกัน สามารถเลือกผูรวมงานไดเอง รวมถึงตองรับผิดชอบในการดูแล

รักษาหองเรียนรวมกัน 

6) บทบาทของผูสอนก็คือ จะตองทำหนาที่ชวยสรางแรงจูงใจภายในใหเกิดแกผูเรียน ดวย

การจัด เตรียมกิจกรรมการเรียนรูที่ตรงกับความสนใจของผูเรียน ดำเนินกิจกรรมใหเปนไปในทางที่

สงเสริมพัฒนาการของผูเรียน ใหคำปรึกษาแนะนำทั้งทางดานวิชาการและดานสังคมแกผูเรียน ดูแลให

ความชวยเหลือผูเรียนที่มีปญหา และประเมินการเรียนรูของผูเรียน นอกจากนั้นครูยังตองมีความเปน

ประชาธิปไตยและ   มีเหตุผลในการสัมพันธกับผูเรียนดวย 

7) การประเมินการเรียนการสอน เปนการประเมินตามจุดมุงหมายในลักษณะที่ยืดหยุนกันไป

ตามบริบทของแตละบุคคล และการประเมินควรใชวิธีการหลากหลาย ซึ่งอาจเปนการประเมินจาก

เพื่อน     แฟมงาน (portfolio) รวมทั้งการประเมินตนเองดวย นอกจากนั้นการวัดผลจำเปนตอง

อาศัยบริบทจริงที่มีความซับซอนเชนเดียวกับการจัดการเรียนการสอนที่ตองอาศัยบริบท กิจกรรม 

และงานที ่เปนจริง ขณะที่การวัดผลจะตองใชกิจกรรมหรืองานในบริบทจริงดวย ซึ ่งในกรณีที่
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จำเปนตองจำลองของจริงมา ก็สามารถทำได แตเกณฑที่ใชควรเปนเกณฑที่ใชในโลกของความเปน

จริง (Real World Criteria) ดวย  

 

วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม (2554)  ไดกลาววา การจัดการเรียนรูตามทฤษฎีการ

สรางความรูดวยตนเอง (Constructivism Theory) ควรใหผูเรียนแตละกลุมชวยกันคิดและเปดโอกาส

ใหผูเรียนรับการสงเสริมใหผูเรียนไดศึกษาคนควา ผูเรียนแตละกลุมชวยกันสืบเสาะหาความรู มี

แบบฝกหัดสำหรับฝกการแกปญหาและการเชื่อมโยงความสัมพันธของมโนทัศนตาง ๆ แทนการให

ผูเรียนจำความคิดตามที่ไดรับจากผูสอน แตเนนวิธีการคิดของผูเรียน รวมไปถึงการจัดสิ่งแวดลอมของ

หองเรียนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดรับการสนับสนุนความรวมมือระหวางผูเรียนกับผูเรียน ระหวาง

ผูเรียนกับผูสอน ผูสอนใชคำถามอยางสอดคลองทำใหเกิดความกระจางและสามารถตรวจสอบ

ความสัมพันธระหวางความรูเดิมของผูเรียนและประสบการณใหมในชั้นเรียน ผูเรียนก็จะพัฒนามโน

ทัศนท่ีถูกตองมากยิ่งขึ้น 

สุริยา กลิ่นบานชื่น (2558) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางความรูดวย

ตนเอง 

(Constructivism Theory) ดังนี้  

1) การสำรวจความรูเดิมหรือประสบการณเดิมของผูเรียน 

2) การกระตุนผูเรียนจากคำถาม ปญหา หรือสถานการณท่ีนำไปสูความขัดแยงทางปญญา 

3) การสรางแนวคิดใหมเพ่ือปรับความขัดแยงทางปญญา 

4) คนพบคำตอบ หรือแนวคิดในการแกปญหา การแลกเปลี่ยนความคิด การสะทอนทาง

ความคิด การไดขอมูลยอนกลับ และความเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม 

อาจสรุปไดวาการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism 

Theory) เปนกระบวนการจัดการเรียนรู โดยใหผู เรียนไดฝกคิด มีการตั ้งคำถาม การอภิปราย 

แลกเปลี่ยนเรียนรู  การจัดกิจกรรมกลุม การสะทอนความคิด กระตุนผูเรียนใหแสวงหาความรู  ฝก

การแกปญหา โดยใหผ ู  เร ียนสามารถเชื ่อมโยงความรู หร ือประสบการณเดิมกับความรู หรือ

ประสบการณใหม ใหเกิดการสรางความรูใหมของตนเอง 

แนวคิดเกี่ยวกับการจัดแผนการจัดการเรียนรู วิชา “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy) 

อนึ ่ง จากการศึกษา ว ิเคราะห และสังเคราะห แนวคิดจิตตปญญาศึกษา (Contemplative 

Education Concept) ทฤษฎีการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง (Transformative Learning Theory) 

และ ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism Theory)  จึงไดองคประกอบในการจัด

แผนการจัดการเรียนรูเรื่องความรอบรูเรื่องสื่อ (Media Literacy) เปน 6 ประการดังนี้  
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1) การใชประสบการณเดิม  

2) การสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ  

3) การสนทนาเชิงวิพากษ  

4) การเรียนรูประสบการณใหม  

5) การเชื่อมโยงประสบการณใหมและประสบการณเดิมใหสมดุล  

6) การนำความรูใหมมาสูการปฏิบัติ 

กิจกรรมการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับ ความรู เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy) 

ควรจัดใหมีกิจกรรม ดังนี้ 

1) การใชประสบการณเดิม โดยใชกิจกรรม อาทิ การเลาประสบการณ และการระบายความ

ในใจ เปนตน 

2) การสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยใชกิจกรรม อาทิ การแสดงความรูสึก การประเมิน 

และการวิเคราะห เปนตน 

3) การสนทนาเชิงวิพากษ โดยใชกิจกรรม อาทิ การจัดสุนทรียสนทนา การอภิปราย และการ

แลก เปลี่ยนความคิดเห็น เปนตน 

4) การเรียนรูประสบการณใหม โดยใชกิจกรรม อาทิ การแสดงบทบาทสมมุติ การสืบคน

ขอมูล การเปนผูฟงที่ด ีและการทำสมาธิ เปนตน 

5) การเชื่อมโยงประสบการณใหมและประสบการณเดิมใหสมดุล โดยใชกิจกรรม อาทิ การ

ตั้งคำถาม  การอภิปราย และการเขียนผังความคิด เปนตน 

6) การนำความรูใหมมาสูการปฏิบัติ โดยใชกิจกรรม อาทิ การทำสมาธิและการเขียนผัง

ความคิด เปนตน 

 

 

2.2 การพัฒนาคูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องส่ือในหองเรียน 

 

การพัฒนาและออกแบบคูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน 

ทั้งระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา ไดพัฒนาและออกแบบสาระการเรียนรูโดยเริ่มตนจากการใหผูใช

คูมือไดทำความเขาใจถึงแนวคิดความรอบรูเรื ่องสื่อ ซึ่งความรอบรูเรื ่องสื่อเปนความสามารถของ

บุคคลในการตระหนักรู ใชความรูในการทำความเขาใจ วิเคราะห ประเมิน และวิพากษเนื้อหาขาวสาร

ดวยตนเอง โดยที่ไมหลงรับรู เชื่อ คิด และกระทำไปตามที่สื่อกำหนด และจะสะสมเปนความรู นำไปสู

พฤติกรรมการตอบสนองตอสื่อ เลือกใชสื่อ และพัฒนาเปนความเคยชินในการตอบสนองตอสื่อโดยไม
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หลงไปตามสื่อ คูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน จึงสรุปการทำ

ความเขาใจเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ จากนั้นจึงนำไปสูสาระการเรียนรูในบทตาง ๆ  

การทำความเขาใจแนวคิดความรอบรูเรื่องสื่อในเอกสารชุดนี้ประกอบดวย  

2.2.1 หลักคิดเบื้องตนเพ่ือความรอบรูเรื่องสื่อ  

2.2.2 แนวคิด เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ”   

2.2.3 โครงสรางอำนาจ เศรษฐกิจ และอุดมการณผานสื่อกับความรอบรูเรื่องสื่อ  

2.2.4 การสอน เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ”  

รายละเอียดโดยสรุปดังตอไปนี้  

 

2.2.1 หลักคิดเบื้องตนเพื่อความรอบรูเรื่องสื่อ 

หลักสูตรการศึกษาความรอบรู เรื ่องสื ่อสำหรับเยาวชน พัฒนาขึ ้นเพื ่อสรางทักษะและ

ความสามารถของเยาวชนที่ดำเนินชีวิตอยูในนิเวศสื่อที่ขาวสารไหลเวียนเชื่อมโยงทั้งสื่อกระจายเสยีง

วิทยุ โทรทัศน และสื่อออนไลน โดยมุงพัฒนาการเรียนรูใหเยาวชนมีพื้นฐานความคิดวิพากษเชิง

โครงสรางนิเวศสื่อ โครงสรางทางธุรกิจ การเมือง ผลกระทบตออุดมการณและวัฒนธรรมจากองคกรสื่อ 

การกำกับควบคุมดวยกฎหมายและภาคประชาชน ซึ่งนำไปสูการแยกแยะประเภทเนื้อหา การตั้ง

คำถาม การประเมินตัดสินความถูกตองนาเชื่อถือ และการตรวจสอบขอมูลขาวสารไดดวยตนเอง ซึ่ง

ถือเปนจุดเริ ่มตนของความรอบรู เรื ่องสื่อ อีกทั ้งมุ งเสริมสรางความรู  ทักษะ และความสามารถ 

ประกอบดวย การเขาถึง การใชงาน การอานทำความเขาใจเนื้อหาสื่อในสิ่งแวดลอมสื่อที่เชื ่อมโยง

ระหวางสื่อกระจายเสียงและสื่อออนไลน วิธีการลดความเสี่ยงและอันตรายจากการใชสื่อ วิธีการใชสื่อ

อยางปลอดภัยและไดประโยชน อันเปนกระบวนการจัดการเกี ่ยวกับสื ่อดวยตนเอง โดยมุ งเนน

ผลสัมฤทธิ์สำคัญคือพฤติกรรมการใชและตอบสนองตอสื่ออยางรอบรูที ่เยาวชนปฏิบัติจนเคยชินใน

สถานการณชีวิตจริงของตนเอง 

 ปจจุบันมีสื่อที่หลากหลายมากขึ้นและนำเสนอเนื้อหาแตกตางกัน ทั้งที่ถูกตองและไมถูกตอง 

ผูรับสารจะตองเรียนรูที่จะดูเนื้อหาในสื่อและตัดสินใจดวยตัวเองมากขึ้น ซึ่งเปนไปไดวาผูรับสารเลือก

ที่จะเสพสื่อและยอมหลงไปตามสื่อ โดยเฉพาะเนื้อหาดานความบันเทิง (Silverblatt, 1995, pp. 2-6) 

งานวิจัยของพนม คลี่ฉายา (2556) พบวา ความสามารถของผูรับสารในดานความเขาใจ การวิเคราะห 

การประเมินวิพากษเนื้อหาประเภทละครอยูในเกณฑสูง แตดานพฤติกรรมตอบสนองตอเนื้อหาอยูใน

เกณฑปานกลาง กลาวคือมีพฤติกรรมไปในทิศทางที่สื่อ (ละคร) กำหนด แตทวาผูรับสารนั้นมีการรับรู 

ตีความ ประเมิน วิเคราะห วิพากษ และพินิจพิเคราะหสื่อดวยตัวเองอยางลึกซึ้ง ไตรตรองทั้งภาษา คำ 

ภาพ กราฟก (Graphic) วิธีการทำงานของสื่อมวลชนที่แนบเนียนและซับซอนของสื่อมวลชนไดอยางดี 
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ซึ่งจากขอคนพบในงานวิจัยดานละครนั้น อาจจะเปนไปไดวาผูรับสารยอมที่จะเลือกดูละครเพื่อความ

บันเทิง และจำยอมพรอมเปนไปตามท่ีสื่อหรือเจาของสถานีโทรทัศน/ผูผลิตละครกำหนด     

 ดังนั้น การพัฒนาความรอบรูเรื่องสื่อจึงจำเปนตองมีกระบวนการพัฒนาที่เนน การวิเคราะห

อารมณของตนเอง การเตือนตนเองมิใหเคลิ้มไปตามสื่อ ซึ่งสามารถทำไดดวยการสรางความคิดเชิง

วิพากษตอเนื้อหาของสื่อ ดวยการตั้งคำถามกับเนื้อหา วิเคราะห แยกแยะ ตรวจสอบ เนื้อหากอนที่จะ

เชื่อหรือตอบสนองตอเนื้อหานั้น หลักสูตรจึงใหความสำคัญกับการสรางความคิดเชิงวิพากษ ซึ่งถือเปน

พื้นฐานทางความคิด ที่เปนจุดเริ่มตนของความรอบรูเรื่องสื่อ ชวยการปองกันมิใหเยาวชนหลงไปกับ

เนื้อหาตาง ๆ ในสื่อ ทั้งเนื้อหาดานขาวสารและความบันเทิงที่อยูมากมายในสื่อ นำไปสูการตอบสนอง

ตอสื่ออยางรอบรูและรูทัน (พนม คลี่ฉายา, 2565) 

 

 สาระสำคัญในการสอนเรื่อง “ความรอบรูเรื่องส่ือ” ดานความรู ความคิด และการกระทำ 

 การสอน เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” โดยพื้นฐานจะครอบคลุมความรูความสามารถหลักของ

บุคคล ไดแก 1) ความรูความเขาใจเก่ียวกับสื่อ 2) ความสามารถที่จะเขาใจผลกระทบของสื่อตอบุคคล 

3) ความรูเกี่ยวกับภาษาและสุนทรียะของสื่อที่สรางขึ้น ซึ่งหมายถึงการใชเทคโนโลยีสรางเนื้อหา 

ภาษา และสรางรหัสของสื ่อ และ 4) การวิพากษสื ่อดวยตนเอง (Feng, 2008) ซึ ่งสามารถแตก

รายละเอียดเปนประเด็นหลักและสาระสำคัญการสอนที่เนนความรูและการวิพากษเนื้อหาในสื่อ 

(Buckingham, 2003; Thoman & Jolls, 2005; Oxstrand, 2009; พนม คลี่ฉายา, 2565) ไดดังนี้  

 1. ผูสรางเนื้อหาหรือเจาของเนื้อหาเปนใคร คำถามนี้จะชวยใหเรารูเทาทันวาเนื้อหาในสื่อ

ทั้งหมดเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยผูผลิตรายการหรือผูสงสาร โดยใหความรูดานการผลิตรายการ เพื่อให

เขาใจในประเด็นของการผลิตเนื้อหา และภาษาที่สื่อนำมาใช 

 2. เทคนิคในการดึงดูดความสนใจ ชวยใหรูเทาทันสื่อวาเนื้อหาในสื่อถูกสรางขึ้นโดยใชภาษา

อยางสรางสรรคตามลักษณะเฉพาะของสื่อแตละประเภท รวมทั้งยังมีการใช ลีลา วิธีการนำเสนอ รหัส

และสุนทรียะเฉพาะของสื่อแตละประเภท โดยเสนอใหเรียนรูวิธีการสรางสรรคเนื้อหาในสื่อวาสามารถ

ไดจากภาษา ลีลา ซึ่งจะทำใหเราเคลิบเคลิ้ม หลงเชื่อไดงาย 

 3. รูปแบบการดำเนินชีวิต คานิยม และมุมมองอะไรบางที ่ถูกนำเสนอ หรือไมไดถูก

นำเสนอไวในเนื้อหา คำถามในสวนนี้ชวยใหเรารูวาเนื้อหาที่สื่อนำเสนอนั้นมีรองรอยของการแฝง

ความหมายแหงคานิยม และมุมมองความคิดของผูสงสาร ซึ่งเปนการสอนการรูเทาทันสื่อเกี่ยวกับ

เนื้อหา โดยจะตองฝกวิเคราะหวาเนื้อหาที่นำเสนอนั้นสะทอนความคิด มุมมอง คานิยมอะไร หรือแฝง

ความคิดอยางไร  
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 4. ความเขาใจเนื้อหาสื่อเดียวกันที่แตกตางกัน ชวยใหรูวาผูรับสารแตละคนอาจตีความหรือ

เขาใจเนื้อหาเดียวกัน ไมเหมือนกันก็ได เพราะแตละคนมีประสบการณ วัฒนธรรม คานิยม แตกตาง

กัน ซึ่งการสอนในสวนนี้จะชวยใหแตละคนเกิดความเคารพในความคิดเห็นที่แตกตางกัน   

 5. เพราะเหตุใดเนื้อหาจึงถูกสงมาถึงเรา คำถามนี้เปนการสอนใหรู เทาทันสื่อเกี่ยวกับ

เปาหมายของสื่อ จะชวยใหเรารูและเขาใจวาเนื้อหาในสื่อมักจะถูกกำหนดขึ้นเพื่อตองการกำกับ

ความคิด การกระทำของผูรับสารา ใหเปนไปตามท่ีผูสงสารตองการ 

 6. สื่อเกี่ยวของกับผลประโยชนทางการคา โดยสอนใหเขาใจดานการตลาดของสื่อซึ่งมีเรื่อง

ของผลกำไรเขามาเกี่ยวของ ดังนั้นโฆษณาจึงมีเนื้อหาและรูปแบบที่หลากหลาย เนื้อหาในรายการก็จะ

เปนไปเพื่อสนองความนิยมเนื้อหาใหไดผลกำไรทางธุรกิจ ดังนั้นเพื่อทำความเขาใจดานการตลาดของ

สื่อ จึงตองสอนใหเขาใจเรื่องระบบโครงสรางอุตสาหกรรมสื่อ การเปนเจาของสื่อ ซึ่งจึงมักเปนไปทาง

ธุรกิจ ใหตระหนักวาสื่อเปนธุรกิจลักษณะหนึ่ง ดังนั้นจึงสรางเนื้อหาดวยวัตถุประสงคทางการตลาด

และประโยชนทางธุรกิจการคา 

 7. สื่อมีนัยยะทางสังคมและการเมือง โดยสอนใหเขาใจเกี่ยวกับอิทธิพลของสื่อที่มีตอสังคม

โดยรวมและระบบการเมืองของประเทศ และใหเขาใจวาสื่อสามารถเปลี่ยนแปลงครอบครัว คานิยม

ของ สังคมได โดยใหฝกฝนการคิดเชิงวิพากษสื่อบนพื้นฐานของการสอนดานการเมืองวัฒนธรรมของ

สื่อ (Culture Politics of the Media) ซึ่งการสอนใหฝกคิดเชิงวิพากษสื่อ จะชวยเสริมอำนาจในการ

ตั้งคำถามเชิงวิพากษตอเนื้อหาในสื่อมวลชน ชวยใหผูเรียนสามารถตีความเชิงการตอรองอำนาจ และ

ตีความตรงกันขามผูสงสาร  

 ดังนั้น จึงพิจารณาไดวา ประเด็นการสอนความรอบรูเรื่องสื่อจำเปนตองมีแนวทางการสอนที่

มุงเนนการพัฒนาความรอบรูเรื่องสื่อที่มุงเนนและตองการผลสัมฤทธิ์การเรียนรูใหครอบคลุมทั้ง 3 

สวน ไดแก ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูดานความรู ความคิด ซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงทางความรูความเขาใจ

ของผูเรียน ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูดานเจตคติ ทัศนคติ ซึ่งเปนการที่ผูเรียนสามารถวิเคราะหความ

ถูกตองของเนื้อหาที่สื่อนำเสนอได และผลสัมฤทธิ์การเรียนรูดานทักษะ ดานการกระทำ ซึ่งเปนการที่

ผูเรียนสามารถเลือกแหลงขอมูลได มีทักษะในการอานและเขาใจความหมายของเนื้อหา สามารถเลือก

การใชงานสื่อที่เปนประโยชนตอตนเองและตอผูอ่ืน รวมถึงสามารถปฏิบัติได สามารถสรางเนื้อหาและ

ผลิตสื่อได เพื่อใหสามารถนำความรอบรูเรื่องสื่อที่ครอบคลุมทั้ง 3 ดานไปใชไดจริงในชีวิตประจำวัน 

(พนม คลี่ฉายา, 2565) 

 

2.2.2 แนวคิด เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” 

 หากยอนกลับไปในชวงการพัฒนาสื่อสารมวลชนที่เริ่มมีการแพรภาพกระจายเสียงโทรทัศน 

โทรทัศนเปนสื่อมวลชนที่เขามามีบทบาทในชีวิตประจำวันของคนมากขึ้น ทุกบานเริ่มมีโทรทัศนตั้งอยู
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ในบาน สมาชิกครอบครัวตั้งแตพอ แม รวมทั้งบุตรวัยรุน วัยเด็ก รวมตัวกันอยูหนาจอโทรทัศน นำไปสู

ความกังวลของนักวิชาการดานสื่อสารมวลชนที่เริ่มจากความหวงใยในสภาพที่พอบานไปทำงาน 

แมบานทำงานบานและเปดโทรทัศนไวตลอดเวลา และมีบุตรตัวนอย ๆ จดจออยูกับหนาจอโทรทัศน

ตลอดทั้งวัน ทั้งที่เนื้อหาในโทรทัศนเปนรายการสำหรับผูใหญเสียสวนมาก ความกังวลของนักวิชาการ 

คือ เด็กนอยที่จดจออยูหนาจอโทรทัศนและไดชมรายการที่เปนเนื้อหาสำหรับผูใหญจะสงผลเสียตอ

การรับรู การเรียนรูสังคมของเด็กหรือไม ดวยเหตุผลสำคัญคือเด็กยังขาดความสามารถในการรับชม

รายการผูใหญที ่อาจจะมีเนื ้อหาที ่ไมเหมาะสมกับเด็ก ทั้งในเรื ่องความรุนแรง เพศ การโฆษณา 

พฤติกรรมตัวละครที่เด็กยังไมสามารถแยกแยะความเหมาะควรได เมื่อเด็กเล็กถูกปลอยไวใหอยูกับ

โทรทัศนตลอดทั้งวัน ไดรับชมรายการที่มีเนื้อหาไมเหมาะสมกับเด็ก จึงมีความกังวลวาจะสงผลตอ

ความคิดและพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมในเด็กได นอกจากนี้สื่อมวลชนยังอาจจะแฝงนัยแหงการคาใน

รูปแบบตาง ๆ ดวยแนวคิดพื้นฐานที่วาเด็กยังมีวุฒิภาวะนอยกวาผูใหญ ขาดทักษะและความสามารถ

ในการทำความเขาใจ การแยกแยะ และตีความเนื้อหา นำไปสูแนวคิดที่จะสรางภูมิคุมกันใหแกเด็ก

เพื่อใหมีความสามารถในการจัดการกับเนื้อหาและมีการตอบสนองตอเนื้อหาที่ไดรับจากสื่ออยาง

ปลอดภัย (พนม คลี่ฉายา, 2565) 

 นิยามความรอบรูเรื่องส่ือ 

 จากสภาพความกังวลดังกลาว งานศึกษาของ พนม คลี่ฉายา (2565) ไดสรุปวา นักวิชาการ

ดานสื่อสารมวลชนไดเสนอแนวคิด “Media Literacy” ซึ่งในระยะแรก ๆ นักวิชาการไทยใชคำวา 

“การรูเทาทันสื ่อ” และตอเนื ่องมาในเอกสารตำรา อยางไรก็ตามป 2563 ราชบัณฑิตยสภา ได

กำหนดใหใชคำไทยวา “ความรอบรู เรื ่องสื ่อ” สำหรับคำภาษาอังกฤษวา Media Literacy ซึ่ง

หลักสูตรนี้จะใชคำวา “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy) ตามที่ราชบัณฑิตยสภากำหนดไว 

โดย “ความรอบรูเรื่องสื่อ” หมายถึง “ความรู ทักษะและความสามารถของบุคคลที่จำเปนสำหรับการ

ใชและตีความสื ่อ ดังนั ้น ความรอบรู เรื ่องสื ่อจึงเปนเสมือนการเรียนรู  รูปแบบภาษาของสื ่อ” 

(Buckingham, 2003, p. 36) และมีความสามารถในการตั้งคำถาม ประเมิน การผลิตสื่อ และการ

ตอบสนองอยางรอบครอบตอสื่อ (Silverblatt, 1995, p. 2)  

 การที่ผูรับสารมีความรอบรูเรื่องสื่อไดนั้น ผูรับสารจะตองรับรู ตีความ ประเมิน วิเคราะห 

วิพากษ และพินิจพิเคราะหสื่อดวยตัวเองอยางลึกซึ้งทั้งไตรตรองทั้งภาษา คำ ภาพ กราฟก วิธีการ

ทำงานของสื่อมวลชนที่แนบเนียนและซับซอนของสื่อมวลชน รวมถึงรูจักนำเนื้อหาสาระจากสื่อไปใช

ประโยชน (อดุลย เพียรรุงโรจน, 2543; อุณาโลม จันทรรุงมณีกุล, 2549, น. 3) รวมถึง Rubin (1998) 

ยังไดสรุปวา “ความรอบรูเรื่องสื่อ” เปนเรื่องเก่ียวกับความเขาใจ เรื่องแหลงสารและเทคโนโลยีในการ

สื ่อสาร รหัสที ่ใชในการสื ่อสาร เนื ้อหาสารที ่ถูกผลิตขึ ้น และการเลือกเปดรับการตีความ และ
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ผลกระทบที่เกิดจากเนื้อหาสารนั้น Potter (2005) ไดอธิบายความหมายของความรอบรูเรื ่องสื่อ

เพิ่มเติมวา เปน “มุมมองของบุคคลที่ใชเปดตัวเองเขาสูสื่อและตีความหมายเนื้อหาในสื่อ มุมมองของ

บุคคลสรางขึ้นมาจากโครงสรางความรูที่เขามีอยู ซึ่งจำเปนตองใชเครื่องมือ คือ ทักษะและวัตถุดิบคือ

ขาวสารในสื่อรวมทั้งขาวสารจากโลกแหงความเปนจริง เพื่อใชสื่อดวยการตระหนักรูในเนื้อหาและ

ตอบสนองตอเนื้อหาอยางมีสติ” (p. 22) 

 นอกจากการใหความหมายความรอบรูเรื่องสื่อวาเปนความสามารถของบุคคล ในการตีความ 

ประเมิน วิเคราะห และใชสื่อยางมีประโยชนแลว Silverblatt (1995, pp. 2-3) ยังไดเสนอมุมมองตอ

ความรอบรูเรื่องสื่อควรเนนองคประกอบ 5 ประการ ดังนี้ 

 1. การตระหนักรูถึงผลกระทบของสื่อที่มีตอบุคคลของสังคม การที่บุคคลมีการตระหนักรู

ดังกลาวจะชวยเตือนใหเขาตระหนักวาการเปลี่ยนแปลงทางการคิดและการกระทำของเขาเปนผลมา

จากสื่อ เมื่อเขารูวาสื่อสามารถสงผลกระทบตอตัวเขาไดซึ่งเปนองคประกอบสำคัญของความรอบรู

เรื่องสื่อ ซึ่งจะชวยสงเสริมทักษะความคิดเชิงวิพากษ อันนำไปสูความสามารถในการตัดสินใจดวย

ตัวเองที่จะตอบสนองตอขาวสารที่ไดรับดวยตนเอง โดยไมเกิดผลตามที่สื่อตองการโดยงาย 

 2. ความเขาใจที่มีตอกระบวนการผลิตเนื้อหาในการสื่อสารมวลชน ความรอบรูเรื่องสื่อจะ

เกิดขึ้นไดตองการการที่บุคคลนั้นรูและเขาใจ กระบวนการผลิตเนื้อหา การเผยแพรเนื้อหา และการ

ตีความอันเกิดจากกระบวนการของการสื่อสารมวลชน 

 3. การพัฒนากลยุทธเพื่อใชในการวิเคราะหและอภิปรายเนื้อหาในสื่อ หมายถึงการที่บุคคล

สามารถที่จะมองทะลุผานเนื้อหาสื่อ เพื่อตีความสื่อไดโดยรูเทาทัน 

 4. การตระหนักรูวาเนื้อหาสื่อคือตัวบทที่ชวยใหเรามองเห็นถึงวัฒนธรรมและตัวตนของเรา 

คือ การรูวาเนื้อหาในสื่อมวลชนนั้นแฝงดวยทัศนคติคานิยม วิธีคิดและมายาคติ ซึ่งมีผลตอวัฒนธรรมที่

หลอหลอมตัวเราอยู 

 5. การสั่งสมของความเพลิดเพลิน การทำความเขาใจ และความรื่นรมย อันเกิดจากที่เราได

ฝกฝนความรอบรูเรื่องสื่ออยูตลอดเวลา จะกอใหเกิดความเขาใจเนื้อหา ซึ่งถือเปนความเพลิดเพลินที่

เกิดข้ึนและจะทำใหนิยมชมชอบเนื้อหาที่ดี ๆ ในสื่อได 

 เห็นไดวาความรอบรูเรื่องสื่อใหความสำคัญกับเนื้อหาในสื่อ ทั้งในแงของการอาน การตีความ

และการสรางความหมาย ดังนั้น การคนหาความหมายที่อยูในสื่อจึงเปนสิ่งสำคัญสำหรับความรอบรู

เรื่องสื่อ Silverblatt (1995, p. 6) ชี้ใหเห็นวาความหมายในสื่อมี 2 ระดับ คือ ความหมายตามเนื้อหา

ที่ปรากฏ (Manifest Message) เปนความหมายที่ผู รับสารรับรูไดโดยตรงจากเนื้อหาที่ปรากฏอยาง

ชัดเจนตรงไปตรงมา ซึ่งเปนสิ่งที่สื่อนำเสนอแบบตรงไปตรงมา ขณะที่อีกระดับหนึ่ง คือ ความหมายที่

แฝงอยูในเนื้อหา (Latent Message) ซึ่งเปนความหมายที่ซอนอยูใตเนื้อหาโดยไมบอกตรงไปตรงมา
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ตามเนื้อหา ซึ่งผูรับอาจจะไดรับเนื้อหานี้ไปโดยไมรูตัว เนื้อหาที่ซอนอยูนี้ มักจะใชเพื่อเสริมเนื้อหาที่

ปรากฏตรงไปตรงมา หรืออาจจะชี้แนะใหผู รับสารสรางความหมายอื่นเพิ่มเติมจากเนื้อหาตามที่

ปรากฏ เนื้อหาสวนนี้สรางขึ้นจากกลวิธีหลายประการ ไดแก การสรางเนื้อหาที่สามารถจับอารมณ

ความรูสึกของผูรับสาร การสรางเนื้อหาที่สอดคลองกับคานิยมของผูรับสาร การเนนย้ำเสนอซ้ำเนื้อหา

ใดเนื้อหาหนึ่ง ในแงของความรอบรูเรื่องสื่อเนื้อหาแฝงนี้ถือเปนสิ่งที่ชักจูงหลอกลอผูรับสารใหหลงไป

กับสื่อโดยไมรูตัว นอกจากนี้  Silverblatt (1995) ยังชี้ใหเห็นอีกวารูปแบบเนื้อหาในสื่อ 3 รูปแบบ

สำคัญที่การสรางความรอบรูเรื่องสื่อควรใหความสำคัญ ไดแก ขาวในหนังสือพิมพ การสื่อสารทาง

การเมือง และโฆษณา    

 นอกจากนี้การรอบรูเรื่องสื่อควรใหความสำคัญกับเนื้อหาที่ไมเหมาะสมในสื่อ เชน ความ

รุนแรง การใชคำไมเหมาะสม ภาพและคลิปลามกอนาจาร ในเนื้อหาสื่อที่ปรากฏทั้งในรูปแบบการ

สื่อสารสนทนา ภาพ คลิป การแนะนำสินคา การแนะนำเกมโดยนักแคสเกม (Game Caster) เปน

ประเด็นสำคัญที่จำเปนตองไดรับการเตือนใหตระหนักถึงผลกระทบตอเนื่องจากการเขาถึงเนื้อหาที่ไม

เหมาะสมเหลานี้ ซึ่งจะสรางความเคยชิน การลอกเลียนแบบ การสรางคานิยมที่ไมเหมาะสมขึ้นในผูที่

ติดตามเนื้อหานี้อยางตอเนื่องเปนประจำ 

 จากที่กลาวมาสามารถสรุปในเบื้องตนไดวา ความรอบรูเรื่องสื่อ เปนความรู ความสามารถ

ของบุคคลที่จะใชในการตั้งคำถาม ตีความ ประเมิน และตอบสนองตอสื่ออยางมีสติ รูเทาทัน โดยไม

ตกอยูใตอิทธิพลของสื่อ   

 จากแนวคิดความรอบรูเรื ่องสื่อในยุคของสื่อมวลชนกระแสหลัก อันไดแก โทรทัศน วิทยุ 

หนังสือพิมพ และการโฆษณา ไดพัฒนาสูสื่อใหมที่เกิดขึ้นจากเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

ระบบดิจิทัล รวมทั้งการพัฒนาเครือขายอินเทอรเน็ตทั้งดานความสามารถในการเก็บเนื้อหาและ

ความเร็วในการใชงาน นำมาสูแนวคิด “ความรอบรูเรื่องสื่อดิจิทัล” (Digital Literacy) ซึ่งถือเปนคำ

ใหมที ่มีพื ้นฐานมาจากคำเดิมและขยายความหมายมาจากอดีตที ่มีการใชคำวา “การรู เทาทัน

คอมพิวเตอร” (Computer Literacy) ซึ ่งหมายถึงเฉพาะทักษะการใชคอมพิวเตอร โปรแกรม

คอมพิวเตอร ตอมามีการใชคำวา “ทักษะเทคโนโลยีสารสนเทศ” (ICT Skill) ซึ่งเปนคำที่ใชในการ

สำรวจทักษะดานการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยแบงเปนระดับทักษะในการใชโปรแกรมขั้นพื้นฐาน 

และทักษะการใชโปรแกรมที่ชวยสืบคนขอมูลหรือที่เรียกทับศัพทวาการใชเสิรชเอ็นจิน (Search 

Engine) ฐานขอมูลและโปรแกรมขั้นสูง และในเวลาตอมาไดมีการขยายสูเรื่องความปลอดภัยในการ

ใชสื่อออนไลน หรืออินเทอรเน็ต (Buckingham, 2008, p. 76) ในขณะที่ Livingstone, Bober, & 

Helsper (2005) ไดใชคำวา “การรูเทาทันอินเทอรเน็ต” (Internet Literacy) โดยเนนในดานทักษะ

และความสามารถที ่จำเปนที ่บุคคลจะตองมีเพื ่อใชในการเขาถึงและรับขาวสารบนเครือขาย

อินเทอรเน็ต  



39 
 

 คำดังกลาวที่อธิบายขางตนนี้ไดขยายสูความหมายใหมในยุคที่ “ดิจิทัล” ซึ่งเปนเครื่องมือหลัก

ที่ใชในสังคมทั้งในดานการเขียน การเรียน การเมืองและความบันเทิง ดังนั้น บุคคลจะตองมีคือทักษะ

ใหม มีวิธีการใหมท่ีจะใชเผยแพรเนื้อหา และประสบการณไดอยางเขาใจผานรหัส “ดิจิทัล” ดังนั้น จึง

นำมาสู การรูแบบใหมและในสภาพการใชชีวิตทามกลางสื่อดิจิทัล ซึ่งเปนความเคยชินที่เด็กใช

เทคโนโลยีสื่อดิจิทัลเพื่อการเรียนรูการทำงานการใชชีวิตในสังคม ใชเพื่อเปนกิจกรรมและพักผอน

หยอนใจ (Brainin, & Bar-Lev, 2005; Hoechsmann, & Poyntz, 2012, pp. 139-144) และรวมเปน

การใชสื่อในสภาพการณทางการสื่อสาร และเทคโนโลยีดิจิทัลที่ปรับเปลี่ยนสังคมและวัฒนธรรมจึงนำมา

สูการมีมุมมองตอความรอบรูเรื ่องสื่อ  แบบใหมที่เรียกวา “ความรอบรูเรื ่องสื่อดิจิทัล” (Digital 

Literacy) ซึ่งเกี่ยวของกับการใหความสำคัญกับการใชเทคโนโลยีดิจิทัลเปนสื่อเพื่อการเรียนรูดวย

ตนเองของเด็ก ซึ่งจะกอใหเกิดการปลูกฝงความคิดของเด็กขึ้นได (Hoechsmann, & Poyntz, 2012, 

pp. 139-144) ดังนั้น ความรอบรูเรื ่องสื่อดิจิทัลจึงมีความหมายมากกวาการใชงานคอมพิวเตอร 

หากแตจำเปนตองเริ่มตนจากพ้ืนฐาน คือ ความเกี่ยวของกับอินเทอรเน็ตของเด็ก พื้นฐานตองเริ่มจาก

ความรูในการจะเขาถึงและเลือกใชทรัพยากร เชน การเลือกใชบราวเซอร (Browsers) ในการใชงาน

อินเทอรเน็ต การเชื่อมโยงสูลิงคตาง ๆ และการใชเสิรชเอ็นจิน (Buckingham, 2008, p. 78) 

 จากสำรวจวรรณกรรมแนวคิดที่กลาวมาชี้ใหเห็นวาความรอบรูเรื่องสื่อในยุคสมัยที่เด็กใชและ

เติบโตขึ้นมากับสื่อดิจิทัล เชน คอมพิวเตอร แท็บเล็ต และอินเทอรเน็ต ควรจะตองปรับมุมมองใหมให

สอดคลองกับลักษณะการใชสื่อใหมที่เปนสื่อที่ใชเพื่อเปนการเรียนของเด็ก ซึ่งแสดงใหเห็นอีกวา ความ

รอบรูเรื่องสื่อดิจิทัลควรมองทั้งมิติดานการเรียนรู การทำงานและความบันเทิง ซึ่งเพิ่มเติมขึ้นจาก

มุมมองของความรอบรูเรื่องสื่อมวลชนแบบเดิมที่เนนเฉพาะความรอบรูเรื่องสื่อในดานการเรียนรูอยาง

เดียว แตไมไดมองในมิติของการใชสื ่อดิจิทัล เพื ่อความบันเทิงของเด็กที ่มีมากขึ ้นในยุคดิจิดัล 

(Hoechsmann, & Poyntz, 2012, p. 190)  

 Hoechsmann, & Poyntz (2012, pp. 153-190) ชี้ใหเห็นวาจะทำความเขาใจความรอบรูเรื่อง

สื่อดิจิทัลในกลุมเด็กและเยาวชน ในยุคสื่อดิจิทัล ควรมองอยางลึกซึ้งในหลายมิติแงมุมที่เปนไปตาม

สิ่งแวดลอมทางเทคโนโลยีดิจิทัล ดังตอไปนี ้

 1. ความตระหนักร ู   (Consciousness) เด ็กและเยาวชนใช การเข าถ ึงส ื ่อด ิจ ิท ัลและ

อินเทอรเน็ตเพื่อบงบอกอัตลักษณของตนเอง และใชเปนแหลงเรียนรูที่จะทำความเขาใจและสราง

ความสัมพันธระหวางตัวเขาเองกับคนรอบขางและสังคม  

 2. การติดตอสื่อสาร (Communication) เด็กและเยาวชนใชสื ่อดิจิทัลในการติดตอสื่อสาร

ระหวางเด็กดวยกันเปนหลักมากข้ึน และเปนลักษณะของการสื่อสารแบบเครือขาย 

 3. การบริโภคและการติดตามขาวสาร (Consumption & Surveillance) เด็กและเยาวชน

ใชสื ่อดิจิทัลในเชิงการบริโภค กลาวคือเด็กเปนกลุมผูบริโภคเปาหมายของธุรกิจสินคาตาง ๆ ใน
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ขณะเดียวกันเด็กใชสื่อดิจิทัลเปนแหลงขอมูลในการตัดสินใจดานการบริโภคของเขา นอกจากนี้เด็ก

และเยาวชนยังใชสื่อดิจิทัลเปนแหลงขาวสารในการติดตามความเคลื่อนไหวของเหตุการณตาง ๆ ที่

เกิดข้ึนในสังคมอีกดวย 

 4. การหลอมรวมเนื้อหาจากหลากหลายสื่อ (Convergence) จากการที่เด็กและเยาวชนใช

สื่อดิจิทัลอยางมาก จึงเปนเหตุใหธุรกิจตาง ๆ ไดพยายามหลอมรวมเนื้อหาสินคาและบริการจากสื่อ

ตาง ๆ เขาสูสื่อดิจิทัลและอินเทอรเน็ตเพื่อใหเขาถึงเด็กและเยาชนมากขึ้น ดังนั้นอินเทอรเน็ตจึงมี

เนื้อหามากมายจากหลากหลายสื่อ 

 5. ความคิดสรางสรรค (Creativity) เนื้อหาในสื่อดิจิทัลเกิดขึ้นจากความคิดสรางสรรคในสอง

ลักษณะ คือ การนำเนื้อหาของสินคาและบริการตาง ๆ ใสเขาไปดวยความคิดสรางสรรคเชิงเทคโนโลยี

แบบการมีปฏ ิส ัมพ ันธ  (Interactive Creativity) และการเข าถ ึงอย างสร างสรรค (Creative 

Engagement) โดยผานการออกแบบเกมสนุก ๆ ซึ่งเด็กและเยาวชนใชเปนแหลงเรียนรู 

 6. สำเนาและตัดแปะ (Copy-Paste) ดวยเทคโนโลยีดิจิทัลเอื้ออำนวยใหเด็กและเยาวชน

สามารถทำสำเนา ตัด แปะ ตอเติม ปรับแตง ผสมขอมูล ทั้งขอความ ภาพ ภาพเคลื่อนไหว และ

ภาพยนตร ซึ่งวิธีการเหลานี้จะสงผลตอการรับรูและเรียนรูของเด็กและเยาวชนในดานการคำนึงถึง

ความเปนตนฉบับ (original) ซึ่งเสี่ยงตอการรับรูแบบบิดเบือนขอมูลได 

 7. ความเปนชุมชน (Community) สื่อดิจิทัลแบบเครือขายสังคมออนไลน (Online Social 

Network) ที่มีอยูจะสรางความเปนกลุมหรือความเปนชุมชนที่รวมตัวกันของเด็กและเยาวชนได เขา

อาจจะมีเครือขายและชุมชนหลากหลายชุมชนได และสามารถแสดงความเห็น สงตอเรื่องราวตาง ๆ 

ถึงกันไดอยางรวดเร็ว ทั้งแบบเปดใหสาธารณะรับรูและแบบปดเฉพาะกลุม ชุมชน หรือเครือขายของ

ตนเอง ในดานความเห็นของ Black, Reich, & Korobkova  (2012) ยังไดสรุปผลการศึกษาดานการ

เรียนรูผานสังคมในสถานการณการสงตอเนื้อหาในลักษณะไวรัลบนอินเทอรเน็ต และสรุปใหเห็น

ประเด็นสำคัญ คือเนื้อหาที่ไดรับการสงตอ ๆ กัน มีการใชระบบโครงสรางภาษาแปลกใหม ใชจาก

โครงสรางภาษาจากมาตรฐานที่ใชกัน ซึ่งเปนภาษาที่มีความซับซอน ตองการใชตีความภายใตบริบท

สังคมและหลักเกณฑขอกำหนดทางกฎหมาย เพราะในเนื้อหานั้นจะมีการสรางเนื้อหาเพื่อมิใหผิด

กฎหมาย อีกทั้ง ยังพบวาการสื่อสารลักษณะนี้ ผูสรางเนื้อหามีขอจำกัดในการแสดงภาพสะทอนของ

ตนเอง แตเขาไดสะทอนภาพตนเองผานสื่อท่ีไมใชออนไลน เชน หนังสือ เกม วีดีโอ เปนตน 

 

 2.2.3 โครงสรางอำนาจ เศรษฐกิจ และอุดมการณผานสื่อกับความรอบรูเรื่องสื่อ 

 การทำความเขาใจเรื่องโครงสรางสังคมในมิติเรื่องทุนและอำนาจที่เชื่อมโยงกับสื่อมวลชนและ

อุดมการณของคนในสังคมเปนอีกสิ่งหนึ่งที่ตองเรียนรูคูไปกับการเรียนรู ทักษะ และความสามารถใน

การตี ความเนื้อหาสื่อ การวิเคราะห ประเมินความถูกตองและหลักจริยธรรมในการนำเสนอของสื่อ 
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เพื่อใหสามารถตอบสนองตอสื่อไดอยางรูเทาทัน ปลอดภัย และไดประโยชนตามวัตถุประสงคของการ

สรางความรอบรูเรื่องสื่อ (Media Literacy) ซึ่งงานของ พนม คลี่ฉายา (2565) อธิบายรายละเอียดใน

สวนของโครงสรางอำนาจ เศรษฐกิจ และอุดมการณผานสื่อกับความรอบรูเรื่องสื่อไวดังตอไปนี ้

 สังคมมีโครงสรางเชิงอำนาจในมิติทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรม  

 แนวคิดเชิงโครงสรางแนวมารกซิสต (Structuralist Marxist) ชี้ใหเห็นโครงสรางทางสังคมมิติ

หนึ ่งในมุมของโครงสรางสวนบน (Super Structure) ที ่มีอำนาจในการกำหนดระบบเศรษฐกิจ 

(Economic Base) ที่ใชอยูในประเทศ ซึ่งทั้งสองสวนนี้เชื่อมโยงและเกื้อกูลกันในตัวเอง (Relative 

Autonomy) กลาวคือ โครงสรางสวนบนซึ่งเปนผูที่มีอำนาจในการวางระบบเศรษฐกิจของประเทศ 

เชน ในระบบการปกครองแบบประชาธิปไตย รัฐบาลที่มาจากการเลือกตั้งคือผูที ่มีอำนาจในการ

กำหนดระบบเศรษฐกิจ จะเปนผูกำหนดระบบเศรษฐกิจที่ใชในประเทศผานกลไกทางการเมือง จะ

กำหนดกฎหมายกำกับการดำเนินงานทางเศรษฐกิจ และดำเนินงานดวยการบริหารราชการภายใต

รัฐบาล ขณะเดียวกันระบบเศรษฐกิจในประเทศตามที่กำหนดนี้ก็จะเอื้อประโยชนใหกับผูมีอำนาจ

กำหนดระบบเศรษฐกิจของประเทศ ซึ่งเมื่อเขาใจโครงสรางนี้แลว เราจะเห็นไดวา จะมีผูที่มุงหวังจะ

เขาสูการเปนผูมีอำนาจในการกำหนดระบบเศรษฐกิจ และเขาก็จะไดประโยชนจากระบบเศรษฐกิจที่

เขากำหนดเอง 

 นอกจากนี ้ แนวคิดเชิงโครงสรางเชนนี้ยังชี ้ใหเห็นโครงสรางทางสังคมอีกมิติหนึ่ง ก็คือ 

โครงสรางในการดำรงรักษาอำนาจเพื ่อใหตนเองอยูในสถานะผู กำหนดระบบเศรษฐกิจตอไปได

ยาวนานที่สุด โดยกลไกที่จะชวยใหรักษาสถานะนี้ คือ การสรางอุดมการณที่กำหนดวิธีคิดของคนใน

สังคมและดำเนินการถายทอดอุดมการณผานระบบวัฒนธรรมซึ่งเปนกลไกกำกับการกระทำของคนใน

สังคม ผูมีอำนาจจะสรางอุดมการณที่เอื ้อประโยชนตอตนเองและสนับสนุนใหตนเองดำรงรักษา

อำนาจนั้นไดนานที่สุด 

 โครงสรางทั้งสองมิตินี้ดำรงอยูในสังคมตลอดเวลา สังคมจะเปนอยางไร จะมีวัฒนธรรม ระบบ

เศรษฐกิจ ระบบการปกครองอยางไร จึงขึ้นอยูกับผูที่มีอำนาจปกครองในประเทศ นอกจากนี้ตาม

แนวคิดแบบวิภาษวิธี (Dialectic) ยังชี้เห็นวา สังคมมีสภาวะสองขั้วเสมอ กลาวคือเมื่อมีผูมีอำนาจ

ปกครอง ก็จะมีผูที่ตอตาน หรืออาจจะเปนฝายตรงขามที่จะโคนลมอำนาจเพื่อเปลี่ยนแปลงระบบ

สังคมใหเปนไปตามที่ตนตองการ ซึ่งฝายตอตานอาจเกิดขึ้นจากความเสื่อมหรือความเสียหายที่เกิด

จากระบบสังคมที่ใชอยู หรืออาจเกิดจากเนื้อในของตนเอง โดยเริ่มจากการรวมตัวของฝายตรงขามที่มี

จำนวนมากขึ้น และจะเกิดการหลอหลอมทางความคิดเชิงอุดมการณ จะเกิดการเปลี่ยนขั้วอำนาจ 

สังคมจึงเปลี่ยนแปลงสูระบบใหมที่เปลี่ยนไป ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนี้ยอมเกิดขึ้นตลอดเวลา ดังนั้นหาก
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เรามองยอนกลับไป เราจะเห็นการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ การปกครอง และสังคมอยู

ตามแตละยุคสมัยในประวัติศาสตร ตลอดมาจนถึงปจจุบัน 

 สื่อในฐานะกลไกของอำนาจ เศรษฐกิจ และอุดมการณ 

 ภายใตโครงสรางที่กลาวมา “สื่อมวลชน” เปนกลไกหนึ่งในการใชเพื่อรักษาอำนาจของ

ผูปกครอง และกลไกในการสรางการเปลี่ยนแปลงของกลุมตรงขามฝายปกครอง ดวยคุณลักษณะ

สำคัญประการหนึ ่งของสื ่อมวลชน คือ สื ่อมวลชนซึ ่งมีอิทธิพลตอการรับรู  ความคิด ความรู สึก 

อุดมการณ และกระตุนการกระทำของผูรับขาวสารจากสื่อ ดังนั้นผูมีอำนาจจึงใชสื่อมวลชนในการ

สรางเนื้อหา ผลิตซ้ำ ถายทอด และรักษาอุดมการณที่สนับสนุนการอยูในอำนาจของตนเอง ใน

ขณะเดียวกันฝายที่ตองการเปลี่ยนแปลงระบบก็สามารถใชสื่อมวลชนสรางอุดมการณ รวบรวมจำนวน

ผูที่ตองการเปลี่ยนแปลง ถายทอดอุดมการณ เพื่อสรางการเปลี่ยนแปลงระบบของสังคมได ทั้งนี้หนึ่ง

ในองคประกอบของโครงสรางนี้คือ อำนาจ กลาวคือการเปนเจาของสื่อมวลชนจะสามารถกำหนด

เนื้อหาที่นำเสนอได และเปนไปไดวาอาจจะใชอำนาจในฐานะเจาของ ในการกำกับการดำเนินงาน

เสนอเนื้อหา ผลิตซ้ำและสรางอุดมการณเพื่อรักษาอำนาจและประโยชนของตนเอง หากเจาของสื่อคือ

ฝายปกครอง สื่อมวลชนมักจะถูกใชเพื่อการรักษาอำนาจ หากเจาของสื่อคือฝายทุนธุรกิจ สื่อมวลชน

มักจะถูกใชเพื่อประโยชนทางรายไดและกำไรทางธุรกิจของตน และหากเจาของสื่อคือประชาชน 

สื ่อมวลชนจะสามารถใชเพื ่อประโยชนสาธารณะของประชาชนไดเชนกัน ดังนั ้นจึงเปนไปไดที่

สื่อมวลชนจะเปนกลไกที่ชวยรักษาอำนาจ สรางการเปลี่ยนแปลง และสรางประโยชนสาธารณะได 

มุมมองนี้จึงชวยใหเราทำความเขาใจไดวา โครงสรางอำนาจ สื่อ และอุดมการณเปนเชนไร สื่อมวลชน

ก็เปนเชนนั้น 

  

2.2.4 การสอน เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” 

 แนวทางการสอน เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” เปนแนวทางการสอนที่มีความแตกตางจาก

การสอนทั่วไป กลาวคือ ความรอบรูเรื่องสื่อเปนความรู ความสามารถของบุคคลที่จะใชในการตั้ง

คำถาม ตีความ ประเมิน และตอบสนองตอสื่ออยางมีสติ รูเทาทัน โดยไมลุมหลงหรือตกอยูภายใต

อิทธิพลของสื่อ ดังนั้น การสอนใหเยาวชนมีความรอบรูเรื่องสื่อจึงเปนการสรางทั้งความรู ความคิด 

ทักษะ และความสามารถของบุคคลที่จะนำไปใชในการเปดรับสื่อในชีวิตประจำวันไดอยางปลอดภัย

และไดประโยชน ซึ่งจากการสำรวจเอกสารตำรา งานวิจัยดานความรอบรูเรื่องสื่อ ชี้ใหเห็นวา การ

สอนตองเนนผลสัมฤทธิ์การเรียนรูดานความรู ความคิด หรือพุทธพิสัย ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูดานเจต

คติหรือจิตพิสัย และผลสัมฤทธิ์การเรียนรูดานทักษะหรือทักษะพิสัย โดยเนนสถานการณในการใชสื่อ

ในชีวิตประจำวันของผูเรียน มุงหวังสูการสรางเปนทักษะชีวิตใหแกผูเรียน (พนม คลี่ฉายา, 2565) 
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 แนวคิดการสอนความรอบรูเรื่องส่ือ 

 Kirwan, Learmonth, Sayer, & Williams (2003, p. 5) สรุปหลักการสอนดานความรอบรู

เรื่องสื่อ โดยเฉพาะสื่อดิจิทัล ดังนี้    

 1. ความสามารถในการวิเคราะหและตอบสนองตอสื่อตาง ๆ ไดหลากหลายประเภท หมาย

รวมทั้งสื่อสิ่งพิมพ ภาพยนตร ภาพ สื่อผสม  

 2. ความสามารถในการวิพากษและตรวจสอบสื่อตาง ๆ ได วาเนื้อหาดังกลาวนั้นถูกตอง

หรือไม  

 3. ความสามารถรูไดวาสื่อใหความบันเทิงเพลิดเพลินใจผานตัวบทหรือเนื้อหาในสื่อไดอยางไร  

 4. ความเขาใจในกระบวนการผลิตและการเผยแพรของสื่อตาง ๆ ซึ่งจะชวยใหสามารถ

ประเมินเปาหมายหรือสิ่งที ่ผู ผลิตเนื้อหาตองการใหเกิดขึ ้นกับผู ร ับ หรือสามารถประเมินความ

นาเชื่อถือได  

 5. ความเขาใจในการตอบสนองและการตีความประสบการณที่ไดรับจากสื่อของตนเอง เขาใจ

วาตนเองเปนสวนหนึ่งของผูรับสารอีกหลาย ๆ คนที่มีการตอบสนองไปตามประสบการณที่ตนไดรับ

จากสื่อ ซึ่งเปนการชวยใหรูตัวและไมหลงตอบสนองไปตามที่สื่อกำหนด 

 ทั้งนี้ Hoechsmann, & Poyntz (2012, pp. 195-200) เสนอเพิ่มเติมวา การสอนที่จะชวย

เพิ่มความรอบรูเรื่องสื่อควรเพิ่มเติมการสอนในดานการเสริมดานความคิด การตัดสินใหเปน การ

วิพากษ ดังตอไปนี ้

 1. การเสริมดานความคิด (Thinking) เปนการสอนเยาวชนดานการใชความคิด ใหมีสติและ

รูตัวเสมอไดดวยตนเอง ซึ่งจะเปนคุณสมบัติสำคัญที่จะนำไปสูพฤติกรรมและนิสัยการใชสื่อดิจิทัลอยาง

รูเทาทัน  

 2. การตัดสินใหเปน (Judging) เปนคุณสมบัติดานการพินิจพิเคราะหวาเนื้อหาที่ไดรับนั้นถูก

หรือผิดอยางไร และพินิจพิเคราะหตัดสินในดานคุณคาวา ดีหรือไมดี โดยจะตองเขาใจในประเด็นการ

สรางเนื้อหาใหมีความนาสนใจดวยการใชเทคโนโลยีดิจิทัลดวย  

 3. การวิพากษ (Critical) เปนคุณสมบัติดานการมีเปาหมายที่ตองการใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

ไปสูสิ่งที่ดีขึ้น เพราะหากสอนใหเยาวชนมีความคิดและสามารถตัดสินเนื้อหาในขางแลว ลำดับถัดมา

ตองสรางใหเยาวชนลุกขึ้นมาเปลี่ยนแปลงไปสูสิ่งที่ดีขึ้นดวย ดวยการวิพากษ ประเมิน ตัดสินเนื้อหา 

และหาแนวทางการปฏิบัติ ซึ่งเปนสิ่งสำคัญที่จะนำไปสูการแสดงออกของพฤติกรรม การกระทำ การ

ตอบสนองตอสื่ออยางรูเทาทัน ปลอดภัย และไดประโยน 

 Hobbs, & Coiro (2016) ไดเสนอกรอบการสรางหลักสูตรความรอบรูเรื ่องสื่อวา จำเปนตอง

ออกแบบหลักสูตรใหสอดคลองระหวางองคประกอบ 6 องคประกอบดังนี้ 
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 1. บริบท (Context) การออกแบบหลักสูตรตองเริ่มจากความตองการของผูเรียน การพิจารณา

บริบทของผูเรียน ชุมชนรวมกับคุณคาและความสำคัญในฐานะนักการศึกษาที่มุงสรางผูเรียน ทั้งนี้ การ

เรียนการสอนถือเปนปฏิบัติการทางสังคมที่มีท้ังสถานการณและบริบท 

 2. เจตนารมณ (Purpose) ต องช ัดเจนโดยกำหนดผลสัมฤทธิ ์การเร ียนร ู   (Learning 

Outcome) มาตรฐานหลักสูตร และเปาหมาย (Goal) ของหลักสูตร  

 3. เนื้อหา (Content) ควรกำหนดทรัพยากรที่ใชในการเรียนรู และวิธีการใชโดยมีทั้งสิ่งพิมพ 

ภาพ เสียง สื่อดิจิทัล และเครื่องมือตาง ๆ  

 4. วิธีการสอน (Pedagogy) ควรกำหนดกิจกรรมการเรียนรูหรือวิธีการสอนที่จะชวยสรางให

เกิดการเรียนรูในกระบวนการเรียนการสอน  

 5. การวัดผล (Assessment) ควรกำหนดผลงานจากการเรียนรูของผูเรียน กำหนดผลผลิต

งานที่ผูเรียนตองสรางขึ้น รวมทั้งเกณฑการพิจารณาที่จะใชในการวัดผล  

 6. งานมอบหมายและกิจกรรม (Task or Activity) ควรเนนการใชคำถามหรือการเสนอภาพ

เหตุการณที่นาสนใจ และสอดคลองเชื่อมโยงกับเหตุการณ 

 สามารถสรุปไดวาหลักการสอนความรอบรูเรื่องสื่อดิจิทัล ควรเนนความรู ความสามารถใน

ดานการทำความเขาใจเนื้อหา การวิเคราะหเนื้อหา การประเมินเนื้อหา การวิพากษเนื้อหา และการ

ตอบสนองอยางรูทัน ไมหลงไปตามเนื้อหาที่สื่อกำหนด โดยเนนเรื่องความมีสติและรูตัวของบุคคล

ขณะที่ใชสื่อดิจิทัล สามารถตัดสินเรื่องความถูกตองและคุณคาของเนื้อหาได และมีเปาหมายในการใช

สื่อดิจิทัลไดอยางมีประโยชนและสรางสรรค   

 รูปแบบการสอนความรอบรูเรื่องสื่อ 

 องคกร UNESCO (2011) เสนอแนวทางการสอนความรอบรูเรื่องสื่อไวในคูมือการสอนความ

รอบรูเรื ่องสื่อและขาวสาร (Media and Information Literacy: MIL) ประกอบดวย 10 แนวทาง

ดังนี้ 

 1. การสอนแบบประเด็น (Issue-enquire Approach) การสอนแนวทางนี ้ เป นการนำ

ประเด็นสังคมที่เชื่อมโยงกับความรอบรูเรื่องสื่อมาตั้งคำถามและหาทางแกไข ซึ่งจะชวยใหผูเรียนมี

ทักษะดานความรอบรูเรื่องสื่อและไดความรูใหมเพิ่มเติม โดยขั้นตอนการสอนเริ่มตนจากระบุประเด็น 

เตือนความจำเรื่องทัศนคติและความเชื่อตอประเด็น นำเสนอความจริงและหลักการที่เชื่อมโยงกับ

ประเด็น วิเคราะหและจัดการกับขอมูลหลักฐาน ตีความและหาวิธีในการแกไข ทั้งนี้จะตองกระตุนให

เกิดการตอบสนองและคาดเดาผลที่จะเกิดขึ้นจากการดำเนินงานในแตละขั้นตอนดวย เชน การสอน

ผานประเด็นเสรีภาพบนสื่ออินเทอรเน็ต 
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 2. การสอนแบบปญหา (Problem-based Learning) การสอนแบบปญหาเปนการเปด

โอกาสใหผูเรียนไดนำความรูจากสาขาวิชาที่หลากหลายมาใชรวมกันเพื่อแกไขปญหา โดยเนนการ

วิเคราะหเชิงลึกของปญหาหนึ่ง ใหผูเรียนไดพิจารณาปญหา กำหนดวิธีทำงานหรือวิธีแกปญหา รวมถึง

ผลที่ตองการดวยตัวผูเรียนเอง เชน การมอบหมายใหผูเรียนออกแบบการรณรงคทางสังคมผานสื่อไป

ยังกลุมเปาหมาย เปนตน 

 3. การคนหาความจริงแบบวิทยาศาสตร (Scientific Enquiry) การสอนแนวทางนี ้นำ

กระบวนการแสวงหาความจริงแบบวิทยาศาสตรมาใชเพื่อคนหาคำตอบหรือความจริงบางอยาง โดย

จะเริ่มตนจากการสังเกตสถานการณหรือเหตุการณนั้น ตั้งคำถามที่ตองการจะรู คนหาหลักและ

คำตอบที่เคยมีมากอน ทบทวนทฤษฎีที่จะเปนคำตอบ สรางสมมติฐาน จากนั้นวางแผนเพื่อเก็บขอมูล

จริงเพื่อทดสอบวาสมมติฐานที่ตั้งขึ้นนั้นเปนจริงหรือไม ลงพื้นที่จริงเพื่อเก็บขอมูล จากนั้นจึงนำขอมูล

มาวิเคราะห สรุปผลและนำเสนอผลที่ไดจากการศึกษาดังกลาว เชน การคนหาผลกระทบของสื่อสังคม

ออนไลนที่มีตอบุคคล เปนตน 

 4. การเรียนรูรวมกัน (Cooperative Learning) การสอนแนวทางนี้เปดโอกาสใหผู เรียน

รวมกลุมกันเพื่อทำกิจกรรมที่มอบหมายหรือรวมกันแกปญหาใหสำเร็จ ซึ่งกอใหเกิดการแลกเปลี่ยน

ความคิดและเปนการเรียนรู ร วมกันระหวางผู เรียนคนอื ่น ๆ เชน การทำงานกลุ มในการสราง

สารานุกรมบนเว็บไซตวิกิพีเดีย 

 5. กรณีศึกษา (Case Study) เนนการวิเคราะหเจาะลึกเหตุการณหนึ่ง โดยการสอนแบบ

กรณีศึกษาจะเปดโอกาสใหผู เรียนไดสืบคนอยางลึกซึ้งทุกแงมุมของเหตุการณ ไดรวบรวมขอมูล 

วิเคราะห และนำเสนอผลจากการวิเคราะห ซึ ่งจะชวยใหผู เรียนเขาใจอยางลึกซึ้งถึงสาเหตุของ

เหตุการณของกรณีท่ีนำมาศึกษา เชน การนำภาพยนตรที่ไดรับความนิยมมาวิเคราะหหาสาเหตุ ปจจัย

ที่ทำใหภาพยนตรไดรับความนิยม ทั้งนี้ การเลือกกรณีศึกษาดานสื่อควรเลือกโดยครอบคลุมประเด็น

การศึกษาสื่อทั้ง 4 ประเด็น คือ การผลิต ภาษา การนำเสนอแทนความจริงและผูชม/ผูฟง/ผูอาน 

(Buckingham, 2003,  pp. 70-85) เพื่อใหไดเรียนรูเรื่องสื่อเชิงลึก 

 6. การวิเคราะหตัวบท (Textual Analysis) เปนรูปแบบที่ใหผูเรียนไดฝกวิเคราะหระบบรหัส 

ภาษา และความหมายของเนื้อหาในสื่อ โดยผูเรียนจะไดเรียนรูวิธีการใชสัญญะ รหัส ภาษา เพื่อสราง

ความหมายแทนความคิด ความจริง ตามที่ผู ผลิตสื่อตองการ เชน การนำขาว คลิป มาใหผู เรียน

วิเคราะหตัวบทหรือเนื้อหา โดยวิเคราะหในประเด็น วัตถุประสงคของผูผลิตสาร ความหมายที่เกิดจาก

การตีความของผูรับสาร เทคนิคการผลิตสาร และบริบทที่มีผลตอความหมายของสารนั้น 

 7. การวิเคราะหบริบท (Contextual Analysis) เปนการทำความเขาใจบริบทที่เกี่ยวของกับ

ความรอบรูเรื่องสื่อ โดยเฉพาะบริบทดานองคกรสื่อและเทคโนโลยีสื่อ โดยใชทฤษฎีในการอธิบาย เชน 

การวิเคราะหความเกี ่ยวของระหวางความเปนเจาของสื ่อกับหลักเสรีภาพในการสื ่อสารตาม
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รัฐธรรมนูญ ซึ่ง Buckingham (2003, pp. 70-85) ไดเสริมการสอนเรื่องสื่อเพิ่มเติมวาการวิเคราะห

ตัวบทเปนวิธีการวิเคราะหในเชิงคุณภาพที่แตกตางจากการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 

กลาวคือ ไมมุงวิเคราะหเนื้อหาจำนวนมาก ๆ เชิงปริมาณ แตเนนการวิเคราะหรายละเอียดของชิ้นงาน 

เชน ภาพถาย โฆษณา เพลง มิวสิควิดีโอ (Music Video)  ในประเด็นวาสื่อถูกผลิตขึ้นมาไดอยางไร 

เพราะเหตุใดจึงถูกผลิตขึ้นในแบบนั้น โดยขั้นตอนการวิเคราะหเริ่มดวยการพรรณนารายละเอียดของ

สิ่งที่ปรากฏในสื่อและอธิบายวาสิ่งเหลานั้นถูกนำมารวมกันไวอยางไร จากนั้นใหตีความหมายจากสิ่งที่

วิเคราะหพรรณนาไว และสุดทายตองตัดสินวาความหมายที่ไดนั้นเกี่ยวของกับคานิยม อุดมการณของ

สังคมอยางไร การวิเคราะหดวยวิธีนี้จึงสามารถจะชวยใหเขาใจสื่อไดทั้งระดับความหมายตรงและ 

ความหมายโดยนัย 

 8. การแปลง (Translations) แนวทางการสอนนี้ใชในการสอนดวยการแปลงเนื้อหาจาก

รูปแบบสื่อหนึ่งเปนอีกสื่อหนึ่ง เชน การมอบหมายใหนักเรียนเขียนบทความเกี่ยวกับโรงเรียนใน

หนังสือพิมพโรงเรียน และแปลงบทความเปนรายการวิทยุเพื่อนำมาออกอากาศทางสถานีวิทยุ

โรงเรียน รวมถึงการแปลความคิดเปนเนื้อหาสื่อ โดยมอบหมายใหผูเรียนนำบทประพันธมาเขียนบท

ภาพยนตร วาดออกมาเปนสตอรี่บอรด (Story Board) ที่อธิบายการเลาเรื่องราว จัดวางมุมของกลอง

และการเคลื่อนไหวของกลองแตละตัวที่จะถายทำภาพยนตรเพื่อแทนสายตาและอารมณความรูสึก

ของผูชม และเริ่มการถายทำเรื่องราวนั้นออกมาเปนภาพยนตร เปนตน 

 9. การจำลองเหตุการณจริง (Simulation) เปนวิธีการสอนที่ผูสอนใชการจำลองเหตุการณ

หรือสาธิต เพื่อใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาที่ตองการสอน รวมกับการอภิปรายรวมกันในชั้นเรียน เชน การ

มอบหมายใหผูเรียนเปนผูอำนวยการสรางสารคดีทางโทรทัศน หรือนักขาวสัมภาษณแหลงขาว การ

สมมติวาผูเรียนเปนฝายประชาสัมพันธเพื่อวางแผนกลยุทธการสื่อสารเพื่อการประชาสัมพันธของ

บริษัท เปนตน 

 10. การผลิตสื่อ (Production) เปนวิธีการเรียนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูอยางลึกซึ้ง

และชวยเสริมสรางความเขาใจและการเรียนรูไดมากยิ่งขึ้น เนื่องจากเปนการเรียนรูผานการกระทำใน

การผลิตสื่อดวยตนเองชวยใหไดเรียนรูอยางจริงจังและมีประสบการณตรงตามเนื้อหาที่สอนอยาง

ลึกซึ้ง เชน การใหผูเรียนผลิตคลิปสั้น ๆ เกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม การผลิตเกมคอมพิวเตอร เปนตน 

 กลยุทธการสอนเพื่อสรางความรอบรูเรื่องสื่อ 

 การสอนความรอบรูเรื่องสื่อตองการใหเกิดผลสัมฤทธิ์การเรียนรูในตัวผูเรียนครอบคลุมทั้ง 3 

ระดับ ไดแก ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูดานความรู ความคิดหรือพุทธพิสัย ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูดานเจต

คติหรือจิตพิสัย และผลสัมฤทธิ์การเรียนรูดานทักษะหรือทักษะพิสัย รายละเอียดดังตอไปนี้ (พนม คลี่

ฉายา, 2565) 
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 1. ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูดานความรู ความคิด หรือพุทธพิสัย   

 ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูดานพุทธพิสัย เปนการเปลี่ยนแปลงทางความรูความเขาใจของผูเรียน 

ทั้งที่เกี่ยวกับตัวสื่อดิจิทัล โครงสราง การทำงานของสื่อ สามารถอานภาษาสื่อได เขาใจไวยกรณสื่อ 

(Media Grammar) มีความรูและความเขาใจในตัวบทกฎหมาย ระเบียบ วินัย และมารยาทในการใช

สื่อ รับรูและเขาใจเกี่ยวกับความเสี่ยงรูปแบบตาง ๆ ที่อาจเกิดจากการใชสื่อ รับรูและเขาใจเรื่องสื่อ

และการเกี่ยวของกับผลประโยชนทางธุรกิจทางการคา การเมือง และวัฒนธรรม 

 2. ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูดานเจตคติหรือจิตพิสัย  

 ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูดานเจตคติหรือจิตพิสัย ประกอบดวย การสรางใหผู เรียนสามารถ

วิเคราะหเกี่ยวกับความถูกตอง ความนาเชื่อถือของสื่อได สามารถวิเคราะหเชิงวิพากษ ตัดสินไดวา 

เนื้อหาที่ถูกนำเสนอในสื่อนัน้เปนสิ่งที่ดีหรือสิ่งที่ไมดี แฝงอิทธิพลของผูสรางเนื้อหาหรือสื่อนั้นอยางไร  

 3. ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูดานทักษะหรือทักษะพิสัย  

 ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูดานทักษะพิสัย ประกอบดวย ทักษะในการเลือกแหลงขอมูล ทักษะใน

การอานและเขาใจความหมายของเนื้อหา สามารถเลือกการใชงานสื่อที่เปนประโยชนตอตนเองและ

ตอผูอื่น รวมถึงสามารถสรางเนื้อหาและผลิตสื่อได สามารถนำความรูและเจตคติที่วิเคราะหอิทธิพล

ของสื่อมาเปนตัวกำหนดการตอบสนองตอสื่อไดอยางปลอดภัยและไดประโยชนตอตนเอง คนใกลชิด 

และสังคมโดยรวม 

 การสอนเรื่องความรอบรูเรื่องสื่อจึงจำเปนตองมีนำวิธีการสอนมาออกแบบแผนการสอน ที่

มุ งเนนการพัฒนาความรอบรูเรื ่องสื่อที่มุ งเนนผลสัมฤทธิ์ครอบคลุมตั้งแคความรู ความคิด และ

พฤติกรรมที่สามารถใชไดจริงในชีวิตประจำวัน   

 กลยุทธการสอนท่ีจะชวยใหบรรลุผลสัมฤทธิ์การเรียนรูที่กลาวมา และถือเปนกลยุทธการสอน

ที่นำมาใชในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูในหลักสูตร ซึ่งมีพื้นฐานมาจากแนวคิดเกี่ยวกับการจัด

แผนการจัดการเรียนรู ไดแก แนวคิดจิตตปญญาศึกษา (Contemplative Education) ทฤษฎีการ

เรียนรูสู การเปลี่ยนแปลง (Transformative Learning Theory) และทฤษฎีการสรางความรู ดวย

ตนเอง (Constructivism Theory) สรางเปนองคประกอบของการจัดการเรียนรู และนำมาออกแบบ

กิจกรรมการเรียนได ดังนี ้

กิจกรรมการจัดการเรียนรู 

 1. การใชประสบการณเดิม ออกแบบเปนกิจกรรมการสอน ไดแก  

  (1) การเลาประสบการณ   

  (2) การระบายความในใจ  

 2. การสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ ออกแบบเปนกิจกรรมการสอน ไดแก 
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  (1) การแสดงความรูสึก  

  (2) การประเมิน  

  (3) การวิเคราะห  

 3. การสนทนาเชิงวิพากษ ออกแบบเปนกิจกรรมการสอน ไดแก 

  (1) การจัดสุนทรียสนทนา   

  (2) การอภิปราย  

  (3) การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  

 4. การเรียนรูประสบการณใหม ออกแบบเปนกิจกรรมการสอน ไดแก 

  (1) การแสดงบทบาทสมมุติ  

  (2) การสืบคนขอมูล  

  (3) การเปนผูฟงที่ดี  

  (4) การทำสมาธิ  

 5. การเชื่อมโยงประสบการณใหมและประสบการณเดิมใหสมดุล ออกแบบเปนกิจกรรมการ

สอน ไดแก 

  (1) การตั้งคำถาม   

  (2) การอภิปราย  

  (3) การเขียนผังความคิด 

 6. การนำความรูใหมมาสูการปฏิบัติ ออกแบบเปนกิจกรรมการสอน ไดแก  

  (1) การทำสมาธิ  

  (2) การเขียนผังความคิด  

  การจัดทำแผนการจัดการเรียนรูสำหรับผูเรียน ออกแบบเปนรายวิชาประจำภาคเรียน มี

เนื้อหาสาระของการเรียนรูและวิธีการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูที ่ไดนำเสนอรายละเอียด

สำหรับผูสอนแลว 

 

2.3 การพัฒนาคูมือการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรมเพื่อรณรงคและใหความรูเกี่ยวกับความ

รอบรูเรื่องสื่อสำหรับเด็กและเยาวชน 

 

หนังสือคูมือการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรมเพื่อรณรงคและใหความรูเกี่ยวกับความรอบ

รูเรื่องสื่อสำหรับเด็กและเยาวชนเลมนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อเสริมสรางความรูและทักษะ ในการผลิต

สรางสรรคกิจกรรมรณรงคเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ (Media Literacy) สำหรับเด็กและเยาวชน 

โดยใหความสำคัญกับสื่อรูปแบบ “สื่อกิจกรรม” ซึ่งเปนทักษะความรูที่เกิดขึ้นจากท้ังผูจัดกิจกรรมและ
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ผูรวมกิจกรรม แนวทางนี้เชื่อมโยงสอดคลองไปยังการรณรงคเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในระบบที่

เปนการเรียนการสอนตามหลักสูตรในหองเรียน ซึ่งเปนลักษณะของการทำกิจกรรมฝกปฏิบัติใน

รายวิชาและกิจกรรมนอกหองเรียนที่เด็กและเยาวชนหรือนักเรียนนักศึกษาสามารถออกแบบและ

ปฏิบัติการเองไดตามความสนใจของตน ซึ่งลักษณะหลังนี้มีปรากฏในกลไกการเรียนการสอนของ

ระบบการศึกษาไทยที ่ร ู จ ักก ันด ีในร ูปแบบของการทำกิจกรรมของกลุ ม/ช ุมน ุม/ชมรมใน

สถาบันการศึกษาทั่วไป 

 ดวยแนวคิดของการทำคูมือสำหรับเด็กและเยาวชนที่อางอิงหลักจิตวิทยาเด็กและวัยรุนที่วา 

วัยรุ นจะมีชวงความสนใจและมีสมาธิสั ้น ชวงเวลาที่เหมาะสมสำหรับการสื ่อสารในเนื ้อหาหนัก

ประเภทงานวิชาการควรใชเวลาไมเกิน 30 นาทีตอครั้ง หรือถาเปนเอกสารขอความตัวหนังสือก็ไมควร

เกิน 10 หนา การใชเวลาในการสื่อสารมากกวานี้หรือการสื่อสารดวยเอกสารขอความจำนวนมาก 

สามารถทำไดดวยเทคนิคการพักเบรกหรือแบงบทหรือตอนของเนื้อหาใหเหมาะสมกับบริบทของวัยรุน 

(วิริยาภรณ, 2547) ดวยเหตุนี้ทำใหเนื้อหาในเอกสารคูมือเลมนี้นำเสนอดวยขอความที่นอยและ

กระชับ ประกอบกับการใชภาพบรรยายเปนหลักกอนนำเสนอเนื้อหาแตละสวน ซึ่งประมวลแลว

เนื้อหามีทั้งหมด 3 ภาค ไดแก ภาค 1 บทนำ ภาค 2 การผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรมเพื่อการ

รณรงคเกี่ยวกับความรอบรูเรื ่องสื่อ และ ภาค 3 องคประกอบความสำเร็จของการสื่อสารรณรงค

เกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ สวนภาคผนวกจะเปนขอมูลรายละเอียดของโครงการพัฒนาและเพิ่ม

ความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน ซึ่งเปนตนน้ำของการผลิตเอกสารหนังสือคูมือ

เลมนี้ นอกจากนี้ยังมีสวนที่รวบรวมคลังสารสนเทศสนับสนุนการดำเนินงานดานการรณรงคเรื่องความ

รอบรูเรื่องสื่อเพื่อที่ผูศึกษาเอกสารหนังสือคูมือเลมนี้จะไดใชประโยชนในการลงมือปฏิบัติจริง 

 สำหรับเนื้อหาหลักทั้ง 3 ภาค แสดงใหเห็นถึงความเชื่อมโยงที่เปนวงจรการสื่อสารความรูที่

เปนกระบวนการผลิตและสรางสรรคสื่อ(กิจกรรม)เพื่อรณรงคและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่อง

สื่อของเด็กและเยาวชน กลาวคือ ภาค 1 สวนของบทนำจะนำเสนอความรูทั่วไปของสื่อ โดยเฉพาะสื่อ

กิจกรรมที่เปนเครื่องมือในการจัดการเรียนการสอนทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนของระบบ

การศึกษาสังคมไทย เมื่อผูที่ศึกษามีความเขาใจเรื่องนี้จึงตอเนื่องไปยังเรื่องความรูทั่วไปเกี่ยวกับความ

รอบรูเรื ่องสื่อ อันเปนการประมวลองคความรูเกี ่ยวกับความรอบรูเรื ่องสื่อวาในแวดวงวิชาการมี

ขอบเขตเนื้อหาของการศึกษาเรื ่องนี้ประเด็นใดบาง และความรอบรูเรื ่องสื่อที่เปนปญหาหลักใน

สังคมไทยนั้น สวนใหญเปนรูปแบบหรือลักษณะใด ซึ่งจะทำใหผูที ่ศึกษามีพื้นฐานความรูเกี่ยวกับ

เนื้อหา (Content) ที่จะใชในการผลิตสื่อกิจกรรมได สวนเนื้อหาลำดับตอไป คือ บทบาทของ(สื่อ)

กิจกรรมในการรณรงคเกี ่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ เปนการอธิบายใหเห็นวาเมื่อผูที ่ศึกษานำองค

ความรูเกี่ยวกับตัวสื่อกิจกรรมมาประสมกับองคความรูพื้นฐานดานเนื้อหาเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ

แลวนั้น เมื่อนำมาใชปฏิบัติจริงก็จะเกิดประโยชนตอสังคมในมิติหรือแงมุมใดบาง ซึ่งเนื้อหาของสวน
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สุดทายในภาค 1 นี้ จะเปนแรงบันดาลใจและสรางความเขาใจใหกับผูที่ศึกษาในการสื่อสารรณรงค

เกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อดวยการผลิตและสรางสรรคสื่อ 

 หลังจากการนำเสนอประมวลความรูพื้นฐานเบื้องตนแลว สวนของภาค 2 จะเปนการนำเสนอ

แนวทางหรือวิธีปฏิบัติเชิงกระบวนการของการผลิตและสรางสรรคสื่อ โดยอางอิงและใชกรอบวิธีการ

แบงบทดวยแนวคิดเกี่ยวกับวงจรการควบคุมคุณภาพหรือวงจรชูฮารต (Shewhart Cycle) หรือที่

สังคมไทยสวนใหญรูจักกันดีในชื่อ “วงจร PDCA” ซึ่งแนวคิดเรื่องนี้อธิบายถึงกระบวนการที่เปนวงจร

ของการปฏิบัติหรือดำเนินกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพ ใหความสำคัญกับทุกขั้นตอนการดำเนินงานตั้งแต

การวางแผน (Plan)  การปฏิบัติ (Do) การตรวจสอบประเมินการปฏิบัติ (Check) และการพัฒนา

ปรับปรุงแกไข (Act) โดยเชื ่อมโยงดวยลำดับกระบวนการและความตอเนื ่องในการทำกิจกรรม 

(Shewhart, 1939) ดังนั้น ในการนำเสนอกระบวนการผลิตและสรางสรรคสื่อรณณรงคเกี่ยวกับความ

รอบรูเรื่องสื่อนี้ จึงแบงการนำเสนอเนื้อหาเปน 4 บท เริ่มจากบทแรกท่ีเปนการออกแบบและวางแผน

กอนการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรม ซึ่งสอดคลองกับขั้นตอนการวางแผนในวงจร PDCA บท

ตอไป คือ การบริหารจัดการการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรม ซึ่งสอดคลองกับขั้นตอนการปฏิบัติ

ในวงจร PDCA หลังจากนั้นจึงเขาสูเนื้อหาบทตอไปที่เปนการวัดผลและประเมินผล(สื่อ)กิจกรรม ซึ่ง

สอดคลองกับขั้นตอนการตรวจสอบประเมินการปฏิบัติในวงจรPDCA และสุดทายเปนการนำเสนอ

เนื้อหาเกี่ยวกับการกำกับ ติดตาม และตอยอดขยายผล(สื่อ)กิจกรรม ซึ่งสอดคลองกับขั้นตอนการ

พัฒนาปรับปรุงแกไขในวงจร PDCA 
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บทที่ 3 

การดำเนินการจัดทำเอกสารชุด 

แผนการจัดการเรียนรู คูมือการสอนและใหความรู  

และคูมือการผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรม  
 

 โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน ไดดำเนินการ

ทบทวนตำรา งานวิจัย และเอกสารทางวิชาการเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ การวิเคราะหหลักสูตร

ความรอบรูเรื่องสื่อ การวิเคราะหโครงสรางหลักสูตรของสถาบันอุดมศึกษาและมัธยมศึกษา โดยตอ

ยอดจากแนวคิดริเริ่มในการพัฒนาและออกแบบแผนการจัดการเรียนรูวิชา “ความรอบรูเรื่องสื่อ” 

และคูมือการสอนและใหความรูเกี ่ยวกับความรอบรูเรื ่องสื่อในหองเรียน ระดับมัธยมศึกษาและ

อุดมศึกษา จากนั้นนำมาพัฒนาเปนเนื้อหา สาระการเรียนรู แผนการจัดการเรียนการสอน และ

กิจกรรมสงเสริมการเรียนการสอนเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ ในรูปแบบหนังสือ เอกสารแผนการ

จัดการเรียนรู และตำราคูมือ ที่ครู อาจารยสามารถนำไปปรับใชในการจัดการเรียนการสอนใน

มหาวิทยาลัยและโรงเรียนได โดยมีการบูรณาการศาสตรของสาขาวิชานิเทศศาสตรดานความรอบรู

เรื่องสื่อ และสาขาวิชาครุศาสตรดานพัฒนาการเรียนรูและการจัดการเรียนการสอนใหเกิดผลสัมฤทธิ์

ในตัวผูเรียน เพื่อนำไปใชสำหรับสงเสริมกิจกรรมรณรงคและสงเสริมการรูเทาทันสื่อ ทั้งนี้โครงการได

จัดทำเปนหนังสือชุดรวมจำนวน 5 เลม ประกอบดวย 

 (1) หนังส ือแผนการจัดการเร ียนรู  “ความรอบรู  เร ื ่องสื ่อ” (Media Literacy) ระดับ

มัธยมศึกษา 

 (2) หนังสือแผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy) ระดับอุดมศึกษา 

 (3) คูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน ระดับมัธยมศึกษา 

 (4) คูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน ระดับอุดมศึกษา 

 (5) คูมือการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรม เพื่อรณรงคและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่อง

สื่อ สำหรับเด็กและเยาวชน 

 ทั้งนี้ เอกสารหนังสือทางวิชาการชุดนี้ไดผานการตรวจสอบความถูกตองทางวิชาการ (IOC : 

Index of Item Objective Congruence) โดยผูทรงคุณวุฒิในแตละสาขาที่เกี่ยวของ รวมถึงไดรับ

คำแนะนำจากผูทรงคุณวุฒิและคณะกรรมการพิจารณาผลงาน และไดรับการพัฒนาปรับปรุงเนื้อหา

ตามคำแนะนำมาอยางตอเนื่อง เพื่อใหเกิดประโยชนทางการศึกษาและการรณรงคใหความรูเกี่ยวกับ

ความรอบรูเรื่องสื่อตอเด็กและเยาวชนที่สามารถนำไปปรับใชไดจริงและเกิดประโยชนสูงสุด  
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 หลังจากพิจารณาพัฒนาปรับปรุงและเพิ่มเติมเนื้อหาของหนังสือคูมือตามคำแนะนำของ

ผูทรงคุณวุฒิ ทั้งในสวนของผูทรงคุณวุฒิผูตรวจประเมิน IOC และใหคำแนะนำ คณะกรรมการตรวจ

พิจารณาสงมอบผลงาน และคณะผูทรงคุณวุฒิภายนอก รวมถึงการรับฟงความคิดเห็นจากผูเขารวม

โครงการซึ่งเปนผูที ่จะนำคูมือทั้ง 5 เลมดังกลาวไปนำรองใชงานในการเรียนการสอนและการจัด

กิจกรรมจริง คณะทำงานไดดำเนินการเพิ่มเติมเนื้อหารายละเอียดในสวนตาง ๆ ปรับแกไขคำศัพท

เฉพาะ รวมถึงปรับลำดับการรอยเรียงหัวขอและเนื้อหาของหนังสือคูมือ โดยเฉพาะอยางยิ่งการปรับ

คูมือเลมแผนการจัดการเรียนรู ฯ และคูมือการสอนและใหความรู ฯ ในแตละระดับการศึกษาใหมี

ความสอดคลองกัน เพื่อใหครู/อาจารยทั้งผูที่อยูในแวดวงสื่อ/นิเทศศาสตร หรือแวดวงอื่น ๆ ที่จะ

นำไปใชในการจัดการเรียนการสอน รวมถึงผูอานกลุมเด็กและเยาวชนสามารถทำความเขาใจเนื้อหา

แตละสวนไดงายยิ่งขึ้น จากนั้นทางโครงการฯ ไดจัดทำตนฉบับหนังสือคูมือท้ัง 5 เลม และนำสงใหแก

สถาบันแกนและสถาบันดำเนินการรวม 63 สถาบัน เพื่อนำไปใชในการวางแผนการจัดการเรียนการ

สอนและทำกิจกรรมตามความเหมาะสมของแตละสถาบันในเบื้องตนเพื่อใหทันกับชวงเวลาการ

จัดการเรียนการสอนของสถาบันการศึกษา และในสวนของหนังสือคูมือฉบับตีพิมพ โครงการฯ 

ดำเนินการสงตนฉบับเพื่อออกแบบหนาปกและจัดพิมพโดยสำนักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

จำนวนรายการละ 1,000 เลม รวมจำนวนการผลิตหนังสือคูมือทั้งหมด 5,000 เลมแลวเสร็จ และได

ดำเนินการสงมอบใหกับสถาบันเครือขายไดนำไปใชประโยชนในดานการเรียนการสอนและการเรียนรู

เพิ่มเติมตอไป 

ในเบื้องตน หัวขอเนื้อหาจากชุดหนังสือคูมือท้ัง 5 เลมดังกลาวและรูปแบบหนาปกหนังสือ มี

ดังนี้ (โปรดดูรายละเอียดหนังสือคูมือฉบับตีพิมพ จาก ชุดเอกสารแนบที่นำสงมาพรอมกับรายงาน

ฉบับนี้) 

(3.1) แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy) ระดับมัธยมศึกษา 

 
ภาพที่ 3.1 หนาปกหนังสือ แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ” 

 (Media Literacy) ระดับมัธยมศึกษา 
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แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy) สำหรับระดับมัธยมศึกษา

เลมนี้ ไดผานการตรวจพิจารณาเนื ้อหาและความเหมาะสมจากผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ไดแก รอง

ศาสตราจารย ดร.กุลธิดา  ธรรมวิภัชน รองคณบดีฝายพัฒนานักศึกษาและสื่อสารองคกร        คณะ

ครุศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุร ี ผ ู ช วย

ศาสตราจารย ดร.วลัย  อิศรางกูร ณ อยุธยา นายกสมาคมครูสังคมศึกษาแหงประเทศไทยและ

อาจารยประจำคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และอาจารยนวรัตน  ธัญญศิริ อาจารยสาธิต

ชำนาญการ โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม รวมถึงผูทรงคุณวุฒิภายนอก และ

คณะกรรมการพิจารณาผลงานโครงการ หัวขอเนื้อหาประกอบดวย 16 แผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

 

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 1 ปญหาการเปดรับและการใชสื่อ  

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 2 การเขาถึงสื่ออยางปลอดภัยและไดประโยชน 

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 3 ความนาเชื่อถือของสื่อจากแหลงขอมูล 

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 4 ความหมายและเนื้อหาสื่อ 

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 5 จุดจูงใจในสาร 

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 6 ผลกระทบจากการใชสื่อ 

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 7 รูเทาทันสื่อวิทยุ สื่อโทรทัศน 

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 8 การลดความเสี่ยงจากการใชสื่อ 

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 9 ตัวตนปลอดภัยจากการใชสื่อออนไลน 

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 10 การใชชีวิตออนไลนอยางปลอดภัย 

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 11 วัฒนธรรมชุมชนออนไลน 

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 12 การกลั่นแกลงบนโลกออนไลน (Cyberbullying) 

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 13 ความเสี่ยงเรื่องเพศ 

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 14 การซื้อขายของสบายใจในออนไลน 

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 15 การใชสื่อออนไลนใหเปน  

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 16 การเปนเยาวชนดิจิทัลตื่นรู 
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(3.2) แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องส่ือ” (Media Literacy) ระดับอุดมศึกษา 

  

 
ภาพที่ 3.2 หนาปกหนังสือ แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ” 

 (Media Literacy) ระดับอุดมศึกษา 

 

แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy) สำหรับระดับอุดมศึกษา 

เลมนี้  ไดผานการตรวจพิจารณาเนื้อหาและความเหมาะสมจากผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ไดแก รอง

ศาสตราจารย ดร.กุลธิดา  ธรรมวิภัชน รองคณบดีฝายพัฒนานักศึกษาและสื่อสารองคกร คณะครุ

ศาสตรอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี ผูชวยศาสตราจารย 

ดร.วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา นายกสมาคมครูสังคมศึกษาแหงประเทศไทยและอาจารยประจำคณะครุ

ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และอาจารยนวรัตน  ธัญญศิริ อาจารยสาธิตชำนาญการ โรงเรียน

สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย รวมถึงผูทรงคุณวุฒิภายนอก และคณะกรรมการพิจารณาผลงาน

โครงการ หัวขอเนื้อหาประกอบดวย 14 แผนการจัดการเรียนรู ดังนี ้

  

แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 1 ปญหาการเปดรับและการใชสื่อในสังคม  

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 2 การเขาถึงสื่ออยางปลอดภัยและไดประโยชน 

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 3 ความเขาใจเนื้อหาของสื่อ  

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 4 การดึงดูดใจบนสื่อ  

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 5 ภาษาและภาพบนสื่อ  

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 6 การประเมินเนื้อหาของสื่อ  

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 7 มารยาทและกติกาสากลในการใชสื่อ  

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 8 สื่อวิทยุสูสังคม  
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 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 9 สังคมปจจุบันกับสื่อโทรทัศน  

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 10 ขาวปลอม (Fake News)  

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 11 การถูกฟองรองดำเนินคดี  

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 12 ความนาเชื่อถือบนสื่อออนไลน  

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 13 การลดความเสี่ยงบนโลกออนไลน  

 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 14 ความเปนพลเมืองบนสื่อดิจิทัล 

 

(3.3) คูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องส่ือในหองเรียน ระดับมัธยมศึกษา 

  

 
ภาพที่ 3.3 หนาปกหนังสือ คูมือการสอนและใหความรู 

เกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน ระดับมัธยมศึกษา 

 

 สาระการเรียนรูของคูมือการสอนและใหความรูเกี ่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน 

ระดับมัธยมศึกษา มีวัตถุประสงคเพื่อชวยเสริมสรางความเขาใจดานความรอบรูเรื่องสื่อสำหรับการ

จัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนระดับมัธยมศึกษา ตามที่แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ” 

(Media Literacy) ระดับมัธยมศึกษา ซึ่งเปนเอกสารอีกชุดหนึ่งของทางโครงการไดกำหนดการจัดการ

เรียนการสอนไวเปนวิชาประจำภาค จำนวน 16 คาบเรียน ดังรายละเอียดขางตน โดยผูจัดการเรียน

การสอนสามารถศึกษารายละเอียดที่เกี่ยวของกับแผนการจัดการเรียนรูทั้ง 16 เรื่องดังกลาวเพิ่มเติม

ไดจากสาระการเรียนรูของคูมือการสอนและใหความรูฯ เลมนี้ ควบคูกับการพิจารณาคัดเลือกแหลง

การเรียนรูอื่น ๆ เพิ่มเติมสำหรับผูเรียนตามความเหมาะสม 

ทั้งนี้ เนื้อหาสาระการเรียนรูของคูมือการสอนและใหความรูฯ ระดับมัธยมศึกษานี ้ไดผานการ

ตรวจพิจารณาเนื ้อหาและความเหมาะสมจากผู ทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ไดแก ผู ชวยศาสตราจารย  

ดร.นิษฐา หรุนเกษม มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร อาจารย ดร.สังกมา สารวัตร มหาวิทยาลัย
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ศิลปากร และอาจารยสิโรตม อนุจันทร โรงเรียนวัดสุทธิวราราม (ระดับมัธยมศึกษา) รวมถึง

ผูทรงคุณวุฒิภายนอก และคณะกรรมการพิจารณาผลงานโครงการ หัวขอเนื้อหาประกอบดวยสาระ

การเรียนรู 16 เรื่อง ดังนี ้

  

สาระการเรียนรูที่ 1 องคประกอบการใชสื่อ ปญหาของการใชสื่อ  

                         กับการใชสื่ออยางปลอดภัยและไดประโยชน 

สาระการเรียนรูที่ 2 ภูมิทัศนสื่อ และอิทธิพลของสื่อกับความรอบรูเรื่องสื่อ 

สาระการเรียนรูที่ 3 ความนาเชื่อถือของแหลงสารในสื่อ กับการจัดการขาวปลอมและ 

                            ขอมูลที่ไมเปนจริง 

สาระการเรียนรูที่ 4 วิเคราะหเนื้อหาในสื่อใหรูทัน 

สาระการเรียนรูที่ 5 วิเคราะหจุดจูงใจเพื่อรูทัน 

สาระการเรียนรูที่ 6 ผลกระทบจากการใชสื่อออนไลน 

สาระการเรียนรูที่ 7 รูเทาทันสื่อมวลชนดั้งเดิม...วิทยุและโทรทัศน 

สาระการเรียนรูที่ 8 การลดความเสี่ยงจากการใชสื่อ การปฏิบัติการขาวสารไอโอ 

                          (Information Operation; IO) และหองเสียงสะทอน  

  (Echo Chamber)      

สาระการเรียนรูที่ 9 ตัวตนปลอดภัยจากการใชสื่อออนไลน 

สาระการเรียนรูที่ 10 การใชชีวิตออนไลนอยางปลอดภัย 

สาระการเรียนรูที่ 11 มารยาทและกติกาสากลในการใชสื่อ 

สาระการเรียนรูที่ 12 การกลั่นแกลงกันบนโลกออนไลน (Cyberbullying) 

                             และวาจาแหงความเกลียดชัง (Hate Speech) 

สาระการเรียนรูที่ 13 ความเสี่ยงเรื่องเพศ 

สาระการเรียนรูที่ 14 การซื้อขายของสบายใจในออนไลน และสกุลเงินดิจิทัลเขารหัส                      

                              (Cryptocurrency)   

สาระการเรียนรูที่ 15 บันไดสูความรอบรูและรูเทาทันทางดิจิทัล 

สาระการเรียนรูที่ 16 ความเปนพลเมืองบนสื่อดิจิทัล 
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(3.4) คูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องส่ือในหองเรียน ระดับอุดมศึกษา 

 

 
ภาพที่ 3.4 หนาปกหนังสือ คูมือการสอนและใหความรู 

เกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน ระดับอุดมศึกษา 

 

สาระการเรียนรูของคูมือการสอนและใหความรูเกี ่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน 

ระดับอุดมศึกษา มีวัตถุประสงคเพื่อชวยเสริมสรางความเขาใจดานความรอบรูเรื่องสื่อสำหรับการ

จัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนระดับอุดมศึกษา ตามที่แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ” 

(Media Literacy) ระดับอุดมศึกษา ซึ่งไดกำหนดการจัดการเรียนการสอนไวเปนวิชาประจำภาค 

จำนวน 14 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที ดังรายละเอียดขางตน เชนเดียวกับรูปแบบของระดับ

มัธยมศึกษา โดยผูจัดการเรียนการสอนสามารถศึกษารายละเอียดที่เก่ียวของกับแผนการจัดการเรียนรู

ทั้ง 14 เรื่องดังกลาวเพิ่มเติมไดจากสาระการเรียนรูฯ เลมนี้ ควบคูกับการพิจารณาคัดเลือกแหลงการ

เรียนรู อื ่น ๆ เพิ ่มเติมตามความเหมาะสมในระดับชั ้นเรียนของผู เรียนแตละกลุ มชั ้นป รวมถึง

สถานการณการเรียนรูดานความรอบรูและรูเทาทันสื่อท่ีเปลี่ยนแปลงไป 

ทั้งนี้ เนื้อหาสาระการเรียนรูของคูมือการสอนและใหความรูฯ ระดับอุดมศึกษา ไดผานการ

ตรวจพิจารณาเนื้อหาและความเหมาะสมจากผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ไดแก ผูชวยศาสตราจารย ดร.พร

สุข ตันตระรุงโรจน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ผูชวยศาสตราจารย ดร.นิษฐา หรุนเกษม มหาวิทยาลัย

ราชภัฏพระนคร และอาจารย ดร.สังกมา  สารวัตร มหาวิทยาลัยศิลปากร รวมถึงผู ทรงคุณวุฒิ

ภายนอก และคณะกรรมการพิจารณาผลงานโครงการ หัวขอเนื้อหาประกอบดวยสาระการเรียนรู 14 

เรื่อง ดังนี้  

สาระการเรียนรูที่ 1 องคประกอบการใชสื่อ ปญหาของการใชสื่อ  

                     กับการใชสื่ออยางปลอดภัยและไดประโยชน 

สาระการเรียนรูที่ 2 ภูมิทัศนสื่อ อิทธิพล และการเขาถึงอยางปลอดภัย 
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สาระการเรียนรูที่ 3 วิเคราะหเนื้อหาในสื่อใหรูทัน 

สาระการเรียนรูที่ 4 วิเคราะหจุดจูงใจเพื่อรูทัน 

สาระการเรียนรูที่ 5 การใชภาษาและภาพท่ีเหมาะสมในสื่อออนไลน 

สาระการเรียนรูที่ 6 ความนาเชื่อถือของแหลงสารในสื่อและโฆษณาบนสื่อสังคมออนไลน 

สาระการเรียนรูที่ 7 มารยาทและกติกาสากลในการใชสื่อ 

สาระการเรียนรูที่ 8 อิทธิพลของสื่อเสียงและการรูเทาทัน 

สาระการเรียนรูที่ 9 อิทธิพลของสื่อโทรทัศนและการรูเทาทัน 

สาระการเรียนรูที่ 10 การจัดการขาวปลอม ขอมูลที่ไมเปนจริง 

สาระการเรียนรูที่ 11 กฎหมายคอมพิวเตอร 

สาระการเรียนรูที่ 12 ปฏิบัติการขาวสารไอโอ (Information Operation; IO)  

                              และหองเสียงสะทอน (Echo Chamber) 

สาระการเรียนรูที่ 13 ความเสี่ยงอันตรายในภูมิทัศนสื่อผสมผสาน 

สาระการเรียนรูที่ 14 ความเปนพลเมืองบนสื่อดิจิทัล 

 

ทั้งนี้ โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน ถือเปน

โครงการนำรองในการพัฒนากลไกความรอบรูเรื่องสื่อสำหรับประชาชนกลุมเด็กและเยาวชน ทั้งใน

ระบบการศึกษาและในรูปแบบการสงเสริมใหเกิดกระบวนการหรือกิจกรรมรูเทาทันสื่อในเด็กและ

เยาวชน สถาบันการศึกษาทั้ง 63 สถาบัน ไดนำแผนการจัดการเรียนรู คูมือการสอนและใหความรู ที่

โครงการฯ พัฒนาจัดทำขึ้นไปทดลองใชจัดการเรียนการสอนจริงในภาคการศึกษาของโรงเรียนมัธยม

และมหาวิทยาลัย โดยลักษณะการนำชุดความรูไปสอนมีทั้งรูปแบบการสอนเปนวิชาบังคับและวิชา

เลือก ซึ่งอาจมีรายวิชานี้รองรับอยูแลวหรือการปรับ/เพิ่มรายวิชา รวมถึงเปนวิชา การศึกษาทั่วไป 

(General Education) การสอนนอกชั้นเรียน หรือในรูปชุมนุม หรือสภานักเรียน โดยมีการนำชุด

ความรูไปสอนใน ชุมนุม/ชมรม มากที่สุด  

ในภาพรวมดานการเตรียมแผนการสอนของสถาบันผูเขารวมโครงการระดับมัธยมศึกษา

พบวา มากกวาครึ่งหนึ่งของสถาบันที่ตอบแบบสำรวจมีการเตรียมแผนการสอนครบทุกหนวย โดยมี

บางสถาบันที่เปดสอนมากกวา 1 วิชา และมีการปรับเปลี่ยนตามสถานการณการสอนจริง ขณะที่ดาน

การเตรียมแผนการสอนของสถาบันผูเขารวมโครงการระดับอุดมศึกษาพบวา เตรียมแผนการสอนไวที่

จำนวน 3-5 หนวยมากที่สุด และมีเพียงบางสวนที่การเตรียมแผนการสอนแบบครบทุกหนวย ทั้งนี้ มี

บางสถาบันที่เปดสอนมากกวา 1 วิชา และมีการปรับเปลี่ยนตามสถานการณการสอนจริงเชนเดียวกับ

ในระดับมัธยม  
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ดานความพึงพอใจ วิเคราะหจากแบบสอบถามของทางโครงการที่ไดรับกลับคืนและมีความ

สมบูรณ จำนวน 239 ชุด จำแนกเปนกลุมแมไก 9 ชุดจาก 9 ภูมิภาค กลุมลูกไกและกลุมนักเรียน/

นักศึกษา 230 ชุด คิดเปนแบบสอบถามตอบกลับ 9.2 % ตามเกณฑการตอบกลับ (response rate) 

ของการสำรองแบบออนไลน คือ 5-10 % (MJ.Wu, 2022, บุญชม ศรีสะอาด, 2535 และบุญธรรม 

กิจปรีดาบริสุทธ, 2551) จากจำนวนที่สงไปเปนจำนวน 2,589 ชุด สรุปไดวา กลุมแมไกมีความพึง

พอใจภาพรวมหลักสูตรและเนื้อหาการสอนในระดับสูง (คาเฉลี่ย 4.00) พึงพอใจแผนการจัดการ

เรียนรูในระดับสูงมาก (คาเฉลีย่ 4.22) และพึงพอใจคูมือการสอนและใหความรู หรือคูมือประกอบการ

เรียนการสอนในระดับสูง (คาเฉลี่ย 4.11) สวนกลุมลูกไกมีความพึงพอใจภาพรวมหลักสูตรและเนื้อหา

การสอน แผนการจัดการเรียนรู และคูมือประกอบการเรียนการสอนในระดับสูงทั้งหมด (คาเฉลี่ย

ความพึงพอใจ 4.04  3.98  และ 3.92 ตามลำดับ) ขณะที่ผลการประเมินความพึงพอใจของกลุม

นักเรียน / นักศึกษาทั่วไป พบวา ผูเรียนไดประเมินการจัดการเรียนการสอน การใหความรู การรอบรู

สื่อในโครงการฯ ในภาพรวมอยูในระดับ “สูงมาก” (คาเฉลี่ยรวม 4.22) เมื่อพิจารณาพบวามี 2 ดานที่

สำคัญคือ การสอน และ ผูสอน โดยผูเรียนพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับ “สูง” และ “สูงมาก” โดย

ผูเรียนพึงพอใจเกี่ยวกับประเด็นที่เปน “การเพิ่มพูนความรูจากความรูเดิม” มากที่สุดและอยูในระดับ 

“สูงมาก” (คาเฉลี่ย 4.27) รองลงมาคือ “การสรางความตระหนัก และตื่นตัวเกี่ยวกับความรอบรูเรื่อง

สื่อ” เทา ๆ กับ “การยกตัวอยาง และการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน” ของผูสอน มีความพึง

พอใจอยูในระดับ “สูง” (คาเฉลี่ย 4.25) 

ผลการเรียนรูตามหลักสูตรแผนการจัดการเรียนรูและคูมือการสอนและใหความรูที่โครงการ

พัฒนาขึ้นและนำไปทดลองใชพบวา มีจำนวนผูที่มีความรูสูงขึ้นหลังเรียนคิดเปน รอยละ 81.12 โดย

วิเคราะหจากจำนวนผูรวมโครงการฯ ที่ทำแบบทดสอบทั้ง 2 ระดับ ที่ไดคะแนนมากกวาเกณฑเฉลี่ย

กอนเรียน 2,093 คน และจากการทดสอบคะแนนเฉลี่ยความรูกอนเรียนและหลังเรียนดวยสถิติ t-test 

สรุปไดวา ผลของระดับความรูกอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่

ระดับ 0.01 โดยหลังจากไดร ับความรู ตามหลักสูตรแลว ผู เร ียนทั ้งในระดับมัธยมศึกษาและ

ระดับอุดมศึกษา มีความรูมากกวากอนการเรียน โดยผูเรียนระดับอุดมศึกษามีคะแนนหลังเรียนสูงกวา

ระดับมัธยมศึกษา ทั้งนี้ ผูเรียนระดับอุดมศึกษามีพื้นฐานความรูที่ดีกวาในเบื้องตน และมีการพัฒนา

ความรอบรูในสัดสวนที่ดีกวากอนการเรียน นอกจากนี้ผลสัมฤทธิ์สวนหนึ่งเกี่ยวของกับผูสอนในการ

ประมวลและผนวกเนื้อหาที่สำคัญใหผูเรียนไดเรียนรู รวมทั้งกิจกรรมอาจมีผลตอความรูความเขาใจ

มากกวาการสอนในชั้นเรียน ซึ่งนาจะมีการศึกษาตอยอดตอไป  

ทั้งนี้ โครงการไดนำเสนอรายละเอียดการประเมินผลดานคูมือไวใน บทที่ 6 การประเมินผล

โครงการ  
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(3.5) คูมือการผลิตและสรางสรรค (ส่ือ) กิจกรรมเพื่อรณรงคและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรู 

       เรื่องสื่อ สำหรับเด็กและเยาวชน 

 

 
ภาพที่ 3.5 หนาปกหนังสือ คูมือการผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรม 

 
เพื่อรณรงคและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ สำหรับเด็กและเยาวชน 

คูมือการผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรมเพ่ือรณรงคและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่อง

สื ่อ สำหรับเด็กและเยาวชน เลมนี ้ ไดผ านการตรวจพิจารณาเนื ้อหาและความเหมาะสมจาก

ผูทรงคุณวุฒิ ไดแก รองศาสตราจารย ดร.นภวรรณ ตันติเวชกุล คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุทธิลักษณ หวังสันติธรรม คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย รองศาสตราจารย ดร.นันทิยา ดวงภุมเมศ สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย 

มหาวิทยาลัยมหิดล ผูชวยศาสตราจารย ดร. กนกพร ฉันทนารุงภักดิ์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ผูชวยศาสตราจารย สุปราณี วัฒนสิน มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา คุณพฤหัส พหลกุลบุตร มูลนิธิ

สื่อชาวบาน (มะขามปอม) รวมถึงผูทรงคุณวุฒิภายนอก และคณะกรรมการพิจารณาผลงานโครงการ 

หัวขอเนื้อหาประกอบดวย 9 บท ดังนี้ 

บทที่ 1 ความรูทั่วไปเก่ียวกับ(สื่อ)กิจกรรม 

บทที่ 2 ความรูทั่วไปเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ 

บทที่ 3 บทบาทของ(สื่อ)กิจกรรมในการรณรงคเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ 

บทที่ 4 การออกแบบและวางแผนกอนการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรม 

บทที่ 5 การบริหารจัดการโครงการ(สื่อ)กิจกรรม 

บทที่ 6 การวัดผลและประเมินผล(สื่อ)กิจกรรม 

บทที่ 7 การตอยอดขยายผล(สื่อ)กิจกรรม 

บทที่ 8 การเผยแพรประชาสัมพันธ 
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บทที่ 9 การสรางเครือขายการสื่อสารรณรงค 

  

ทั ้งนี ้ โครงการไดจัดทำถุงผาเพื ่อบรรจุชุดหนังสือคู มือจำนวน 5 เลมดังกลาว และได

ดำเนินการสงมอบใหกับสถาบันเครือขายไดนำไปใชประโยชนในดานการเรียนการสอนและการเรียนรู

เพิ่มเติมตอไปเรียบรอยแลว 

 

 
ภาพที่ 3.6 แบบถุงผาที่บรรจุชุดหนังสือคูมือ 5 เลม 

 
 

 
 

ภาพที่ 3.7 ชุดหนังสือคูมือ 5 เลม 
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ภาพที่ 3.8 บรรยากาศบางสวนจากการสงมอบชุดหนังสือคูมือ 5 เลมใหกับสถาบันเครือขาย 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 3.9 บรรยากาศบางสวนจากการสงมอบชุดหนังสือคูมือ 5 เลมใหกับสถาบันเครือขาย 
 
 
หมายเหตุ :  โปรดดูรายละเอียดชุดหนังสือคูมือฉบับตีพิมพ  

จาก ชุดหนังสือ 5 เลม ที่นำสงมาพรอมกับรายงานฉบับนี้ 
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บทท่ี 4 

การดําเนินการดานชองทางส่ือเช่ือมโยงองคความรู 

 

โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน ดําเนินการ

ออกแบบและพัฒนาชองทางสื่อเพื่อประสานการดําเนินงานและเชื่อมโยงองคความรู ประสบการณ 

และการแลกเปลี่ยน เรียนรูในการดําเนินการ และการสงเสริมการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการ

รูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน โดยแบงเปน 3 การดําเนินหลัก ไดแก 4.1 การดําเนินงานดาน

เว็บไซต 4.2 การดําเนินงานดานสื่อสังคมออนไลน 4.3 การประชาสัมพันธและการเผยแพรผลงาน

ผานทางชองทางสื่อ รายละเอียดดงัตอไปนี้ 

4.1 การดําเนินงานดานเว็บไซต  

ทางโครงการดําเนินการออกแบบและพัฒนาเว็บไซตหลักอยางเปนทางการโดยเว็บไซตนี้

ตั้งอยูบน URL : http://www.ymldp.com มีรายละเอียดที่จะอยูบนเว็ปไซต ดังตอไปนี้ 

 

  

ภาพที่ 4.1 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com 
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ภาพที่ 4.2 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com 

 

 

ภาพที่ 4.3 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com 
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ภาพที่ 4.4 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com 

 

 

 

ภาพที่ 4.5 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com 
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ภาพที่ 4.6 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com 

 

 

ภาพที่ 4.7 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com 
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ภาพที่ 4.8 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com 

 

 

ภาพที่ 4.9 ภาพจากเว็บไซต http://www.ymldp.com 
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สําหรับโครงสรางเนื้อหาของสื่อเว็บไซตทางการของโครงการน้ี แบงออกเปน 7 หนาเพจท่ี

สําคัญ ไดแก หนาหลัก กิจกรรมและขอมูลขาวสารประชาสัมพันธ เกี่ยวกับโครงการ บุคลากรทีมงาน

และเครือขายความรวมมือ คลังความรู แบบเรียนออนไลน และพื้นที่แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน โดย

รายละเอียดของการจัดทําเว็บไซตแตละหนาเพจมี ดังน้ี 

 1. หนาเพจ : เมนูหลัก เปนการแสดงภาพรวมของเนื้อหาท้ังหมดบนเว็บไซต็ ซึ่งการ

ออกแบบยังคงใชภาพที่เปน Stock Shot จากคลังภาพออนไลนเชิงพาณชิยซึ่งไดดําเนินการโดยบริษัท

ที่รับจางทําเว็บไซตใหกับโครงการ (https://www.makewebeasy.com/th) สําหรับสวนหัวของ

เว็บไซต (Heading) นอกจากจะเปนแถบเชื่อมโยง (Link) ไปยังแตละหนาเพจของเว็บไซตแลว ยังมี

แถบไอคอน (Icon) ของสื่อสังคมออนไลนที่เปนที่นิยม ไดแก เฟซบุก (Facebook) และไลน (Line) 

ของโครงการที่เปนชองทางการสื่อสารบนสื่อออนไลนอยางเปนทางการของโครงการ ซึ่งสถานะของ

แตละสื่อสังคมออนไลนดังกลาวเปนดังน้ี 

  (1) เฟซบุก (Facebook) เปนรูปแบบ Facebook Fan Page ที่เปดเปนสาธารณะ 

ซึ่งสื่อสังคมออนไลนนี้เปดเผยแพรเปนทางการสูสาธารณชน เปนพื้นที่แลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับความ

รอบรูเรื่องสื่อของสาธารณชนท่ัวไป โดยเฉพาะกลุมเปาหมายหลักที่เปนเด็กและเยาวชนและ

กลุมเปาหมายรองที่เปนบุคลากรทางการศึกษา 

  (2) ไลน (Line) เปนรูปแบบของ Line Official ซึ่งเปนชองทางสื่อสารมวลชนแบบ

ออนไลนท่ีสามารถเขาถึงกลุมคนจํานวนมาก รวมท้ังเขาถึงสื่อออนไลนอ่ืน ๆ ท่ีทํางานบนระบบ

อินเทอรเน็ต  

(3) ยูทูบ (YouTube) เปนหน่ึงในชองทางการเพื่อเผยแพรขาวสารและกิจกรรมการ

อบรมของโครงการและสถาบันเครือขาย รวมถึงการเชื่อมโยงองคความรู ประสบการณ และกิจกรรม

การอบรม การแลกเปลี่ยนเรียนรูในการดําเนินการ และการสงเสริมการพัฒนาและเพ่ิมความสามารถ

ในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน  
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ภาพที่ 4.10 แถบสําหรับการเชื่อมโยงของสื่อสังคมออนไลนบนสื่อเว็บไซต 

 

 

ภาพที่ 4.11 แถบสําหรับการเชื่อมโยงของสื่อสังคมออนไลนบนสื่อเว็บไซต 

 

 2. หนาเพจ : กิจกรรมและขอมูลขาวสารประชาสัมพันธ ซึ่งโครงการไดเพิ่มขอมูลตาม

ชวงเวลาการดําเนินกิจกรรมแตละขั้นตอน 

 3. หนาเพจ : เกี่ยวกับโครงการ ซึ่งแสดงขอมูลเก่ียวกับโครงการอยางสมบูรณ 

 4. หนาเพจ : บุคลากรทีมงานและเครือขายความรวมมือ ซึ่งแสดงขอมูลของทีมงานและ

สถาบันเครือขายความรวมมือ อันไดแก สถาบันแกน (สถาบันแมไก) และสถาบันดําเนินการ (สถาบัน

ลูกไก) 

 5. หนาเพจ : คลังความรู เปนพ้ืนท่ีออนไลนของการเผยแพรและแลกเปลี่ยนองคความรูท่ี

เกี่ยวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ โดยแบงประเภทของคลงัความรูสวนนี้เปน 3 ประเภท คือ 

(1) คลังความรูประเภทสื่อท่ีทางโครงการผลิตขึ้นเองหรือเพ่ือประกอบการใชแผนการจัดการ

เรียนรูของโครงการ ประกอบดวย 

(1.1) หนังสือแผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy)  

ระดับมัธยมศกึษา 
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  (1.2) หนังสือแผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเร่ืองสื่อ” (Media Literacy) 

ระดับอุดมศึกษา 

  (1.3) คูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน  

ระดับมัธยมศกึษา 

  (1.4) คูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน 

ระดับอุดมศึกษา 

  (1.5) คูมือการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรม เพ่ือรณรงคและใหความรูเกี่ยวกับความ

รอบรู เรื่องสื่อ สําหรับเด็กและเยาวชน 

  (1.6) สไลดประกอบการสอน (MS_PowerPoint) ของทุกหนวยการเรียนรูของ

แผนการเรยีนการสอน ทั้งระดับมัธยมศกึษาและระดับอุดมศึกษา 

  (1.7) สื่อการสอนประเภทตัวอยางคลิปวิดีโอของทุกหนวยการเรียนรูของแผนการเรียน 

การสอน ท้ังระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศกึษา 

(2) คลังความรูประเภทงานวิชาการที่มีเผยแพรบนสื่อออนไลนตาง ๆ อาทิ รายงานวิจัยฉบับ

สมบูรณ บทความวิจัย บทความวิชาการ หรือหนังสือตําราทางวิชาการที่เกี่ยวของกับความรอบรูเรื่อง

สื่อ ซึ่งจะเปนลักษณะของการสรางชองทางเชื่อมโยง (Link) ไปยังฐานขอมูลนั้น ๆ 

(3) คลังความรูประเภทส่ือที่เปนผลผลิตตอยอดของโครงการ อาทิ เอกสารทางวิชาการ 

หนังสือ ตํารา คูมือ หรือสื่อที่เกิดขึ้นจากการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู ผลการ

ดําเนินงานของนักเรียนนักศึกษา หรือผลงานจากการฝกปฏิบัติของนักเรียนนักศึกษาตามแผนการ

จัดการเรียนรูของโครงการ เปนตน โดยท่ีสื่อองคความรูประเภทนี้จะเปนพื้นที่สาธารณะในการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูของสมาชิกเครือขายและสามารถแลกเปลี่ยนกันใชประโยชนได 

อยางไรก็ตาม สื่อในขอ (3) น้ีทางโครงการจะมีระบบการคัดกรองและตรวจสอบความถูกตอง

อยางละเอียดและชัดเจน  

 6. หนาเพจ : แบบเรียนออนไลน เปนพื้นที่สําหรับเชื่อมโยงแบบเรียนออนไลนที่ใชเนื้อหา

จากแผนการจัดการเรียนรูของโครงการ  

 7. หนาเพจ : พ้ืนท่ีแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน เปนพื้นที่ของการแลกเปล่ียนเรียนรู ดวยการ

ตั้งกระทูถาม-ตอบ ในประเด็นท่ีเกี่ยวกับการรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ  
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4.2 การดําเนินงานดานสื่อสังคมออนไลน 

ทางโครงการไดดําเนินการออกแบบและพัฒนาชองทางสื่อสังคมออนไลนซึ่งสามารถเชื่อมตอ

กับเว็บไซตของโครงการ http://www.ymldp.com ได โดยสื่อสังคมออนไลนท่ีใชไดแก ไลน เฟซบุก 

และ ยูทูบ รายละเอียดเบ้ืองตน ดังนี้ 

4.2.1 ไลน (Line) 

ทางโครงการใชแอปพลิเคชันไลน เปนชองทางการสื่อสารและแลกเปลี่ยนภายใน

เครือขายดําเนินงานของโครงการ สรุปรายละเอียดสําหรับชองทางการสื่อสารภายใน

เครอืขายโครงการ ดังน้ี 

1. ไลนกลุม : ทีมที่ปรึกษา YMLDP ประกอบไปดวย ผูบริหารของ

สํานักงาน กสทช. ที่เกี่ยวของ กับหัวหนาโครงการกับผูประสานงานโครงการ เปน

ชองทางในการสื่อสารหารือและขอคําแนะนําในการดําเนินงานโครงการให

สอดคลองกับวัตถุประสงคและเปาหมายของการใหงบประมาณสนบัสนุนโครงการ 

2. ไลนกลุม : Media Literacy Project ประกอบไปดวย บุคลากรที่

ดําเนินงานโครงการทั้งทีมนักวิจัยและทีมบุคลากรฝายสนับสนุน เปนชองทางในการ

สื่อสารเพื่อประสานงานสวนตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการดําเนินงานสวนกลางของ

โครงการ 

3. ไลนกลุม : A : Media Literacy Project ประกอบไปดวย บุคลากร

ทีมงานสวนกลางของโครงการทั้งทีมนักวิจัยและทีมบุคลากรฝายสนับสนุน รวมทั้ง

บุคลากรทีมงานอาจารยและนักศึกษาสถาบันแกน (สถาบันแมไก) ท้ัง 9 พื้นที่

ภูมิภาค เปนชองทางการสื่อสารเพ่ือติดตอประสานงานสวนตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับ

การดําเนนิงานของโครงการ 

4. ไลนกลุม : B : YMLDP ภาคเหนือตอนบน ประกอบไปดวย บุคลากร

ทีมงานสวนกลางที่เปนฝายกิจกรรมและเครือขายของโครงการ และทีมงานสถาบัน

แกน (สถาบันแมไก) และสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ในพื้นที่ภาคเหนือ

ตอนบน จํานวน 7 แหง เปนชองทางการสื่อสารเพ่ือติดตอประสานงานสวนตาง ๆ ที่

เกี่ยวของกับการดําเนินงานของโครงการ 

5. ไลนกลุม : B : YMLDP ภาคเหนือตอนลาง ประกอบไปดวย บุคลากร

ทีมงานสวนกลางที่เปนฝายกิจกรรมและเครือขายของโครงการ และทีมงานสถาบัน

แกน (สถาบันแมไก) และสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ในพื้นที่ภาคเหนือ
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ตอนลาง จํานวน 7 แหง เปนชองทางการสื่อสารเพื่อติดตอประสานงานสวนตาง ๆ 

ที่เกี่ยวของกับการดําเนินงานของโครงการ 

6. ไลนกลุม : B : YMLDP ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ประกอบไป

ดวย บุคลากรทีมงานสวนกลางท่ีเปนฝายกิจกรรมและเครือขายของโครงการ และ

ทีมงานสถาบันแกน (สถาบันแมไก) และสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ในพ้ืนที่

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน จํานวน 7 แหง เปนชองทางการสื่อสารเพ่ือติดตอ

ประสานงานสวนตาง ๆ ที่เก่ียวของกับการดําเนินงานของโครงการ 

7. ไลนกลุม : B : YMLDP ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง ประกอบ

ไปดวย บุคลากรทีมงานสวนกลางท่ีเปนฝายกิจกรรมและเครือขายของโครงการ และ

ทีมงานสถาบันแกน (สถาบันแมไก) และสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ในพ้ืนที่

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง จํานวน 7 แหง เปนชองทางการสื่อสารเพ่ือติดตอ

ประสานงานสวนตาง ๆ ที่เก่ียวของกับการดําเนินงานของโครงการ 

8. ไลนกลุม : B : YMLDP ภาคใตตอนบน ประกอบไปดวย บุคลากร

ทีมงานสวนกลางที่เปนฝายกิจกรรมและเครือขายของโครงการ และทีมงานสถาบัน

แกน (สถาบันแมไก) และสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ในพ้ืนที่ภาคใตตอนบน 

จํานวน 7 แหง เปนชองทางการสื่อสารเพ่ือติดตอประสานงานสวนตาง ๆ ที่เก่ียวของ

กับการดําเนินงานของโครงการ 

9. ไลนกลุม : B : YMLDP ภาคใตตอนลาง ประกอบไปดวย บุคลากร

ทีมงานสวนกลางที่เปนฝายกิจกรรมและเครือขายของโครงการ และทีมงานสถาบัน

แกน (สถาบันแมไก) และสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ในพ้ืนที่ภาคใตตอนลาง 

จํานวน 7 แหง เปนชองทางการสื่อสารเพ่ือติดตอประสานงานสวนตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ

กับการดําเนินงานของโครงการ 

10. ไลนกลุม : B : YMLDP ภาคกลาง ประกอบไปดวย บุคลากรทีมงาน

สวนกลางที่เปนฝายกิจกรรมและเครือขายของโครงการ และทีมงานสถาบันแกน 

(สถาบันแมไก) และสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ในพื้นที่ภาคกลาง จํานวน 7 

แหง เปนชองทางการสื่อสารเพ่ือติดตอประสานงานสวนตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการ

ดําเนินงานของโครงการ 

11. ไลนกลุม : B : YMLDP ภาคตะวันตก ประกอบไปดวย บุคลากร

ทีมงานสวนกลางที่เปนฝายกิจกรรมและเครือขายของโครงการ และทีมงานสถาบัน

แกน (สถาบันแมไก) และสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ในพื้นที่ภาคตะวันตก 
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จํานวน 7 แหง เปนชองทางการส่ือสารเพื่อติดตอประสานงานสวนตาง ๆ ที่เกี่ยวของ

กบัการดําเนินงานของโครงการ 

12. ไลนกลุม : B : YMLDP ภาคตะวันออกประกอบไปดวย บุคลากร

ทีมงานสวนกลางที่เปนฝายกิจกรรมและเครือขายของโครงการ และทมีงานสถาบัน

แกน (สถาบันแมไก) และสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ในพ้ืนท่ีภาคตะวันออก 

จํานวน 7 แหง เปนชองทางการส่ือสารเพื่อติดตอประสานงานสวนตาง ๆ ที่เกี่ยวของ

กบัการดําเนินงานของโครงการ 

13. ไลนกลุม : C : YMLDP ประกอบไปดวย บุคลากรทีมงานสวนกลางที่

เปนฝายกิจกรรมและเครือขายของโครงการ และกลุมนักเรียนนักศึกษาจากสถาบัน

ดําเนินการ (สถาบันลูกไก ) ทั่วประเทศ เปนชองทางการสื่อสารเพ่ือติดตอ

ประสานงานสวนตาง ๆ ที่เกี่ยวของกบัการดําเนินงานของโครงการ 

 

 

ภาพที่ 4.12 ไลนกลุม : A : Media Literacy Project 
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4.2.2 เฟซบุก (Facebook) 

ทางโครงการใชเฟซบุกเปนชองทางในการเชื่อมโยงองคความรู ประสบการณ และ

การแลกเปลี่ยน เรียนรูในการดําเนินการ และการสงเสริมการพัฒนาและเพ่ิมความสามารถ

ในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน ระหวางผูเขารวมโครงการและสถาบันเครือขาย โดย

ดําเนินการจัดทําขึ้นท้ังในสวนของเฟซบุกกลุมและเฟซบุกแฟนเพจของโครงการ  

ทั้ง น้ี โครงการดําเนินการประชาสัมพันธการเขาใชงานเฟซบุกเพื่อใหสถาบัน

เครือขายไดรับทราบและเขาถึงมากย่ิงข้ึน รวมถึงดําเนินการเพิ่มเติมขอมูลขาวสารการ

แลกเปลี่ยนระหวางสถาบันและแลกเปลี่ยนขอมูลองคความรูใหสมบูรณยิ่งขึ้น เพ่ือประโยชน

ในการรวมทํากิจกรรมและเชื่องโยงองคความรูระหวางเครือขายและสถาบันการศึกษาตอไป 

 

 

ภาพที่ 4.13 กลุมเฟซบุกของโครงการ 

 

 

ภาพที่ 4.14 กลุมเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 4.15 เพจเฟซบุกของโครงการ 

 

 

ภาพที่ 4.16 เพจเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 4.17 เพจเฟซบุกของโครงการ 

 

 

 ทั้งนี้ โครงการฯ ไดเพิ่มเติมขอมูลขาวสารการแลกเปลี่ยนระหวางสถาบันและขอมูลองค

ความรู เพ่ือประโยชนในการรวมทํากิจกรรมและเชื่องโยงองคความรู ระหวางเครือขายและ

สถาบันการศึกษาตอไปเพิ่มเนื้อหาองคความรู รวมถึงเพ่ือเปนการประชาสัมพันธและเผยแพรขอมูล

เนื้อหาเรื่องการรูเทาทันสื่อทางชองทางสื่อสังคมออนไลน โดยเฉพาะบนเพจเฟซบุกของโครงการ โดย

จัดทําสรุปขอมูลเบื้องตนจากหนังสือแผนการจัดการเรียนรูและคูมือสาระการเรียนรูของทางโครงการ 

ใหอยูในรูปแบบ infographic ท่ีมีเนื้อหาสั้นกระชับ ดวยภาษาที่เขาใจงาย และมีสีสันสวยงาม สําหรับ

เด็กและเยาวชน รวมถึงผูที่สนใจในการแลกเปลี่ยนเรียนรูเนื้อหาเร่ืองการรูเทาทันส่ือในปจจุบัน ดัง

ตัวอยางดงันี้ 
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ภาพที่ 4.18 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 4.19 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ 

 

 
 

ภาพที่ 4.20 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 4.21 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ 

 

 
 

ภาพที่ 4.22 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 4.23 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 4.24 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 4.25 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 4.26 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ 

 

 
ภาพที่ 4.27 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 4.28 ตัวอยางภาพ Infographic ที่ลงในเฟซบุกของโครงการ 

 
ภาพที่ 4.29 ตัวอยางภาพ Infographic ท่ีลงในเฟซบุกของโครงการ 
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ตัวอยางบางสวนของการประชาสัมพันธและเผยแพรขอมูลเนื้อหาเรื่องการรูเทาทันส่ือทาง

ชองทางสื่อสังคมออนไลน ในรูปแบบ infographic บนเพจเฟซบุกของโครงการ โดยเพิ่มเติมขอความ

ที่สอดคลองกับเนื้อหาใน Infographic ดวยภาษาที่เขาใจงายสําหรับเด็กและเยาวชน รวมถึงผูที่สนใจ

ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูเนื้อหาเรื่องการรูเทาทันสื่อในปจจุบัน ดังนี้ 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4.30 ตัวอยางบางสวนของการประชาสัมพันธและเผยแพรขอมูลเนื้อหาเรื่องการรูเทาทันสื่อ  

ในรูปแบบ infographic บนเพจเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 4.31 ตัวอยางบางสวนของการประชาสัมพันธและเผยแพรขอมูลเนื้อหาเรื่องการรูเทาทันสื่อ  

ในรูปแบบ infographic บนเพจเฟซบุกของโครงการ 

 

 

 
 

ภาพที่ 4.32 ตัวอยางบางสวนของการประชาสัมพันธและเผยแพรขอมูลเนื้อหาเรื่องการรูเทาทันสื่อ  

ในรูปแบบ infographic บนเพจเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 4.33 ตัวอยางบางสวนของการประชาสัมพันธและเผยแพรขอมูลเนื้อหาเรื่องการรูเทาทันสื่อ  

ในรูปแบบ infographic บนเพจเฟซบุกของโครงการ 

 

 

 

นอกจากนี้ หลังการดําเนินการจัดกิจกรรมคายเยาวชนฯ  โครงการฯ ไดจัดใหมีการนําเสนอ

และเผยแพรขอมูลขาวสารเพ่ิมเติมในสวนของโครงราง รูปแบบและขอบเขตการจัดกิจกรรมที่นาสนใจ 

รวมถึงผลงานของแตละสถาบันดําเนินการ ลงในเพจเฟซบุกของโครงการฯ เพื่อรวมประชาสัมพันธ

และแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร เชื่อมโยงระหวางเครือขายและสถาบันการศึกษา ดังตัวอยางดังน้ี 
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ภาพที่ 4.35 ตัวอยางบางสวนของโครงราง รูปแบบ และขอบเขตการจัดกิจกรรม 

ท่ีนาสนใจของแตละสถาบันดําเนินการ บนเพจเฟซบุกของโครงการ 

 

 

 
 

ภาพที่ 4.36 ตัวอยางบางสวนของโครงราง รูปแบบ และขอบเขตการจัดกิจกรรม 

ท่ีนาสนใจของแตละสถาบันดําเนินการ บนเพจเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 4.37 ตัวอยางบางสวนของโครงราง รูปแบบ และขอบเขตการจัดกิจกรรม 

ท่ีนาสนใจของแตละสถาบันดําเนินการ บนเพจเฟซบุกของโครงการ 

 

 

 
 

ภาพที่ 4.38 ตัวอยางบางสวนของโครงราง รูปแบบ และขอบเขตการจัดกิจกรรม 

ท่ีนาสนใจของแตละสถาบันดําเนินการ บนเพจเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 4.39 ตัวอยางบางสวนของโครงราง รูปแบบ และขอบเขตการจัดกิจกรรม 

ท่ีนาสนใจของแตละสถาบันดําเนินการ บนเพจเฟซบุกของโครงการ 

 

 

 
 

ภาพที่ 4.40 ตัวอยางบางสวนของโครงราง รูปแบบ และขอบเขตการจัดกิจกรรม 

ท่ีนาสนใจของแตละสถาบันดําเนินการ บนเพจเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 4.41 ตัวอยางบางสวนของโครงราง รูปแบบ และขอบเขตการจัดกิจกรรม 

ท่ีนาสนใจของแตละสถาบันดําเนินการ บนเพจเฟซบุกของโครงการ 

 

 

 
 

ภาพที่ 4.42 ตัวอยางบางสวนของโครงราง รูปแบบ และขอบเขตการจัดกิจกรรม 

ท่ีนาสนใจของแตละสถาบันดําเนินการ บนเพจเฟซบุกของโครงการ 
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4.2.3 ยูทูบ (YouTube) 

ทางโครงการใชสื่อสังคมออนไลนแอปพลิเคชันยูทูบเปนหนึ่งในชองทางในการเพื่อ

เผยแพรขาวสารและกิจกรรมการอบรมของโครงการและสถาบันเครือขาย รวมถึงการ

เชื่อมโยงองคความรู ประสบการณ และกิจกรรมการอบรม การแลกเปลี่ยนเรียนรูในการ

ดําเนินการ และการสงเสริมการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและ

เยาวชน  

ทั้งนี้ โครงการฯ ดําเนินการเพื่อประชาสัมพันธการเขาใชงานเพ่ือใหสถาบันเครือขาย

ไดรับทราบและเขาถึงไดสะดวกยิ่งข้ึน รวมถึงเพ่ิมเติมคลิปวิดีโอขอมูลขาวสารและองคความรู 

ใหสมบูรณยิ่งขึ้น เพ่ือประโยชนในการรวมทํากิจกรรมและเชื่องโยงองคความรูระหวาง

เครอืขายและสถาบันการศึกษา  

 

 

 
 

ภาพที่ 4.43 หนาหลักของชองยูทูบของโครงการ 
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ภาพที่ 4.44 ภาพบางสวนจากกิจกรรมอบรมลูกไก ครั้งท่ี 1 และการอบรม PDPA  

ของสถาบันพื้นที่ภาคใตตอนลาง เผยแพรทางชองยูทูบของโครงการ 

 

 
 

ภาพที่ 4.45 ภาพบางสวนจากคลิปบรรยายสรุปความรูเบื้องตนเก่ียวกับ “ความรอบรูเรื่องสื่อ” 

โดย นายตรี บุญเจือ ผูอํานวยการสํานักรับเรื่องรองเรียนและคุมครองผูบริโภคในกิจการกระจายเสียง

และโทรทัศน (สํานักงาน กสทช.) เผยแพรทางชองยูทูบของโครงการ 
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ภาพที่ 4.46 ภาพบางสวนจากคลปิบรรยายสรุปความรูเบื้องตนเก่ียวกับ “ความรอบรูเรื่องสื่อ” 

โดย นายตรี บุญเจือ ผูอํานวยการสํานักรับเรื่องรองเรียนและคุมครองผูบริโภคในกิจการกระจายเสียง

และโทรทัศน (สํานักงาน กสทช.) เผยแพรทางชองยูทูบของโครงการ 

 

 
 

ภาพที่ 4.47 ภาพบางสวนจากกิจกรรมอบรมลูกไก ครั้งท่ี 1 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

เผยแพรทางชองยูทูบของโครงการ 
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ภาพที่ 4.48 ภาพบางสวนจากกิจกรรมอบรมลูกไก ครั้งท่ี 1 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

เผยแพรทางชองยูทูบของโครงการ 

 

 

 

ภาพที่ 4.49 ภาพบางสวนจากกิจกรรมอบรมลูกไก ครั้งท่ี 1 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

เผยแพรทางชองยูทูบของโครงการ 
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4.3 การประชาสัมพันธและการเผยแพรผลงานผานทางชองทางสื่อ 

 

 ในสวนของผลงานจากการจัดกิจกรรมของเด็กและเยาวชน เชน ภาพยนตรสั้น บอรดเกม ได

มีการนําเสนอและเผยแพรทั้งผานทางชองทางสื่อของทางโครงการ เชน เฟซบุก และไลนกลุมของแต

ละภูมิภาค รวมถึงชองทางสื่อของแตละสถาบันดวย เชน ยูทูบ ติ๊กต็อก พอดคาสท รวมถึงการเผยแพร

ในรูปแบบแพลตฟอรมสื่อประเภทอ่ืน ๆ ดวย ซึ่งนอกจากจะเปนการประชาสัมพันธแลว ยังถือเปน

การเปดโอกาสใหเด็กและเยาวชนท่ีเขารวมกิจกรรมกับทางโครงการในครั้งนี้ไดสงตอ สานตอ รวมถึง

ตอยอดไปสูเด็กและเยาวชนกลุมอ่ืน ๆ ใหไดเรียนรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อผานกิจกรรมและสื่อใน

รูปแบบตาง ๆ ตอไป (รายละเอียดผลงานกิจกรรมของเด็กและเยาวชน โปรดดูเพิ่มเติมไดจาก               

บทที่ 5 กิจกรรมการดําเนินงานที่แลวเสร็จ การนําเสนอและการเผยแพรผลงาน) 

 

 
 

ภาพที่ 4.50 ตัวอยางบางสวนของผลงานกิจกรรมของสถาบันดําเนินการ บนเพจเฟซบุกของโครงการ 

โดยมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

 



97 

 

 
 

ภาพที่ 4.51 ตัวอยางบางสวนของผลงานกิจกรรมของสถาบันดําเนินการ บนเพจเฟซบุกของโครงการ 

โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 
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ภาพที่ 4.52 ตัวอยางบางสวนของผลงานกิจกรรม ที่นําเสนอบนติ๊กต็อก 

โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด 
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ภาพที่ 4.53 ตัวอยางบางสวนของผลงานกิจกรรม ท่ีนําเสนอในรูปแบบบอรดเกม 

โดยมหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร 

 

 
ภาพที่ 4.54 ตัวอยางบางสวนของผลงานกิจกรรม ท่ีนําเสนอในรูปแบบบอรดเกม 

โดยมหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร 
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ภาพที่ 4.55 ตัวอยางบางสวนของผลงานกิจกรรม ท่ีนําเสนอในรูปแบบบอรดเกม 

โดยมหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร 

 

 
ภาพที่ 4.56 ตัวอยางบางสวนของผลงานกิจกรรม บนเพจเฟซบุกของสถาบัน 

โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
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ภาพที่ 4.57 ตัวอยางบางสวนของผลงานกิจกรรมบนเพจเฟซบุกของสถาบัน 

โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี  
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ภาพที่ 4.58 ตัวอยางบางสวนของผลงานกิจกรรมประกวดหนังส้ัน 

โดย วิทยาลัยรัตภูมิ มหาวิทยาลัยราชมงคลศรีวิชัย 
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ภาพท่ี 4.59 ตัวอยางบางสวนของผลงานกิจกรรม 

โดย วิทยาลัยรัตภูมิ มหาวิทยาลัยราชมงคลศรีวิชัย 

 

 

 

หมายเหตุ : ในสวนของผลงานกิจกรรมของเด็กและเยาวชน โปรดดูเพิ่มเติมไดจาก 

              บทท่ี 5 กิจกรรมการดําเนินงานที่แลวเสร็จ การนําเสนอและการเผยแพรผลงาน 
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บทท่ี 5 

กิจกรรมและการดําเนินงานที่แลวเสร็จ 

การนาํเสนอและเผยแพรผลการดําเนินงาน 

 

 โครงการพัฒนาและเพ่ิมความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน มีรายละเอียด

และผลการดําเนินงานกิจกรรมที่แลวเสร็จ รวมถึงการนําเสนอและเผยแพรผลการดําเนินงานในแตละ

สวน โดยแบงเปน 8 กิจกรรมหลัก ประกอบดวย  

           5.1 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมพัฒนาหลักสูตร   

  5.2 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก) 

  5.3 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) 

  5.4 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมอบรมคายเยาวชน   

  5.5 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมการรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรู 

     เร่ืองสื่อของสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) 63 สถาบัน 

5.6 การวิเคราะหผลผลิตจากการจัดกิจกรรมการรณรงคใหความรูเก่ียวกับ 

     ความรอบรูเร่ืองสื่อของสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) 63 สถาบัน 

5.7 รายละเอียดและผลการจัดนิทรรศการแสดงผลงาน การรณรงคใหความรู 

          เก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ 

5.8 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมคัดเลือกและตัดสินผลงานดีเดน  

            การจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ 

  5.9 การใชประโยชนจากแผนการจัดการเรียนรูและคูมือการสอนและใหความรู 

     ผานการจัดกิจกรรมรณรงคเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อของสถาบันการศึกษา 

     เครือขาย 

  

สรปุรายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมในแตละสวน ดังตอไปนี้  

 

5.1 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมพัฒนาหลักสูตร 

 

 โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนไดพัฒนา

หลักสูตรการเรียนการสอนในรูปแบบแผนการจัดการเรียนรูและคูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับ

ความรอบรู เรื่องสื่อในหองเรียนทั้งระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา รวมถึงคูมือการผลิตและ
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สรางสรรค(สื่อ)กิจกรรมฯมาตั้งแตเร่ิมตนโครงการในเดือน เมษายน 2564 โดยมีแนวคิดการพัฒนา

และออกแบบดังที่ไดนําเสนอรายละเอียดไวในบทที่ 2 (โปรดดูบทที่ 2 หนา 13-50) โดยมีลําดับ

พัฒนาการผลการจัดกิจกรรมเพ่ือรวมหารือและพัฒนาหลักสูตรดังกลาว ดังแสดงไดเปนตารางตอไปนี้  

ตารางที่ 5.1 สรุปการดําเนินการพัฒนาหลักสูตร 

ระยะเวลา กิจกรรม ผลท่ีได 

เดือนเมษายน 2564 

ถึง 

เดือนกุมภาพันธ 

2565 

(ประมาณ 11 เดือน) 

การพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน

และการทํากิจกรรมรณรงคใหความรู

เก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ 

    หมายเหตุ : เปนการพัฒนาของทีม

ฝายการสอนและคูมือในรูปแบบ

ออนไลนเปนหลัก เนื่องจากเปนชวงที่

สถานการณการระบาดของโรคติดเชื้อ 

COVID-19 กําลังระบาดอยางรุนแรง 

(ราง) เอกสารทางวิชาการที่

สําคัญของโครงการ ดังน้ี 

(1) หนังสือแผนการจัดการ

เรยีนรู “ความรอบรูเรื่องส่ือ” 

(Media Literacy) ระดับ

มัธยมศึกษา 

(2) หนังสือแผนการจัดการ

เรยีนรู “ความรอบรูเรื่องส่ือ” 

(Media Literacy) 

ระดับอุดมศึกษา 

(3) คูมือการสอนและใหความรู

เก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อใน

หองเรียน ระดับมัธยมศึกษา 

(4) คูมือการสอนและใหความรู

เก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อใน

หองเรียน ระดับอุดมศึกษา 

(5) คูมือการผลิตและ

สรางสรรค(สื่อ)กิจกรรม เพื่อ

รณรงคและใหความรูเกี่ยวกับ

ความรอบรูเรื่องสื่อ สําหรับเด็ก

และเยาวชน 

วันที่ 10-11 

กุมภาพันธ 2565 

กิจกรรมพัฒนาหลักสูตร ครั้งที่ 1/2  

ณ โรงแรม ดิ เอ็มเมอรรัลด รัชดา 

กรุงเทพฯ 

กิจกรรมดังกลาวมีผูเขารวม

ประชุมหลัก ประกอบไปดวย 

ทีมนักวิจัยและทีมผูชวยนักวิจัย

ประจําโครงการ นักวิชาการใน
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ระยะเวลา กิจกรรม ผลท่ีได 

ศาสตรท่ีเก่ียวของ และตัวแทน

จากสํานักงาน กสทช. 

ผลผลิตท่ีสําคัญจากการ

ดําเนินงานคร้ังนี้ คือ ได (ราง) 

หลักสูตรและคูมือ จํานวน 5 

เลมที่มีกรอบเนื้อหาและ

รายละเอียดที่มีความสมบูรณ

รอยละ 90 พรอมเขาสู

กระบวนการตรวจสอบ

เครื่องมือ (IOC) ตอไป  

เดือนกุมภาพันธ ถึง 

เดือนพฤษภาคม 

2565 

การตรวจสอบเครื่องมือ (IOC) โดย

ผูทรงคุณวุฒิในศาสตรวิชาการที่

เก่ียวของ ประกอบดวย นักวิชาการ

ดานนิเทศศาสตร นักวิชาการดาน

การศกึษา และนักวิชาชีพ 

(1) หนังสือแผนการจัดการ

เรยีนรู “ความรอบรูเรื่องส่ือ” 

(Media Literacy) ระดับ

มัธยมศึกษา มีผูทรงคุณวุฒิที่

ตรวจสอบเครื่องมือ 

ประกอบดวย 

- รองศาสตราจารย ดร.กุลธิดา  

ธรรมวิภัชน 

- ผูชวยศาสตราจารย ดร.วลัย 

อิศรางกูร ณ อยุธยา 

- อาจารยนวรัตน  ธัญญศิริ 

(2) หนังสือแผนการจัดการ

เรยีนรู “ความรอบรูเรื่องส่ือ” 

(Media Literacy) 

ระดับอุดมศึกษา 

ผูทรงคุณวุฒิที่ตรวจสอบ

เครื่องมือ ประกอบดวย 

- รองศาสตราจารย ดร.กุลธิดา  

ธรรมวิภัชน 
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ระยะเวลา กิจกรรม ผลท่ีได 

- ผูชวยศาสตราจารย ดร.วลัย 

อิศรางกูร ณ อยุธยา 

- อาจารยนวรัตน  ธัญญศิริ 

(3) คูมือการสอนและใหความรู

เก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อใน

หองเรียน ระดับมัธยมศึกษา 

ผูทรงคุณวุฒิที่ตรวจสอบ

เครื่องมือ ประกอบดวย 

- ผูชวยศาสตราจารย ดร.นิษฐา  

หรุนเกษม  

- อาจารย ดร.สังกมา สารวัตร 

- อาจารยสิโรตม  อนุจันทร 

(4) คูมือการสอนและใหความรู

เก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อใน

หองเรียน ระดับอุดมศึกษา 

ผูทรงคุณวุฒิที่ตรวจสอบ

เครื่องมือ ประกอบดวย 

- ผูชวยศาสตราจารย ดร.นิษฐา  

หรุนเกษม  

- อาจารย ดร.สังกมา สารวัตร 

- ผูชวยศาสตราจารย ดร.พรสุข 

ตันตระรุงโรจน 

(5) คูมือการผลิตและ

สรางสรรค(สื่อ)กิจกรรม เพื่อ

รณรงคและใหความรูเกี่ยวกับ

ความรอบรูเรื่องสื่อ สําหรับเด็ก

และเยาวชน 

ผูทรงคุณวุฒิที่ตรวจสอบ

เครื่องมือ ประกอบดวย 
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ระยะเวลา กิจกรรม ผลท่ีได 

- ผูชวยศาสตราจารย ดร. 

กนกพร  ฉันทนารุงภักดิ์  

- ผูชวยศาสตราจารยสุปราณี 

วัฒนสิน  

- นายพฤหัส พหลกุลบุตร  

- รองศาสตราจารย ดร.      

นภวรรณ ตันติเวชกุล 

- ผูชวยศาสตราจารย ดร.   

สุทธิลักษณ หวังสันติธรรม 

- รองศาสตราจารย ดร.นันทิยา 

ดวงภุมเมศ 

วันที่ 8-9 พฤษภาคม 

2565 

กิจกรรมพัฒนาหลักสูตร ครั้งที่ 2/2  

ณ โรงแรม ดิ เอ็มเมอรรัลด รัชดา 

กรุงเทพฯ 

กิจกรรมดังกลาวมีผูเขารวม

ประชุมหลัก ประกอบไปดวย 

ทีมนักวิจัยและทีมผูชวยนักวิจัย

ประจําโครงการ และตัวแทน

จากสํานักงาน กสทช. 

นอกจากนี้ยังไดเชิญ

ผูทรงคุณวุฒิในศาสตรวิชาการ

ดานนิเทศศาสตรมาพิจารณา

และใหความเห็นเพ่ิมเติมในเชิง

ลึกในคูมือการสอนและให

ความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่อง

สื่อในหองเรยีน ทั้งระดับ

มัธยมศึกษาและ

ระดับอุดมศึกษา โดย

ผูทรงคุณวุฒิดังกลาว 

ประกอบดวย 

- ผูชวยศาสตราจารย ดร.

ประกอบเกียรติ อ่ิมศิริ 
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ระยะเวลา กิจกรรม ผลท่ีได 

- อาจารย ดร.สังกมา สารวัตร 

- ผูชวยศาสตราจารย ดร.ดนุชา 

สลีวงศ 

- ผูชวยศาสตราจารย ดร.  

กนกพร ฉันทนารุงภักดิ์ 

 

 

จากการพัฒนาและออกแบบหนังสือคูมือทั้ ง 5 เลม การตรวจพิจารณาเนื้อหาจาก

ผูทรงคุณวุฒิ การประชุมหารือในกิจกรรมการพัฒนาหลักสูตรรวมกับคณะทํางานโครงการและ

ผูทรงคุณวุฒิ รวมถึงการรับฟงความคิดเห็นจากผูเขารวมโครงการซึ่งเปนผูที่จะนําคูมือทั้ง 5 เลม

ดังกลาวไปนํารองใชงานในการเรียนการสอนและการจัดกิจกรรมจริง คณะทํางานไดดําเนินการ

เพิ่มเติมเนื้อหารายละเอียดในสวนตาง ๆ ปรับแกไขคําศัพทเฉพาะ รวมถึงปรับลําดับการรอยเรียง

หัวขอและเนื้อหาของหนังสือคูมือ โดยเฉพาะอยางยิ่งการปรับคูมือเลมแผนการจัดการเรียนรู ฯ และ

คูมือการสอนและใหความรู ฯ ในแตละระดับการศึกษาใหมีความสอดคลองกัน เพื่อใหครู/อาจารยทั้ง

ผูท่ีอยูในแวดวงสื่อ/นิเทศศาสตร หรือแวดวงอื่น ๆ ท่ีจะนําไปใชในการจัดการเรียนการสอน รวมถึง

ผูอานกลุมเด็กและเยาวชนสามารถทําความเขาใจเนื้อหาแตละสวนไดงายยิ่งข้ึน  

ทั้งนี้ จากการพัฒนาปรับปรุงฉบับรางอยางตอเนื่อง โครงการฯ ไดตีพิมพผลผลิต หนังสือ

คูมือ 5 เลม ที่มีเนื้อหาที่สมบูรณมากย่ิงขึ้นและนําสงใหแกสถาบันการศึกษาตาง ๆ ทั้ง 63 สถาบัน 

เพื่อนําไปทดลองใชจัดการเรียนการสอนจริงในภาคการศึกษาของโรงเรียนมัธยมและมหาวิทยาลัย 

ไดแก 

1) แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเร่ืองสื่อ” (Media Literacy) ระดับมัธยมศึกษา  

หัวขอเนื้อหาประกอบดวย 16 แผนการจัดการเรียนรู   

2) แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเร่ืองสื่อ” (Media Literacy) ระดับอุดมศกึษา 

หัวขอเนื้อหาประกอบดวย 14 แผนการจัดการเรียนรู 

3) คูมือการสอนและใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน ระดับมัธยมศึกษา  

หัวขอเนื้อหาประกอบดวยสาระการเรียนรู 16 เรื่อง 

4) คูมือการสอนและใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อในหองเรียน ระดับอุดมศึกษา  

หัวขอเนื้อหาประกอบดวยสาระการเรียนรู 14 เรื่อง 

5) คูมือการผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรมเพ่ือรณรงคและใหความรูเก่ียวกับความรอบรู 
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เรื่องสื่อ สาํหรับเด็กและเยาวชน ประกอบดวยเนื้อหา 9 บท 

ทั้งนี้ หัวขอเนื้อหาในหนังสือคูมือแตละเลมปรากฏดังรายละเอียดในบทที่ 3 (โปรดดูบทท่ี 3 

หนา 51-62) โดยรายละเอียดของเนื้อหาในแตละหัวขอปรากฏดังหนังสือคูมือฉบับตีพิมพ (โปรดดู

รายละเอียดหนังสือคูมือฉบับตีพิมพที่นําสงมาพรอมกับรายงานฉบับนี้)  

ในสวนของแผนการจัดการเรียนรู ฯ และคูมือการสอนและใหความรู ฯ ทางสถาบันแมไกและ

สถาบันลูกไกรวมทั้ง 63 สถาบัน สามารถพิจารณาคัดเลือกเฉพาะสวนที่เหมาะสมและสอดคลองกับ

เนื้อหาและชวงวัยของผูเรียนได เชน ระดับมัธยมศึกษา สามารถนําแผนการจัดการเรียนรู ฯ ไป

ประยุกต เพ่ือใชในการจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูตาง ๆ หรือสามารถเปดสอนวิชา 

“ความรอบรูเร่ืองสื่อ” เปนวิชาเลือกเพิ่มเติม (วิชาเลือกเสรี) ได สวนในระดับอุดมศึกษา สถานศึกษา

สามารถเปดสอนเปนรายวิชา “ความรอบรูเรื่องสื่อ” ในรายวิชาการศึกษาทั่วไป หรือรายวิชาเฉพาะ

ทางดานนิเทศศาสตรได เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนเลือกเรยีนได โดยมีสาระการเรียนรูจากคูมือการสอน

และใหความรู ฯ ซึ่งเริ่มจากสรุปการทําความเขาใจเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อแลวจึงไลเรียงไปสู

เนื้อหาสาระการเรียนรูในบทตาง ๆ เปนตัวชวยในการเสริมสรางความเขาใจดานความรอบรูเรื่องสื่อ 

ตามท่ีแผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy) ทั้งระดับมัธยมศึกษาและ

ระดับอุดมศึกษาไดออกแบบและพัฒนาไว  

    
 

               
 

ภาพที่ 5.1 หนาปกหนังสือชุด 5 เลม ไดแก แผนการจัดการเรียนรูฯ ระดับมัธยมศึกษาและอุดมศกึษา 

คูมือการสอนและใหความรูฯ ระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา  
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และคูมือการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรมฯ (เรียงจากซายไปขวา บนลงลาง) 

สําหรับแผนการจัดการเรียนรูฯ และคูมือการสอนและใหความรูฯ ที่โครงการฯ พัฒนาจัดทํา

ขึ้นเพ่ือใหสถาบันเครือขายไดนําไปใชนํารองในการจัดการเรียนการสอนจริงในภาคการศึกษาของ

โรงเรยีนมัธยมและมหาวิทยาลัย จากการติดตามและประเมินผลภาพรวมสรุปไดวา ลักษณะการนําชุด

ความรูไปสอนของสถาบันตาง ๆ มีทั้งรูปแบบการสอนเปนวิชาบังคับและวิชาเลือก ซึ่งอาจมีรายวิชานี้

รองรับอยูแลวหรือการปรับ/เพ่ิมรายวิชา รวมถึงเปนวิชา การศกึษาทั่วไป (General Education) การ

สอนนอกชั้นเรียน หรือในรูปชุมนุม หรือสภานักเรียน โดยมีการนําชุดความรูไปสอนใน ชุมนุม/ชมรม 

มากที่สุด ทั้งนี้ ในภาพรวมดานการเตรียมแผนการสอนของสถาบันผู เขารวมโครงการระดับ

มัธยมศึกษาพบวา มากกวาครึ่งหนึ่งของสถาบันที่ตอบแบบสํารวจมีการเตรียมแผนการสอนครบทุก

หนวย โดยมีบางสถาบันที่เปดสอนมากกวา 1 วิชา และมีการปรับเปลี่ยนตามสถานการณการสอนจริง 

ขณะที่ดานการเตรียมแผนการสอนของสถาบันผูเขารวมโครงการระดับอุดมศึกษาพบวา เตรียม

แผนการสอนไวที่จํานวน 3-5 หนวยมากที่สุด และมีเพียงบางสวนที่การเตรียมแผนการสอนแบบครบ

ทุกหนวย ทั้งนี้ มีบางสถาบันที่เปดสอนมากกวา 1 วิชา และมีการปรับเปลี่ยนตามสถานการณการ

สอนจรงิเชนเดยีวกับในระดับมัธยม ทั้งนี้ กลุมแมไกไดนําแผนและคูมือไปใชสอนทั้งในรายวิชาดานสื่อ 

(นิเทศศาสตร / การสื่อสาร) รอยละ 44.4 และนําไปใชสอนในรายวิชาการศึกษาทั่วไป รอยละ 33.3 

ซึ่งมีการประเมินผลการเรียนโดยตัดเกรด 

ดานความพึงพอใจ วิเคราะหจากแบบสอบถามของทางโครงการที่ไดรับกลับคืนและมีความ

สมบูรณ จํานวน 239 ชุด จําแนกเปนกลุมแมไก 9 ชุดจาก 9 ภูมิภาค กลุมลูกไกและกลุมนักเรียน/

นักศึกษา 230 ชุด คิดเปนแบบสอบถามตอบกลับ 9.2 % ตามเกณฑการตอบกลับ (response rate) 

ของการสํารองแบบออนไลน คือ 5-10 % (MJ.Wu, 2022, บุญชม ศรีสะอาด, 2535 และบุญธรรม 

กิจปรีดาบริสุทธ, 2551) จากจํานวนท่ีสงไปเปนจํานวน 2,589 ชุด สรุปไดวา กลุมแมไกมีความพึง

พอใจภาพรวมหลักสูตรและเนื้อหาการสอนในระดับสูง (คาเฉลี่ย 4.00) พึงพอใจแผนการจัดการ

เรียนรูในระดับสูงมาก (คาเฉลี่ย 4.22) และพึงพอใจคูมือการสอนและใหความรู หรือคูมือประกอบการ

เรียนการสอนในระดับสูง (คาเฉลี่ย 4.11) สวนกลุมลูกไกมีความพึงพอใจภาพรวมหลักสูตรและเนื้อหา

การสอน แผนการจัดการเรียนรู และคูมือประกอบการเรียนการสอนในระดับสูงทั้งหมด (คาเฉลี่ย

ความพึงพอใจ 4.04  3.98  และ 3.92 ตามลําดับ) ขณะที่ผลการประเมินความพึงพอใจของกลุม

นักเรียน / นักศึกษาท่ัวไป พบวา ผูเรียนไดประเมินการจัดการเรียนการสอน การใหความรู การรอบรู

สื่อในโครงการฯ ในภาพรวมอยูในระดับ “สูงมาก” (คาเฉลี่ยรวม 4.22) เม่ือพิจารณาพบวามี 2 ดานท่ี

สําคัญคือ การสอน และ ผูสอน โดยผูเรียนพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับ “สูง” และ “สูงมาก” โดย

ผูเรียนพึงพอใจเก่ียวกับประเด็นที่เปน “การเพ่ิมพูนความรูจากความรูเดิม” มากที่สุดและอยูในระดับ 
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“สูงมาก” (คาเฉลี่ย 4.27) รองลงมาคือ “การสรางความตระหนัก และตื่นตัวเก่ียวกับความรอบรูเรื่อง

สื่อ” เทา ๆ กับ “การยกตัวอยาง และการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน” ของผูสอน มีความพึง

พอใจอยูในระดับ “สูง” (คาเฉลี่ย 4.25) 

ในภาพรวม การประเมินใชการวัดความรูที่ไดจากการทดลองใชหลักสูตรในแผนการจัดการ

เรียนรู จะใชวิธีการตรวจสอบผลการเรียนรูกอนและหลังเรียน (Pre-test and Post-test Design) 

โดยสถาบันการศึกษาที่เขารวมโครงการ มีความสนใจ และยินยอมนําแผน และคูมือการรอบรูสื่อไปใช

ในการเรียนการสอน ในรูปแบบที่แตกตางกันตามความเปนไปไดภายใตเงื่อนไข และความเหมาะสม

ของแตละสถาบัน เมื่อสถาบันการศึกษาทั้ง 63 สถาบัน  ใน 9 ภูมิภาค ทั้งระดับมัธยมฯ และ

อุดมศึกษาที่ยอมรับการเขารวมในโครงการ ก็จะไดรับการชี้แจง แนะนํา รวมแกปญหาในกระบวนการ

เรียนรูทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ กอนนําแผนการจัดการเรียนรูและคูมือการสอนท่ีคณะ 

ผูดําเนินการไดพัฒนาขึ้นไปใชในการเรียนการสอน รวมถึงการจัดกิจกรรมในสถาบันแตละแหง  

อยางไรก็ดี การดําเนินงานโครงการไมไดถูกวางแผนลวงหนาในระยะเวลาที่เหมาะสมกับ

ขอจํากัดของการนําหลักสูตรไปใชไดตามกรณีปกติ ฉะน้ันการประเมินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูจึงอยูใน

เงื่อนไขที่ผูสอนและผูเรียนไมสามารถนําเอาแผนการจัดการเรียนรู คูมือการสอน และหลักปฏิบัติที่

ไดรับการแนะนําไปใชไดอยางสะดวกโดยไมมีปญหา นอกจากนั้นในแตละสถาบันการศึกษามีขอจํากัด

ที่แตกตางกัน ฉะนั้นการทดสอบผลการสัมฤทธ์ิการเรียนรูในโครงการนี้จึงไมไดมีเปาหมายเพื่อนํามา

เปรียบเทียบกันในระหวางสถาบัน หรือในระหวางภูมิภาค ผลการตรวจสอบจะนําเสนอโดยนําขอมูล

ของผูตอบแบบทดสอบมาเปนตัวแทนคําตอบโดยภาพรวม และเนื่องจากขอมูลที่ ไดรับกลับคืนมา 

(จากการสงแบบทดสอบผานลิงคไปยังผูเรียน และตอบกลับคืนผาน google form) ไมสามารถไดรับ

คืนกลับมาอยางครบถวน จึงตองมีเกณฑในการคัดเลือกขอมูลที่มีความสมบูรณมากท่ีสุด มาใชในการ

คํานวณ เพ่ือแสดงผลการศึกษา  

การคัดเลือกคําตอบมาประเมิน ดําเนินการดังนี้  

1. คัดเลือกสถาบันการศึกษาที่ทําแผนการสอน และคูมือไปใชไดครบทุกหนวยตามแผนการ

สอน ไมวาจะจัดการเรียนในรูปแบบใด กลาวคือใชเปนวิชาเรียนในหลักสูตรใชในกิจกรรมการให

ความรูเพ่ิมเติม ไดแก กิจกรรม ชุมชน การแนะแนว  

2. คัดเลือกสถาบันการศึกษาในขอ 1 ที่ใหความรวมมือทําแบบสอบถามท้ังกอนเรียน และ

หลังเรียน ไปใหผูเรียนทําแบบสอบถามไดท้ัง 2 ระยะ (กอนและหลัง) และเนื่องจากเปนการทํา

แบบทดสอบผานลิงคโดยผูเรียนเปนผูทําเอง ตองใหความรวมมือทําแบบทดสอบทั้ง 2 ครั้งดังกลาว 

ฉะนั้นในเกือบทุกสถาบันฯ จํานวนผูตอบแบบทดสอบไมสามารถใหความรวมมืออยางคงเสนคงวาทั้ง 

2 ระยะ เชน ทําแบบทดสอบกอนเรียน แตไมทําแบบทดสอบหลังเรียน หรือบางแหงทําแบบทดสอบ
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หลังเรียนเทานั้นและหลายสถาบันที่จํานวนผูตอบแบบทดสอบ ทั้ง 2 ครั้ง มีจํานวนแตกตางกันเกือบ

เทาตัว ฉะนั้นในการประเมินครั้งนี้จึงตองเลือกเฉพาะสถาบันการศึกษาที่ผูเรียนใหความรวมมือตอบ

แบบทดสอบทั้ง 2 คร้ัง ในจํานวนที่ใกลเคียงกัน 

ผลการเรียนรูตามหลักสูตรแผนการจัดการเรียนรูและคูมือการสอนและใหความรูท่ีโครงการ

พัฒนาขึ้นและนําไปทดลองใชพบวา มีจํานวนผูท่ีมีความรูสูงขึ้นหลังเรียนคิดเปน รอยละ 81.12 โดย

วิเคราะหจากจํานวนผูรวมโครงการฯ ที่ทําแบบทดสอบทั้ง 2 ระดับ ที่ไดคะแนนมากกวาเกณฑเฉลี่ย

กอนเรียน 2,093 คน และจากการทดสอบคะแนนเฉลี่ยความรูกอนเรียนและหลังเรียนดวยสถิติ t-test 

สรุปไดวา ผลของระดับความรูกอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่

ระดับ 0.01 โดยหลังจากไดรับความรูตามหลักสูตรแลว ผู เรียนท้ังในระดับมัธยมศึกษาและ

ระดับอุดมศึกษา มีความรูมากกวากอนการเรียน โดยผูเรียนระดับอุดมศึกษามีคะแนนหลังเรียนสูงกวา

ระดับมัธยมศึกษา ท้ังนี้ ผูเรียนระดับอุดมศึกษามีพ้ืนฐานความรูที่ดีกวาในเบื้องตน และมีการพัฒนา

ความรอบรูในสัดสวนท่ีดีกวากอนการเรียน นอกจากน้ีผลสัมฤทธ์ิสวนหนึ่งเก่ียวของกับผูสอนในการ

ประมวลและผนวกเนื้อหาที่สําคัญใหผูเรียนไดเรียนรู รวมทั้งกิจกรรมอาจมีผลตอความรูความเขาใจ

มากกวาการสอนในชั้นเรยีน ซึ่งนาจะมีการศกึษาตอยอดตอไป  

ทั้งนี้ โครงการไดนําเสนอรายละเอียดการประเมินผลภาพรวมหลักสูตร แผนการจัดการ

เรียนรู และคูมือฯ ไวใน บทที่ 6 การประเมินผลโครงการ 

 

5.2 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก) 

 

 โครงการพัฒนาและเพ่ิมความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนไดจัดกิจกรรม

อบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก) จํานวน 2 คร้ัง ประกอบดวย 

 (1) คร้ังท่ี 1 : ดําเนินการเม่ือวันที่ 22-23 มกราคม 2565 ณ โรงแรมดิเอ็มเมอรรัลด รัชดา 

กรุงเทพฯ จัดการประชุมอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก) ในรูปแบบผสมผสาน (Hybrid) โดยมีการ

จัดทั้งรูปแบบกิจกรรมในสถานที่ (Onsite) และการจัดรปูแบบออนไลน (Online) เนื่องจากระยะเวลา

ดังกลาวยังคงมีการระบาดของโรคติดเชื้อ COVID-19 อยางรุนแรง ขณะเดียวกันรัฐบาลยังคงมี

มาตรการควบคุมความปลอดภัยดานสาธารณสุขอยางเขมงวด รวมถึงขอความรวมมือในการจัด

กิจกรรมในสถานที่ที่มีผูเขารวมจํานวนมาก  

 ทั้งนี้ มีสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่เขารวมกิจกรรมดักลาว ประกอบดวย 

 - สถาบันแกนพ้ืนท่ีภาคเหนอืตอนบน คือ มหาวิทยาลัยแมโจ (Online) 

 - สถาบันแกนพ้ืนท่ีภาคเหนอืตอนลาง คือ มหาวิทยาลัยนเรศวร (Onsite) 
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 - สถาบันแกนพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน คอื มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี (Online) 

 - สถาบันแกนพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง คอื มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (Onsite) 

 - สถาบันแกนพ้ืนท่ีภาคใตตอนบน คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช (Online) 

 - สถาบันแกนพ้ืนท่ีภาคใตตอนลาง คือ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร (Onsite) 

 - สถาบันแกนพ้ืนท่ีภาคตะวันตกคือ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี (Onsite)  

 - สถาบันแกนพ้ืนท่ีภาคตะวันออก คือ มหาวิทยาลัยบูรพา (Online) 

 - สถาบันแกนพ้ืนท่ีภาคกลาง คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม (Onsite) 

 - สถาบันรวมสังเกตการณ คือ โรงเรียนสรางสุขผูสูงอายุตําบลหวยงู จังหวัดชัยนาท (Onsite) 

 ผลการดําเนินงาน ไดสถาบันแกน (สถาบันลูกไก) ครบทั้ง 9 ภูมิภาคครอบคลุมทุกพ้ืนที่ของ

ประเทศไทย เนื้อหาการประชุมที่ไดแนะนําชี้แจงรายละเอียด ประกอบดวย 

 - เน้ือหารายละเอียดเกี่ยวกับโครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของ

เด็กและเยาวชน อันไดแก เหตุผลและความเปนมาของโครงการ วัตถุประสงค กรอบระยะเวลาของ

การดําเนินงาน แนวทางการดําเนินงานและกิจกรรมตลอดระยะเวลาโครงการ ทีมงานและเครือขาย

ในความรวมมือ รวมถึงแนวปฏิบัติของสถาบันแกน 

 - การประชุมหารือแนวทางการพัฒนาโครงการใหเหมาะสมกับบริบทของวิกฤติการระบาด

ของโรคติดเชื้อ COVID-19  

 - แนวทางปฏิบัติและรายละเอียดขอมูลที่จําเปนของสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่เขา

รวมกิจกรรมในการตกลงรวมดําเนินการในฐานะสถาบันแกนในการดําเนินงานที่สําคัญ อาทิเชน    

การคัดเลือกและกลั่นกรองสถาบันดําเนินการในพื้นที่ รวมถึงการแสวงหาความรวมมือในการทํางาน

รวมกับสถาบันการศึกษาในเขตพ้ืนที่ 

 (2) คร้ังที่ 2 : ดําเนินการเมื่อวันที่ 5-6 กุมภาพันธ 2565 ณ โรงแรมดิเอ็มเมอรรัลด รัชดา 

กรุงเทพฯ จัดการประชุมอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก) ในรูปแบบผสมผสาน (Hybrid) โดยมี

รูปแบบการจัดกิจกรรมท้ังในสถานท่ี (Onsite) และการจัดรูปแบบออนไลน (Online) เนื่องจาก

ระยะเวลาดังกลาวยังคงมีการระบาดของโรคติดเชื้อ COVID-19 อยางรุนแรง ขณะเดียวกันรัฐบาล

ยังคงมีมาตรการควบคุมความปลอดภัยดานสาธารณสุขอยางเขมงวด รวมถึงขอความรวมมือในการจัด

กิจกรรมในสถานที่ที่มีผูเขารวมจํานวนมาก  

 ทั้งนี้ มีสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่เขารวมกิจกรรมดักลาว ประกอบดวย 

 - สถาบันแกนพ้ืนท่ีภาคเหนอืตอนบน คือ มหาวิทยาลัยแมโจ (Onsite)  

 - สถาบันแกนพ้ืนท่ีภาคเหนอืตอนลาง คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค (Online)* 

 - สถาบันแกนพ้ืนท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี (Onsite) 
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 - สถาบันแกนพ้ืนท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง คือ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี (Onsite)* 

 - สถาบันแกนพ้ืนท่ีภาคใตตอนบน คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช (Online)  

 - สถาบันแกนพ้ืนท่ีภาคใตตอนลาง คือ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร (Onsite) 

 - สถาบันแกนพ้ืนท่ีภาคตะวันตกคือ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน (Onsite)*  

 - สถาบันแกนพ้ืนท่ีภาคตะวันออก คือ มหาวิทยาลัยบูรพา (Online) 

 - สถาบันแกนพ้ืนท่ีภาคกลาง คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม (Onsite) 

 - สถาบันรวมสังเกตการณ คือ โรงเรียนสรางสุขผูสูงอายุตําบลหวยงู จังหวัดชัยนาท (Onsite) 

 ผลการดําเนินงาน ไดสถาบันแกน (สถาบันลูกไก) ครบทั้ง 9 ภูมิภาคครอบคลุมทุกพ้ืนที่ของ

ประเทศไทย เนื้อหาการประชุมที่ไดแนะนําชี้แจงรายละเอียด ประกอบดวย 

 - การชี้แจงและใหรายละเอียดเกี่ยวกับ (ราง) หนังสือคูมือและแผนการจัดการเรียนรูของ

โครงการจํานวน 5 เลม ประกอบดวย หนังสือแผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media 

Literacy) ระดับมัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษา คูมือการสอนและใหความรูเก่ียวกับความรอบรู

เรื่องสื่อในหองเรียน ระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา และคูมือการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)

กิจกรรม เพื่อรณรงคและใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ สําหรับเด็กและเยาวชน 

 - การชี้แจงและใหรายละเอียดเกี่ยวกับการทํากิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรู

เรื่องสื่อของเด็กและเยาวชน ข้ันตอนแนวทาง และวิธีการปฏิบัติสําหรับเครือขายที่เปนนักเรียน

นักศกึษาสังกัดสถาบันแกน (สถาบันแมไกในแตละพ้ืนที่ภูมิภาค)   

 - การชี้แจงและใหรายละเอียดเก่ียวกับคาตอบแทนของอาจารยสถาบันแกน (สถาบันแมไก) 

รวมท้ัง แนวปฏิบัติในการเบิกจายคาใชจายในการจัดกิจกรรมในการอบรมสถาบันดําเนินการ (สถาบัน

ลูกไก) ในพ้ืนท่ีภูมิภาคของตนเอง  

 หมายเหตุ : เนื่องจากหลังการดําเนินงานอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก) คร้ังที่ 1 มีหลาย

สถาบันการศึกษาที่เขารวมโครงการไดนําขอมูลรายละเอียดเก่ียวกับโครงการไปพิจารณารวมกับ

ผูบริหารและผูมีสวนไดสวนเสียในสถาบันการศึกษาของตนเองแลว ซึ่งหลายสถาบันไมสามารถเขา

รวมโครงการได เนื่องจากติดขัดในดานคุณสมบัติและเงื่อนไขที่ทางโครงการกําหนดไว อาทิ ระยะเวลา

ในการทดลองใชหลักสูตร (ภายในภาคเรียนที่ 1/2565) หรือโครงสรางหลักสูตรของหลักสูตร/คณะ/

มหาวิทยาลัย ไมสามารถเอ้ือตอการทดลองใชหลักสูตรได จึงสงผลใหมีสถาบันที่ขอถอนตัวในการเขา

รวมโครงการ แตทวา ในการจัดกิจกรรมอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก) ครั้งที่ 2 ทางโครงการได

ประสานงานเครือขายสถาบันการศึกษาในพื้นที่ท่ีพบปญหาดังกลาวและไดติดตอมาทดแทน ดังนี้ 

 - ภาคเหนอืตอนลาง เปลี่ยนจากมหาวิทยาลัยนเรศวรเปนมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค  



116 

 

 - ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง เปลี่ยนจากมหาวิทยาลัยมหาสารคามเปนมหาวิทยาลัย

อุบลราชธานี  

 - ภาคตะวันตก เปลี่ยนจากมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีเปนมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

วิทยาเขตกําแพงแสน  

 ดวยเชนนี้จึงสงผลใหมีการจัดอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก) เปนกรณีพิเศษเพ่ิมเติม 

จํานวน 6 ครั้ง เพ่ือแกไขปญหาที่เกิดขึ้นดังกลาว โดยรูปแบบจะแตกตางจากการดําเนินงานอบรม

สถาบันแกน (สถาบันแมไก) ครั้งท่ี 1 และครั้งที่ 2 โดยในการจัดกิจกรรมอบรมสถาบันแกน (สถาบัน

แมไก) ดังกลาวขางตนจะเปนการจัดประชุมที่สวนกลางและเชิญสถาบันการศึกษาที่เขารวมโครงการ

มารวมประชุมอบรมที่สวนกลาง (กรุงเทพฯ) แตในการจัดกิจกรรมประชุมอบรมสถาบันแกน (สถาบัน

แมไก) รอบพิเศษนี้ จะเปนลักษณะของการเดินทางของทีมนักวิจัยและทีมผูชวยนักวิจัยลงในพื้นที่

ภูมิภาคท่ีมีปญหาและเปนการเขาพบหารือแบบตอหนาในสถาบันการศึกษานั้น ทั้งนี้ เนื้อหา

รายละเอียดจะเปนชุดเนื้อหากอนเดียวกับเนื้อหาและผลการดําเนินงานการจัดกิจกรรมการอบรม

สถาบันแกน (สถาบันแมไก) คร้ังที่ 1 และครั้งท่ี 2 

 

 อยางไรก็ตาม การจัดกิจกรรมประชุมอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก) รอบพิเศษนี้ยังจัดขึ้น

ในอีกกรณี คือ กรณี่สถาบันแกน (สถาบันแมไก) ที่เขารวมโครงการไมสามารถเดินทางเขาสวนกลาง 

(กรุงเทพฯ) เพ่ือประชุมอบรมที่โรงแรมดิเอ็มเมอรรัลด รัชดา กรุงเทพฯ ได เนื่องจากเหตุผลความจําเปน

เก่ียวกับการระบาดของโรคติดเชื้อ COVID-19 ดังนั้น สวนกลางซึ่งประกอบไปดวยทีมนักวิจัยและทีม

ผูชวยนักวิจัยจึงมีความจําเปนตองลงพ้ืนที่ในภูมิภาคนั้น เพ่ือไปชี้แจงและตอบขอซักถาม รวมท้ังให

คําแนะนํากับสถาบันแกน (สถาบันแมไก) ใหกับกลุมท่ีมีปญหาดังกลาว 

 โดยสรุปแลว ทางโครงการไดจัดกิจกรรมอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก) รอบพิเศษ เปน

การเพิ่มเติม ดังนี้ 

 (1) รอบพิเศษ คร้ังท่ี 1 (ตดิตอประสานงานสถาบันแกนพื้นที่ภาคเหนือตอนลาง) : ดําเนินการ

เมื่อวันที่ 24-26 มกราคม 2565 ณ จังหวัดนครสวรรค ทีมนักวิจัยและทีมผูชวยนักวิจัยลงพื้นที่

ภาคเหนือตอนลาง (จังหวัดนครสวรรค) เพ่ือเขาพบและหารือความรวมมือในการดําเนินงานโครงการ 

โดยขอใหทางมหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรครับหนาที่เปนสถาบันแกน (สถาบันแมไก) ในเขตพ้ืนท่ี

ภาคเหนือตอนลาง โดยการเดินทางลงพ้ืนที่ดังกลาวไดมีการชี้แจงรายละเอียดและใหขอมูลที่เก่ียวของ

ของโครงการ รวมทั้งแจงรายละเอียด ขั้นตอน และแนวปฏิบัติในฐานะสถาบันแกน (สถาบันแมไก) 

ตามกรอบแนวทางปฏิบัติของโครงการ 
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 (2) รอบพิเศษ คร้ังท่ี 2 (ติดตอประสานงานสถาบันแกนพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน) : ดําเนินการ

เมื่อวันที่ 27-29 มกราคม 2565 ณ จังหวัดเชียงใหม ทีมนักวิจัยและทีมผูชวยนักวิจัยลงพ้ืนท่ีภาคเหนือ

ตอนบน (จังหวัดเชียงใหม) เพ่ือสังเกตการณและเขารวมกิจกรรมการคัดเลือกและกลั่นกรองสถาบัน

ดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ซึ่งมีมหาวิทยาลัยแมโจ (สถาบันแกนพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน) โดยการลง

พ้ืนท่ีคร้ังดังกลาว ไดมีการลงพื้นที่ประสานงานกับทางโรงเรียนสันกําแพงและโรงเรียนมงฟอรต 

จังหวัดเชียงใหม ขณะเดียวกันไดใชโอกาสดังกลาวในการประชุมชี้แจง ตอบขอซักถาม และให

คําแนะนํากับมหาวิทยาลัยแมโจอยางละเอียด เน่ืองจากการประชุมอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก) 

คร้ังท่ี 1 มหาวิทยาลัยแมโจเขารวมกิจกรรมในรูปแบบออนไลน (Online) จึงถือเปนการชดเชยและ

ซอมในสวนที่ไมสมบูรณในการจัดกิจกรรมประชุมอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก) 

 (3) รอบพิเศษ ครั้งที่ 3 (ติดตอประสานงานสถาบันแกนพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ตอนลาง) : ดําเนินการเมื่อวันท่ี 1-2 กุมภาพันธ 2565 ณ จังหวัดอุบลราชธานี ทีมนักวิจัยและทีม

ผูชวยนักวิจัยลงพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง (จังหวัดอุบลราชธานี) เพ่ือเขาพบและหารือ

ความรวมมือในการดําเนินงานโครงการ โดยขอใหทางมหาวิทยาลัยอุบลราชธานีรับหนาที่เปนสถาบัน

แกน (สถาบันแมไก) ในเขตพ้ืนท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง โดยการเดินทางลงพ้ืนที่ดังกลาวได

มีการชี้แจงรายละเอียดและใหขอมูลที่เก่ียวของของโครงการ รวมทั้งแจงรายละเอียด ขั้นตอน และ

แนวปฏิบัติในฐานะสถาบันแกน (สถาบันแมไก) ตามกรอบแนวทางปฏิบัติของโครงการ 

 (4) รอบพิเศษ ครั้งที่ 4 (ติดตอประสานงานสถาบันแกนพื้นที่ภาคตะวันตก) : ดําเนินการเมื่อ

วันท่ี 3-4กุมภาพันธ 2565 ณ จังหวัดนครปฐม ทีมนักวิจัยและทีมผูชวยนักวิจัยลงพ้ืนที่ภาคตะวันตก 

(จังหวัดนครปฐม) เพ่ือเขาพบและหารือความรวมมือในการดําเนินงานโครงการ โดยขอใหทาง

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสนรับหนาที่เปนสถาบันแกน (สถาบันแมไก) ในเขต

พ้ืนที่ภาคตะวันตกโดยการเดินทางลงพื้นที่ดังกลาวไดมีการชี้แจงรายละเอียดและใหขอมูลที่เกี่ยวของ

ของโครงการ รวมทั้งแจงรายละเอียด ขั้นตอน และแนวปฏิบัติในฐานะสถาบันแกน (สถาบันแมไก) 

ตามกรอบแนวทางปฏิบัติของโครงการ 

 (5) รอบพิเศษ ครั้งที่ 5 (ติดตอประสานงานสถาบันแกนพื้นที่ภาคใตตอนบน) : ดําเนินการ

เมื่อวันที่ 14-16 กุมภาพันธ 2565 ณ จังหวัดนครศรีธรรมราช ทีมนกัวิจัยและทีมผูชวยนักวิจัยลงพ้ืนที่

ภาคใตตอนบน (จังหวัดนครศรีธรรมราช) เพ่ือประชุมชี้แจง ตอบขอซักถาม และใหคําแนะนํากับ

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชอยางละเอียด เนื่องจากการประชุมอบรมสถาบันแกน (สถาบัน

แมไก) ครั้งท่ี 1 และครั้งที่ 2 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชไดเขารวมกิจกรรมในรูปแบบ

ออนไลน (Online) จึงถือเปนการชดเชยและซอมในสวนท่ีไมสมบูรณในการจัดกิจกรรมประชุมอบรม

สถาบันแกน (สถาบันแมไก) 
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 (6) รอบพิเศษ ครั้งที่ 6 (ติดตอประสานงานสถาบันแกนพ้ืนที่ภาคตะวันออก) : ดําเนินการ

เมื่อวันที่ 22-23 กุมภาพันธ 2565 ณ จังหวัดชลบุรี ทีมนักวิจัยและทีมผูชวยนักวิจัยลงพื้นท่ีภาค

ตะวันออก (จังหวัดชลบุรี) เพ่ือประชุมชี้แจง ตอบขอซักถาม และใหคําแนะนํากับมหาวิทยาลัยบูรพา

อยางละเอียด เนื่องจากการประชุมอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก) ครั้งที่  1 และคร้ังที่ 2 

มหาวิทยาลัยบูรพาไดเขารวมกิจกรรมในรูปแบบออนไลน (Online) จึงถือเปนการชดเชยและซอมใน

สวนที่ไมสมบูรณในการจัดกิจกรรมประชุมอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก) 

 โดยสรุปแลวกิจกรรมการอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก) มีการดําเนินงานทั้งสิ้น จํานวน 8 

คร้ัง ดังปรากฏตามตารางตอไปนี้ 

ตารางท่ี 5.2 สรุปการจัดกิจกรรมการอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก)  

ระยะเวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

22-23 มกราคม 

2565 

การประชุมอบรมสถาบันแกน 

(สถาบันแมไก) 

คร้ังที่ 1 ณ โรงแรม ดิ เอ็มเมอรรัลด 

รัชดา กรงุเทพฯ 

การประชุมอบรมตามกรอบ 

การดาํเนินงานของโครงการ 

24-26 มกราคม 

2565 

การประชุมอบรมสถาบันแกน 

(สถาบันแมไก) 

รอบพิเศษ ครั้งที่ 1  

การลงพ้ืนท่ีเพ่ือประสานงาน 

สถาบันแกน (สถาบันแมไก) 

พื้นที่ภาคเหนือตอนลาง 

(มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค) 

27-29 มกราคม 

2565 

การประชุมอบรมสถาบันแกน 

(สถาบันแมไก) 

รอบพิเศษ ครั้งที่ 2  

การลงพ้ืนท่ีเพ่ือประสานงาน 

สถาบันแกน (สถาบันแมไก) 

พื้นที่ภาคเหนือตอนบน 

(มหาวิทยาลัยแมโจ) 

1-2 กุมภาพันธ 2565 การประชุมอบรมสถาบันแกน 

(สถาบันแมไก) 

รอบพิเศษ ครั้งที่ 3 

การลงพ้ืนท่ีเพ่ือประสานงาน 

สถาบันแกน (สถาบันแมไก) 

พื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ตอนลาง 

(มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี) 

3-4 กุมภาพันธ 2565 การประชุมอบรมสถาบันแกน 

(สถาบันแมไก) 

รอบพิเศษ ครั้งที่ 4 

การลงพ้ืนท่ีเพ่ือประสานงาน 

สถาบันแกน (สถาบันแมไก) 

พื้นที่ภาคตะวันตก 
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ระยะเวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

(มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร    

วิทยาเขตกําแพงแสน) 

5-6 กุมภาพันธ 2565 การประชุมอบรมสถาบันแกน 

(สถาบันแมไก) 

คร้ังที่ 2 ณ โรงแรม ดิ เอ็มเมอรรัลด 

รัชดา กรงุเทพฯ 

การประชุมอบรมตามกรอบ 

การดาํเนินงานของโครงการ 

14-16 กุมภาพันธ 

2565 

การประชุมอบรมสถาบันแกน 

(สถาบันแมไก) 

รอบพิเศษ ครั้งที่ 5 

การลงพ้ืนท่ีเพ่ือประสานงาน 

สถาบันแกน (สถาบันแมไก) 

พื้นที่ภาคใตตอนบน 

(มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครศรีธรรมราช) 

 

22-23 กุมภาพันธ 

2565 

การประชุมอบรมสถาบันแกน 

(สถาบันแมไก) 

รอบพิเศษ ครั้งที่ 6 

การลงพ้ืนท่ีเพ่ือประสานงาน 

สถาบันแกน (สถาบันแมไก) 

พื้นที่ภาคตะวันออก 

(มหาวิทยาลัยบูรพา) 

 

 

5.3 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) 

 

หลังจากที่โครงการพัฒนาและเพ่ิมความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนไดจัด

กิจกรรมอบรมสถาบันแกน (สถาบันแมไก) ในชวงเดือนมกราคมและเดือนกุมภาพันธ 2565 ไปแลว 

ไดมอบหมายใหสถาบันแกน (สถาบันแมไก) ไดทําหนานที่คัดเลือกสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) 

ในเขตพ้ืนที่ภาคของตนเอง โดยกําหนดเงื่อนไขหลักใหสถาบันแกน (สถาบันแมไก) คัดเลือกสถาบัน

ดําเนินการ (สถาบันลูกไก) พื้นที่ภาคละ 6 สถาบัน โดยใหจํานวน 6 สถาบันนี้ตองประกอบดวย

สถาบันการศึกษาระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา สัดสวนเทาใดนั้นข้ึนอยูกับบริบทและความ

พรอมของความรวมมือของแตละพ้ืนที่ แตใหแตละพื้นที่ภาคนี้ตองมีอยางนอย 1 สถาบันการศึกษา

ระดับอุดมศึกษา และอยางนอย 1 สถาบันการศึกษาระดับมัธยมศึกษา ดังนั้น ในหนึ่งพ้ืนท่ีภูมิภาคทั้ง 

9 ภูมิภาคจะมีสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ซึ่งนับรวมสถาบันแกน (สถาบันแมไก) เปนหนึ่ง
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หนวยของสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) กลาวคือ สถาบันแกน (สถาบันแมไก) อยูในอีก 1 สถานะ 

คือ สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) จึงสรุปไดวา หนึ่งพื้นที่ภาคมีจํานวนสถาบันดําเนินการ (สถาบัน

ลูกไก) จํานวน 7 สถาบัน รวมทั้งหมดทั่วประเทศเปนจํานวนทั้งสิ้น 63 สถาบัน โดยสรุปรายชื่อ

สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) มีดังนี้ 

 

 

1. เครือขายภาคเหนือตอนบน 

 1.1 สถาบันแกน (สถาบันแมไก)   : มหาวิทยาลัยแมโจ 

 1.2 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยพายัพ 

 1.3 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยพะเยา 

 1.4 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม  

  วิทยาเขตแมฮองสอน 

 1.5 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนมงฟอรตวิทยาลัย 

 1.6 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนสวนบุญโญปถัมภ ลําพูน 

 1.7 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนสันกําแพง 

2. เครือขายภาคเหนือตอนลาง 

 2.1 สถาบันแกน (สถาบันแมไก)   : มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 

 2.2 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนบานหนองฉางวิทยา 

 2.3 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนทัพทันอนุสรณ 

 2.4 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนอุทยัวิทยาคม 

 2.5 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนเทศบาลวัดวรนาถบรรพต 

 2.6 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนโกรกพระ 

 2.7 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนจันเสนเอ็งสุวรรณอนุสรณ 

3. เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 

 3.1 สถาบันแกน (สถาบันแมไก)   : มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

 3.2 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด 

 3.3 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ 

 3.4 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 3.5 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนอุดรพัฒนศึกษา 

 3.6 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
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 3.7 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนสตรีราชินูทิศ 

4. เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

 4.1 สถาบันแกน (สถาบันแมไก)   : มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

 4.2 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

 4.3 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนเบญจะมะมหาราช 

 4.4 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนบุเปอยวิทยาคาร 

 4.5 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนเทศบาล 3 สามัคควีิทยาคาร 

 4.6 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนวิจิตราพิทยา 

 4.7 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนลือคําหาญวารินชําราบ 

5. เครือขายภาคใตตอนบน 

 5.1 สถาบันแกน (สถาบันแมไก)   : มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

 5.2 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

 5.3 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี 

 5.4 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี 

  นครศรีธรรมราช  

 5.5 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนจรสัพิชากร 

 5.6 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนกัลยาณีศรีธรรมราช 

 5.7 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนเฉลิมพระเกียรติ 

  สมเด็จพระศรีนครินทร นครศรีธรรมราช 

6. เครือขายภาคใตตอนลาง 

 6.1 สถาบันแกน (สถาบันแมไก)   : มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  

  วิทยาเขตหาดใหญ 

 6.2 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  

  วิทยาเขตตรัง 

 6.3 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 

 6.4 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนสภาราชินี 

 6.5 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนหาดใหญรัฐประชาสรรค 

 6.6 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนแสงทองวิทยา 

 6.7 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีน มอ.วิทยานุสรณ 
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7. เครือขายภาคตะวันออก  

 7.1 สถาบันแกน (สถาบันแมไก)   : มหาวิทยาลัยบูรพา 

 7.2 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 

 7.3 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร 

 7.4 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนพนัสพิทยาคาร 

 7.5 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนผินแจมวิชาสอน 

 7.6 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนชลบุรี "สุขบท" 

 7.7 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนบานฉางกาญจนกุลวิทยา 

 

8. เครือขายภาคตะวันตก  

 8.1 สถาบันแกน (สถาบันแมไก)   : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

  วิทยาเขตกําแพงแสน  

 8.2 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึง 

 8.3 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 

 8.4 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

 8.5 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนกําแพงแสนวิทยา 

 8.6 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนตลิ่งชันวิทยา 

 8.7 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย 

  เกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน 

9. เครือขายภาคกลาง 

 9.1 สถาบันแกน (สถาบันแมไก)   : มหาวิทยาลัยราชภัฎจันทรเกษม 

 9.2 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 9.3 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

 9.4 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : มหาวิทยาลัยรังสิต 

 9.5 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนเนินขามรัฐประชานุเคราะห 

 9.6 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรยีนหันคาราษฎรรังสฤษดิ์ 

 9.7 สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  : โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม 

 

จากขอมูลดังกลาวน้ีสรุปเปนตารางแสดงสถิติสารสนเทศเครือขายสถาบันดําเนินการ (สถาบัน

ลูกไก) ของโครงการได ดังนี้ 
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ตารางที่ 5.3 สรุปสถิติสารสนเทศเครือขายสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  

พ้ืนท่ีภูมิภาค 

เกณฑจําแนก 

ระดับการศึกษา ประเภทสถาบันการศึกษา 

อุดมศึกษา มัธยมศึกษา สถานศึกษาของรัฐ สถานศึกษาเอกชน 

ภาคเหนือตอนบน 4 3 5 2 

ภาคเหนือตอนลาง 1 6 7 - 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 4 3 7 - 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 2 5 7 - 

ภาคใตตอนบน 3 4 6 1 

ภาคใตตอนลาง 3 4 7 - 

ภาคตะวันออก 3 4 7 - 

ภาคตะวันตก 4 3 7 - 

ภาคกลาง 4 3 6 1 

รวม 28 35 59 4 

อนึ่ง สถาบันแกน (สถาบันแมไก) ในแตละพื้นที่ภูมิภาคไดทําหนาที่จัดอบรมสถาบันดําเนินการ

ในพ้ืนที่ของตนเอง สรุปขอมูลไดตามตารางตอไปนี้ 

ตารางที่ 5.4 สรุปการจัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก)  

ในแตละพ้ืนท่ีภูมิภาคทั่วประเทศไทย 

ท่ี พ้ืนท่ีภูมิภาค วันและสถานที่จัดกจิกรรม 

1 ภาคตะวันตก 

สถาบันแมไก : 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

วิทยาเขตกําแพงแสน 

จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ  

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 1/2  

เมื่อวันท่ี 26-27 กุมภาพันธ 2565 

ณ โรงแรมรีเจนท ชะอํา จังหวัดเพชรบุรี 

2 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยอุบราชธานี 

จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ  

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 1/2  

เมื่อวันท่ี 10-11 มีนาคม 2565 

ณ โรงแรมเดอะ แลโขง ริเวอร รีสอรท  

จังหวัดอุบลราชธานี 

3 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ  
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ท่ี พ้ืนท่ีภูมิภาค วันและสถานที่จัดกจิกรรม 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 1/2  

เมื่อวันท่ี 12-13 มีนาคม 2565 

ณ โรงแรมอัมมาน จังหวัดอุดรธานี 

4 ภาคกลาง 

สถาบันแมไก : 

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ 

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 1/2  

(เฉพาะระดับมัธยมศกึษา) 

เมื่อวันท่ี 21-22 มีนาคม 2565 

ณ บานนองกันตโฮมสเตย จังหวัดชัยนาท 

 

5 ภาคกลาง 

สถาบันแมไก : 

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ 

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 1/2  

(เฉพาะระดับอุดมศึกษา) 

เมื่อวันท่ี 23-24 มีนาคม 2565 

ณ โรงแรมดิ เอ็มเมอรรัลด รัชดา กรุงเทพฯ 

6 ภาคใตตอนบน 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรธีรรมราช 

จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ  

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 1/2  

เมื่อวันท่ี 25-26 มีนาคม 2565 

ณ โรงแรม ขนอม ซันไรซ บีช รีสอรท  

จังหวัดนครศรีธรรมราช 

7 ภาคเหนือตอนบน 

สถาบันแมไก : 

มหาวิทยาลัยแมโจ 

จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ  

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 1/2  

เมื่อวันท่ี 26-27 มีนาคม 2565 

ณ โรงแรมไอบิส สไตล จังหวัดเชียงใหม 

8 ภาคตะวันออก 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยบูรพา 

จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ  

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 1/2  

เมื่อวันท่ี 26-27 มีนาคม 2565 

ณ โรงแรมเดอะไทด รีสอรท บางแสน  

จังหวัดชลบุรี 

9 ภาคใตตอนบน จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ  



125 

 

ท่ี พ้ืนท่ีภูมิภาค วันและสถานที่จัดกจิกรรม 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรธีรรมราช 

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 2/2  

เมื่อวันท่ี 23-24 เมษายน 2565 

ณ โรงแรมซบีีดี จังหวัดสุราษฎรธานี 

10 ภาคตะวันออก 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยบูรพา 

จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ  

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 2/2  

เมื่อวันท่ี 23-24 เมษายน 2565 

ณ โรงแรมเดอะไทด รีสอรท บางแสน  

จังหวัดชลบุรี 

 

11 ภาคตะวันตก 

สถาบันแมไก : 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

วิทยาเขตกําแพงแสน 

จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ  

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 2/2  

เมื่อวันท่ี 23-24 เมษายน 2565 

ณ โรงแรมไมดา รีสอรท จังหวัดกาญจนบุรี 

 

12 ภาคใตตอนลาง 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยสงขลาราชนครินทร  

วิทยาเขตหาดใหญ 

จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ  

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 1/2  

เมื่อวันท่ี 25-26 เมษายน 2565 

ณ สํานักนวัตกรรมดิจิทัลและระบบอัจฉริยะ 

มหาวิทยาลัยสงขลาราชนคิรนทร จังหวัดสงขลา 

13 ภาคเหนือตอนบน 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยแมโจ 

จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ  

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 2/2  

เมื่อวันท่ี 30 เมษายน – 1 พฤษภาคม 2565 

ณ โรงแรมไอบิส สไตล จังหวัดเชียงใหม 

14 ภาคใตตอนลาง 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยสงขลาราชนครินทร  

วิทยาเขตหาดใหญ 

จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ  

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 2/2  

เมื่อวันท่ี 2-3 พฤษภาคม 2565 

ณ โรงแรมเรือรัษฎา จังหวัดตรัง 

15 ภาคกลาง 

สถาบันแมไก : 

จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ  

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 2/2  
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ท่ี พ้ืนท่ีภูมิภาค วันและสถานที่จัดกจิกรรม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม เมื่อวันที่ 5-6 พฤษภาคม 2565 

ณ โรงแรมเจาพระยาธารา ริเวอรไซด  

จังหวัดชัยนาท 

 

16 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ  

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 2/2  

เมื่อวันท่ี 10-11 พฤษภาคม 2565 

ณ โรงแรมอัมมาน จังหวัดอุดรธานี 

 

17 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยอุบราชธานี 

จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ  

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 2/2  

เมื่อวันท่ี 19-20 พฤษภาคม 2565 

ณ ผาแตม & แกงพิสมัย ริเวอรไซด  

อําเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี 

18 ภาคเหนือตอนลาง 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 

จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ  

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 1/2  

เมื่อวันท่ี 24-25 พฤษภาคม 2565 

ณ โรงแรม โบนิโตชิโนส จังหวัดนครสวรรค 

19 ภาคเหนือตอนลาง 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 

จัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ  

(สถาบันลูกไก) ครั้งท่ี 2/2  

เมื่อวันท่ี 4-5 มิถุนายน 2565 

ณ โรงแรม โบนิโตชิโนส จังหวัดนครสวรรค 

 

อนึ่ง การจัดกิจกรรมอบรมสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ทั้ง 19 คร้ัง ไดดําเนินการ

ครอบคลุมทุกพื้นที่ภูมิภาคทั้ง 9 ภูมิภาคทั่วประเทศไทย มีสถาบันเครือขายที่เปนสถาบันดําเนินการ 

(สถาบันลูกไก) จํานวนทั้งหมด 63 สถาบันเขารวมกิจกรรมทุกคร้ัง ท้ังนี้ ผลการดําเนินงานภาพรวม 

พบวา การจัดกิจกรรมทุกคร้ังเปนการจัดกิจกรรมในรูปแบบจัดกิจกรรมในพื้นที่จริง (Onsite) 

โครงการไดมีการควบคุมความปลอดภัยดานสาธารณสุขอยางเขมงวด อยางไรก็ตาม ในชวงของการจัด

กิจกรรมดังกลาว (ชวงเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมิถุนายน 2565) ยังคงอยูในชวงของการระบาดของ
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โรคติดเชื้อ COVID-19 สงผลใหการจัดกิจกรรมในพ้ืนที่จริง (Onsite) บางพ้ืนที่ พบวา ผูเขารวม

กิจกรรมในบางพื้นที่มีการติดเชื้อ COVID-19 ในชวงของการจัดกิจกรรม แตทวา ในแตละสถาบัน

ดําเนินการ (สถาบันลูกไก) มีสมาชิกจํานวน 5 คน ประกอบดวย ครู/อาจารย จํานวน 2 ทาน และ

นักเรียน/นักศึกษา จํานวน 3 คนตอหน่ึงสถาบัน ทางโครงการจึงอนุโลมในกรณีพิเศษดังกลาววา ผูท่ี

ติดเชื้อ COVID-19 ระหวางการจัดกิจกรรมใหสถาบันแกน (สถาบันแมไก) สามารถอนุญาตใหแตละ

สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ในเครือขายพื้นที่แตละภูมิภาคสามารถสงตัวแทนเขารวมประชุม

อบรมในสถานที่จัดกิจกรรมจริง (Onsite) ได ขณะเดียวกันก็มีการใหคําแนะนําแตละพ้ืนที่ภาคให

สถาบันแกน (สถาบันแมไก) จัดกิจกรรมแบบออนไลน (Online) เพ่ือใหสมาชิกสถาบันท่ีเขารวม

โครงการและไดรับการติดเชื้อ COVID-19 สามารถติดตามเนื้อหาและขอตกลงจากการประชุมอบรม 

ดวยกลไกเชนน้ีทําใหการจัดกิจกรรมประชุมอบรมสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ทุกครั้ง ทุกพื้นที่ 

มีความสมบูรณและบรรลุตามวัตถุประสงคและเปาหมายของการจัดกิจกรรม 

ดวยเชนนี้แลว ทางโครงการพัฒนาและเพ่ิมความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและ

เยาวชนขอนําเสนอวัตถุประสงคและเปาหมายผลผลิตจากการจัดกิจกรรมประชุมอบรมสถาบัน

ดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ในภาพรวม ดังนี้ 

 

ตารางที่ 5.5 สรุปวัตถุประสงคและเปาหมายผลผลิตของการจัดกิจกรรม 

ประชุมอบรมสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ทั่วประเทศ 

ครั้งที่ วัตถุประสงค เปาหมายผลผลิต 

1 1. เพ่ือใหสถาบันดําเนินการ (สถาบัน

ลกูไก) เครือขายในแตละพ้ืนที่ไดรับทราบ

ถึงเนื้อหารายละเอียดเกี่ยวกับโครงการ

พัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรู   

เทาทันสื่อของเดก็และเยาวชน อันไดแก 

เหตผุลและความเปนมาของโครงการ 

วัตถุประสงค กรอบระยะเวลาของ 

การดําเนินงาน แนวทางการดําเนินงาน

และกิจกรรมตลอดระยะเวลาโครงการ 

ทีมงานและเครือขายในความรวมมือ 

รวมถึงบทบาทและแนวปฏิบัติของแตละ

สถาบัน 

1. สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) 

เครือขายในแตละพ้ืนที่มีความเขาใจใน

เนื้อหารายละเอียดเกี่ยวกับโครงการ

พัฒนาและเพ่ิมความสามารถในการรู   

เทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน และ

รับทราบในบทบาทและแนวปฏิบัติของ 

แตละสถาบันแกน 

2. มีการกําหนดวันและสถานที่ในการจัด

กิจกรรม คร้ังท่ี 2 รวมทั้ง ที่ประชุมมี   

การหารือและขอสรุปสําหรับการพัฒนา

โครงการใหเหมาะสมกับบริบทของวิกฤติ

การระบาดของโรคติดเชื้อ COVID-19 
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ครั้งที่ วัตถุประสงค เปาหมายผลผลิต 

2. เพ่ือประชุมหารือแนวทางการพัฒนา

โครงการใหเหมาะสมกับบริบทของวิกฤติ

การระบาดของโรคติดเชื้อ COVID-19 

และกําหนดวันและสถานที่ในการจัด

กิจกรรม ครั้งที่ 2 

3. เพ่ือชี้แจงเก่ียวกับแนวทางปฏิบัติและ

รายละเอียดขอมูลที่จําเปนของ

สถาบันการศึกษาท่ีเขารวมกิจกรรมใน 

การตกลงรวมดําเนินการในฐานะสถาบัน

แกนในการดําเนินงานที่สําคัญ  

3. สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) 

เครือขายในแตละพ้ืนที่กลุมเด็กนักเรียน/

นักศกึษา ไดนําเสนอแนวทางโครงราง 

การจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับ

ความรอบรูเรื่องสื่อ (งบประมาณสนับสนุน

จากสวนกลางของโครงการ สถาบันละ 

20,000 บาท)  

2 1. เพ่ือชี้แจงและใหรายละเอียดเก่ียวกับ 

(ราง) หนังสือคูมือและแผนการจัดการ

เรียนรูของโครงการจํานวน 5 เลม 

ประกอบดวย หนังสือแผนการจัดการ

เรียนรู “ความรอบรูเร่ืองสื่อ” (Media 

Literacy) ระดับมัธยมศกึษา และ

ระดับอุดมศกึษา คูมือการสอนและให

ความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อใน

หองเรียน ระดับมัธยมศึกษาและ

ระดับอุดมศกึษา และคูมือการผลิตและ

สรางสรรค(สื่อ)กิจกรรม เพ่ือรณรงคและ

ใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ 

สาํหรบัเด็กและเยาวชน 

2. เพ่ือชี้แจงและใหรายละเอียดเก่ียวกับ

การทํากิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับ

ความรอบรูเร่ืองสื่อของเด็กและเยาวชน 

ขั้นตอนแนวทาง และวิธีการปฏิบัติสําหรับ

เครือขายที่เปนนักเรียนนักศึกษาสังกัด

1. สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) 

เครือขายในแตละพ้ืนไดรบัทราบและ

เขาใจในรายละเอียดเก่ียวกับ (ราง) 

หนังสือคูมือและแผนการจัดการเรียนรู

ของโครงการจํานวน 5 เลม ประกอบดวย 

หนังสือแผนการจัดการเรียนรู “ความรอบ

รูเร่ืองสื่อ” (Media Literacy) ระดับ

มัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษา คูมือ

การสอนและใหความรูเก่ียวกับความรอบรู

เรื่องสื่อในหองเรียน ระดับมัธยมศกึษา

และระดับอุดมศึกษา และคูมือการผลิต

และสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรม เพื่อรณรงค

และใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ 

สําหรับเด็กและเยาวชน 

2. สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) 

เครือขายในแตละพ้ืนไดรบัทราบและ

เขาใจเก่ียวกับรายละเอียดเกี่ยวกับการทํา

กิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับ    

ความรอบรูเรื่องสื่อของเด็กและเยาวชน 
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ครั้งที่ วัตถุประสงค เปาหมายผลผลิต 

สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไกซึ่งเปน

สถาบันเครือขายในแตละพ้ืนที่ภูมิภาค)   

- เพ่ือชี้แจงและใหรายละเอียดเก่ียวกับ

การเบิกจายงบประมาณสนับสนุนกิจกรรม

รณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่อง

สื่อของกลุมเครือขายสถาบันดําเนินการ 

(สถาบันลูกไก) ตามงบประมาณการ

สนับสนุนจากสวนกลางของโครงการ 

จํานวน 20,000 บาท  

ขั้นตอนแนวทาง และวิธีการปฏิบัติที่ดี 

และถูกตอง  

3. กลุมนักเรยีน/นักศึกษาที่เปนสมาชิก

เครือขายสถาบันดําเนินการ (สถาบัน

ลูกไก) ไดรบัทราบเกี่ยวกับรายละเอียด

เก่ียวกับการเบิกจายงบประมาณสนับสนุน

กิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับ    

ความรอบรูเรื่องสื่อ ตามงบประมาณ   

การสนับสนุนจากสวนกลางของโครงการ 

จํานวน 20,000 บาท  

4. มีการกําหนดวันและสถานที่ในการจัด

กิจกรรมคายเยาวชน รวมท้ัง ที่ประชุมมี

การหารือและขอสรุปสําหรับการพัฒนา

โครงการใหเหมาะสมกับบรบิทของวิกฤติ

การระบาดของโรคติดเชื้อ COVID-19 

5. สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) 

เครือขายในแตละพ้ืนที่ที่เปนกลุมเด็ก

นักเรียน/นักศึกษา ไดนําเสนอแนวทาง

โครงรางการจัดกิจกรรมรณรงคใหความรู

เก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ พรอมรับ

ขอเสนอแนะ ขอแนะนาํของผูทรงคุณวุฒิ

ที่เปนตัวแทนจากผูบริหารสํานักงาน 

กสทช. ตัวแทนของทีมนักวิจัยจาก

สวนกลางของโครงการ และครู/อาจารยที่

เปนสมาชิกเครือขายสถาบันดําเนินการใน

พ้ืนที่แตละภาค 

 

 จากแนวทางหรือกรอบการดําเนินงานดังกลาวที่เปนวัตถุประสงคและกรอบแนวทางของ

ผลผลิตจากการจัดกิจกรรมขางตน สงผลใหสถาบันแกน (สถาบันแมไก) ในแตละพื้นที่ภูมิภาคสามารถ
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ดําเนินการจัดกิจกรรมประชุมอบรมสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ทั้ง 2 คร้ัง ไดอยางสมบูรณและ

มีความครอบคลุมในประเด็นเนื้อหาท่ีผูเขารวมกิจกรรมในฐานะสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) แต

ละหนวยพึงรับทราบ เขาใจ และยึดปฏิบัติไดอยางสมบูรณ 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.2 ภาพบางสวนจากกิจกรรมอบรมลูกไก ครั้งที่ 1 สถาบันแกนภาคตะวันตก 

 

 
 

ภาพที่ 5.3 ภาพบางสวนจากกิจกรรมอบรมลูกไก ครั้งท่ี 1 สถาบันแกนภาคตะวันตก 
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ภาพที่ 5.4 ภาพบางสวนจากกิจกรรมอบรมลูกไก ครั้งท่ี 1  

สถาบันแกนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตอนลาง 

 

 
 

ภาพที่ 5.5 ภาพบางสวนจากกิจกรรมอบรมลูกไก ครั้งท่ี 1  

สถาบันแกนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตอนลาง 
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ภาพที่ 5.6 ภาพบางสวนจากกิจกรรมอบรมลูกไก ครั้งท่ี 1 สถาบันแกนภาคกลาง 

 

 

 
ภาพที่ 5.7 ภาพบางสวนจากกิจกรรมอบรมลูกไก ครั้งท่ี 1 สถาบันแกนภาคกลาง 
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ภาพที่ 5.8 ภาพบางสวนจากกิจกรรมอบรมลูกไก ครั้งท่ี 1 สถาบันแกนภาคกลาง 

 

 
 

ภาพที่ 5.9 ภาพบางสวนจากการประชาสัมพันธกิจกรรมอบรมลูกไก ครั้งที่ 1  

เพื่อเผยแพรขาวสารผานเว็บไซตสํานักขาว กรมประชาสัมพันธ ของสถาบันแกนพ้ืนท่ีภาคใตตอนบน 
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ภาพที่ 5.10 ภาพบางสวนจากการประชาสัมพันธกิจกรรมอบรมลูกไก ครั้งท่ี 1  

เพื่อเผยแพรขาวสารผานเว็บไซตสาํนักขาว กรมประชาสัมพันธ ของสถาบันแกนพ้ืนที่ภาคใตตอนบน 

 

 
ภาพที่ 5.11 ภาพบางสวนจากการประชาสัมพันธกิจกรรมอบรมลูกไก ครั้งท่ี 1  

เพ่ือเผยแพรขาวสารผานสื่อสังคมออนไลน เฟซบุกแฟนเพจของสถาบันแกนพื้นที่ภาคใตตอนบน 
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ภาพที่ 5.12 ภาพบางสวนจากการประชาสัมพันธกิจกรรมอบรมลูกไก ครั้งท่ี 1  

เพ่ือเผยแพรขาวสารผานสื่อสังคมออนไลน เฟซบุกแฟนเพจของสถาบันแกนพื้นที่ภาคใตตอนบน 

 

 
 

ภาพที่ 5.13 ภาพอินโฟกราฟกท่ีออกแบบเพ่ือการประชาสัมพันธกิจกรรมอบรมลูกไก คร้ังท่ี 1  

ของสถาบันแกนภาคใตตอนบน 
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ภาพที่ 5.14 ภาพบางสวนจากการประชาสัมพันธกิจกรรมอบรมลูกไก ครั้งท่ี 1  

เพื่อเผยแพรขาวสารผานเว็บไซต The Buddh ของสถาบันแกนภาคกลาง 

 

 
 

ภาพที่ 5.15 ภาพบางสวนจากการประชาสัมพันธกิจกรรมอบรมลูกไก  

เพ่ือเผยแพรขาวสารผานเอกสารการประชาสัมพันธของ คณะวิทยาการจัดการ มรภ. นครสวรรค 
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ภาพที่ 5.16 ภาพบางสวนจากกิจกรรมอบรมลูกไก คร้ังที่ 2 สถาบันแกนภาคใตตอนลาง 

 

 
 

ภาพที่ 5.17 ภาพบางสวนจากกิจกรรมอบรมลูกไก คร้ังที่ 2 สถาบันแกนภาคตะวันตก 
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ภาพที่ 5.18 ภาพบางสวนจากกิจกรรมอบรมลูกไก คร้ังที่ 2 สถาบันแกนภาคตะวันตก 

 

 
 

ภาพที่ 5.19 ภาพบางสวนจากกิจกรรมอบรมลูกไก คร้ังที่ 2 สถาบันแกนภาคตะวันตก 
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5.4 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมอบรมคายเยาวชน 

 

 โครงการพัฒนาและเพ่ิมความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนไดกําหนดให

สถาบันแกน (สถาบันแมไก) จัดกิจกรรมคายเยาวชนคนทันสื่อใหกับเด็กและเยาวชนแกนนําของแตละ

สถาบันเครือขายดําเนินการในพ้ืนท่ีภูมิภาคของตน ซึ่งรูปแบบของกิจกรรมโครงการกําหนดใหแตละ

พ้ืนที่ภูมิภาคจัดเปนเวลา 3 วัน 2 คืน มีรูปแบบการดําเนินงานที่สําคัญ คือ การละลายพฤติกรรม

เพื่อใหเกิดการรูจักกันและสรางเครือขายความสัมพันธในเชิงเครือขาย การพัฒนาโครงรางกิจกรรม

รณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ หลังจากท่ีไดมีการนําเสนอครั้งแรกในรอบการประชุม

อบรมสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ครั้ง ท่ี 1 และมีการใหคําแนะนําและคําปรึกษาจาก

ผูทรงคุณวุฒิและคณะครูอาจารยสมาชิกเครือขายสถาบันดําเนินการในกลุมพ้ืนที่ภูมิภาค และไดมี 

การพัฒนาแกไขและมีการนําเสนออีกคร้ังในรอบการประชุมอบรมสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) 

คร้ังที่ 2 จนถึงรอบการจัดกิจกรรมคายเยาวชนคนทันสื่อจึงเปนการทบทวนและพัฒนาคร้ังสุดทาย แต

ยังคงมีกระบวนการใหคําแนะนําและคําปรึกษาจากผูทรงคุณวุฒิและคณะครูอาจารยสมาชิกเครือขาย

สถาบันดําเนินการในกลุมพ้ืนที่ภู มิภาคอยู นอกจากนี้ในการจัดกิจกรรมดังกลาวยังมีการเชิญ

ผูทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาความรูที่เกี่ยวของมาบรรยายและใหคําแนะนําเพิ่มเติมกับผูเขารวมกิจกรรม

คายเยาวชนคนทันสื่อ ดวยกระบวนเชนนี้ จึงทําใหเกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู ทั้งรูปแบบการ

ใหคําแนะนําและใหคําปรึกษาโดยผูทรงคุณวุฒิ การแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางเครือขายสถาบัน

ดําเนินการในพ้ืนที่ภูมิภาค และการแลกเปลี่ยนเรียนรูวิธีคิดและแนวปฏิบัติที่ดีของเด็กและเยาวชน

แกนนําเครือขายสถาบันดําเนินการทั้ง 7 แหงในพ้ืนที่ภูมิภาคนั้น ทั้งนี้ ในขั้นตอนการนําเสนอผลงาน

โครงรางกิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อยังมีการนําเสนอผานสื่อสังคมออนไลน 

(Facebook Live) เพ่ือใหเครือขายสถาบันดําเนินการจากพ้ืนท่ีภูมิภาคอื่นไดรับชมและรับฟงแนว

ทางการพัฒนาและการทําโครงรางกิจกรรมที่ดี ซึ่งการเผยแพรผานสื่ออนไลนนี้ยังสงผลตอการเกิดการ

รับร็และเขาถึงของเน้ือหาดังกลาวในกลุมประชาชนท่ัวไปท่ีเปนสมาชิกของสื่อสังคมออนไลนของ

โครงการ (Facebook : https://www.facebook.com/ymldp) ดังนั้น ผลที่เกิดจากกระบวนการ

ดังกลาวจึงสะทอนใหเห็นวา กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูทั้ง 2 ลักษณะดังกลาว เปนการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูดวยการนําเสนอและวิพากษวิจารณ ใหความเห็น รวมทั้งการใหขอเสนอแนะในการ

พัฒนาโครงรางหรอืแผนการจัดกิจกรรมใหมีความสมบูรณ โดยประเด็นที่มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูมาก

ที่สุด คือ ประเด็นการออกแบบโครงสรางการบริหารจัดกิจกรรมที่เนนการจัดกิจกรรมโดยกลุมเด็ก

และเยาวชน การจัดกิจกรรมภายใตกรอบแนวคิดของการเรียนการสอนตามหลักสูตรความรอบรูเร่ือง

สื่อของโครงการที่เนนใหเกิดกระบวนการคิด วิเคราะห และแยกแยะ จนนําไปสูการปรับเปลี่ยน
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พฤติกรรมการผลิตและบริโภคสื่อที่เหมาะสมและสรางสรรค ประเด็นการผลิตสื่อที่ไมขัดตอกฎหมาย

และบรรทัดฐานของบานเมือง อาทิ กฎหมายเก่ียวกับ PDPA และจรรยาบรรณในการผลิตสื่อ และ

สุดทาย คือ ประเด็นการผลิตสื่อที่สรางสรรค ไมมีการนําเสนอตัวอยางที่ไมเหมาะสมบนสื่อ ซึ่งอาจ

กอใหเกิดความเขาใจผิดและลอกเลียนแบบจนทําใหสื่อรณรงคเปนสื่อที่ ไมสรางสรรคในที่สุด 

นอกจากนี้ในกระบวนการขั้นตอนของการดําเนินงานกิจกรรมคายเยาวชนคนทันสื่อ ยังพบกลไกการ

กระตุนใหสถาบันเครือขายสรางความรวมมือในการดําเนินงานภายใน การตอยอดขยายผลกิจกรรม 

และการบูรณาการการผลิตสื่อกิจกรรมใหมีความสอดคลองกัน รวมไปถึงยกยองและสรางแรงบันดาล

ใจใหสถาบันเครือขายแสวงหาความรวมมือจากหนวยงานภายนอกสถาบัน อาทิ สภาเด็กและเยาวชน 

สมาคมผูปกครองและครู หรือกลุมองคกรชุมชน เปนตน 

อนึ่ง สถาบันแกน (สถาบันแมไก) ไดจัดกิจกรรมคายเยาวชนในแตละพ้ืนท่ีภูมิภาค จํานวน 9 

คร้ัง โดยภาพรวมการจัดกิจกรรม พบวา ไดจัดกิจกรรมตามวัตถุประสงคและเปาหมายผลผลิตจากการ

จัดคายเยาวชน ซึ่งขอนําเสนอเปนตาราง ดังนี้ 

ตารางท่ี 5.6 สรุปวัตถุประสงคและเปาหมายผลผลิตของการจัดกิจกรรมคายเยาวชนท่ัวประเทศ 

วัตถุประสงค เปาหมายผลผลิต 

1. เพ่ือใหเด็กและเยาวชนเครือขายที่เปนนักเรียน/

นักศึกษาตัวแทนของสถาบันดําเนินการ (สถาบัน

ลูกไก) ไดมีกิจกรรมละลายพฤติกรรมและเสรมิสราง

เครือขายเด็กและเยาวชนในการทํากิจกรรมรณรงคให

ความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ 

2. เพ่ือนําเสนอโครงรางการจัดกิจกรรมฉบับสมบูรณ

ของเด็กและเยาวชนเครือขายท่ีเปนนักเรียน/นักศึกษา

ตัวแทนของสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ตอ 

คณะผูทรงคุณวุฒิที่เปนตัวแทนจากผูบริหารสํานักงาน 

กสทช. ตัวแทนของทีมนักวิจัยจากสวนกลางของ

โครงการ และครู/อาจารยที่เปนสมาชิกเครือขาย

สถาบันดําเนินการในพื้นที่แตละภาค 

3. เพ่ือทบทวนและชี้แจงเก่ียวกับกรอบการจัด

กิจกรรม การเบิกจาย และแนวทางการจัดแสดง

นิทรรศการผลงาน รวมท้ัง การคดัเลือกผลงานของ

1. เกิดเครือขายเด็กและเยาวชนในการทํา

กิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับ    

ความรอบรูเร่ืองสื่อระดับประเทศ ซึ่งแต

ละหนวยยอยของเครือขายมีชองทาง   

การสื่อสาร การนําเสนอผลงาน และ   

การแลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับการทํา

กิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับ    

ความรอบรูเร่ืองสื่อของเด็กและเยาวชน 

2. เพ่ือพัฒนาแนวทางการจัดกิจกรรม

ฉบับสมบูรณของเด็กและเยาวชน

เครือขายที่เปนนักเรียน/นักศึกษาตัวแทน

ของสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) 

โดยแตละกิจกรรมมีการกําหนดชื่อ

โครงการ ระยะเวลาการดําเนินงาน 

วัตถุประสงค กลยุทธการดําเนินงาน 
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วัตถุประสงค เปาหมายผลผลิต 

สถาบันเครือขายเพ่ือรับรางวัลและเงินสนับสนุน

ระดับประเทศ  

วิธีการและขั้นตอนการดําเนินงาน รวมทั้ง

ผลที่คาดวาจะไดรับจากการดําเนินงาน 

3. เด็กและเยาวชนเครือขายที่เปน

นักเรียน/นักศึกษาตัวแทนของสถาบัน

ดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ไดรับทราบ

และเขาใจในกระบวนการข้ันตอนเก่ียวกับ

เบิกจาย และแนวทางการจัดแสดง

นิทรรศการผลงาน รวมท้ัง การคัดเลือก

ผลงานของสถาบันเครือขายเพ่ือรับรางวัล

และเงินสนับสนุนระดับประเทศ  

ทั้งนี้ สถาบันแกน (สถาบันแมไก) ในแตละพ้ืนที่ภูมิภาคไดทําหนาท่ีจัดกิจกรรมคายเยาวชนในพื้นท่ี

ของตนเอง สรุปขอมูลไดตามตารางตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 5.7 สรุปการจัดกิจกรรมคายเยาวชนในแตละพ้ืนที่ภูมิภาคทั่วประเทศไทย 

ที่ พ้ืนท่ีภูมิภาค วันและสถานที่จัดกิจกรรม 

1 ภาคตะวันตก 

สถาบันแมไก : 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

วิทยาเขตกําแพงแสน 

จัดกิจกรรมคายเยาวชน 

เมื่อวันท่ี 30 เมษายน – 1 พฤษภาคม 2565 

ณ โรงแรมชูชัยบุรี ศรีอัมพวา  

จังหวัดสมุทรสงคราม 

2 ภาคตะวันออก 

สถาบันแมไก : 

มหาวิทยาลัยบูรพา 

จัดกิจกรรมคายเยาวชน 

เมื่อวันท่ี 14-15 พฤษภาคม 2565 

ณ โรงแรมเดอะไทด รีสอรท บางแสน  

จังหวัดชลบุรี 

3 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

จัดกิจกรรมคายเยาวชน 

เมื่อวันท่ี 21-22 พฤษภาคม 2565 

ณ โรงแรมฟาหลวง รีสอรท จังหวัดอุดรธานี 

4 ภาคเหนือตอนบน จัดกิจกรรมคายเยาวชน 
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ที่ พ้ืนท่ีภูมิภาค วันและสถานที่จัดกิจกรรม 

สถาบันแมไก : 

มหาวิทยาลัยแมโจ 

เมื่อวันท่ี 28-29 พฤษภาคม 2565 

ณ โรงแรม ศิริปนนา วิลลา รีสอรท แอนด สปา  

จังหวัดเชียงใหม 

5 ภาคใตตอนบน 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรธีรรมราช 

จัดกิจกรรมคายเยาวชน 

เมื่อวันท่ี 28-29 พฤษภาคม 2565 

ณ โรงแรม เอวา ซี จังหวัดกระบี่ 

6 ภาคใตตอนลาง 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยสงขลาราชนครนิทร  

วิทยาเขตหาดใหญ 

จัดกิจกรรมคายเยาวชน 

เมื่อวันท่ี 11-12 มิถุนายน 2565 

ณ โรงแรมบีพี สมิหลา บีช จังหวัดสงขลา 

7 ภาคกลาง 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

จัดกิจกรรมคายเยาวชน 

เมื่อวันท่ี 18-19 มิถุนายน 2565 

ณ คายพักแรม สวนสยาม ทะเล-กรุงเทพฯ 

 

8 ภาคเหนือตอนลาง 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 

จัดกิจกรรมคายเยาวชน 

เมื่อวันท่ี 25-26 มิถุนายน 2565 

ณ โรงแรมอวตารมิราเคิล จังหวัดอุทยัธานี 

9 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยอุบราชธานี 

จัดกิจกรรมคายเยาวชน 

เมื่อวันท่ี 2-3 กรกฎาคม 2565 

ณ โรงแรมยูเพรส มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

จังหวัดอุบลราชธานี 

 

โดยสรุปแลวการจัดกิจกรรมคายเยาวชน ท้ัง 9 ครั้ง ไดดําเนินการครอบคลุมทุกพ้ืนที่ภูมิภาค

ทั้ง 9 ภูมิภาคทั่วประเทศไทย ซึ่งมีสถาบันเครือขายท่ีเปนสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) จํานวน

ทั้งหมด 63 สถาบันเขารวมกิจกรรมทุกครั้ง ทั้งนี้ ผลการดําเนินงานภาพรวม พบวา การจัดกิจกรรม

ทุกครั้งเปนการจัดกิจกรรมในรูปแบบจัดกิจกรรมในพื้นที่จริง (Onsite) มีการควบคุมความปลอดภัย

ดานสาธารณสุขอยางเขมงวด แตกระนั้น ในชวงของการจัดกิจกรรมดังกลาว (ชวงเดือนเมษายนถึง

เดือนกรกฎาคม 2565) ยังคงอยูในชวงของการระบาดของโรคติดเชื้อ COVID-19 สงผลใหการจัด

กิจกรรมในพื้นที่จริง (Onsite) บางพ้ืนท่ี พบวา ผูเขารวมกิจกรรมในบางพื้นที่มีการติดเชื้อ COVID-19 
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ในชวงของการจัดกิจกรรม แตทวา ทางโครงการจึงอนุโลมใหผูที่ติดเชื้อ COVID-19 ระหวางการจัด

กิจกรรมคายเยาวชนสามารถสงตัวแทนเขารวมประชุมอบรมในสถานท่ีจัดกิจกรรมจริง (Onsite) ได 

พรอมนี้ไดใหคําแนะนําแตละพ้ืนที่ภาคใหสถาบันแกน (สถาบันแมไก) จัดกิจกรรมแบบออนไลน 

(Online) เสริม เพ่ือใหสมาชิกสถาบันที่เขารวมโครงการและไดรบัการติดเชื้อ COVID-19 สามารถติดตาม

เนื้อหาและขอตกลงจากกิจกรรมคาย ภาพตัวอยางบางสวนจากกิจกรรมคายเยาวชน ปรากฏดังนี้ 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.20 ภาพบางสวนจากกิจกรรมคายเยาวชน สถาบันแกนภาคใตตอนบน จากเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 5.21 ภาพบางสวนจากกิจกรรมคายเยาวชน สถาบันแกนภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง  

 

 
 

ภาพที่ 5.22 ภาพบางสวนจากกิจกรรมคายเยาวชน สถาบันแกนภาคใตตอนลาง 
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ภาพที่ 5.23 ภาพบางสวนจากกิจกรรมคายเยาวชน สถาบันแกนภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง  

 

 
 

ภาพที่ 5.24 ภาพบางสวนจากกิจกรรมคายเยาวชน สถาบันแกนภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง  
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ภาพที่ 5.25 ภาพบางสวนจากกิจกรรมคายเยาวชน สถาบันแกนภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

 

 
 

ภาพที่ 5.26 ภาพบางสวนจากกิจกรรมคายเยาวชน สถาบันแกนภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 
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นอกจากนี้ ยังไดกําหนดใหการนําเสนอผลงานที่เปนโครงรางการจัดกิจกรรมของกลุมเด็กและ

เยาวชนเครือขายสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) มีการเผยแพรแบบสด (Live) ผานชองทาง 

Facebook Fanpage ของโครงการ (https://web.facebook.com/ymldp?_rdc=1&_rdr) ดวย

กลไกเชนนี้ทําใหการจัดกิจกรรมคายเยาวชนดังกลาวในทุกครั้งและทุกพ้ืนที่ มีความสมบูรณและบรรลุ

ตามวัตถุประสงคและเปาหมายของการจัดกิจกรรมทุกประการ 

 ตัวอยาง Infographic บางสวนของโครงรางผลงานออกแบบจัดทํากิจกรรมรณรงคของเด็ก

และเยาวชน มีดังนี้ 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.27 ตัวอยาง Infographic บางสวนของโครงรางผลงานออกแบบจัดทํากิจกรรมรณรงค 
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ภาพที่ 5.28 ตัวอยาง Infographic บางสวนของโครงรางผลงานออกแบบจัดทํากิจกรรมรณรงค 

 

 
 

ภาพที่ 5.29 ตัวอยาง Infographic บางสวนของโครงรางผลงานออกแบบจัดทํากิจกรรมรณรงค 
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ภาพที่ 5.30 ตัวอยาง Infographic บางสวนของโครงรางผลงานออกแบบจัดทํากิจกรรมรณรงค 

 

 
 

ภาพที่ 5.31 ตัวอยาง Infographic บางสวนของโครงรางผลงานออกแบบจัดทํากิจกรรมรณรงค 
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ภาพที่ 5.32 ตัวอยาง Infographic บางสวนของโครงรางผลงานออกแบบจัดทํากิจกรรมรณรงค 

 

 
 

ภาพที่ 5.33 ตัวอยาง Infographic บางสวนของโครงรางผลงานออกแบบจัดทํากิจกรรมรณรงค 
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ภาพที่ 5.34 ตัวอยาง Infographic บางสวนของโครงรางผลงานออกแบบจัดทํากิจกรรมรณรงค 

 

 
 

ภาพที่ 5.35 ตัวอยาง Infographic บางสวนของโครงรางผลงานออกแบบจัดทํากิจกรรมรณรงค 
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ภาพที่ 5.36 ตัวอยาง Infographic บางสวนของโครงรางผลงานออกแบบจัดทํากิจกรรมรณรงค 

 

 
 

ภาพที่ 5.37 ตัวอยาง Infographic บางสวนของโครงรางผลงานออกแบบจัดทํากิจกรรมรณรงค 

 



153 

 

 
 

ภาพที่ 5.38 ตัวอยาง Infographic บางสวนของโครงรางผลงานออกแบบจัดทํากิจกรรมรณรงค 

 

 
 

ภาพที่ 5.39 ตัวอยาง Infographic บางสวนของโครงรางผลงานออกแบบจัดทํากิจกรรมรณรงค 
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ภาพที่ 5.40 ตัวอยาง Infographic บางสวนของโครงรางผลงานออกแบบจัดทํากิจกรรมรณรงค 

 

 
 

ภาพที่ 5.41 ตัวอยาง Infographic บางสวนของโครงรางผลงานออกแบบจัดทํากิจกรรมรณรงค 
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หลังจากจัดกิจกรรมคายเยาวชนคนทันสื่อ แตละสถาบันไดจัดทําภาพกราฟกเพ่ือรวม

ประชาสัมพันธการจัดกิจกรรมที่แตกตางกันออกไป ดังภาพตัวอยาง รวมถึงไดจัดใหมีการนําเสนอและ

พัฒนาโครงงานจัดกิจกรรมเพื่อการรูเทาทันสื่อในรูปแบบท่ีนาสนใจและมีความคิดสรางสรรค โดย

นําเสนอผานภาพ Infographic และไดนําเสนอขอบเขตการดําเนินงานโครงการเบื้องตนในเฟซบุกเพจ

ของโครงการเพ่ือรวมกันประชาสัมพันธดังที่ไดกลาวในขางตน โดยมีภาพตัวอยางของ Infographic 

โครงงานกิจกรรมของแตละสถาบันดําเนินการ ดังนี้ 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.42 ตัวอยางบางสวนของโครงราง รูปแบบ และขอบเขตการจัดกิจกรรม 

ท่ีนาสนใจของแตละสถาบันดําเนินการ บนเพจเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 5.43 ตัวอยางบางสวนของโครงราง รูปแบบ และขอบเขตการจัดกิจกรรม 

ท่ีนาสนใจของแตละสถาบันดําเนินการ บนเพจเฟซบุกของโครงการ 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.44 ตัวอยางบางสวนของโครงราง รูปแบบ และขอบเขตการจัดกิจกรรม 

ท่ีนาสนใจของแตละสถาบันดําเนินการ บนเพจเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 5.45 ตัวอยางบางสวนของโครงราง รูปแบบ และขอบเขตการจัดกิจกรรม 

ท่ีนาสนใจของแตละสถาบันดําเนินการ บนเพจเฟซบุกของโครงการ 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.46 ตัวอยางบางสวนของโครงราง รูปแบบ และขอบเขตการจัดกิจกรรม 

ท่ีนาสนใจของแตละสถาบันดําเนินการ บนเพจเฟซบุกของโครงการ 
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ภาพที่ 5.47 ภาพกราฟกเพื่อรวมประชาสัมพันธการจัดกิจกรรม ของพ้ืนที่จังหวัดอุทัยธานี 
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ภาพที่ 5.48 ภาพกราฟกเพื่อรวมประชาสัมพันธการจัดกิจกรรม ของพื้นที่สถาบันภาคใตตอนลาง 
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5.5 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมการรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อของ

สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) 63 สถาบัน 

 

 ผลผลิตจากการจัดกิจกรรมคายเยาวชนในขอ 5.4 พบวา เกิดผลงานการจัดกิจกรรมรณรงค

ใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเร่ืองส่ือทั้งหมด จํานวน 63 ผลงานของสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) 

ทั่วประเทศ ท้ังนี้ ผลการดําเนินงานดังกลาวขอนําเสนอดวยฐานขอมูล Google Drive ซ่ึงไดรวบรวม

และบันทึกไวในระบบฐานขอมูลแบบออนไลนของโครงการ ดังนี ้ 

 (1) Link ฐานขอมูลเกี่ยวกับโครงรางการจัดกิจกรรมและกรอบการดําเนินงานของกิจกรรม

รณรงคใหความรูของเด็กและเยาวชนเครือขายทั่วประเทศ บนฐานขอมูลเว็ปไซตโครงการ 

(https://www.ymldp.com/) คือ 

https://drive.google.com/drive/folders/1Qf3AFQoOIcGIBEbi3Nb-TTX2cnS_R31y 

 

 

 

 

 

(2) Link ฐานขอมูลเก่ียวกับผลผลิตที่เปนผลงานจากการจัดกิจกรรมและประมวลภาพ

กจิกรรมของการรณรงคใหความรูของเด็กและเยาวชนเครือขายท่ัวประเทศ บนฐานขอมูลเว็ปไซตของ

โครงการ (https://www.ymldp.com/)  

 คือ https://drive.google.com/drive/folders/1UMWey6AAsrhSGRIxbL5iTmt6LegTh103 

 

 

 

 

 

  

นอกจากนี้ทางโครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทนัส่ือของเด็กและเยาวชน

ไดสรุปผลการดําเนินงานของกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเร่ืองส่ือของสถาบันดําเนินการ 

(สถาบันลูกไก) ทั่วประเทศเปนรายสถาบัน ดังนี้ 
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ตารางท่ี 5.8 สรุปผลการดําเนินงานของกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับ 

ความรอบรูเร่ืองสื่อของสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ทั่วประเทศ  

(ฐานขอมูล Google Drive โครงการ) 

  

นอกจากนี้ทางโครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน

ไดสรุปผลการดําเนินงานรายสถาบัน (63 สถาบัน) ดังนี้ 
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(1) มหาวิทยาลัยแมโจ : เครือขายภาคเหนือตอนบน 

รายละเอยีด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมที่หลากหลายรูปแบบ อาทิ การจัด

กิจกรรมอบรมใหความรู กิจกรรมการผลิตและเผยแพรสื่อ และกิจกรรม

การประกวด (10 กิจกรรมหลัก) นอกจากนี้ยังมีการรวบรวมผลงานเพ่ือจัด

แสดงเปนนิทรรศการออนไลน (Virtual Exhibition) 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยแมโจและกลุมเยาวชนในพ้ืนที่

จังหวัดเชียงใหม 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม จํานวน 85 คน 

- กลุมเยาวชนผูเขาถึงเน้ือหาบนสื่อออนไลน ประมาณ 2,000 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมเยาวชนผูเขาถึงเน้ือหาบนสื่อ

ออนไลนใชการประมาณการ เนื่องจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรส่ือ

ของเครือขายมีจํานวนมาก และยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพ่ิมขึ้นเร่ือย ๆ  

ซึ่งจํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงาน

โดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 

2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละสื่อที่ผลิตและเผยแพรของ

กิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- เปนความรวมมือในลักษณะสถาบันแกน (สถาบันแมไก) ที่ประสานงาน

และรวมกิจกรรมกับสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน  
https://drive.google.com/file/d/1ouxXg5f83nXBWETZkPE4423xlMHxm12r/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม)  
https://drive.google.com/drive/folders/1YgUnIkiMIoCMEQGMSh7uLTONrVHV34XP?usp=share_link 
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(2) มหาวิทยาลัยพายัพ : เครือขายภาคเหนือตอนบน 

รายละเอยีด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมเพ่ือผลิตสื่อ (บอรดเกมส) ใน         3 

รูปแบบ คือ เกมสบันไดงู เกมสชัวรหรือไม และเกมสเขาวงกต โดยมีเนื้อหา

เก่ียวกับการรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ หลังจากนั้นจึงนํา

ผลผลิตที่เปนบอรดเกมสไปเผยแพรดวยการใหนักเรียนระดับมัธยม (โรงเรียน

ในเครือสภาคริสตจักรในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม) ไดเลนและใชประโยชน 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยพายัพและนักเรียนของ

โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในเครอืสภาคริสตจักรในจังหวัดเชียงใหม 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม จํานวน 42 คน 

- กลุมเยาวชนผูเขาถึงเน้ือหาบนสื่อออนไลน ประมาณ 1,000 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปรมิาณของกลุมเยาวชนผูเขาถึงเน้ือหาบนสื่อออนไลน

ใชการประมาณการ เนื่องจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรสื่อของเครือขายมี

จํานวนมาก และยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพิ่มขึ้นเร่ือย ๆ  ซึ่งจํานวนตัวเลขการ

ประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สง

มาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของ

แตละสื่อท่ีผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- โรงเรียนในเครือสภาคริสตจักรในพ้ืนท่ีจังหวัดเชียงใหม (โรงเรียนปรินสรอย

แยลวิทยาลัย โรงเรียนดาราวิทยาลัย และโรงเรียนเชียงใหม คริสเตียน) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน  
https://drive.google.com/file/d/1SRv1NGwCfoNSZ2NRFWS8PsEO4GjfQPE6/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม)  
https://drive.google.com/drive/folders/1Z6Nn6jnLBDnxv_v7fDr1RpimRq8Cg2FC?usp=share_link 
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(3) มหาวิทยาลัยพะเยา : เครือขายภาคเหนือตอนบน 

รายละเอยีด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมลักษณะของคายเยาวชน จํานวน 2 

คร้ัง ในโรงเรยีนระดับประถมศึกษาในจังหวัดพะเยา โดยกิจกรรมหลักใน

คายมีการทํากิจกรรมสันทนาการ การแสดงละครเวทีเก่ียวกับการรณรงค

ใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ หลังจากนั้นมีการตอบคําถามจาก

การชมละครเวทีเพ่ือชิงรางวัล และในกิจกรรมยอยยังปรากฎการวาดรูป

หรือทําคลิปรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยพะเยาและนักเรียนใน

โรงเรียนระดับประถมศึกษาในพ้ืนที่จังหวัดพะเยา 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนผูจัดกิจกรรม จํานวน 50 คน 

- กลุมเยาวชนที่เปนนักเรียนระดับประถมศกึษาผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 

106 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- โรงเรียนไทยรฐัวิทยา 46 (ดอกคําใต) 

- โรงเรียนอนุบาลแมใจ 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน  
https://drive.google.com/file/d/1S2GZangSEru2yirdPPor9wtx_nbVF0nh/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม)  
https://drive.google.com/drive/folders/1YsIdEH8t7Y6s9cTxkIGzGYDeKcuKO7HU?usp=share_link 
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(4) มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม วิทยาเขตแมฮองสอน : เครือขายภาคเหนือตอนบน 

รายละเอยีด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมสัมมนา เร่ือง เยาวชนสรางสื่อเปด

โลกสรางสรรค โดยเปนกิจกรรมจบภายในวันเดียว มีการบรรยายใหความรู 

เรื่อง เยาวชนสรางสื่อเปดโลกสรางสรรค หลังจากนั้นมีการทดลองทําสื่อ

และประกวดแขงขันภายในวันจัดกิจกรรมสัมมนา 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม  

วิทยาเขตแมฮองสอน และเด็กเยาวชนในจังหวัดแมฮองสอนท่ีสนใจเขา 

รวมกิจกรรม 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม จํานวน 5 คน 

- กลุมเด็กและเยาวชนผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 57 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน  
https://drive.google.com/file/d/14tA_aeRXavmRbw48GYWQdphDo-o6iLbN/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม)  
https://drive.google.com/drive/folders/1Z11uvjmOPEDcoxwsHLTzEX8UG1TbJXxc?usp=share_link 
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(5) โรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย : เครือขายภาคเหนือตอนบน 

รายละเอยีด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมในลักษณะของการประชุมอบรมให

ความรูก่ึงการสัมมนา จํานวน 2 คร้ัง (วันท่ี 16 และ 23 พฤศจิกายน 2565 

เวลา 13.00 – 14.40 น.) วิทยากรบรรยายใหความรู คือ อาจารยใน

โรงเรียน (สมาชิกครูเครือขายดาํเนินการของโครงการ) เนื้อหาการสื่อสาร

หลัก คือ ประเด็น Cyber Bullying 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 โรงเรียนมงฟอรต

วิทยาลัย 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 3 คน 

- กลุมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่เขารวมกิจกรรม จํานวน   

251 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน  
https://drive.google.com/file/d/14BQexdK8E83v7-pNDEhnfelxld8BrHJf/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม)  
https://drive.google.com/drive/folders/1Z6dCxit8OpypEgjuVdnk4rHslm2nLq-m?usp=share_link 
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(6) โรงเรียนสวนบุญโญปถัมภ ลําพูน : เครือขายภาคเหนือตอนบน 

รายละเอยีด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมในลักษณะของการประชุมอบรม   

ใหความรูกับกลุมนักเรียนแกนนํา จํานวน 30 คน โดยทีมวิทยากรจาก

มหาวิทยาลัยแมโจ (สถาบันแมไกพ้ืนที่ภาคเหนือตอนบน) เพ่ือนําเอา

ความรูและเทคนิคการสรางกระบวนการเรียนรูไปจัดกิจกรรมตอใหกับ

นักเรียนในโรงเรียนสวนบุญโญปถัมภ ลําพูน ในวันเสริมทักษะวิชาการ     

มีการแขงขันตอบปญหา การแขงขันการใช Application ในการเรียนรู

เก่ียวกับการใชสื่ออยางสรางสรรค 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาของโรงเรยีนสวนบุญโญ- 

ปถัมภ ลําพูน 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนผูจัดกิจกรรม จํานวน 30 คน 

- กลุมนักเรียนผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 1,080 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- มหาวิทยาลัยแมโจ 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน  
https://drive.google.com/file/d/1aot_XL4xONWjzcgCKbG4sEMEQJgOgqb4/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม)  
https://drive.google.com/drive/folders/1Z6dCxit8OpypEgjuVdnk4rHslm2nLq-m?usp=share_link 
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(7) โรงเรียนสันกําแพง : เครือขายภาคเหนือตอนบน 

รายละเอยีด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมที่หลากหลายและบูรณาการสื่อ    

ทุกประเภทในการจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ 

เริ่มจากการอบรมแกนนําที่เปนกลุมสภานักเรียนโรงเรียนสันกําแพง 

จัดการเรียนการสอนทั้งรูปแบบ online และ Onsite สําหรับกลุมนักเรยีน

แกนนําดวยเนื้อหาหลักสูตรแผนการจัดการเรียนรู/แผนการเรยีนการสอน

ของโครงการ หลังจากนั้นนักเรียนกลุมแกนนําจึงนําเอาความรูที่ไดมาสราง

นวัตกรรมการสื่อสารท้ังรูปแบบ Online และ Onsite นอกจากนี้ยังมีการ

จัดประกวดบอรดในหองเรียน ประกวดการทํา Infographic รวมถึงการจัด

นิทรรศการใหความรูกับชุมชนโดยรอบโรงเรียน ณ ถนนคนเดินและตลาด

นัดในอําเภอ สันกําแพง 
 กลุมเปาหมาย : นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาของโรงเรยีนสันกําแพงและ 

ชุมชนโดยรอบโรงเรียนสันกําแพง 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 30 คน 

- กลุมนักเรียนโรงเรียนสันกําแพงผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 2,719 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- ชุมชนในพื้นท่ีบริเวณใกลเคียงโรงเรียนสันกําแพง 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน  
https://drive.google.com/file/d/1RD6okpomHPQRGTY_AHkiocwBBkh8veiB/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม)  
https://drive.google.com/drive/folders/1ZBYlHepiHvvrvbWRNSSYtFZdJdoXl_rS?usp=share_link 
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(8) มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค : เครือขายภาคเหนือตอนลาง 

รายละเอยีด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมผลิตและเผยแพรสื่อรณรงคใหความรู

เก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อผานสื่อประเภทคลิปวิดีโอ/หนงัสั้น มีเทคนิค

การนาํเอาการแสดงท่ีเปนวัฒนธรรมพ้ืนบานประจําถิ่น (ลิเก) มาเปน

สวนผสมสรางความนาสนใจของสื่อ หลังจากนั้นจึงนําผลผลติท่ีไดเปน  

คลิปวิดีโอ/หนังสั้นมาเผยแพรทางสื่อสังคมออนไลน อาทิ Youtube 

Facebook และ Tiktok 
 กลุมเปาหมาย : นักศึกษาสาขาวิชานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครสวรรค และผูรับสารกลุมเปาหมายที่เปนเด็กและเยาวชนบนสื่อ

ออนไลน 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูผลิตสื่อ จํานวน 50 คน 

- เยาวชนและประชาชนทั่วไปที่เขาชมผลงาน ประมาณ 800 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเยาวชนและประชาชนทั่วไปที่เขาชมผลงานใชจํานวน

ประมาณการ เนื่องจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรส่ือของเครือขายยังคง

มีจํานวนการเขาถึงเพ่ิมขึ้นเร่ือย ๆ  ซึ่งจํานวนตัวเลขการประมาณการ

ดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทาง

โครงการ ณ วันท่ี 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละ

สื่อท่ีผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน  
https://drive.google.com/file/d/1Sw0H7nw9nhGhSnsFpcAnmg47kVgckddy/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม)  
https://drive.google.com/drive/folders/1ZBxWxL4nPqv0aU13i_qeqUTO4AA3Qmfb?usp=share_link 
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(9) โรงเรียนบานหนองฉางวิทยา : เครือขายภาคเหนือตอนลาง 

รายละเอยีด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมผลิตและเผยแพรสื่อรณรงคใหความรู

เก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อผานสื่อสังคมออนไลน (Tiktok) โดยจัดใหมี 

การประกาศรับสมัครผลงานภายใตหัวขอ “NCW หางไกลกลโกงจาก   

โลก Cyber” หลังจากนั้นจึงใหผูสมัครเขารวมสงผลงานแขงขันประกวด 

เขารวมกิจกรรมอบรมใหความรูเสริมทักษะการผลิตสื่อและความรูเก่ียวกับ

ความรอบรูเร่ืองสื่อ โดยการแขงขันจะตองอัพโหลดผลงานลงบนสื่อ Tiktok 

พรอมติด #CyberNCW  
 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนบานหนองฉางวิทยา 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 3 คน 

- กลุมเด็กและเยาวชนผูประกวดและเขารวมกิจกรรมคายกอนการผลิตและ

เผยแพรสื่อ จํานวน 50 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน  
https://drive.google.com/file/d/1SkIcB1Bl9kbYpNXx30Ef9iJ8KrobXJ7X/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม)  
https://drive.google.com/drive/folders/1ZKYN3tUEvv-67xcrCECtr01C8DknnCxC?usp=share_link 
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(10) โรงเรียนทัพทันอนุสรณ : เครือขายภาคเหนือตอนลาง 

รายละเอยีด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมผลิตและเผยแพรสื่อรณรงคใหความรู

เก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อผานสื่อสังคมออนไลน (Tiktok) โดยเนน 

เนื้อหาเก่ียวกับการพนันบนโลกออนไลน รวมถึงการผลิตสื่อประเภท      

มิวสิควิดีโอ (MV) ในเนื้อหาเกี่ยวกับความปลอดภัยในการเสพสื่อ 
 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนทัพทนัอนุสรณ 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนผูผลิตและเผยแพรสื่อ จํานวน 15 คน 

- กลุมเยาวชนผูเขาถึงเน้ือหาบนสื่อออนไลน ประมาณ 500 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปรมิาณของกลุมเยาวชนผูเขาถึงเน้ือหาบนสื่อ

ออนไลนใชการประมาณการ เนื่องจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรสื่อ

ของเครือขายมีจํานวนมาก และยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพ่ิมขึ้นเร่ือย ๆ  

ซึ่งจํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงาน

โดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 

2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละสื่อที่ผลิตและเผยแพรของ

กิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน  
https://drive.google.com/file/d/1apUwvyynOSZEZzoO2hp0N_k3M_HBv5Be/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม)  
https://drive.google.com/drive/folders/1ZUPt0-JxH4xzhsx6fD6gtAu1FkoblT8h?usp=share_link 
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(11) โรงเรียนอทุัยวิทยาคม : เครือขายภาคเหนือตอนลาง 

รายละเอยีด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมการประกวดแตงเพลงและแสดงดนตรี 

“เยาวชนคนทันสื่อ จังหวัดอุทัยธานี” โดยมีการประชาสัมพันธกิจกรรม การ

รับสมัครผานทาง Facebook และ Line ท่ีเปนของโรงเรยีนอุทัยวิทยาคม 

หลังจากนั้นจึงคัดเลือกทีมที่ผานการคัดเลือกรอบแรก จํานวน    5 ทีม เพื่อไป

แขงขันรอบชิงชนะเลิศท่ีเปนการแสดงดนตรีสดท่ีลานสุพรรณิการ หนาศาลา

กลางจังหวัดอุทัยธานี 
 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนอุทัยวิทยาคมและเยาวชนที่สนใจในพื้นที่

จังหวัดอุทัยธานี 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 12 คน 

- กลุมเยาวชนผูเขาถึงเน้ือหาบนสื่อออนไลน ประมาณ 1,000 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปรมิาณของกลุมเยาวชนผูเขาถึงเน้ือหาบนสื่อออนไลน

ใชการประมาณการ เนื่องจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรสื่อของเครือขายมี

จํานวนมาก และยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพิ่มขึ้นเร่ือย ๆ  ซึ่งจํานวนตัวเลขการ

ประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สง

มาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของ

แตละสื่อท่ีผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- เทศบาลเมืองอุทัยธานี 

- มูลนิธิไทยเศรษฐ 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน  
https://drive.google.com/file/d/1TEA1lSlIczi5UMt2vh2ZCoRXfBAX5MMD/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม)  
https://drive.google.com/drive/folders/1ZXpjXP6zb1C6jDC11ugJQk_qjMq8Jt8g?usp=share_link 
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(12) โรงเรียนเทศบาลวัดวรนาถบรรพต : เครือขายภาคเหนือตอนลาง 

รายละเอยีด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมการผลิตและเผยแพรสื่อรณรงคใหความรู

ความเขาใจเก่ียวกับประเด็นสิทธิสวนบุคคลบนโลกออนไลน (กฎหมาย 

PDPA) หลังจากนั้นจึงนําผลงานที่ผลิตไดมาเผยแพรทางสื่อสังคมออนไลน 

อาทิ Youtube Facebook และ Tiktok 
 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนเทศบาลวัดวรนารถบรรพตและผูรับชม

กลุมเปาหมายที่เปนเด็กและเยาวชนบนโลกออนไลน 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนผูจัดกิจกรรม จํานวน 32 คน 

- กลุมเยาวชนผูเขาถึงเน้ือหาบนสื่อออนไลน ประมาณ 1,500 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปรมิาณของกลุมเยาวชนผูเขาถึงเน้ือหาบนสื่อ

ออนไลนใชการประมาณการ เนื่องจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรสื่อ

ของเครือขายมีจํานวนมาก และยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพ่ิมขึ้นเร่ือย ๆ  

ซึ่งจํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงาน

โดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 

2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละสื่อที่ผลิตและเผยแพรของ

กิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน  
https://drive.google.com/file/d/1azUl-9beUV1QAg0VArq7Y6Z0CXeXUE7Z/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม)  
https://drive.google.com/drive/folders/1ZZHf1t5GZ4CwDcVBou5D09jtpL7L29rr?usp=share_link 
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(13) โรงเรียนโกรกพระ : เครือขายภาคเหนือตอนลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมการผลิตและเผยแพรส่ือรณรงคใหความรูความ

เขาใจเก่ียวกับประเด็นการซื้อขายสินคาบนสื่อออนไลน (Check  กอน Shop) โดย

กระบวนการกอนการผลิตและเผยแพรส่ือนี้ ไดกําหนด  ใหมีการประกาศรับสมัครผู

ที่สนใจเขารวมโครงการ มีการคัดเลือกผูสมัครเขารวมโครงการ และมีการจัดอบรม

ใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องส่ือและเทคนิคการผลิตและเผยแพรส่ือ หลังจาก

นั้นจึงใหเวลาแตละทีมไปสรางสรรคผลงานแลวนํามาประกวดแขงขันพรอมการ

เผยแพรสูสาธารณะชนบนสื่อออนไลน (Tiktok) 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนโกรกพระและเยาวชนในพื้นท่ีอําเภอ โกรกพระ 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนผูจัดกิจกรรม จํานวน 5 คน 

- เยาวชนกลุมเปาหมายผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 30 คน 

- เยาวชนและประชาชนท่ัวไปที่รับชมและติดตามผลงานบนสื่อ Tiktok ประมาณ 

1,200 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมเยาวชนผูเขาถึงเน้ือหาบนส่ือออนไลนใชการ

ประมาณการ เน่ืองจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรส่ือของเครือขายมีจํานวนมาก 

และยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ  ซึ่งจํานวนตัวเลขการประมาณการ

ดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทางโครงการ 

ณ วันท่ี 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละสื่อท่ีผลิตและ

เผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1I3blFPIExinzCu1orSrNszjNMzMaNwki/view

?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1ZbjCvU8iliHurvV5Ku8bC2WnrHEYU

o54?usp=share_link 
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(14) โรงเรียนจันเสนเอ็งสุวรรณอนุสรณ : เครือขายภาคเหนือตอนลาง 

รายละเอยีด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมการอบรมใหความรูรูปแบบคายเปนเวลา   

2 วัน (Workshop เทคนิคการผลิตคลิปวิดีโอภายใตแนวคิด “การรูเทาทัน

สื่อ”) หลังจากนั้น จึงใหผูที่เขารวมกิจกรรมดังกลาวไปผลิตและเผยแพรสื่อ

และมีการประกวดแขงขันเพื่อมอบรางวัล 
 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนจันเสนเอ็งสุวรรณอนุสรณ 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนผูจัดกิจกรรม จํานวน 3 คน 

- เยาวชนกลุมเปาหมายผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 32 คน 

- กลุมเยาวชนและประชาชนทั่วไปที่รบัชมและติดตามผลงานบนสื่อ 

ออนไลน ประมาณ 800 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปรมิาณของกลุมเยาวชนผูเขาถึงเน้ือหาบนสื่อ

ออนไลนใชการประมาณการ เนื่องจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรสื่อ

ของเครือขายมีจํานวนมาก และยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพ่ิมขึ้นเร่ือย ๆ  

ซึ่งจํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงาน

โดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 

2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละสื่อที่ผลิตและเผยแพรของ

กิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 
 

https://drive.google.com/file/d/1TkniT7XIzsLqJOKHEJEOy1An8sT3YrFY/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 
 

https://drive.google.com/drive/folders/1Zcq2pigR3YUsjKlRKeee3D1dhi9lHmxX?usp=share_link 
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(15) มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี : เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมแบบบรูณาการกิจกรรมที่หลากหลาย เร่ิม

จากการเปดรับสมัครผูเขารวมกิจกรรมที่เปนนักศึกษาภายในมหาวิทยาลัยราช

ภัฏอุดรธานี หลังจากนั้นจึงนําผูที่สมัครเขารวมกิจกรรมมาอบรมใหความรู

เก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือและเทคนิคการผลิตส่ือสรางสรรครณรงคใหความรู

เก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือ และลําดับตอไป คือ การแบงทีมเพื่อผลิตและ

เผยแพรส่ือภายใต Concept “รูเทาทันส่ือ” และจัดประกวดแขงขัน รวมถึง

เผยแพรทางส่ือ Youtube และ Facebook 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกจิกรรม จํานวน 3 คน 

- เยาวชนกลุมเปาหมายผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 30 คน 

- กลุมเยาวชนและประชาชนทั่วไปที่รับชมและติดตามผลงานบนส่ือ ออนไลน 

ประมาณ 500 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมเยาวชนผูเขาถึงเนื้อหาบนส่ือออนไลนใช

การประมาณการ เนื่องจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรส่ือของเครือขายมี

จํานวนมาก และยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ  ซ่ึงจํานวนตัวเลขการ

ประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายท่ีสง

มาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแต

ละส่ือที่ผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1T2vmX7H8HNGskWTqCqOER62wNhj_S

Nrw/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1X4Ue1tjjYvjU4rGGOYLpf4QExG

mWgf0T?usp=share_link 



177 

 

(16) มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด : เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมที่เนนเน้ือหาเก่ียวกับการปองกันปญหาเก่ียวกับ 

Cyber Bullying และปญหาเร่ือง Fake News โดยมี กิจกรรมหลักที่สําคัญ  คือ การ

สรางชองทาง Facebook Fanpage และศูนย CARE ส่ือประจําโรงเรียน ขณะเดียวกันก็มี

กิจกรรมจัดคาย คนสนใจส่ือสรางสรรค เพ่ือผลิตส่ือทําคลิปลงส่ือออนไลน (Tiktok) สวน

การขยายผลสูชุมชนหรือเครือขายในพ้ืนที่ ไดมีการนําเอาองคความรูและส่ือท่ีผลิตไดจาก 

กิจกรรมขางตนไปทาํกิจกรรมกับโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในพื้นท่ีจังหวัดรอยเอ็ด 

จาํนวน 4 โรงเรียน 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ดและเยาวชนในพ้ืนที่จงัหวัดรอยเอ็ด 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม (จํานวน 45 คน) 

- กลุมเยาวชนกลุมเปาหมายผูเขารวมกิจกรรม (จาํนวน 200 คน) 

- กลุมเยาวชนและประชาชนทั่วไปที่รับชมและติดตามผลงานบนส่ือ ออนไลน (ประมาณ 

2,500 คน) 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมเยาวชนผูเขาถึงเน้ือหาบนส่ือออนไลนใชการ

ประมาณการ เน่ืองจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรส่ือของเครือขายมีจํานวนมาก และ

ยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพิ่มขึ้นเร่ือย ๆ  ซ่ึงจํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวน้ีเปน

จาํนวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายท่ีสงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 

2566 โดยรวมจากยอดการเขาถงึของแตละส่ือที่ผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- โรงเรียนธงธานี 

- โรงเรียนศรีอรุณวิทย 

-โรงเรียนทามวงวิทยาคม 

- โรงเรียนเชียงใหมประชานุสรณ 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1Re6n8vSR7meJTtAxd4zKYh0Vitbwt0mV/view?u

sp=share_link 

เนื้อหาผลผลติ 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1X873-V_KakiiT-euJl-

R_8iYbpYjbysI?usp=share_link 
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(17) มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ: เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 

รายละเอียด 

การดําเนนิงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมรูปแบบคาย (คายหนังส้ันทันส่ือ)  จัดโดยกลุม

จัดต้ังใหม ชื่อ “กลุมเยาวชนกาฬสินธุเฮ็ดดี” รูปแบบเปน    การรับสมัครเยาวชน

กลุมเปาหมายในจังหวัดกาฬสินธุเพื่อเขารับการอบรม Workshop เก่ียวกับความรอบ

รูเร่ืองสื่อและการผลิตส่ือสรางสรรค โดยเน้ือหาที่ใหนําหนักและตั้งเปนประเด็น

ส่ือสารหลัก คือ เรื่อง Fake News และในกระบวนการขั้นตอนสุดทาย คือ การ

เผยแพรผานสื่อสังคมออนไลน 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยกาฬสินธุและเยาวชนในพื้นท่ีจังหวัดกาฬสินธุ 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม จํานวน 28 คน 

- กลุมเยาวชนกลุมเปาหมายผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 86 คน 

- กลุมเยาวชนและประชาชนทั่วไปที่รับชมและติดตามผลงานบนสื่อ ออนไลน 

ประมาณ 500 คน 

หมายเหต ุ: จํานวนเชงิปริมาณของกลุมเยาวชนผูเขาถึงเน้ือหาบนสื่อออนไลนใชการ

ประมาณการ เน่ืองจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรส่ือของเครอืขายมีจํานวนมาก 

และยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ  ซึ่งจํานวนตัวเลขการประมาณการ

ดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ 

วันท่ี 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละส่ือที่ผลิตและเผยแพร

ของกิจกรรม 

 ภาคเีครือขายความรวมมอืจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนนิงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1Qt1j02QWVuztHNMtC9i7_BjOw9PBdZYK/vie

w?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1X890vy6hhuvMCUZR62co-

AlrlHXVeS8H?usp=share_link 
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(18) มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร : เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมรูปแบบของการจัดคายใหกับนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยกิจกรรมภายในคายจะเนน    การละลาย

พฤติกรรม การใหความรูท่ัวไปเก่ียวกับความรอบรูเรื่องส่ือ   โดยมีกิจกรรมฝก

ปฏิบัติเปนการวิเคราะหขาว และการนําเอาส่ือประเภทการดเกมสพลังส่ือเขาไป

เปนเคร่ืองมือในการสรางความสําเร็จเชิงเปาหมายและวัตถุประสงคของการ

ดําเนินงาน  

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครและนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายในพื้นที่จังหวัดสกลนคร 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกจิกรรม จํานวน 18 คน 

- กลุมเยาวชนกลุมเปาหมายผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 51 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- โรงเรียนทาแรศึกษา  

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1QzQIkQhBLt1uUzM311tz5oNn87R3m0

wK/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1X8JjZHMpw8RgK1i6EfSUOQ8KH

a4RnV2C?usp=share_link 
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(19) โรงเรียนอุดรพัฒนศึกษา : เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการดําเนินการที่เร่ิมจากการจัดต้ังชมรมภายในโรงเรียน 

หลังจากน้ันไดนําเอาหลักสูตรแผนการจัดการเรียนรูของโครงการมาทําความเขาใจและ

ในกลุมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายท้ังหมด หลังจากนั้นไดขยายผลใหกับ

นักเรียนทั้งหมดภายในโรงเรียนรปูแบบคายเยาวชนที่เนนใหความรูในการผลิตส่ือและ

ตัดตอเพ่ือลงเผยแพรทางชองทาง Facebook หลังจากน้ัน จึงมีการตัดสินใหรางวัล โดย

พิจารณาจากยอดการกด Like และกด Share 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนอุดรพัฒนศึกษา 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกจิกรรม จํานวน 3 คน 

- กลุมเยาวชนกลุมเปาหมายผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 75 คน 

- กลุมเยาวชนและประชาชนทั่วไปที่รับชมและติดตามผลงานบนส่ือ ออนไลน ประมาณ 

300 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมเยาวชนผูเขาถึงเนื้อหาบนส่ือออนไลนใชการ

ประมาณการ เนื่องจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรส่ือของเครือขายมีจํานวนมาก 

และยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ  ซ่ึงจํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาว

นี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายท่ีสงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 

เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละส่ือท่ีผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี)  

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1hz58ViB0k4j8LhbrbjaZv9u3UN75ZvEb/view?u

sp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 

 

 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1XDZ9k_Ajj-

A1MhoPh4oVUCmlq6DVUDs-?usp=share_link 
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(20) โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี : เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมผสมผสานเช่ือมโยงหลายกิจกรรม โดย

เริ่มจากการจัดอบรมใหความรู โดยเนนเนื้อหาเก่ียวกับการปองกัน  การเสพสื่อ

รปูแบบการพนันออนไลน มีการประชาสัมพันธผานสื่อ Facebook ของโรงเรียน 

และมีการประกวด Infographic หัวขอ “รูทันการพนันออนไลน” 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม จํานวน 5 คน 

- กลุมเยาวชนกลุมเปาหมายผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 60 คน 

- กลุมเยาวชนและประชาชนทั่วไปที่รับชมและติดตามผลงานบนสื่อ ออนไลน 

ประมาณ 5,000 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมเยาวชนผูเขาถึงเน้ือหาบนส่ือออนไลนใช

การประมาณการ เน่ืองจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรสื่อของเครือขายมี

จํานวนมาก และยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพ่ิมขึ้นเร่ือย ๆ  ซึ่งจํานวนตัวเลขการ

ประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สง

มาใหทางโครงการ ณ วันท่ี 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแต

ละสื่อท่ีผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี)  

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1RotpyK58egvniCjFpT5OgkPKPwdcIwlT/

view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1XFgZj9df7KBb19x4at0AWkCATK

-gMkUa?usp=share_link 
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(21) โรงเรียนสตรีราชินูทิศ : เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 

รายละเอียด 

การดําเนนิงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมที่มีความหลากหลายภายใต Concept ที่วา Safe 

Shop Safe Sure เร่ิมจากการจัดอบรมใหความรูในหองเรียนและกลุมนักเรียนแกนนํา

ดวยเน้ือหาตามแผนการจัดการเรียนรูของโครงการ โดยเนนการฝกปฏิบัติดวยการ

วิเคราะหขาวและโฆษณาขายสินคาบนโลกออนไลน หลังจากนั้นไดตั้ง Fanpage 

Facebook : Safe Shop Safe Sure นอกจากนี้ยังมีการผลิตสื่อประเภทละครคุณธรรม

และหนังส้ันคุณธรรม (เรื่อง เพื่อนรักนักหลอก) และเผยแพรทางส่ือ Facebook ของกลุม

กิจกรรม ย่ิงไปกวาน้ัน ยังมีการประกวดคลิปหัวขอ “ซ้ือสินคาออนไลนอยางปลอดภัย” 

ดวย 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนสตรีราชินทูิศและประชาชนทั่วไปบนโลกออนไลน 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม จํานวน 3 คน 

- กลุมเยาวชนกลุมเปาหมายผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 30 คน 

- กลุมเยาวชนและประชาชนทั่วไปที่รับชมและติดตามผลงานบนสื่อ ออนไลน ประมาณ 

300 คน 

หมายเหต ุ: จํานวนเชงิปริมาณของกลุมเยาวชนผูเขาถึงเน้ือหาบนสื่อออนไลนใชการ

ประมาณการ เน่ืองจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรส่ือของเครอืขายมีจํานวนมาก และ

ยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ  ซึ่งจํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวน้ีเปน

จํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 

2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละสื่อที่ผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคเีครือขายความรวมมอืจากภายนอก :  

- (ไมมี)  

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนนิงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1xaTw3grTh5t2UzeqNU524LvmXQesp7Kj/view?

usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1XMtZ7UOrYcFHmggork4EoFe2Mf1fxupr?

usp=share_link 
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(22) มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี : เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมรูปแบบการประกวดทูตเยาวชน  เพ่ือเปน

ตัวแทนในการรณรงคประชาสัมพันธสรางความรอบรูเรื่องส่ือ   โดยเปดรับสมัคร

เยาวชนคนรุนใหมเขารวมการประกวด หลังจากนั้น กําหนดใหผูเขาประกวดทุก

คนรวมกิจกรรม Workshop เพ่ือใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือ รวมถึง

การใชทักษะการนําเสนอเพ่ือ         การรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรู

เรื่องส่ือ นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมคูขนานคือการทํากิจกรรมรวมกันเปนพหุพาคี

กับโรงเรียนลือคาํหาญวารินชําราบในการทํากิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับ

ความรอบรูเร่ืองสื่อ 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยอุบลราชธานีและนักเรียนโรงเรียนลือคาํ

หาญวารินชําราบ 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม จํานวน 12 คน 

- กลุมเยาวชนกลุมเปาหมายผูประกวด จํานวน 15 คน 

- กลุมนักเรียนโรงเรียนลือคําหาญวารินชําราบ จํานวน 52 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- โรงเรียนลือคําหาญวารินชําราบ 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1TKlwD_LDeH1bjGdLdPkTaj_mRoajYB31

/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1XNzTkwR0nLk_3KiPJYT_b2EWt

VDrCdnL?usp=share_link 
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(23) มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี : เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมในรูปแบบที่หลากหลาย อาทิ การจัดชุด

นิทรรศการท่ีรวบรวมสื่อตาง ๆ ภายใต Concept เก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือท่ี

เนนไปเรื่อง Cyberbullying ในกลุม LGBTQ+  ซึ่งมีทั้งส่ือส่ิงพิมพ คลิปวิดีโอ 

การเลมเกมสรูเทาทันส่ือ การเดินแบบแฟช่ันโชว    การกลาวสุนทรพจน และ

การเลนดนตรีเก่ียวกับเนื้อหาการรณรงครูเทาทันสื่อ 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม จํานวน 38 คน 

- กลุมนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีท่ีเขาชมนิทรรศการและ

กิจกรรมภายในงาน ประมาณ 200-300 คน 

หมายเหตุ : จํานวนกลุมนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีท่ีเขาชม

นิทรรศการและกิจกรรมภายในงานใชการประมาณการ เนื่องจากจํานวนเชิง

ปริมาณท่ีไดจากรายช่ือผูลงทะเบียน จํานวน 200 คน แตทวายังมีผูเขาชม

นิทรรศการและเขารวมกิจกรรมอีกจํานวนหนึ่ง จึงรายงานท่ีตัวเลขประมาณการ 

200-300 คน ซึ่งจํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการ

รายงานโดยประมาณของเครือขายท่ีสงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 

2566  

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1b0nMq611h3Ed9XpvPt1R7YgrWZwH5u

Hk/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1DsZK0hBSQVINCCkNSaRb2iJzvX

EXVdkR?usp=share_link 
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(24) โรงเรียนเบญจะมะมหาราช : เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมในลักษณะการบูรณาการโครงการกิจกรรม

ตาง ๆ ของโรงเรียน โดยเนนเนื้อหา Concept หลักเปนเร่ืองเก่ียวกับความรอบรู

เรื่องส่ือ ประกอบดวย กิจกรรมชุมนุมคนรักษประวัติศาสตรทองถ่ิน โครงการ 

Benchama Young Active Citizen โครงการประวัติศาสตรทองถิ่นเมือง

อุบลราชธาน ีและคาย Smart Ben Leadership โดยแตละโครงการ/กิจกรรม จะ

สอดแทรกการผลิตส่ือประเภทโปสเตอรสรางสรรค และภาพวาดดิจิตัลท่ีเก่ียวของ

กับการรณรงคเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือ นอกจากนี้ยังปรากฏผลงานที่เปน 

Mascot ชื่อ หนูมาลีชวนรูเทาทันส่ือ ภายใต Concept เยาวชนดิจิทัลตื่นรูทุกมิติ 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนเบญจะมะมหาราช 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนแกนนําผูจดักิจกรรม จํานวน 12 คน 

- กลุมนักเรียนโรงเรียนเบญจะมะมหาราชที่เขารวมกิจกรรมของโครงการ/กิจกรรม

ที่ดําเนินงานภายใต Concept การรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องส่ือ 

ประมาณ 1,500 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมผูเขารวมกิจกรรมใชการประมาณการที่ 

1,500 คน ตามจาํนวนของนักเรียนในโรงเรียนเบญจมะมหาราช ซ่ึงกิจกรรม

ดังกลาวจัดข้ึนและรณรงคใหนักเรียนทุกคนในโรงเรยีนรวมกิจกรรม ทั้งนี้ จาํนวน

ตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของ

เครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566  

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1VIFiSE68l1BY4nCHI34QTDgLRYb1eW2N/vi

ew?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1Xas7q4iX923KfntTuCraSvpzd5dgP

3dn?usp=share_link 
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(25) โรงเรียนบุเปอยวิทยาคาร : เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมผลิตและเผยแพรส่ือประเภทภาพยนตรส้ัน/หนัง

สั้น โดยกระบวนผลิตจะเนนใหกลุมนักเรียนแกนนําสามารถนําเสนอแนวคิดของ

ตนเองอยางเสรีแตสรางสรรค ภายใตการกํากับควบคุมโดยคณะครูโรงเรียนบุ

เปอยวิทยาคาร ตั้งแตกระบวนการ Pre-production Production และ Post-

production หลังจากนั้นเมื่อภาพยนตรส้ัน/  หนังสั้นผลิตออกมาแลวไดมีการ

จัดแสดงใหนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนบุเปอยไดชม พรอมน้ีไดนําสื่อที่

ผลิตไดนี้เปนสื่อในการเรียน     การสอนในรายวิชาที่เก่ียวของของโรงเรียนอีก

ดวย 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนบุเปอยวิทยาคาร 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนผูผลิตสื่อภาพยนตรสั้น/หนังส้ัน จํานวน 18 คน 

- กลุมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนบุเปอยวิทยาคาร ประมาณ 350 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมผูเขารวมกิจกรรมใชการประมาณการท่ี 

350 คน ตามจํานวนของนักเรียนในโรงเรียนบุเปอยวิทยาคาร ซึ่งกิจกรรม

ดังกลาวจัดข้ึนและรณรงคใหนักเรียนทุกคนในโรงเรียนรวมกิจกรรม ทั้งน้ี 

จํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณ

ของเครือขายท่ีสงมาใหทางโครงการ ณ วันท่ี 1 เมษายน 2566  

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1w-

X7foqogvhVE4IkreE5GQkvczNIVAhZ/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1XebI1X6Ta7d8_mb9BnqS748o

afFGnbWU?usp=share_link 
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(26) โรงเรียนเทศบาล 3 สามัคคีวิทยาคาร : เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมในลักษณะเกมสโชว (คลายรายการ 4 ตอ 

4 แฟมมิล่ีโชว) เปนการทําโพลลสํารวจความคิดเห็นเก่ียวกับประเด็นความรอบรู

เร่ืองส่ือ หลังจากน้ันใหผูแขงขันมาตอบคําถามในผลโพลลท่ีไดสํารวจศึกษามา 

โดยบมีช่ือกิจกรรมวา 3 ทา 3 นักเรียนทาไฟท VS รูทันภัยส่ือออนไลน 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนเทศบาล 3 สามัคคีวิทยาคาร 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 23 คน 

- กลุมนักเรียนและเยาวชนในพ้ืนท่ีเขารวมรับชมการแขงขัน ประมาณ 200 คน 

หมายเหตุ : จํานวนกลุมนักเรียนและเยาวชนในพ้ืนที่เขารวมรับชมการแขงขันใช

การประมาณการ เนื่องจากจํานวนเชิงปริมาณท่ีไดจากรายช่ือผูลงทะเบียน 

จํานวน 100 คน แตทวายังมีผูเขารวมกิจกรรมที่ไมไดลงทะเบียนอีกจํานวนหน่ึง 

จึงรายงานที่ตัวเลขประมาณการ 200 คน ซ่ึงจํานวนตัวเลขการประมาณการ

ดังกลาวน้ีเปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทาง

โครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566  

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1TJnuZdWRg8a99Rd1Plw35quc6K-

9R9y3/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1XexHEzePINGH58P8XAAiH7alui

58mYG_?usp=share_link 
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(27) โรงเรียนวิจิตราพิทยา : เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมในลักษณะของชุดกิจกรรม โดยเริ่มจาก

การบูรณาการการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูของโครงการซ่ึง

ผนวกเขากับชุมนมุที่จัดต้ังข้ึนมาสําหรับโครงการ (ชุมนุมเยาวชนวิจิตรายุคใหม

รูเทาทันสื่อ) หลังจากน้ันไดมีการจัดอบรมแกนนํานักเรียนรูเทาทันส่ือ และมีการ

จัดประกวดผลงานแนวคิดรูเทาทันส่ือ สุดทายคือการจัดแสดงนิทรรศการแบบ

ออนไลน (Metaverse Spatial) 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนวิจิตราพิทยา 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนสมาชิกชุมนุม จํานวน 40 คน 

- กลุมนักเรียนแกนนําในการทํากิจกรรม (สภานักเรียน) จํานวน 70 คน 

- กลุมนักเรียนท่ีสงผลงานเขาประกวด จํานวน 32 คน 

- กลุมนักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมและรับชมผลงานนิทรรศการออนไลน 

ประมาณ 1,200 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมนักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมและรับชม

ผลงานนิทรรศการออนไลนใชการประมาณการที่ 1,200 คน โดยสวนหน่ึงวัด

จากจํานวนผูลงทะเบียนเขารวมกิจกรรมและจํานวนผูเขาชมนิทรรศการ

ออนไลนของโครงการ ทั้งนี้ จํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปน

จํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายท่ีสงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 

เมษายน 2566  

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1TB3t21iJhz_L1B12MRp-TW-

PY1clZczP/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1XfMw-

Y0dQ_KbZFqEE7QnmblaXx_cogrx?usp=share_link 
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(28) โรงเรียนลือคําหาญวารินชําราบ : เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมในรูปแบบการผสมผสานและสรางความ

รวมมือกับสถาบันแมไก (มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี) โดยมีกิจกรรมที่เปน

การอบรมใหความรูแบบพ่ีสอนนองระหวางนักศึกษามหาวิทยาลัยอุบลราชธานีกับ

นักเรียนโรงเรียนลือคาํหาญวารินชําราบ นอกจากน้ียังมีการจัดแสดงนิทรรศการ

เก่ียวกับการรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือ มีการประกวดวาดภาพ

ศิลปะส่ือผสม การแสดงบนเวที การเดินแฟช่ันโชว และการเลนดนตรีของเพลงท่ีมี

เน้ือหาเก่ียวกับความรอบรูเรื่องส่ือ ที่สําคัญ คือ มีการสราง Fanpage Facebook : 

รูเทาทันสื่อ ลือคําหาญทําได เปนชองทางในการส่ือสารและประชาสัมพันธขาวสาร 

รวมท้ังเผยแพรส่ือท่ีเกิดจากการดําเนินงานโครงการ 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนลือคําหาญและเยาวชนบนโลกออนไลน 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกจิกรรม (จํานวน 38 คน) 

- กลุมนักเรียนผูเขารวมกิจกรรมนิทรรศการและหรือเขาถึงการส่ือสารรณรงคใน

ชองทาง Fanpage Facebook : รูเทาทนัสื่อ ลือคําหาญทําได ประมาณ 1,200 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมนักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมและรับชมผลงาน

นิทรรศการออนไลนใชการประมาณการท่ี 1,200 คน โดยสวนหน่ึงวัดจากจํานวนผู

ลงทะเบียนเขารวมกิจกรรมและจํานวนผูเขาชมนิทรรศการออนไลนของโครงการ 

ทั้งน้ี จํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณ

ของเครือขายท่ีสงมาใหทางโครงการ ณ วันท่ี 1 เมษายน 2566  

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1T4MDSD6D0WNAt82s5XT8hVKkdtoSbEPg/

view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1saTsVRYhRC73I9n8OErN2SmQcF9l

Y95z?usp=share_link 
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(29) มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช : เครือขายภาคใตตอนบน 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมในลักษณะของการอบรมใหความรูและ

เวทีแลกเปล่ียนเรียนรูแบบการสัมมนา/เสวนา ภายใตชื่อกิจกรรมวา “เสียงออก

ส่ือ” กระบวนการแรกเปนการจัดกิจกรรมอบรมใหความรูเก่ียวกับความรอบรู

เร่ืองส่ือ หลังจากน้ันจัดใหมีกิจกรรมแลกเปล่ียนความคิดเห็นเกี่ยวกับการใชส่ือ

ในยุคปจจุบันและการใชส่ืออยางมีสติ และเมื่อจบกิจกรรมน้ีนักศึกษาแกนนําท่ี

จัดกิจกรรมไดนําเอาความคิดเห็นตาง ๆ มาผลิตเปนส่ือคลิปวิดีโอและหนังส้ัน

เพ่ือเผยแพรสูสาธารณะชนตอไป 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชและประชาชน

ทั่วไปบนโลกออนไลน 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 60 คน 

- กลุมเยาวชนและประชาชนทั่วไปที่เขาถึงและรับชมส่ือบนส่ือสังคมออนไลน 

ประมาณ 1,800 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมเยาวชนผูเขาถึงเนื้อหาบนส่ือออนไลนใช

การประมาณการ เนื่องจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรส่ือของเครือขายมี

จํานวนมาก และยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ  ซ่ึงจํานวนตัวเลขการ

ประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายท่ีสง

มาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแต

ละส่ือที่ผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1Sexby-

7e_YA7fx0iRDjFVCGh6u8kwjb5/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1XwvrNY1lVlYC42lEQjFW7yEPLl

vovyDh?usp=share_link 
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(30) มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต : เครือขายภาคใตตอนบน 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมโดยกลุมนักศึกษาแกนนําของมหาวิทยาลัยราชภัฏ

ภูเก็ตที่ชวยกันออกแบบกิจกรรมคายเยาวชนสําหรับโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา (โรงเรียน

ประทีปธรรมมูลนธิิ) โดยนําเอาแผนการจัดการเรียนรูของโครงการมาทําเปนฐาน

กิจกรรม จํานวน 7 ฐาน ประกอบดวย ภาษาและภาพบนส่ือ การประเมินเนื้อหาของส่ือ 

มารยาทและกติกาสากลในการใชส่ือ ขาวปลอม การถูกฟองรองดําเนินคด ี      การลด

ความเส่ียงบนโลกออนไลน และความเปนพลเมืองที่ดีบนส่ือดิจิทัล ทั้งนี้ เม่ือเสร็จส้ินการ

ทํากิจกรรมไดนําภาพและวิดีโอที่บันทึกไวในการทํากิจกรรม รวมถึงผลที่ไดจากการทํา

กิจกรรมมาเผยแพรทาง Fanpage Facebook และเว็ปไซตของสาขาวิชานเิทศศาสตร 

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ตและนักเรียนโรงเรียนประทปีธรรม

มูลนิธิ 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 47 คน 

- นักเรียนผูเขารวมกิจกรรมโรงเรียนประทีปธรรมมูลนิธิ จํานวน 205 คน 

- กลุมคนทั่วไปที่เปนสมาชิกส่ือ Facebook และเว็ปไซตของสาขาวิชานิเทศศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏภเูก็ต ประมาณ 1,300 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมเยาวชนผูเขาถึงเนื้อหาบนส่ือออนไลนใชการ

ประมาณการ เนื่องจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรส่ือของเครือขายมีจํานวนมาก และ

ยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ  ซ่ึงจํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้

เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 

เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถงึของแตละส่ือที่ผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- โรงเรียนประทีปธรรมมูลนิธิ 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1Re85uoqQX_pvcWt0d58AKB3zsTaUMjTM/vie

w?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1Y2xB1KH5jC7HNL6q-

4mzfgo9KTLapNef?usp=share_link 
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(31) มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี : เครือขายภาคใตตอนบน 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมในลักษณะชุดกิจกรรมท่ีประกอบไปดวย

กิจกรรมยอย จํานวน 5 กิจกรรม ประกอบดวย (1) เช็คกอนแชร เปนกิจกรรม

ใหความรูใหกับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษําณธานี โดยผสมผสนา

ระหวางทอลคโชวกับการบรรยาย (2) ใครไว ใครได เปนกิจกรรมนันทนาการที่

เปดโอกาสใหผูเขารวมกิจกรรมไดตอบคําถามจากความรูท่ีไดรับ (3) รูทันกันผิด 

เปนการใหความรูดานกฎหมายเก่ียวกับการใชส่ือโดยวิทยากรผูทรงคุณวุฒิ (4) 

แชรประสบการณ เปนกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรูผานการเลาประสบการณ

เก่ียวกับการรูเทาทันสื่อของตนเองใหผูอ่ืนฟง และ(5) ประเมินผลกิจกรรม เปน

การตอบแบบสอบถามเพ่ือรับรางวัลและเกียรติบัตร 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม จํานวน 8 คน 

- กลุมนักศึกษาผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 83 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1apDrtv_Hl8T0W228D7_orxgnLDw-

ME5Q/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1Y-

32xA_lykqMiZCzZq9s9oixLj7pUaNc?usp=share_link 
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(32) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีนครศรีธรรมราช : เครือขายภาคใตตอนบน 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมแบบเพ่ือนชวยเพ่ือ/พ่ีสอนนอง   โดย

กิจกรรมหลัก ๆ เปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อของ

สมาชิกที่เปนนักศึกษาวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีนครศรีธรรมราช หลังจาก

นั้นไดมีการออกแบบวางแผนเพ่ือนําส่ิงที่ไดจากการแลกเปลี่ยนเรยีนรูไปออก

คายอาสากับโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในพ้ืนที่ใกลเคียงทุกวันจันทรตนเดือน

หลังเลิกเรียน ตลอดระยะเวลาของการเรียนการสอนในภาคเรียนท่ี 1/2565 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษาวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีนครศรีธรรมราช 

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาและประชาชนทั่วไปในพ้ืนที่ใกลเคียง 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- นักศึกษาวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีนครศรีธรรมราช จํานวน 30 คน 

- นักเรียนระดับมัธยมศึกษา (โรงเรียนบานปากน้ํา) จํานวน 50 คน 

- ประชาชนทั่วไปในพ้ืนที่ใกลเคียง ประมาณ 100-200 คน 

หมายเหตุ : จํานวนประชาชนท่ัวไปในพ้ืนท่ีใกลเคียงท่ีเขารวมกิจกรรมนับจาก

การลงทะเบียน จํานวน 100 คน อีกทั้งประมาณการเพ่ิมเติมจากผูเขารวม

กิจกรรมที่ไมไดลงทะเบียนและเขามารวมกิจกรรม แตพิจารณาไดจากการ

สงัเกตของผูจัดกิจกรรม ทั้งน้ี จํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปน

จํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ วันท่ี 1 

เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละสื่อที่ผลิตและเผยแพรของ

กิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- โรงเรียนบานปากน้ํา 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1m06Khuv4Y-

4dTP7OhnfCdEi7PLbsjmoT/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1Y4m5dWl_FT9YUT5FtqrTX3YEK

sPyiuIa?usp=share_link 
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(33) โรงเรียนจรัสพิชากร : เครือขายภาคใตตอนบน 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนการดําเนินงานที่แบงออกเปน 3 ระยะ ไดแก ระยะ ที่ 1 

เปนการอบรมแกนนํา “รูเทาทันส่ือ JP” ระยะที่ 2 เปนการประกวดส่ือเพื่อรณรงค

เก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือในสถานศึกษา และระยะที่ 3 เปนการรณรงคใหความรู

เก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือในชุมชนรอบโรงเรียนรัศมี 1-2 กิโลเมตร 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนจรสัพิชากรและชุมชนโดยรอบโรงเรียน 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนแกนนําผูจดักิจกรรม (หัวหนาหองและสภานักเรียน) จาํนวน 50 คน 

- นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-6 โรงเรยีนจรัสพิชากร ประมาณ 500 คน  

หมายเหตุ : จํานวนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-6 โรงเรียนจรัสพิชากร มีจํานวน 

630 คน โดยกิจกรรมดังกลาวบังคับใหนักเรียนทุกคนระดับมัธยมศึกษาเขารวม

กิจกรรม จึงประมาณการโดยลบจํานวนผูที่ไมเขารวมที่จํานวน 500 คน ทั้งนี้ 

จํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของ

เครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการ

เขาถึงของแตละส่ือที่ผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

- ประชาชนทั่วไปที่อาศัยโดยรอบโรงเรียนจรัสพิชากร ประมาณ 500 คน 

หมายเหตุ : จํานวนประชาชนทั่วไปที่อาศัยโดยรอบโรงเรียนจรสัพิชากรมีประมาณ 

1,000 คน จงึประมาณการที่รอยละ 50 ของคนในชุมชนพื้นที่เขารวมกิจกรรมที่

หลากหลายของสถาบันเครือขาย ทั้งนี้ จํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้

เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 

1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละส่ือที่ผลิตและเผยแพรของ

กิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1gH3yMEUyx32MNyT6bceqAtTZ6DMTut3q

/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1Y5mvGZyaXFu7zsbXwC6c0U2q5

mMWqY5E?usp=share_link 
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(34) โรงเรียนกัลยาณีศรีธรรมราช : เครือขายภาคใตตอนบน 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมท่ีเนนการสรางชองทางการสื่อสารเพ่ือ

แบงปนประสบการณและรับฟงปญหาเรื่องราวที่เกิดจากการใชส่ือที่ไม

สรางสรรค หลังจากนั้นไดรวบรวมประเด็นปญหาเพ่ือมาตั้งเปนประเด็นการ

บรรยายใหความรูในลักษณะคายวิชาการ มีการนําเสนอทั้งในสถานท่ีจัด

กิจกรรมและชองทางการสื่อสารออนไลน และในชวงทายของโครงการได

รวบรวมความคิดเห็นและเนื้อหาที่ไดจากการจัดกิจกรรมมาประมวลความรูเพื่อ

หาแนวทางในการแกไขและปองกันปญหาเก่ียวกับการใชสื่อในยุคปจจุบัน 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนกัลยาณีศรีธรรมราช 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 3 คน 

- กลุมนักเรียนผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 69 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1S2mcTOTRfUqN_ilZ_GaSWdQNaZ1sQL

-j/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1YC3VMjcxx9_CW9bK7rHiuOFlFq

Ar7EH3?usp=share_link 
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(35) โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร นครศรีธรรมราช :  

เครือขายภาคใตตอนบน 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมท่ีผสมผสานระหวางศิลปะการแสดงพื้นเมือง

ภาคใตกับการส่ือสารรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือ เร่ิมจากการ

อบรมใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือและการใชส่ือ  อยางปลอดภัยและ

สรางสรรค หลังจากน้ันไดจัดใหมีการประกวดส่ือวิดีโอ เรื่อง รูเทาทันส่ือ และ

พัฒนาสูการนําเอาศิลปะการแสดงพ้ืนเมืองภาคใต มาประยุกตผสมผสานกับ

เน้ือหาเก่ียวกับความรอบรูเรื่องส่ือและการใชส่ืออยางปลอดภัยและสรางสรรค 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทรและ

ประชาชนทั่วไปในจังหวัดนครศรีธรรมราช 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 14 คน 

- ประชาชนท่ัวไปท่ีเขาถึงและรับชมศิลปะพ้ืนเมืองภาคใตในจังหวัด

นครศรีธรรมราช ประมาณ 1,000 คน 

หมายเหตุ : จํานวนประชาชนท่ัวไปที่เขาถึงและรับชมศิลปะพ้ืนเมืองภาคใตใน

จังหวัดนครศรีธรรมราช ประมาณการท่ี 1,000 คน โดยคาดการณจากการ

สังเกตจํานวนผูเขารวมกิจกรรมแตละครั้ง ซ่ึงไมมี     การลงทะเบียน ทั้งนี้ 

จํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณ

ของเครือขายท่ีสงมาใหทางโครงการ ณ วันท่ี 1 เมษายน 2566 โดยรวมจาก

ยอดการเขาถึงของแตละส่ือท่ีผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1afsIyGlqL0CQFtR0wYLzdfvrXUCuGk5N/

view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1YC8b7XsixQ3TuoGM5P3kbzepR

4HRzAp4?usp=share_link 
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(36) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ : เครือขายภาคใตตอนลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมที่ใหความรูในเรื่อง Cyber Bullying     ดวย

การจัดอบรมใหความรูและใหแนวคิดเก่ียวกับการรณรงคปองกันปญหาการกลั่น

แกลงกันบนโลกออนไลนในรูปแบบออนไลน ผานโปรแกรม Zoom หลังจากนั้น

ไดจัดใหมีการประกวด Infographic และคลปิ Tiktok ผานเพจชมรมโรตาแรคท 

มหาวิทยาลัยสงขลาราชนครินทร วิทยาเขตหาดใหญ 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลาราชนครินทร วิทยาเขตหาดใหญ 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 8 คน 

- กลุมนักศึกษานักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลาราชนครินทร วิทยาเขตหาดใหญ

ผูเขารวมกิจกรรมอบรมและสงผลงานเขาประกวดแขงขัน ประมาณ 250 คน 

หมายเหตุ : จํานวนกลุมนักศึกษานักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลาราชนครินทร 

วิทยาเขตหาดใหญผูเขารวมกิจกรรมอบรมและสงผลงานเขาประกวดแขงขัน 

ประมาณการท่ี 250 คน ซึ่งการใชลักษณะการประมาณการ เน่ืองจากกิจกรรม

การอบรมเพ่ือเสริมความรูกอนการสงผลงานเขาประกวดเปนรูปแบบออนไลนมี

จํานวนผูเขารวมกิจกรรมจํานวนมาก และไมมีการลงทะเบียนอยางเปนทางการ 

แตตัวเลขประมาณการดังกลาวไดจากการสังเกตุและคาดคะเน ทั้งน้ี จํานวน

ตัวเลขการประมาณการดงักลาวน้ีเปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของ

เครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ วันท่ี 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอด

การเขาถึงของแตละส่ือที่ผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1RsbzonNmN_ORFzmXSJhdP83nUF6Sd

dw_/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1YINvjpSVMLYYUbnVMnpfvj0BRS

tHr5er?usp=share_link 
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(37) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตตรัง : เครือขายภาคใตตอนลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมในรูปแบบท่ีหลากหลายเปนชุดกิจกรรม

โดยเริ่มจากการอบรมบรรยายใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือ เนนเนื้อหา

ภายใต Concept “ชัวรกอนแชร” ตอจากนั้นไดจัดใหมี การประกวด 

Infographic แลวนําภาพผลงานมาจัดแสดงนิทรรศการและ ณ วันแสดง

นิทรรศการไดจัดใหมีการเสวนาแลกเปล่ียนเรียนรูเก่ียวกับการรณรงคใหความรู

เก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือ สําหรับกิจกรรมสุดทายเปนการเดินรณรงคตาม

สถานที่ตาง ๆ บริเวณชุมชนใกลเคียงมหาวิทยาลัย 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตตรัง 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกจิกรรม จํานวน 7 คน 

- กลุมนักศึกษานักศึกษามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตตรัง และ

ประชาชนทั่วไปในพ้ืนท่ีใกลเคยีงมหาวิทยาลัยที่เขารวมกิจกรรม ประมาณ 300 

คน 

หมายเหตุ : จํานวนประชาชนท่ัวไปในพื้นท่ีใกลเคียงท่ีเขารวมกิจกรรมนับจาก

การลงทะเบียน จํานวน 300 คน อีกทั้งประมาณการเพิ่มเติมจากผูเขารวม

กิจกรรมที่ไมไดลงทะเบียนและเขามารวมกจิกรรม แตพิจารณาไดจากการ

สังเกตของผูจัดกิจกรรม ท้ังนี้ จํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปน

จํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายท่ีสงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 

เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละส่ือท่ีผลิตและเผยแพรของ

กิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1ayEqjyTJIbuvTAwrl8bywgBTM8_2atIu/v

iew?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1oxZuZJVrTGNBGgqO3uYjAtFDvt

INOgZ-?usp=share_link 
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(38) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย : เครือขายภาคใตตอนลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกบัความรอบรูเรื่อง

ส่ือกับกลุมเกษตรกรผูปลูกขาว โดยใหทีมอาจารยและนักศึกษาของ

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยรวมออกแบบและสรางแบบ    การ

เรียนรูหรือส่ือท่ีเหมาะสม รวมท้ังออกแบบวางแผนการทําคายพัฒนาทักษะ

เกษตรกรทันส่ือกับเกษตรกรกลุมเปาหมาย หลังจากน้ันไดจัดใหมีการเขงขัน

ประกวดคลิป/หนังส้ันเพ่ือรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือของกลุม

เกษตรกรในพื้นท่ี 

 กลุมเปาหมาย : เกษตรกรในพื้นที่จังหวัดสงขลาและนักศึกษามหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

 - กลุมนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 

ผูจัดกิจกรรม จํานวน 65 คน 

- เกษตรกรหมูบานขาวพ้ืนเมืองภาคใต จังหวัดสงขลา ประมาณ 250 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเกษตรกรหมูบานขาวพื้นเมืองภาคใต จังหวัดสงขลาท่ีเขา

รวมกิจกรรมนับจากการลงทะเบียน จํานวน 200 คน อีกท้ังประมาณการ

เพ่ิมเติมจากผูเขารวมกิจกรรมที่ไมไดลงทะเบียนและเขามารวมกิจกรรม แต

พิจารณาไดจากการสังเกตของผูจัดกิจกรรม ท้ังน้ี จํานวนตัวเลขการประมาณ

การดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทาง

โครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละส่ือที่

ผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1bmg-

7mwfFLDBJJKvsqkwNAqR5pYU__Oc/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1YRU-KU0MZVZvx-f3zJN-

AQH4WzQ5vB1H?usp=share_link 
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(39) โรงเรียนสภาราชินี : เครือขายภาคใตตอนลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมท่ีมีรูปแบบหลากหลายเปนชุดกิจกรรม 

อาทิ การพูดหนาเสาธงชวงเคารพธงชาติตอนเชา กิจกรรมเดินพาเหรดรณรงค

เก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ การจัดนทิรรศการใหความรู ในสัปดาหวิทยาศาสตร 

กิจกรรมการประกวดคลิปวิดีโอส้ัน กิจกรรมอบรมถายทอดความรู เรื่อง “รูงี้ซ้ี 

Cyber” กิจกรรม “Challence IT & Literacy Game Zone” เนื่องในวัน

สถาปนาโรงเรียน “กิจกรรมเด็กสภาฯ รูเทา สรางสรรค และทันสื่อ” กิจกรรม

เลาสื่อกันฟง และกิจกรรมผลิตส่ือ Infographic 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนสภาราชินี 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 26 คน 

- กลุมนักเรียนโรงเรียนสภาราชินีที่เขารวมกิจกรรมและกลุมที่รับสารจาก

ชองทางสื่อสังคมออนไลน (ประมาณ 4,000 คน) 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมเยาวชนผูเขาถึงเน้ือหาบนส่ือออนไลนใช

การประมาณการ เนื่องจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรส่ือของเครือขายมี

จํานวนมาก และยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพ่ิมขึ้นเร่ือย ๆ  ซึ่งจํานวนตัวเลขการ

ประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สง

มาใหทางโครงการ ณ วันท่ี 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแต

ละสื่อท่ีผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1S9jJcALqAtpUg9LdRpGuU2LxC1NV4gk

V/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1YXW5wDXwRKz6W1k-

smQVz3j8jZef9YgC?usp=share_link 
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(40) โรงเรียนหาดใหญรัฐประชาสรรค : เครือขายภาคใตตอนลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมในรูปแบบชุดกิจกรรมมีกิจกรรมยอยที่

สาํคัญ ไดแก (1) การจัดตั้งชุมนุม YRS New Gen เพ่ือสรางแกนนํานักเรียน

และเครือขายในการขับเคล่ือนกิจกรรมอ่ืน ๆ (2) การบรรยายพิเศษจากชุด

ปฏิบัติการปราบปรามการลวงละเมิดทางเพศตอเด็กทางอินเทอรเน็ต สํานักงาน

ตํารวจแหงชาติ หัวขอ “รูเทาทันภัยลวงละเมิดทางเพศออนไลน” (3) การ

ประกวดโปสเตอรรูเทาทันสื่อ หลังจากนั้นไดใหผูเขาแขงขันนําผลงานมา

นําเสนอแนวคิดและผลงาน และนําผลงานมาจัดนิทรรศการเพ่ือใหนักเรียนใน

โรงเรียนหาดใหญรัฐประชาสรรคทุกคนไดชม และ(4) กลุมนักเรียนแกนนําได

นําเอาความรูมาสอนตอใหกับรุนนองระดับมัธยมตน ในรูปแบบพี่สอนนอง 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนหาดใหญรฐัประชาสรรค 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาแกนนํา/สมาชิกชุมนุม YRS New Gen ผูจัดกิจกรรม จํานวน 35 

คน 

- นักเรียนโรงเรียนหาดใหญรัฐประชาสรรค จํานวน 2,825 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- ชุดปฏิบัติการปราบปรามการลวงละเมิดทางเพศตอเด็กทางอินเทอรเน็ต 

สาํนักงานตํารวจแหงชาติ 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1StEexyuUvhuKSzZwqMyu1JUXKNh7k8

KS/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1Ya1a14ZcW1DVAIsbENxHyX41h

fwu7BOs?usp=share_link 
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(41) โรงเรียนแสงทองวิทยา : เครือขายภาคใตตอนลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมที่อาศัยการศึกษาสํารวจปญหาและความ

ตองการของกลุมเปาหมายท่ีเปนนักเรียนในโรงเรียนแสงทองวิทยาและชุมชน

ใกลเคียงบริเวณโรงเรียน ซ่ึงผลการศึกษา พบวา ปญหาเก่ียวกับความรอบรูเร่ือง

ส่ือท่ีกลุมเปาหมายมีปญหามากที่สุด คือ ปญหาเก่ียวกับ Fake News ดังนั้น 

กลุมนักเรียนแกนนําท่ีจัดกิจกรรมจึงนําเอาเนื้อหาเร่ืองนี้มาทําเปนฐานการ

เรียนรู เชน การวิเคราะหขาวปลอม การวิเคราะห  ความนาเช่ือถือของ

แหลงขาว และการตรวจสอบขาวปลอม นอกจากน้ี   ยังออกแบบกิจกรรมเปน

การเลานทิานเพ่ือแสดงเปนละครส้ันเปดทํา    การแสดงใหกับกลุมเปาหมาย 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนแสงทองวิทยาและประชาชนท่ัวไปในพื้นท่ี

ใกลเคียงบริเวณท่ีต้ังโรงเรียน 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 16 คน 

- นักเรียนโรงเรียนแสงทองวิทยาผูเขารวมกิจกรรม ประมาณ 2,500 คน 

หมายเหตุ : จํานวนนักเรียนโรงเรียนแสงทองวิทยา มีจํานวน 2,812 คน โดย

กิจกรรมดังกลาวบงัคับใหนักเรียนทุกคนระดับเขารวมกิจกรรม ซ่ึงอาจมีผูที่ไม

สามารถเขารวมกิจกรรมไดบาง ทั้งน้ี จํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้

เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ 

วันท่ี 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละส่ือที่ผลิตและ

เผยแพรของกิจกรรม 

- ประชาชนท่ัวไปท่ีอาศัยโดยรอบพ้ืนท่ีต้ังโรงเรียนแสงทองวิทยาท่ีเขารวม

กิจกรรม ประมาณ 500 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1Rpodbvcnv9z0uWcaARFZITzNaEWu5h

zD/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1YeO4HRIFJ5_UtdqEe1snE0Z23ppLE

XT1?usp=share_link 
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(42) โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ : เครือขายภาคใตตอนลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนชุดกิจกรรมภายใตชื่อที่วา “PSU.WIT Media Literacy” ซ่ึง

ประกอบไปดวยกิจกรรมยอยที่หลากหลาย ไดแก (1)      การประชาสัมพันธใหความรู

แบบยอหนาเสาธงตอนเชาชวงหลังเคารพธงชาติ (2) บูรณาการกับการเรียนการสอนใน

รายวิชากลุมสังคมศาสตรและเทคโนโลยี รวมถึงกิจกรรมชุมนุมของโรงเรียน (3) การผลิต

และเผยแพรคลิป Animation ใหความรูเก่ียวกับขอกฎหมาย PDPA (4) การประกวด

คลิปส้ันในประเด็นความรอบรูเรื่องส่ือ (5) การประกวด Infographic หัวขอ การ

หลีกเล่ียงอันตรายจากการเสพส่ือไมสรางสรรค ทั้งระดับมัธยมศึกษาตอนตนและระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย (6) กิจกรรมอบรม ใหความรูกับนกัเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนและระดับมัธยมศึกษา  ตอนปลายในประเด็นเยาวชนดิจิทัลรูทันส่ือ ทั้งนี้ การ

ดําเนินงานของกิจกรรมมีการจัดต้ัง Fanpage Facebook : Psu.wit Media Literacy 

เพื่อเปนชองทางในการประชาสัมพนัธขอมูลขาวสารของโครงการ รวมทั้งเผยแพรผลงาน

ที่เกิดข้ึนจากการดําเนินงานของโครงการ  

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม (สภานักเรียน) จํานวน 12 คน 

- นักเรียนโรงเรยีน มอ.วิทยานุสรณ (ม. 1-6) ประมาณ 3,000 คน 

หมายเหตุ : จํานวนนักเรียนโรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ มีจํานวน 3,182 คน โดยกิจกรรม

ดังกลาวบังคับใหนักเรยีนทุกคนระดับเขารวมกิจกรรม ซ่ึงอาจมีผูที่ไมสามารถเขารวม

กิจกรรมไดบาง ทั้งนี้ จาํนวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงาน

โดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566 โดยรวม

จากยอดการเขาถึงของแตละส่ือที่ผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1SxnuyqcO8wyO82Jk8jOpTyMKkdawHZwD/view?

usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1YgTszft3tDi9rPwA_Mjx4TQmopP3HSX1?us

p=share_link 
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(43) มหาวิทยาลัยบูรพา : เครือขายภาคตะวันออก 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเพื่อใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ือง

ส่ือของกลุมเปาหมายท่ีเปนวัยรุน โดยเลือกนําเอาส่ือท่ีกลุมเปาหมายนิยมใชและ

เปนปญหากระทบตอสังคมมากที่สุด อันไดแก Twitter ซ่ึงโครงการน้ีไดนํา

เยาวชนกลุมเปาหมายซ่ึงเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในพื้นที่จังหวัดชลบุรีมา

รับฟงการบรรยายและรวมกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรูและฝกวิเคราะหจุดเดนจุด

ดอย และขอจํากัดของส่ือประเภท Twitter แนวทางการใชส่ือประเภท Twitter 

ที่สรางสรรค และการหลีกเล่ียงการใชส่ือ Twitter ที่ไมเปนประโยชนและอาจ

สงผลกระทบใหเปนปญหากับผูอ่ืนหรือสังคมโดยรอบ 

 กลุมเปาหมาย : เด็กและเยาวชนในพ้ืนที่จังหวัดชลบุรี 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษามหาวิทยาลัยบูรพาผูจัดกิจกรรม จํานวน 28 คน 

- เด็กและเยาวชนระดับมัธยมศึกษาในพื้นที่จังหวัดชลบุรี (สถาบันเครือขายท่ี

เปนสถาบันดําเนินการในพื้นที่ภาคตะวันออก : โรงเรียนชลบุรี “สุขบท”)จํานวน 

70 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1QuCT7p9LFfq6eEmgrsUB3ugjFJpVheJn

/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1WK4vF4htCADAdGq_04ZNsSC7

8Os6t7vx?usp=share_link 
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(44) มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี : เครือขายภาคตะวันออก 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมในรูปแบบการแสดงนิทรรศการที่นําเอา

ประเดน็ปญหาเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือมานําเสนอดวยกลยุทธการดึงดูด

ความสนใจภายใต Concept : Mutelu มีการศึกษษวิเคราะหและออกแบบ

นิทรรศการ ผลิตส่ือประชาสัมพันธเชิญชวนกิจกรรม สรางชองทางการส่ือสาร

และรวมรวมผลงานเพ่ือเผยแพรผลผลิตท่ีเกิดจาก    การจัดกิจกรรมนิทรรศการ 

ซ่ึงภายในนิทรรศการมีการแบงฐานตาง ๆ  ตามประเด็นการรณรงคเก่ียวกับ

ความรอบรูเรื่องส่ือผสมผสานกับรูปแบบ การ Mutelu ลักษณะตาง ๆ ทั้งนี้ 

กิจกรรมดังกลาวจัดข้ึน ณ พ้ืนที่จัด   มินินิทรรศการ ขาง B2S ตรงประตูทางเขา

หางสรรพสินคาโรบนิสัน จันทบุร ี

 กลุมเปาหมาย : ประชาชนทั่วไปในพ้ืนท่ีจังหวัดจันทบุรีและผูท่ีสนใจบนส่ือ

ออนไลน 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกจิกรรม จํานวน 52 คน 

- เยาวชนและประชาชนทั่วไปที่เขามารวมชมนิทรรศการ ประมาณ 3,000 คน 

ตลอดระยะเวลาในการจัดนิทรรศการ (1 สัปดาห) 

หมายเหตุ : จํานวนประมาณการดังกลาวเปนการคาดคะแนประมาณการจาก

การสังเกตุ โดยจํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวน้ีเปนจํานวนการรายงาน

โดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566 

โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละส่ือที่ผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- หางสรรพสินคาโรบินสัน จันทบุรี 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1RW_uLJoNRFjuNuockQKhBviua4cfG4U

n/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1WL31y89-

_82s8tA3vj1rFT2SLJnmzKKQ?usp=share_link 
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(45) มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร : เครือขายภาคตะวันออก 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมที่เนนเนื้อหาการรณรงคเก่ียวกับ การรูทัน

ขาวปลอม (โครงการรูทัน เขาถึง เขาใจ ภัย Fake News) โดยมีแนวทางในการจัด

กิจกรรมเปนลําดับข้ันตอนท่ีสําคัญคือ การสรางการรับรูและการมีสวนรวมของ

ผูผลิตส่ือและผูรับชมส่ือ รวมทั้งชุมชนและสังคมโดยรอบ หลังจากนั้นจึงทําการ

ผลิตและสรางสรรคส่ือพรอมกับการสรางแรงจูงใจในการผลิตส่ือของทีมงาน สงผล

ใหเกิดผลผลิตจากการดําเนนิงานดังกลาว อาทิ การเลาเร่ืองหรือประสบการณ

เก่ียวกับขาวปลอม เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู และการประกวดคลิปวิดีโอ  

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 5 คน 

- นักศึกษามหาวทิยาลัยราชภัฏราชนครินทรท่ีเขารวมกิจกรรมหรือสงผลงานการ

ประกวดเขารวมแขงขันตามกิจกรรมยอยของโครงการ ประมาณ 300 คน 

หมายเหตุ : จํานวนกลุมมหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทรผูเขารวมกิจกรรมอบรม

และสงผลงานเขาประกวดแขงขัน ประมาณการท่ี 300 คน ซ่ึงการใชลักษณะการ

ประมาณการ เนื่องจากกิจกรรมการอบรมเพื่อเสริมความรูกอนการสงผลงานเขา

ประกวดเปนรูปแบบออนไลนมีจํานวนผูเขารวมกิจกรรมจํานวนมาก และไมมีการ

ลงทะเบียนอยางเปนทางการ แตตัวเลขประมาณการดังกลาวไดจากการสังเกตุและ

คาดคะเน ทั้งนี้ จํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงาน

โดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566 

โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละส่ือท่ีผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1SCTFBDaaOt3e62KzONExNlNZlQebOcrY/

view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1WQSIo679msFUiyzogUKAkEISedfG

hJ48?usp=share_link 
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(46) โรงเรียนพนัสพิทยาคาร : เครือขายภาคตะวันออก 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมรูปแบบคายเยาวชนที่นํานักเรียนภายในโรงเรียน

พนัสพิทยาคารมาทํากิจกรรมท่ีถูกออกแบบโดยนักเรียนแกนนําที่เขารวม

โครงการ กิจกรรมยอยภายในคาย พ.พ. รูทัน “สื่อ” มีท้ังกิจกรรมฐานความรู (5 

ฐาน : ฐานเติมความรู-ใหความรู ฐานอยูอยางปลอดภัย-ใชส่ืออยางปลอดภัย 

ฐานปองกันไว-การปองกันภัยที่มากับสื่อ ฐานภัยคุกคาม-ภัยท่ีมากับส่ือ และฐาน

ถามไดใชเปน-นําความรูท่ีไดไปเผยแพร) นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมเกมเพ่ือสราง

ความบันเทิงและละลายพฤติกรรมใหผูเขารวมกิจกรรมมีความผูกพันและสาน

เครือขายใหมีความย่ังยืน 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนพนัสพิทยาคาร 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 3 คน 

- นักเรียนโรงเรียนพนัสพิทยาคาร จํานวน 50 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1Sc3rd12Q0hKo_8C97vG2oLd33J-

ygxV9/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1WlrPZzhTe2CIdItPHUJNyzZhQS

pZ0hoa?usp=share_link 
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(47) โรงเรียนผินแจมวิชาสอน : เครือขายภาคตะวันออก 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมคายสําหรับเยาวชน (คายทักษะการเอาตัวรอด

บนส่ือออนไลน) ซึ่งเปนการทํางานรวมกับสภานักเรียนที่เปนเครือขาย

ดําเนินการของโครงการ โดยตัวแทนสภานักเรียนที่เขารวมกิจกรรมของโครงการ

ไดนําเอาแนวคิดและหลักการในการจัดกิจกรรมใหกบัเด็กและเยาวชนเพื่อ

รณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องส่ือมาขยายผลกับสภานักเรียนของ

โรงเรียนผินแจมวิชาสอน หลังจากนั้นจึงไดออกแบบวางแผนและดําเนินการจัด

กิจกรรมคายนี้ โดยใชการประชาสัมพันธกิจกรรมผานเพจของสภานักเรยีน เพจ

ของโรงเรียน และปายประชาสัมพันธของโรงเรียนผินเจมวิชาสอน 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนผินแจมวิชาสอน 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 3 คน 

- นักเรียนโรงเรียนผินแจมวิชาสอนผูเขารวมกิจกรรมคาย จํานวน 40 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1CCh_yeZAwO31AhsJ0UACRoyFmsJ3RS

h7/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1WugVpW14jsDHqzNJN57fz2et4

LLo2zqG?usp=share_link 
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(48) โรงเรียนชลบุรี "สุขบท" : เครือขายภาคตะวันออก 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมในลักษณะคายที่ใชช่ือวา คายพัฒนา

ศักยภาพเยาวชนดิจิทัล โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสราง

เครือขายเยาวชนดิจิทัล และเสรมิสรางทักษะความสามารถของผูเขารวม

กิจกรรมใหสามารถแยกแยะขอเท็จจริงและขอคิดเห็นของขอมูล และวิเคราะห

จุดจูงใจของสื่อ เพ่ือสรางทักษะความรูและประสบการณในความรอบรูเร่ืองส่ือ 

นอกจากนี้ชวงทายของคายไดมีการประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) เพ่ือ

ออกแบบและผลิตส่ือสําหรบัการรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องส่ือ

และสามารถนําไปใชแทรกในการเรียนการสอนของรายวิชาที่เก่ียวของได 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนชลบุรี “สุขบท” 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม จํานวน 3 คน 

- นักเรียนโรงเรียนชลบุรี “สุขบท” ที่เขารวมกิจกรรมคาย จํานวน 68 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1R1wSQyFItFmDPYTzkdKdGk3_Hyt-

fHCU/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1WwQGKl56UfiihavV5JHVZVhxP

5r3V0xT?usp=share_link 

 

 

 

 

 

 

 



210 

 

(49) โรงเรียนบานฉางกาญจนกุลวิทยา : เครือขายภาคตะวันออก 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รปูแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมที่ใหความสําคัญกับการส่ือสารในรูปแบบการ

พูดในที่สาธารณะ (Speech) ภายใตชื่อโครงการ BKW Speech Fake NewZ 

รปูแบบการดําเนินงานเร่ิมจากการประชุมเพ่ืออกแบบกิจกรรมโดยทีมครูและ

นักเรียนแกนนาํที่เขารวมโครงการ หลังจากนั้นไดประกาศรับสมัครนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลาย เพื่อเขารวมกิจกรรมคาย Day Camp ซ่ึงคาย Day Camp 

จะมีทั้งการบรรยายใหความรู การเปดเวทีเสวนาแลกเปล่ียนเรียนรู เทคนิคการพูด

เพื่อรณรงคเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือในที่สาธารณะ และการผลิตส่ือที่เปนลักษณะ

การบันทึกภาพการพูดในที่สาธารณะในประเด็นการรณรงคเก่ียวกับขาวปลอม 

หลังจากนั้น จึงนําผลผลิตที่เปนคลิปดังกลาวไปเผยแพรผานส่ือสังคมออนไลนตอไป 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนบานฉางกาญจนกุล

วิทยา  

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมเรียนแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 3 คน 

- นักเรียนที่เขารวมกิจกรรม จํานวน 30 คน 

- เยางชนและประชาชนทั่วไปที่รับชมและรับการส่ือสารคลิปการพูดรณรงคเก่ียวกับ

ขาวปลอม ประมาณ 500 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมเยาวชนผูเขาถึงเนื้อหาบนส่ือออนไลนใชการ

ประมาณการ เนื่องจากกิจกรรมยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ  ซึ่งจํานวน

ตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขาย

ที่สงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแต

ละส่ือที่ผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1RhSQkfaLMco_j4T-

D7zD7yPqqGFmq8g4/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1X-

O_5f7V0m4JOLfbx6bnBuVx75t4rYbr?usp=share_link 
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(50) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน : เครือขายภาคตะวันตก 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมที่ใหความสําคัญกับการอบรมใหความรู

ตามหลักสูตรหรือแผนการจัดการเรียนรูของโครงการ โดยทีมนักศึกษา     ผูจัด

กิจกรรมไดคัดเลือกหนวยการเรียนรูที่เหมาะสมมาจัดเปนเน้ือหาสําหรับการ

อบรมใหความรูท้ังรูปแบบ Onsite และ Online หลังจากนั้นไดจัดใหมีการ

ประกวดคลิปวิดีโอสรางสรรค หัวขอ มารยาทและกติกาสากลในการใชส่ือ และ

การประกวด Infographic หัวขอ รอบรูเร่ืองกฎหมาย PDPA  

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วทิยาเขตกําแพงแสน 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 3 คน 

- นักศึกษามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน ที่เขารวมกิจกรรม

การอบรมและกลุมนักศึกษาท่ีสงผลงานเขาประกวด ประมาณ 200 คน 

หมายเหตุ : จํานวนกลุมนักศึกษานักศึกษามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต

กําแพงแสนผูเขารวมกิจกรรมอบรมและสงผลงานเขาประกวดแขงขัน ประมาณ

การท่ี 200 คน ซ่ึงการใชลักษณะการประมาณการ เนื่องจากกิจกรรมการอบรม

เพ่ือเสริมความรูกอนการสงผลงานเขาประกวดเปนรูปแบบออนไลนมีจํานวน

ผูเขารวมกิจกรรมจํานวนมาก และไมมีการลงทะเบียนอยางเปนทางการ แต

ตัวเลขประมาณการดังกลาวไดจากการสังเกตุและคาดคะเน ทั้งน้ี จํานวนตัวเลข

การประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายท่ี

สงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของ

แตละส่ือท่ีผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1S7xlseWegcFqfoG_rtNW6FCNp11yid8H

/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1VWA9X4lb2rdDLbe6P9TXtfmkc

0AOWbJk?usp=share_link 
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(51) มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึง : เครือขายภาคตะวันตก 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมรูปแบบคายสําหรับนักศึกษาช้ันปที่ 1 

มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึง ภายใตช่ือโครงการ MCRU รอบรูเร่ืองส่ือ 

กิจกรรมยอยของโครงการมีการบรรยายใหความรูโดยวิทยากรผูทรงคุณวุฒิ การ

ระดมความคิดเห็นของผูเขารวมกิจกรรม การเลนเกมสนันทนาการสอดแทรก

ความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องส่ือ ทายสุดของการดําเนินงานไดผลผลิตท่ีเปน

การประกวด Infographic เก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือ 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึง 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกจิกรรม จํานวน 3 คน 

- นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึงผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 50 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1TfqyK9ftoQwkqW1xWZShL2_8GDJfHMf

I/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1VZVopjtwqNg5PZclbs_2YjFWM

M_LiXD4?usp=share_link 
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(52) มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี : เครือขายภาคตะวันตก 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมท่ีอาศัยเครือขายความรวมมือของสภา

เด็กและเยาวชนจังหวัดกาญจนบุรี ปรากฏกิจกรรมยอยหลักที่สําคัญ 2 

รูปแบบ คือ กิจกรรมคายแบบ Day Camp ที่มีกิจกรรมฝกวิเคราะหขาว

ปลอม และกิจกรรมคลิปวิดีโอส้ัน ภายใตหัวขอเด็กเมืองกาญจนรูทันส่ือ 

หลังจากนั้นจึงนาํผลงานที่ชนะเลิศจากการประกวดไปประชาสัมพันธเผยแพร

ตอไป 

 กลุมเปาหมาย : เด็กและเยาวชนในจังหวัดกาญจนบุรี 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม จํานวน 3 คน 

- สมาชิกสภาเด็กและเยาวชนจังหวัดกาญจนบุรี ประมาณ 300 คน 

หมายเหตุ : จํานวนสมาชิกสภาเด็กและเยาวชนจังหวัดกาญจนบุรีมีจํานวน

มาก แตเครือขายแกนนําและเครือขายสมาชิกสภาเด็กท่ีสามารถเขารวม

กิจกรรมและตอยอดขยายผลกิจกรรมไดคาดวามีประมาณ 300 คน ซึ่ง 

จํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณ

ของเครือขายท่ีสงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566 โดยรวมจาก

ยอดการเขาถึงของแตละสื่อที่ผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- สมาชิกสภาเด็กและเยาวชนจังหวัดกาญจนบุรี 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1T2AW2cb7XkQE_RK2otw0fZQe1U6R

ZHHg/view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1V_SqH2F8bky_q4_aUco_6rlxc

K04bxjQ?usp=share_link 
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(53) มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม : เครือขายภาคตะวันตก 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมที่เนนการผลิตและเผยแพรส่ือประเภทหนังสั้น

หรือคลิปวิดีโอ โดยกิจกรรมน้ีนักศึกษาแกนนําไดขยายผลสรางเครือขายความ

รวมมือในการผลิตส่ือกับกลุมนักศึกษาช้ันปที่ 1 หลักสูตรนเิทศศาสตรบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม เพ่ือรวมผลิตและสรางสรรคผลงานต้ังแต

กระบวนการกอนการผลิต กระบวนการผลิต และกระบวนหลังการผลิต 

หลังจากนั้นเมื่อไดผลผลิตเปนหนังสั้นหรือคลิปวิดีโอแลวจึงนําไปเผยแพรกับ

กลุมเปาหมายที่เปนเด็กเยาวชนในจังหวัดนครปฐมดวยการเปดใหชม และเมื่อ

จบการรับชมจัดใหมีการตอบคาํถามเพ่ือประเมินผลการรับสารจากสื่อดังกลาว 

และจัดเสวนาแลกเปล่ียนเรียนรูและกระตุนใหมีการบอกตอและเผยแพรสื่อ

ดังกลาวสูคนวงนอก 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม จํานวน 3 คน 

- นักศึกษาช้ันปท่ี 1 หลักสูตรนเิทศศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครปฐมที่มีสวนรวมในการผลิตและสรางสรรคสื่อหนังส้ันหรือคลิปวิดโีอ 

ประมาณ 100 คน 

หมายเหตุ : จํานวนนักศึกษาช้ันปท่ี 1 หลักสูตรนเิทศศาสตรบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม มีจํานวน 123 คน โดยกิจกรรมดังกลาวบังคับ

ใหนักศึกษาช้ันปท่ี 1 ทุกคนเขารวมกิจกรรม จึงประมาณการโดยลบจํานวนผู

ที่ไมเขารวมท่ีจํานวน 100 คน ทั้งนี้ จํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้

เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายท่ีสงมาใหทางโครงการ ณ 

วันท่ี 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละสื่อที่ผลิตและ

เผยแพรของกิจกรรม 

- เด็กและเยาวชน รวมท้ังประชาชนทั่วไปท่ีเปนผูชมหนังส้ันหรือคลิปวิดีโอ 

ประมาณ 120 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมเด็กและเยาวชน รวมทั้งประชาชน

ทั่วไปท่ีเปนผูชมหนังส้ันหรือคลิปวิดีโอใชการประมาณการ เน่ืองจากหนังส้ัน

หรือคลิปวิดีโอดังกลาวมีการเผยแพรหลายชองทางท้ังทาง Youtube Tiktok 

และ Line อีกทั้งยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ  ซึ่งจํานวนตัวเลขการ

ประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สง
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มาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของ

แตละส่ือท่ีผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1RY1_uVmpGVnm5NzV0AEqnVzVbMb

vylek/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 

 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1VkIUftC2qvX7FGozBJBnEQsm

Edu_tjP0?usp=share_link 
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(54) โรงเรียนกําแพงแสนวิทยา : เครือขายภาคตะวันตก 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมในชวงเวลาที่กําหนดใหเปนสัปดาหแหงการ

รูเทาทันส่ือ โรงเรียนกําแพงแสนวิทยา โดยในชวงเวลาดังกลาวท่ีโรงเรียนมีการ

แสดงนิทรรศการใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องส่ือ  การบรรยายใหความรู

เก่ียวกับอันตรายบนส่ือในการคุกคามทางเพศ โดย ชุดปฏิบัติการปราบปรามการ

ลวงละเมิดทางเพศตอเด็กทางอินเทอรเน็ต สํานักงานตํารวจแหงชาติ นอกจากนี้ 

ยังมีการประกวดโครงงานรณรงคเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือเพ่ือกระตุนใหเด็ก

นักเรียนนําเอาประเด็นปญหานี้ไปใชในการรณรงคเพ่ือสังคม 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนกําแพงแสนวิทยา 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม จํานวน 3 คน 

- นักเรียนโรงเรียนกําแพงแสนวทิยาที่เขารวมกิจกรรมในสัปดาหแหงการรูเทาทัน

ส่ือ ประมาณ 200 คน 

หมายเหตุ : จํานวนนักเรียนโรงเรียนกําแพงแสนวิทยาที่เขารวมกิจกรรมใน

สัปดาหแหงการรูเทาทันส่ือประมาณการที่ 200 คน จากจํานวนนักเรียนท้ังหมด 

235 คน ซ่ึประมาณการตํ่ากวาจํานวนเต็ม เน่ืองจาก คาดวามีนักเรียนบางคนไม

สามารถเขารวมกิจกรรมได ณ วันจัดกิจกรรม ทั้งนี้ จํานวนตัวเลขการประมาณ

การดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทาง

โครงการ ณ วันท่ี 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละส่ือที่

ผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- ชุดปฏิบัติการปราบปรามการลวงละเมิดทางเพศตอเด็กทางอินเทอรเน็ต 

สํานักงานตํารวจแหงชาติ 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1Ti5zvp_mGuWHgM5Za6CLefAilsumIOqo

/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1W3faj0V4RKPP1K1dffn7Fhmgg3U

-Qn3j?usp=share_link 
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(55) โรงเรียนตล่ิงชันวิทยา : เครือขายภาคตะวันตก 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมที่ใหความสําคัญกับส่ือสังคมออนไลนที่เปนกระแส

ความนิยมในยุคปจจุบนัสําหรับเด็กและเยาวชนไทย นั่นคือ Tiktok โดยที่รูปแบบการ

ดําเนินงานของกิจกรรมนี้ เริ่มจากการอบรม  ใหความรูเก่ียวกับการผลิตส่ือท่ีเปนคลิป

วิดีโอส้ันที่เหมาะสมสําหรับ   การเผยแพรบนส่ือ Tiktok อีกทั้งยังมีการเสริมความรู

ความเขาใจเก่ียวกับประเด็นความรอบรูเรื่องส่ือ หลังจากนั้นจึงจัดกิจกรรม Workshop 

เพื่อผลิตผลงานที่เปนคลิปวิดีโอส้ันเพ่ือนําไปเผยแพรทางส่ือ Tiktok โดยผลงานที่

เผยแพรเปนผลงานที่ไดรับการคัดเลือกและผานการพิจารณาของกรรมการ

ผูทรงคุณวุฒิแลว 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนตล่ิงชันวิทยา 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 5 คน 

- นักเรียนโรงเรียนตล่ิงชันวิทยาผูเขารวมกิจกรรมหรือสงผลงานเขาประกวดแขงขัน 

ประมาณ 200 คน 

หมายเหตุ : จํานวนกลุมนักเรียนโรงเรียนตล่ิงชันวิทยาผูเขารวมกิจกรรมอบรมและ

สงผลงานเขาประกวดแขงขัน ประมาณการที ่200 คน ซ่ึงการใชลักษณะการประมาณ

การ เนื่องจากกิจกรรมการอบรมเพื่อเสริมความรูกอนการสงผลงานเขาประกวดเปน

รูปแบบออนไลนมีจํานวนผูเขารวมกิจกรรมจํานวนมาก และไมมีการลงทะเบียนอยาง

เปนทางการ แตตัวเลขประมาณการดังกลาวไดจากการสังเกตุและคาดคะเน ทั้งนี้ 

จํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของ

เครือขายท่ีสงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึง

ของแตละส่ือที่ผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1Tjo0wkoWUqyB-LNVtpJgW2PbA5-jC-

hV/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1W7GbECMCNZ667tEdwWcQN4wA6cv

nvg_-?usp=share_link 
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(56) โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน :  

เครือขายภาคตะวันตก 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมท่ีมีความหลากหลายท้ังรูปแบบและ

ระดบักลุมเปาหมาย ภายใตเนื้อหาเร่ืองความรอบรูเร่ืองสื่อ ซึ่งเริ่มจากการ

จัดต้ังชมรมที่เปนโครงสรางการบริหารงานกิจกรรมท้ังหมด หลังจากนั้นได

สรางชองทางการสื่อสารของชมรมและกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนของชมรม อาทิ 

Facebook Instagram และ Line@ ซ่ึงสื่อทั้งหมดนี้ใชช่ือเดียวกันวา 

what.themedia โดยสื่อเหลานี้ถูกนําไปการขยายความรูกับกลุมเด็กและ

เยาวชนต้ังแตระดับอนุบาลจนถึงระดับมัธยมศึกษา ส่ือท่ีผลิตขึ้นภายใต

กิจกรรมหลักมีทั้งคลิปวิดโีอ โปสเตอร Infographic และวารสารออนไลน ย่ิง

ไปกวานั้นพบวา มีการขยายผลสูสถาบันการศึกษาเครือขายในความรวมมือ

ดวย 

 กลุมเปาหมาย : เด็กและเยาวชนในจังหวัดนครปฐม 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาแกนนําหลักผูจัดกิจกรรม จํานวน 6 คน 

- เด็กและเยาวชนในจังหวัดนครปฐมที่เขารวมกิจกรรมในรูปแบบตาง ๆ ไมวา

จะเปนการรับชมหรือเขาถึงกิจกรรมที่จัดหรือสื่อออนไลนท่ีเปนผลผลิตจาก

กิจกรรม ประมาณ 3,000 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมเด็กและเยาวชนในจังหวัดนครปฐมที่

เขารวมกิจกรรมในรูปแบบตาง ๆ ไมวาจะเปนการรับชมหรือเขาถึงกิจกรรมที่

จัดหรือสื่อออนไลนใชการประมาณการ เนื่องจากมีกิจกรรมยอยภายใต

กิจกรรมหลักจํานวนมาก อีกทั้งมีจํานวนการเขาถึงส่ือที่ผลิตและเผยแพรข้ึน

ตามกิจกรรมตาง ๆ รวมถึงยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ ทั้งน้ี 

จํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณ

ของเครือขายท่ีสงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566  

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- โรงเรียนวัดนิยมธรรมวราราม 

- โรงเรียนอินทรศักด์ิศึกษาลัย 
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เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1SxVpYGpVZahQhRAsnXhbLxZVFRjYx

TJp/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 

 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1WHOLnFHJKhV4chM18Ptnxe-

bsLRdM2Ai?usp=share_link 
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(57) มหาวิทยาลัยราชภัฎจันทรเกษม : เครือขายภาคกลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมที่ใหความสําคัญกับกลุมเด็กนักเรียนระดับ

ประถมศึกษา โดยใหโจทยกับโรงเรียนเครือขายในจังหวัดชัยนาท จํานวน 5 

โรงเรียน ใหออกแบบทาเตนประกอบเพลง เอะ เอะ (เพลงรณรงคการรูเทาทันส่ือ 

ของสํานักงาน กสทช.) ซ่ึงกิจกรรมนี้ผูเขาแขงขันตองฟงเพลงนี้หลาย ๆ รอบ 

กระทบถึงทีมครูอาจารยผูฝกสอน และผูปกครอง ทาํใหเกิดการจดจําในเนื้อหาสาร

ในเพลง และในข้ันตอนการประกวดจัดใหมีการประกวดท่ีถนนคนเดิน อําเภอหัน

คา จังหวัดชัยนาท ทําใหเกิดการกระตุนในกลุมประชาชนทั่วไปในจังหวัดชัยนาทใน

การรูเทาทันส่ือดวย 

 กลุมเปาหมาย : เด็กและเยาวชน ผูปกครอง และประชาชนทั่วไปในจังหวัดชัยนาท 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม จํานวน 6 คน 

- เด็กนักเรียนที่เขาประกวด จํานวน 36 คน 

- ประชาชนทั่วไปท่ีเขารวมกิจกรรมดวยการชมการประกวด ประมาณ 500 คน 

หมายเหตุ : จํานวนประชาชนทั่วไปท่ีเขารวมกิจกรรมดวยการชมการประกวด 

ประมาณการที่ 500 คน คาดคะเนจากการสังเกตผูเขารวมชมกิจกรรม ณ บริเวณ

ถนนคนเดิน (สถานที่จัดกิจกรรม) ซ่ึงจํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปน

จํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 

เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละส่ือที่ผลิตและเผยแพรของ

กิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- 5 โรงเรียนระดับประถมศึกษาในจังหวัดชัยนาท (โรงเรียนชุมชนวัดคลองจันทน 

โรงเรียนบานหมื่นเทพ โรงเรียนบานชัฏฝาง โรงเรียนวัด ดอนสีนวล และโรงเรียน

วัดสระดู) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1wsJQSvBgEX9eDXK6gi64wkY68sW-

ERxA/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1V6a0hXb5LmASoU7AQwyZ2Sgo1

Ywp-qUo?usp=share_link 
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(58) มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย : เครือขายภาคกลาง 

รายละเอยีด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมที่นําจุดเดนของสถาบันเครือขายเขามา

ผนวกกับการจัดกิจกรรม กลาวคือ การนําเอาหลักคําสอนทางศาสนาเขามาชวย

เสริมการรณรงคเก่ียวกับความรอบรูเรื่องส่ือ รูปแบบของกระบวนการในกิจกรรมนี้

เปนการประชุมเลือกหัวขอหรือประเด็นการส่ือสาร หลังจากนั้นจึงผลิตสื่อเพ่ือ

เผยแพรทางส่ือสังคมออนไลน อาทิ Facebook Youtube และ Tiktok 

 กลุมเปาหมาย : ประชาชนทั่วไป 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมพระนิสิตที่เปนแกนนําในการดําเนินการ จํานวน 5 รูป 

- กลุมผูรับสารเปาหมายที่คํานวณจากยอดการเขาชม การเขาถึง และการติดตาม 

ประมาณ 1,200 คน 

หมายเหตุ : จํานวนกลุมผูรับสารเปาหมายที่คํานวณจากยอดการเขาชม การเขาถึง 

และการติดตามใชการประมาณการ เนื่องจากส่ือที่เปนผลผลิตจากการจัดกิจกรรม

มีหลากหลายจํานวนมาก อีกทั้งยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ  ซึ่งจํานวน

ตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของ

เครือขายที่สงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการ

เขาถึงของแตละสื่อที่ผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เนื้อหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1LsfX8_XLs52XABOEfjA4NM_xGaquHkRm/

view?usp=share_link 

เนื้อหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1VHqTUrHJDxYsGmOi4TCpOfbw4y

Crir0l?usp=share_link 
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(59) มหาวิทยาลยัราชภัฏพระนคร : เครือขายภาคกลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมในลักษณะชุดกิจกรรมที่มีความตอเนื่อง เร่ิม

จากการจัดอบรมใหความรู โดยการบรรยายจากวิทยากรของ Boss Lab 

Board Game หัวขอ บอรดเกม “เลนเพื่อรู” หลังจากนั้นไดจัดกิจกรรม 

“Workshop” เพ่ือใหนักศึกษาสาขาวิชานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนครไดผลิตและสรางสรรคส่ือใน 2 รปูแบบ คือ บอรดเกมกับ Podcast 

และไดนาํผลงานดังกลาวไปทดลองใชกับกลุมเปาหมายจริงท่ีเปนเด็กและ

เยาวชน เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของส่ือดังกลาว 

 กลุมเปาหมาย : เด็กและเยาวชนท่ัวไปกับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏพระ

นคร 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาแกนนําผูจัดกิจกรรม จํานวน 48 คน 

- เด็กและเยาวชนทั่วไปที่ไดชมและเลนบอรดเกม ประมาณ 120 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเด็กและเยาวชนท่ัวไปท่ีไดชมและเลนบอรดเกมใชการ

ประมาณการ เนื่องจากไดเปดใหมีการเลนเกมสตามกิจกรรมของโครงการและ

มอบใหกับโรงเรียนท่ีรวมกิจกรรมเอาไปใชในการตอยอดขยายผล การนบั

จํานวนประมาณการจึงนับที่จํานวนผูเลนบอรดเกมสที่ทางสถาบันเครือขาย

เก็บตัวเลขสถิติ ณ ชวงเวลาหนึ่ง ทั้งนี้ จํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาว

นี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายท่ีสงมาใหทางโครงการ ณ 

วันที่ 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละส่ือท่ีผลิตและ

เผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- Boss Lab Board Game 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1NVAaEzzOIcDB481eYra9MNVmY4jrik6

1/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1VIljcsyj7JjnwK7xlgw5_M46zGK

5mdN4?usp=share_link 
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(60) มหาวิทยาลัยรังสิต : เครือขายภาคกลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมที่มีความเช่ือมโยงของหลายกิจกรรมยอยเร่ิม

จากกิจกรรมอบรมใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือและการผลิตส่ือที่ดี 

กิจกรรมการบูรณาการเน้ือหาความรอบรูเร่ืองส่ือกับรายวิชาที่เก่ียวของ การ

ผลิตส่ือคลิปวิดีโอเพ่ือเผยแพรทางส่ือสังคมออนไลน อาทิ Facebook Line 

Instagram และ Tiktok สําหรับกิจกรรมสุดทาย คือ การจัดเสวนา

แลกเปลี่ยนเรียนรูและถอดบทเรียนจากการดําเนินงานชุดกิจกรรมดังกลาว 

 กลุมเปาหมาย : นักศึกษามหาวิทยาลัยรังสิตและประชาชนท่ัวไปบนโลก

ออนไลน 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม จํานวน 65 คน 

- กลุมประชาชนทั่วไปท่ีรับชมส่ือรณรงคที่เปนผลผลิตจากโครงการและถูก

เผยแพรทางส่ือสังคมออนไลน ประมาณ 1,300 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมประชาชนทั่วไปท่ีรบัชมส่ือรณรงคที่

เปนผลผลิตจากโครงการและถูกเผยแพรทางส่ือสังคมออนไลน ใชการ

ประมาณการ เนื่องจากกิจกรรมการผลิตและเผยแพรสื่อของเครือขายมี

จํานวนมาก และยังคงมีจํานวนการเขาถึงเพ่ิมขึ้นเร่ือย ๆ  ซ่ึงจํานวนตัวเลขการ

ประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายท่ีสง

มาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของ

แตละส่ือท่ีผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1QE4qErWkSCYIjNUm-

x74ww5NIhIDV0jc/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1VLpFdxCpouXbyrN8gCq4xca9

2cSHQvYX?usp=share_link 
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(61) โรงเรียนเนนิขามรัฐประชานุเคราะห : เครือขายภาคกลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมที่เนนใหนักเรียนโรงเรียนเนินขามรัฐประชานุ

เคราะหไดทํากิจกรรมรวมกับชุมชนอําเภอเนินขามใน         การวิเคราะห

ปญหาเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือในชุมชน เสร็จแลวจึงนําประเด็นท่ีเปนผล

การศึกษามารวมออกแบบและวางแผนการผลิตส่ือประเภทคลิปวิดีโอ จํานวน 

10 ตอน ครอบคลุมทุกประเด็นปญหาที่คนอําเภอเนินขามมักมีปญหาเก่ียวกับ

ความรอบรูเร่ืองส่ือ หลังจากน้ันกระบวนการสุดทาย คือ การนําผลผลิตท่ีเปน

ส่ือชุดดังกลาวไปเผยแพรทางส่ือสังคมออนไลนของคนในทองถ่ิน 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนเนินขามรัฐประชานเุคราะหและประชาชน

ทั่วไปในอําเภอเนินขาม 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนและผูนําชุมชนอําเภอเนินขามผูผลิตและสรางสรรคส่ือ จํานวน 

64 คน 

- ผูชมและผูติดตามส่ือท่ีเปนผลผลิตจากการดําเนินงานผลิตส่ือของกิจกรรม 

ประมาณ 800 คน 

หมายเหตุ : จํานวนเชิงปริมาณของกลุมผูชมและผูติดตามส่ือท่ีเปนผลผลิตจาก

การดําเนินงานผลิตส่ือของกิจกรรมใชการประมาณการ เน่ืองจากกิจกรรมการ

ผลิตและเผยแพรส่ือของเครือขายมีจํานวนมาก และยังคงมีจํานวนการเขาถึง

เพ่ิมข้ึนเร่ือย ๆ  ซ่ึงจํานวนตัวเลขการประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการ

รายงานโดยประมาณของเครือขายท่ีสงมาใหทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 

2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละส่ือท่ีผลิตและเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1SGQ8xV7BzSYkdzTHN--

bOg7quP3PiAAW/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1VMSC-

6eQenUwRit4QXL4fcfiYpTqIpp2?usp=share_link 
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(62) โรงเรียนหันคาราษฎรรังสฤษฏ : เครือขายภาคกลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนกิจกรรมที่ใชศาสตรทางดานการแสดงของนักเรียน

โรงเรียนหันคาราษฎรรังสฤษฎมานําเสนอแนวคิดในการส่ือสารรณรงคเร่ือง

ความรอบรูเร่ืองส่ือ ผสมผสานกับเอกลักษณความเปนไทยโดย   การเลาเร่ือง 

(Plot) เร่ืองเดิมของวรรณกรรมที่มีช่ือ เร่ือง พระอภัยมณี   มีการเปล่ียนบท

ของเรื่อง พระอภัยมณี ใหมีความทันสมัยแบบ Temporary สราง Scene 

ใหมท่ีมีประเด็นการส่ือสารที่เปนกระแสในเร่ืองความรอบรูเร่ืองสื่อมาสราง

สีสันใหละครมีความนาสนใจ หลังจากนั้นจึงนําเสนอส่ือดังดลาวดวยการเปด

โรงละครใหนักเรียนในโรงเรียนไดเขาชมและรับการส่ือสารรณรงคดังกลาว 

ขณะเดียวกันไดทําการบนัทึกภาพของละครดังกลาวเพื่อนําไปเผยแพรตอบน

ส่ือสังคมออนไลน 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนหันคาราษฎรรังสฤษฎ 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักเรียนโรงเรียนหนัคาราษฎรรังสฤษฎผูทําละคร/แสดงละคร จํานวน 

26 คน 

- กลุมนักเรียนโรงเรียนหนัคาราษฎรรังสฤษฎผูชมการแสดง จํานวน 135 คน 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1SOws6mz4otdmAeWpEQ_Rwoi3uIuq

qe2h/view?usp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1VPtwnJYq4Pcmiv-

ThKtEyZYKt8fIxwqP?usp=share_link 
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(63) โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม : เครือขายภาคกลาง 

รายละเอียด 

การดําเนินงาน 

(แบบยอ) 

 รูปแบบกิจกรรม : เปนการจัดกิจกรรมภายใตหวัขอ CNP Creative Media ซ่ึงใชเทคนิค

การจัดต้ังคณะทํางานดวยการจัดต้ังชุมนุมในโรงเรียน มีการรับสมัครสมาชิก เพ่ือหา

เครือขายความรวมมือหลักใน  การดําเนินงานโดยมีนักเรียนแกนนําที่เขารวมโครงการซ่ึง

อยูในสถานะคณะกรรมการนักเรียนดวย หลังจากนั้นสมาชิกชุมนุมไดทําการสํารวจปญหา

ของนักเรียนในโรงเรียนวาสวนใหญประสบปญหาเกี่ยวกับการใชส่ือประเภทใด หลังจาก

นั้นจึงนําขอมูลดังกลาวมาวิเคราะหหารือรวมกับคณะครูท่ีปรึกษาชุมนุม เพื่ออกแบบส่ือ

และการประกวดส่ือใหสอดคลองกับผลการศึกษาสํารวจ ทั้งนี้ การประกวดที่จัดขึ้นม ี2 

ประเภท คือ    การประกวด Infographic และคลิปวิดีโอแบบ Animation และเมื่อผล

การประกวดเสร็จส้ินจึงนําส่ือดังกลาวไปเผยแพรทางส่ือสังคมออนไลนของโรงเรียนตอไป 

 กลุมเปาหมาย : นักเรียนโรงเรียนชัยนาทพิทยาคม 

 ผลลัพธเชิงปริมาณ :  

- กลุมนักศึกษาผูจัดกิจกรรม จํานวน 18 คน 

- กลุมนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมและสงผลงานเขาประกวด รวมไปถึงกลุมที่รับชมและ

ติดตามผลงานที่เผยแพร ประมาณ 2,500 คน 

หมายเหตุ : กลุมนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมและสงผลงานเขาประกวดใชการประมาณการ 

เนื่องจากการรวมกิจกรรมเปนการรวมกิจกรรมแบบออนไลนแลวสงผลงานเขาประกวด 

ขณะท่ีผลงานจากการจดักิจกรรมดังกลาวเปนส่ือที่นําไปเผยแพรและนบัรวมยอดการเขา

ชมและการเขาถึงการเผยแพร รวมแลวประมาณการที่ 2,500 หนวย/คน จํานวนตัวเลข

การประมาณการดังกลาวนี้เปนจํานวนการรายงานโดยประมาณของเครือขายที่สงมาให

ทางโครงการ ณ วันที่ 1 เมษายน 2566 โดยรวมจากยอดการเขาถึงของแตละส่ือที่ผลิต

และเผยแพรของกิจกรรม 

 ภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอก :  

- (ไมมี) 

เน้ือหาโครงราง

กิจกรรม 

และกรอบ 

การดําเนินงาน 

 
https://drive.google.com/file/d/1akIvgRaTC0R5Us4bUAtNJ3xGmZ3_hoM7/view?u

sp=share_link 

เน้ือหาผลผลิต 

(ผลงานและ

ประมวล 

ภาพกิจกรรม) 

 
https://drive.google.com/drive/folders/1VQal1RAZ3JCFdxkBh37IUVyT-

5hCw7Z2?usp=share_link 
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5.6 การวิเคราะหผลผลิตจากการจัดกิจกรรมการรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อของ

สถาบันดําเนนิการ (สถาบันลูกไก) 63 สถาบัน 

 

 สําหรับการวิเคราะหผลผลิตจากการจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ

ของเด็กและเยาวชนเครือขายทั่วประเทศ (63 สถาบันเครือขาย) ไดศึกษาวิเคราะหจากแผนการ

ดําเนินงานกิจกรรมและผลผลิตของการจัดกิจกรรมที่ไดดําเนินการแลว โดยแบงเปนประเด็นสําคัญที่

ไดวิเคราะห ดังนี้ 

 1. การวิเคราะหวัตถุประสงคของการดาํเนินงาน 

 2. การวิเคราะหกลุมเปาหมายของการดําเนินงาน 

 3. การวิเคราะหชวงระยะเวลาในการดําเนินงานของสถาบันเครือขาย 

 4. การวิเคราะหรูปแบบการดําเนินงานของสถาบันเครือขาย 

 5. การวิเคราะหเน้ือหาการสื่อสารรณรงคของการดําเนินงาน 

 6. การวิเคราะหขนาดของกลุมเปาหมายผูรับสารของสถาบันเครือขาย 

 7. การวิเคราะหภาคีความรวมมือเครือขายจากภายนอกของสถาบันเครือขาย 

 8. การวิเคราะหผลผลิตจากการดําเนินงาน 

9. การวิเคราะหแนวทางการตอยอดขยายผลการดําเนินงานของสถาบันเครือขายหลังจาก

เสรจ็สิ้น การดําเนินงานตามโครงการ 

 10. การวิเคราะหตัวแปรปจจัยความสําเร็จของการดําเนินงาน 

 11. การวิเคราะหพัฒนาการของการดําเนินงานจากโครงราง แผนการดําเนินงาน และการ

ปฏิบัติงานจริงของสถาบันเครือขาย 

การวิเคราะหวัตถุประสงคของการดําเนินงาน 

 ประเด็นการวิเคราะหน้ีศึกษาจากแผนการดําเนินงานกิจกรรมที่สถาบันเครือขายทั้ง 63 

สถาบันเครือขายนําเสนอและรายงานตอโครงการซึ่งสรุปได ดังนี้ 
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ตารางที่ 5.9 วัตถุประสงคการจัดกิจกรรม จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม ที่กําหนดในการ

ดําเนนิงาน และรอยละ 
 

วัตถุประสงคการจัดกิจกรรม 
จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

ท่ีกําหนดในการดําเนินงาน 
คิดเปน (รอยละ) 

โครงการ/กิจกรรมท่ีกําหนดวัตถุประสงคเพ่ือให

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ 

62 98.41 

โครงการ/กิจกรรมท่ีกําหนดวัตถุประสงคเพ่ือสราง

เครือขายความรวมมือในการสื่อสารรณรงคเก่ียวกับ 

ความรอบรูเร่ืองสื่อ 

23 36.50 

โครงการ/กิจกรรมท่ีกําหนดวัตถุประสงคเพ่ือ

นําเสนอแนวทางการปองกันภัยอันตรายจากสื่อ 

54 85.71 

หมายเหตุ : ประเดน็นี้เปนการวิเคราะหแผนการดําเนินงานซ่ึงในแผนการดําเนินงานหนึ่งอาจปรากฏ

วัตถุประสงคในการดาํเนินงานที่หลากหลาย (มากกวา 1 วัตถุประสงค) ได 
 

แผนภาพที่ 5.1 วัตถุประสงคการจัดกิจกรรมและจํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากขอมูลตารางและแผนภูมิ พบวา สถาบันเครือขายสวนใหญจัดกิจกรรมรณรงคใหความรู

เก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อของเด็กและเยาวชนดวยการกําหนดวัตถุประสงคเพ่ือใหความรูและความ

เขาใจเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ คิดเปนรอยละ 98.41 รองลงมา คือ เพ่ือสรางเครือขายความรวมมือใน

62

23

54

เพื่อนําเสนอแนวทางการปองกัน เพ่ือสรางเครือขายความรวมมอื

เพื่อใหความรูความเขาใจ
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การสื่อสารรณรงคเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ คิดเปนรอยละ 85.71 และเพื่อนําเสนอแนวทาง     

การปองกันอันตรายจากการใชสื่อ คิดเปนรอยละ 36.50 ตามลําดับ 

 ตอประเด็นการวิเคราะหวัตถุประสงคของการดําเนินงานของกิจกรรมเครือขายขางตน

สะทอนใหเห็นวา การตั้งวัตถุประสงคของการดําเนินงานที่ใหความสําคัญตอการใหความรูความเขาใจ

เก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อเปนแนวโนมที่สถาบันเครือขายสวนใหญใช เน่ืองจากเปนแนวทางที่งาย

และเหมาะสมกับกลุมผูจัดกิจกรรมที่เปนเด็กและเยาวชน โดยวัตถุประสงคการดําเนินงานประเภทนี้

เด็กและเยาวชนเครือขายผูจัดกิจกรรมสามารถนําเอาความรูความเขาใจที่ไดจากการเรียนรูตาม

หลักสูตรหรือแผนการจัดการเรียนรูของโครงการมาพัฒนาเปนเนื้อหาและถายทอดสงตอไปยังกลุม

ผูรับสารที่เปนผูเขารวมกิจกรรมได สําหรับแนวทางการตั้งวัตถุประสงคในลักษณะของนําเสนอ

แนวทาง       การปองกันภัยอันตรายจากสื่อ วิเคราะหไดวาผูจัดกิจกรรมที่เปนเด็กและเยาวชน

เครือขายมองถึงผลลัพธที่ไดจากผลผลิตของการจัดกิจกรรม ซึ่งมีประโยชนในแงของการเลือกบริโภค

สื่อของผูรับสารกลุมเปาหมายที่รวมกิจกรรม การตั้งวัตถุประสงคลักษณะนี้ถือวามีคุณคาอยางมากใน

แงการปองกันการเกิดปญหาจากความรอบรูเร่ืองสื่อ และเปนการปองกันในระดับของการใหขอมูล

ความรูและยกตัวอยางใหผูรับสารกลุมเปาหมายเกิดพฤติกรรมท่ีเหมาะสมมีวิจารณญาณที่จะรู จัก

เลือกรบัสื่อที่ถูกตอง รวมถึงการหลีกเลี่ยงการรับสื่อที่ไมสรางสรรค สวนแนวทางการตั้งวัตถุประสงค

ของโครงการที่เปนการสรางเครือขายความรวมมือในการสื่อสารรณรงคเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ

นั้น แมวาจะเปนการตั้งวัตถุประสงคการดําเนินงานระดับสูงท่ีสะทอนถึงการมองการสื่อสารรณรงคใน

ลักษณะของความยั่งยืนดวยการแสวงหาเครือขายความรวมมือในการสื่อสารรณรงค แตกระนั้นก็ตาม 

พบวา เด็กและเยาวชนเครือขายผูจัดกิจกรรมไมนิยมตั้งวัตถุประสงคลักษณะน้ี เนื่องจากเปนการ

ตั้งเปาหมายหรอืวัตถุประสงคท่ีเกิดศักยภาพของเด็กและเยาวชนเครือขายผูจัดกิจกรรม ดวยเชนนี้จึง

ปรากฎจํานวนกิจกรรมที่สถาบันเครือขายที่ตั้งวัตถุประสงคเชนนี้เพียงหนึ่งในสามสวนของจํานวน

กิจกรรมทั้งหมดที่สถาบันเครือขายจัดดําเนินงาน  

 อยางไรก็ตาม จากขอมูลขางตน พบเพ่ิมเติมวา สถาบันเครือขายสวนใหญมีการตั้งเปาหมาย

หรือวัตถุประสงคการดําเนินงานของกิจกรรมที่หลากหลาย ตัวอยางเชน มหาวิทยาลัยแมโจที่ไดรับ

รางวัลชนะเลิศการแขงขันผลงานการดําเนินงานกิจกรรมการรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรู

เรื่องสื่อ ระดับอุดมศึกษา มีการกําหนดวัตถุประสงคทั้ง 3 ลักษณะ ไมวาจะเปนการรณรงคใหความรู

สรางความเขาใจ การนําเสนอแนวทางการปองกันอันตรายจากการบริโภคสื่อ และการสรางเครือขาย

การสื่อสารรณรงค นอกจากนี้ผลการศึกษาวิเคราะหประเด็นนี้ยังพบวา แตละสถาบันเครือขายมี    

การกําหนดวัตถุประสงคการดําเนินงานท่ีครอบคลุมอยางนอย 2 วัตถุประสงคตามแนวทางการแยก

ประเภทของวัตถุประสงคขางตน โดยประเภทวัตถุประสงคที่นิยมเลือกสําหรับการตั้งวัตถุประสงคการ
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ดําเนินงานรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ คือ วัตถุประสงคที่ใหความสําคัญกับหารให

ความรูความเขาใจเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อและวัตถุประสงคที่ใหความสําคัญกับการนําเสนอ    

แนวทางการปองกันอันตรายจากการบรโิภคสื่อที่ไมสรางสรรค 

การวิเคราะหกลุมเปาหมายของการดําเนินงาน 

 ประเด็นการวิเคราะหน้ีศึกษาจากแผนการดําเนินงานกิจกรรมที่สถาบันเครือขายทั้ง 63 

สถาบันเครือขายนําเสนอและรายงานตอโครงการซึ่งสรุปได ดังนี้ 

 

 

ตารางที่ 5.10 กลุมเปาหมายของการจัดกิจกรรม จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม ที่กําหนด

ในการดําเนนิงาน และรอยละ 
 

กลุมเปาหมายของการจัดกิจกรรม 
จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

ท่ีกําหนดในการดําเนินงาน 
คิดเปน (รอยละ) 

โครงการ/กิจกรรมท่ีกําหนดกลุมเปาหมาย

เฉพาะเปนกลุมเด็กและเยาวชน 

61 96.82 

โครงการ/กิจกรรมท่ีกําหนดกลุมเปาหมาย

เฉพาะท่ีไมใชกลุมเด็กและเยาวชน อาทิ 

กลุมทางสังคม และกลุมอาชีพ เปนตน  

7 11.11 

โครงการ/กิจกรรมท่ีกําหนดกลุมเปาหมาย

กวางไมเฉพาะเจาะจง (ประชาชนทั่วไป) 

53 84.12 

หมายเหตุ : ประเด็นนี้เปนการวิเคราะหแผนการดาํเนินงานซึ่งในแผนการดําเนินงานหนึ่งอาจปรากฏ

การเลือกผูรับสารกลุมเปาหมายของการดําเนินงานที่หลากหลาย (มากกวา 1 รปูแบบ) ได 
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แผนภาพที่ 5.2 กลุมเปาหมายของการจัดกิจกรรมจํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม  

ท่ีกําหนดในการดําเนินงาน 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

จากขอมูลตารางและแผนภูมิ พบวา สถาบันเครือขายสวนใหญจัดกิจกรรมรณรงคใหความรู

เกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อของเด็กและเยาวชนดวยการกําหนดผูรับสารกลุมเปาหมายการดําเนินงาน

เปนกลุมเด็กและเยาวชน ซึ่งเปนการเลือกกลุมเปาหมายท่ีเฉพาะเจาะจง คิดเปนรอยละ 96.82 

รองลงมา คือ กําหนดผูรบัสารกลุมเปาหมายการดําเนินงานเปนกลุมประชาชนท่ัวไป ซึ่งเปนการเลือก

กลุมเปาหมายที่กวางไมเฉพาะเจาะจง คิดเปนรอยละ 84.12  และกําหนดผูรับสารกลุมเปาหมาย  

การดําเนินงานเปนกลุมอื่น ๆ อาทิ กลุมอาชีพและกลุมสังคมในพื้นที่เฉพาะ ซึ่งเปนการเลือก

กลุมเปาหมายที่เฉพาะเจาะจง คิดเปนรอยละ 11.11  ตามลําดับ 

 ตอประเด็นการวิเคราะหการตั้งกลุมเปาหมายผูรับสารของกิจกรรมสื่อสารรณรงคเก่ียวกับ

ความรอบรูเร่ืองสื่อของสถาบันเครือขาย พบวา สวนใหญจะกําหนดผูรับสารกลุมเปาหมายที่เปนเด็ก

และเยาวชนซึ่งเปนกลุมวัยเดียวกับผูจัดกิจกรรม ดวยเหตุผลที่วา กลุมผูจัดกิจกรรมที่เปนเด็กและ

เยาวชนยังมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อท่ีไมมากนักดวยวัยวุฒิและคุณวุฒิท่ีผูจัด

กิจกรรมมี ดังนั้นการเลือกกลุมเปาหมายในการจัดกิจกรรมสื่อสารรณรงคจึงหลีกเลี่ยงการสื่อสาร

รณรงคกับกลุมที่มีคุณวุฒิและวัยวุฒิที่สูงกวาหรือเหนือกวา นอกจากนี้ ในการออกแบบการสื่อสาร

สําหรับคนที่อยูในกลุมชวงวัยเดียวกันของผูสงสารและผูรับสารยอมมีความเขาใจและสามารถเขาถึง

61

7

53

กลุมเปาหมายไมเฉพาะเจาะจง (ประชาชนท่ัวไป)

กลุมเปาหมายเฉพาะเจาะจง (กลุมอ่ืน ๆ อาทิ กลุมอาชีพและกลุมสังคมพื้นที่เฉพาะ)

กลุมเปาหมายเฉพาะเจาะจง (เด็กและเยาวชน)
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ดวยการสรางจุดดึงดูดความสนใจที่ดีไดมากกวา ประกอบกับหนังสือคูมือการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)

กิจกรรม เพ่ือรณรงคและใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองส่ือสําหรับเด็กและเยาวชนที่ผลิตและ

เผยแพรภายใตโครงการนี้ก็ไดมีการใหคําแนะนําและนําเสนอแนวคิดเชนนี้กับกลุมผูสงสารที่เปนเด็ก

และเยาวชนเครือขายที่จัดกิจกรรม สําหรับแนวทางการกําหนดกลุมเปาหมายท่ีเปนลักษณะของ    

การกําหนดกลุมเปาหมายที่กวางไมเฉพาะเจาะจงดวยการกําหนดกลุมเปาหมายที่เปนประชาชนทั่วไป

นั้น พบวายังเปนกระแสและความเขาใจของเด็กและเยาวชนในการกําหนดกลุมเปาหมายของ        

การสื่อสารรณรงค โดยแนวทางลักษณะนี้อาจใหคุณคาในความกวางและปริมาณของกลุมเปาหมาย 

แตทวา ประสิทธิภาพในแงของการเขาถึงเนื้อหาของสื่อในการสื่อสารรณรงคอาจไมดีเทากับการกําหนด

กลุมเปาหมายที่เปนการเจาะจง (Niche) ดวยเชนนี้จึงทําใหเกิดสถิติขอมูลการกําหนดกลุมเปาหมายที่

งายและกวางเชนนี้ในภาพรวมของกิจกรรมการดําเนินงานการสื่อสารรณรงคใหความรอบรูเรื่องสื่อ

ของสถาบันเครือขายการดําเนินงาน สวนประเด็นที่สําคัญ คือ การกําหนดกลุมเปาหมายที่เปนการเฉพาะ 

เจาะจง โดยเลือกกลุมอาชีพหรือกลุมสังคมในพ้ืนที่เฉพาะ เปนกลุมเปาหมายในการดําเนินงาน 

ลักษณะเชนนี้ แมวาทางวิชาการจะเปนการกําหนดกลุมเปาหมายในการสื่อสารรณรงคที่ดีและมี

ประสิทธิภาพสูง เพราะมีความเจาะจงเขาถึงกลุมคนที่มีคุณสมบัติเหมือนกัน แตวาในการปฏิบัตินั้น

เมื่อเด็กและเยาวชนเครือขายผูจัดกิจกรรมมีโอกาสที่จะเลือกกําหนดกลุมเปาหมาย มักจะไมไดรับ

ความสนใจ เนื่องจากมีความยากและตองใชความเขาใจรวมทั้งประสบการณในการศึกษากลุมคนนั้น

เปนอยางมาก ตัวอยางสถาบันเครือขายที่มีการกําหนดกลุมเปาหมายลักษณะนี้ ไดแก มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยที่กําหนดกลุมเปาหมายเปนเกษตรกร โดยทางสถาบันเครือขายนี้ไดให

ความรูความเขาใจเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อในมิติของการเลือกบริโภคสื่อที่เหมาะสมและอํานวย

ประโยชนตอการเกษตรในสายอาชีพของตน ขณะที่อีกหนึ่งสถาบันตัวอยาง คือ โรงเรียนสตรีราชินูทิศ 

ซึ่งเปนสถานศึกษาที่สวนใหญมีผูเรียนเปนผูหญิง ไดจัดกิจกรรมสื่อสารรณรงคใหความรูเก่ียวกับความ

รอบรูเร่ืองสื่อที่ผูหญิงสวนใหญมักจะประสบพบเจอในชีวิตประจําวัน และเปนพฤติกรรมที่เปน

เอกลักษณของเพศหญิง เชน การเลือกซื้อของออนไลน ดวยเชนนี้ จึงทําใหโรงเรียนสภาราชินี จังหวัด

ตรัง กําหนดการจัดกิจกรรมสื่อสารรณรงคเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อในกลุมเปาหมายที่เปนแมบาน 

อันเปนเพศเดียวกับกลุมผูจัดกิจกรรมที่เปนเพศหญิงเหมือนกัน 

 

 

 

 

 



233 

 

การวิเคราะหชวงระยะเวลาในการดําเนินงานของสถาบันเครือขาย 

 ประเด็นการวิเคราะหน้ีศึกษาจากแผนการดําเนินงานกิจกรรมที่สถาบันเครือขายทั้ง 63 

สถาบันเครือขายนําเสนอและรายงานตอโครงการซึ่งสรุปได ดังนี้ 

 

ตารางที่ 5.11 ชวงระยะเวลาในการจัดกิจกรรม จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรมที่กําหนดใน

การดําเนินงาน และรอยละ 
 

ชวงระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 
จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

ท่ีกําหนดในการดําเนินงาน 
คิดเปน (รอยละ) 

โครงการ/กิจกรรมจัดกิจกรรมในชวงตน 

(ชวงเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม 2565) 

16 25.39 

โครงการ/กิจกรรมจัดกิจกรรมในชวง

กลาง (ชวงเดือนกันยายน-ตุลาคม 2565) 

22 34.92 

โครงการ/กิจกรรมจัดกิจกรรมในชวง

ปลาย (ชวงเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม 

2565) 

7 11.11 

โครงการ/กิจกรรมจัดกิจกรรมในลักษณะ

ตอเนื่องเปนระยะเวลานาน (ชวงเดือน

กรกฎาคม-ธันวาคม 2565) 

18 28.57 

หมายเหตุ : ประเด็นนี้เปนการวิเคราะหชวงระยะเวลาในการดําเนนิงานซึ่งในแตละแผนการ

ดําเนินงานจะปรากฎการกําหนดชวงระยะเวลาการดําเนินงานเพียงประเภทเดียวเทานั้น 
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แผนภาพที่ 5.3 ชวงระยะเวลาในการจัดกิจกรรม จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากขอมูลตารางและแผนภูมิ พบวา สถาบันเครือขายสวนใหญจัดกิจกรรมรณรงคใหความรู

เก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อของเด็กและเยาวชนในชวงกลางของระยะเวลาการดําเนินงานที่กําหนด

โดยสวนกลางโครงการ (ชวงเดือนกันยายน-ตุลาคม 2565) คิดเปนรอยละ 34.92 รองลงมา จัด

กิจกรรมแบบตอเนื่องตลอดระยะเวลาของชวงเวลาการดําเนินงานที่กําหนดโดยสวนกลางโครงการ 

(ชวงเดือนกรกฎาคม-ธันวาคม 2565) คิดเปนรอยละ 28.57  ตอจากนั้น คือจัดกิจกรรมในชวงตนของ

ชวงเวลาการดําเนินงานที่กําหนดโดยสวนกลางโครงการ (ชวงเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม 2565) คิดเปน

รอยละ 28.57  และจัดกิจกรรมในชวงปลายของชวงเวลาการดําเนินงานที่กําหนดโดยสวนกลาง

โครงการ (ชวงเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม 2565) คิดเปนรอยละ 11.11 ตามลําดับ 

 ตอประเด็นการวิเคราะหการกําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมของสถาบันเครือขาย

วิเคราะหไดวา กิจกรรมของสถาบันเครือขายมักจะกําหนดจัดในชวงกลางของระยะเวลาที่สวนกลาง

โครงการกําหนดใหแตละสถาบันเครือขายสามารถจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรู

16

22

7

18

จัดกิจกรรมในชวงตน (ชวงเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม 2565)

จัดกิจกรรมในชวงกลาง (ชวงเดอืนกันยายน-ตุลาคม 2565)

จัดกิจกรรมในชวงปลาย (ชวงเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม 2565)

จัดกิจกรรมในลักษณะตอเนื่องเปนระยะเวลานาน (ชวงเดือนกรกฎาคม-ธันวาคม 2565)
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เรื่องสื่อ (ชวงเดือนกรกฎาคม-ธันวาคม 2565) โดยจากการสอบถามขอมูลเชิงลึกของสถาบัน

เครือขายมที่จัดกิจกรรมในชวงนี้ เน่ืองจาก เปนชวงเวลาที่เหมาะสมเพราะเด็กและเยาวชนผูจัด

กิจกรรมไดรับความรูความเขาใจจากการเรียนการสอนตามหลักสูตรหรือแผนการสอนของโครงการไป

แลวระยะหนึ่ง และมีความพรอมตลอดจนมีระยะเวลาในการเตรียมความพรอมสําหรับการจัด

กิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ สําหรับกลุมสถาบันเครือขายที่กําหนดจัด

กิจกรรมอยางตอเน่ือง คือ เริ่มตั้งแตระยะเวลาที่ทางสวนกลางของโครงการกําหนด คือ เดือน

กรกฎาคม 2565 ถึงระยะเวลาของการสิ้นสุดการจัดกิจกรรมที่กําหนดโดยสวนกลาง คือ เดือน

ธันวาคม 2565 ในขอมูลเชิงลึกท่ีไดจากการสอบถามกลุมสถาบันเครือขายนี้ พบวา สถาบันเครอืขายที่

สามารถจัดกิจกรรมสื่อสารรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเร่ืองสื่อได สวนใหญมักจะมีรูปแบบ

การดําเนินงานในการส่ือสารรณรงคลักษณะน้ีอยูแลวในสถาบันการศึกษาของตน ดังนั้น การเขารวม

โครงการเพ่ือจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ จึงเปนเพียงการตอยอดขยายผล

และเพ่ิมศักยภาพของทุนการทํางานเดิมของตน บางสถาบันการศึกษามีความพรอมทั้งทมีงานเด็กและ

เยาวชนที่เขมแข็ง มีทีมครูอาจารยที่ปรึกษาที่ใหความสนใจและใหความสําคัญตอประเด็นปญหาเร่ือง

นี้ เม่ือเขารวมโครงการในวันแรก ๆ ก็สามารถออกแบบและวางโครงสรางการดําเนินงานตามแนวทาง

ความรวมมือเพื่อจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อได ตัวอยางเชน โรงเรยีนสาธิต

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน ขณะที่บางสถาบันการศึกษากําหนดจัดกิจกรรม

สื่อสารรณรงคเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในชวงตน โดยผลการวิเคราะหเชิงลึก พบวา สวนใหญจะ

เปนสถาบันการศึกษาที่มีทุนเดิมในการจัดกิจกรรมเชนเดียวกับกลุมที่จัดกิจกรรมแบบตอเนื่องตลอด

ระยะเวลาการดําเนินงานที่สวนกลางโครงการกําหนด แตทวา กลุมที่กําหนดจัดกิจกรรมในชวงตน 

(ชวงเดือนกรกฎาคม-สิงหาคม 2565) มักจะมีรูปแบบการจัดกิจกรรมท่ีเบ็ดเสร็จในชวงของการ

ดําเนินงาน ซึ่งตางจากกลุมที่จัดกิจกรรมอยางตอเนื่องตลอดระยะเวลาที่สวนกลางโครงการกําหนด 

กลาวคือ รูปแบบกิจกรรมที่ปรากฏจะเปนการจัดอบรมใหความรูและการประกวดแขงขันผลิตสื่อ 

ดังนั้น เมื่อการจัดอบรมใหความรูหรือการจัดกิจกรรมคายใหความรูสิ้นสุดก็จะเสร็จสิ้นการดําเนินงาน

ไดในชวงตนของระยะเวลาที่สวนกลางโครงการกําหนดใหสถาบันเครือขายมีการดําเนินงาน ในทิศทาง

กลับกันกลุมสถาบันที่จัดกิจกรรมอยางตอเนื่องตั้งแตเร่ิมตนท่ีสวนกลางของโครงการกําหนดจนถึงชวง

สิ้นสุดระยะเวลาที่สวนกลางโครงการกําหนด (ชวงเดือนกรกฎาคม-ธันวาคม 2565) รูปแบบของ

กิจกรรมกลุมนี้ มักจะปรากฎเปนการผลิตสื่อท่ีอาศัยการเผยแพรขอมูลขาวสารและใหความรูความ

เขาใจผานสื่ออยางตอเนื่อง อาทิเชน การผลิตวารสารรายเดือนของสถาบันเครือขาย หรือการจัด

กิจกรรมที่เปนชุดกิจกรรม (คาราวานกิจกรรม) ของสถาบันการศึกษา โดยแนวทางนี้สามารถเขาถึง

แนวทางการสื่อสารรณรงคไดจากผลการดําเนินงานของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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วิทยาเขตกําแพงแสน ตอกรณีสุดทาย คือ กรณทีี่สถาบันเครือขายจัดกิจกรรมสื่อสารรณรงคใหความรู

เกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในชวงทายหรือชวงปลาย วิเคราะหไดจากการสัมภาษณเชิงลึกและ

การศึกษาบริบทแวดลอม พบวา กลุมสถาบันการศึกษาเครือขายกลุมนี้ มักใหความสําคัญกับการเรียนรู

ตามหลักสูตรหรือแผนการจัดการเรียนรูของโครงการใหเสร็จสิ้น ดวยแนวคิดและหลักการที่วา เมื่อผู

จัดกิจกรรมที่เปนเด็กและเยาวชนเครือขายไดรับความรู มีความเขาใจในเนื้อหาสาระทางวิชาการ

เก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่ออยางละเอียดถองแทแลว ยอมจะนําความรูและความเขาใจดังกลาวไป

ถายทอดสูกลุมผูรับสารเปาหมายที่เปนผูเขารวมกิจกรรมของกลุมตนเองได 

 ดวยหลายแนวทางและหลักการที่สะทอนผานสถิติขอมูลขางตน โดยสรุปแลววิเคราะหไดวา 

การกําหนดชวงระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความสัมพันธกับหลักการและแนวคิดของสถาบัน

เครือขาย การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรู ทุนและความพรอมเดิมของ

การจัดกิจกรรมในลักษณะของการสื่อสารรณรงคเนื้อหาเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ ดังนั้น ไมวาจะเปน     

การกําหนดชวงระยะเวลาในการจัดกิจกรรมสื่อสารรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อของ

สถาบันเครือขายจึงผูกกับตัวแปรอื่นของการจัดกิจกรรมและมีความเปนเหตุเปนผลที่เชื่อมโยงกันอยาง

มีนัยสัมพันธ 

การวิเคราะหรูปแบบการดําเนินงานของสถาบันเครือขาย 

ประเด็นการวิเคราะหน้ีศึกษาจากแผนการดําเนินงานกิจกรรมที่สถาบันเครือขายทั้ง 63 

สถาบันเครือขายนําเสนอและรายงานตอโครงการซึ่งสรุปได ดังนี้ 

 

ตารางที่ 5.12 รูปแบบของการจัดกิจกรรม จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรมที่กําหนดในการ

ดําเนนิงาน และรอยละ 
 

รูปแบบของการจัดกิจกรรม 
จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

ที่กําหนดในการดําเนินงาน 
คิดเปน (รอยละ) 

โครงการ/กิจกรรมเปนรปูแบบกิจกรรมเดี่ยว 18 28.57 

โครงการ/กิจกรรมเปนรปูแบบชุดกิจกรรม 

(คาราวานกิจกรรม) 

45 71.42 

หมายเหตุ : ประเด็นนี้เปนการวิเคราะหแผนการดําเนินงานซึ่งในแตละแผนการดําเนินงานจะปรากฎ

รูปแบบการจัดกิจกรรมเพียงประเภทเดียวเทานั้น 
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แผนภาพท่ี 5.4 รูปแบบของการจัดกิจกรรม และจํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากขอมูลตารางและแผนภูมิ พบวา สถาบันเครือขายสวนใหญจัดกิจกรรมรณรงคใหความรู

เก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อของเด็กและเยาวชนเครือขายทั่วประเทศสวนใหญในรูปแบบคาราวาน

กิจกรรม กลาวคือ มีกิจกรรมที่หลากหลายและมีความเชื่อมโยงตอเนื่องกันภายใตวัตถุประสงค     

การดําเนินงานของกิจกรรม คิดเปนรอยละ 71.42 รองลงมา คือ จัดกิจกรรมรูปแบบเดียวภายใต    

การดําเนนิงานกิจกรรมเดียว คิดเปนรอยละ 28.57 ตามลําดับ 

 ตอประเด็นการวิเคราะหรูปแบบการดําเนินงานแสดงใหเห็นวา สถาบันเครือขายสวนใหญ  

มักไมนิยมจัดกิจกรรมเดี่ยว อาทิเชน การจัดประกวดหรือการจัดอบรมใหความรูประเภทคาย แตทวา 

รูปแบบการจัดกิจกรรมในลักษณะของชุดกิจกรรมหรือคาราวานกิจกรรมจะมีการออกแบบกิจกรรมให

มีความหลากหลายในรูปแบบ แตยังคงมีเปาหมายหรือวัตถุประสงค รวมทั้งการกําหนดกลุมเปาหมาย

เดียวกัน โดยแตละกิจกรรมจะมีความเชื่อมโยงกัน ตัวอยางเชน การจัดกิจกรรมในรูปแบบคาราวาน

กิจกรรมที่เริ่มตนดวยการการจัดอบรมใหความรูหรือจัดคายกิจกรรม โดยมีการใหความรูและสราง

ความเขาใจในหลักการและแนวคิดเก่ียวกับการสื่อสารรณรงค การผลิตและเผยแพรสื่อเพ่ือการสื่อสาร

รณรงค รวมถึงการกําหนดกลยุทธืเทคนิคการสื่อสารรณรงคที่ดี หลังจากนั้นก็จะมีอีกชุดกิจกรรมยอย

45

18

กิจกรรมเดี่ยว คาราวานกิจกรรม
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ที่เปนการประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) เพื่อฝกปฏิบัติหรือผลิตสื่อเพ่ือการสื่อสารรณรงค

เก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ ลําดับตอไปก็เปนการนําสื่อหรือผลงานดังกลาวมาจัดประกวดแขงขันให

รางวัล และในกิจกรรมยอยในลําดับสุดทายก็จะเปนการประเมินผลหรือเผยแพรสื่อรณรงคดังกลาว 

ซึ่งรูปแบบของการจัดกิจกรรมแบบคาราวานกิจกรรมนี้มีหลายสถาบันมากท่ีใชแนวทางเชนนี้ อาทิ 

โรงเรียนสันกําแพง โรงเรียนสภาราชินี จังหวัดตรัง โรงเรียนอุทัยวิทยาคม มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ และมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม เปนตน แตกระนั้น ในบางสถาบัน

เครือขายซึ่งเปนสวนนอยก็ออกแบบการจัดกิจกรรมที่จบในชวงเวลาตัดขวางไมไดเปนกิจกรรม

ตอเนื่องเปนชุดกิจกรรม อาทิเชน โรงเรียนโกรกพระ โรงเรียนชลบุรี สุขบท มหาวิทยาลัยบูรพา และ

มหาวิทยาลัยรังสิต เปนตน 

 ทั้งนี้ จากการวิเคราะหเชิงลึกและการวิเคราะหบริบทแวดลอมของสถาบันเครือขายมีมีการ

จัดกิจกรรมแบบชุดคาราวานกิจกรรม สวนหนึ่งพบวา เกิดจากอิทธิพลและการใหคําแนะนําของ

ผูทรงคุณวุฒแิละกลุมครูอาจารยที่ปรึกษาของโครงการในกลุมพ้ืนท่ีแตละภาค ในชวงการนําเสนอและ

รายงานความกาวหนาของ    การวางแผนการดําเนินงานจัดกิจกรรมสื่อสารรณรงคใหความรูเก่ียวกับ

ความรอบรูเร่ืองสื่อ ทั้งในรอบการจัดประชุมอบรมสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ครั้งที่ 1 และครั้งท่ี 

2 ยิ่งไปกวานั้น คือ การจัดกิจกรรมนําเสนอแผนการดําเนินงานการจัดกิจกรรมสื่อสารรณรงคใหความรู

เกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ ซึ่งในที่ประชุมแตละพื้นท่ีภูมิภาค (9 ภูมิภาค) จะมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูที่

สถาบันเครือขายแตละแหงจะไดเห็นตัวอยางการออกแบบและวางแผนการจัดกิจกรรม นอกจากนั้นยัง

มีเวทีการใหคําแนะนําและใหคาํปรึกษาเก่ียวกับการจัดกิจกรรมที่ดี ซึ่งมีท้ังผูทรงคุณวุฒิที่เปนผูบริหาร

ของสํานักงาน กสทช. ทีมนักวิจัยของโครงการ และคณะครูอาจารยท่ีเปนที่ปรึกษาในทีมสถาบัน

ดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ของแตละพ้ืนท่ีภูมิภาค ซึ่งสวนใหญแลวจะอางอิงตามหลักวิชาการและ

ประสบการณในการสรางการสื่อสารรณรงคที่ดีและเปนกระแสที่มีประสิทธิภาพในยุคปจจุบัน 

กลาวคือ การบูรณาการการใชสื่อทุกประเภทที่เก่ียวของ การกําหนดกลุมเปาหมายและการออกแบบ

กิจกรรมใหมีความเชื่อมโยงสอดคลอง รวมถึงมีความตอเนื่องและยั่งยืน อันเปนแนวทางและหลักการ

ของการจัดกิจกรรมในลักษณะของชุดกิจกรรมหรือคาราวานกิจกรรม ดังนั้น อิทธิพลในกิจกรรม

ดังกลาวจึงสงผลใหสถิติขอมูลการวิเคราะหรูปแบบการจัดกิจกรรมเปนไปตามขอมูลขางตนที่นําเสนอ 
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การวิเคราะหเน้ือหาการสื่อสารรณรงคของการดําเนินงาน 

ประเด็นการวิเคราะหน้ีศึกษาจากแผนการดําเนินงานกิจกรรมที่สถาบันเครือขายทั้ง 63 

สถาบันเครือขายนําเสนอและรายงานตอโครงการซึ่งสรุปได ดังนี้ 

ตารางที่ 5.13 เนื้อหาการสื่อสารของการจัดกิจกรรม จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรมท่ี

กําหนดในการดําเนินงาน และรอยละ 
 

เนื้อหาการสื่อสารของการจัดกิจกรรม 
จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

ที่กําหนดในการดําเนินงาน 
คิดเปน (รอยละ) 

โครงการ/กิจกรรมกําหนดเนื้อหาการสื่อสารใน

ลักษณะการสื่อสารเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อท่ี

เจาะจงเปนประเด็นชัดเจน เชน Cyberbullying, 

Fake News, PDPA เปนตน 

13 20.63 

โครงการ/กิจกรรมกําหนดเนื้อหาการสื่อสารใน

ลักษณะการสื่อสารเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อท่ีกวาง

ไมเจาะจง 

50 79.36 

หมายเหตุ : ประเด็นนี้เปนการวิเคราะหแผนการดําเนินงานซึ่งในแตละแผนการดําเนินงานจะปรากฎ

รูปแบบการจัดกิจกรรมเพียงประเภทเดียวเทานั้น 

 

แผนภาพที่ 5.5 เนื้อหาการสื่อสารของการจัดกิจกรรม และจํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13

50

เนื้อหาที่เจาะจงประเด็นชัดเจน

เนื้อหาที่กวางเปนภาพรวมเก่ียวกบัความรอบรูเร่ืองส่ือ
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จากขอมูลตารางและแผนภูมิ พบวา สถาบันเครือขายสวนใหญนําเสนอเนื้อหาการสื่อสาร

รณรงคที่เปนประเด็นกวางครอบคลุมทุกเนื้อหาเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ (Multiple Message)  

คิดเปนรอยละ 79.36 รองลงมา คือ นําเสนอเนื้อหาการสื่อสารณรงคที่เปนการเจาะจงในประเด็น

เฉพาะ (Single Message) คิดเปนรอยละ 20.63 ตามลําดับ 

 ตอประเด็นการวิเคราะหการนําเสนอเนื้อหาการสื่อสารรณรงคเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ

ของสถาบันเครือขาย วิเคราะหไดวา แนวทางการนําเสนอเนื้อหาแบบ Multiple Message เปนรูปแบบ

ความเชื่อมโยงกับบริบทของสถาบันเครือขายที่นําเอาแผนการจัดการเรียนรูทั้งหมดมาบูรณาการเปน

เนื้อหาการสื่อสารรณรงค ตัวอยางเชน มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน มีการนําเอา

แผนการจัดการเรียนรูระดับอุดมศึกษาของโครงการ มากําหนดเปนการอบรมใหความรูแกผูที่สนใจซึ่ง

เปนเด็กและเยาวชนที่สวนใหญเปนนิสิตนักศึกษาของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต

กําแพงแสน โดยนําเสนอในลักษณะของการผสมผสาน (Hybrid) กลาวคือ มีการอบรมทั้งรูปแบบ

ออนไลน (Online) และการจัดอบรมใหความรูในสถานที่จัดกิจกรรม (Onsite) ซึ่งการนําเสนอเนื้อหาการ

สื่อสารเชนนี้หากนําไปอิงกับหลักสูตรแผนการจัดการเรียนรูจะสงผลใหเนื้อหาของกิจกรรมมีความ

หลากหลายและครอบคลุมทุกประเด็นของการใหความรูและความเขาใจเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ 

ทวา การนําเสนอประเด็นที่กวางและมีความหลากหลายอาจไมสงผลตอสัมฤทธ์ิผลแหงการจัด

กิจกรรม เนื่องจากแตละเนื้อหาหรือแตละประเด็นจะมีความเหมาะสมกับกลุมเปาหมายที่ตางกลุม 

ดวยชองวางในการสื่อสารรณรงคลักษณะนี้มีบางสถาบันเครือขายไดพยายามลดชองวางหรือ

ขอบกพรองนี้ดวยการจัดกิจกรรมที่มีการกําหนดกลุมเปาหมายที่หลากหลาย และในแตละ

กลุมเปาหมายก็จะมีการกําหนดรูปแบบของสื่อหรือกิจกรรมที่แตกตางกัน รวมไปถึงการกําหนดเนื้อหา

การสื่อสารที่แตกตางกันในแตละกิจกรรมยอย แนวทางเชนนี้มีปรากฎในตัวอยางของมหาวิทยาลัย

ราชภัฏอุดรธานีท่ีจัดกิจกรรมสรางสรรคสื่อดวยมือเรา รูปแบบของการนําเสนอเปนการจัดอบรมให

ความรูเกี่ยวกับการผลิตและเผยแพรสื่อที่ดีและมีประสิทธิภาพ หลังจากนั้นจึงจัดกิจกรรม Workshop 

เพื่อผลิตสื่อ โดยแตละทีมที่เขารวมกิจกรรมจะไดรับโจทยหลักของการประกวดแขงขันที่กวางเปน

ความรูและความเขาใจเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ ดังนั้น แตละทีมท่ีเขารวมประกวดแขงขันตอง

วิเคราะหบริบทและออกแบบการผลิตสื่อของทีมตัวเอง โดยสามารถกําหนดกลุมเปาหมายเฉพาะของ

สื่อท่ีทีมสนใจ รวมถึงกําหนดเนื้อหาการนําเสนอ แตทั้งหมดตองอยูภายใต platform ของสื่อออนไลน 

ดวยเชนนี้ผลผลิตในภาพรวมของกิจกรรมที่มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานีจึงแสดงใหเห็นวามี 2 

กลุมเปาหมาย คือ กลุมเปาหมายหลักที่เปนผูเขารวมการอบรมใหความรูหรือคายผลิตและสรางสรรค

สื่อดวยมือเราที่เปนนักศึกษาชั้นปที่ 1 สาขาวิชานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จํานวน 

30 คน สวนกลุมเปาหมายรองนั้นมีความหลากหลายตามผลงานและการกําหนดวางแผนการผลิตสื่อ
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ของกลุมนักศึกษาท่ีเปนกลุมเปาหมายหลัก รวมทั้ง เนื้อหาการสื่อสารของแตละผลผลิตของกิจกรรมท่ี

เปนสื่อของแตละทีมท่ีเขารวมกิจกรรมและประกวด สวนกรณีการกําหนดเนื้อหาที่มีประเด็นชัดเจน

และเจาะจง พบในการดําเนินงานของสถาบันเครือขาย อาทิเชน โรงเรียนเทศบาลวัดวรนารถบรรพต

และโรงเรียน มอ. วิทยานุสรณ เนนเนื้อหา การสื่อสารเกี่ยวกับการรณรงคเร่ือง PDPA ขณะที่โรงเรียน

อุทัยวิทยาคม เนนเน้ือหาการสื่อสารเก่ียวกับการปองกันภัยจากเครือขายมิจฉาชีพหลอกลวงทาง Call 

Center นอกจากน้ียังปรากฏเนื้อหาการสื่อสารที่เปนการรณรงคเกี่ยวกับการพนันออนไลน การซื้อ

ของออนไลน ขาวปลอม และการกลั่นแกลงกันบนโลกออนไลน (Cyber Bullying) ทั้งนี้ จากการ

วิเคราะหแจงนับและสอบถามขอมูลเชิงลึกของแตละสถาบันเครือขายที่จัดกิจกรรมและนําเสนอ

เนื้อหาที่เปนประเด็นเจาะจง (Single Message) พบวา เนื้อหาการสื่อสารรณรงคเก่ียวกับความรอบรู

เรื่องสื่อที่สถาบันเครือขายสวนใหญกําหนดเปนเนื้อหาการสื่อสาร ไดแก ประเด็น PDPA ประเด็นกลุม

มิจฉาชีพทาง Call Center การกลั่นแกลงบนโลกออนไลน (Cyber Bullying) ขาวปลอม มิจฉาชีพที่

หลอกลวงในการซื้อสินคาออนไลน การพนันออนไลน และการเสพสื่อลามกอนาจารบนสื่อออนไลน 

ตามลําดับ อยางไรก็ตาม ผลการวิเคราะหดังกลาวยังสะทอนใหเห็นวาประเด็นปญหาท่ีเปนเนื้อหาการ

สื่อสารสวนใหญที่เด็กและเยาวชนเครือขายสนใจนําไปเผยแพรรณรงคมักจะเปนประเด็นปญหาที่เกิด

จากการสื่อสารผานสื่อออนไลน สําหรับ การสื่อสารผานสื่อดั้งเดิมท่ีเปนสื่อมวลชนประเภทสื่อสิ่งพิมพ 

สื่อวิทยุ และสื่อโทรทัศน พบวากลุมเยาวชนเครือขายใหความสนใจนอยมาก ปรากฎการณเชนนี้

สะทอนกับแนวทางที่วายุคปจจุบันสื่อออนไลนมีอิทธิพลตอการสื่อสารในชีวิตประจําวันของคนทั่วไป

มากกวาสื่อมวลชนดั้งเดิม 

 

การวิเคราะหขนาดของกลุมเปาหมายผูรับสารของสถาบันเครือขาย 

ประเด็นการวิเคราะหน้ีศึกษาจากแผนการดําเนินงานกิจกรรมที่สถาบันเครือขายทั้ง 63 

สถาบันเครือขายนําเสนอและรายงานตอโครงการซึ่งสรุปได ดังนี้ 
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ตารางที่ 5.14 การกําหนดขนาดของกลุมเปาหมาย จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรมที่กําหนด

ในการดําเนนิงาน และรอยละ 
 

การกําหนดขนาดของกลุมเปาหมาย 
จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

ที่กําหนดในการดําเนินงาน 
คิดเปน (รอยละ) 

โครงการ/กิจกรรมมีการกําหนดขนาดของ

กลุมเปาหมายต่ํากวา 50 คน 

20 31.74 

โครงการ/กิจกรรมมีการกําหนดขนาดของ

กลุมเปาหมายจํานวน 51-100 คน 

9 14.28 

โครงการ/กิจกรรมมีการกําหนดขนาดของ

กลุมเปาหมายจํานวน 101-500 คน 

9 14.28 

โครงการ/กิจกรรมมีการกําหนดขนาดของ

กลุมเปาหมายมากกวา 500 คนขึ้นไป 

25 39.68 

หมายเหตุ : ประเด็นนี้เปนการวิเคราะหแผนการดําเนินงานซึ่งในแตละแผนการดําเนินงานจะปรากฎ

การกําหนดกลุมเปาหมายของการจัดกิจกรรมเพียงประเภทเดียวเทานั้น 

 

แผนภาพที่ 5.6 การกําหนดขนาดของกลุมเปาหมาย และจํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20

9
9

25

จํานวนกลุมเปาหมายตํ่ากวา 50 คน

จํานวนกลุมเปาหมายประมาณ 51-100 คน

จํานวนกลุมเปาหมายประมาณ 101-500 คน

จํานวนกลุมเปาหมายมากกวา 500 คน
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จากขอมูลตารางและแผนภูมิ พบวา การจัดกิจกรรมของสถาบันเครือขายสวนใหญกําหนด

จํานวนกลุมเปาหมายไวมากกวา 500 คน คิดเปนรอยละ 39.68 รองลงมา คือ กําหนดจํานวน

กลุมเปาหมายไวต่ํากวา 50 คน คิดเปนรอยละ 31.74 และกําหนดกลุมเปาหมายประมาณ 51-100 

คน และกําหนดกลุมเปาหมายประมาณ 101-500 คน คิดเปนอยางละรอยละ 14.28 ตามลําดับ 

 ตอประเด็นการวิเคราะหการกําหนดจํานวนกลุมเปาหมายของการจัดกิจกรรมรณรงคให

ความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อของแตละสถาบันเครือขายแสดงใหเห็นวา หลายสถาบันเครือขายมี

การกําหนดเปาหมายของผูเขารวมกิจกรรมและผูรับสารจากการส่ือสารรณรงคเปนจํานวนมาก ปจจัย

หนึ่งที่โครงการขนาดเล็กมีงบประมาณสนับสนุนไมมาก แตสามารถดําเนินการสื่อสารและรณรงค

ใหกับกลุมเปาหมายจํานวนมากได เน่ืองจากมีการนํากลยุทธและเทคนิคการผลิตสื่อแลวนําไปเผยแพร

ผานชองทางการสื่อสารแบบอนนไลน ทําใหจํานวนผูรับสารหรือผูไดรับประโยชนจากการสื่อสาร

รณรงคมีจํานวนมาก เนื่องจากยุคปจจุบันสื่อออนไลนมีอิทธิพลตอการสื่อสารและยังกลาวไดวาเปน

ปจจัยหลักที่สําคัญตอการใชชีวิตประจําวันของผูคน ดวยแนวทางการนับและคาํนวนผูรับสาร ผูเขาถึง

การสื่อสาร หรือผูไดรับประโยชนจากการสื่อสารของสื่อออนไลน สามารถแสดงเชิงประจักษไดจาก

ยอดสถิติการเขาชม (View) กด Like การกด Share และการกด Subscribe ดวยเชนนี้เด็กและ

เยาวชนเครือขายผู จัดกิจกรรมจึงสามารถประมาณการและสรุปผลการเขาถึงและจํานวน

กลุมเปาหมายไดอยางชัดเจนและมีหลักฐานยืนยันท่ีสามารถพิสูจนได ตัวอยางเชน โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน และมหาวิทยาลัยแมโจ ใชกลยุทธเทคนิคที่วา

จัดการประกวดแขงขันการผลิตและเผยแพรสื่อ และนํายอดการเขาถึงและการรับรูเกี่ยวกับการสื่อสาร

ผานการสื่อสารรณรงคของทีมสถาบันของตน ดังนั้นเมื่อจํานวนกิจกรรมลักษณะนี้มีจํานวนมาก 

ประสมกับจํานวนทีมหรือผลงานที่สงเขาประกวดมีจํานวนมาก เพ่ิมเติมดวยการใหเกณฑใหคะแนน

การประกวดผลงานผลิตและเผยแพรสื่อวัดจากจํานวนยอดการเขาถึง การเขาชม การสงตอ และ   

การติดตามมีจํานวนเพิ่มขึ้นเปนทวีคูณ ดังนั้นในกิจกรรมของทั้ง 2 สถาบันจึงสามารถระบุตัวชี้วัดที่

เปนกลุมเปาหมายที่เปนผูรับสารจากการจัดกิจกรรมมากกวา 500 คนได อยางไรก็ตาม ในกรณีที่   

การจัดกิจกรรมของสถาบันเครือขายมีการกําหนดกลุมเปาหมายที่มีจํานวนนอย (ต่ํากวา 50 คน)   

สวนใหญวิเคราะหไดวาเปนการจัดกิจกรรมอบรมใหความรูประเภทคายและไมมีการจัดกิจกรรม

ตอเนื่องตอยอดเปนคาราวานกิจกรรม ดังนั้น การนับจํานวนผูรับประโยชนหรือผูรับสารของกิจกรรม

จึงเทากับจํานวนผูเขารับการอบรม อาทิเชน การจัดกิจกรรมคายทักษะการเอาตัวรอดบนสื่อออนไลน

ของโรงเรียนผินแจมวิทยาสอน เปนตน 
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การวิเคราะหภาคีความรวมมือเครือขายจากภายนอกของสถาบันเครือขาย 

ประเด็นการวิเคราะหน้ีศึกษาจากแผนการดําเนินงานกิจกรรมที่สถาบันเครือขายทั้ง 63 

สถาบันเครือขายนําเสนอและรายงานตอโครงการซึ่งสรุปได ดังนี้ 

ตารางท่ี 5.15 เครือขายความรวมมือในการดําเนินงาน จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรมท่ี

กําหนดในการดําเนินงาน และรอยละ 
 

เครือขายความรวมมือในการดําเนนิงาน 
จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

ที่กําหนดในการดําเนินงาน 
คิดเปน (รอยละ) 

โครงการ/กิจกรรมไมมีเครือขายความ

รวมมือจากทีมงาน/หนวยงานภายนอก

สถาบันการศึกษาอ่ืน 

43 68.25 

โครงการ/กิจกรรมมีการนําเครือขายความ

รวมมือจากทีมงานหรือหนวยงาน

ภายนอกสถาบันการศึกษามาเปนภาคี

ความรวมมือ 

20 31.74 

หมายเหตุ : ประเด็นนี้เปนการวิเคราะหแผนการดําเนินงานซึ่งในแตละแผนการดําเนินงานจะปรากฎ

รูปแบบการใชเครือขายความรวมมือในการจัดกิจกรรมเพียงประเภทเดียวเทานั้น 

 

 

แผนภาพท่ี 5.7 เครือขายความรวมมือในการดําเนินงาน และจํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20

43

มีภาคีเครือขายความรวมมืออื่นจากภายนอกสถาบันเขามามีสวนรวม

ไมมีภาคีเครือขายความรวมมืออื่นจากภายนอกสถาบนัเขามามีสวนรวม
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จากขอมูลตารางและแผนภูมิ พบวา การจัดกิจกรรมของสถาบันเครือขายของโครงการสวน

ใหญไมมีภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอกสถาบันอื่นเขามามีสวนรวมในการจัดกิจกรรม 

กลาวคือ เปนการจัดกิจกรรมภายในสถาบันอยางเดียว คิดเปนรอยละ 68.25 รองลงมา คือ การจัด

กิจกรรมรวมกับภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอกสถาบัน คิดเปนรอยละ 31.74 ตามลําดับ 

 ตอประเด็นการวิเคราะหรูปแบบการจัดกิจกรรมที่อาศัยเทคนิคความรวมมือจากภาคี     

ความรวมมือภายนอกสถาบันแสดงใหเห็นวา สถาบันเครือขายสวนใหญจัดกิจกรรมเปนการภายใน

สถาบันมีกลุมนักเรียนนักศึกษาเปนผูจัดกิจกรรม มีคณะครูอาจารยเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนํา และมี

ผูเขารวมกิจกรรมเปนนักเรียนนักศึกษาในสถาบันเปนผูเขารวมกิจกรรม ลักษณะการดําเนินงานเชนน้ี

พบเปนจํานวนมาก โดยจากผลการใหขอมูลดวยการสัมภาษณเชิงลึกและการศึกษาบริบทแวดลอม

ของรูปแบบการดําเนินงานกิจกรรมเชนนี้ สวนใหญมีเหตุผลหลัก 2 ประการ คือ (1) สถาบันการศึกษา

นั้นเปนสถาบันการศึกษาขนาดใหญมีจํานวนสมาชิกในองคกรจํานวนมาก (สวนใหญกิจกรรมของ

สถาบันเครือขายลักษณะนี้จะมีสมาชิกในองคกรท่ีเปนบุคคลภายใน มากกวา 1,000 คน) ตัวอยาง 

สถาบันการศึกษาในกลุมน้ี ไดแก มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน โรงเรยีนหาดใหญ

รัฐประชาสรรค และโรงเรียนชัยนาทพิทยาคม เปนตน (2) ศักยภาพหรือทุนเดิมของสถาบันเครือขาย

ที่ไมมีภาคีความรวมมือจากหนวยงานภายนอกหรือชุมชนในพื้นที่ใกลเคียง ซึ่งประเด็นนี้ หากทาง

โครงการมีระยะเวลาสําหรับการดําเนินงานที่มากกวานี้ รวมทั้งผูจัดกิจกรรมมีความตั้งใจสูงก็สามารถ

แสวงหาความรวมมือจากภาคีความรวมมือที่เปนหนวยงานภายนอกสถาบันได อยางไรก็ตาม หน่ึงใน

สามของสถาบันเครือขายมีความรวมมือกับหนวยงานภายนอก ซึ่งรูปแบบการดําเนินงานเชนนี้ 

นอกจากจะเปนการเพ่ิมจํานวนผูรับสารหรือผูเขารวมกิจกรรมแลว ยังเปนการสรางความยั่งยืนใน  

การสื่อสารรณรงคที่ดี กรณีตัวอยางที่สําคัญของประเด็นน้ี ไดแก การจัดกิจกรรมการประกวดแตง

เพลงและดนตรี “เยาวชนคนทันสื่อจังหวัดอุทัยธานี” ของสถาบันเครือขายโรงเรียนอุทัยวิทยาคม   

จัดกิจกรรมภายใตความรวมมือกับเทศบาลเมืองอุทัยธานี กิจกรรมเด็กเมืองกาญจนรูทันสื่อ ของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี จัดกิจกรรมรวมกับสภาเด็กและเยาวชนจังหวัดกาญจนบุรี กิจกรรม

คายพัฒนาเกษตรทันส่ือ ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตรัตภูมิ จัดกิจกรรม

รวมกับกลุมเกษตรกรหมูบานขาวพ้ืนเมืองภาคใต จังหวัดกาญจนบุรี ขณะที่มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี

ใชกลยุทธการสรางเครือขายความรวมมือในฐานะสถาบันดําเนินการ (สถาบันแมไก) จัดกิจกรรม

รวมกับสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ในพื้นท่ีภูมิภาคภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง อาทิ 

โรงเรียนลือคําหาญวารินชําราบ โรงเรียนวิจิตราพิทยา นอกจากนี้ยังมีเครือขายความรวมมือท่ีเปน

สถาบันการศึกษาระดับมัธยมศึกษาอ่ืนที่ไมไดเปนสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ในโครงการ อาทิ 

โรงเรียนบานบัว และโรงเรียนชุมชนบานศรีไค ท้ังนี้ ภาพรวมของการจัดกิจกรรมแบบมีเครือขายภาคี



246 

 

ความรวมมือจะเปนในรูปแบบของการรวมจัดกิจกรรมนอกงบประมาณที่สวนกลางโครงการสนับสนุน 

และกิจกรรมท่ีตองอาศัยความรวมมือแบบ in-kind ซึ่งเปนความรวมมือ เชนการ ใชกลุมเปาหมาย 

การขอใชสถานที่ และการสนับสนุนงบประมาณเพิ่มเติมจากท่ีไดรับการจัดสรรจากสวนกลางของ

โครงการ 

การวิเคราะหผลผลิตจากการดําเนินงาน 

 ประเด็นการวิเคราะหน้ีศึกษาจากแผนการดําเนินงานกิจกรรมที่สถาบันเครือขายทั้ง 63 

สถาบันเครือขายนําเสนอและรายงานตอโครงการซึ่งสรุปได ดังนี้ 

ตารางท่ี 5.16 ผลผลิตจากการดําเนินงาน จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรมที่กําหนดในการ

ดําเนนิงาน และรอยละ 
 

ผลผลิตจากการดําเนินงาน 
จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

ท่ีกําหนดในการดําเนินงาน 
คิดเปน (รอยละ) 

โครงการ/กิจกรรมมีการประชุม/อบรม/คาย/

สัมมนา 

53 84.12 

โครงการ/กิจกรรมมีการผลิตและเผยแพรสื่อ 53 84.12 

โครงการ/กิจกรรมมีการจัดกิจกรรมประกวด

แขงขัน 

36 57.14 

หมายเหตุ : ประเด็นนี้เปนการวิเคราะหแผนการดาํเนินงานซึ่งในแผนการดําเนินงานหนึ่งอาจปรากฏ

ผลผลิตจากการดําเนินงานท่ีหลากหลาย (มากกวา 1 ผลผลิต) ได 
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แผนภาพท่ี 5.8 ผลผลิตจากการดําเนินงาน และจํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากขอมูลตารางและแผนภูมิ พบวา สถาบันเครือขายสวนใหญจัดกิจกรรมรณรงคใหความรู

เก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อของเด็กและเยาวชนและเกิดผลผลิต (Output) ที่เปนการประชุม/อบรม/

คาย/สัมมนา คิดเปนรอยละ 84.12 เทากับผลผลิตจากการจัดกิจกรรมท่ีเปนการผลิตและเผยแพรสื่อ 

คิดเปนรอยละ 84.12รองลงมา คือ ผลผลิตที่เปนการประกวดแขงขัน คิดเปนรอยละ 57.14 

ตามลําดับ 

 ตอประเด็นการวิเคราะหผลผลิตจากการจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรู

เรื่องสื่อของสถาบันเครือขายแสดงใหเห็นวาผลผลิตท่ีเปนกิจกรรมประเภทการประชุม/อบรม/คาย/

สัมมนามีจํานวนที่เทากันกับผลผลิตที่เปนกิจกรรมประเภทผลิตและเผยแพรสื่อ ทั้งนี้ อธิบายไดวา 

กิจกรรมที่สถาบันเครือขายสวนใหญจัดและผลิตข้ึนเปนกิจกรรมทั้ง 2 รูปแบบ จากการศึกษาขอมูล

ดวยการสัมภาษณและวิเคราะหเอกสารตามหลักวิชาการ สะทอนใหเห็นวากิจกรรมทั้ง 2 รูปแบบเปน

กิจกรรมที่สามารถตอยอดดวยการสรางความตอเนื่องเปนชุดกิจกรรมเดียวกันได กลาวคือ ผูจัด

กิจกรรมจัดกิจกรรมประชุม/อบรม/คาย/สัมมนา หลังจากนั้นก็มีบางชวงเวลาของกิจกรรมหลักที่เปด

โอกาสใหมีการลงมือฝกปฏิบัติ (Workshop) เพื่อผลิตและเผยแพรสื่อ ขณะที่ขอมูลในประเด็น      

การวิเคราะหขางตนกอนหนานี้สะทอนขอเท็จจริงท่ีวา รูปแบบการออกแบบกิจกรรมของสถาบัน

เครือขายสวนใหญเปนลักษณะของชุดกิจกรรมหรือคาราวานกิจกรรม ดังนั้น เมื่อตองการใหชุด

โครงการที่เปนคาราวานกิจกรรมตอเนื่องสมบูรณหลายสถาบันเครือขายจึงจัดประกวดแขงขันผลงาน

53

53

36

กิจกรรมประกวดแขงขัน ผลิตและเผยแพรส่ือ

ประชุม/อบรม/คาย/สัมมนา
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ดวย สงผลใหตัวเลขทางสถิติท่ีเก็บขอมูลภาพรวมปรากฏออกมาตามตารางและเผนภูมิขางตน       

ตอประเด็นของการวิเคราะหผลผลิต (Output) ของกิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรู

เรื่องสื่อของสถาบันเครือขายเปนการวิเคราะหในตัวชี้วัดที่เปนรูปแบบกิจกรรมที่ปรากฏและไดมาจาก

การออกแบบและวางแผนการทํากิจกรรมสื่อสารรณรงค สวนการวัดผลที่เปนผลลัพธ (Outcome) 

และผลกระทบ (Impact) นั้นตองวิเคราะหจากผลการศึกษาและประเมินผลในภาพรวมของโครงการ 

เนื่องจากกิจกรรมการรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเร่ืองสื่อของเด็กและเยาวชนเครือขาย 

(กิจกรรมนอกหองเรียน) นี้ มีความสัมพันธเชื่อมโยงกับกรอบการดําเนินงานที่เปนการใหความรู   

ความเขาใจตามหลักสูตรในหองเรียน 

 

การวิเคราะหแนวทางการตอยอดขยายผลการดําเนินงานของสถาบันเครือขายหลังจากเสร็จสิ้น  

การดําเนินงานตามโครงการ 

ประเด็นการวิเคราะหน้ีศึกษาจากแผนการดําเนินงานกิจกรรมที่สถาบันเครือขายทั้ง 63 

สถาบนัเครือขายนําเสนอและรายงานตอโครงการซึ่งสรุปได ดังนี้ 

 

ตารางที่ 5.17 การตอยอดขยายผลการดําเนินงาน จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรมที่กําหนด

ในการดําเนนิงาน และรอยละ 
 

การตอยอดขยายผลการดําเนินงาน 
จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

ท่ีกําหนดในการดําเนินงาน 
คิดเปน (รอยละ) 

โครงการ/กิจกรรมมีแนวโนมการทํา

กิจกรรมตอเน่ืองหากมีการสนับสนุนจาก

งบประมาณจากแหลงทุน 

44 69.84 

โครงการ/กิจกรรมมีแนวโนมการทํา

กิจกรรมตอเน่ืองแมวาจะไมมีการ

สนับสนุนจากงบประมาณจากแหลงทุน 

19 30.15 

หมายเหตุ : ประเดน็นี้เปนการวิเคราะหการดําเนินงานที่แลวเสร็จและมีการสอบถามแหลงขอมูล

เก่ียวกับประเด็นการตอยอดขยายผลหลังเสรจ็สิ้นโครงการ ซึ่งในขอคําตอบสามารถตอบไดเพียง

แนวทางเดยีวเทานั้น 
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แผนภาพที่ 5.9 การตอยอดขยายผลการดําเนินงาน จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากขอมูลตารางและแผนภูมิ พบวา หลังจากเสร็จสิ้นการดําเนินงานของโครงการสถาบัน

เครือขายสวนใหญมีแนวโนมในการตอยอดและทํากิจกรรมตอเนื่องแมจะไมไดรับงบประมาณ

สนับสนุน คิดเปนรอยละ 69.84 รองลงมา คือ มีแนวโนมท่ีจะไมสามารถตอยอดและทํากิจกรรมหลัง

เสรจ็สิ้นโครงการ 

 ตอประเด็นการวิเคราะหการตอยอดและสรางความตอเนื่องในกิจกรรมสื่อสารรณรงค

เกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อของสถาบันเครือขายแสดงใหเห็นวา สถาบันเครือขายสวนใหญให

ความสําคัญกับการปองกันปญหาเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ ดวยเหตุผลที่วา เปนประเด็นปญหา

สังคมที่สําคัญในโลกยุคปจจุบัน และปญหาดังกลาวนี้เปนปญหาที่สงผลกระทบกับทุกเพศ ทุกวัย และ

ทุกสาขาอาชีพ สวนกรณีสถาบันเครือขายที่ใหขอมูลวาอาจจะไมสามารถตอยอดและทํากิจกรรม

ตอเนื่องได ใหเหตุผลวา สถาบันเปนสถาบันขนาดเล็กไมมีงบประมาณและไมไดรับการสนับสนุนจาก

19

44

มีแนวโนมท่ีจะไมสามารถตอยอดและทํากิจกรรมตอเนื่องหลังเสร็จสิ้นโครงการ

มีแนวโนมในการตอยอดและทํากิจกรรมตอเนื่องหลังเสร็จส้ินโครงการ
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หนวยงานที่เก่ียวของ อีกทั้ง ทางสถาบันการศึกษายังมีหนาท่ีตามภารกิจหลักในการรณรงคประเด็น

ปญหาสังคมอ่ืนที่หนวยงานภาครัฐมีนโยบายสนับสนุนจัดสรรงบประมาณมาเพ่ือการรณรงคประเด็น

นั้นโดยเฉพาะ ซึ่งจากตัวเลขขอมูลสถิติสถาบันการศึกษากลุมน้ีมีถึงหนึ่งในสามของสถาบันเครือขาย

ทั้งหมด ดังนั้น แนวทางในการแกปญหาและกลบจุดดอยของประเด็นนี้ทางหนวยงานภาครัฐหรือ

สถาบันการศึกษาขนาดใหญควรใหความรวมมือและสนับสนุนการดําเนินงาน อาจจะเปนในลักษณะ

ของการสรางความรวมมือในรูปแบบการทํากิจกรรมรวมกันก็ได 

 

การวิเคราะหตัวแปรปจจัยความสําเร็จของการดําเนินงาน 

 ประเด็นการวิเคราะหน้ีศึกษาจากแผนการดําเนินงานกิจกรรมที่สถาบันเครือขายทั้ง 63 

สถาบันเครือขายนําเสนอและรายงานตอโครงการซึ่งสรุปได ดังนี้ 

 

ตารางที่ 5.18 ปจจัยสําคัญที่ผลักดันสูความสําเร็จ จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรมที่กําหนด

ในการดําเนนิงาน และรอยละ 
 

ปจจัยสําคัญที่ผลักดันสูความสําเร็จ 
จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

ที่กําหนดในการดําเนินงาน 
คิดเปน (รอยละ) 

เด็กและเยาวชนเครือขายเปนปจจัยสําคัญที่

สงผลตอความสําเร็จของโครงการ/กิจกรรม 

63 100.00 

ครูและอาจารยเครือขายเปนปจจัยสําคัญที่

สงผลตอความสําเร็จของโครงการ/กิจกรรม 

63 100.00 

หนวยงานภาคีความรวมมือจากภายนอก

สถาบันเครือขายเปนปจจัยสําคัญที่สงผลตอ

ความสําเร็จของโครงการ/กิจกรรม 

20 31.75 

หมายเหตุ : ประเด็นนี้เปนการวิเคราะหผลจากการดําเนินงานซึ่งในผลสําเร็จของการดําเนินงานหนึ่ง

อาจปรากฏปจจัยตัวแปรที่สงเสรมิใหการดําเนินงานประสบความสําเร็จไดมากกวา 1 ตัวแปร  
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แผนภาพที่ 5.10 ปจจัยสําคัญที่ผลักดันสูความสําเร็จ และจํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากขอมูลตารางและแผนภูมิ พบวา ทุกกิจกรรมการสื่อสารรณรงคของสถาบันเครือขายให

ความสําคัญกับปจจัยตัวแปรความสําเร็จที่เปนกลุมเด็กและเยาวชนเครือขายกับครูอาจารยเครือขาย 

ซึ่งเปนกลุมแกนนําในการจัดกิจกรรมใหประสบความสําเร็จ ทั้งนี้ ผลการวิเคราะหดังกลาว แสดง

ตัวเลขสถิติที่รอยละ 100.00 ท้ัง 2 ปจจัยตัวแปร สําหรับปจจัยความสําเร็จของตัวแปรที่เปนภาคี

ความรวมมือเครือขายนั้น แมจะมีสถิติตัวเลขที่ รอยละ 31.75 (20 Unit of Study) แตเมื่อศึกษา

วิเคราะหเปรียบเทียบกับประเด็นการวิเคราะหภาคีความรวมมือเครือขายจากภายนอกของสถาบัน

เครือขาย ที่แสดงขอมูลวามีสถาบันเครือขาย จํานวน 20 สถาบันที่มีเครือขายความรวมมือใน       

การดําเนนิงานจากหนวยงานภายนอก ดังนั้น คาปจจัยตัวแปรความสําเร็จที่เปนภาคีความรวมมือจาก

หนวยงานภายนอก จึงอนุมานไดวา ทุกสถาบันเครือขายมที่มีภาคีความรวมมือจากหนวยงานภายนอก 

ทุกสถาบันเครือขายลวนมีภาคีเครือขายที่ดี ใหการสนับสนุนสงเสริม และใหความรวมมือในการทํา

กิจกรรมจนสามารถสงผลใหการดําเนินงานจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ

ประสบความสําเร็จ 

 ตอกรณีการไดขอมูลเพ่ือการวิเคราะหประเด็นนี้เปนการสอบถามและสัมภาษณเชิงลึกกับ

กลุมทีมงานสถาบันเครือขายที่จัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ โดยมี Unit of 

Analysis เปนทีมสถาบันการศึกษาทั้ง 63 แหงท่ีเขารวมโครงการ 

 

63

63

20

ปจจัยตัวแปรท่ีเปนภาคคีวามรวมมือจากหนวยงานภาคนอก

ปจจัยตัวแปรท่ีเปนกลุมครูอาจารยเครือขาย

ปจจัยตัวแปรท่ีเปนกลุมเด็กและเยาวชนเครือขาย
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การวิเคราะหพัฒนาการของการดําเนินงานจากโครงราง แผนการดําเนินงาน  

และการปฏิบัติงานจริงของสถาบันเครือขาย 

ประเด็นการวิเคราะหน้ีศึกษาจากแผนการดําเนินงานกิจกรรมที่สถาบันเครือขายทั้ง 63 

สถาบันเครือขายนําเสนอและรายงานตอโครงการซึ่งสรุปได ดังนี้ 

ตารางที่ 5.19 รูปแบบการพัฒนาปรับปรุงเปลี่ยนแปลงแผนการดําเนินงานกับการปฏิบัติจริง 

จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรมที่กําหนดในการดําเนินงาน และรอยละ 
 

รูปแบบการพัฒนาปรับปรุงเปล่ียนแปลง

แผนการดําเนินงานกับการปฏิบัติจริง 

จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

ที่กําหนดในการดําเนินงาน 
คิดเปน (รอยละ) 

โครงการ/กิจกรรมไมมีการปรับโครงรางแผน

กิจกรรมในการดําเนินงานจรงิ 

55 87.30 

โครงการ/กิจกรรมมีการปรับการดําเนินงาน

จริงโดยมีเคาโครงรางเดิมนอยกวา 50% 

5 7.93 

โครงการ/กิจกรรมมีการปรับการดําเนินงาน

จริงโดยมีเคาโครงรางเดิมมากกวา 50% 

3 4.76 

หมายเหตุ : ประเด็นน้ีเปนการวิเคราะหเปรยีบเทียบระหวาแผนการดําเนินงานกับรายงานผลการ

ดําเนินงานของสถาบันเครือขายที่แลวเสร็จ โดยกาลงขอมูลจะเลือกขอคําตอบไดเพียงประเด็นเดยีว 

แผนภาพที่ 5.11 รูปแบบการพัฒนาปรับปรุงเปล่ียนแปลงแผนการดําเนินงานกับการปฏิบัติจริง 

จํานวนหนวยของโครงการ/กิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

55

5

3

โครงรางและรายงานผลการดําเนินงานมีการปรับเปลี่ยนพัฒนานอยกวา 50%

โครงรางและรายงานผลการดําเนินงานมีการปรับเปลี่ยนพัฒนามากกวา 50%

โครงรางและรายงานผลการดําเนินงานไมมีการปรับเปลี่ยนพัฒนา
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จากขอมูลตารางและแผนภูมิ แสดงใหเห็นวาโครงรางหรือแผนการดําเนินงานของสถาบัน

เครอืขายในการจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ สวนใหญไมมีการปรับเปลี่ยน 

คิดเปนรอยละ 87.30 รองลงมา คือ โครงรางหรือแผนการดําเนินงานของสถาบันเครือขายในการจัด

กิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ มีการปรับเปลี่ยนเล็กนอย (นอยกวา 50%)   

คิดเปนรอยละ 7.93 และโครงรางหรือแผนการดําเนินงานของสถาบันเครือขายในการจัดกิจกรรม

รณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ มีพัฒนาการดวยการปรับเปลี่ยนมาก (มากกวา 50%) 

คิดเปนรอยละ 4.76 ตามลําดับ 

 อนึ่ง การศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบประเด็นการวิเคราะหดังกลาวขางตน ไดศึกษาจาก

เอกสารโครงรางหรือแผนการดําเนินงานกิจกรรม ณ การจัดกิจกรรมคายเยาวชนคนทันสื่อของแตละ

พ้ืนท่ีภูมิภาค (ซึ่งกอนหนาการนําเสนอและสงแผนการดําเนินงานการจัดกิจกรรมรณรงคใหความรู

เกี่ยวกับความรอบรูเรื่องส่ือของสถาบันเครือขายน้ัน มีพัฒนาการเริ่มตนตั้งแตการประชุมอบรม

สถาบันดําเนินการหรือสถาบันลูกไก ครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2) ทั้งนี้ เอกสารโครงรางหรือแผนที่ใชใน

การศึกษาเปรียบเทียบจึงใชเอกสารชุดที่สิ้นสุดการจัดกิจกรรมคายเยาวชนคนทันสื่อ อันเปนเอกสาร

ชุดเดียวกับท่ีสถาบันดําเนินการทั้ง 63 สถาบันยื่นสงใหกับสวนกลางของโครงการ สวนเอกสารท่ีเปน

การรายงานผลการดําเนินงานการจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเร่ืองสื่อของสถาบัน

เครอืขายทั้ง 63 สถาบันน้ัน ยึดตามเอกสารขอมูลที่นําเสนอในเวทีคัดเลือกผลงานดีเดนระดับภาคของ

แตละพ้ืนที่ภูมิภาคซึ่งจัดโดยสถาบันแกน (สถาบันแมไก) แตละพ้ืนท่ี และเอกสารชุดดังกลาวก็เปน

เอกสารชุดที่แตละสถาบันเครือขายสงรายงานกับสวนกลางของโครงการ 

 ดวยผลแหงการศึกษาวิเคราะหสถิติขอมูลน้ี สะทอนใหเห็นวา กลไกและกระบวนการของ

โครงการสวนกลางที่กําหนดใหสถาบันเครือขายนําเสนอกรอบแนวทางอยางยอกับท่ีประชุมอบรม

สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) คร้ังที่ 1 และลําดับตอไปปรากฎขั้นตอนของการนําเสนอโครงราง

กิจกรรมที่แตละสถาบันเครือขายกลับไปหารือและพัฒนาปรับปรงุตามความเหมาะสมและความพรอม

ของแตละสถาบันและนําเสนออีกครั้งในการประชุมอบรมสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) คร้ังท่ี 2 

และในลําดับขั้นตอนสุดทาย คือ การเปดเวทีใหเด็กและเยาวชนเครือขายของแตละสถาบันเครือขายได

นําเสนอโครงรางหรือแผนการดําเนินงานจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ 

ฉะนั้น ดวยกลไกและกระบวนการขั้นตอนการกลั่นกรองโครงรางและแผนการดําเนินงานมีถึง 3 รอบ 

และแตละรอบก็มีตัวแทนผูบริหารจากสํานักงาน กสทช. ตัวแทนนักวิชาการที่เปนทีมนักวิจัย และทีม

ครูอาจารยที่เปนเครือขายการดําเนินงานของโครงการรวมแสดงความคิดเห็น ใหคาํปรึกษา และชี้แนะ

แนวทางที่ถูกตองและเหมาะสมใหกับทีมเด็กและเยาวชนเครือขายที่จัดกิจกรรม ดวยกลไกและ
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ขั้นตอนที่ชัดเจนและย้ําทวนถึง 3 รอบ จึงสงผลใหความแตกตางระหวางโครงราง/แผนการดําเนินงาน

กับรายงานผลการดําเนินงานของสถาบันเครือขายไมมีความแตกตางหรือกลาวอีกนัยหนึ่งวาไมมีการ

เปลี่ยนแปลงเลย สําหรับบางสถาบันเครือขายท่ีมีการเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาโครงรางหรือแผนการ

ดําเนินงานนั้น จากการสอบถามและสัมภาษณเชิงลึก พบวา เกิดจากตัวแปรที่เปนปจจัยภายนอก 

อาทิ นโยบายการขับเคลื่อนของกิจกรรมในสถาบันที่มีจํานวนมาก วันหยุดพิเศษและวันหยุดในชวง

ภาคเรียนที่ 1/2565 ที่มีจํานวนมาก รวมไปถึงปญหาเกี่ยวกับการระบาดของโรคติดเชื้อโควิด-19 ดวย 

ดังนั้น บางสถาบันจึงมีความจําเปนตองปรับเปลี่ยนรูปแบบการดําเนินงานของกิจกรรมใหเหมาะสม

กับปจจัยแทรกที่เปนอุปสรรคในการดําเนินงาน 

 

5.7 รายละเอียดและผลการจัดนิทรรศการแสดงผลงาน การรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรู

เรื่องสื่อ 

 

 โครงการพัฒนาและเพ่ิมความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนโดยสถาบันแกน 

(สถาบันแมไก) ในแตละพื้นที่ภูมิภาคท้ัง 9 พื้นที่ภูมิภาค ไดรวบรวมผลงานของสถาบันเครือขายที่เปน

สถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ท้ัง 7 แหง (รวมผลงานของสถาบันแมไกดวย) จัดแสดงนิทรรศการ

เพื่อนําเสนอผลการดําเนินงานและสรางการรับรู รวมท้ังเปนการขยายผลการสื่อสารรณรงคใหความรู

และความเขาใจเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ โดยแตละพ้ืนที่ภูมิภาค 
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ตารางที่ 5.20 สรุปรายละเอียดการจัดแสดงนิทรรศการของสถาบันแกน (สถาบันแมไก)  

แตละพื้นที่ภูมิภาค 

ท่ี พ้ืนท่ีภูมิภาค วันท่ีจัดกิจกรรมแสดงนิทรรศการ 

1 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยอุบราชธานี 

จัดแสดงนิทรรศการเม่ือวันที่ 7 ธันวาคม 2565 

โดยมีตั้งนิทรรศการไวหลังจากวันจัดแสดง

นิทรรศการ 10 วัน และเปนการจัดแสดงนิทรรศการ

ในรูปแบบ Onsite และ Online (Metaverse) 

สถานท่ีจัดกิจกรรม (Onsite) : คณะศิลปศาสตร 

มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

ชองทางการรับชมนิทรรศการออนไลน (Online) : 

https://www.spatial.io/s/Bs-Digital-Room- 

63abdd875b82ea000136a044?share= 

2516287999244641810 

 

 

 

 

 

 

2 ภาคใตตอนลาง 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยสงขลาราชนครนิทร 

วิทยาเขตหาดใหญ 

จัดแสดงนิทรรศการเม่ือวันที่ 9 ธันวาคม 2565 

โดยมีตั้งนิทรรศการไวหลังจากวันจัดแสดง

นิทรรศการ 15 วัน และเปนการจัดแสดงนิทรรศการ

ในรูปแบบ Onsite 

สถานที่จัดกิจกรรม (Onsite) : สํานักนวัตกรรมดิจิทัล

และระบบอัจฉรยิะ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
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ท่ี พ้ืนท่ีภูมิภาค วันท่ีจัดกิจกรรมแสดงนิทรรศการ 

3 ภาคใตตอนบน 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

จัดแสดงนิทรรศการเม่ือวันที่ 13 ธันวาคม 2565 

โดยมีตั้งนิทรรศการไวหลังจากวันจัดแสดง

นิทรรศการ 15 วัน และเปนการจัดแสดงนิทรรศการ

ในรูปแบบ Onsite 

สถานที่จัดกิจกรรม (Onsite) : คณะวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

4 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

จัดแสดงนิทรรศการเม่ือวันที่ 14 ธันวาคม 2565 

โดยมีตั้งนิทรรศการไวหลังจากวันจัดแสดง

นิทรรศการ 15 วัน และเปนการจัดแสดงนิทรรศการ

ในรูปแบบ Onsite 

สถานที่จัดกิจกรรม (Onsite) : คณะวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

5 ภาคเหนือตอนลาง 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 

จัดแสดงนิทรรศการเม่ือวันที่ 15 ธันวาคม 2565 

โดยมีตั้งนิทรรศการไวหลังจากวันจัดแสดง

นิทรรศการ 15 วัน และเปนการจัดแสดงนิทรรศการ

ในรูปแบบ Onsite 

สถานที่จัดกิจกรรม (Onsite) : คณะวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 

6 ภาคกลาง 

สถาบันแมไก : มหาวิทยาลัยราชภัฏ

จันทรเกษม 

จัดแสดงนิทรรศการเม่ือวันที่ 17 ธันวาคม 2565 

โดยมีตั้งนิทรรศการไวหลังจากวันจัดแสดง

นิทรรศการ 7 วัน และเปนการจัดแสดงนิทรรศการ

ในรูปแบบ Onsite 

สถานที่จัดกิจกรรม (Onsite) : ถนนคนเดินอําเภอ  

หันคา จังหวัดชัยนาท 
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ท่ี พ้ืนท่ีภูมิภาค วันท่ีจัดกิจกรรมแสดงนิทรรศการ 

7 ภาคตะวันออก 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยบูรพา 

จัดแสดงนิทรรศการเม่ือวันที่ 19 ธันวาคม 2565 

โดยมีตั้งนิทรรศการไวหลังจากวันจัดแสดง

นิทรรศการ 7 วัน และเปนการจัดแสดงนิทรรศการ

ในรูปแบบ Onsite 

สถานที่จัดกิจกรรม (Onsite) : คณะมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา 

8 ภาคตะวันตก 

สถาบันแมไก : 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต

กําแพงแสน 

จัดแสดงนิทรรศการเม่ือวันที่ 19 ธันวาคม 2565 

โดยมีตั้งนิทรรศการไวหลังจากวันจัดแสดง

นิทรรศการ 30 วัน และเปนการจัดแสดงนิทรรศการ

ในรูปแบบ Onsite 

สถานที่จัดกิจกรรม (Onsite) : คณะศึกษาศาสตร

และพัฒนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

วิทยาเขตกําแพงแสน 

9 ภาคเหนือตอนบน 

สถาบันแมไก :  

มหาวิทยาลัยแมโจ 

จัดแสดงนิทรรศการเม่ือวันที่ 20 ธันวาคม 2565 

โดยมีตั้งนิทรรศการไวหลังจากวันจัดแสดง

นิทรรศการ 7 วัน และเปนการจัดแสดงนิทรรศการ

ในรูปแบบ Onsite และ Online (Metaverse) 

สถานท่ีจัดกิจกรรม (Onsite) : คณะศิลปศาสตร 

มหาวิทยาลัยแมโจ 

ชองทางการรับชมนิทรรศการออนไลน (Online) : 

shorturl.at/pBHX2 
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อนึ่ง จากตารางสรุปรายละเอียดดังกลาวขางตน เกิดจากทางสวนกลางของโครงการไดกําหนดกรอบ

การดําเนินงานและหารือในรูปแบบของการจัดนิทรรศการกับสถาบันแกน (สถาบันแมไก) ที่เปน

เครือขายความรวมมือท่ัวประเทศวา ใหกําหนดวันท่ีจัดแสดงนิทรรศการเปนวันเดียวกับวันท่ีสถาบัน

สถาบันแกน (สถาบันแมไก) ประชุมคัดเลือกผลงานกิจกรรมของสถาบันดีเดนระดับภาคพ้ืนที่ โดย

โจทยการดําเนินงานในวันดังกลาวจะตองไดผลงานกิจกรรมดีเดนระดับภาค จํานวน 2 กิจกรรม 

แบงเปนกิจกรรมท่ีมีผลการดําเนินงานดีเดนระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา และขอความ

รวมมือกับสถาบันแกน (สถาบันแมไก) ในแตละพื้นที่ภูมิภาคใหจัดตั้งนิทรรศการดังกลาวหลังจากวัน

แรกของการจัดแสดงนิทรรศการอยางนอย 7 วัน กรณีที่มีการจัดตั้งแสดงนิทรรศการเผยแพร

สาธารณะจะมากกวา 7 วันสามารถทําได 

 ตอกรณีที่นาสนใจประเด็นหนึ่ง คือ รูปแบบการคัดเลือกผลงานดีเดนของแตละพ้ืนที่มีความ

แตกตางในรูปแบบ ซึ่งทางสวนกลางของโครงการไดมอบใหเปนดุลยพินิจของสถาบันแกน (สถาบันแม

ไก) จัดแนวทางและรูปแบบการคัดเลือกผลงานที่เหมาะสมกับบริบทของแตละเครือขายพ้ืนที่ภูมิภาค

ซึ่งสรุปได ดังนี้ 

1. เครือขายภาคเหนือตอนบน สถาบันแกน (สถาบันแมไก) คือ มหาวิทยาลัยแมโจ ใชวิธีการ

นําเสนอผลงานของแตละสถาบันเครือขายแลวกําหนดใหมีการโหวตใหคะแนนโดยสถาบัน/ทีมที่เขา

รวมสงผลงานเขารับการตัดสินทั้งหมด 

2. เครือขายภาคเหนือตอนลาง สถาบันแกน (สถาบันแมไก) คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครสวรรค ใชวิธีการนําเสนอผลงานของแตละสถาบันเครือขาย โดยคณะกรรมการเปนผูทรงคุณวุฒิ

จากภายนอกเครือขายพิจารณาตัดสิน 

3. เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบนสถาบันแกน (สถาบันแมไก) คือ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏอุดรธานี ใชวิธีการนําเสนอผลงานของแตละสถาบันเครือขายแลวกําหนดใหมีการโหวตให

คะแนนโดยสถาบัน/ทีมที่เขารวมสงผลงานเขารับการตัดสินทั้งหมด 

4. เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง สถาบันแกน (สถาบันแมไก) คือ มหาวิทยาลัย

อุบลราชธานี ใชวิธีการนําเสนอผลงานของแตละสถาบันเครือขายแลวเปดใหผูเขารวมชมนิทรรศการ 

(บุคคลภายนอก) โหวตใหคะแนนเพ่ือตัดสินผลงานดีเดนระดับภาค 

5. เครือขายภาคใตตอนบน สถาบันแกน (สถาบันแมไก) คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครศรีธรรมราช ใชวิธีการนําเสนอผลงานของแตละสถาบันเครือขาย โดยคณะกรรมการเปน

ผูทรงคุณวุฒจิากภายนอกเครือขายพิจารณาตัดสิน 
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6. เครือขายภาคใตตอนลาง สถาบันแกน (สถาบันแมไก) คือ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

วิทยาเขตหาดใหญ ใชวิธีการนําเสนอผลงานของแตละสถาบันเครือขายแลวกําหนดใหมีการโหวตให

คะแนนโดยสถาบัน/ทีมที่เขารวมสงผลงานเขารับการตัดสินทั้งหมด 

7. เครือขายภาคตะวันออก สถาบันแกน (สถาบันแมไก) คือ มหาวิทยาลัยบูรพา ใชวิธีการ

นําเสนอผลงานของแตละสถาบันเครือขาย โดยคณะกรรมการเปนผูทรงคุณวุฒิจากภายนอกเครือขาย

พิจารณาตัดสิน 

8. เครือขายภาคตะวันตก สถาบันแกน (สถาบันแมไก) คือ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยา

เขตกําแพงแสน ใชวิธีการนําเสนอผลงานของแตละสถาบันเครือขายแลวกําหนดใหมีการโหวตให

คะแนนโดยสถาบัน/ทีมที่เขารวมสงผลงานเขารับการตัดสินทั้งหมด 

9. เครือขายภาคกลาง สถาบันแกน (สถาบันแมไก) คือ มหาวิทยาลัยราชภัฎจันทรเกษม ใช

วิธีการนําเสนอผลงานของแตละสถาบันเครือขายแลวกําหนดใหมีการโหวตใหคะแนนโดยสถาบัน/ทีม

ที่เขารวมสงผลงานเขารับการตัดสินทั้งหมด 

 

5.8 รายละเอียดและผลการจัดกิจกรรมคัดเลือกและตัดสินผลงานดีเดน การจัดกิจกรรมรณรงคให

ความรูเกี่ยวกับความรอบรูเร่ืองสื่อ 

 

 โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนไดตัดสิน

คัดเลือกผลดีเดนระดับประเทศของกลุมเด็กและเยาวชนเครือขายที่เปนสถาบันดําเนินการ (สถาบัน

ลูกไก) ท่ัวประเทศ จํานวน 63 ผลงาน โดยมีกรอบการดําเนินงานและรายละเอียด ดังนี้ 

 คณะกรรมการตัดสินรางวัลการประกวดกิจกรรม  

 โครงการแตงตั้งคณะกรรมการ 1 ชุด เพ่ือพิจารณาตัดสินการประกวดกิจกรรมการเสริมสราง

ทักษะความรอบรูเรื่องสื่อของกลุมเด็กและเยาวชน จากโครงการกิจกรรมที่สถาบันแมไกไดคัดเลือก

และสงมาประกวด องคประกอบของคณะกรรมการตัดสินรางวัล ประกอบดวย ผูแทนจากโครงการ 

ผูแทนจากสํานักงานสํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการ

โทรคมนาคมแหงชาติ (สํานักงาน กสทช.) และนักวิชาการสาขาวิชานิเทศศาสตร รวม 3 คน ตาม

รายชื่อดังตอไปนี้ 

 1. รองศาสตราจารย ดร. พนม คลี่ฉายา  หัวหนาโครงการ 

 2. ดร. ตร ีบญุเจือ    ผูอํานวยการสํานักรับเร่ืองรองเรียนและ 

คุมครองผูบริโภคในกิจการกระจายเสียง 

และโทรทัศน (สํานักงาน กสทช.) 
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 3. ผูชวยศาสตราจารย ลักษมี คงลาภ  นักวิชาการดานสื่อ 

 คณะกรรมการตัดสินการประกวด พิจารณาคัดเลือกผลงานกิจกรรมการเสริมสรางทักษะ

ความรอบรูเรื่องสื่อของกลุมเด็กและเยาวชน โดยการประชุมรวมกันพิจารณาตัดสินมอบรางวัลและถือ

เปนคําตัดสินที่สิ้นสุด การจัดประชุมพิจารณาตัดสินจัดขึ้นโดยโครงการหลังจากไดรบัผลงานกิจกรรมท่ี

สถาบันแมไกไดคัดเลือกสงมายังโครงการ 

 รางวัลการประกวด 

 โครงการกําหนดการมอบรางวัลและเงินรางวัล โดยแบงเปน 2 ระดับ ดังน้ี 

 ระดับอุดมศึกษา 

 1. รางวัลชนะเลิศ    จํานวน 1 รางวัล     

ไดรับเงนิรางวัล 30,000 บาท พรอมโลรางวัล        

2. รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1   จํานวน 1 รางวัล  

ไดรับเงนิรางวัล 20,000 บาท พรอมโลรางวัล        

      3. รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2   จํานวน 1 รางวัล  

ไดรับเงนิรางวัล 10,000 บาท พรอมโลรางวัล        

4. รางวัลชมเชย     จํานวน 2 รางวัล    

ไดรับเงนิรางวัลละ 5,000 บาท พรอมโลรางวัล 

 ระดับมัธยมศึกษา 

 1. รางวัลชนะเลิศ    จํานวน 1 รางวัล     

ไดรับเงนิรางวัล 30,000 บาท พรอมโลรางวัล        

2. รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1   จํานวน 1 รางวัล  

ไดรับเงนิรางวัล 20,000 บาท พรอมโลรางวัล        

      3. รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2   จํานวน 1 รางวัล  

ไดรับเงนิรางวัล 10,000 บาท พรอมโลรางวัล        

4. รางวัลชมเชย     จํานวน 2 รางวัล    

ไดรับเงนิรางวัลละ 5,000 บาท พรอมโลรางวัล 

  

เกณฑการตดัสินรางวัล 

 โครงการกําหนดเกณฑการตัดสินรางวัล ดังตอไปนี้ 

  1. เกณฑดานสาระเนื้อหารอบรูเรื่องสื่อ 40 คะแนน  
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มีเนื้อหา/สื่อ/กิจกรรมในภาพรวมที่สามารถเสริมสรางทักษะและความสามารถใน

การใชสื่ออยางรูตัว ตื่นตัว และรูเทาทัน ของผูเขารวมกิจกรรมไดอยางชัดเจน ทั้งนี้ตองไม

สรางคานิยมไมพึงประสงค ไมละเมิดสิทธิผูอ่ืน ไมละเมิดมารยาท ไมใชคําหยาบคาย  

2. เกณฑดานความสมบูรณของโครงการ 30 คะแนน 

2.1 มีการกําหนดวัตถุประสงคเสริมสรางทักษะและความสามารถดานความ

รอบรูเร่ืองสื่ออยางชัดเจน  

2.2 มีการกําหนดกลุมเปาหมายอยางชัดเจน  

2.3 มีการกําหนดเรื่อง / ประเด็น / เนื้อหา ที่สอดคลองกับสถานการณ/

สภาพปญหาในพ้ืนท่ีเกี่ยวกับการใชสื่ออยางไมรูตัว ไมตื่นตัว และไมรูเทาทัน และสามารถ

สื่อสารถายทอดสูผูเขารวมกิจกรรมไดอยางชัดเจน 

2.4 มีความสอดคลองของ วัตถุประสงค เนื้อหา กลุมเปาหมาย สื่อ/กิจกรรม 

3. เกณฑดานความคิดสรางสรรค 30 คะแนน 

3.1 มีความคิดริเร่ิม เปนตนฉบับที่ไมคลายคลึงผลงานของคนอื่น  

3.2 สามารถดัดแปลงไปสูการเสริมสรางทักษะและความสามารถในการใชสื่อ

อยางรูตัว ตื่นตัว และรูเทาทัน ของผูเขารวมกิจกรรม   

3.3 มีความเปนไปไดในการบรรลุวัตถุประสงคเก่ียวกับการเสริมสรางทักษะ

และความสามารถในการใชสื่ออยางรูตัว ตื่นตัว และรูเทาทัน ของผูเขารวมกิจกรรม   

ขั้นตอนการดําเนินงานการตัดสินรางวัล โครงการจะดําเนินการจัดการตัดสินรางวัลตาม

ขั้นตอน ดังนี้ 

1. สถาบันแมไก 9 แหง พิจารณาคัดเลือกโครงการระดับอุดมศึกษา 1 โครงการ และระดับ

มัธยมศึกษา 1โครงการ ตามเกณฑการตัดสิน และสงเปนตัวแทนกลุมเพื่อเขารวมประกวด 

2. รวบรวมผลงานที่ไดรับการคัดเลือกจากสถาบันแมไก  9 แหง แบงเปนโครงการ

ระดับอุดมศึกษา และระดับมัธยมศึกษา  

3. จัดประชุมคณะกรรมการตัดสิน พิจารณาตัดสินมอบรางวัลตามเกณฑการตัดสิน การ

ตัดสินของคณะกรรมการถือเปนที่สิ้นสุด 

4. ประกาศผลการตัดสิน และมอบรางวัล 

5. เผยแพรผลงานโครงการที่ไดรับรางวัล  

 ทั้งนี้ คณะกรรมการพิจารณาตัดสินรางวัลไดมีการประชุมครั้งที่ 1/3 เมื่อวันที่ 20 ธันวาคม 

พ.ศ. 2565 เวลา 9.00 – 12.00 น. ณ หองเพชรไพลิน ชั้น 3 โรงแรม ดิ เอมเมอรัลด กรุงเทพมหานคร 

โดยมติที่ประชุมมีความเห็นวาใหทีมของสถาบันดําเนินการ (สถาบันลูกไก) ที่ผานการคัดเลือกระดับ
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ภาพนําเขาขอมูลและผลงาน รวมท้ังประมวลภาพกิจกรรมท่ีไดดําเนินการทางฐานขอมูล Google 

Drive ของโครงการ และกําหนดปดการเพิ่มขอมูลในวันที่ 23 ธันวาคม 2565 เวลา 12.00 น. หลังจาก

นั้นคณะกรรมการจะเขาไปดูขอมูลเพ่ือประกอบการพิจารณาเบ้ืองตน และหลังจากนั้นไดกําหนดวันให

ทางทีมงานสถาบันเครือขายที่ผานการคัดเลือกระดับภาคมานําเสนอผลงานรูปแบบ Online ผาน

โปรแกรม Zoom ในวันท่ี 7-8 มกราคม 2566 โดยแตละทีมจะตองนําเสนอในกรอบเวลา 10 นาที 

และตอบขอซักถามของคณะกรรมการ 5 นาที หลังจากนั้น คณะกรรมการตัดสินจะรวมพิจารณาและ

ประกาศผล ณ วันที่นําเสนอ  

ทั้ง น้ี ผลงานดีเดนระดับภาคของสถาบันเครือขายท่ีผานการคัดเลือกระดับพ้ืนที่ภาค 

ประกอบดวย 

1. ภาคเหนือตอนบน (สถาบันแมไก : มหาวิทยาลัยแมโจ) 

  1.1 ผลงานดีเดนระดับอุดมศึกษา   : มหาวิทยาลัยแมโจ 

  1.2 ผลงานดีเดนระดับมัธยมศึกษา  : โรงเรียนสันกําแพง 

2. ภาคเหนือตอนลาง (สถาบันแมไก : มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค) 

  2.1 ผลงานดีเดนระดับอุดมศึกษา  : มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 

  2.2 ผลงานดีเดนระดับมัธยมศึกษา  : โรงเรียนเทศบาลวัดวรนาถบรรพต 

3. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน (สถาบันแมไก : มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี) 

  3.1 ผลงานดีเดนระดับอุดมศึกษา  : มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด 

  3.2 ผลงานดีเดนระดับมัธยมศึกษา  : โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

4. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง (สถาบันแมไก : มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี) 

  4.1 ผลงานดีเดนระดับอุดมศึกษา  : มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

  4.2 ผลงานดีเดนระดับมัธยมศึกษา  : โรงเรียนลือคําหาญวารินชําราบ 

5. ภาคใตตอนบน (สถาบันแมไก : มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช) 

  5.1 ผลงานดีเดนระดับอุดมศึกษา  : มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี 

  5.2 ผลงานดีเดนระดับมัธยมศึกษา  : โรงเรียนจรัสพิชากร* 

6. ภาคใตตอนลาง (สถาบันแมไก : มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ) 

  6.1 ผลงานดเีดนระดับอุดมศึกษา  : มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 

  6.2 ผลงานดีเดนระดับมัธยมศึกษา  : โรงเรียนสภาราชินี 

7. ภาคตะวันออก (สถาบันแมไก : มหาวิทยาลัยบูรพา) 

 7.1 ผลงานดีเดนระดับอุดมศึกษา  : มหาวิทยาลัยราชภัฏราํไพพรรณี 

  7.2 ผลงานดีเดนระดับมัธยมศึกษา  : โรงเรียนบานฉางกาญจนกุลวิทยา 
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8. ภาคตะวันตก (สถาบันแมไก : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน) 

  8.1 ผลงานดีเดนระดับอุดมศึกษา  : มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 

  8.2 ผลงานดีเดนระดับมัธยมศึกษา  : โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

           วิทยาเขตกําแพงแสน 

9. ภาคกลาง (สถาบันแมไก : มหาวิทยาลัยราชภัฎจันทรเกษม) 

  9.1 ผลงานดีเดนระดับอุดมศึกษา  : มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

  9.2 ผลงานดีเดนระดับมัธยมศึกษา  : โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม 

 หมายเหตุ : โรงเรียนจรัสพิชากรไมไดนําเขาขอมูลเก่ียวกับผลงาน รวมท้ังประมวลภาพ

กิจกรรมที่ไดดําเนินการทางฐานขอมูล Google Drive ของโครงการตามวันและเวลาที่คณะกรรมการ

ตัดสินกําหนดจึงขอถอนตัวสละสิทธ์ิในการเขารับการพิจารณาผลงานดีเดนระดับประเทศ 

 

รายละเอียดลําดับการนําเสนอผลงาน และภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการ

พิจารณาตัดสินรางวัล ของแตละวันดังกลาวขางตนมีดังนี้ 

 

ตารางที่ 5.21 รายละเอียดลําดับการนําเสนอผลงาน (ระดับมัธยมศึกษา) 

วันเสารที่ 7 มกราคม 2566 

เวลา กิจกรรม 

9.00 – 9.30 การประชุมชี้แจงจากคณะกรรมการตัดสิน  

9.30 – 9.45 ทีมที่ 1 : โรงเรียนบานฉางกาญจนกุลวิทยา 

9.45 – 9.50 พักเตรยีมความพรอมดานเทคนิค 

9.50 – 10.05 ทีมที่ 2 : โรงเรียนเทศบาลวัดวรนารถบรรพต 

10.05 – 10.10 พักเตรยีมความพรอมดานเทคนิค 

10.10 – 10.25 ทีมที่ 3 : โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 

10.25 – 10.30 พักเตรียมความพรอมดานเทคนิค 

10.30 – 10.45 ทีมที่ 4 : โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกําแพงแสน 

10.45 – 10.50 พักเตรียมความพรอมดานเทคนิค 

10.50 – 11.05 ทีมที่ 5 : โรงเรียนลือคําหาญวารินชําราบ 

11.05 – 11.10 พักเตรยีมความพรอมดานเทคนิค 

11.10 – 11.25 ทีมที่ 6 : โรงเรียนสันกําแพง 

11.25 – 11.30 พักเตรยีมความพรอมดานเทคนิค 
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11.30 – 11.45 ทีมที่ 7 : โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม 

11.45 – 11.50 พักเตรยีมความพรอมดานเทคนิค 

11.50 – 12.05 ทีมที่ 8 : โรงเรียนสภาราชินี 

 

 
 

ภาพที่ 5.49 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดับมัธยมศึกษา 

วันเสารที่ 7 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ชั้น 1 สํานักงาน กสทช. 

 

 
 

ภาพที่ 5.50 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดับมัธยมศึกษา 

วันเสารที่ 7 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ชั้น 1 สํานักงาน กสทช. 
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ภาพที่ 5.51 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดับมัธยมศึกษา 

วันเสารที่ 7 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ชั้น 1 สํานักงาน กสทช. 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.52 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดับมัธยมศึกษา 

วันเสารที่ 7 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ชั้น 1 สํานักงาน กสทช. 
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ภาพที่ 5.53 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดับมัธยมศึกษา 

วันเสารที่ 7 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ชั้น 1 สํานักงาน กสทช. 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.54 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดับมัธยมศึกษา 

วันเสารที่ 7 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ชั้น 1 สํานักงาน กสทช. 
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ภาพที่ 5.55 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดับมัธยมศึกษา 

วันเสารที่ 7 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ชั้น 1 สํานักงาน กสทช. 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.56 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดับมัธยมศึกษา 

วันเสารที่ 7 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ชั้น 1 สํานักงาน กสทช. 
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ภาพที่ 5.57 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดับมัธยมศึกษา 

วันเสารที่ 7 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ชั้น 1 สํานักงาน กสทช. 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.58 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดับมัธยมศึกษา 

วันเสารที่ 7 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ชั้น 1 สํานักงาน กสทช. 
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ตารางที่ 5.22 รายละเอียดลําดับการนําเสนอผลงาน (ระดับอุดมศึกษา) 

วันอาทิตยที่ 8 มกราคม 2566 

เวลา กิจกรรม 

9.00 – 9.30 การประชุมชี้แจงจากคณะกรรมการตัดสิน  

9.30 – 9.45 ทีมที่ 1 : มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 

9.45 – 9.50 พักเตรยีมความพรอมดานเทคนิค 

9.50 – 10.05 ทีมที่ 2 : มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 

10.05 – 10.10 พักเตรียมความพรอมดานเทคนิค 

10.10 – 10.25 ทีมที่ 3 : มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด 

10.25 – 10.30 พักเตรียมความพรอมดานเทคนิค 

10.30 – 10.45 ทีมที่ 4 : มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

10.45 – 10.50 พักเตรียมความพรอมดานเทคนิค 

10.50 – 11.05 ทีมที่ 5 : มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 

11.05 – 11.10 พักเตรียมความพรอมดานเทคนิค 

11.10 – 11.25 ทีมที่ 6 : มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี 

11.25 – 11.30 พักเตรียมความพรอมดานเทคนิค 

11.30 – 11.45 ทีมที่ 7 : มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 

11.45 – 11.50 พักเตรยีมความพรอมดานเทคนิค 

11.50 – 12.05 ทีมที่ 8 : มหาวิทยาลัยแมโจ 

12.05 – 13.00 พักเตรยีมความพรอมดานเทคนิค 

13.00 – 13.15 ทีมที่ 9 : มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
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ภาพที่ 5.59 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดบัอุดมศึกษา 

วันอาทิตยท่ี 8 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ช้ัน 1 สาํนักงาน กสทช. 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.60 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดบัอุดมศึกษา 

วันอาทิตยท่ี 8 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ช้ัน 1 สาํนักงาน กสทช. 
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ภาพที่ 5.61 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดบัอุดมศึกษา 

วันอาทิตยท่ี 8 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ช้ัน 1 สํานักงาน กสทช. 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.62 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดบัอุดมศึกษา 

วันอาทิตยท่ี 8 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ช้ัน 1 สาํนักงาน กสทช. 

 

 



272 

 

 
 

ภาพที่ 5.63 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดบัอุดมศึกษา 

วันอาทิตยท่ี 8 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ช้ัน 1 สาํนักงาน กสทช. 

 

 

 
 

ภาพที่ 5.64 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดบัอุดมศึกษา 

วันอาทิตยท่ี 8 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ช้ัน 1 สาํนักงาน กสทช. 
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ภาพที่ 5.65 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดบัอุดมศึกษา 

วันอาทิตยท่ี 8 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ช้ัน 1 สาํนักงาน กสทช. 

 

 
 

ภาพที่ 5.66 ภาพบางสวนของการนําเสนอผลงานและการพิจารณาตัดสินรางวัล ระดบัอุดมศึกษา 

วันอาทิตยท่ี 8 มกราคม พ.ศ. 2566   ณ หองประชุมสายลม ช้ัน 1 สาํนักงาน กสทช. 
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 ทั้งนี้ ผลการตัดสินพิจารณาผลงานดีเดนระดับประเทศของกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับ

ความรอบรูเร่ืองส่ือของเครือขายเด็กและเยาวชนทั่วประเทศมีดงันี้ 

 1. ผลงานดีเดนระดับมัธยมศึกษา 

รางวัลชนะเลิศ ไดแก   ทีมโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

วิทยาเขตกําแพงแสน (ภาคตะวันตก) 

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 ไดแก  ทีมโรงเรียนสันกําแพง  

(ภาคเหนือตอนบน) 

  รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 ไดแก  ทีมโรงเรียนสภาราชินี จังหวัดตรงั  

(ภาคใตตอนลาง) 

  รางวัลชมเชย ไดแก   ทีมโรงเรียนบานฉางกาญจนกุลวิทยา  

(ภาคตะวันออก) 

  รางวัลชมเชย ไดแก   ทีมโรงเรียนลือคําหาญวารินชําราบ  

(ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง) 

 2. ผลงานดีเดนระดับอุดมศึกษา 

รางวัลชนะเลิศ ไดแก   ทีมมหาวิทยาลัยแมโจ (ภาคเหนือตอนบน) 

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 ไดแก  ทีมมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  

(ภาคใตตอนลาง) 

  รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 ไดแก  ทีมมหาวิทยาลัยราชภัฏราํไพพรรณี  

(ภาคตะวันออก) 

  รางวัลชมเชย ไดแก   ทีมมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  

(ภาคกลาง) 

  รางวัลชมเชย ไดแก   ทีมมหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด  

(ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน) 

 

 ทั้งนี้ เมื่อเสร็จสิ้นการเขารวมกิจกรรมและการประกวดผลงาน สถาบันที่เขารวมโครงการทั้ง 

63 สถาบันจะไดรับประกาศนียบัตรพรอมกรอบจากทางโครงการ และพรอมกันนี้ นอกเหนือจากการ

มอบเงินรางวัลและโลรางวัลสําหรับผูชนะการประกวดผลงานทั้ง 10 สถาบันตามที่กําหนดในเบื้องตน

แลว โครงการไดดําเนินการจัดทําประกาศนียบัตรพรอมใสกรอบรูปสวยงามเพ่ิมเติมสําหรับทีมเด็ก

และเยาวชนที่ผานการคัดเลือกในระดับพื้นที่ภูมิภาคเพื่อมอบเปนเกียรติประวัติใหกับแตละสถาบัน 

ตามความเห็นในทีป่ระชุมคณะกรรมการตัดสินพิจารณาผลงานดีเดนระดับประเทศ  
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ภาพที่ 5.67 ภาพตัวอยางประกาศนียบัตรที่สถาบันแกนนํา (แมไก) จะไดรับ 

 

 
ภาพที่ 5.68 ภาพตัวอยางประกาศนียบัตรที่ผูเขารวมโครงการจะไดรับ 



276 

 

5.9 การใชประโยชนจากแผนการจัดการเรียนรูและคูมือการสอนและใหความรูผานการจัด

กิจกรรมรณรงคเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อของสถาบันการศึกษาเครือขาย 

 จากกิจกรรมและการดําเนินงานที่แลวเสร็จของสถาบันเครือขายทั้ง 63 แหง สรุปขอมูลและ

ความเชื่อมโยงในการใชประโยชนจากแผนการจัดการเรียนรูและคูมือการสอนและใหความรูผานการ

จัดกิจกรรมรณรงคเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อของสถาบันการศกึษาเครือขาย ดังนี้ 
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ตารางที่ 5.23 การใชประโยชนจากแผนการจัดการเรียนรูและคูมือการสอนและใหความรู 

ผานการจัดกิจกรรมรณรงคเกี่ยวกับความรอบรูเร่ืองสื่อของสถาบันการศึกษาเครือขาย 

 

เครือขายภาคเหนือตอนบน 

สถาบันเครือขาย จังหวัด รายวิชา สถานะผูเรียน จํานวนผูเรียน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ีใชสอน 
กิจกรรมเสริมการเรียนรู 

(กิจกรรมรณรงคเกี่ยวกับความรอบรู

เร่ืองสื่อ) 
ทุกหนวย 

บางหนวย 

(แผนการจัดการเรียนรูที่

ใชสอน) 

มหาวิทยาลัยแมโจ เชียงใหม ความรอบรูเร่ืองส่ือ ป 1 65   โครงการ One for all รอบรูเทาทันสื่อ 

มหาวิทยาลัยพายพั  เชียงใหม นท 214 การส่ือขาว ป 2 31  10, 12 โครงการเกมมันสทันส่ือ 

CA 426 การผลิตสื่อมัลติมีเดีย ป 4 24  13,14 

นท 101 หลักนิเทศศาสตร ป 1 22  1,7 

นท 216 การผลิตส่ือดิจิทัลเพ่ืองาน

นิเทศศาสตร 

ป 2 22  2,5,11 

มหาวิทยาลัยพะเยา พะเยา วารสารศาสตรดานภาพ ป 3 - 4 25  3-5 โครงการสรางเสริมความรอบรูเร่ืองส่ือ 

สูเด็กและเยาวชน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงใหม วิทยาเขต

แมฮองสอน 

แมฮองสอน GEN 1402 การรูดิจิทัล (Digital 

Literacy)  

ป 1 - 4 30  14 โครงการเยาวชนสรางสื่อเปดโลก

สรางสรรค 

โรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย เชียงใหม ความรอบรูเร่ืองสื่อ (Media 

Literacy) 

ม. 6 44  16 โครงการ Mc รูทันสื่อ 

โรงเรียนสวนบุญโญปถัมภ ลาํพูน ความรอบลรูเร่ืองสื่อ ม. 4 - 6 60  16 โครงการ How to รูทันสื่อ 

โรงเรียนสันกําแพง  เชียงใหม เยาวชนรูเทาทันสื่อ ม. 4 - 6 50  16 โครงการเด็กกอการสื่อ 
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เครือขายภาคเหนือตอนลาง 

สถาบันเครือขาย จังหวัด รายวิชา สถานะผูเรียน จํานวนผูเรียน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ีใชสอน 
กิจกรรมเสริมการเรียนรู 

(กิจกรรมรณรงคเกี่ยวกับความรอบรู

เร่ืองสื่อ) 
ทุกหนวย 

บางหนวย 

(แผนการจัดการเรียนรูที่

ใชสอน) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครสวรรค 

นครสวรรค 0030310 การรูเทาทันส่ือ ป 1 50   โครงการสื่อสรางสรรค BY ลิเกไทย 

โรงเรียนบานหนองฉางวิทยา อุทัยธานี การจัดการฐานขอมูล ม. 6 37   โครงการลูกไกนอกกํามือ 

โรงเรียนทัพทันอนุสรณ อุทัยธานี ชุมนุมคนทันสื่อ ม. 6 20   โครงการเยาวชนรุนใหมหัวใจไรพนัน 

โรงเรียนอุทัยวิทยาคม อุทัยธานี ชุมนุมเยาวชนคนทันสื่อ ม. 6 43   โครงการ Uthaithani Media Literacy 

Music Contest 

โรงเรียนเทศบาลวัดวรนาถ

บรรพต 

นครสวรรค ชุมนุมรูเทาทันสื่อ ม. 4 30   โครงการเยาวชน ท.4 รูเทาทันส่ือกับ 

PDPA 

โรงเรียนโกรกพระ  นครสวรรค คุณธรรม ม. 4 22   โครงการ Check กอน Shop 

โรงเรียนจันเสนเอ็งสุวรรณ

อนุสรณ 

นครสวรรค เทคโนโลยี 1 ม. 4 55   โครงการ CS Clip Click “รูเทาทันสื่อ” 
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เครือขายภาคใตตอนบน 

สถาบนัเครือขาย จังหวัด รายวิชา สถานะผูเรียน จํานวนผูเรียน 

แผนการจัดการเรียนรูท่ีใชสอน 
กิจกรรมเสริมการเรียนรู 

(กิจกรรมรณรงคเกี่ยวกับความรอบรู

เร่ืองสื่อ) 
ทุกหนวย 

บางหนวย 

(แผนการจัดการเรียนรูท่ี

ใชสอน) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครศรีธรรมราช 

นครศรีธรรมราช เทคโนโลยีการสื่อสารสมัยใหม ป 2 27   โครงการเสียงสรางสื่อ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต  ภูเก็ต การวางแผนการส่ือสารแบบบูรณา

การ 

ป 3 35  5-7, 10-11, 13-14 โครงการ Just to Know!  

(รูสักนิดจะเปนอะไรไป!) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ        

สุราษฎรธานี 

สุราษฏรธานี การรูเทาทันส่ือ ป 2 96  1-3, 6-7, 9-10, 12, 14 โครงการเด็กใต รอบรู เทาทันสื่อ 

วิทยาลัยเกษตรและ

เทคโนโลยีนครศรีธรรมราช 

นครศรีธรรมราช กิจกรรม Homeroom 

(ความรอบรูเร่ืองสื่อ) 

ปวช. 3 

คอมพิวเตอร

ธุรกิจ 

29   โครงการเพ่ือนชวยเพ่ือน พ่ีสอนนอง 

โรงเรียนจรัสพิชากร นครศรีธรรมราช กิจกรรมแนะแนว 

(ความรอบรูเร่ืองสื่อ) 

ม. 6  43  1-2, 6, 10, 12-16 โครงการแกนนํารูเทาทันสื่อจรัสพิชากร 

โรงเรียนกัลยาณีศรีธรรม

ราช 

นครศรีธรรมราช สังคมศึกษา ม. 4 470  3, 6, 7, 10, 11 โครงการ With Media With Me 

โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ

สมเด็จพระศรีนครินทร 

นครศรีธรรมราช ชุมนุมเยาวชนคนทันสื่อ ม. 4 - 6 45  1-3, 6-15 โครงการสื่อสรางสรรคผาน

ศิลปะการแสดงพ้ืนเมืองภาคใต 
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เครือขายภาคใตตอนลาง 

สถาบันเครือขาย จังหวัด รายวิชา สถานะผูเรียน จํานวนผูเรียน 

แผนการจัดการเรียนรูที่ใชสอน 
กิจกรรมเสริมการเรียนรู 

(กิจกรรมรณรงคเกี่ยวกับความรอบรู

เร่ืองสื่อ) 
ทุกหนวย 

บางหนวย 

(แผนการจัดการเรียนรูท่ี

ใชสอน) 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร สงขลา การพัฒนาและเพิ่มความสามารถใน

การรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน 

ป 1 - 4 40   โครงการ PSU รูทันสื่อ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ตรัง Digital Modernization ป  1-4 50   โครงการชัวรกอนแชร 

946-146 Logical Thinking ป 2 112   

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช

มงคลศรีวิชัย 

ตรัง ชมรมส่ือสรางสันต (สสส): สื่อสราง

สุข สุขอยางสรางสรรคจากสื่อ 

ป 1 - 4 29   โครงการคายพัฒนาทักษะการใชสื่อ

อยางปลอดภัย 

โรงเรียนสภาราชินี ตรัง ว 32292 เทคโนโลยสีื่อประสม ม. 5 39   โครงการเด็กสภาฯ รอบรู สรางสรรค 

และทันส่ือ 

โรงเรียนหาดใหญรัฐประชา

สรรค 

สงขลา ชุมนุม YRS new generation รูเทา

ทันส่ือ 

ม. 4-6 40  1-10, 12, 14-16 โครงการ YRS New Generation รูเทา

ทันสื่อ 

โรงเรียนแสงทองวิทยา สงขลา กิจกรรม Homeroom 

(ความรอบรูเร่ืองส่ือ) 

ม. 6 41   โครงการ S.T. รูเทาทันส่ือ 

ชุมนุมคนทันสื่อ ม. 4 - 6 70   

โรงเรียน มอ. วิทยานุสรณ สงขลา ความรูเร่ืองสื่อ ม. 4-5 101  9-16 โครงการ PSU.WIT Media Literacy 

“มอ.ว. รอบรูเรื่องสื่อ” 
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เครือขายภาคกลาง 

สถาบนัเครือขาย จังหวัด รายวิชา สถานะผูเรียน 
จํานวน

ผูเรียน 

แผนการจัดการเรียนรูที่ใชสอน 
กิจกรรมเสริมการเรียนรู 

(กิจกรรมรณรงคเกี่ยวกับความรอบรู

เร่ืองสื่อ) 
ทุกหนวย 

บางหนวย 

(แผนการจัดการเรียนรูท่ี

ใชสอน) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ   

จันทรเกษม 

กรุงเทพฯ จริยธรรมสื่อและการรูเทาทันสื่อ ป 1 153   โครงการ MEDIA LITERACY 

COMPAIGN 

มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย 

พระนครศรีอยุธยา การพัฒนาสื่อดิจิทัล ป 3 16  1-7, 10-14 โครงการรูเทาทันส่ืออยางปลอดภัยและ

เปนสุข 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ     

พระนคร 

กรุงเทพฯ การรูเทาทันส่ือ ป 3 80  1-7, 10-14 โครงการผลิตสื่อรณรงคและสรางสรรค 

บอรดเกม “เลนเพื่อรู” นวัตกรรมบอรด

เกมเพ่ือสรางความรูความเขาใจใน

วิธีการตรวจสอบขาวลวง 

มหาวิทยาลัยรังสิต ปทุมธานี RSU 160 ป 1-4 250  1-3, 6-7, 10, 12-14 โครงการ Smart Use, Good Life 

โรงเรียนเนินขามรัฐประชานุ

เคราะห 

ชัยนาท ชุมนุมรูเทาทันสื่อ/ ชมรมส่ือ

สรางสรรค 

ม. 4 - 6 40   โครงการ Creative ตัวนอย 

โรงเรียนหันคาราษฎร

รังสฤษฏ 

ชัยนาท ความรอบรูเร่ืองสื่อ ม. 6 33   โครงการละครเวที โลกออนไลน สื่อสาร

พระอภัยมณี 

โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม ชัยนาท ชุมนุมสื่อสรางสรรค ม. 4 - 6 40   โครงการ CPN Creative Media 
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เครือขายภาคตะวันตก 

สถาบนัเครือขาย จังหวัด รายวิชา สถานะผูเรียน 
จํานวน

ผูเรียน 

แผนการจัดการเรียนรูที่ใชสอน 
กิจกรรมเสริมการเรียนรู 

(กิจกรรมรณรงคเกี่ยวกับความรอบรู

เร่ืองสื่อ) 
ทุกหนวย 

บางหนวย 

(แผนการจัดการเรียนรูท่ี

ใชสอน) 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

วิทยาเขตกําแพงแสน 

นครปฐม โครงการนิสิตศึกษารอบรูเร่ืองสื่อ 

(EDS Media Literacy)                

ป 1-4 30  2, 4, 6-11 โครงการ EDS MEDIA LITERACY นิสิต

ศึกษาฯ รอบรูเร่ืองส่ือ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบาน

จอมบึง 

ราชบุรี โครงการMCRU รอบรูเร่ืองสื่อ ป 1 40  1-2, 5, 7, 9, 13 โครงการ MCRU รอบรูเร่ืองส่ือ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ

กาญจนบุรี  

กาญจนบุรี การสื่อขาวในส่ือใหม/สื่อ

ประชาสัมพันธ 

ป 2 - 3 28  7, 10, 12-14 โครงการเด็กเมืองกาญจนรูทันสื่อ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครปฐม 

นครปฐม การรูเทาทันขาวปลอมบนสื่อวิทยุ

โทรทัศนมัลติแพลตฟอรม 

ป 1 90-100   โครงการสรางเยาวชนคนรูเทาทันส่ือ 

โรงเรียนกําแพงแสนวิทยา นครปฐม กิจกรรมแนะแนว 

(ความรอบรูเร่ืองสื่อ) 

ม. 5 150   โครงการสัปดาหรูเทาทันสื่อออนไลน 

โรงเรียนตลิ่งชันวิทยา สุพรรณบุรี ชุมนุมเยาวชนรูเทาทันสื่อดิจิทัล ม. 4-6 35   โครงการเยาวชนคนทันสื่อ 

โรงเรียนสาธิตแหง

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

วิทยาเขตกําแพงแสน 

นครปฐม หนาท่ีพลเมือง ม. 5 160  1-5 โครงการ Whay.themedia 
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เครือขายภาคตะวันออก 

สถาบนัเครือขาย จังหวัด รายวิชา สถานะผูเรียน 
จํานวน

ผูเรียน 

แผนการจัดการเรียนรูที่ใชสอน 
กิจกรรมเสริมการเรียนรู 

(กิจกรรมรณรงคเกี่ยวกับความรอบรู

เร่ืองสื่อ) 
ทุกหนวย 

บางหนวย 

(แผนการจัดการเรียนรูท่ี

ใชสอน) 

มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุรี การรูเทาทันส่ือ ป 1 40   โครงการเยาวรุนเมืองทวิต 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ    

รําไพพรรณี 

จันทบุรี การสื่อสารยุคดิจิทัล ป  1 20  3-7, 10-11, 13 โครงการ Media Literacy x Mutelu 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ     

ราชนครินทร  

ฉะเชิงเทรา MCA311 การส่ือสารการตลาดเชิง

บูรณาการ 

ป 3 37  2-7, 12 โครงการรูทัน เขาถึง เขาใจภัย  

Fake News 

โรงเรียนพนัสพิทยาคาร ชลบุรี ว 30101 วิทยาการคํานวณ ม. 4 168   โครงการ “เปดประตู พ.พ. รูทันสื่อ” 

โรงเรียนผินแจมวิชาสอน ชลบุรี ชุมนุมเยาวชนคนทันสื่อ ม. 4-6 25  3, 4, 7, 10, 12-16 โครงการคายทักษะการเอาตัวรอดบน

สื่อออนไลน 

โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” ชลบุรี ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 1 ม. 4 240  1-6, 8-10, 12-16 โครงการคายพัฒนาศักยภาพเยาวชน

ดิจิทัล 

โรงเรียนบานฉางกาญจนกุล

วิทยา 

ระยอง เยาวชนรูเทาทันส่ือ ม. 4-6 30   โครงการ BKW Speech Fake Newz 
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เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 

สถาบนัเครือขาย จังหวัด รายวิชา สถานะผูเรียน 
จํานวน

ผูเรียน 

แผนการจัดการเรียนรูที่ใชสอน 
กิจกรรมเสริมการเรียนรู 

(กิจกรรมรณรงคเกี่ยวกับความรอบรู

เร่ืองสื่อ) 
ทุกหนวย 

บางหนวย 

(แผนการจัดการเรียนรูท่ี

ใชสอน) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุดรธานี 

อุดรธานี การรูเทาทันส่ือสารสนเทศและ

ดิจิทัล 

ป 1-4 31   โครงการสรางสรรคสื่อดวยมือเรา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ

รอยเอ็ด  

รอยเอ็ด การรูเทาทันส่ือ ป 1 - 4 200  1-7, 10-14 โครงการ CARE สื่อ (เด็กยุคใหมใสใจ

สื่อ ไมบูลลี่ แอนต้ีขาวปลอม) 

มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ กาฬสินธุ รูเทาทันสื่อ ป 1 15  1-2, 5-6, 10-11, 13-14 โครงการคายหนังส้ันทันส่ือ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร 

สกลนคร การรูเทาทันส่ือ ป 1 - 4 40   โครงการรูทันขาวกลาวความจริง 

โรงเรียนอุดรพัฒนศึกษา อุดรธานี ชุมนุมอุดรพัฒนรูเทาทันสื่อ ม. 4-6 20   โครงการอุดรพัฒนรูเทาทันสื่อ 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ราชภัฏอุดรธานี 

อุดรธานี ชุมนุม Media Literacy ม. 4-5 20   โครงการคายอบรมการรูเทาทันพนัน

ออนไลน SATIT UDRU MEDIA 

LITERACY 

โรงเรียนสตรีราชินูทิศ อุดรธานี ชุมนุมการงานอาชีพ ม. 6 45  1-3, 6, 8, 10-15 โครงการ SAFE SHOP SAFE SURE 

การงานอาชีพ 5 ม. 6 42  1-4, 6-10, 14 
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เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

สถาบันเครือขาย จังหวัด รายวิชา 
สถานะ

ผูเรียน 

จํานวน

ผูเรียน 

แผนการจัดการเรียนรูที่ใชสอน 
กิจกรรมเสริมการเรียนรู 

(กิจกรรมรณรงคเกี่ยวกับความรอบรู

เร่ืองสื่อ) 

ทุก

หนวย 

บางหนวย 

(แผนการจัดการเรียนรูท่ีใช

สอน) 

มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี อุบลราชธานี การรูเทาทันสื่อและสารสนเทศ ป 1-4 26  ทุกหนวย โครงการ Media Literacy 

Ambassador 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุบลราชธานี  

อุบลราชธานี ระบบสารสนเทศและนวัตกรรม

การสื่อสาร 

ป 2 21  1-2, 4-5, 12-14 โครงการนิเทศศาสตรรูเทาทันสื่อ 

โรงเรียนเบญจะมะมหาราช อุบลราชธานี สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ม. 4 600  1, 3, 6-13, 16 โครงการ BM Model เยาวชนดิจิทัล

ตื่นรู (สื่อ) ทุกมิติ สูการคิดอยางมี

วิจารณญาณ 

โรงเรียนบุเปอยวิทยาคาร อุบลราชธานี ชุมนุมบุเปอยสรางสรรครูเทาทัน

สื่อ 

ม. 4-6 37  ทุกหนวย โครงการภาพยนตรส้ัน เร่ืองโลกราย 

(ออนไลน) 

โรงเรียนเทศบาล 3 สามัคคี

วิทยาคาร 

อุบลราชธานี ชุมนุมรูทันสื่อทันสมัยไดประโยชน ม. 4-6 23  ทุกหนวย โครงการ "3 ทา 3 นักเรียนทาไฟท VS 

รูทันภัยส่ือออนไลน" 

โรงเรียนวิจิตราพทยา อุบลราชธานี ชุมนุมศิลปะสื่อสรางสรรค ม. 5 30  ทุกหนวย โครงการเยาวชนวิจิตรายุคใหม รูเทา

ทันส่ือ 

โรงเรียนลือคําหาญวาริน   

ชําราบ 

อุบลราชธานี ชุมนุมรูเทาทันส่ือ ม. 6 90   ทุกหนวย โครงการรูเทาทันสื่อ ลือคําหาญทําได 
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บทที่ 6  
การประเมินผลโครงการ 

 
 การประเมินผลโครงการ “พัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและ
เ ย า ว ช น”  ( Projects to Develop and Enhance Media Literacy of Children and Young 
People) ถือเปน การวิจัยและพัฒนา (Research and Development) เปนการวิจัยเชิงทดลอง 
(Experimental Research) โดยมีการพัฒนาตนแบบนวัตกรรม (หมายถึง สื ่อ/สิ ่งประดิษฐ หรือ
วิธีการ) แลวมีการทดลองใช เพื่อตรวจสอบคุณภาพในเชิงประจักษ  โดยทั่วไปการวิจัยและพัฒนามุง
ใหผลลัพธที่สำคัญ 2 ลักษณะคือ  

1. นวัตกรรมประเภทวัตถุที ่เปนชิ้นอัน ซึ่งอาจเปนประเภท วัสดุ/อุปกรณ/ชิ้นงาน เชน 
รถยนต คอมพิวเตอร สื่อการสอน ชุดกิจกรรม เสริมความรู คูมือประกอบการทำงาน ฯลฯ ซึ่งในงานนี้ 
คือ ชุดความรูเรื่อง ความรอบรูเรื่องสื่อ (Media Literacy) ซึ่งประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู 
ระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา คูมือประกอบการเรียนการสอนระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา 
และคูมือการผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรม รวม 5 เลม 

 
2. นวัตกรรมประเภทที่เปนรูปแบบ/วิธีการ/กระบวนการ/ระบบปฏิบัติการ อาทิรูปแบบการ

บริหารจัดการ ระบบการทำงาน กระบวนการผลิต ฯลฯ ซึ่งในงานนี้ คือกระบวนการดำเนินโครงการ 
รูปแบบและวิธีการเรียนการสอน และ รูปแบบการบริหารจัดการ  

 
 

6.1 กรอบแนวทางการประเมินผล 
การประเมินผลภาพรวมโครงการใชการวิเคราะหดวย CIPP (Context, Input, Process, 

and Product) Model ของ Daniel Stufflebeam (1971) โดยนำสาระสำคัญตามแนวคิดของ 
Stuffebeam มาเปนกรอบแนวทางการประเมินผลโครงการฯ ในครั้งนี้ เพื่อประเมินความเหมาะสม
ของโครงการ และประเมินสรุปเพื่อบงชี้ผลสัมฤทธิ์ของโครงการ ซึ่งแบงออกเปน 4 ดาน คือ 

1.  การประเมินสภาวะแวดลอม (Context Evaluation) แบงเปนการวิเคราะหสภาวะ
แวดลอมหรือปริบทภายนอกกอนการดำเนินโครงการ เปนการประเมินสถานการณและความจำเปน
เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลง เชน แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ 12  ทักษะที่จำเปนของ
เยาวชนในศตวรรษที่ 21 ตามแนวคิดการจัการเรียนรู ในศตวรรษที่ 21 และการพัฒนาและปรับ
แผนการเรียนการสอนของสถาบันศึกษา เพื่อใหเยาวชนมีความรู ความคิดเชิงวิเคราะห และวิจาร
ญาณ รวมถึงทักษะในการเปดรับและเลือกใชประโยชนจากสื่อ โดยเฉพาะสื่อสังคมออนไลนอยางเทา
ทัน  และสภาวะแวดลอมหรือปริบทภายในโครงการฯ ซึ่งหมายถึง สภาพแวดลอมของผูเรียน ไดแก 
ภูมิภาค ระดับการศึกษา และขนาดของชั้นเรียน 
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2.  การประเมินปจจัยนำเขา (Input Evaluation) เปนการประเมินทรัพยากรที่นำมาใชใน

การดำเนินโครงการวามีความเปนไปได มีความเหมาะสมหรือไม ในที่นี ้ไดแก หลักสูตร แผนการ
จัดการเรียนรู คู มือการสอนและใหความรู และคูมือการผลิตและสรางสรรค (สื ่อ) กิจกรรม สื่อ
สนับสนุน ความพรอมและความสามารถของผู สอน ศักยภาพการเปนแกนนำของเยาวชน และ
งบประมาณดำเนินการ 

3.  การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) เปนการประเมินการบริหารโครงการ 
การจัดกิจกรรมตางๆ รวมถึงการนำปจจัยนำเขาของโครงการ ตั้งแตกระบวนการพัฒนาหลักสูตร การ
จัดกลุ มแมไก และลูกไก การอบรมผู เขารวมโครงการ การใหแนวทางและขอมูลเกี ่ยวกับการ
ดำเนินงานรวมถึงการประสานงาน การจัดนิทรรศการ การจัดการประกวดผลงาน การบริหารการเงิน 
และการประเมินผลการเรียนรูดวย Pre- test และ Post-test 

4.  การประเมินผลผลิตและผลลัพธ (Product Evaluation) เปนการประเมินผลที่ไดจาก
โครงการ วาเปนไปตามวัตถุประสงคหรือไม โดยนำมาเปรียบเทียบกับเกณฑหรือตัวชี้วัดที่กำหนดไว 
เพื่อสามารถนำขอมูลมาพิจารณาปรับปรุง และพัฒนาโครงการตอไป ในสวนของผลผลิต ไดแก 
แผนการจัดการเรียนรู ความรอบรูเรื่องสื่อ (Media Literacy) คูมือการสอนและใหความรู คูมือการ
ผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรม สถาบันแกนนำและสถาบันดำเนินการในภูมิภาคตาง ๆ เยาวชนที่
เขารวมโครงการและแกนนำแตละโครงการ ในสวนของผลลัพธเนนการประเมินผลหลัก 3 สวนคือ  
 

1) การประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรูของผูเรียน เปนการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน 
/นักศึกษาทั้ง 9 ภูมิภาค โดยใช Summative Evaluation ดวยแบบทดสอบ Pre-test 
กอนการเรียน และ Post-test หลังการเรียน เพื่อประเมินความรูของผูเรียนจากเนื้อหา
และการสอนเรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media literacy) ที่โครงการฯจัดทำให โดย
แยกเปนระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา ซึ่งแตละระดับ จะไดชุดคำถามเพื่อ
ทดสอบรวม 30 ขอ เพื่อประเมินการเรียนรูที ่ไดรับจากแผนการจัดการเรียนรู  ซึ่ง
ประกอบดวยคำถามที่วัดความรู ความตระหนัก และการคิดวิเคราะหของผูเรียน  

2) การประเมินผลโครงการโดยภาพรวมของผูเขารวมโครงการทั้ง 3 กลุมตอปจจัยหรือ
องคประกอบตาง ๆ ของโครงการ โดยใชแนวคิด CIPP Model ไดแก ปจจัยดานบริบท 
(Context) ปจจัยนำเขา (Input) ปจจัยดานกระบวนการ (Process) และปจจัยดาน
ผลลัพธ/ ผลผลิต (Product)  ซึ่งแบงเปนสองสวน คือ  

2.1 การสำรวจสภาพการณของแตละปจจัย 
2.2 การสำรวจความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการฯ ทั้ง 3 กลุม คือ แมไก ลูกไก 

และผูเรียนหรือเยาวชน ตอปจจัยตาง ๆ 
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3) การสำรวจและประเมินการสรางและขยายเครือขาย ทั้งในดานการตอยอดความรู และ

การสรางความรวมมือในระดับตาง ๆ                          
       ดังแสดงในกรอบการประเมินผล ดังนี้ 
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  ตารางท่ี 6.1  การประเมินผลโครงการตามแนวคิด CIPP Model 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
         

 

 

 

 

 

 

 

 

บริบท (Context) 
บริบทภายนอก 

      สภาพการณ/ ความจำเปน 

- แผนพัฒนาเศรษฐกิจสังคม         

ฉบับที่12 สงเสริมการเรียนรูที่มี

คุณภาพ และการเรียนรูตลอดชวีิต 

-  ท ักษะท ี ่ จำ เป นของเยาวชนใน

ศตวรรษที่ 21 

- การพัฒนาและปรับแผนการเรียน

การสอนของสถาบันการศึกษาใหมี

ความรอบรูเรื่องส่ือ  

 

บริบทภายใน 

    สภาพแวดลอมผูเรียน 

- ภมิูภาค 

- ประเภทของสถานศกึษา 

- ระดบัการศกึษา 

- ขนาดชั�นเรียน 

 

 

ปจจัยนำเขา (Input) 
- ลักษณะการนำความรูไปสอน 

- แผนการจัดการเรียนรู  

- คูมือการสอนและใหความรู / คูมือ

การผล ิตและสร างสรรค   (ส ื ่ อ ) 

กิจกรรม  

- สื่อสนับสนุน 

- ผูสอน 

- ศ ักยภาพการเป นแกนนำของ

เยาวชน 

- งบประมาณดำเนินโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กระบวนการ (Process) 
- กระบวนการพ ัฒนา

หลักสูตร  
- การจัดกลุมแมไก และ

ลูกไก  
- การอบรมผ ู  เข าร วม

โครงการ  
- การใหแนวทางและ

ข อม ูลเก ี ่ยวก ับการ
ดำเนินงานรวมถึงการ
ประสานงาน  

- การจัดนิทรรศการ 
-  การจัดการประกวด

ผลงาน  
- การบริหารการเงิน 
- การประเมินผลการ

เรียนรูดวย Pre- test 
และ Post-test 

 

 

 

ผลผลิต/ผลลัพธ (Product) 
ผลผลิต 

- แผนการจดัการเรียนรู 
ความรอบรูเรื่องสื่อ (Media 

Literacy) 

-  คูมือการสอนและให
ความรู 

- คูมือการผลิตและ
สรางสรรค (สื่อ) กิจกรรม  

- สถาบันแกนนำและสถาบัน
ดำเนินการในภูมิภาคตาง ๆ 

-  เยาวชนที่เขารวมโครงการ
และแกนนำแตละโครงการ 

ผลลัพธ 

- ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู 

- ความพึงพอใจ 

- การสรางและขยายเครือขาย 
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                ทั้งนี้ การประเมินโครงการ ฯ ใชวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ และปริมาณ โดยมีรายละเอียดการประเมินแต
ละปจจัย ดังนี้ 
 
6.2 การสำรวจปจจัยตาง ๆ ใน CIPP Model 
 

1) การสำรวจและประเมินบริบท (Context) 
 
ปจจัย วัตถุประสงค วิธีการวิจัย/

เครื่องมือ 
กลุมเปาหมาย/
แหลงขอมูล/ 
กลุมตัวอยาง 

ปญหา/อุปสรรค 

บริบท (Context) 
บริบทภายนอก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
บริบทภายใน 

 
ตรวจสอบสภาพการณ
ความพรอมการดำเนิน
โครงการ 
- ความจำเปนเพื่อ
รองรับการ
เปลี่ยนแปลง เชน 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจ 
สังคมฉบับที ่12 
- ทักษะท่ีจำเปนของ
เยาวชนในศตวรรษท่ี 
21 
- การพัฒนาและปรับ
แผนการเรียนการสอน
ของสถาบันการศึกษา
ใหมีความรอบรูเรื่อง
สื่อ (Media literacy) 
จากปญหาการ
หลอกลวงและ
อาชญากรรมในโลก
ออนไลน รวมถึงการใช
สื่ออยางเหมาะสมและ
มีประโยชน 
สำรวจสภาพแวดลอม
ของผูเรียนซึ่งอาจ
สงผลตอการจดัการ

 
-การประชุม
แลกเปลีย่นความ
คิดเห็นกอนเริ่ม
ดำเนินการ 
- การตรวจสอบความ
พรอมในพื้นที ่
- การประชุมออนไลน
และ ออนไซตในทาง
พื้นที่ (เลือกสุม) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-การสำรวจดวย
แบบสอบถาม 
- การลงพื้นท่ีและ
สังเกตการณ 

 
- อาจารย/นักเรียน/
นักศึกษา แกนนำ(แม
ไก) ทุกสถาบัน 
- ผูบริหาร
สถาบันการศึกษาบาง
แหงในพ้ืนที่ภาคเหนือ
ตอนบน โดยการเขา
รวมสมัภาษณและ
ประชุมออนไลน 
- อาจารยและผูบริหาร
ในภาคกลาง
(นครสวรรค) 
- อาจารยในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ
ตอนลาง 
 
 
 
 
 
 
 
อาจารย/นักเรียน/
นักศึกษา แกนนำ(แม
ไก) ทุกสถาบัน 
 

 
ยังไมมผีูบริหาร
สถานศึกษาในระดับสูง
เขารวมแลกเปลีย่น
ความคิดเห็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ในการประเมิน ไม
สามารถทราบขนาด
ช้ันเรียนที่แนนอนได 
เนื่องจากจำนวน
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การเรยีนรู อาทิ การ
แบงภูมิภาค 
ประเภทสถานศึกษา 
ระดับการศึกษา 
และขนาดช้ันเรียน 
 

- การประเมินรวมกับ
ผลสัมฤทธิก์ารเรียนรู
ของผูเรียน 
- แบบประเมินความ
พึงพอใจตอการจัดแบง
ภูมิภาค 
 
 

ผูเรยีนอาจแตกตาง
จากการสำรวจในบาง
สถาบัน และความ
แตกตางในดาน
รูปแบบการเรียนรูและ 
การจัดกิจกรรม ฯลฯ 
ซ่ึงมีทั้งออนไลนและ
ออฟไลน  

 
1.1 การสำรวจบริบทภายนอก: สภาพการณที่เปนความจำเปนของโครงการ 
 
 1.  การดำเนินการของโครงการฯ มีหลักการและเหตุผลที่เปนเงื่อนไข และความจำเปนในการสรางความ
รวมมือกับสถาบันการศึกษาตางๆเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในสังคมที่สำคัญดังนี้ แผนพัฒนาเศรษฐกิจ และ
สังคม ฉบับที่ 12 มีการมุงเนนจะสรางเด็กและเยาวชนคนรุนใหมใหเปนคนดี คนฉลาด รอบรู และสามารถเปนอนาคต
ของชาติได เยาวชนจะตองรูจักพึ่งพาตนเอง มีสติปญญา และความฉลาดรอบรู มีทักษะพื้นฐานดานเทคโนโลยี และ
สงเสริมใหมีการเรียนรูตลอดชีวิตตามแนวทางพัฒนาตามยุทธศาสตรที่ 1 ของการเสริมสราง และพัฒนาศักยภาพทุน
มนุษย ซึ่งจะตองกาวทันตอสถานการณของสังคมไทยไปสูสังคมดิจิทัล หมายถึง ความทาทายตอการจัดการเรียนการ
สอน และกระบวนการเรียนรูตลอดชีวิตนั้น ตองปรับใหเทาทันการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีดิจิทัล ดังไดกลาวไปแลว 
ในที่มาและความสำคัญของโครงการฯ (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติ, 2559) 
 2.  ทักษะท่ีจำเปนของเยาวชนในศตวรรษที่ 21 แนวคิดการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ไดแก การเรียนการ
สอนที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ คือการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนสรางความรูใหม และสิ่งประดิษฐใหม โดยการ
ใชกระบวนการทางปญญา (กระบวนการคิด) กระบวนการทางสังคม (กระบวนการกลุม) และใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธ
และมีสวนรวมในการเรียนสามารถนำความรูไปประยุกตใช (MACRO model : รูปแบบการจัดการเรียนรูสำหรับ
ศตวรรษที่ 21 สืบคนจาก http://regis.dusit.ac.th.news) นั้นหมายถึงการเตรียมความพรอมใหเยาวชนมีทักษะที่
จำเปนตอการใชชีวิตใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ในที่นี้จึงหมายความรวมถึง การใชสื่ออยางรูเทาทัน 
ปลอดภัย และสรางสรรค โดยมีการสงเสริมใหเกิดกระบวนการคิด ผานกระบวนการกลุม และสงเสริมการมีสวนรวมใน
การนำความรูไปใช 
 3.  การพัฒนา และการปรับแผนการเรียนการสอน ของสถาบันการศึกษา ไดมีการสงเสริมใหเกิดการพัฒนา
ปรับหลักสูตร และการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับเปาหมายตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับที่ 12 
รวมถึงการพิจารณาแนวทางเพื่อพัฒนาเนนใหผูเรียนไดมีทักษะที่จำเปนของเยาวชนในศตวรรษที่ 21 อยูบางแลวท้ังใน
ระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา จากการสัมภาษณผูบริหารสถานศึกษาหลายแหง มีการดำเนินการไปแลว แตอยางไร
ก็ตาม การดำเนินการอยางเปนรูปธรรมในดานการพัฒนาการเรียนการสอนในเรื่องการใชสื่ออยางรูเทาทัน หลาย
สถาบันยังคงไมสามารถบรรจุในหลักสูตรไดอยางชัดเจนในระยะเวลาอันใกลนี้ หลายสถาบันอยูระหวางดำเนินการ และ
บางแหงไดดำเนินการไปบางแลว  
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1.2 สรุปผลการประเมินจากการสำรวจบริบท 
 
 จากการศึกษาความพรอม และความเปนไปไดในการดำเนินการโครงการฯ พบวา สภาพการณที่เปนขอดี และ
ปญหาในการดำเนินโครงการสรุปไดดังนี ้
 1.  การเตรียมความพรอมของสถาบันการศึกษาเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมฯ และการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี ซึ่งจะตองสรางและเพิ่มพูนทักษะการเรียนรูของเยาวชน ฯลฯ สงผลให
สถาบันการศึกษาตางๆมีความตระหนัก และมีความตองการปรับโครงสรางหลักสูตร และการจัดการเรียนการสอนให
เหมาะสมอยูแลว และดวยเหตุที่โครงการพัฒนา และเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน ที่ได
จัดทำข้ึนครั้งนี้ แมเปนโครงการทดลองเพ่ือนำรอง การจัดการเรียนการสอนในบางรายวิชา หรือบางทักษะ แตเปนกรณี
ตัวอยางที่สถาบันการศึกษาสามารถนำไปใชไดและยังสามารถนำเปนแนวทางในการพัฒนาทักษะความรอบรูในดาน
อื่นๆตอไปได การดำเนินการในครั้งนี้ จึงเปนที่ยอมรับในหลักการ เพ่ือยินยอมใหความรวมมือดำเนินการไดดี อยางไรก็
ตาม ดวยกฎระเบียบ แนวทางการปฏิบัติงานนำเนื้อหาวิชาเขาบรรจุในหลักสูตร ยอมตองมีขั้นตอน และแนวทางการ
ปฏิบัติท่ีใชเวลา ฉะนั้นในความรวมมือครั้งนี้ จึงยังคงพบปญหาอุปสรรคในระหวางการดำเนินการดวย เชน การจัดสรร
เนื้อหาวิชาเขาบรรจุในหลักสูตร ยังไมสามารถทำไดทันทวงที ความรวมมือในการดำเนินการ ยังคงเปนความรวมมือ
ระหวางอาจารยผูสอนกับคณะทำงานในโครงการเทานั้น ผูบริหารระดับสูงของสถาบันการศึกษาหลายแหง ยังไมไดรวม
รับรู และรวมแกปญหาดวยกัน ทำใหการจัดการเรียนการสอนยังพบปญหาความตอเนื่องอยูบาง 
 2.  ปญหาอุปสรรคของการดำเนินการในโครงการฯ เชน การบริหารจัดการโครงการที่ไมเปนไปตามแผนที่
กำหนดไวจากปญหาการระบาดของโควิด-19 โดยเฉพาะปญหาในการตรวจติดตามในหลายพ้ืนท่ี ซึ่งดำเนินการไมได มี
สวนทำใหการจัดการเรียนการสอน การจัดกิจกรรม ไมไดดำเนินการไดอยางมีประสิทธิภาพเทาที่ควร 
 

1.3 การสำรวจบริบทภายใน: สภาพแวดลอมของผูเรียน 
             สภาพแวดลอมผูเรียน มุงประเมินการแบงผูเรียนเปนภูมิภาคตาง ๆ รวมถึงระดับการศึกษาและขนาดของ
สถาบันการศึกษา มีความรู ความสนใจ และปญหาเกี่ยวกับ media literacy มากนอยเพียงใด สิ่งที่จะประเมินในปจจัย
ดานบริบท ไดแก 

1. ภูมิภาค  แบงเปน 9 ภูมิภาค ไดแก 
-  ภาคเหนือตอนบน  
- ภาคเหนือตอนลาง  
- ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 
- ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 
- ภาคใตตอนบน 
- ภาคใตตอนลาง 
- ภาคกลาง 
- ภาคตะวันออก 
- ภาคตะวันตก 
 



293 

 

  สถาบันแมไก เปนสถาบันระดับอุดมศึกษา รวม 9 สถาบันจาก 9 ภูมิภาคประกอบดวย 
(1)  สถาบันแกน (สถาบันแมไก) จำนวน 9 สถาบัน โดยแบงตามพื้นที่ภูมิภาค ดังนี ้

(1.1)  ภาคเหนือตอนบน จำนวน 1 สถาบัน 
(1.2)  ภาคเหนือตอนลาง จำนวน 1 สถาบัน 
(1.3)  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน จำนวน 1 สถาบัน 
(1.4)  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง จำนวน 1 สถาบัน 
(1.5)  ภาคใตตอนบน จำนวน 1 สถาบัน 
(1.6)  ภาคใตตอนลาง จำนวน 1 สถาบัน 
(1.7)  ภาคกลาง จำนวน 1 สถาบัน 
(1.8)  ภาคตะวันออก จำนวน 1 สถาบัน 
(1.9)  ภาคตะวันตก จำนวน 1 สถาบัน   

(2)  สถาบันดำเนินการ (สถาบันลูกไก)  โดยแบงตามพื้นที่ภูมิภาคๆละ 6 สถาบัน รวมสถาบันแมไก
และลูกไก 63 สถาบัน  

2. ประเภทของสถานศึกษา หรือ หนวยงานทางการศึกษาที่รวมในโครงการฯ ในการนำแผนการจัดการ
เรียนรูและคูมือไปสอนหรือถายทอดแกผูเรียน ซ่ึงไดแก  

- สถานศึกษาของภาครัฐ เอกชน  
- ระดับมัธยมและอุดมศึกษา 
- ขนาดชั้นเรียน /จำนวนผูเรียน 
 

ตารางที่ 6.2  แสดงรายชื่อสถาบันแมไกและลูกไก จำแนกตามภูมิภาค 

ภูมิภาค (9) สถาบันแมไก สถาบันลูกไก จังหวัด 
ภาคกลาง รวม 
กทม. 

สถาบันแกน 1) มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม กรุงเทพมหานคร 
สถาบันดำเนินการ 2) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พระนครศรีอยุธยา 
สถาบันดำเนินการ 3) มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร กรุงเทพมหานคร 
สถาบันดำเนินการ 4) มหาวิทยาลัยรังสิต ปทุมธานี 
สถาบันดำเนินการ 5) โรงเรียนเนินขามรัฐประชานุเคราะห ชัยนาท 
สถาบันดำเนินการ 6) โรงเรียนหันคาราษฎรรังสฤษดิ์ ชัยนาท 
สถาบันดำเนินการ 7) โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม ชัยนาท 

ภาคเหนือตอนบน สถาบันแกน 1) มหาวิทยาลัยแมโจ เชียงใหม 
 สถาบันดำเนินการ 2) มหาวิทยาลัยพายัพ เชียงใหม 

สถาบันดำเนินการ 3) มหาวิทยาลัยพะเยา พะเยา 
สถาบันดำเนินการ 4) มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม วิทยาเขต

แมฮองสอน 
แมฮองสอน 
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ภูมิภาค (9) สถาบันแมไก สถาบันลูกไก จังหวัด 
สถาบันดำเนินการ 5) โรงเรียนมงฟอรตวิทยาลัย เชียงใหม 
สถาบันดำเนินการ 6) โรงเรียนสวนบุญโญปถัมภ ลำพูน ลำพูน 
สถาบันดำเนินการ 7) โรงเรียนสันกำแพง เชียงใหม 

ภาคเหนือตอนลาง สถาบันแกน 1) มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค นครสวรรค 
สถาบันดำเนินการ 2) โรงเรียนบานหนองฉางวิทยา อุทัยธานี 
สถาบันดำเนินการ 3) โรงเรียนทัพทันอนุสรณ อุทัยธานี 
สถาบันดำเนินการ 4) โรงเรียนอุทัยวิทยาคม อุทัยธานี 
สถาบันดำเนินการ 5) โรงเรียนเทศบาลวัดวรนาถบรรพต นครสวรรค 
สถาบันดำเนินการ 6) โรงเรียนโกรกพระ นครสวรรค 
สถาบันดำเนินการ 7) โรงเรียนจันเสนเอ็งสุวรรณอนุสรณ นครสวรรค 

ภาคตะวันตก สถาบันแกน 1) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต
กำแพงแสน 

นครปฐม 

สถาบันดำเนินการ 2) มหาวิทยาลัยราชภัฏหมูบานจอมบึง ราชบุรี 
สถาบันดำเนินการ 3) มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี กาญจนบุรี 
สถาบันดำเนินการ 4) มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม นครปฐม 
สถาบันดำเนินการ 5) โรงเรียนกำแพงแสนวิทยา นครปฐม 
สถาบันดำเนินการ 6) โรงเรียนตลิ่งชันวิทยา สุพรรณบุรี 
สถาบันดำเนินการ 7) โรงเรียนสาธิตแหงหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร

วิทยาเขตกำแพงแสน 
นครปฐม 

ภาคตะวันออก สถาบันแกน 1) มหาวิทยาลัยบูรพา ชลบุร ี
สถาบันดำเนินการ 2) มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี จันทบุรี 
สถาบันดำเนินการ 3) มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร ฉะเชิงเทรา 
สถาบันดำเนินการ 4) โรงเรียนพนัสพิทยาคาร ชลบุร ี
สถาบันดำเนินการ 5) โรงเรียนผินแจมวิชาสอน ชลบุร ี
สถาบันดำเนินการ 6) โรงเรียนชลบุรี "สุขบท" ชลบุร ี
สถาบันดำเนินการ 7) โรงเรียนบานฉางกาญจนกุลวิทยา ระยอง 

ภาคอีสานตอนบน สถาบันแกน 1) มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี อุดรธานี 
สถาบันดำเนินการ 2) มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด รอยเอ็ด 
สถาบันดำเนินการ 3) มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ กาฬสินธุ 
สถาบันดำเนินการ 4) มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร สกลนคร 
สถาบันดำเนินการ 5) โรงเรียนอุดรพัฒนศึกษา อุดรธานี 
สถาบันดำเนินการ 6) โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธาน ี อุดรธานี 
สถาบันดำเนินการ 7) โรงเรียนสตรีราชินูทิศ อุดรธานี 
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ภูมิภาค (9) สถาบันแมไก สถาบันลูกไก จังหวัด 
ภาคอีสานตอนลาง สถาบันแกน 1) มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี อุบลราชธาน ี

สถาบันดำเนินการ 2) มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธาน ี อุบลราชธาน ี
สถาบันดำเนินการ 3) โรงเรียนเบญจะมะมหาราช อุบลราชธาน ี
สถาบันดำเนินการ 4) โรงเรียนบุเปอยวิทยาคาร อุบลราชธาน ี
สถาบันดำเนินการ 5) โรงเรียนเทศบาล 3 สามัคคีวิทยาคาร อุบลราชธาน ี
สถาบันดำเนินการ 6) โรงเรียนวิจิตราพิทยา อุบลราชธาน ี
สถาบันดำเนินการ 7) โรงเรียนลือคําหาญวารินชําราบ อุบลราชธาน ี

ภาคใตตอนบน สถาบันแกน 1) มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช นครศรีธรรมราช 
สถาบันดำเนินการ 2) มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ภูเก็ต 
สถาบันดำเนินการ 3) มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธาน ี สุราษฏรธาน ี
สถาบันดำเนินการ 4) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีนครศรีธรรมราช นครศรีธรรมราช 
สถาบันดำเนินการ 5) โรงเรียนจรัสพิชากร นครศรีธรรมราช 
สถาบันดำเนินการ 6) โรงเรียนกัลยาณีศรีธรรมราช นครศรีธรรมราช 
สถาบันดำเนินการ 7) โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรี

นครินทรนครศรีธรรมราช 
นครศรีธรรมราช 

ภาคใตตอนลาง สถาบันแกน 1) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขต
หาดใหญ 

สงขลา 

สถาบันดำเนินการ 2) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตตรัง ตรัง 
สถาบันดำเนินการ 3) มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย สุราษฏรธาน ี
สถาบันดำเนินการ 4) โรงเรียนสภาราชินี ตรัง 
สถาบันดำเนินการ 5) โรงเรียนหาดใหญรัฐประชาสรรค สงขลา 
สถาบันดำเนินการ 6) โรงเรียนแสงทองวิทยา สงขลา 
สถาบันดำเนินการ 7) โรงเรียน มอ.วิทยานุสรณ สงขลา 
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ตารางที่ 6.3 แสดงจำนวนผูเขารวมโครงการของทั้ง 9 ภูมิภาค จำแนกตามระดับการศึกษาและประเภทของ 
              สถาบันการศึกษา 
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รว
ม 

ระดับการศึกษา 

 ระดับอุดมศึกษา 4 1 4 2 3 3 3 4 4 28 

 ระดับมัธยมศึกษา 3 6 3 5 4 4 4 3 3 35 

ประเภทสถาบันการศึกษา 

 สถานศึกษาของรัฐ 5 7 7 7 6 7 7 7 6 59 

 สถานศึกษาเอกชน 2 0 0 0 1 0 0 0 1 4 
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                3. ขนาดช้ันเรียน 
 

ตารางที่ 6.4ก แสดงขนาดของชั้นเรียนหรือจำนวนผูเรียนของสถาบันการศึกษาตาง ๆ ที่นำชุดความรูไปสอน  
    (ระดับมัธยมศึกษา) 

 

 
 

                                       * มีบางแหงเปดสอนมากกวา 1 วิชา 
 

แผนภาพที่ 6.1ก ขนาดของชั้นเรียนหรือจำนวนผูเรียนของสถาบันการศึกษาตาง ๆ ในระดับมัธยมศึกษาท่ีนำ
ชุดความรูไปสอน 

 

 
 

3

15

8

1

2

7

8.33

41.67

22.22

2.78

5.56

19.44

มั ธ ยมศึ กษ า

1 - 20

21 - 40

41 - 60

61 - 80

81 - 100

มากก ว า  100

จํานวนผู เ รียน

    จํานวน   (36 ) รอยละ

ขนาด/ จำนวน
ผูเรียน 

จำนวน* 
(35 สถาบัน) 

รอยละ 

มัธยมศึกษา 
1-20 3 8.33 
21-40 15 41.66 
41-60 8 22.22 
61-80 1 2.77 
81-100 2  5.55* 
มากกวา 100 7 19.44 
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ตารางที่ 6.4ข แสดงขนาดของชั้นเรียนหรือจำนวนผูเรียนของสถาบันการศึกษาตาง ๆ ที่นำชุดความรูไปสอน  
    (ระดับอุดมศึกษา) 

 

 
 

                                       * มีบางสถาบันเปดสอนมากกวา 1 วิชา 
 
 

แผนภาพที่ 6.1ข ขนาดของชั้นเรียนหรือจำนวนผูเรียนของสถาบันการศึกษาตาง ๆ ในระดับอุดมศึกษา 
ท่ีนำชุดความรูไปสอน 

 

 
 

3

15

2

1

2

3

8.33

41.66

22.22

2.77

5.55

19.44

0 10 20 30 40 50 60

1-20

21-40

41-60

61-80

81-100

มากกวา่ 100

ระดับอดุมศกึษา

จํานวนผูเ้รยีน

จํานวน25 รอ้ยละ

ขนาด/ จำนวน
ผูเรียน 

จำนวน* 
(28 สถาบัน) 

รอยละ 

อุดมศึกษา 
1-20 3 8.33 
21-40 15 41.66 
41-60 2 22.22 
61-80 1 2.77 
81-100 2  5.55* 
มากกวา 100 3 19.44 
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2) การสำรวจปจจัยนำเขา (Input)  
 

ปจจัย วัตถุประสงค วิธีการวิจัย/เครื่องมือ กลุมเปาหมาย/
แหลงขอมูล/กลุม

ตัวอยาง 
ดานปจจัยนำเขา 
(Input) 

- ศึกษาลักษณะการนำชุด
ความรูไปสอน 
- สำรวจแผนการจัดการ
เรียนรู ที่นำไปใช 
- สำรวจคู ม ือการเร ียน
การสอนและกิจกรรม 
- สำรวจสื่อสนับสนุน 
- ประเมินศักยภาพการ
เปนแกนนำของตัวแทน
เยาวชน 

- การสังเกตการณ 
- การตรวจสอบแผนการ
จัดการเรียนรู  และคู มือ
การเร ียนการสอนโดย
ส ัมภาษณผ ู  เช ี ่ยวชาญ 
(I.O.C) 
- แบบสำรวจศักยภาพ
ความเปนผูนำ 
- แบบสอบถาม 

- ผู เช ี ่ยวชาญตรวจสอบ
แผนการจัดการเรียนรู  
- กลุมแมไก ลูกไก 
 

 
                      2.1 ลักษณะการนำชุดความรูไปสอน ไดแก รูปแบบการสอน เชน สอนเปนวิชาบังคับ หรือ เลือก 
มีรายวิชานี้รองรับอยูแลวหรือการปรับ/เพิ่มรายวิชา เชน วิชา การศึกษาทั่วไป (General Education) การสอนใน
ลักษณะ MOU การสอนนอกชั้นเรียน หรือในรูปชุมนุม หรือสภานักเรียน ฯลฯ และ จำนวนหรือรอยละของแผนการ
จัดการเรียนรูท่ีนำไปสอน 
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ตารางที่ 6.5  แสดงลักษณะวิชา/รูปแบบที่เปดสอนหรือนำชุดความรูไปสอน 

วิชา/รูปแบบที่เปด
สอน/นำชุดความรูไป

สอน 

จำนวน 
(68 วิชา)* 

รอยละ 

วิชาแกน 11 13.24 

วิชาเลือก 5 7.35 

วิชาเลือกเสร ี 6 8.82 

การศึกษาท่ัวไป 13 2.94 

ชุมนุม/ชมรม 24 32.35 

Homeroom 3 4.41 

โครงการ 5 7.35 

ไมระบุ 1 1.47 

                      * มีบางแหงเปดสอนมากกวา 1 วิชา 
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แผนภาพท่ี 6.2 ลักษณะวิชา/รูปแบบที่เปดสอนหรือนำชุดความรูไปสอน                                           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิ ช า แกน

วิ ช า เ ลื อ ก

วิ ช า เ ลื อก เส รี

ก า รศึ กษ าทั่ ว ไป

ชุ มนุ ม / ชมรม

HO MERO OM

โคร งกา ร

ไม ร ะบุ

11

5

6

2

22

3

5

1

16.18

7.35
8.82

2.94

32.35

4.41

7.35
1.47

วิชา/ รูปแบบท่ีเปดสอน

    จํานวน    (68 วิชา/รูปแบบที่เปดสอน) รอยละ
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แผนการจัดการเรียนรู ที่นำไปใช: ระดับมัธยมศึกษา 
 

ตารางที่ 6.6  แสดงจำนวนของการสอนในหนวยตาง ๆ ของชุดความรู ในระดับมัธยมศึกษา 

หนวยของชุดความรูที่สอน หนวยท่ีสอน จำนวน* รอยละ 
ปญหาการเปดรับและการใชสื่อ 1 34 6.64 
การเขาถึงสื่ออยางปลอดภัยและได
ประโยชน 

2 33 6.45 

ความนาเชื่อถือของสื่อจาก
แหลงขอมูล 

3 35 6.84 

ความหมายและเนื้อหาของสื่อ 4 31 6.05 
จุดจูงใจในสาร 5 29 5.66 
ผลกระทบจากการใชสื่อ 6 34 6.64 
รูเทาทัน TV/วิทยุ 7 32 6.25 
การลดความเสี่ยงจากการใชสื่อ 8 32 6.25 
ตัวตนปลอดภัยจากการใชสื่อ
ออนไลน 

9 32 6.25 

การใชสื่อออนไลนอยางปลอดภัย 10 35 6.84 
วัฒนธรรมชุมชนออนไลน 11 30 5.86 
การกลั่นแกลงกันบนโลกออนไลน 12 33 6.45 
ความเสี่ยงเรื่องเพศ 13 30 5.86 
การซื้อขายของสบายใจในออนไลน 14 31 6.05 
การใชสื่อออนไลนใหเปน 15 29 5.66 
การเปนเยาวชนดิจิทัลต่ืนรู 16 32 6.25 

             *แตละสถาบันสอนมากกวา 1 หนวย 
   **เปนการเตรียมแผนการสอน ซึ่งมีการปรับเปลี่ยนขางในการสอนจริง 
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แผนภาพที่ 6.3  จำนวนของการสอนในหนวยตาง ๆ ของชุดความรู ในระดับมัธยมศึกษา 
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6.25

6.25
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6.84

5.86
6.45

5.86

6.05

5.66

6.25

หนวย ท่ีสอน

หนวยที่สอน     จํานวน   (512 หนวย) รอยละ
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แผนการจัดการเรียนรู ที่นำไปใช: ระดับอุดมศึกษา 
 

ตารางที่ 6.7 แสดงจำนวนของการสอนในหนวยตาง ๆ ของชุดความรู ในระดับอุดมศึกษา 

หนวยของชุดความรูที่สอน หนวยที่สอน     จำนวน*  รอยละ 

ปญหาการเปดรับและการใชสื่อในสังคม 1 20 7.3 
การเขาถ ึงส ื ่ออยางปลอดภ ัยและได
ประโยชน 

2 22 
8.0 

ความเขาใจเนื้อหาของสื่อ 3 19 6.9 
การดึงดูดใจบนสื่อ 4 19 6.9 
ภาษาและภาพบนสื่อ 5 22 8.0 
การประเมินเนื้อหาของสื่อ 6 20 7.3 
มารยาทและกติกาสากลในการใชสื่อ 7 23 8.4* 
สื่อวิทยุรูสังคม         8 12 4.4 
สังคมปจจุบันกับสื่อโทรทัศน         9 14 5.1 
ขาวปลอม (Fake News) 10 22 8.0 
การถูกฟองรองดำเนินคดี 11 19 6.9 
ความเชื่อถือบนสื่อออนไลน 12 20 7.3 
การลดความเสี่ยงบนโลกออนไลน 13 22 8.0 
ความเปนพลเมืองบนสื่อดิจิทัล 14 20 7.3 

              *แตละสถาบันสอนมากกวา 1 หนวย 
              **เปนการเตรียมแผนการสอน ซึ่งมีการปรับเปลี่ยนขางในการสอนจริง 
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แผนภาพที่ 6.4  จำนวนของการสอนในหนวยตาง ๆ ของชุดความรู ในระดับอุดมศึกษา 
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หนวยที่สอน     จํานวน   * รอยละ
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จำนวนหนวยท่ีสอนท้ังหมด: ระดับมัธยมศึกษา 
ตารางท่ี 6.8  แสดงจำนวนหนวยที่สอนท้ังหมดของสถาบันตาง ๆ ในระดับมัธยมศึกษา 

 
 
 
 
 
 

 
                 

 
 

*มีบางแหงเปดสอนมากกวา 1 วิชา 
               

หมายเหตุ  
ตารางขางตนเปนการแสดงความถี่หรือจำนวนรายวิชาตางๆ ที่สอนตามแผนการจัดการ

เรียนรูและคูมือการสอนและใหความรู ซึ่งบางสถาบันมีการนำไปสอนมากกวา 1 รายวิชา ซ่ึงมีจำนวน
รายวิชาทั้งสิ้น 36 วิชา จาก 35 สถาบัน มีวิชาท่ีใชทุกหนวยสอน 23 วิชา คิดเปนรอยละ 63.89 

หากพิจารณาจากจำนวนสถาบันระดับมัธยมศึกษาท้ังหมด 35 สถาบัน มีการใชทุกหนวยสอน 
รวม 23 สถาบัน คิดเปนรอยละ 65.71  

 

แผนภาพท่ี 6.5  จำนวนหนวยที่สอนท้ังหมดของสถาบันตาง ๆ ในระดับมัธยมศึกษา 

 

มั ธ ยม

น อ ยก ว า  5

5 - 9

10 - 12

13 - 15

ทุ กหน ว ย

0

3

6

4

23

0.00

8.33

16.67

11.11

63.89

รวมหนวย ท่ีสอน

    จํานวน   (36 วิชา) รอยละ

รวมหนวยที่สอน *จำนวน   รอยละ 

มัธยม 
  

นอยกวา 5 0 0.00 
5-9 3 8.33 

10-12 6 16.67 
13-15 4 11.11 

ทุกหนวย 23 63.89 
รวม 36 วิชา 100.00 
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           จำนวนหนวยท่ีสอนทั้งหมด: ระดับอุดมศึกษา 
ตารางที่ 6.9  แสดงจำนวนหนวยท่ีสอนทั้งหมดของสถาบันตาง ๆ ในระดับอุดมศึกษา 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

* มีบางแหงเปดสอนมากกวา 1 วิชา 

หมายเหตุ  
ตารางขางตนเปนการแสดงความถี่หรือจำนวนรายวิชาตางๆ ที่สอนตามแผนการจัดการเรียนรูและ

คูมือการสอนและใหความรู ซึ่งบางสถาบันมีการนำไปสอนมากกวา 1 รายวิชา ซึ่งมีจำนวนรายวิชาทั้งสิ้น 31 
วิชา จาก 28 สถาบัน มีวิชาท่ีใชทุกหนวยสอน 12 วิชา คิดเปนรอยละ 38.71 

หากพิจารณาจากจำนวนสถาบันระดับอุดมศึกษาทั้งหมด 28 สถาบัน มีการใชทุกหนวยสอน รวม 12 
สถาบัน คิดเปนรอยละ 42.86 

 
แผนภาพที่ 6.6  จำนวนหนวยที่สอนทั้งหมดของสถาบันตาง ๆ ในระดับอุดมศึกษา      

 

อุ ดมศึ กษ า

น อย ก ว า  3

3 - 5

6 - 8

9 - 11

12 - 13

ทุกหน ว ย

3

4

7

2

3

12

9.68

12.90

22.58

6.45

9.68

38.71

จํานวนหนวย ท่ีสอน

    จํานวน   (31 วิชา) รอยละ

รวมหนวยท่ีสอน *จำนวน รอยละ 

อุดมศึกษา 
  

นอยกวา 3 3 9.68 
3-5 4 12.90 
6-8 7 22.58 
9-11 2 6.45 
12-13 3 9.68 

ทุกหนวย 12 38.71 
รวม 31 วิชา 100.00 
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2.2) แผน / คูมือ / กิจกรรมการเรียนการสอน 
 แผน คูมือการสอน และคูมือกิจกรรม (สรางสรรคและจัดทำโดยคณะผูดำเนินโครงการฯ) 
-  แผนการจัดการเรียนรูในระดับมัธยมและอุดมศึกษา (2 เลม) 
-  คูมือการสอนและใหความรู ประกอบการสอนระดับมัธยมและอุดมศึกษา (2 เลม) 
-  คูมือการผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรม (1 เลม) 

 
ทั้งนี้ แผนการจัดการเรียนรู และคูมือการสอนและใหความรู ระดับมัธยมและอุดมศึกษา ประกอบดวยบท 

ตาง ๆ ดังนี ้
 

ตารางที่ 6.10  แผนการจัดการเรียนรู และคูมือการสอนและใหความรู ระดับมัธยมศึกษา 

แผนการจัดการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษา  
(16 หนวย) 

คูมือการสอนและใหความรู ระดับมัธยมศึกษา 

แผนการจัดการเรียนรู เรื ่องที่ 1 ปญหาการเปดรับ
และการใชสื่อ 

สาระการเรียนรูที่ 1 องคประกอบการใชสื่อ ปญหาของ
การใชสื่อกับการใชสื่ออยางปลอดภัยและไดประโยชน 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องที่ 2 การเขาถึงสื่ออยาง
ปลอดภัยและไดประโยชน 

สาระการเรียนรูที่ 2 ภูมิทัศนสื่อ และอิทธิพลของสื่อกับ
ความรอบรูเรื่องสื่อ 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องที่ 3 ความนาเชื่อถือของ
สื่อจากแหลงขอมูล 

สาระการเรียนรูที่ 3 ความนาเชื่อถือของแหลงสารในสื่อ 
กับการจัดการขาวปลอมและขอมูลที่ไมเปนจริง 

แผนการจัดการเรียนรู  เรื ่องที ่ 4 ความหมายและ
เน้ือหาสื่อ 

สาระการเรียนรูที่ 4 วิเคราะหเน้ือหาในสื่อใหรูทัน 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องท่ี 5 จุดจูงใจในสาร สาระการเรียนรูที่ 5 วิเคราะหจุดจูงใจเพ่ือรูทัน 
แผนการจัดการเรียนรู เรื่องท่ี 6 ผลกระทบจากการใช
สื่อ 

สาระการเรียนรูที่ 6 ผลกระทบจากการใชสื่อออนไลน 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องที่ 7 รูเทาทันสื่อวิทยุ สื่อ
โทรทัศน 

สาระการเรียนรูที่ 7 รูเทาทันสื่อมวลชนดั้งเดิม...วิทยุ
และโทรทัศน 

แผนการจัดการเรียนรู เรื ่องที่ 8 การลดความเสี่ยง
จากการใชสื่อ 

สาระการเรียนรูที่ 8 การลดความเสี่ยงจากการใชสื่อ 
การปฏิบัติการขาวสารไอโอ (Information Operation; 
IO) และหองเสียงสะทอน (Echo Chamber)      

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องที่ 9 ตัวตนปลอดภัยจาก
การใชสื่อออนไลน 

สาระการเรียนรู ท ี ่ 9 ตัวตนปลอดภัยจากการใชสื่อ
ออนไลน 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องท่ี 10 การใชชีวิตออนไลน
อยางปลอดภัย 

สาระการเร ียนร ู ท ี ่  10 การใช ช ีว ิตออนไลนอย าง
ปลอดภัย 
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แผนการจัดการเรียนรู ระดับมัธยมศึกษา  
(16 หนวย) 

คูมือการสอนและใหความรู ระดับมัธยมศึกษา 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องที่ 11 วัฒนธรรมชุมชน
ออนไลน 

สาระการเรียนรูที่ 11 มารยาทและกติกาสากล 
ในการใชสื่อ 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องที่ 12 การกลั่นแกลงกัน
บนโลกออนไลน (Cyberbullying) 

สาระการเรียนรูที่ 12 การกลั่นแกลงกันบนโลกออนไลน 
(Cyberbullying) และวาจาแหงความเกลียดชัง  
(Hate Speech) 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องท่ี 13 ความเสี่ยงเรื่องเพศ สาระการเรียนรูที่ 13 ความเสี่ยงเรื่องเพศ 
แผนการจัดการเรียนรู เรื ่องที่ 14 การซื้อขายของ
สบายใจในออนไลน 

สาระการเร ียนรู ท ี ่  14 การซื ้อขายของสบายใจใน
อ อ น ไ ล น   แ ล ะ ส ก ุ ล เ ง ิ น ด ิ จ ิ ท ั ล เ ข  า ร หั ส 
(Cryptocurrency)   

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องที่ 15 การใชสื่อออนไลน
ใหเปน 

สาระการเรียนรูที่ 15 บันไดสูความรอบรู 
และรูเทาทันทางดิจิทัล 

แผนการจัดการเรียนรู เรื ่องที่ 16 การเปนเยาวชน
ดิจิทัลตื่นรู 

สาระการเรียนรูที่ 16 ความเปนพลเมืองบนสื่อดิจิทัล 

                
 
ตารางที่ 6.11 แผนการจัดการเรียนรู และคูมือการสอนและใหความรู ระดับอุดมศึกษา 

แผนการจัดการเรียนรู ระดับอุดมศึกษา  
(14 หนวย) 

คูมือการสอนและใหความรู ระดับอุดมศึกษา 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องที่ 1 ปญหาการเปดรับ
และการใชสื่อในสังคม 

สาระการเรียนรูที่ 1 องคประกอบการใชสื่อ ปญหาของ
การใชสื่อ กับการใชสื่ออยางปลอดภัยและไดประโยชน 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องท่ี 2 การเขาถึงสื่ออยาง
ปลอดภัยและไดประโยชน 

สาระการเรียนรูที่ 2 ภูมิทัศนสื่อ อิทธิพล และการเขาถึง
อยางปลอดภัย 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องท่ี 3 ความเขาใจเนื้อหา
ของสื่อ 

สาระการเรียนรูที่ 3 วิเคราะหเน้ือหาในสื่อใหรูทัน 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องท่ี 4 การดึงดูดใจบนสื่อ สาระการเรียนรูที่ 4 วิเคราะหจุดจูงใจเพ่ือรูทัน 
แผนการจัดการเรียนรู เรื่องที่ 5 ภาษาและภาพบน
สื่อ 

สาระการเรียนรูที่ 5 การใชภาษาและภาพที่เหมาะสมใน
สื่อออนไลน 

แผนการจัดการเรียนรู   เร ื ่องที ่ 6 การประเมิน
เน้ือหาของสื่อ 

สาระการเรียนรูที่ 6 ความนาเชื่อถือของแหลงสารในสื่อ
และโฆษณาบนสื่อสังคมออนไลน 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องท่ี 7 มารยาทและกติกา
สากลในการใชสื่อ 

สาระการเรียนรูที่ 7 มารยาทและกติกาสากลในการใชสื่อ 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องท่ี 8 สื่อวิทยุสูสังคม สาระการเรียนรูที่ 8 อิทธิพลของสื่อเสียงและการรูเทาทัน 
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แผนการจัดการเรียนรู ระดับอุดมศึกษา  
(14 หนวย) 

คูมือการสอนและใหความรู ระดับอุดมศึกษา 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องที่ 9 สังคมปจจุบันกับ
สื่อโทรทัศน 

สาระการเรียนรูที่ 9 อิทธิพลของสื่อโทรทัศน 
และการรูเทาทัน 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องท่ี 10 ขาวปลอม (Fake 
News) 

สาระการเรียนรูที่ 10 การจัดการขาวปลอม ขอมูลที ่ไม
เปนจริง 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องที่ 11 การถูกฟองรอง
ดำเนินคดี 

สาระการเรียนรูที่ 11 กฎหมายคอมพิวเตอร 
 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องที่ 12 ความเชื่อถือบน
สื่อออนไลน 

สาระการเร ียนร ู  ท ี ่  12 ปฏ ิบ ั ต ิการข  าวสารไอโอ 
(Information Operation; IO) และห องเส ียงสะทอน 
(Echo Chamber) 

แผนการจัดการเรียนรู เรื่องท่ี 13 การลดความเสี่ยง
บนโลกออนไลน 

สาระการเรียนรูที่ 13 ความเสี่ยงอันตรายในภูมิทัศนสื่อ
ผสมผสาน 

แผนการจัดการเร ียนรู   เร ื ่องที ่  14 ความเปน
พลเมืองบนสื่อดิจิทัล 
 

สาระการเรียนรูที่ 14 ความเปนพลเมืองบนสื่อดิจิทัล 

 

ตารางที่ 6.12  คูมือการผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรม  

บทท่ี 1   ความรูทั่วไปเก่ียวกับ(สื่อ)กิจกรรม 
บทท่ี 2   ความรูท่ัวไปเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ 
บทท่ี 3   บทบาทของ(สื่อ)กิจกรรมในการรณรงคเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ 
บทท่ี 4   การออกแบบและวางแผนกอนการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรม 
บทท่ี 5   การบริหารจัดการโครงการ(สื่อ)กิจกรรม 
บทท่ี 6   การวัดผลและประเมินผล(สื่อ)กิจกรรม 
บทท่ี 7   การตอยอดขยายผล(สื่อ)กิจกรรม 
บทท่ี 8   การเผยแพรประชาสัมพันธ 
บทท่ี 9   การสรางเครือขายการสื่อสารรณรงค 

                 
 
     2.3   สื่อสนับสนุน หมายถึงทั้งอุปกรณ เครื่องมือ ความรูและทักษะทางเทคโนโลยี รวมถึงความสามารถ
ในการจัดสอนแบบ E-learning, ผลการสำรวจขั้นพื้นฐานพบวา สถาบันสวนใหญมีความพรอมดานนี้ เชน สถาบันที่
สอนทางนิเทศศาสตรมีหองตัดตอ เครื่องมืออุปกรณ การถายภาพ บันทึกภาพ และตัดตอ สือ่สนับสนุนไดแก 

- คลิป เพื่อใชเปนขอมูลประกอบการเรียนการสอน ไดแก 
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- การบรรยายสรุปเรื่อง “พัฒนาการสื่อภายใตโครงสรางอำนาจรัฐไทยและบทบาท กสทช”  
โดย พลโท ดร. พีระพงษ มานะกิจ   

- การบรรยายสรุปเรื่อง “Media Disruption”  โดย ดร.ตรี บุญเจือ ผูอำนวยการสำนักรับเรื่อง
รองเรียนและคุมครองผูบริโภคในกิจการกระจายเสียงและโทรทัศน (สำนักงาน กสทช.) 

- Clip เกี่ยวกับบรรยายสรุปความรูเบื้องตนเกี่ยวกับ "ความรอบรูเรื่องสื่อ" ซึ่งไดรับและเผยแพร
เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู 

- Clip ตาง ๆ ที่ไดรับการเผยแพรและแลกเปลี่ยนระหวางโครงการจากสถาบันแมไกและลูกไกที่
เขารวม  

  

                                                                                     
            
       2.4 ศักยภาพการเปนแกนนำของตัวแทนเยาวชนในแตละภูมิภาค แตละสถาบันจะมีตัวแทนเยาวชน คือ 
ตัวแทนนักเรียน/นักศึกษาที่เขารวมโครงการ สถาบันละ 3-4 คน ซึ่งมีการประเมินศักยภาพการเปนแกนนำของตัวแทน
เหลานี้กอนเริ่มดำเนินกิจกรรม 

 “ศักยภาพการเปนแกนนำของเยาวชนครูและอาจารยที่รวมโครงการ” คือ เปนปจจัยนำเขา (Input) 
ท่ีสำคัญในการดำเนินการคายเยาวชน ตามแผนงานท่ีแตละสถาบันไดวางแผนและออกแบบไว ในสวนของครู/อาจารย 
นักเรียน / นักศึกษาที่เปนแกนนำของแตละสถาบันๆ ละ 3 คน ไดถูกประเมินแนวโนมในการเปนแกนนำในการพัฒนา
และเพ่ิมความสามารถในการรูเทาทันสื่อแบบ Self-report เพ่ือประเมินการรับรูตนเอง (Self-perception) และความ
พรอม ซึ่งถือเปนปจจัยหนึ่งที่มีผลตอการดำเนินกิจกรรม การพัฒนาตนเอง และการเปนผูนำ 

               
จากการประมวลผลการรับรูความสามารถในการพัฒนาศักยภาพความเปนผูนำของเยาวชน ครู/

อาจารย นักเรียน / นักศึกษา แกนนำท่ีเขารวมโครงการผลการสำรวจพบดังนี้ 
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จำนวนสถาบันที่ตอบแบบสำรวจมีรวมทั้งสิ้น 55 แหงจากทุกภูมิภาค โดยมีระดับอุดมศึกษามากที่สุด
คือ รอยละ 50.6 รองลงมาระดับมัธยมศึกษา รอยละ 49.4 ตามลำดับ 

สถานะ ผูตอบแบบสำรวจเปนนักเรียน/นักศึกษามากที่สุด รอยละ 60.1 รองลงมา คือ ครู/อาจารย  
รอยละ 39.9 ตามลำดับ 

สำหรับการรับรู ตนเอง ( self-perception) ของครู/อาจารย นักเรียน / นักศึกษา แกนนำที่รวม
โครงการฯ จากการสำรวจการรับรูตนเองตอศักยภาพการเปนผูนำของตนเองพบวา ผูตอบแบบสำรวจรับรูศักยภาพของ
ตนเองในระดับ”มากทีสุด”และระดับ”มาก” ตามลำดับ (ดูรายละเอียด self-perception report ในภาคผนวก ก) 

เมื่อประมวลผลศักยภาพโดยรวมของครู/อาจารย และนักเรียน/นักศึกษาที่รวมโครงการจากการรับรู
ตัวเองกอนเริ่มดำเนินกิจกรรม สามารถสรุปไดดังนี ้

 
ตารางที่ 6.13  แสดงการรับรูศักยภาพของเยาวชน/ ครูที่เขารวมโครงการ กอนเริ่มดำเนินกิจกรรม 

ศักยภาพของเยาวชน/ ครูที่รวมโครงการ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยมาก 

ความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ (Media Literacy) 
ในการรวมกิจกรรมรณรงคใหแกเด็กและเยาวชน 

64.8 35.2 - - - 

ประสบการณในการทำกิจกรรมรณรงคใหความรู
เกี ่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ (Media Literacy)ของ
เด็กและเยาวชน 

58.1 41.9 - - - 

ความสามารถในการใชสื ่อหรือชองทางการสื่อสาร
ตาง ๆ ในการทำกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับ
ความรอบรูเรื่องสื่อ (Media Literacy) ของเด็กและ
เยาวชน 

60.5 39.5 - - - 

ความสามารถในการนำเสนอ และสื ่อสารเกี ่ยวกับ
ความรอบรูเรื ่องสื ่อ (Media Literacy) เพื่อการทำ
กิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่อง
ของเด็กและเยาวชน 

58.1 41.9 - - - 

ความพรอมในการเปนแกนนำเพื่อขยายความรูเรื่อง
ความรอบรูเร่ืองสื่อ (Media Literacy) 

58.5 41.5 - - - 

สถาบ ันการศ ึกษาของท านได ม ีส วนช วย เหลือ
สนับสนุนการทำกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี ่ยวกับ
ความรอบรูเร่ืองของเด็กและเยาวชน 

58.9 41.1 - - - 
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จากตารางขางตนแสดงใหเห็นวา ในภาพรวมทั้งหมดครู/อาจารย และนักเรียน/นักศึกษา ซึ่งเปนแกนนำของ
โครงการมีการรับรูความสามารถในการพัฒนาความเปนแกนนำในดานตาง ๆ ของตนเอง โดยเฉลี่ย ในระดับ “มาก
ท่ีสุด” (59.8%) และในระดับ “มาก” (40.18%) 

 
นอกจากนี้ จากการลงพ้ืนท่ีและสังเกตการณการนำเสนอของนิสิต พบวา นิสิตท่ีเขารวมโครงการเกือบท้ังหมด

กลาแสดงออก และมีความสามารถในการนำเสนอผลงานไดอยางมั่นใจและมีความคิดสรางสรรคโดยรวมในระดับที่นา
พึงพอใจ แตท้ังนี้พบวา สถาบันการศึกษาแตละแหงมีประสบการณในการทำกิจกรรมรณรงคแตกตางกัน เนื่องจากบาง
สถาบันมีประสบการณจากการรวมดำเนินโครงการรณรงคตาง ๆ มากกวาบางสถาบัน รวมถึงความแตกตางในเรื่อง
เครือขายความรวมมือทั้งจากสถาบันการศึกษาเอง และจากสถาบันทั้งภาครัฐและเอกชน รวมถึงความพรอมทางดาน
ฐานความรูเรื่องสื่อ จากสายการศึกษาที่แตกตางกัน (เชน สายการศึกษา สายนิเทศศาสตร ฯลฯ) และความพรอมดาน
อุปกรณ เครื่องมือ (เชน เครื่องตัดตอ ฯลฯ) และสถานท่ี เชน หองสตูดิโอ สถานีกระจายเสียง ฯลฯ 
   

2.5  งบประมาณ (ดังแสดงในตารางภาคผนวก ข) 
                  

3) การสำรวจปจจัยกระบวนการ (Process) 
การสำรวจกระบวนการเปนการสำรวจกระบวนการตาง ๆ ของการดำเนินโครงการฯ ซึ ่งประกอบดวย

กระบวนการตาง ๆ ตอไปนี้   
ปจจัย วัตถุประสงค วิธีการวิจัย / เคร่ืองมือ กลุมเปาหมาย / 

แหลงขอมูล / กลุม
ตัวอยาง 

กระบวนการ 
(Process) 

การสำรวจกระบวนการ
หรือข้ันตอนตาง ๆ ของ
โครงการ ไดแก 
- กระบวนการพัฒนา
หลักสูตรและพัฒนาปรับ
แผนการจัดการเรียนรู 
- การดำเนินการและ
จัดการอบรม  
- การจัดกิจกรรมคาย
เยาวชน 
- การเผยแพรและการจัด
นิทรรศการ รวมถึงการ
ประกวดผลงาน 

- การสังเกตการณ 
- การประเมิน I.O.C 
- การประชุมแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 
- การตรวจติดตามใน
พ้ืนท่ี 

- อาจารย / นักเรียน / 
นักศึกษา (แมไก-ลูกไก) 
- ผูเชี่ยวชาญ / 
ผูทรงคุณวุฒิ 
- ผูสังเกตการณจาก 
กสทช. 
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สรุปผลการสำรวจปจจัยกระบวนการ 
 การสำรวจปจจัยกระบวนการ เปนการสำรวจกระบวนการตาง ๆ ในการดำเนินโครงการ ฯ ซึ่งประกอบดวย 

 
3.1 กระบวนการพัฒนาหลักสูตร  

3.1.1 การวางแผนและกำหนดรูปแบบและเนื้อหาการเรียนรู  
ระหวางการวางแผนและรางหลักสูตร คณะผูดำเนินการไดรวมประชุมกับ พลโท ดร.พีระพล มานะ

กิจ และผูบริหารที่รับผิดชอบโครงการเกี่ยวกับเปาหมายและความคาดหวังของ กสทช                       ตอ
โครงการฯ  

          3.1.2 การตรวจ IOC โดยผูทรงคุณวุฒิ เบ้ืองตนกอนใชหลักสูตร 
                  การตรวจ IOC แผนการจัดการเรียนรูวิชา“ความรอบรูเรื ่องสื่อ” (Media Literacy) ระดับ

มัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษา ตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ไดแก 
1)  รองศาสตราจารย ดร.กุลธิดา ธรรมวิภัชน 
2)  ผูชวยศาสตราจารย ดร.วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา 
3)  อาจารยนวรัตน ธัญญศิริ 

 

การตรวจ IOC คูมือการสอนและใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน 
ระดับมัธยมศึกษา ตรวจสอบ โดยผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ไดแก 

1)  อาจารย ดร.สังกมา สารวัตร 
2)  ผูชวยศาสตราจารย ดร.นษิฐา หรุนเกษม 
3)  อาจารยสิโรตม อนุจันทร 

                    

การตรวจ IOC คูมือการสอนและใหความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน  
ระดับอุดมศึกษา ตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ไดแก 

1)  อาจารย ดร.สังกมา สารวัตร 
2)  ผูชวยศาสตราจารย ดร.นษิฐา หรุนเกษม 
3)  ผูชวยศาสตราจารย ดร.พรสุข ตันตระรุงโรจน 

 

การตรวจ IOC คูมือการผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรม  ตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิ 3 
ทาน ไดแก 

                        1)  รองศาสตราจารย ดร. นภวรรณ ตนัติเวชกุล 
                        2)  ผูชวยศาสตราจารย ดร. สุทธิลักษณ หวังสันติธรรม 
                        3)  รองศาสตราจารย ดร. นันทิยา ดวงภุมเมศ 
 

ผลการประเมินคาดัชนีความสอดคลอง ของแผนการจัดการเรียนรู  คูมือประกอบการเรียน 
การสอน ของทั้งระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา และคูมือการผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรม พบวา ผานเกณฑ 
ทุกชุด คือ มีคา IOC มากกวา 0.50 
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3.1.3 การตรวจสอบความถูกตอง และเหมาะสม จากการประเมินเนื้อหาแผนการ 
เรียนรูและคูมือ โดยผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน และตัวแทน กสทช ไดแก 

1)  ผูชวยศาสตราจารย ดร. ศศิธร ยุวโกศล 
2)  คุณจารุภา พานิชภักด์ิ 
3)  ผูชวยศาสตราจารย ดร. นิภากร กำจรเมนุกูล 
4)  คุณราตรี บุญคีรี ผูอำนวยการสวนสงเสริมและพัฒนาความสามารถของผูบริโภค 

กสทช 
 
 

3.1.4 การประชุมเพื่อพัฒนาเนื้อหาและหลักสูตรฉบับสมบูรณ จัดข้ึนในวันท่ี 8-9 พฤษภาคม  
2565 ท่ีโรงแรมดิเอมเมอรัลด กรุงเทพ ผูรวมประชุมประกอบดวย ทีมนักวิจัย ทีมบุคลากรผูทรงคุณวุฒิ ประจำโครงการ 
และสำนักงาน  

 
3.2  การดำเนินการและการจัดกิจกรรม  

แบงเปน 3 ระยะ คือ  
3.2.1 กอนการสอน ประกอบดวยการอบรม 5 ครั้ง คือ อบรมสถาบันแมไก 2 ครั้ง ลูกไก 2 ครั้ง และ

คายเยาวชน 1 คร้ัง รายละเอียดดังนี ้
- การอบรมสถาบันแมไกโดยคณะผูดำเนินโครงการ 2 ครั้ง โดยจัดที่ โรงแรมดิเอมเมอรัลด 
กร ุงเทพมหานคร เม ื ่อว ันที ่  22 และ 23 มกราคม 2565 ณ โรงแรมด ิ เอมเมอร ัลด  
กรุงเทพมหานคร และครั้งที่ 2 วันที่ 5 ถึง 6 กุมภาพันธ 2565 
- การอบรมลูกไก 2 ครั้ง และการอบรมคายเยาวชน ต้ังแตเดือนมกราคมถึงกรกฎาคม 2565  
- การติดตามแผนการสอน รูปแบบการเรียนการสอน และขอบเขตการดำเนินงานของ
สถาบันการศึกษาที่เขารวมโครงการ 

 
จากการจัดกิจกรรมทั้ง 5 ครั้ง คือ อบรมสถาบันแมไก 2 ครั้ง ลูกไก 2 ครั้ง และคายเยาวชน 1 ครั้ง 

(ตามกำหนดการจัดกิจกรรมในภาคผนวก ค) ทีมกิจกรรมและทีมประเมินผลไดเขารวมและสังเกตการณ
กิจกรรมตาง ๆ ดังนี้  
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ตารางท่ี 6.14  แสดงการเขารวมและสังเกตการณกิจกรรมของทีมกิจกรรมและทีมประเมินผล 
 

ครั้งที ่ วันท่ี พื้นท่ี ผุลงพื้นท่ี 
1 27-29 มค. 65 ซอมแมไกภาคเหนือตอนบน ศ.พัชนี + ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ + ชวิศา/สุวินีย 
2 1-2 กพ. 65 ซอมแมไกภาคอีสานตอนลาง ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ 
3 22-23 กพ. 65 ซอมแมไกภาคตะวันออก ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ 
4 26-27 กพ. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 1 ภาคตะวันออก ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ 
5 4-5 มีค. 65 ซอมแมไกภาคเหนือตอนลาง ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ 
6 10-11 มีค. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 1 ภาคอีสานตอนลาง ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ 
7 12-13 มีค. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 1 ภาคอีสานตอนบน ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ 
8 21-22 มีค. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 1 ภาคกลางระดับ

มัธยมศึกษา 
ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ 

9 23-24 มีค. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 1 ภาคกลาง
ระดับอุดมศึกษา 

ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ 

10 25 มีค. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 1 ภาคใตตอนบน ศ.พัชนี + ผศ.พิชิต + ชวิศา/สุวินีย 
11 26-27 มีค. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 1 ภาคเหนือตอนบน ศ.พัชนี + ผศ.พิชิต + ชวิศา/สุวินีย 
12 26-27 มีค. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 1 ภาคเหนือตอนบน ภาณุพงศ 
13 23 เมย. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 2 ภาคใตตอนบน ศ.พัชนี + ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ + ชวิศา/สุวินีย 
14 24 เมย. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 2 ภาคตะวันออก ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ 
15 25-26 เมย. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 2 ภาคใตตอนลาง ศ.พัชนี + ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ + ชวิศา/สุวินีย 
16 30 เมย. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 2 ภาคเหนือตอนบน ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ 
17 30 เมย. – 1 พค. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 2 ภาคเหนือตอนบน ศ.พัชนี + ชวิศา/สุวินีย 
18 1 พค. 65 คายเยาวชนฯ ภาคตะวันตก ศ.เมตตา + ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ 
19 2-3 พค. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 2 ภาคใตตอนลาง ศ.พัชนี + ศ.เมตตา + ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ + 

ชวิศา/สุวินีย 
20 5-6 พค. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 2 ภาคใตตอนลาง ศ.พัชนี + ศ.เมตตา + ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ + 

ชวิศา/สุวินีย 
21 10-11 พค. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 2 ภาคอีสานตอนบน ศ.พัชนี + ศ.เมตตา + ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ + 

ชวิศา/สุวินีย 
22 14-15 พค. 65 คายเยาวชนฯ ภาคตะวันออก ศ.พัชนี + ศ.เมตตา + ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ + 

ชวิศา/สุวินีย 
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 นอกจากนี้ กอนการสอน  สถาบันการศึกษาทั้งแมไกและลูกไก ของท้ัง 9 ภูมิภาค รวมทั้งสิ้น 63 สถาบัน 
จะตองยืนยันแผนและเปาหมายการจัดการการเรียนรูในแบบฟอรม (ในภาคผนวก ง  และ จ ) จากขอมูลที่ไดรับ
รวม 62 แหง จาก 63 แหง (ขาดขอมูลของมหาวิทยาลัยแมโจ) (ณ วันท่ี 11 สิงหาคม 2565)  

 

*** หมายเหตุ แบบสำรวจนี้เปนการสำรวจเบื้องตน กอนการสอนจริงซึ่งมีการปรับเปลี่ยนบาง 
 

3.2.2   การจัดกิจกรรม คายเยาวชน 
         ผูเรียนจะตองจัดทำกิจกรรมหรือสื่อเพ่ือเผยแพรความรูเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อในกิจกรรม 

คายเยาวชน ระหวางหรือหลังการเรียนการสอน การวิเคราะหแผนการเตรียมงานในรูป infographic ของแตละสถาบัน
ท่ีนำเสนอในวันอบรมคายเยาวชน ซึ่งจัดทำโดยทีมกิจกรรม 

 
3.2.3  การเผยแพร และการจัดนิทรรศการ รวมถึงการประกวดผลงาน  

ในสวนนี้คณะผูดำเนินโครงการไดรวมกับ ตัวแทน กสทช และผูทรงคุณวุฒิภายนอกรวม 
กำหนดหลักการและเกณฑที่ใชพิจารณาผลงานประกวดของนักเรียน/ นักศึกษา โดยแบงเปนผลงานของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา และ ผลงานนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา ดังนี้ 

1) เกณฑดานสาระเนื้อหาความรอบรูเรื่องสื่อ (40 คะแนน) 
2) เกณฑดานความสมบูรณของโครงการ (30 คะแนน) 
3) เกณฑดานความคิดสรางสรรค (30 คะแนน) 
ท้ังนี้ แตละภูมิภาคจะคัดเลือกผลงานที่เห็นวาดีที่สุดมา 1 โครงการ เพ่ือเปนตัวแทนกลุมเขา 

รวมประกวด (ตามรายละเอียดของเกณฑในภาคผนวก ฉ)  
 
 
 
 

23 19-20 พค. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 2 ภาคอีสานตอนลาง ศ.พัชนี + ศ.เมตตา + ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ + 
ชวิศา/สุวินีย 

24 21-22 พค. 65 คายเยาวชนฯ ภาคอีสานตอนบน ศ.พัชนี + ศ.เมตตา + ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ + 
ชวิศา/สุวินีย 

25 24-25 พค. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 1 ภาคเหนือตอนลาง ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ 
26 28-29 พค. 65 คายเยาวชนฯ ภาคเหนือตอนบน ศ.พัชนี + ผศ.พิชิต + ชวิศา/สุวินีย 
27 28-29 พค. 65 คายเยาวชนฯ ภาคใตตอนบน ภาณุพงศ 
28 4-5 มิย. พค. 65 อบรมลูกไก ครั้งที่ 2 ภาคเหนือตอนลาง ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ 
29 11-12 มิย. 65 คายเยาวชนฯ ภาคใตตอนลาง ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ 
30 18-19 มิย. 65 คายเยาวชนฯ ภาคกลาง ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ 
31 25-26 มิย. 65 คายเยาวชนฯ ภาคเหนือตอนลาง ศ.พัชนี + ศ.เมตตา + ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ + 

ชวิศา/สุวินีย 
32 2-3 กค. 65 คายเยาวชนฯ ภาคอีสานตอนลาง ผศ.พิชิต + ภาณุพงศ 
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ผลการพิจารณาการคัดเลือกตัวแทนภูมิภาค ซึ่งเลือกโดยแมไกและลูกไกในแตละภูมิภาค ณ  
วันที่ 20 ธันวาคม 2565  ผลการคัดเลือกตัวแทนของแตละภูมิภาคเพ่ือเขารวมประกวด มีดังตอไปนี้  
 

1. ภาคกลาง 
1.1 ระดับมัธยมศึกษา คือ โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม 
1.2 ระดับอุดมศึกษา คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

2. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 
2.1 ระดับมัธยมศึกษา คือ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
2.2 ระดับอุดมศึกษา คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด 

3. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 
3.1 ระดับมัธยมศึกษา คือ โรงเรียนลือคำหาญวารินชำราบ 
3.2 ระดับอุดมศึกษา คือ มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน ี

4. ภาคเหนือตอนบน 
4.1 ระดับมัธยมศึกษา คือ โรงเรียนสันกำแพง 
4.2 ระดับอุดมศึกษา คือ มหาวิทยาลัยแมโจ 

5. ภาคเหนือตอนลาง 
5.1 ระดับมัธยมศึกษา คือ โรงเรียนเทศบาลวัดวรนาถบรรพต 
5.2 ระดับอุดมศึกษา คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค 

6. ภาคตะวันตก 
6.1 ระดับมัธยมศึกษา คือ โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขต 
กำแพงแสน ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
6.2 ระดับอุดมศึกษา คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 

7. ภาคใตตอนลาง 
7.1 ระดับมัธยมศึกษา คือ โรงเรียนสภาราชินี จังหวัดตรัง 
7.2 ระดับอุดมศึกษา คือ วิทยาลัยรัตภูมิ มหาวิทยาลัยราชมงคลศรีวิชัย 

8. ภาคตะวันออก 
8.1 ระดับมัธยมศึกษา คือ โรงเรียนบานฉางกาญจนกุลวิทยา 
8.2 ระดับอุดมศึกษา คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณ ี

9. ภาคใตตอนบน 
9.1 ระดับมัธยมศึกษา คือ โรงเรียนจรัสพิชากร 
9.2 ระดับอุดมศึกษา คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี 

 

ผลการตัดสินรอบสุดทายของคณะกรรมการฯ ในวันที่ 7และ 8 มกราคม 2566 ซึ่งตัดสินโดย 
คณะกรรมการดังรายการตอไปนี ้

1. ดร. ตรี บุญเจือ 
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2. ผูชวยศาสตราจารย ลักษมี คงลาภ 
3. รองศาสตราจารย ดร. พนม คลี่ฉายา 
 

ผลการตัดสินของคณะกรรมการ เปนดังตอไปนี ้
 

ระดับมัธยมศึกษา 
- รางวัลชนะเลิศ (อันดับ 1) ไดแก โรงเรียนสันกำแพง (ตัวแทนระดับภาคจากพ้ืนท่ีภาคเหนือ

ตอนบน) 
- รางวัลชนะเลิศ (อันดับ 2) ไดแก โรงเรียนสภาราชินี จังหวัดกตรัง (ตัวแทนระดับภาคจาก

พ้ืนท่ีภาคใตตอนลาง) 
- รางวัลชมเชย ไดแก โรงเรียนบานฉางกาญจนกุลวิทยา(ตัวแทนระดับภาคจากพื้นที่ภาค

ตะวันออก) และ โรงเรียนลือคำหาญวารินชำราบ(ตัวแทนระดับภาคจากพ้ืนท่ีภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง) 
 

ระดับอุดมศึกษา 
- รางวัลชนะเลิศ (อันดับ 1) ไดแก มหาวิทยาลัยแมโจ (ตัวแทนระดับภาคจากพ้ืนท่ีภาคเหนือ

ตอนบน) 
- รางวัลชนะเลิศ (อันดับ 2) ไดแก มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีมงคลศรีวิชัย จังหวัดกตรัง 

(ตัวแทนระดับภาคจากพื้นที่ภาคใตตอนลาง) 
- รางวัลชมเชย ไดแก มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี (ตัวแทนระดับภาคจากพ้ืนท่ีภาค

ตะวนัออก) และ มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด (ตัวแทนระดับภาคจากพ้ืนท่ีภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง) 

 
หมายเหตุ สวนรายละเอียด ของการจัดคายเยาวชนของภูมิภาคตาง ๆ และการจัดนิทรรศการแตละ
ภูมิภาคเพื่อแสดงผลงานและกิจกรรมตาง ๆ นำเสนอในรายงานสวนของฝายกิจกรรม) 
 

4) การสำรวจและประเมินผลผลิต/ ผลลัพธ (Product)  
เปนการประเมินผลผลิตที่ไดจากโครงการฯ ในที่นี้ใชวิธีการทั้งเชิงคุณภาพ และเชิงปริมาณกับผูเขารวม

โครงการ เพื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์และขอเสนอเพื่อการปรับปรุงดังนี ้
 

ปจจัย วัตถุประสงค วิธีการวิจัย / เครื่องมือ กลุมเปาหมาย / 

แหลงขอมูล / กลุมตัวอยาง 

ผลผลติ  

 

 

สำรวจชิ ้นงานและจำนวน

สถาบัน/เครือขาย รวมถึง

ผูเขารวมโครงการ ไดแก 

- การสัมภาษณเชิงลึก

อาจารย (แมไก) 

- ผูเขารวมโครงการ (แมไก-

ลูกไก และผูเรียนที่สมัครใจ

รวมกิจกรรมโครงการ) 
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ปจจัย วัตถุประสงค วิธีการวิจัย / เครื่องมือ กลุมเปาหมาย / 

แหลงขอมูล / กลุมตัวอยาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลลัพธ 

(Product) 

- แผนการจัดการ

เรียนรู ความรอบรู

เรื่องสื่อ (Media 

Literacy) 

- คูมือการสอนและ

ใหความรู  

- คูมือการผลิตและ

สรางสรรค (สื่อ) 

กิจกรรม  

- สถาบนัแกนนำและ

สถาบนัดำเนนิการ

ในภูมิภาคตาง ๆ 

-  เยาวชนที่เขารวม

โครงการและแกน

นำแตละโครงการ 

- ประเม ินผลส ัมฤทธ ิ ์การ

เร ียนร ู ก อนและหล ังการ

เ ร ี ย น ร ู   (Pre- and Post-

test) 

- การประเมินความพึงพอใจ

ของกลุ มแมไก ลูกไก และ

ผูเรียน (เยาวชน) 

-ประเมินการ การสรางและ

ขยา ย เ ค ร ื อข  า ย ในก ลุ ม

ผูเขารวมกิจกรรม 

- การสำรวจโดยใช

แบบทดสอบความรู 

- การสำรวจโดยใช

แบบสอบถาม 

- การประชุมรวมกันระหวาง

คณะกรรมการผูทรงคุณวุฒ ิ
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4.1 ผลการประเมินผลผลิต 
        โครงการฯ ไดดำเนินการตามขอกำหนดหรือตามตัวชี้วัดผลผลิต คือ 
                     4.1.1. มีแผนการจัดการเรียนรู วิชาการการรูเทาทันสื่อหรือความรอบรูเรื่องสื่อ (Media Literacy) 
ระดับมัธยมศึกษา จำนวน 1 เลม และระดับอุดมศึกษา จำนวน 1 เลม 
                     4.1.2 มีคูมือการสอนและใหความรู ระดับมัธยมศึกษา จำนวน 1 เลม และระดับอุดมศึกษา จำนวน 1 
เลม 
                     4.1.3 มีคูมือการจัดกิจกรรมเพื่อรณรงคจำนวน 1 เลม 
                     4.1.4 มีสถาบันแกนนำในแตละภูมิภาค รวมทั้งสิ้น 9 แหง 
                     4.1.5 มีสถาบันดำเนินการในแตละภูมิภาค รวมทั้งสิ้น 63 แหง (รวมสถาบันแกนนำซึ่งทำหนาที่เปน
สถาบันดำเนินการดวย) 
                     4.1.6 เกิดโครงการหรือกลุมชมรมของกลุมเยาวชน จำนวน 63 โครงการ 
                     4.1.7 มีสถาบันการศึกษาที่เขารวมโครงการฯ จำนวน 9 ภูมิภาค ภาคละไมนอยกวา 7 แหง และมี
แกนนำนักเรียน / นักศึกษา และมีแกนนำ นักเรียน / นักศึกษา และอาจารยที ่เขารวมโครงการฯทั้งหมดเทากับ 
(7x5x9) 315 คน                    
                    ดังนั้น ผลการดำเนินการเปนไปตามตัวชี้วัดผลผลิตท่ีกำหนด 
 
 4.2 ผลการประเมินผลลัพธ 
                 ผลลัพธที่กำหนดในโครงการนี้ คือ 
                    4.2.1 การประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรูของผูเรียนหรือเยาวชน 
     4.2.2 การประเมินระดับความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการ 
                    4.2.3 การสำรวจและประเมินการสรางและขยายเครือขาย 
 
                   4.2.1 การประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรูของผูเรียนหรือเยาวชน 
                           การประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรูของผูเรียนหรือเยาวชน เปนการประเมินผลความรู ความ
ตระหนักและทักษะเชิงคิดวิเคราะหของผูเรียนหรือเยาวชน ดวยแบบทดสอบกอนและหลังการเรียน (Pre- and Post-
test) โดยกำหนดใหรอยละ 80 ของนักเรียน / นักศึกษาท่ีเขารวมโครงการมีความรู และทักษะในการรูเทาทันสื่อ และมี
แนวโนมในการเปนแกนนำในการพัฒนาและเพ่ิมความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนนั้น 
          ในโครงการนี้ เนื่องจากไมสามารถทราบจำนวนที่แนนอนของนักเรียน / นักศึกษา ที่เขารวม
โครงการไดท้ังหมด เนื่องจากบางสถาบันการศึกษา เปดโอกาสใหนักเรียน / นักศึกษา นอกชั้นเรียน เขารวมโครงการฯ 
ไดแก นักเรียน / นักศึกษาในชุมชนพื้นที่ใกลเคียง นักเรียน / นักศึกษา ที่เขารวมโครงการฯผานกิจกรรมที่จัดขึ้นใน
พ้ืนท่ี และนักเรียน / นักศึกษาที่รวมกิจกรรมทางสื่อออนไลน ดังนั้น สถาบันการศึกษาไมสามารถแจงจำนวนผูเขาเรียน
โครงการไดอยางชัดเจนทั้งหมด 
   นอกจากนั ้น การวัดผลเพื ่อแสวงผลความรู เทาทันสื ่อ ในที ่นี ้ใชแบบทดสอบวัดความรู 
หลังจากผูเรียนไดเรียนรูทั้งในหองเรียน และนอกหองเรียนผานกิจกรรมการเรียนรูตามที่แตละสถาบันการศึกษาไดจัด
ขึ้น 
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  ฉะนั้นการวัดผลเรื่องนี้ จึงใชผลที่ไดจากผูรวมโครงการที่ไดทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) เปน
ขอตกลง (Assumption) และเทียบกับเกณฑซึ่งเปนคะแนนเฉลี่ยของผูเขารวมโครงการที่ไดทำแบบทดสอบกอนเรียน 
(Pre-test) เปนเกณฑเทียบการคำนวณ เนื่องจากขอจำกัด 2 ประการ คือ 1) ไมทราบจำนวนผูเขารวมโครงการฯที่
แนนอน 2) การวัดผลความรูจะตองคำนวณจากผูที่ไดทำแบบทดสอบเทานั้น  
                      ผลการประเมินในขอนี้ มีดังนี ้
 
 

 1.  ระดับมัธยมศึกษา 
  มีผู เขารวมทำแบบทดสอบกอนการเรียนรู มีจำนวน 1,327 คน คะแนนเฉลี่ยความรูจากการทำ
แบบทดสอบคือ 13.0 ผลแสดงผูที่ทำคะแนนในแบบทดสอบกอนเรียนรู มีรายละเอียดดังตาราง 
 
ตารางที่ 6.15 แสดงผลคะแนน และจำนวน และรอยละของผูทำแบบทดสอบกอนการเรียนรู 

คะแนนการทำแบบทดสอบ (กอนการเรียนรู) จำนวน รอยละ 

ต่ำกวา 10 คะแนน 302 22.8 

10 -15 คะแนน 654 49.3 

มากกวา 15 คะแนน 371 27.9 

รวม 1,327 100.0 

 เมื่อผานการเรียนในชั้นเรียน และนอกชั้นเรียน รวมทั้งกระบวนการเรียนรูจากกิจกรรม และสื่อสนับสนุนตาง 

ๆ ในโครงการฯ แลว มีผูสมัครใจทำแบบทดสอบจำนวน 1,195 คน ผลแสดงผูที่ทำคะแนนในแบบทดสอบหลังเรียนรู มี

รายละเอียดดังตาราง 

 

ตารางที่ 6.16 แสดงผลคะแนน จำนวน และรอยละของผูทำแบบทดสอบหลังการเรียนรู 

คะแนนการทำแบบทดสอบ (หลังการเรียนรู) จำนวน รอยละ 

ต่ำกวา 10 คะแนน 90 7.5 

10 -15 คะแนน 198 16.6 

มากกวา 15 คะแนน 907 75.9 

รวม 1,195 100.0 

 สรุปในระดับมัธยมศึกษา มีผูทำแบบทดสอบกอนเรียน 1,327 คน และทำแบบทดสอบหลังเรียน 1,195 คน 
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 2.  ระดับอุดมศึกษา 
  มีผู เขารวมทำแบบทดสอบกอนการเรียนรู มีจำนวน 1,928 คน คะแนนเฉลี่ยความรูจากการทำ
แบบทดสอบคือ 11.6 ผลแสดงผูที่ทำคะแนนในแบบทดสอบกอนเรียนรู มีรายละเอียดดังตาราง 
 
 
ตารางที่ 6.17 แสดงผลคะแนน และจำนวน และรอยละของผูทำแบบทดสอบกอนการเรียนรู 

คะแนนการทำแบบทดสอบ (กอนการเรียนรู) จำนวน รอยละ 

ต่ำกวา 10 คะแนน 512 26.6 

10 -15 คะแนน 1,196 62.0 

มากกวา 15 คะแนน 220 11.4 

รวม 1,928 100.0 

 

 เมื่อผานการเรียนในชั้นเรียน และนอกชั้นเรียน รวมทั้งกระบวนการเรียนรูจากกิจกรรม และสื่อสนับสนุนตางๆ 

ในโครงการฯ แลว มีผูสมัครใจทำแบบทดสอบจำนวน 1,385 คน ผลแสดงผูที่ทำคะแนนในแบบทดสอบหลังเรียนรู มี

รายละเอียดดังตาราง 

 

ตารางที่ 6.18 แสดงผลคะแนน จำนวน และรอยละของผูทำแบบทดสอบหลังการเรียนรู 

คะแนนการทำแบบทดสอบ (หลังการเรียนรู) จำนวน รอยละ 

ต่ำกวา 10 คะแนน 117 8.4 

10 -15 คะแนน 471 34.0 

มากกวา 15 คะแนน 797 57.6 

รวม 1,385 100.0 
 

 สรุปในระดับอุดมศึกษา มีผูทำแบบทดสอบกอนเรียน 1,928 คน และทำแบบทดสอบหลังเรียน 1,385 คน 
 

 เมื่อพิจารณาผูที่ทำคะแนนความรูหลังเรียนทั้งกลุมมัธยมศึกษา และอุดมศึกษา เมื่อเทียบกับเกณฑคะแนน

เฉลี่ย (ของคะแนนกอนการเรียน) ในแตละระดับ พบดังนี ้

 1.  ผูไดคะแนนหลังเรียนมากกวาคะแนนเฉลี่ยในระดับมัธยมศึกษา มีจำนวน 991 คน 
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 2.  ผูไดคะแนนหลังเรียนมากกวาคะแนนเฉลี่ยในระดับอุดมศึกษา มีจำนวน 1,102 คน  

รวมทั้งผูรวมโครงการฯท่ีทำแบบทดสอบทั้ง 2 ระดับ ที่ไดคะแนนมากกวาเกณฑเฉลี่ยกอนเรียน เทากับ 2,093 คน เม่ือ

คำนวณเทียบจากผูเขารวมโครงการที่ทำแบบทดสอบหลังเรียนทั้ง 2 ระดับ จำนวน (1,195 + 1,385) เทากับ 2,580 

คน ซึ่งมีผูผานเกณฑที่มีความรูเทากับ 2,093 คน หรือเทากับรอยละ 81.12 ผานเกณฑการประเมิน (โดยเงื่อนไขตาม

ขอตกลงที่ไดกลาวแลวขางตน) 

อยางไรก็ตาม จากการนำหลักสูตรไปใชจัดการเรียนการสอน รวมทั้งกิจกรรมที่สนับสนุนเพื่อใหนักเรียน 
นักศึกษาที่เขารวมโครงการมีความรอบรูเรื่องสื่อนั้น สถาบันการศึกษาที่เขารวมโครงการทั้ง 9 ภูมิภาค ไดนำคูมือการ
เรียนการสอน และแผนการเรียนการสอน ที่โครงการฯไดจัดทำขึ้นไปใชตามความเหมาะสม และเทาที่สามารถจัดการ
ได  โดยแบงเปน  

 

1.1 การนำเขาไปใชสอนครบทุกหนวยการสอน ในวิชาเรียนของหลักสูตรท้ังในลักษณะรายวิชาแกนของ 
คณะและวิชาศึกษาทั่วไป  

1.2 การนำเขาไปใชสอน แตไมสามารถใชเนื้อหาไดครบทุกหนวยการสอนในวิชาเรียนของหลักสูตร คือ 
นำไปแทรกในบางชั่วโมงการเรียน  

1.3 การนำเขาไปใชใหความรูในกิจกรรมชุมชน (โรงเรียนมัธยมฯ) และสามารถใชเนื้อหาไดครบทุกหนวย 
หรือเกือบครบทุกหนวยตามแผนการสอน  

1.4 การนำเขาไปใชใหความรูควบคูกับกลุมวิชาแนะแนว และกิจกรรมเสริมทักษะ (โรงเรียนมัธยมฯ) ใน
บางสวน  
 

 

สถาบันการศึกษาท่ีเขารวมโครงการฯ  
สถาบันการศึกษาที่เขารวมโครงการ มีทั้งระดับมัธยมศึกษา และอุดมศึกษา 9 ภูมิภาค 63 สถาบัน ดัง 

รายละเอียดท่ีไดมีการนำเสนอไปแลว  
 

เกณฑการประเมิน  
การประเมินใชการวัดความรู ที ่ไดจากการทดลองใชหลักสูตรในแผนการเรียนการสอน จะใชวิธ ีการ 

ตรวจสอบผลการเรียนรูกอน และหลังเรียน (Pre-test and Post-test Design) โดยสถาบันการศึกษาที่เขารวม 
โครงการ มีความสนใจ และยินยอมนำแผน และคูมือการรอบรูสื่อไปใชในการเรียนการสอน ในรูปแบบที่แตกตางกัน
ตามความเปนไปไดภายใตเงื่อนไข และความเหมาะสมของแตละสถาบัน เม่ือสถาบันการศึกษาทั้ง 63 สถาบัน  ใน 9 
ภูมิภาค ทั้งระดับมัธยมฯ และอุดมศึกษาที่ยอมรับการเขารวมในโครงการ ก็จะไดรับการชี้แจง แนะนำ รวมแกปญหา
ในกระบวนการเรียนรูทั้งที่เปนทางการ และไมเปนทางการ กอนนำคูมือ และแผนการสอนที่คณะ ผูดำเนินการได
พัฒนาขึ้นไปใชในการเรียนการสอน และจัดกิจกรรมในสถาบันแตละแหง  

 
 

อยางไรก็ดี การดำเนินงานโครงการ ไมไดถูกวางแผนลวงหนาในระยะเวลาที่เหมาะสมกับขอจำกัดของการ 
นำหลักสูตรไปใชไดตามกรณีปกติ ฉะนั้นการประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรู จึงอยูในเงื่อนไขที่ผูสอน และผูเรียนไม 
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สามารถนำเอาคูมือการเรียนการสอน แผนการจัดการเรียนรู  และหลักปฏิบัติท่ีไดรับการแนะนำไปใชไดอยางสะดวก 
โดย ไมมีปญหา นอกจากนั้น ในแตละสถาบันการศึกษามีขอจำกัดที่แตกตางกัน ฉะนั้นการทดสอบผลการสัมฤทธิ์การ 
เรียนรูในโครงการนี้ จึงไมไดมีเปาหมายเพื่อนำมาเปรียบเทียบกันในระหวางสถาบัน หรือในระหวางภูมิภาค ผลการ 
ตรวจสอบจะนำเสนอโดยนำขอมูลของผูตอบแบบทดสอบมาเปนตัวแทนคำตอบโดยภาพรวม และเนื่องจากขอมูลท่ี 
ไดรับกลับคืนมา (จากการสงแบบทดสอบผานลิงคไปยังผูเรียน และตอบกลับคืนผาน google form) ไมสามารถ 
ไดรับคืนกลับมาอยางครบถวน จึงตองมีเกณฑในการคัดเลือกขอมูลที่มีความสมบูรณมากที่สุด มาใชในการคำนวณ 
เพื่อแสดงผลการศึกษา  

 

การคัดเลือกคำตอบมาประเมิน ดำเนินการดังนี้  
1. คัดเลือกสถาบันการศึกษาที่ทำแผนการสอน และคูมือไปใชไดครบทุกหนวยตามแผนการสอน ไมวาจะ 

จัดการเรียนในรูปแบบใด กลาวคือ ใชเปนวิชาเรียนในหลักสูตรใชในกิจกรรมการใหความรูเพิ่มเติม 
ไดแก กิจกรรม ชุมชน การแนะแนว  

2. คัดเลือกสถาบันการศึกษาในขอ 1 ท่ีใหความรวมมือทำแบบสอบถามท้ังกอนเรียน และหลังเรียน ไปให 
ผูเรียนทำแบบสอบถามไดทั้ง 2 ระยะ (กอนและหลัง) และเนื่องจากเปนการทำแบบทดสอบผานลิงค 
โดยผูเรียน เปนผูทำเอง ตองใหความรวมมือทำแบบทดสอบทั้ง 2 ครั้งดังกลาว ฉะนั้นในเกือบทุก
สถาบันฯ จำนวนผูตอบ แบบทดสอบไมสามารถใหความรวมมืออยางคงเสนคงวาทั้ง 2 ระยะ เชน ทำ
แบบทดสอบกอนเรียน แตไมทำ แบบทดสอบหลังเรียน หรือบางแหงทำแบบทดสอบหลังเรียนเทานั้น 
และหลายสถาบันที่จำนวนผูตอบแบบทดสอบ ทั้ง 2 ครั้ง มีจำนวนแตกตางกันเกือบเทาตัว ฉะนั้นใน
การประเมินครั้งนี้จึงตองเลือกเฉพาะสถาบันการศึกษาที่ ผูเรียนใหความรวมมือตอบแบบทดสอบทั้ง 2 
ครั้ง ในจำนวนที่ใกลเคียงกัน ดังตาราง 

 

ตารางที่ 6.19  แสดงสถาบันการศึกษาที่ไดรับคัดเลือกนำผลการทดสอบมาประเมิน 

สถาบนั จำนวนหนวยทีน่ำไปใช 
จำนวนผูตอบ

กอนเรียน 
จำนวนผูตอบ

หลังเรียน 
ไดรับการ
ทดสอบ 

ภาคกลาง มรภ.จันทรเกษม ทุกหนวย 117 -  
 ม.มหาจุฬาลงกรณ 

ราชวิทยาลัย 
ทุกหนวย 7 4 

 

 มรภ.พระนคร ทุกหนวย 89 -  
 ม.รังสิต 1-3 , 6-7 , 10 , 12-14 

(แยกเปน7กลุม เรียนไม
เหมือนกัน) 

302 294 
 

 รร.เนินขามรัฐประชานุเคราะห ทุกหนวย 18 -  
 รร.หันคาราษฎรรังสฤษด์ิ ทุกหนวย 33 34  
 รร.ชัยนาทพิทยาคม ทุกหนวย - 1  
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สถาบนั จำนวนหนวยทีน่ำไปใช 
จำนวนผูตอบ

กอนเรียน 
จำนวนผูตอบ

หลังเรียน 
ไดรับการ
ทดสอบ 

ภาคเหนือ 
ตอนบน 

ม.แมโจ ทุกหนวย 387 436  
ม.พายัพ 10 , 12/13 , 14/1 , 7/2 

, 5 , 11 (แยกเปน4กลุม 
เรียนไมเหมือนกัน) 

72 54 
 

 ม.พะเยา 3 - 5 24 16  
 มรภ.เชียงใหมวิทยาเขต 

แมฮองสอน 
ทุกหนวย 43 37 

 

 รร.มงฟอรตวิทยาลัย ทุกหนวย 54 42  
 รร.สวนบุญโญปถัมภ ลำพูน ทุกหนวย - -  
 รร.สันกำแพง ทุกหนวย 1 36  
ภาคเหนือ 
ตอนลาง 

มรภ.นครสวรรค ทุกหนวย 2 -  
รร.บานหนองฉาง ทุกหนวย 31 1  

 รร.ทัพทันอนุสรณ ทุกหนวย 32 33  
 รร.อุทัยวิทยาคม ทุกหนวย 31 7  
 รร.เทศบาลวัดวรนาถบรรพต ทุกหนวย 18 -  
 รร.โกรกพระ ทุกหนวย 21 21  
 รร.จันเสนเอ็งสุวรรณอนุสรณ ทุกหนวย 38 10  
ภาคตะวันตก 
 

ม.เกษตรศาสตรกำแพงแสน 2,4,6-11 - 8  
มรภ.หมูบานจอมบึง 1,2,5,7,9 76 18  

 มรภ.กาญจนบุร ี 7,10,12-14 14 9  
 มรภ.นครปฐม ทุกหนวย 110 56  
 รร.กำแพงแสนวิทยา ทุกหนวย 69 -  
 รร.ตลิ่งชันวิทยา ทุกหนวย 14 17  
 รร.สาธิตม.เกษตรศาสตร

กำแพงแสน 
1-5 142 145 

 

ภาคตะวันออก ม.บูรพา ทุกหนวย 20 22  
 มรภ.รำไพพรรณ ี 3-7,10,11,13 47 41  
 มรภ.ราชนครินทร 2-7,12 40 36  
 รร.พนัสพิทยาคาร ทุกหนวย 68 224  
 รร.ผินแจมวิชาสอน 3,4,7,10,12-16 19 -  
 รร.ชลบุรี”สุขบท” เกือบทุกหนวย มียกเวน

7,11 
179 196 

 

 รร.บานฉางกาญจนดุลวิทยา ทุกหนวย 31 15  
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สถาบนั จำนวนหนวยทีน่ำไปใช 
จำนวนผูตอบ

กอนเรียน 
จำนวนผูตอบ

หลังเรียน 
ไดรับการ
ทดสอบ 

ภาคอิสาน 
ตอนบน 

มรภ.อุดรธานี ทุกหนวย 36 30  
มรภ.รอยเอ็ด ยกเวนหนวย 8-9 182 76  

 ม.กาฬสินธุ 1,2,5,6,10,11,13,14 13 -  

 มรภ.สกลนคร ทุกหนวย 50 41  

 รร.อุดรพัฒนศึกษา ทุกหนวย 9 -  

 รร.สาธิต มรภ.อุดรธาน ี ทุกหนวย 24 21  

 รร.สตรีราชินูทิศ ยกเวน 4,5,7,9และ16 56 36  

ภาคอิสาน 

ตอนลาง 

ม.อุบลราชธาน ี ทุกหนวย 23 24  

มรภ.อุบลราชธาน ี 1,2,4,5,12-14 - -  

 รร.เบ็ญจะมะมหาราช ไมแจงขอมูล - -  

 รร.บุเปอยวิทยาคาร ทุกหนวย 30 -  

 รร.เทศบาล3สามัคคีวิทยาคาร ทุกหนวย 13 20  

 รร.วิจิตราพิทยา ไมแจงขอมูล - -  

 รร.ลือคำหาญวารินชำราบ ทุกหนวย - -  

ภาคใตตอนบน มรภ.นครศรีธรรมราช ทุกหนวย 23 -  

 มรภ.ภูเก็ต 5-7,10-11,13-14 - -  

 มรภ.สุราษฎรธาน ี 1-3,6-7,9,10,12,14 75 55  

 วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี

นครศรีธรรมราช 

ทุกหนวย - - 
 

 รร.จรัสพิชากร 1-2,6,10,12-16 - -  

 รร.กัลยาณีศรีธรรมราช 3,6,7,10,11 75 96  

 รร.เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระ

ศรีนครินทร 

ทุกหนวย - - 
 

ภาคใต 

ตอนลาง 

ม.สงขลานครินทร วิทยาเขต

หาดใหญ 

ทุกหนวย 19 17 
 

ม.สงขลานครินทร วิทยาเขต

ตรัง 

ทุกหนวย 88 86 
 

 ม.เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ทุกหนวย 29 11  
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สถาบนั จำนวนหนวยทีน่ำไปใช 
จำนวนผูตอบ

กอนเรียน 
จำนวนผูตอบ

หลังเรียน 
ไดรับการ
ทดสอบ 

 รร.สภาราชิน ี ทุกหนวย 35 38  

 รร.หาดใหญรัฐประชาสรรค ทุกหนวย 28 22  

 รร.แสงทองวิทยา ทุกหนวย 114 106  

 รร.มอ.วิทยานุสรณ 9-16 98 73  

                      รวม  3,169 2,565  
 รวมสถาบันที่ครบเกณฑในการประเมิน 20 สถาบัน 

 
ผลการประเมินกอนเรียน และหลังเรียน  
 

ระดับมัธยมศึกษา 
การทดสอบกอนเรียน  
จากการใชแบบทดสอบการประเมินกอนเรียน จากผูเรียนที่ไดรับคัดเลือกตอบแบบทดสอบ ผลการทดสอบ

พบวา มากกวาครึ่งหนึ่งคือ รอยละ 57.1 สามารถตอบแบบทดสอบไดระดับคะแนนระหวาง  10 – 15 คะแนน และรอยละ 
40.9 ตอบแบบทดสอบไดคะแนนต่ำกวา 10 คะแนน สวนผูที่สามารถตอบ แบบทดสอบไดคะแนนมากกวา 15 คะแนน มี
เพียงรอยละ 2.0 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน  

 

การทดสอบหลังเรียน  
เมื่อไดมีการเรียนการสอนจนครบทุกหนวยการเรียนตามแผนการจัดการเรียนรูครบถวนแลว ผูเรียนที่ ไดรับ

คัดเลือกตอบแบบทดสอบภายหลังการเรียน มากกวาครึ่งหนึ่งคือ รอยละ 54.7 ตอบแบบทดสอบไดระดับคะแนนระหวาง 
10 – 15 คะแนน และรอยละ 24.9 ตอบแบบทดสอบไดคะแนนมากกวา 15 คะแนน สวนที่เหลือ รอยละ 20.3 ตอบ
แบบทดสอบไดต่ำกวา 10 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ดังตาราง  

 
 

ตารางที่ 6.20  แสดงจำนวน รอยละ และคะแนนเฉลี่ยความรูกอนเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  

ระดับคะแนน (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)  จำนวน  รอยละ  

ต่ำกวา 10 คะแนน  163  40.9 

10 – 15 คะแนน  228  57.1 

มากกวา 15 คะแนน  8  2.0 

รวม  399 100.0  
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 แผนภาพที่ 6.7 แสดงจำนวน รอยละ และคะแนนเฉลี่ยความรูกอนเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
 

   
 
 
 

ตารางท่ี 6.21  แสดงจำนวน รอยละ และคะแนนเฉลี่ยความรูหลังเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

ระดับคะแนน (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)  จำนวน  รอยละ  

ต่ำกวา 10 คะแนน  75  20.3 

10 – 15 คะแนน  202  54.7 

มากกวา 15 คะแนน  92  24.9 

รวม  369 100.0  
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แผนภาพที่ 6.8 แสดงจำนวน รอยละ และคะแนนเฉลี่ยความหลังเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
 

                        
 

 

 

ตารางที่ 6.22 แสดงจำนวน และรอยละของผูตอบประเด็นตาง ๆ ถูกตองในแบบประเมินความรูกอนเรียน และหลัง
เรียนของผูเรียนในระดับมัธยมศึกษา 

ประเด็นคำถามทดสอบ  กอนเรียน  
ผูตอบถูก 

หลังเรียน  
ผูตอบถูก 

ความแตกตาง 

1. ผลเสียจากการใชสื่อสังคมออนไลน  115  
(28.8) 

199  
(53.9) 

25.10 

2. เขาใจเน้ือหาท่ีสงผลเสียจากการใชสื่อสังคมออนไลน  60  
(15.0) 

155  
(42.0) 

27.0 

3. พฤติกรรมเสี่ยงในการใชสื่อสังคมออนไลน  275  
(68.9) 

288  
(78.0) 

9.10 

4. ความเสี่ยงจากการถูกหลอกลวงผานส่ือ  142  
(35.6) 

198  
(53.7) 

18.10 
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ประเด็นคำถามทดสอบ  กอนเรียน  
ผูตอบถูก 

หลังเรียน  
ผูตอบถูก 

ความแตกตาง 

5. การใชสื่อออนไลนอยางปลอดภัย  218  
(54.6) 

302  
(81.8) 

27.20 

6. การใชสื่อออนไลนอยางปลอดภัย  256  
(64.2) 

316  
(85.6) 

21.40 

7. ขอควรปฏิบัติในการใชส่ือออนไลน  150  
(37.6) 

81  
(22.0)      -15.60 

8. ขอควรปฏิบัติในการใชส่ือออนไลน  104  
(26.1) 

264  
(71.5) 

45.40 

9. ความเขาใจมารยาทการใชสื่อสังคมออนไลน  149  
(37.3) 

278  
(75.3) 

38.0 

10. ความเขาใจมารยาทการใชสื่อสังคมออนไลน  212  
(53.1) 

251  
(68.0) 

14.90 

11. ความรูในการตรวจสอบความนาเชื่อถือแหลงขาว  138  
(34.6) 

192  
(52.0) 

17.40 

12. ขอจำกัดของสื่อใหมเมื่อเทียบกับส่ือดั้งเดิม  248  
(62.2) 

262  
(71.0) 

8.80 

13. รูทันโฆษณาโทรทัศน 149  
(37.3) 

178  
(48.2) 

10 
90 

14. ความรูในการเลือกชองทางสงตอหรือแชรขอมูล  166  
(41.6) 

195  
(52.8) 

11.20 
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ประเด็นคำถามทดสอบ  กอนเรียน  
ผูตอบถูก 

หลังเรียน  
ผูตอบถูก 

ความแตกตาง 

15. การรับขาวสารอยางมีความรอบรูเรื่องส่ือ  145  
(36.3) 

162  
(43.9) 

7.60 

16. ความรูในการแยกแยะขอ12.มูล  120  
(30.1) 

199  
(53.9) 

23.80 

17. ความเขาใจวิธีการจูงใจในโฆษณา 180  
(45.1) 

207  
(56.1) 

11.0 

18. การคิดวิเคราะห การแสดงเหตุผลของขาวสาร 134  
(33.6) 

171  
(46.3) 

12.70 

19. ความเขาใจปจจัยท่ีมีสวนกำหนดประเด็นและทิศทาง 
การนำเสนอขาวสาร ของสื่อมวลชน 

177  
(44.4) 

194  
(52.6) 

8.20 

20. ความนาเชื่อถือของแหลงสาร  177  
(44.4) 

172  
(46.6) 

2.20 

21. ความเส่ียงจากการสูญเสียเงินบนโลกออนไลน  180  
(45.1) 

184  
(49.9) 

4.80 

22. วิธีการยับยั้งการกล่ันแกลงบนโลกออนไลน  129  
(32.3) 

133 
(36.0) 

3.70 

23. การลดความเส่ียงเรื่องเพศจากส่ือสังคมออนไลน  117  
(29.3) 

163  
(44.2) 

14.90 

24. การหลีกเลี ่ยงความเสี่ยงจากเนื้อหาทางเพศและส่ือ
ลามก  

122  
(30.6) 

100  
(27.1) 

      -3.50 

25. การเลือกซื้อสินคาออนไลนอยางถูกตอง  241  
(60.4) 

193  
(52.3) 

     -8.10 
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ประเด็นคำถามทดสอบ  กอนเรียน  
ผูตอบถูก 

หลังเรียน  
ผูตอบถูก 

ความแตกตาง 

26. ความรูในการตรวจสอบเพื่อลดความเสี่ยงจากการซื้อ
สินคาออนไลน  

113  
(28.3) 

97  
(26.3) 

-2.0 

27. ความเขาใจการใชสื่อสังคมออนไลนใหเปนประโยชน
ตอตนเองและสังคม  

199  
(49.9) 

181  
(49.1) 

-0.8 

28. พลังท่ีแทจริงของการใชส่ือออนไลน  133  
(33.3) 

155  
(42.0) 

8.70 

29. คุณสมบัติการเปน “เยาวชนดิจิทัลตื่นรู”  78  
(19.5) 

189  
(51.2) 

31.70 

30. ความเขาใจที่ควรรูในการเปน “เยาวชนดิจิทัลตื่นรู”  100  
(25.1) 

92  
(24.9) 

-0.2 

รวม 39.48 51.94 12.46% 

*หมายเหต:ุ คารอยละ คำนวณจากจำนวนผูตอบในแตละกลุม ซึ่งจำนวนผูตอบกอนเรียน และหลังเรียนมีจำนวน 
ไมเทากัน  

จากผลการวิเคราะหขางตน พบวา หลังจากการเรียนรูหลักสูตรซึ่งความรูของผูเรียนถูกประเมินดวย Post-test 
พบวา  

1) จากการตอบคำถามรวม 30 ขอ  พบวา ผูเรียนสวนใหญมีระดับการเรียนรูหลังการเรียน (จาก % ผูตอบ
ถูกใน Post-test) มากกวากอนการเรียน (จาก % ผูตอบถูกใน Pre-test) ใน 24 ขอ (คิดเปน 80.00 %) 
โดยมีระดับความแตกตางของรอยละ ตั้งแต 2.20% - 45.40% และระดับความแตกตางเฉลี่ยโดยรวม 
12.46% 
 

2) จากจำนวน 30 ขอ พบวา ผูเรียนมีการตอบถูกใน Post-test นอยกวา Pre-test รวม 6 ขอ (คิดเปน20%) 
ตั้งแต -0.2% จนถึง 15.60% ซึ่งพบวา ขอดังกลาวมักเปนขอท่ีไมไดใชคำถามตรง แตตองผานการ
วิเคราะหอีกขั้นหนึ่ง ซึ่งสะทอนวา ผูเรียนยังขาดทักษะการคิดวิเคราะหอยูบาง 
 

3) จากการประมวลคะแนนหลังการเรียนการสอนจากคะแนน Post-test พบวา เนื้อหาหรือหัวขอท่ีผูเรียนยัง
ไดคะแนนต่ำกวาครึ่ง คือ 50% ตามลำดับดังน้ี 

- ขอควรปฏิบัติในการใชสื่อออนไลน     22.0% 
-  ความเขาใจที่ควรรูในการเปน “เยาวชนดิจิทัลตื่นรู”    24.9% 
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-  ความเสี่ยงการซื้อสินคาออนไลน      26.3% 
-  ความเสี่ยงจากเนื้อหาทางเพศและส่ือลามก    27.1% 
-  การยับยั้งการกลั่นแกลงบนโลกออนไลน   36.0% 
-  ผลเสียการใชสื่อสังคมออนไลน,พลังที่แทจริงของสื่อออนไลน    42.0% 
-  การรับขาวสารอยางรอบรูเรื่องสื่อ      43.9% 
-  ความเสี่ยงจากเนื้อหาทางเพศและส่ือลามก     44.2% 
-  การคิดวิเคราะหและการแสดงเหตุผลของขาวสาร     46.3% 
-  ความนาเชื่อถือของแหลงสาร      46.6% 
-  รูทันโฆษณาโทรทัศน       48.2% 
-  การใชสื่อสังคมออนไลนใหเปนประโยชนตอตนเองและสังคม  49.1% 
-  การสูญเสียเงินบนโลกออนไลน    49.9% 

  
       หมายเหตุ  แตละหัวขอจะมีคำตอบ 2 ขอ ซ่ึงผูเรียนอาจตอบขอหนึ่งไดสูงกวา 50% และอีกขอต่ำกวา 50%   
หรือต่ำกวา 50% ทั้งสองขอ ซึ่งสะทอนถึงความยังไมรูอยางถองแท หรือการขาดการคิดวิเคราะหในบางขอ 

 
ผลการทดสอบความแตกตางคะแนนกอนเรียน และหลังเรียน  
เมื่อนำผลคะแนนการประเมินกอนการเรียนและหลังเรียน เพื่อพิจารณาความแตกตางของคะแนนการ 

เรียน หลังจากไดเรียนรูตามแผนการเรียนและคูมือที่พัฒนาขึ้นแลวนั้น ทั้งผู เรียนในระดับมัธยมศึกษา และ 
อุดมศึกษา โดยใชการวิเคราะหดวยสถิติ t-test มาทดสอบนัยสำคัญความแตกตางของกลุมผูเรียนทั้ง 2  ระดับ 
ผลการทดสอบมีดังตาราง  

 
ระดับมัธยมศึกษา  
 

    ตารางท่ี 6.23 แสดงความแตกตางคะแนนเฉลี่ยระดับความรูกอนและหลังเรียน 

 
จำนวน 
โรงเรียน 

คาเฉล่ีย สวน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาสถิติ t-test นัยสำคัญ 

กอนเรียน 11 11.85 4.09 

-4.025** 0.001 
หลังเรียน 11 15.59 5.45 

**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 

จากตารางแสดงการทดสอบความแตกตางของความรูกอนและหลังเรียนตามหลักสูตรที่นำไปทดลองใช 
พบวา ผลของระดับความรูกอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.01 โดย 
ผลการเรียนหลังจากไดรับความรูตามหลักสูตรแลว ผูเรียนมีความรูมากกวากอนการเรียน  
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ระดับอุดมศึกษา 
 

การทดสอบกอนเรียน  
ผลการทดสอบ พบวามากกวาครึ ่งหนึ ่งค ือ ร อยละ 60.9 ของผู ตอบแบบทดสอบ สามารถตอบ

แบบทดสอบ    ไดระดับคะแนนระหวาง 10 – 15 คะแนน และรอยละ 38.8 สามารถตอบแบบทดสอบไดคะแนน
ต่ำกวา 10  คะแนน สวนผูที่สามารถตอบแบบทดสอบไดมากกวา 15 คะแนน มีเพียงรอยละ 0.3 จากคะแนนเต็ม 
30 คะแนน   

 
การทดสอบหลังเรียน  
ผลการทดสอบพบวา มากกวาครึ ่งหนึ ่งค ือ ร อยละ 68.0 ของผู ตอบแบบทดสอบ สามารถตอบ

แบบทดสอบ   ไดระดับคะแนนระหวาง 10 – 15 คะแนน และรอยละ 26.3 สามารถตอบแบบทดสอบไดคะแนน
มากกวา 15  สวนผูที่สามารถตอบแบบทดสอบไดต่ำกวา 10 คะแนน มีรอยละ 5.7 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน 
ดังตาราง 

 
 

ตารางที่ 6.24  แสดงจำนวน รอยละ และคะแนนเฉลี่ยความรูกอนเรียน ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา  

ระดับคะแนน (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)  จำนวน  รอยละ  

ต่ำกวา 10 คะแนน  270  38.8 

10 – 15 คะแนน  423  60.9 

มากกวา 15 คะแนน  2  0.3* 

รวม  695 100.0  
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                    แผนภาพที่ 6.9  แสดงจำนวน รอยละ และคะแนนเฉลี่ยความรูกอนเรียน ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 
 

                       
 
 
 

ตารางที่ 6.25  แสดงจำนวน รอยละ และคะแนนเฉลี่ยความรูหลังเรียน ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 

ระดับคะแนน (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)  จำนวน  รอยละ  

ต่ำกวา 10 คะแนน  40  5.7 

10 – 15 คะแนน  479  68.0 

มากกวา 15 คะแนน  185  26.3* 

รวม  704 100.0  
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          แผนภาพที่ 6.10  แสดงจำนวน รอยละ และคะแนนเฉลี่ยความรูหลังเรียน ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 
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ตารางท่ี 6.26  แสดงจำนวน และรอยละของผูตอบถูก ในแบบประเมินความรูกอนเรียน และหลังเรียนของผูเรียนใน 
                      ระดับอุดมศึกษา 

ประเด็นคำถามทดสอบ  กอนเรียน  
ผูตอบถูก 

หลังเรียน  
ผูตอบถูก 

ความแตกตาง 

1. ความรูเรื่องขาวปลอม ขาวลวงในสื่อออนไลน  390  
(56.1) 

300  
(42.6) 

-13.5 

2. ความรูการตรวจสอบขอเท็จจริง / ประเมินความนาเชื ่อถือ
ของขอมูล  

326  
(46.9) 

287  
(40.8) 

-6.10 

3. ความเขาใจมารยาทเน็ต / มารยาทบนโลกออนไลน  322  
(46.3) 

626  
(88.9) 

42.60 

4. การลดความขัดแยงในการใชสื่อสังคมออนไลน  467  
(67.2) 

608  
(86.4) 

19.20 

5. บทบาทของสื่อวิทยุกระจายเสียงตอสังคม(กอน)/ความเสี่ยง
ท่ีถูกหลอกลวง จากการPhishing(หลัง) 

239  
(34.4) 

615  
(87.4) 

53.0 

6. ความนาเชื่อถือของขาวสารจากสื่อวิทยุกระจายเสียง(กอน)/
การปองกัน ตนเองจากปญหาโรแมนซแกม 

291  
(41.9) 

546  
(77.6) 

35.70 

7. ลักษณะสำคัญของสื่อโทรทัศนในยุคดิจิทัล(กอน) วิธีการ
ตรวจสอบขอมูล ปลอม(หลัง) 

391  
(56.3) 

550  
(78.1) 

21.8 

8. การเลือกรับสื่อโทรทัศนอยางเหมาะสม (กอน) / ลักษณะ
เนื้อหาขาวปลอม (หลัง) 

181  
(26.0) 

490  
(69.6) 

43.60 

9. ลักษณะขอมูลขาวปลอม (กอน) / ประเด็นสำคัญของเนื้อหา
ใน พ.ร.บ.  คอมพิวเตอร (หลัง) 

384  
(55.3) 

438  
(62.2) 

6.90 

10. การตรวจสอบขอมูลขาวปลอม (กอน) แนวทางปองกันการ
ทำผิดเกี่ยวกับ คอมพิวเตอร (หลัง) 

186  
(26.8) 

248  
(35.2) 

8.40 

11. ความนาเช่ือถือการนำเสนอของรายการโทรทัศน  
 
 

186  
(26.8) 

241  
(34.2) 

7.40 
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ประเด็นคำถามทดสอบ  กอนเรียน  
ผูตอบถูก 

หลังเรียน  
ผูตอบถูก 

ความแตกตาง 

12. แหลงการตรวจสอบขอมูล 136  
(19.6) 

145  
(20.6) 

1.0 

13. การเปดรับขาวสารดวยความรอบรูเรื่องสื่อ  409  
(58.8) 

481  
(68.3) 

9.50 

14. ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิทัศนสื่อ  388  
(55.8) 

499  
(70.9) 

-0.6 

15. ความเขาใจเรื่องโฆษณาแฝง   99  
(14.2) 

96  
(13.6) 

15.10 

16. การนำเสนอเนื้อหาดวยความหมายตรงและความหมาย
โดยนัย  

122  
(17.6) 

58  
(8.2) 

-9.40 

17. การใชจุดจูงใจที่ไมเหมาะสม  191  
(27.5) 

358  
(50.9) 

23.40 

18. ขอควรตระหนักเกี ่ยวกับเนื้อหาขาว/ขอมูลของสื่อในยุค
ดิจิทัล  

388  
(55.8) 

500  
(71.0) 

15.20 

19. ความเขาใจเกี่ยวกับการสืบคน Hypertext 393  
(56.5) 

489  
(69.5) 

13.0 

20. ปจจัยที่ม ีสวนกำหนดประเด็นและทิศทางการนำเสนอ
ขาวสาร  

249  
(35.8) 

318  
(45.2) 

9.4 

21. ความเสี่ยงจากการสูญเสียเงินบนโลกออนไลน  326  
(46.9) 

558  
(79.3) 

32.40 

22. รูปแบบการระรานบนโลกออนไลน  162  
(23.3) 

408  
(58.0) 

34.7 

23. ผลกระทบรายแรงจากการเขาถึงสื่อลามก  
 
 

171  
(24.6) 

377  
(53.6) 

29.0 
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ประเด็นคำถามทดสอบ  กอนเรียน  
ผูตอบถูก 

หลังเรียน  
ผูตอบถูก 

ความแตกตาง 

24. วิธีการหลีกเลี ่ยงความเสี ่ยงจากเนื ้อหาทางเพศและส่ือ
ลามก  

298  
(42.9) 

482  
(68.5) 

25.6 

25. การเลือกซื้อสินคาออนไลนอยางถูกตอง  231  
(33.2) 

553  
(78.6) 

45.4 

26. การเลือกซื้อสินคาออนไลนอยางถูกตอง  260  
(37.4) 

108  
(15.3) 

-22.10 

27. การใชสื่อออนไลนใหเปนประโยชนตอตนเองและสังคม  384  
(55.3) 

589  
(83.7) 

28.40 

28. พลังที่แทจริงของการใชสื่อออนไลน  251  
(36.1) 

482  
(68.5) 

32.4 

29. คุณลักษณะของ “การเปนเยาวชนดิจิทัลตื่นรู”  121  
(17.4) 

527  
(74.9) 

57.50 

30. การแสดงความรับผิดชอบในการใชเทคโนโลย ี 124  
(17.8) 

433  
(61.5) 

43.70 

รวม 38.68 58.77 20.09% 

 
 จากผลการวิเคราะหขางตน พบวา หลังการเรียนรูหลักสูตร ซ่ึงถูกประเมินดวย Post-test พบวา 

1) จากการตอบคำถามรวม 30 ขอ พบวาผูเรียนสวนใหญมีระดับการเรียนรูหลังการเรียน (จาก % ผูตอบถูก
ใน Post-test) มากกวากอนเรียน (จาก % ผูตอบถูกใน Pre-test)  ใน 25 ขอ จาก 30 ขอ (คิดเปน 
83.33%) โดยมีระดับความแตกตาง ต้ังแต 1.0% -57.50% และระดับความแตกตางเฉลี่ยโดยรวม 
20.09% 

2) จากจำนวน 30 ขอ พบผูเรียนมีการตอบถูกใน Post-test นอยกวา Pre-test รวม 5 ขอ (คิดเปน 16.67%) 
ต้ังแต 0.6% จนถึง 22.10% ซึ่งพบวา ขอดังกลาวมักเปนขอที่ไมไดใชคำถามตรง แตเปนคำถามเชิง
วิเคราะห ซ่ึงสะทอนวา ผูเรียนยังขาดทักษะการวิเคราะหอยูบาง 

3) จากการประมวลคะแนนหลังการเรียนการสอนจากคะแนน Post-test พบวา เนื้อหาหรือหัวขอท่ีผูเรียนยงั
ไดคะแนนต่ำกวาครึ่ง คือ 50% มีจำนวนนอยกวาระดับมัธยมศึกษา โดยเรียงตามลำดับไดดังนี ้
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   -  ความหมายนัยตรงและโดยนัย      8.2% 
   -  โฆษณาแฝง        13.6% 
   -  การเลือกซื้อสินคาออนไลนอยางถูกตอง     15.3% 
   -  แหลงการตรวจสอบขอมูล         20.6% 
   -  ความนาเชื่อถือการนำเสนอของรายการโทรทัศน    34.2% 
   -  การตรวจสอบขาวปลอม/การปองกันการทำผิดเกี่ยวกับคอมพิวเตอร   35.2% 
   -  การตรวจสอบขอเท็จจริง/ความนาเชื่อถือของขอมูล     40.8% 
   -  ขาวปลอม/ขาวลวงในสือ่ออนไลน       42.6% 
   -  ปจจัยที่มีสวนกำหนดประเด็น/ทิศทางการนำเสนอขาวสาร    45.2% 

 
หมายเหตุ  แตละหัวขอจะมีคำตอบ 2 ขอ ซึ่งผูเรียนอาจตอบขอหนึ่งไดสูงกวา 50% และอีกขอต่ำกวา 50%  
             หรือต่ำกวา 50% ทั้งสองขอ สะทอนถึงความยังไมรูจริง หรือการขาดการคิดวิเคราะหในบางขอ 

 
ระดับอุดมศึกษา  

         ตารางที่ 6.27 แสดงความแตกตางคะแนนเฉลี่ยระดับความรูกอนและหลังเรียน  

 จำนวน 
สถาบันอุดมศึกษา 

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาสถิติ t-test นัยสำคัญ 

กอนเรียน 9 11.61 3.16 

-4.629** 0.001 
หลังเรียน 9 17.63 4.25 

   **มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  
 

จากตารางแสดงการทดสอบความแตกตางของความรูกอนเรียน และหลังเรียนตามหลักสูตรที่นำไปทดลอง
ใช พบวาผลของระดับความรูกอนเรียน และหลังเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยผล
การเรียนหลังจากไดรับความรูตามหลักสูตรแลว ผูเรียนมีความรูมากกวากอนการเรียน  

 
                   ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูตามปจจัยบริบท 

ระดับการศึกษา 
พบวา จากคะแนน Post-test และระดับความแตกตางของคะแนน Pre-test และ Post-test พบวา 

ผูเรียนระดับอุดมศึกษามีคะแนน Post-test สูงกวาระดับมัธยมศึกษา คือ 58.77% และ 51.94% และระดับความ
แตกตางของคะแนนของผูเรียนระดับอุดมศึกษา คือ 20.09% ขณะที่ระดับมัธยมศึกษา คือ 12.46% ซึ่งอาจ
เนื่องมาจากวาระดับอุดมศึกษาอาจมีการเรียนรูเดียวกับเนื้อหาดานการรอบรูเรื่องสื่อมากอน รวมถึงจำนวนชั่วโมง
การเรียนของระดับอุดมศึกษา ซึ่งมีจำนวนชั่วโมงมากกวา คือ โดยเฉลี่ย 3 ชั่วโมง/ครั้ง หรือสัปดาห  (3 หนวยกิต) 



342 

 

ขณะที่ระดับมัธยมศึกษา โดยเฉลี่ย 0.50 นาที – 1 ชั่วโมง/ครั้ง/สัปดาห (0.5-1 หนวยกิต) รวมถึงสถาบันระดับ
มัธยมศึกษาหลายแหงมีการเรียนแบบไมมีเกรด (ดูรายละเอียดในแผนการสอนในภาคผนวก ช) 

 
 
การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยตามลักษณะการนำชุดความรูไปสอน 

1.  ลักษณะรายวิชาท่ีสอน  
จากการนำคะแนนเฉลี่ยของทั้งชั้นเรียนที่มีลักษณะการนำชุดความรูไปสอนในรายวิชาหรือ 

ร ูปแบบตาง ๆ เช น เป นวิชาบังค ับ เล ือก ชุมนุม/ชมรม ฯลฯมาพิจารณาทดสอบความแตกตาง 
สถาบันการศึกษาท่ีมีคุณสมบัติตามเกณฑที่คัดเลือกมาทดสอบในระดับมัธยมศึกษา มีจำนวน 11 โรงเรียนที่
มีนำมา เปนตัวแทนสถาบันฯทั้งหมดในระดับมัธยมศึกษาดวยกันมาพิจารณา เนื่องจากมีคุณสมบัติตาม
เกณฑ การนำ เนื้อหาวิชาไปใชทุกหนวยการเรียนตามแผนการศึกษา และใหความรวมมือในการทดสอบ
แบบประเมินท้ังกอนและ หลังเรียน ในสัดสวนของผูตอบแบบประเมินท้ัง 2 ครั้งใกลเคียงกัน  

 
เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยของความรูในแตละสถาบันฯพบวา ระดับมัธยมศึกษามีสถาบันท่ี

ผลคะแนน เฉลี่ยทั้งชั้น / ท้ังกลุมอยูในระดับสูง (มากกวา 20 คะแนน) ดังนี ้
 

อันดับท่ี สถาบันการศึกษา คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน การจัดรูปแบบการเรียน 

1. โรงเรียนตลิ่งชันวิทยา 22.76 
กิจกรรมชุมนุม (1Cr.) 1 วัน/
สัปดาห “ชุมนุมเยาวชนรูเทาทันสื่อ
ดิจิทัล” 

2. โรงเรียนสภาราชิน ี 22.34 
วิชาเรียนในหลักสูตร 1 วัน/สปัดาห 
“เทคโนโลยีสื่อประสม” 

3. โรงเรียนโกรกพระ 20.81 
กิจกรรมชุมนุม 2 วัน/สัปดาห 
“คุณธรรม” 

4. โรงเรียนบานฉางกาญจนกุลวิทยา 19.86 
กิจกรรมชุมนุม 1 วัน/สัปดาห 
“เยาวชนรูเทาทันสื่อ” 

 
   
   สวนระดับอุดมศึกษา มีสถาบันการศึกษาท่ีมีผลคะแนนเฉลี่ยของผูเรียนทั้งช้ัน อยูในระดับสูง (มากกวา 

20  คะแนน) เพียง 1 สถาบันคือ  
 

อันดับท่ี สถาบันการศึกษา คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน การจัดรูปแบบการเรียน 

1. มหาวิทยาลัยบูรพา 22.81 
วิชาเลือกเสรี ชั้นปที1่  
3ชม/สัปดาห “การรูเทาทันสื่อ” 
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ขอสังเกต การจัดรูปแบบการเรียนในลักษณะกิจกรรมชุมนุม หรือการเปดวิชาเลือกเสรี ในเนื้อหาวิชา 
เฉพาะเจาะจงดานการรูเทาทันสื่อนาจะเปนวิธีการจัดการเรียนการสอนที่ไมไดบังคับ ผูเรียนท่ีสนใจสามารถเลือก 
เรียนไดเองนาจะเปนการไดผูเรียนที่มีความสนใจ มีความตั้งใจกระตือรือรน และพรอมจะรับความรูไดมากกวา
วิชา ในกลุมวิชาบังคับ และนอกจากนั้น ในระดับมัธยมศึกษา การสงเสริมการเรียนรูผานการจัดการเรียนใน
ลักษณะ  “กิจกรรมชุมนุม” นาจะมีความเหมาะสมในการสงเสริมผูเรียนใหมีความรู ความเขาใจไดดี 

 
2  จำนวนหนวยกิตที่สอน 

จากการทดสอบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนท่ีเขารวมโครงการกรูเทา 
ทันสื่อของเด็ก และ เยาวชน โดยการทดลองเปรียบเทียบกลุมผูเรียน “ครบทุกแผนการเรียน” การสอน
กับกลุมผูเรียน “ไมครบทุกแผนการ เรียนการสอน แตมีการเรียนการสอนตามแผนการสอน 50% ขึ้น
ไป”  

 
1.  ระดับมัธยมศึกษา  

เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษา 2 กลุม คือ กลุมท่ีมี
การนำแผนการสอนไปใชทุกหนวย กับกลุมที่มีการนำแผนการสอนไปใชไมครบทุกแผน แตมากกวา 
50% ขึ้นไป (ในที่นี้ใชวา กลุมที่ 1 กลุมที่ 2) การทดสอบ เบื้องตน เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางกัน
ของทั้งสองกลุม กอนการเรียน โดยใชสถิติ Independent Sample T test ผลการทดสอบดังตาราง  

 
ตารางที่ 6.28 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักเรียนมัธยมฯ กอนการเรียน  

กลุมนักเรียนมัธยมฯ 

 

จำนวนผูเรียน 
 

คะแนน
เฉลี่ย 

สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาสถิต ิ
 t-test 

นัยสำคัญ 

กลุมที่ 1 (ทุกแผน)      399 11.85 4.09 

-8.301*** 0.000 
กลุมที่ 2 (50%ขึ้นไป)     333 14.39 4.18 

        ***มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001  
 

จากตารางแสดงวา กลุมนักเรียนมัธยมฯ มีคะแนนความรู กอนการเรียนในโครงการฯ แตกตางกันอยาง
มี นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 โดยกลุมที่ 2 (กลุมที่จะใชแผนการสอน 50% ขึ้นไป) มีความรอบรู
สื่อมากกวา  กลุมท่ี1 (กลุมที่จะใชแผนการสอนทุกแผน) เล็กนอย (มีคะแนนเฉลี่ยตางกัน 2.54) 

 

เม่ือมีการใชแผนการสอน และคูมือการสอนและใหความรูในโครงการฯ ไปใชใหความรูกับ
กลุมนักเรียนทั้งสองกลุม หลัง การเรียน และนำมาเปรียบเทียบโดยใชสถิติ t-test ผลการทดสอบดัง
ตาราง  
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ตารางที่ 6.29  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักเรียนมัธยมฯหลังการเรียน  

กลุมนักเรียนมัธยมฯ 

 

จำนวน 
 

คะแนน
เฉลี่ย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาสถิติ  
t-test 

นัยสำคัญ 

กลุมท่ี 1 (ทุกแผน)      369 15.59 5.45 

-14.178*** 0.000 
กลุมท่ี 2 (50%ขึ้นไป)     305 20.12 4.12 

    ***มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001  
 

จากตารางแสดงวา กลุมนักเรียนมัธยมฯ มีคะแนนความรูหลังการเรียนในโครงการฯ แตกตางกัน
อยางมี นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 โดยกลุมท่ี2 (กลุมที่ใชแผนการสอน 50% ขึ้นไป) มีความรอบรู
สื่อ มากกวากลุม ท่ี1 (กลุมที่ใชแผนการสอนทุกแผน) เหมือนเดิม (มีคะแนนเฉลี่ยตางกัน 5.23)  

 
 

2. ระดับอุดมศึกษา  
จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 2 กลุม

คือ กลุมที่จะมีการนำแผนการสอน ไปใชทุกหนวย (ในที่นี้ใชวากลุมที่1) กับกลุมที่จะมีการนำแผนการ
สอนไปใช 50% ขึ้นไป (ในที่นี้ใชวากลุมที่ 2) การทดสอบเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางกันของทั้งสอง
กลุมกอนการเรียน โดยใชสถิติ t-test ผลการทดสอบดังตาราง 

 

     ตารางที่ 6.30 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักศึกษาอุดมศึกษากอนการเรียน 

กลุมนักศึกษา 
อุดมศึกษา 

 
จำนวน
ผูเรียน 

 

คะแนน
เฉลี่ย 

สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

คาสถิติ  
t-test 

คานัยสำคัญ 

กลุมท่ี 1 (ทุกแผน)     695 11.61 3.16 

2.270* 0.023 
กลุมท่ี 2 (50%ขึ้นไป)     304 11.12 3.03 

   ***มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
 

จากตารางแสดงวา กลุมนักศึกษามีคะแนนความรูกอนการเรียนในโครงการฯแตกตางกันอยาง
มีนัยสำคัญ ทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยกลุมท่ี 1 (กลุมท่ีจะใชแผนการสอนทุกแผน) มีความรอบรูสื่อมากกวา 
กลุมท่ี 2 (กลุมที่ จะใชแผนการสอน 50% ขึ้นไป) เล็กนอย (มีคะแนนเฉลี่ยตางกัน 0.49)  



345 

 

 
 
เมื่อมีการใชแผนการสอน และคูมือการสอนและใหความรู ในโครงการฯ ไปใชใหความรูกับ

กลุมนักศึกษาทั้งสองกลุม หลัง การเรียน และนำมาเปรียบเทียบโดยใชสถิต ิt-test ผลการทดสอบดังตาราง  
 
 
  ตารางท่ี 6.31  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักศึกษาอุดมศึกษาหลังการเรียน  

กลุมนักศึกษา 
อุดมศึกษา 

 
    จำนวน 

 

คะแนน
เฉลี่ย 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

คาสถิติ  
t-test 

คานัยสำคัญ 

กลุมท่ี 1 (ทุกแผน)     704 17.63 4.25 

4.645*** 0.000 
กลุมท่ี 2 (50%ขึ้นไป)     172 15.97 3.94 

     ***มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001 
 

จากตารางแสดงวา กลุมนักศึกษาอุดมศึกษาฯ มีคะแนนความรูหลังการเรียนในโครงการฯ แตกตางกัน  
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 โดยกลุมที่ 1 (กลุมที่ใชแผนการสอนทุกแผน) มีความรอบรูสื่อมากกวา  
กลุมท่ี 2 (กลุมที่ใชแผนการสอน 50% ข้ึนไป) เล็กนอย (มีคะแนนเฉลี่ยตางกัน 1.66)  

 
พิจารณาไดวา ผูเรียนในระดับอุดมศึกษาที่มีพื้นฐานความรูที่ดีกวาในเบื้องตน หากไดเรียนครบทุก

แผนการสอน ก็ย่ิงมีความรอบรูสื่อไดมากข้ึนอีก และมีการพัฒนาความรอบรูในสัดสวนท่ีดีกวากอนการเรียน 
 

จากผลการวิเคราะห พบวา ไมวาผูเรียนจะเรียนครบทุกแผนหรือเรียนมากกวา 50% ของแผนทั้งหมด 
ตางมีระดับการเรียนรูที่สูงขึ้น คือ ระดับมัธยมศึกษา กลุม 1 (ทุกแผน) คะแนนเฉลี่ย 11.85 คะแนน (กอนการ
เรียน) และ 15.59 คะแนน (หลังการเรียน) กลุม 2 (50% ขึ้นไป) คะแนนเฉลี่ย 14.39 คะแนน (กอนการเรียน) 
และ 20.82 คะแนน (หลังการเรียน) 

 
สวนระดับอุดกมศึกษา กลุม 1 (ทุกแผน) คะแนนเฉลี่ย 11.61 คะแนน (กอนการเรียน) และ 17.63 คะแนน 

(หลังการเรียน) สวนกลุม 2 (50% ขึ้นไป) คะแนนเฉลี่ย 11.12 คะแนน (กอนการเรียน) และ 15.97 คะแนน (หลัง
การเรียน) 
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อยางไรก็ตาม เปนที่นาสังเกตวา คะแนนเฉลี่ยของกลุม 2 (มากกวา 50% ขึ้นไป) มีคะแนนเฉลี่ยของ Post-
test สูงกวากลุม 1 (ทุกแผน) ซ่ึงอาจเนื่องจาก 

 
1)  หลายสถาบันรวบรวมเนื ้อหาท่ีมีความเกี่ยวกันมาเรียนรวมกัน สวนหนึ ่งเนื ่องจากมีเวลาสอนจำกัด 

โดยเฉพาะในสถาบันที่ไมมีวิชาทางดานนี้โดยตรง โดยเนนหนวยใดหนวยหนึ่งเปนหลัก และหนวยอ่ืน ๆ เปนหนวยเสริม
ขณะที่บางสถาบันใหความเห็นวาเนื้อหามีความคลายคลึงกัน จึงนำมาสอนรวมกันความรูจึงยังคงอยู  

2)  นอกจากการรวมเนื้อหาแลว บางสถาบันเนนการทำกิจกรรม ซึ่งผูเรียนสามารถเลือกประเด็น/เนื้อหาได
อิสระโดยไมอิงการเรียนรูจากในชั้นเรียนเพียงอยางเดียว 
   

ทั้งสองเหตุผลสะทอนวา จำนวนหนวยอาจไมใชตัวแปรที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของผูเรียนแตขึ้นกับ
ความสามารถของผูสอนสวนหนึ่งในการประมวล และผนวกเนื้อหาที่สำคัญใหผูเรียนไดเรียนรู รวมทั้งกิจกรรมอาจมีผล
ตอความรูความเขาใจของผูเรียนมากกวาการสอนในชั้นเรียนผลตอความรูความเขาใจของผูเรียนมากกวาการสอนในชั้น
เรียนที่ไมมีกิจกรรม ซึ่งนามีการศึกษาตอยอดตอไป 
 
              4.2.2 การประเมินระดับความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการ 
          ผลการประเมินระดับความพึงพอใจเปนการประเมินระดับความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการทั้ง 3 กลุม 
ไดแก แมไก ลูกไก และผูเรียนหรือเยาวชน ดวยการใชแบบสอบถามความพึงพอใจของแตละกลุมตอปจจัยตาง ๆ ตาม 
CIPP Model ซึ่งมีปจจัยยอยแตกตางกันในแตละปจจัยหลักทั้งสี ่ คือ ปจจัยดานบริบท (Context) นำเขา (Input) 
กระบวนการ (Process) และผลลัพธ (Product) ตามบทบาทของแตละกลุม    

การประเมินผลความพึงพอใจ ใชวิธีการสำรวจเปนแบบ Online Survey เชนเดียวกับการประเมินความรูของ
ผูเรียน ทั้งนี้เพื่อใหผูตอบแบบสอบถามมีอิสระในการตอบคำถามทุกคำถาม ไมเกิดความอึดอัดหรือไมสบายใจ การ
สำรวจความพึงพอใจไดทำการสำรวจจาก 3 กลุมคือ กลุมแมไก  กลุมลูกไก  และกลุมนักเรียนนักศึกษาแบบสอบถามที่
ไดรับกลับคืนและมีความสมบูรณ (ตัดแบบสอบถามที่เปนแบบสอบถามไมสมบูรณ หรือ missing case) จำนวน 239 
ชุด จำแนกเปนกลุมแมไก 9 ชุดจาก 9 ภูมิภาค กลุมลูกไกและกลุมนักเรียน/นักศึกษา 230 ชุด คิดเปนแบบสอบถาม
ตอบกลับ 9.2% ตามเกณฑการตอบกลับ (response rate) ของการสำรวจ online คือ 5-10% (MJ.Wu, 2022, บุญ
ชม ศรีสะอาด, 2535 และบุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ, 2551) จากจำนวนที่สงไปเปนจำนวน 2,589 ชุด 
 สำหรับเกณฑการประเมินความพึงพอใจ แปลความหมายตามชวงคะแนนเฉลี่ยดังนี้ 
  คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.80 หมายถึง ความพึงพอใจต่ำมาก 
  คะแนนเฉลี่ย 1.81-2.60 หมายถึง ความพึงพอใจต่ำ 
  คะแนนเฉลี่ย 2.61-3.40 หมายถึง ความพึงพอใจปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย 3.41-4.20 หมายถึง ความพึงพอใจสูง 
  คะแนนเฉลี่ย 4.21-5.00 หมายถึง ความพึงพอใจสูงมาก 
ผลการประเมินมีดังนี้ 
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กลุมแมไก 
 การประเมินความพึงพอใจในสวนนี้ เปนการใชแบบสอบถามความพึงพอใจจากกลุมแมไกทั้ง 9 ภูมิภาค ที่เขา

รวมโครงการฯ โดยสรุปแลวกลุมแมไกไดทำแผน และคูมือไปใชสอนทั้งในรายวิชาดานสื่อ (นิเทศศาสตร / การสื่อสาร) 

รอยละ 44.4 และนำไปใชสอนในรายวิชาการศึกษาทั่วไป รอยละ 33.3 ซึ่งมีการประเมินผลการเรียนโดยตัดเกรด และ

สวนใหญนำไปใชสอนทุกแผนฯ รอยละ 77.8 นอกนั้นคือ รอยละ 22.2 มีการนำไปใชเกือบทุกแผน (มากกวา 75%)  

 

ระดับความพึงพอใจ   

 จากการใชแบบสอบถามประเด็นตางๆเพื่อประเมินระดับความพึงพอใจที่ไดรวมในโครงการฯ พบวากลุมแมไก

มีระดับความพึงพอใจในภาพรวมดานตางๆอยูในเกณฑ “สูง” คือ คะแนนเฉลี่ย 3.96 และเมื่อพิจารณาความพึงพอใจ

แตละประเด็นพบวากลุมแมไกมีความพึงพอใจอยูเกณฑ “สูงมาก” ในดานตางๆ คือ 

 - การจัดการโครงการในเรื่องการจัดแบงภูมิภาคตางๆ การจัดกลุมแมไก และลูกไก การจัดอบรมใหลูกไก การ

จัดอบรมคายเยาวชน การใหแนวทาง / ขอมูลเกี่ยวกับการดำเนินงาน รวมทั้งประโยชน / ผลที่ไดรับจากโครงการ 

(คาเฉลี่ย 4.33 เทาๆกัน)  

 - แผนการจัดการเรียนรู  การจัดอบรมใหแมไก ศักยภาพการพัฒนาความเปนแกนนำในการถายทอดความรู 

และการขยายเครือขายความรู (คาเฉลี่ย 4.22 เทาๆกัน และยังคงจัดอยูในเกณฑ “สูงมาก”) 

 นอกนั้นความพึงพอใจในประเด็นอื่นๆ อยูในเกณฑ “สูง” ยกเวนระดับความพึงพอใจในดานงบประมาณ

ดำเนินงาน และการบริหารการเงิน ซึ่งทั้ง 2 ดานนี้ กลุมแมไก มีความพึงพอใจอยูในระดับ “ปานกลาง” ดังรายละเอียด

ในตาราง 

 

ตารางที่ 6.32 แสดงจำนวน รอยละ และคาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของกลุมแมไกตอโครงการฯ 

ประเด็นประเมิน 

ระดับความพงึพอใจ 

คาเฉลี่ย 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

ไมคอย
พอใจ 

ไมพอใจ 

ปจจัยดานบริบท (Context) หรือสภาพแวดลอม
ของผูเรียน 
การแบงภูมิภาค 

3 
(33.3) 

6 
(66.7) 

   
4.33 

(สูงมาก) 

ปจจัยนำเขา (Input) 
ภาพรวมหลักสูตรและเนื้อหาการสอน 

1 
(11.1) 

7 
(77.8) 

1 
(11.1) 

- - 
4.00 
(สูง) 

แผนการจัดการเรียนรู  
2 

(22.2) 
7 

(77.8) 
- - - 

4.22 
(สูงมาก) 
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ประเด็นประเมิน 

ระดับความพงึพอใจ 

คาเฉลี่ย 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

ไมคอย
พอใจ 

ไมพอใจ 

คูมือประกอบการเรียนการสอน 
1 

(11.1) 
8 

(88.9) 
- - - 

4.11 
(สูง) 

สื่อประกอบ (Power Point) 
1 

(11.1) 
5 

(55.6) 
2 

(22.2) 
1 

(11.1) 
- 

3.67 
(สูง) 

สื่อ / ชองทางใชในการติดตอสื่อสาร / ประสานงาน 
3 

(33.3) 
3 

(33.3) 
2 

(22.2) 
1 

(11.1) 
- 

3.89 
(สูง) 

สื่อสนับสนุนการเรียนรู 
1 

(11.1) 
5 

(55.6) 
2 

(22.2) 
1 

(11.1) 
- 

3.67 
(สูง) 

งบประมาณดำเนินการ - 
5 

(55.6) 
3 

(33.3) 
- 

1 
(11.1) 

3.33 
(ปานกลาง) 

ปจจัยดานกระบวนการ (Process) 

การจัดกลุม แมไก และลูกไก 

3 

(33.3) 

6 

(66.7) 
- - - 

4.33 

(สูงมาก) 

การจัดอบรมแมไก 
3 

(33.3) 

5 

(55.6) 

1 

(11.1) 
- - 

4.22 

(สูงมาก) 

การจัดอบรมลูกไก 
3 

(33.3) 

6 

(66.7) 
- - - 

4.33 

(สูงมาก) 

การจัดอบรมคายเยาวชน 
4 

(44.4) 

4 

(44.4) 

1 

(11.1) 
- - 

4.33 

(สูงมาก) 

การใหแนวทาง / ขอมูลเก่ียวกับการดำเนินงาน 
4 

(44.4) 

4 

(44.4) 

1 

(11.1) 
- - 

4.33 

(สูงมาก) 

การติดตอประสานงานระหวางกลุมตางๆ 
4 

(44.4) 

3 

(33.3) 

1 

(11.1) 

1 

(11.1) 
- 

4.11 

(สูง) 

การมีสวนรวมของคณะผูดำเนินการโครงการฯ 
3 

(33.3) 

3 

(33.3) 

1 

(11.1) 

2 

(22.2) 
- 

3.78 

(สูง) 

การจัดนิทรรศการ 
3 

(33.3) 

3 

(33.3) 

2 

(22.2) 

1 

(11.1) 
- 

3.89 

(สูง) 

การจัดการประกวดผลงาน และเกณฑในการตัดสิน 
3 

(33.3) 

3 

(33.3) 

2 

(22.2) 

1 

(11.1) 
- 

3.89 

(สูง) 
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ประเด็นประเมิน 

ระดับความพงึพอใจ 

คาเฉลี่ย 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

ไมคอย
พอใจ 

ไมพอใจ 

ขั้นตอนการดำเนินงานตลอดโครงการโดยรวม รวมถึง

ระยะเวลาและสถานที่ 

3 

(33.3) 

3 

(33.3) 

1 

(11.1) 

2 

(22.2) 
- 

3.78 

(สูง) 

การบริหารการเงิน - 
4 

(44.4) 

3 

(33.3) 

1 

(11.1) 

1 

(11.1) 

3.11 

(ปานกลาง) 

การประเมินผลการเรียนรูดวย Pre – Test และ  

Post – Test 

1 

(11.1) 

7 

(77.8) 

1 

(11.1) 
- - 

4.00 

(สูง) 

ปจจัยดานผลลัพธ 

คาตอบแทน 
- 

6 

(66.7) 

2 

(22.2) 
- 

1 

(11.1) 

3.44 

(สูง) 

ประโยชน / ผลที่ไดรับจากโครงการ 
3 

(33.3) 

6 

(66.7) 
- - - 

4.33 

(สูงมาก) 

ประสิทธิภาพ / ประสิทธิผลของโครงการโดยรวม 
1 

(11.1) 

6 

(66.7) 
- 

2 

(22.2) 
- 

3.67 

(สูง) 

ศักยภาพการพัฒนาความเปนแกนนำในการถายทอด

ความรู และการขยายเครือขายความรู 

2 

(22.2) 

7 

(77.8) 
- - - 

4.22 

(สูงมาก) 

คาเฉลี่ยรวม       
3.96 

(สูง) 
                         **คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.80 หมายถึง ความพึงพอใจต่ำมาก 

  คะแนนเฉลี่ย 1.81-2.60 หมายถึง ความพึงพอใจต่ำ 

  คะแนนเฉลี่ย 2.61-3.40 หมายถึง ความพึงพอใจปานกลาง 

  คะแนนเฉลี่ย 3.41-4.20 หมายถึง ความพึงพอใจสูง 

  คะแนนเฉลี่ย 4.21-5.00 หมายถึง ความพึงพอใจสูงมาก 

 

 

ปญหา / อุปสรรค 

 การแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมในสวนนี้แมมีคำตอบไมมาก แตเปนประเด็นท่ีสนับสนุนกับการใหคำตอบระดับ

ความพึงพอใจที่แสดงในตารางขางตน ดังนี ้

 - การประสานงานจากสวนกลาง โดยเฉพาะเรื่องคาตอบแทน เปนปญหาในการดำเนินงาน แตไดแกปญหา

เฉพาะหนาไป ดวยการสำรองเงินสวนตัว 
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 - การเงินลาชาโดยเฉพาะงบประมาณจัดกิจกรรม คาตอบแทนผูสอน / ผูประสานงาน ไมไดรับเงินตาม

กำหนดเวลาท่ีไดแจงไว 

 - ไมมี Power Point ใหในการกำหนดหลักสูตรไปใช 

 - ไมไดรับคำตอบจากขอสงสัยบางประการ เชน ไมสามารถใหคำตอบไดชัดเจนวา เกียรติบัตรจะไดรับเม่ือใด 

 

ความคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

 มีผูแสดงความคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมดังนี้ 

 - ยังไมไดรับเกียรติบัตร (ในขณะที่ตอบแบบสอบถาม ในชวงปลายเดือนตุลาคม และพฤศจิกายน) ตองการให

รีบดำเนินการในเรื่องนี้ใหเรียบรอย 

 - ควรมีกิจกรรมตอเนื่อง และมีการวิจัยในระดับภูมิภาค และควรมีงบประมาณวิจัยใหแตละภูมิภาคดวย 

 - ควรมีการดำเนินโครงการใหเปนไปตามแผนมากกวานี้ และสนับสนุนงบประมาณใหรวดเร็วกวานี้ 

 - ควรจัดระบบการบริหารงบประมาณใหดีกวานี้ ควรสนับสนุนงบประมาณของลูกไกในการจัดกิจกรรม ควร

บริหารจัดการจายงบประมาณเงินเดือนแมไกใหไดตามท่ีตกลงไว  (ขณะที่ตอบแบบสอบถามยังไมไดรับเงินเดือนเลย) 

 

 

กลุมลูกไก 
 กลุมลูกไก ผูตอบแบบสอบถาม มีจำนวนทั้งสิ้น 51 คน เปนลูกไก จากสถาบันการศึกษาของรัฐ 47 คน และ

เอกชน 4 คน ผลการประเมินมีดังนี้  

ความพึงพอใจตอโครงการ 

 โดยภาพรวม กลุมลูกไกผูตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจในระดับสูง คือคาเฉลี่ย 3.99 และมีความพึงพอใจ

เรื่อง “การจัดอบรมคายเยาวชน” มากที่สุด คือคาเฉลี่ย 4.14 อยูในเกณฑ “สูง” รองลงมาคือ “การใหแนวทาง / 

ขอมูลเกี่ยวกับการดำเนินงาน” และ “การดำเนินงานตลอดโครงการ โดยรวมระยะเวลา และสถานที่” คาเฉลี่ย 4.10 

เทา ๆกัน ความพึงพอใจแตละดานอยูในเกณฑ “สูง” ทุกดาน ดังตาราง 
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ตารางที่ 6.33 แสดงจำนวน รอยละ และคาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจกลุมลูกไกตอโครงการฯ 

ประเด็นประเมนิ 
ระดับความพงึพอใจ คะแนน

เฉลี่ย มากท่ีสุด มาก ปานกลาง 
ไมคอย

พอใจ 
ไมพอใจ 

ปจจัยดานบริบท (Context) หรือสภาพแวดลอม

ของผูเรียน การแบงภูมิภาค 

13 

(25.5) 

26 

(51.0) 

12 

(23.5) 
  

4.02 

(สูง) 

ปจจัยนำเขา (Input) 

ภาพรวมหลักสูตร และเนื้อหาการสอน 

14 

(27.5) 

25 

(49.0) 

12 

(23.5) 
- - 

4.04 

สูง 

แผนการจัดการเรียนรู  
14 

(27.5) 

22 

(43.1) 

15 

(29.4) 
- - 

3.98 

สูง 

คูมือประกอบกสารเรียนการสอน 
13 

(25.5) 

22 

(43.1) 

15 

(29.4) 

1 

(2.0) 
- 

3.92 

สูง 

สื่อประกอบ (Power Point) 
11 

(21.6) 

23 

(45.1) 

15 

(29.4) 

2 

(3.9) 
- 

3.84 

สูง 

สื่อ / ชองทางใชในการติดตอสื่อสาร / ประสานงาน 
14 

(27.5) 

25 

(49.0) 

12 

(23.5) 
- - 

4.04 

สูง 

สื่อสนับสนุนการเรียนรู 
10 

(19.6) 

27 

(52.9) 

14 

(27.5) 
- - 

3.92 

สูง 

งบประมาณดำเนินการ     
13 

(25.5) 

21 

(41.2) 

17 

(33.3) 
- - 

3.92 

สูง 

ปจจัยดานกระบวนการ (Process) 

การบริหารจัดการโครงการโดยรวม 

14 

(27.5) 

21 

(41.2) 

16 

(31.4) 
- - 

3.96 

สูง 

การจัดกลุมดำเนินการแบบแมไกและลูกไก 
18 

(35.3) 

19 

(37.3) 

14 

(27.5) 
- - 

4.08 

สูง 

การจัดอบรมลูกไก 
14 

(27.5) 

22 

(43.1) 

14 

(27.5) 

1 

(2.0) 
- 

3.96 

สูง 

การจัดอบรมคายเยาวชน 
18 

(35.3) 

23 

(45.1) 

9 

(17.6) 

1 

(2.0) 
- 

4.14 

สูง 

การใหแนวทาง / ขอมูลเก่ียวกับการดำเนินงาน 
17 

(33.3) 

22 

(43.1) 

12 

(23.5) 
- - 

4.10 

สูง 
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ประเด็นประเมนิ 
ระดับความพงึพอใจ คะแนน

เฉลี่ย มากท่ีสุด มาก ปานกลาง 
ไมคอย

พอใจ 
ไมพอใจ 

 

การติดตอประสานงานระหวางกลุมตางๆ 

  

16 

(31.4) 

20 

(39.2) 

14 

(27.5) 

1 

(2.0) 
- 

4.00 

สูง 

การมีสวนรวมของคณะผูดำเนินการโครงการ 
14 

(27.5) 

23 

(45.1) 

14 

(27.5) 
- - 

4.00 

สูง 

การจัดการประกวดผลงาน และเกณฑในการตัดสิน 
12 

(23.5) 

21 

(41.2) 

18 

(35.3) 
- - 

3.88 

สูง 

การดำเน ินงานตลอดโครงการโดยรวม รวมถึง

ระยะเวลาและสถานที่ 

22 

(43.1) 

13 

(25.5) 

15 

(29.4) 

1 

(2.0) 
- 

4.10 

สูง 

การบริหารการเงิน 
17 

(33.3) 

16 

(31.4) 

18 

(35.3) 
- - 

3.98 

สูง 

การประเมินผลการเรียนรูดวย Pre- และ Post-test 
15 

(29.4) 

19 

(37.3) 

16 

(31.4) 

1 

(2.0) 
- 

3.94 

สูง 

ปจจัยดานผลลัพธ 

คาตอบแทน 

15 

(29.4) 

21 

(41.2) 

14 

(27.5) 

1 

(2.0) 
- 

3.98 

สูง 

ประโยชน / ผลที่ไดรับจากโครงการ 
19 

(37.3) 

17 

(33.3) 

14 

(27.5) 

1 

(2.0) 
- 

4.06 

สูง 

ประสิทธิภาพ / ประสิทธิผลของโครงการโดยรวม 
16 

(31.4) 

17 

(33.3) 

17 

(33.3) 

1 

(2.0) 
- 

3.94 

สูง 

ศักยภาพการพัฒนาความเปนแกนนำในการถายทอด

ความรู และการขยายเครือขายความรู 

16 

(31.4) 

19 

(37.3) 

15 

(29.4) 

1 

(2.0) 
- 

3.98 

สูง 

คาเฉลี่ยรวม       
3.99 

(สูง) 
                         **คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.80 หมายถึง ความพึงพอใจต่ำมาก 

  คะแนนเฉลี่ย 1.81-2.60 หมายถึง ความพึงพอใจต่ำ 

  คะแนนเฉลี่ย 2.61-3.40 หมายถึง ความพึงพอใจปานกลาง 

  คะแนนเฉลี่ย 3.41-4.20 หมายถึง ความพึงพอใจสูง 

  คะแนนเฉลี่ย 4.21-5.00 หมายถึง ความพึงพอใจสูงมาก 
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ปญหา / อุปสรรค 

 กลุมลูกไก ไดแสดงความคิดเห็นดานปญหา / อุปสรรคที่พบในการรวมโครงการฯ ดังนี ้

 - มีงานมาก ทำไมทัน 

 - ยังไมทราบผลท่ีไดทำแบบทดสอบไป 

 - เวลาไมเพียงพอ ทำใหสอนไดไมครบตามแผน 

 - เวลาในการจัดกิจกรรมไมเพียงพอ 

 - โรงเรียนเอาเวลาที่ทำกิจกรรมชุมชนไปทำกิจกรรมอ่ืน ทำใหไมมีเวลาทำกิจกรรมที่วางแผนไว 

 - ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม ไมเปนไปตามแผน และมักมีกิจกรรมอื่นๆที่โรงเรียนตองจัดมาแทรกหลาย

กิจกรรม 

 - มีเวลาในการสอน และจัดกิจกรรมนอยเกินไป 

 

ขอเสนอแนะเพื่อแกปญหา 

 - เวลาที่ทำกิจกรรมไมเพียงพอ ตองใชการรวมแผนการสอนบางแผนที่มีลักษณะคลายๆกัน มารวมสอนดวยกัน 

 

กลุมนักเรียน / นักศึกษาทั่วไป 
 ผลการประเมินความพึงพอใจ ของกลุมนักเรียน / นักศึกษาท่ัวไปคร้ังนี้ ไดรับแบบสอบถามจากกลุมกลับคืนมา 

179 ชุด ซึ่งเปนผูเรียน จากสถาบันการศึกษาของรัฐ 166 คน (รอยละ 92.7) และจากสถาบันเอกชน 13 คน (รอยละ 

7.3) 

 

ระดับชั้นเรียน 

 ผูตอบแบบสอบถามเปนนักเรียนในระดับมัธยมศึกษารอยละ 54.7 นอกนั้นคือ รอยละ 45.3 เปนนักศึกษาใน

ระดับอุดมศึกษา นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาสวนใหญ เปนนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาปที่ 6 รอยละ 26.3 และ

รองลงมาคือ มัธยมศึกษาปที่ 4 , ปที่ 5 รอยละ 12.8 และรอยละ 11.7 ตามลำดับ สวนนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน รอยละ 3.9 
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ภูมิภาค 

 ผูตอบแบบสอบถามเปนนักเรียน / นักศึกษา จากภาคกลางรอยละ 31.8 มากท่ีสุด รองลงมาคือ อิสานตอนลาง 

รอยละ 17.9 และภาคเหนือตอนบน รอยละ 12.8 และภูมิภาคอื่นๆ ดังนี ้

 ภาคเหนือตอนบน  23 คน (รอยละ 12.8) 

 ภาคเหนือตอนลาง   6  คน (รอยละ  3.4) 

 ภาคกลาง   57 คน (รอยละ 31.8) 

 ภาคตะวันตก     3 คน (รอยละ  1.7) 

 ภาคตะวันออก     4 คน (รอยละ  2.2) 

 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 15 คน (รอยละ  8.4) 

 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 32 คน (รอยละ 17.9) 

 ภาคใตตอนบน   21 คน (รอยละ 11.7) 

 ภาคใตตอนลาง   18 คน (รอยละ 10.1) 

 

 

รูปแบบการเรียนการสอน 

 ผูตอบแบบสอบถาม เปนผูเรียนที่มีรูปแบบการสอนดังนี ้

 - การสอนในรายวิชาดานสื่อ / นิเทศศาสตร / การสื่อสาร จำนวน 78 (43.6) 

 - การสอนในรายวิชาการศึกษาท่ัวไป (GE)   จำนวน 61 (34.1) 

 - การสอนในวิชาชุมนุม / Home Room   จำนวน 38 (21.2) 

 - อื่นๆ       จำนวน  2  (1.1) 

 

การประเมินผล 

 การประเมินผลการเรียน สวนใหญมีการเก็บคะแนน และประเมินผลดวยการใหเกรดหรือใหคะแนน รอยละ 

75.4 นอกนั้นคือ รอยละ 24.0 มีการเก็บคะแนน โดยการใหตกหรือผาน 

 

ระดับความพึงพอใจการจัดการเรียนการสอน 

 ผูเรียนไดประเมินการจัดการเรียนการสอน การใหความรู การรอบรูสื่อในโครงการฯ ในภาพรวมอยูในระดับ 

“สูงมาก” คือ คาเฉลี่ยรวม 4.22 เม่ือพิจารณาใน 2 ดานท่ีสำคัญ คือ 
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การสอน / ผูสอน 

 ผูเรียนมีความพึงพอใจดานการสอน / ผูสอน โดยรวมอยูในระดับ “สูง” และ “สูงมาก” โดยเฉพาะอยางยิ่ง 

ผูเรียนมีความพึงพอใจเกี่ยวกับประเด็นที่เปน “การเพิ่มพูนความรูจากความรูเดิม” มากที่สุด และอยูในระดับ “สูง

มาก” คือคาเฉลี่ย 4.27 รองลงมาคือ “การสรางความตระหนัก และตื่นตัวเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อ” เทาๆกับ “การ

ยกตัวอยาง และการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน” ของผูสอน มีความพึงพอใจอยูในระดับ “สูง” คาเฉลี่ย 4.25 

 

ผลที่ไดรับจากโครงการ 

 ผูเรียนมีความพึงพอใจ “สูงมาก” ในเรื่องที่วาโครงการทำใหไดรับ “ความตระหนักถึงปญหา และผลกระทบ

จากการขาดความรอบรูเรื่องสื่อ” อยูในระดับ “สูงมาก” คือคาเฉลี่ยเทากับ 4.29 และมีความพึงพอใจที่ไดรับ “ความรู

เกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ และแนวทางการปองกันปญหาตาง ๆ” ในระดับ “สูงมาก” เชนเดียวกัน คาเฉลี่ยเทากับ 

4.25 

 

ตารางที่ 6.34 แสดงจำนวน รอยละ และคาเฉลี่ย ระดับความพึงพอใจของกลุมผูเรียนตอโครงการฯ 

ประเด็นประเมนิ 

ระดับความพงึพอใจ 
คะแนน

เฉลี่ย 
มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 

ไมคอย

พอใจ 
ไมพอใจ 

การสอน / ผูสอน 

ความพรอมในการสอน 

68 

(38.0) 

76 

(42.5) 

33 

(18.4) 

2 

(1.1) 
- 

4.17 

(สูง) 

ความรูเกี่ยวกับความรอบรูสื่อในหัวขอที่สอน 
68 

(38.0) 

79 

(44.1) 

31 

(17.3) 

1 

(0.6) 
- 

4.20 

(สูง) 

ความสามารถในการสอน และเลือกรูปแบบการสอน 
71 

(39.7) 

72 

(40.2) 

32 

(17.9) 

4 

(2.2) 
- 

4.17 

(สูง) 

การจัดรูปแบบกิจกรรม / การเรียนรูในชั้นเรียน 
74 

(41.3) 

68 

(38.0) 

34 

(19.0) 

3 

(1.7) 
- 

4.19 

(สูง) 

กระบวนการสรางการเรียนรูและบรรยากาศการเรียนรู 
76 

(42.5) 

66 

(36.9) 

33 

(18.4) 

3 

(1.7) 

1 

(0.6) 

4.19 

(สูง) 

การเพิ่มพูนความรู จากความรูเดิม 
82 

(45.8) 

66 

(36.9) 

29 

(16.2) 

2 

(1.1) 
- 

4.27 

(สูงมาก) 

การสรางความตระหนัก และตื่นตัวเกี่ยวกับความรอบ

รูเรื่องสื่อ 

75 

(41.9) 

77 

(43.0) 

24 

(13.4) 

2 

(1.1) 

1 

(0.6) 

4.25 

(สูงมาก) 
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ประเด็นประเมนิ 

ระดับความพงึพอใจ 
คะแนน

เฉลี่ย 
มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 

ไมคอย

พอใจ 
ไมพอใจ 

การยกตัวอยาง และการใชสื่อประกอบการเรียนการ

สอน 

82 

(45.8) 

64 

(35.8) 

29 

(16.2) 

3 

(1.7) 

1 

(0.6) 

4.25 

(สูงมาก) 

ผลสัมฤทธิ์ของการสอนโดยรวม 
73 

(40.8) 

71 

(39.7) 

32 

(17.9) 

2 

(1.1) 

1 

(0.6) 

4.19 

(สูง) 

ผลที่ไดรับจากโครงการ 

ความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื ่อและแนวทางการ

ปองกันปญหาตาง ๆ 

79 

(44.1) 

68 

(38.0) 

29 

(16.2) 

3 

(1.7) 
- 

4.25 

(สูงมาก) 

ความตระหนักถึงปญหา และผลกระทบจากการขาด

ความรอบรูเรื่องสื่อ 

80 

(44.7) 

73 

(40.8) 

24 

(13.4) 

2 

(1.1) 
- 

4.29 

(สูงมาก) 

แรงจ ูงใจในการถ ายทอดความร ู   และการขยาย

เครือขายความรูสูผูอื่น 

77 

(43.0) 

64 

(35.8) 

33 

(18.4) 

5 

(2.8) 
- 

4.19 

(สูง) 

คาเฉลี่ยรวม       4.22 

(สูงมาก) 
                         **คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.80 หมายถึง ความพึงพอใจต่ำมาก 

  คะแนนเฉลี่ย 1.81-2.60 หมายถึง ความพึงพอใจต่ำ 

  คะแนนเฉลี่ย 2.61-3.40 หมายถึง ความพึงพอใจปานกลาง 

  คะแนนเฉลี่ย 3.41-4.20 หมายถึง ความพึงพอใจสูง 

  คะแนนเฉลี่ย 4.21-5.00 หมายถึง ความพึงพอใจสูงมาก 

 

 

ความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

 กลุมนักเรียน นักศึกษา ไดแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมดังนี ้

 - สนับสนุนการขยายผลการเรียนรู และดำเนินงานอยางตอเนื่อง 

 - ถือวาเปนโครงการที่ดี ทำใหนักเรียนตระหนักถึงการใชสื่อโซเชียลออนไลนตาง ๆได และแยกแยะเนื้อหา

ประเด็นอื่น ๆได 

 - อยากไดเกียรติบัตร 

 - อยากใหจัดกิจกรรมเชนนีใ้นระดับชั้นอ่ืนใหครอบคลุมทุกคน 

 - กิจกรรมดีแบบนี้อยากใหจัดขึ้นอีก ถามีกิจกรรมอื่น ๆ สามารถติดตอมาสันกำแพงไดนะคะ 
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 - เปนแนวทางการเรียนรูแบบใหม ถือวาดี 

 - ขอใหดำเนินโครงการตอไปครับ 

 - ขอบคุณโครงการด ีๆ คะ 

 - อยากใหเขาถึงในทุก ๆ โรงเรียน 

 - งานกลุมคอนขางเยอะเกินไป 

 - รูเทาทันสื่อที่ศึกษาไป อยากใหมีกรณีของผูที่เคยเสียหาย เปนเหยื่อของสื่อออนไลน อยากใหมีวิธีที่จัดการ

ผูคนเหลานั้นยังไงเมื่อถูก สื่อเลนงานแบบ เชน โดนโกง ระมัดระวัง ไวรัส ที่กดสุมสี่สุมหา 

 - สอนเขาใจและรูเรื่องเขาใจเนื้อหาการสอน 

 - ทำใหไดความรูเยอะมากๆเลยคะ 

 - อยากใหมีกิจกรรมแบบนี้อีกครับเพราะไดเสริมความรูใหกับผูคนที่ไมรูและไดรับรู 

 - เปนประโยชนในการศึกษาและใชในชีวิตประจำวัน 

 - อยากใหเนนเรื่องเนื้อหาของโครงการมากกวานี้ และแนะนำกอนเขาโครงการวาควรเตรยีมตัวอยางไรบาง 

 - พึงพอใจกับโครงการนี้มากๆครับ 

 - อยากไดเกียรติบัตรครับ 

 - อยากมีกิจกรรมสนับสนุนแบบนี้เกิดขึ้นอีก 
 

ระดับความพึงพอใจโดยรวมตอปจจัยตาง ๆ ของกลุมแมไก ลูกไก และผูเรียน หรือเยาวชน 

เมื่อประมวลระดับความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการท้ัง 3 กลุม คือ แมไก ลูกไก และผูเรียนหรือเยาวชนตอ
องคประกอบหรือปจจัยดานตาง ๆ ตามแนวคิด CIPP Model สามารถสรุปไดดังนี้ 
 

ตารางท่ี 6.35  ระดับความพึงพอใจตอบริบท (Context) ปจจัยนำเขา (Input)  
กระบวนการ (Process) และผลลัพธ (Product)  ของผูเขารวมโครงการทั้ง 3 กลุม 

 
องค ประกอบต าง ๆ 
ของโครงการ 

ระดับความพึงพอใจ รวม 
แมไก ลูกไก ผูเรียน 

บริบท (Context) 
(เฉพาะการแบงภูมิภาค) 

 
4.33 

 
4.02 

 
- 

 
    4.17 

ปจจัยนำเขา (Input) 3.87 3.97 4.18 4.00 
กระบวนการ (Process) 4.00 4.01 4.23 4.08 
ผลลัพธ (Product) 3.91 3.99 4.24 4.04 
      รวม 4.02 3.99 4.21 4.07 
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4.2.3 การสำรวจและประเมินการสรางและขยายเครือขาย 

            จากการประเมินการสรางและขยายเครือขายจากการดำเนินโครงการ ฯ พบการสรางเครือขาย
ใน 3 ลักษณะ คือ เครือขายที่เกิดจากการรวมตัวของผูเขารวมโครงการ ฯ  เครือขายที่เกิดจากการขยาย
ความรู และเครือขายที่เกิดจาการสรางความรวมมือจากภายนอกเชนจากบุคคลและหนวยงานตาง ๆ  
              4.2.3.1) เครือขายที่เกิดจากการรวมตัวของผูเขารวมโครงการทั้งภายในภูมิภาคเดียวกัน 
และตางภูมิภาค รวมถึงเครือขายตาง ๆ ผานการดูแล และประสานงานทั้งในระดับสวนกลางและในแตละ
ภูมิภาคทั้งนี้ โครงการฯ ไดสรางสื่อกลางเพื่อใชในการติดตอสื่อสาร และการแลกเปลี่ยนความรู ขอมูล ความ
คิดเห็นและประสบการณในหลายระดับ ต้ังแต ไลนกลุม ซึ่งรวมสถาบันและผูเขารวมโครงการทั้งหมด  และ
ระดับภูมิภาค เชน มีการบันทึกเทปการประมวลความคิดเห็นของอาจารยที่เขารวมสังเกตการณเกี่ยวกับ
ความสามารถในการนำเสนอกิจกรรมและความคิดสรางสรรคของเยาวชนที่เขารวมโครงการของแตละ
เครือขาย ซึ่งสามารถเขาชมได จาก Facebook ของโครงการฯ ดังนี้ 

 

1. เครือขายภาคเหนือตอนบน 

https://www.facebook.com/ymldp/videos/1150306112492182 

 

2. เครือขายภาคเหนือตอนลาง  

https://www.facebook.com/ymldp/videos/1383375535506948 

 

3. เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 

 https://www.facebook.com/ymldp/videos/345129437708496 

 

4. เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

https://www.facebook.com/ymldp/videos/5295548567188090 

 

5. เครือขายภาคใตตอนบน 

https://www.facebook.com/ymldp/videos/548528680013168 

 

6. เครือขายภาคใตตอนลาง 

https://www.facebook.com/ymldp/videos/418860020104898 
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7. เครือขายภาคตะวันออก 

https://www.facebook.com/ymldp/videos/260034989623030 

 

8. เครือขายภาคตะวันตก 

      https://www.facebook.com/ymldp/videos/784067419240988 

https://www.facebook.com/ymldp/videos/1021894888444612 

 

9. เครือขายภาคกลาง 

https://www.facebook.com/ymldp/videos/1067161134199743 

 

ท้ังนี้ความเห็นตาง ๆ ของแตละเครือขาย สามารถดูรายละเอียดไดตาม link ในขางตน ดังนัน แต 

ละเครือขายสามารถเรียนรูและแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณทั้งในระดับภูมิภาคเดียวกัน หรือขามภูมิภาค เชน 

มหาวิทยาลยสงขลา มีการโพสตคลิปความรูเกี่ยวกับ PDPA ใหแกผูรวมโครงการฯ เปนตน 

 

     4.2.3.2 เครือขายที่เกิดจากการขยายความรู  
     ผลของโครงการในสวนของการขยายเครือขายความรูพบวามีหลายลักษณะ ไดแก  

ก) การเกิดรายวิชาหรือปรับเนื้อหารายวิชา ใหครอบคลุมความรูและทักษะเก่ียวกับความรอบรู
เรื่องสื่อ ตัวอยาง เชน 

- จากการรวมโครงการ ฯ ของมหาวิทยาลัยอุบลราชธานีนำไปสูการปรับหลักสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
นิเทศศาสตรหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2565 โดยมีการกำหนดเปนรายวิชาชื่อ “ 1447 307 การรูเทาทันสื่อ 
สารสนเทศและดิจิทัล”  (Media, Information and Digital Literacy) จำนวน 3 หนวยกิตในหมวดวิชาฉพาะ 
กลุมวิชาชีพบังคับโดยเนนเนื้อหาหลักในเรื่องการสราง  จิตสำนึกในหนาที่และรูเทาทันสื่อ มีทักษะในการ
สื่อสารและการรูเทาทันสื่อ โดยมุงเนนทักษะการผลิตเนื้อหาและการสื่อสารในแพลตฟอรมที่ทันสมัยและ
หลากหลาย 

- โรงเรียนมัธยมที่เขารวมโครงการมีการสอนรายวิชารูเทาทันสื่ออยูในหมวดสังคมศึกษา  รวมทั้งในระดับ
มหาวิทยาลัยเปนวิชาศึกษาทั่วไปโดยรับผิดชอบโดยสาขาวิชานิเทศศาสตร  ซึ่งโครงการวิจัยฯ มาจุดประกาย
ใหมีการสรางสรรคกิจกรรมตางๆ ที่มีเนื้อหาเรื่องเกี่ยวกับการตระหนักรูในการใชสื่อ  ตลอดจนการผลิตสื่อใหมี
เนื้อหารูเทาทันสื่อ เชน การทำภาพยนตรสั้นที่มีเนื้อหาเรื่องการรูเทาทันสื่อของโรงเรียนวัดวรนาถบรรพต อ.
เมือง จ.นครสวรรค 
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                    จากการวิเคราะหแ์ผนการสอนพบว่า มีการสอดแทรก ในสวนของการเปดหัวขอการสอน เกี่ยวกับเรื่อง

ความเทาทันสื่อในหมวดการศึกษาทั่วไปมากที่สุด รองลงมา คือ ในรายวิชาที่เปดสอนอยูแลว จากการสัมภาษณพบวา 
สาเหตุเนื่องจากสามารถ สอดแทรกไดงาย โดยเฉพาะเนื้อหาการสอนคูมือและตําราเพื่อพรอมในการสอนให ในขณะที่
การเปดเปนรายวิชาใหม หรือวิชา เฉพาะทําไดคอนขางลําบากเนื่องจากการปรับโครงสรางหลักสูตรบางแหงตองผาน 
กระบวนการและเวลาที่กําหนดท้ังในระดับสถานศึกษา และข้ันตอนของกระทรวงและหนวยงานที่เกี่ยวของ  
                นอกจากนี้ จากการวิเคราะหแผนการสอนเกิดชุมนุมหรือชมรมที่เนนเฉพาะความรอบรูเรื่องสื่อในหลาย
โรงเรียน และมหาวิทยาลัย ตัวอยางเชน  

- เยาวชนรูเทาทันสื่อ โรงเรียนสันกำแพง และ บานฉางกาญจนกุลวิทยา 
- เยาวชนคนทันสือ่ โรงเรียนอุทัยวิทยาคม 
- ชุมนุมรูเทาทันสื่อ โรงเรียนเทศบาลวัดวรวรนาถบรรพต 
- สื่อสรางสขุ สุขอยางสรางสรรคจากสื่อ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
- YRS New Generation รูเทาทันสื่อ โรงเรียนหาดใหญรัฐประชาสรรค 
- ชุมนุมสื่อสรางสรรค โรงเรียนเนินขามรฐัประชานุเคราะห และ ชัยนาทพิทยาคม 
- เยาวชนรูเทาทันสื่อดิจิทัล  โรงเรียนตลิ่งชันวิทยา  
- อุดรพัฒน รูเทาทันสื่อ โรงเรียนอุดรพัฒนศึกษา 
- Media Literacy   โรงเรียนสาธิต มรภ อุดรธาน ี
- ชุมนุมนุเปอยสรางสรรครูเทาทันสื่อ โรงเรียนนุเปอยวิทยาคาร 
- ชุมนุมรูทันสื่อทันสมัยไดประโยชน โรงเรียนเทศบาล 3  สามัคคีวิทยาคาร 

 

ข) การประยุกตนำความรูไปสรางสื่อหรือกิจกรรมเพื่อใหความรู หรือสรางความตระหนัก เกี่ยวกับ
ความรอบรูเรื ่องสื่อ ตัวอยางเชน โครงการที่เยาวชนจัดทำทั้งหมด 63 โครงการ มีการกำหนดวัตถุประสงคของ
กิจกรรมมากกวา หนึ่งวัตถุประสงค โดยพบวา สถาบันเครือขายสวนใหญจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความ
รอบรูเรื่องสื่อของเด็กและเยาวชนดวยการกำหนดวัตถุประสงคเพื่อใหความรูและความเขาใจเกี่ยวกับความรอบรูเรื่อง
สื่อ คิดเปนรอยละ 98.41 รองลงมา คือ เพื่อสรางเครือขายความรวมมือในการสื่อสารรณรงคเก่ียวกับความรอบรูเรื่อง
สื ่อ คิดเปนรอยละ 85.71 และเพื ่อนำเสนอแนวทางการปองกันอันตรายจากการใชสื ่อ คิดเปนรอยละ 36.50 
ตามลำดับ ซึ่งสอดคลองกับวัตถุประสงคของโครงการ  โดยสวนใหญจัดในรูปกิจกรรมที่หลากหลายอยางตอเนื่อง ใน
รูปแบบคาราวานกิจกรรมที่เริ่มตนดวยการจัดอบรมใหความรูหรือจัดคายกิจกรรม ซึ่งใหความรูและสรางความเขาใจใน
หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสารรณรงค การผลิตและเผยแพรสื่อเพื่อการสื่อสาร ตามดวยกิจกรรมยอยที่เปน
การประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) เพื่อฝกปฏิบัติหรือผลิตสื่อเพื่อการสื่อสารรณรงคเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ 
รูปแบบของการจัดกิจกรรมแบบคาราวานกิจกรรมนี้มีหลายสถาบันมากที่ใชแนวทางเชนนี้ อาทิ โรงเรียนสันกำแพง 
โรงเรียนสภาราชินี จังหวัดตรัง โรงเรียนอุทัยวิทยาคม มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ และ
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม เปนตน  แมในบางสถาบันเครือขายซึ่งเปนสวนนอยก็ออกแบบการจัดกิจกรรมที่จบ
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ในชวงเวลาตัดขวางไมไดเปนกิจกรรมตอเนื่องเปนชุดกิจกรรม อาทิเชน โรงเรียนโกรกพระ โรงเรียนชลบุรี สุขบท 
มหาวิทยาลัยบูรพา และมหาวิทยาลัยรังสิต เปนตน 

 

ค) การขยายความรูจากชั้นเรียนสูภายนอก ตัวอยางเชน 
- นักศึกษาของมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ที่รวมโครงการ ฯ นำความรูไปสรางสื่อกิจกรรม ชื่อ “UBU Media 

Literacy: เด็กยุคใหม ไมแพสื่อ” ใหความรูแก นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 - 6 โรงเรียนชุมชนบานศรี
ไคและโรงเรียนบานบัววัด อ.วารินชำราบ จ.อุบลราชธาน ี                 

- การตอยอดโครงการ “UBU ทูตรูเทาทันสื่อ MEDIA LITERACY AMBASSADOR OF UBU สูการประกวด CA 
LA Ambassador” โดยเปดโอกาสใหบุคคลภายในมหาวิทยาลัย และบุคคลภายนอกสมัครเขาประกวด เพื่อ
เผยแพรความรูเกี่ยวกับความรอบรูเร่ืองสื่อเพ่ือเทาทันปญหาทางสังคม  เชน Bully, Cyberbullying, Fake 
news, ฯลฯ 

- จากการสำรวจของฝายกิจกรรม พบวา โครงการหรือกิจกรรมมีขนาดกลุมเปาหมายมากกวา 500 คนขึ้นไป  
คือ 25 จาก 63 โครงการ (รอยละ 39.68) มากที่สุด ซึ่งเปนการขยายความรูจากชั้นเรียนสูภายนอกมากข้ึน  
เปนที่นาสังเกตวา หลายสถาบันเครือขายมีการกำหนดเปาหมายของผูเขารวมกิจกรรมและผูรับสารจากการ
สื่อสารรณรงคเปนจำนวนมาก ปจจัยหนึ่งที่โครงการขนาดเล็กมีงบประมาณสนับสนุนไมมาก แตสามารถ
ดำเนินการสื่อสารและรณรงคใหกับกลุมเปาหมายจำนวนมากได เนื่องจากมีการนำกลยุทธและเทคนิคการผลิต
สื่อแลวนำไปเผยแพรผานชองทางการสื่อสารแบบอนนไลน ทำใหจำนวนผูรับสารหรือผูไดรับประโยชนจากการ
สื่อสารรณรงคมีจำนวนมาก เนื่องจากยุคปจจุบันสื่อออนไลนมีอิทธิพลตอการสื่อสารและยังกลาวไดวาเปน
ปจจัยหลักที่สำคัญตอการใชชีวิตประจำวันของผูคน ดวยแนวทางการนับและคำนวนผูรับสาร ผูเขาถึงการ
สื่อสาร หรือผูไดรับประโยชนจากการสื่อสารของสื่อออนไลน สามารถแสดงเชิงประจักษไดจากยอดสถิติการ
เขาชม (View) กด Like การกด Share และการกด Subscribe ดวยเชนนี้เด็กและเยาวชนเครือขายผู จัด
กิจกรรมจึงสามารถประมาณการและสรุปผลการเขาถึงและจำนวนกลุมเปาหมายไดอยางชดัเจนและมีหลักฐาน
ยืนยันที่สามารถพิสูจนได ตัวอยางเชน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตกำแพงแสน และ
มหาวิทยาลัยแมโจ ใชกลยุทธเทคนิคที่วาจัดการประกวดแขงขันการผลิตและเผยแพรสื่อ และนำยอดการ
เขาถึงและการรับรูเกี่ยวกับการสื่อสารผานการสื่อสารรณรงคของทีมสถาบันของตนเปนที่นาสังเกตวา สื่อและ
เทคโนโลยีการสื่อสารมีผลตอการชวยขยายเครือขายและความรู ตัวอยางเชนกอใหเกิดการสรางเครือขายสู
เยาวชนและบุคคลทั่วไปท้ังในและนอกโครงการ  ผานสื่อตาง ๆ เชน  
 
สื่อเผยแพรและประชาสัมพันธ โครงการ “ทูตรูเทาทันสื่อ” 
https://www.ubu.ac.th/news.php?id=21632 
 
สื่อเผยแพรและประชาสัมพันธ “กิจกรรมสรางสรรคผลงานนักศึกษาสูสังคม” 
https://www.ubu.ac.th/news.php?id=22315 
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- การเผยแพรล ิเกเรื ่อง “กลกามโซเชียล” ผลิตโดยสาขาวิชานิเทศศาสตร คณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค โดยนักศึกษาเปนผูสรางสรรคในทุกกระบวนการ ทางชองทาง YouTube 
และนำมา Post ในเพจเฟซบุกหลักของคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค , เพจเฟ
ซบุกของสาขาวิชานิเทศศาสตร ตลอดจนการกดแชรโดยนักศึกษาประชาชนทั่วไป  โดยทางชองทาง 
YouTube มียอดชม ๗๑๓ ครั้ง  โดยเปนที่กลาวถึงอยางกวางขวางวาคือมิติใหมของการชมลิเก และมี
เนื้อหาท่ีดีเตือนใจถึงการหลงเชื่อในสื่อออนไลนโดยไมตรวจสอบขอมูล   

 
          ง) การตอยอดและทำกิจกรรมตอเนื่องหลังเสร็จสิ้นโครงการ ฯ 

หลังจากเสร็จสิ้นการดำเนินงานของโครงการ สถาบันเครือขายสวนใหญมีแนวโนมในการตอยอดและทำ
กิจกรรมตอเนื่องแมจะไมไดรับงบประมาณสนับสนุน คิดเปนรอยละ 69.84 รองลงมา คือ มีแนวโนมที่จะไมสามารถตอ
ยอดและทำกิจกรรมหลังเสร็จสิ้นโครงการ สวนกรณีสถาบันเครือขายที่ใหขอมูลวาอาจจะไมสามารถตอยอดและทำ
กิจกรรมตอเนื่องได ใหเหตุผลวา สถาบันเปนสถาบันขนาดเล็กไมมีงบประมาณและไมไดรับการสนับสนุนจากหนวยงาน
ที่เกี่ยวของ อีกทั้ง ทางสถาบันการศึกษายังมีหนาที่ตามภารกิจหลักในการรณรงคประเด็นปญหาสังคมอื่นที่หนวยงาน
ภาครัฐมีนโยบายสนับสนุนจัดสรรงบประมาณมาเพื่อการรณรงคประเด็นนั้นโดยเฉพาะ 
 
              4.2.3.3 เครือขายที่เกิดจาการสรางความรวมมือจากภายนอก 
                        เปนการสรางความรวมมือ กับหรือไดรับการสนับสนุนจากภายนอกสถาบันดำเนินการ หรือกับภาค
สวนตาง ๆ เชน รวมกับโรงเรียนอื่นนอกโครงการ  ชุมชน เทศบาล หนวยงานภาครัฐและเอกชน ฯลฯ ซึ่งจากการ
สัมภาษณพบตัวอยางความรวมมือตอไปนี ้

-  การจัดกิจกรรมการประกวดแตงเพลงและดนตรี “เยาวชนคนทันสื่อจังหวัดอุทัยธานี” ของสถาบัน 
                 เครือขายโรงเรียนอุทัยวิทยาคม จัดกิจกรรมภายใตความรวมมือกับเทศบาลเมืองอุทัยธานี ไดรับความ 
                 รวมมือจากโรงเรียนในเขตอำเภอเมืองฯ และชาวบานในบริเวณเทศบาลเมืองอุทัยธานี   

- กิจกรรมเด็กเมืองกาญจนรูทันสื่อ ของมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี จัดกิจกรรมรวมกับสภาเด็กและ
เยาวชนจังหวดักาญจนบุรี  

- กิจกรรมคายพัฒนาเกษตรทันสื่อ ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตรัตภูมิ จัด
กิจกรรมรวมกับกลุมเกษตรกรหมูบานขาวพ้ืนเมืองภาคใต   

- มหาวิทยาลัยอุบลราชธานีใชกลยุทธการสรางเครือขายความรวมมือในฐานะสถาบันดำเนินการ (สถาบัน
แมไก) จัดกิจกรรมรวมกับสถาบันดำเนินการ (สถาบันลูกไก) ในพ้ืนท่ีภูมิภาคภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ตอนลาง อาทิ โรงเรียนลือคำหาญวารินชำราบ โรงเรียนวิจิตราพิทยา รวมกับ สถาบันการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาอื่นที่ไมไดเปนสถาบันดำเนินการ (สถาบันลูกไก) ในโครงการ อาทิ โรงเรียนบานบัว และ
โรงเรียนชุมชนบานศรีไค เปนตน 

          อยางไรก็ตาม จากผลการประเมินของทีมกิจกรรม พบวา การจัดกิจกรรมของสถาบันเครือขายของโครงการ
สวนใหญไมมีภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอกสถาบันอื่นเขามามีสวนรวมในการจัดกิจกรรม กลาวคือ เปนการ
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จัดกิจกรรมภายในสถาบันอยางเดียว คิดเปนรอยละ 68.25 รองลงมา คือ การจัดกิจกรรมรวมกับภาคีเครือขายความ
รวมมือจากภายนอกสถาบัน คิดเปนรอยละ 31.74 ตามลำดับ เปนที่นาสังเกตวา การสรางเครือขายและความรวมมือ
กับบุคคลและหนวยงานภายนอก ขึ ้นกับชนาดของสถานศึกษา และระดับการรับรู ทางสังคมของภายนอกตอ
สถานศึกษา 

สรุป 
    โดยภาพรวม จากการประเมินผลผลผลิตและผลลัพธท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ พบวา เปนไปตาม 

วัตถุประสงคและขอบเขตท่ีกำหนด 

  
6.3 การกระตุนติดตามและประเมินผลการดำเนินงานรวมท้ังการตอยอดเครือขายหลังเสร็จส้ินโครงการ 
 
 โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนไดสรางชองทางการสื่อสารหรือ
สื่อเพื่อสรางเครือขายและเชื่อมโยงองคความรูเกี ่ยวกับความรอบรูเรื ่องสื่อ โดยมีสื ่อหลักที่สำคัญ จำนวน 4 สื่อ 
ประกอบด  วย  ส ื ่ อ เว ็ บ ไซต   ( https://www.ymldp.com/) สื่ อย ู ท ู บ  (network@ymldp.com) ส ื ่ อ เฟซบุ ก 
(https://www.facebook.com/ymldp) และส ื ่ อไลน   (Line Group : A/B/C และ Line Official: @394elzyr : 
เครือขายรูทันสื่อ) ทั้งนี้ ชุดสื่อดังกลาวไดสรางความเชื่อมโยงและบูรณาการภายใตขอบเขตและเปาหมายของการ
ดำเนินงานโครงการที่เปนการสรางความรอบรูเรื่องสื่อใหกับกลุมเด็กและเยาวชน ท้ังในชวงการดำเนินงานโครงการและ
ชวงเสร็จสิ้นการดำเนินงานโครงการ โดยมีรายละเอียด ดังนี ้
 

1) กลยุทธการกระตุนและตอยอดชวงดำเนินโครงการ 
ตลอดระยะเวลาของการดำเนินงานโครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและ

เยาวชน (เดือนเมษายน 2564 - เดือนมกราคม 2566) ชองทางการสื่อสารหรือสื่อทั้ง 4 ประเภทของโครงการถูก
กำหนดกลยุทธและบทบาทที่แตกตางกันตามคุณลักษณะของสื่อแตละประเภท โดยในชวงการดำเนินงานโครงการนี้
สรุปไดวาบทบาทและกลยุทธที่ทางโครงการกำหนดไวมี 5 ลักษณะ ไดแก 

(ก) การใหขอมูลและสรางความเขาใจเกี่ยวกับโครงการ  
(ข) การติดตามประเมินผลการดำเนินงานของโครงการ  
(ค) การรายงานผลการดำเนินงานของกิจกรรมยอยตาง ๆ ภายใตกรอบการดำเนินงานโครงการ  
(ง) การแลกเปลี่ยนเรียนรูของเครือขายหรือการสื่อสารเครือขาย และ 
(จ) การเผยแพรความรูความเขาใจเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อสูสาธารณะชน  
ท้ังนี้ แตละประเภทสื่อมีบทบาทและกลยุทธในการสื่อสารตามคุณลักษณะเฉพาะของตัวสื่อ ซึ่งสรุปเปนตาราง

ได ดังนี้ 
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ตารางที่ 6.36 บทบาทและกลยุทธการใชสื่อของสื่อแตละประเภทภายใตโครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถ 
ในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนชวงการดำเนินงานโครงการ (เดือนเมษายน 2564 - เดือนมกราคม 2566) 

ประเภทสื่อ 

บทบาทตอกลยุทธการใชสื่อ 

สถิติการเปดรบัส่ือ (Traffic) 
ณ วันที่ 19 มิย. 66 

การใหขอมูลและสรางความเขาใจ
เกี่ยวกับโครงการ 

การติดตามประเมินผลการดำเนินงาน
ของโครงการ 

การรายงาน
ผลการดำเน

ิน
งาน

กิจกรรมยอยของโครงการ 

การแลกเปลี่ยนเรียนรูของเครือขาย
หรือการสื่อสารเครือขาย 

การเผยแพ
รความรูความเขาใจ

เกี่ยวกับ
ความรอบ

รูเรื่องสื่อสู
สาธารณ

ะชน 

เว็บไซต      สถิติผูเขาชมทั้งหมด : 19,199 
หนวย 

ยูทูบ      จำนวนเนื้อหา : 5 รายการ 
ยอดดู : 657 ครั้ง 
จำนวนคนชอบ : 12 คน 

เฟซบุก      การเขาถึงโพสต :  
10,211 คร้ัง 
การมีสวนรวมกับโพสต :716 
ครั้ง 
คนกดถูกใจ : 390 คน 
คนกดติดตาม : 440 คน 

Line Official      *อยูในแผนการกระตุนและตอ
ยอดหลังเสร็จสิ้นโครงการ 

Line : ท ีมท ี ่ ปร ึ กษา 
YMLDP 

     จำนวนสมาชิกในกลุม : 
6 คน 

Line : :  Media 
Literacy Project 

     จำนวนสมาชิกในกลุม : 
43 คน 

Line : A : Media 
Literacy Project 

     จำนวนสมาชิกในกลุม : 
6 คน 

Line : B : YMLDP 
(พื้นที่ภาค...) 

     จำนวนสมาชิกในกลุม : 
201 คน 

Line : C : YMLDP      จำนวนสมาชิกในกลุม : 
153 คน 
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หมายเหตุ :   หมายถึง ยังไมมีบทบาทในการสื่อสารชวงการดำเนินงานโครงการ  
   หมายถึง มีบทบาทหนาท่ีในการสื่อสารนอย 
   หมายถึง มีบทบาทหนาท่ีในการสื่อสารปานกลางพอเหมาะสม 
   หมายถึง มีบทบาทหนาท่ีในการสื่อสารมาก 
 

โดยสรุปแลว พบวา ชวงระยะของการดำเนินงานโครงการชองทางการสื่อสารหรือสื่อสวนใหญที่ใชจะเปนไป
เพื่อวัตถุประสงคในการใหขอมูลและสรางความเขาใจเกี่ยวกับโครงการในระยะแรก หลังจากนั้นบทบาทของสื่อถูก
เปลี่ยนไปเปนการรายงานผลการดำเนินงานของกิจกรรมยอยตาง ๆ ภายใตกรอบการดำเนินงานโครงการ และการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูของเครือขายหรือการสื่อสารเครือขาย และตอยอดหลังเสร็จสิ้นโครงการ สวนบทบาทดานการ
ติดตามประเมินผลการดำเนินงานของโครงการเปนการใชประโยชนจากชองทางการสื่อสารของเครือขายในการกำกับ 
ติดตาม และประเมินผลการดำเนินงาน ซึ่งจากกลยุทธแนวทางดังกลาวสงผลใหบทบาทดานการเผยแพรความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อสูสาธารณะชนไมปรากฎมากนัก เหตุผลประกอบหนึ่งที่สำคัญ คือ การดำเนินงานยัง
อยูระหวางการดำเนินงาน ผลผลิตที่ไดจากการดำเนินงานยังคงตองอาศัยการกลั่นกรองและพิจารณาอยางรอบคอบ
กอนเผยแพรสูสาธารณะชน ดวยเชนนี้จึงสงใหสื่อบางประเภทแสดงบทบาทหนาท่ีมากกวาสื่อบางประเภท ดังจะพบได
วา สื่อที่ทำหนาที่หลักในชวงของการดำเนินงานโครงการ ประกอบดวย สื่อไลน (Group Line) สื่อเฟซบุก และสื่อ
เว็บไซต ตามลำดับ สวนสื่อไลน (Line Official) กับสื่อยูทูบ นั้นอยูในแผนการเผยแพรชวงการตอยอดหลังเสร็จสิ้น
โครงการ และการเผยแพรสูสาธารณะชนที่ตองอาศัยการพิจารณาและกลั่นกรองเนื้อหาใหรอบคอบกอนนำเสนอผาน
สื่อมวลชน 

2) แนวทางการกระตุนและตอยอดหลังเสร็จสิ้นโครงการ 
หลังจากเสร็จสิ้นการดำเนินงานโครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน

แลว โครงการไดวางแผนและกำหนดแนวทางในการกระตุนตอยอดใหผลผลิตทมี่ไดจากการดำเนินงานเกิดการนำไปใช
ประโยชนและตอยอดขยายผลสูสาธารณะชน โดยกำหนดกลยุทธหรือแนวทางในการดำเนินงาน ดังนี ้

(ก) การคัดเลือกเนื้อหาหรือผลงานของเครือขายที่เขารวมโครงการ โดยเลือกจากผลงานที่มีคุณภาพและคาด
วาจะเกิดประโยชนตอการรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อผานการเผยแพรผานสื่อมวลชนหรือสื่อสังคม
ออนไลนที่สามารถเขาถึงเด็กและเยาวชนกลุมเปาหมายได อาทิ เว็บไซต ไลน (Line Official) ยูทูบ และเฟซบุก 
ตามลำดับความสำคัญและความเหมาะสมของสื่อ 

(ข) การสรางเครือขายความรวมมือระดับสถาบันและเครือขายเด็กและเยาวชนที ่เขารวมโครงการ ซึ่ง
ประกอบดวย สถาบันแกน สถาบันดำเนินการ และเครือขายเด็กและเยาวชนของแตละสถาบันเครือขาย ทั้งนี้ กำหนด
แนวทางหลัก คือ การขอความรวมมือในการเผยแพรประชาสัมพันธสื่อมวลชนหรือสื่อสังคมออนไลนระยะหลังเสร็จสิ้น
โครงการ (ประกอบไปดวยสื่อหลักที่สำคัญ คือ เว็ปไซต เฟซบุก กับ Line Official) โดยการระดมความรวมมือจะ
ดำเนินการผาน Group Line (A/B/C) 

(ค) แสวงหาการสนับสนุนจากหนวยงานภาคประชาสังคมและภาครัฐที่เกี่ยวของกับการรณรงคใหความรู
เกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อเพื่อสนับสนุน สงเสริม และตอยอดเครือขายของโครงการ ท้ังความรวมมือดานงบประมาณ
และการสนับสนุนอ่ืน ๆ (in-kind) 
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อนึง่ การกำหนดกลยุทธและแนวทางการกระตุนและตอยอดหลังเสร็จสิ้นโครงการดังกลาว โครงการไดกำหนด
บทบาทและกลยุทธการใชสื่อของสื่อแตละประเภทภายใตโครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของ
เด็กและเยาวชนชวงหลังเสร็จสิ้นโครงการ (เดือนกรกฎาคม 2566 เปนตนไป) ดังนี ้

 
ตารางที่ 6.37 บทบาทและกลยุทธการใชสื่อของสื่อแตละประเภทภายใตโครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถ 

ในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชนชวงหลังเสร็จสิ้นโครงการ (เดือนกรกฎาคม 2566 เปนตนไป) 

ประเภทสื่อ 

บทบาทตอกลยุทธการใชสื่อ 

การใหขอมูลและสรางความเขาใจ
เกี่ยวกับโครงการ 

การติดตามประเมินผลการดำเนินงาน
ของโครงการ 

การรายงาน
ผลการดำเน

ิน
งาน

กิจกรรมยอยของโครงการ 

การแลกเปลี่ยนเรียนรูของเครือขาย
หรือการสื่อสารเครือขาย 

การเผยแพรความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
ความรอบรูเรื่องสื่อสูสาธารณ

ะชน 

เว็บไซต      
ยูทูบ      
เฟซบุก      
Line Official      
Line : ทีมที่ปรึกษา YMLDP      
Line : : Media Literacy Project      
Line : A : Media Literacy Project      
Line : B : YMLDP (พื้นที่ภาค...)      
Line : C : YMLDP      

หมายเหตุ :   หมายถึง ยังไมมีบทบาทในการสื่อสารชวงการดำเนินงานโครงการ  
   หมายถึง มีบทบาทหนาท่ีในการสื่อสารนอย 
   หมายถึง มีบทบาทหนาท่ีในการสื่อสารปานกลางพอเหมาะสม 
   หมายถึง มีบทบาทหนาท่ีในการสื่อสารมาก 
 
 โดยสรุปขอมูลจากตารางแลว พบวา สื่อสวนใหญของโครงการจะยุติบทบาทของภารกิจที่เกี่ยวของกับกรอบ
การดำเนินงานของโครงการ เชน การใหขอมูลและสรางความเขาใจเกี่ยวกับโครงการ การรายงานผลการดำเนินงาน
ของกิจกรรมยอยตาง ๆ ภายใตกรอบการดำเนินงานโครงการ และการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของโครงการ 
แตบทบาทหนาที่ใหมของสื่อจะเปลี่ยนจากแนวทางเดิมสูจุดเนนในการการแลกเปลี่ยนเรียนรูของเครือขายหรือการ
สื่อสารเครือขายและการเผยแพรความรูความเขาใจเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อสูสาธารณะชน โดยเฉพาะแนวทางการ
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สื่อสารเครือขายหรือการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกันของเครือขายในกลยุทธบทบาทระยะหลังนี้จะเนนความสำคัญกับ
เครือขายใหมที่อยูภายนอกเครือขายของโครงการเดิม การเชนนี้ทำใหบทบาทของสื่อบางประเภทถูกสรางขึ้นมาใหม
เพื่อตอบรับกลยุทธและบทบาทในชวงเสร็จสิ้นโครงการ นั่นก็คือ Line Official และขณะเดียวกันเนื้อหาและแนว
ทางการสื่อสารผานสื่อเว็บไซตและเฟซบุกก็แตกตางออกไปตามกลยุทธและบทบาทใหม สวนสื่อยูทูบนั้น กำหนดใหมี
ความรอบคอบกอนนำเสนอ เนื่องจากสื่อประเภทนี้ถูกกำหนดใหเปนสื่อท่ีจะเผยแพรผลงานหรือผลผลิตของเครือขายที่
ไดสรางสรรคคลิปวิดีโอเกี่ยวกับการรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ ดังนั้นหากไมมีการกลั่นกรองและ
พิจารณาอยางรอบคอบจะทำใหเนื้อหาที่เผยแพรทางสื่อยูทูบทางการของโครงการเปนมีดสองคมสรางความเขาใจผิด
และสื่อสารเนื้อหาที่ไมสรางสรรคได ดวยเชนนี้ จึงเปนเหตุผลที่จำนวนเนื้อหาหรือคลิปที่เผยแพรผานสื่อทางการของ
โครงการมจีำนวนนอยและมีความจำเปนตองอาศัยการพิจารณาอยางรอบคอบกอนนำเสนอเผยแพรสูสาธารณะชน ซึ่ง
ภาคีหลักที่สำคัญในการพิจารณา คือ กลุมนักวิจัยผูรับผิดชอบโครงการ กองทุน กทปส. และ สำนักงาน กสทช.
 อยางไรก็ตาม การรายงานสถิติการเปดรับสื่อ รายงานยอด Traffic ของสื่อแตละประเภท รวมทั้ง หลักฐานการ
วิเคราะหกลุมผูรับสารของสื่อแตละประเภทไดนำเสนอไวในภาคผนวก ฐ แลว 
 

 
6.4 ความคิดเห็นและขอเสนอแนะอื่น ๆ    
 

คณะผูดำเนินการ มีการติดตามและสังเกตการณ รวมถึงการติดตอประสานงาน และสัมภาษณผูเขารวม
โครงการ รวมถึง การเขารวมสังเกตการณในพ้ืนท่ีตาง ๆ ที่จัดกิจกรรม คณะผูประสานงานและทีมประเมิน ไดทำหนาที่
ในการใหขอมูล และตอบขอสงสัย รวมถึงแสดงความเห็นตอกิจกรรมตาง ๆ ตลอดจนมีการแลกเปลี่ยนความเห็นใน
ระหวางและนอกกิจกรรมกับผูสอนและผูเรียน 

ทั้งนี้จากการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสำคัญคือแมไกที่เปนตัวแทนของแตละภูมิภาค พบความเห็น
และขอเสนอแนะอื่น ๆที่นาสนใจดังตอไปนี้ 
 

1) ความคาดหวังและการตอบสนองความคาดหวังจากการเขารวมโครงการฯ  
 

ผู เขารวมโครงการสวนใหญในฐานะแมไก เห็นวาโครงการฯดังกลาวมีความนาสนใจ และเปน
ประโยชนตอเยาวชนในวงกวางทั้งในดานการพัฒนาความรู และทักษะการรู เทาทันสื่อ ซึ ่งจะชวยพัฒนา
ภูมิคุมกันใหกับเยาวชนในการรูเทาทันสื่อไดเพื่อประยุกตใชในชีวิตประจำวันไดอยางมีประสิทธิภาพ ท้ังยังเปน
โครงการที่มีความสอดคลองกับรายวิชาในสาขานิเทศศาสตร ในระดับอุดมศึกษา ซึ่งมีการจัดการเรียนการสอน
ในเรื่องการรูเทาทันสื่อ ประกอบกับบางทานเห็นวาโครงการจัดทำโดยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยรวมกับ กสทช. 
ซึ่งเปนองคกรที่มีความนาเชื่อถือจึงใหความรวมมือเปนอยางดี 
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“คาดหวังใหเด็กและเยาวชนมีทักษะที่ไมใชเรียนแค “หองเรียน”แตตองใชไดใน “ชีวิตประจำวัน”ใน
สวนของลูกไกและผูเรียนมีความคาดหวังวาท้ังหมดจะนำไปพัฒนาตนเองในทักษะของการฉลาดรูเรื่อง
สื่อตอไปในอนาคต”  
 
“เนื่องจากเรามีรายวิชาการสอนในเรื่องการรูเทาทันสื่อ เพราะฉะนั้นมันก็สอดคลองไปกับการเรียน
การสอนของเราที่มีอยูแลว วาเราจะสอนและพัฒนาเด็กใหมีการรูเทาทันสื่อไดอยางไร มันก็สัมพันธ
กันอยูแลวกับสิ่งที่เราทำอยู”  

 
“ผมไมไดคาดหวังอะไรหรอกนะ เพื่อนผม ติดตอมาเขาบอกวาทางจุฬาทำโครงการนี้ แลวหาคนใน
ภาคนี้ไมได  ผมก็รับเขาไปชวยเหลือ ก็โอเคเนอะ มันก็เปนโครงการวิชาการที่เด็กหรือวาผูเรียนเนี่ยก็
ไดประโยชน ไดรูเทาทันสื่อ ซ่ึงมันเปนเรื่องสำคัญในปจจุบัน พอบอกเปนจฬุาฯ เนี่ย เราก็ยินดีนะ”  

 
จากขางตนจะเห็นไดวาผูใหขอมูลสำคัญสวนใหญมีความคาดหวังกับโครงการฯนี้เปนอยางมาก เพราะ

เห็นถึงประโยชนที่จะเกิดแกท้ังเยาวชนท่ีเปนผูเสพสื่อและผูสอนในฐานะผูถายทอดเนื้อหา ซึ่งสามารถยกระดับ
องคความรูดานการรูเทาทันสื่อใหสมบูรณขึ้น ตลอดจนยังสามารถนำไปประยุกตใชและขยายขอบเขตองค
ความรูไปสูประชาชนในวงกวางไดอีกดวย 

 
2) การตอยอดในการเรียนการสอน 

 
ผูเขารวมโครงการสวนใหญเห็นวา โครงการนี้สามารถนำไปพัฒนาและตอยอดองคความรูเพ่ือถายทอด

ใหกับนักเรียนและนักศึกษาที่อยู ในสถาบันตาง ๆ รวมถึงอาจารยผูสอนใหมีความตระหนักรู และสามารถ
ประยุกตใชแนวทางตาง ๆ ในการใชสื่ออยางสรางสรรคและรูเทาทันมากขึ้น ซึ่งตองมีการถายทอดในประเด็น
ดังกลาวอยางตอเนื่อง แมวาจะเสร็จสิ้นโครงการไปแลวก็ตาม เพ่ือสรางความเขาใจ ปลูกฝงเปนวัฒนธรรมและ
ใหเกิดพฤติกรรมในการรูเทาทันสื่อไดบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีวางไวของโครงการ  
 

“อันดับแรกผมวา เมื่อเรามีความรูเทาทัน เราก็นำไปใชในชีวิตได อันตอมาในฐานะเราเปนครูบา
อาจารย มันก็คือการที่เราจะไปสอนลูกศิษยของเรา บังเอิญวาผมอยูในศึกษาศาสตรนะ ลูกศิษยของ
เราก็ตองไปสอนลูกศิษยของเขาตอ เพราะฉะนั้นถึงแมวามันจะจบโครงการไปในปสองปเนี่ย แตเด็กที่
เขามารุนใหม ๆ มันไมจบ เพราะฉะนั้นมันก็ไปสงเสริมความรูในเรื่องราวเหลานี้ไดอยูตลอดเวลา”  

 
นอกจากประโยชนที่ผูเรียนจะไดรับจากโครงการนี้และสอดคลองกับความคาดหวังในรายวิชาที่บาง

กลุมมีการเปดสอนในเรื่องนี้แลว แมไกบางสวนยังมองเห็นวา โครงการดังกลาวยังกอใหเกิดประโยชนกับ
สถาบันที่ยังไมมีหลักสูตรหรือกำลังจะเปดหลักสูตรที่เกี่ยวของดานการรูเทาทันสื่อ ซึ ่งสามารถนำเนื้อหา 
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมตาง ๆ มาประยุกตใชในการพัฒนาหลักสูตรของตนเองไดอีกดวย 
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“เพ่ือไดรับความรู วิทยาการใหมๆ ดานการรูเทาทันสื่อมาใชในการเรียนการสอนนักศึกษา เนื่องจากมี
รายวิชาเรียนรูเทาทันสื่อเปดสอนในหลักสูตร แคพึ่งเปดสอน จะไดนำไปประยุกตใชในการเรียนการ
สอนเพี่อเปนประโยชนตอหลักสูตร และนักศึกษาตอไป”  
นอกจากนี้ผูใหขอมูลสำคัญยังมองเห็นวา โครงการดังกลาวจะชวยใหเกิดการตอยอดองคความรูผาน

การสรางเคร ือขายสถาบันการศึกษาที ่ม ีการเปดสอนทางดานนิเทศศาสตรทั ้งในระดับภูม ิภาคและ
ระดับประเทศ ซึ่งจะชวยเติมเต็มและพัฒนาองคความรูดานการรูเทาทันสื่อใหสมบูรณมากยิ่งขึ้น อันเกิดจาก
การแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ซึ่งชวยใหสามารถออกแบบการจัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมตาง ๆ ที่
เหมาะสมสอดคลองก ับบร ิบทของมหาวิทยาล ัย ต ัวน ิส ิตนักศ ึกษาและน ักเร ียน รวมไปถึงพ ื ้นที ่ที่
สถาบันการศึกษานั้นตั้งอยูไดอีกทางหนึ่ง 
 

“ถาถามในตัวโครงการก็เปดโอกาสทำใหเราไดมาแลกเปลี่ยนเรียนรู ซึ่งกันและกัน ซึ่งเปนประโยชน
ตอการขยายมุมมอง วาการเรียนการสอนในการรูเทาทันสื่อวา เนื้อหา การวัดผล การออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรูวาควรจะเปนอยางไร ซึ่งเราคิดวามีประโยชนในสวนที่โครงการจะเขามาเติมเต็ม
หรือสรางพื้นที่ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน แลวเราจะไดขยายมุมมอง เราจะไดเขาใจม
มุมมองของแตละบริบท”  

 
อยางไรก็ตามผูเขารวมโครงการบางสวนเห็นวา การนำโครงการนี้ไปประยุกตใชในการเรียนการสอน 

หรือการตอยอดพัฒนาหลักสูตรในสถาบันการศึกษาจริง อาจไมสามารถกระทำได เพราะหลักสูตรไมเอ้ือใหเกิด
การนำเนื้อหาหรือตัวหลักสูตรท่ีโครงการพัฒนาข้ึนไปใชในหลักสูตรท่ีมีการรับรองจากสภามหาวิทยาลัยตาง ๆ 
หรือจากกระทรวงในระดับมัธยมศึกษาอยูแลว ประกอบกับเนื้อหาเกี่ยวของเฉพาะกับสาขาการสื่อสารและ
นิเทศศาสตรที่จะสามารถนำไปประยุกตใชไดเทานั้น ขณะที่สาขาวิชาอื่น ๆ เชน ศึกษาศาสตร มนุษยศาสตร 
และในมัธยมศึกษาที่ไมมีรายวิชานี้เฉพาะจึงยากตอการนำไปประยุกตใช เพราะหลักสูตรและรายวิชาที ่ไม
สอดคลองกัน ยกเวนเนื้อหาท่ีมีความใกลเคียงกับหลักสูตรท่ีเปดสอนอยู จึงจะสามารถนำไปประยุกตใชได 
 

“ในศึกษาศาสตรไมมีแน ๆ คือที่ผมสอนอยู ก็อาจจะมีเนื้อหาใกลอยูบาง แตจะมีแคเรื่องของ พรบ.
คอมที่มันเกี่ยวของอยู ซึ่งเด็ก ๆ เขาก็จะตองรูเทาทันในเรื่องราวเหลานี้กอนที่เขาจะจบออกไป แตก็
ไมไดเอาหลักสูตรทั้งหมดมาใชได”  
 
นอกจากนี้ผูใหขอมูลสำคัญบางสวน เสนอแนะใหมีการปรับปรุงหลักสูตรใหเหมาะกับความคาดหวัง

และพฤติกรรมการเรียนรูของกลุมเปาหมาย เพราะการนำตำราไปใชในการสอนตามสถาบันตาง ๆ อาจเปน
เรื่องยาก โดยสามารถตอยอดหลักสูตรใหอยูในรูปแบบของโครงการหรือกิจกรรมที่สงเสริมใหเยาวชนเขามามี
สวนรวม หรือเปดโอกาสใหมีการเสนอโครงการที่เกี่ยวของเขามาแลวพิจารณาเปนรายกิจกรรม ซึ่งจะชวยสราง
การตระหนักรูไดดียิ่งขึ้น หรือการขยายขอบเขตไปยังกลุมอื่น ๆ นอกเหนือจากลุมนักเรียนและนักศึกษา เพ่ือ
สรางเสริมใหทุกคนในสังคมตระหนักและมีความระมัดระวังในการเปดรับสื่อมากข้ึนไปพรอมกัน 
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“เอาไปใชแบบนี้ ใชยาก เลมเบอเรอเลยนะ แลวไปสอนทั้งวิชาเนี่ยผมวายาก แลวสมมติถาเด็ก เขา
อยากจะทํากิจกรรมรณรงคการรอบรูเทาทันสื่อ เขาจะใชยังไง ในสวนหนึ่งของหลักสูตรอะไรอยางเงี้ย 
ก็ทําไป โรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย ก็ขอเปนโครงการกิจกรรม กสทช. หรือหรือใครก็ตาม สมมุติวาให
กลับไปทีเนี้ย ก็ใหเขาทําโครงการกิจกรรมไปขอ เราก็ใหเขาเอาตรงนั้นไปทําตอพรอมกับเงิน แลวก็
ไดผลอะไรที่ตองการออกมา เพื่อใหเขามีความรอบรูเทาทันสื่อ อันนี้นาเอาไปทําตอมากกวาตัว
หลักสูตร ตัวหลักสูตรเนี่ย ถาถามผม ผมวามันใชยากและใชไมได”  

 
3) ความพึงพอใจตอการดำเนินโครงการฯ 

 
ในการดำเนินโครงการพัฒนาและเพิ ่มความสามารถในการรู เท าทันสื ่อของเด็กและเยาวชน 

ประกอบดวยกระบวนการยอย ๆ ที่เกี่ยวของและมีความสัมพันธตอกัน ซึ่งเมื่อการดำเนินงานสวนใดสวนหนึ่ง
เกิดความบกพรองหรือมีอุปสรรคยอมกระทบตอกระบวนการยอยในสวนอื่น ๆ และสงผลตอความพึงพอใจของ
ผูที ่เกี ่ยวของในกระบวนการเหลานั้น ซึ ่งจากการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพรวมกับคำถามปลายเปดใน
แบบสอบถามพบประเด็นท่ีนาสนใจดังตอไปนี้ 

 
3.1 การบริหารจัดการโครงการ 

 
ผูใหขอมูลสำคัญบางสวนเห็นวา การบริหารจัดการโครงการอยูในเกณฑที่ดี เพราะเปนการรวมตัวของ

คณาจารย นิสิต นักศึกษาและนักเรียน รวมทั้งบุคลากรทางการศึกษาจากทุกภูมิภาคท่ัวประเทศ ซึ่งตองอาศัย
การบริหารจัดการที่ดีจึงจะสำเร็จได นอกจากนี้โครงการยังมีการสื่อสารและตอบขอซักถามใหกับเครือขาย ซึ่ง
ชวยใหการดำเนินการเปนไปดวยความราบรื่นและสามารถบรรลุผลสำเร็จไดตามที่กำหนดไว 

 
“เปนโครงการท่ีดี ท่ีใหมีสวนรวมทั้งอาจารย นักศึกษา และท่ัวถึงทุกภูมิภาค มีการแบงโซน
การรับผิดชอบไดชัดเจน มีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ ผูบริหารหลักสูตรสามารถตอบขอ
ซักถาม แกปญหาไดดี”  

 
อยางไรก็ตามผูใหขอมูลสำคัญสวนใหญตางเห็นตรงกันวา การบริหารจัดการโครงการคอนขางมีปญหา

และลาชา ขาดการชี้แจงรายละเอียดและตอบขอซักถาม ขาดการวางแผนการทำงานรวมกันและแนวทางใน
การทำงานที่ไมชัดเจน ทำใหกระทบกับแผนการดำเนินงานของแมไกแตละทีมที่มีภาระงานในการเรียนการ
สอนตามปกติ และกระทบตอการชวงเวลาของการจัดการเรียนการสอนที่ไมเปนไปตามแผนงาน จึงสงผล
กระทบตอความพึงพอใจและความเชื่อมั่นตอโครงการของกลุมแมไกอยางมาก 

 
“เราคิดวาตอนการออกแบบ วาเราควรมีระบบหรือกลไกในการดำเนินการยังไงเนี่ย เราคิดวา
การออกแบบมันดีนะคะ แตวาพอตอนฟงกชั่น ไมแนใจวาสวนของการดำเนินการนะคะ 
อาจจะมีปญหาหรืออุปสรรค ทำใหไทมไลนหรือชวงเวลาในการดำเนินกิจกรรม มันไมเปนไป
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อยางที่เรากำหนด มันก็เลยสัมพันธกับหลายอยาง...คือการออกแบบกิจกรรมการเรียนการ
สอนมันตองสัมพันธกับไทมไลนของเด็ก ๆ ดวย วาชวงเวลาของการจัดกิจกรรมมันตองเปน
ชวงของการเปดเทอม แตเพราะมันอาจจะมีปญหาในการบริหารจัดการโครงการ การเบิกจาย
งบประมาณ หรือขั้นตอนอะไรพวกนี้ มันเลยทำใหการดำเนินกิจกรรม อาจไมเปนไปไทมไลน
เทาท่ีควร”  

 
“การบริหารจัดการโครงการแยมากจากท่ีผมเคยทำโครงการมาทุกโครงการเลย ตองใชคำนั้น
เลยวา แยมาก ทุกอยางลาชาไปหมด ตอบอะไรผมไมไดสักอยาง ผมตองคอยถามวาใหผมทำ
อะไรตอ เพราะฉะนั้นคนที่บริหารโครงการหรือทีมวิจัยใหญตองพิจารณา ตอนแรกบอกให
ชวยหนอย ๆ แตพอผมเขาไป ผมผิดหวังอยางรุนแรง เพราะเปนเรื่องที่ผมหงุดหงิดรำคาญใจ
ทุกวัน…เพราะฉะน้ันโดยภาพรวมการบริหารโครงการไมโอเคครับ ผิดหวัง”  

 
นอกจากประเด็นปญหาของการบริหารจัดการโครงการที่ลาชา และไมไดรับการแกไขในประเด็น

ปญหาที่ตองการทิศทางการดำเนินงานและคำชี้แจงจากโครงการที่ชัดเจน ผูใหขอมูลสำคัญสวนใหญตางเห็น
ตรงกันวา ปญหาสำคัญของโครงการนี้ที่สงผลตอความพึงพอใจมากที่สุดคือ การบริหารงานดานการเงินที่ขาด
ประสิทธิภาพและไมเปนไปตามแผนการ สงผลใหการเบิกจายเงินเพื่อนำไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนลาชาและกระทบตอแผนการสอนที่ตองเลื่อนออกไป ทำใหแมไกบางสวนตองสำรองคาใชจายเบื้องตนและ
การติดตามทวงถามเพื่อเบิกเงินคืน รวมถึงคาตอบแทนที่ใหกับแมไกที่ลาชาและไมชัดเจน ซึ่งสรางความไมพึง
พอใจตอกลุมแมไกบางกลุมเปนอยางยิ่ง 

 
“ขอแรกเลยคือ เรื่องงบประมาณ เนื่องจากแมไกไมไดมีแคอาจารยที่เขารวมโครงการ ที่มี
ความคาดหวัง ในการรับคาตอบแทนทุกเดือนแตกลับไมไดรับคาตอบแทนดังกลาว เพราะรูวา
มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการใหคาตอบแทนทั้งหมดหลังจากท่ีจบโครงการ ทำใหในบางเดือน
นั ้น แมไกต องทำการสำรองเงินบางสวนไปลวงหนา ซึ ่งมีความเขาใจวาการทวงถาม
คาตอบแทนในแตละเดือนนั้นเปนความจำเปนที่เขาตองใชเงิน”  
 
“ปญหาการเงินที่ลาชาในบางโครงการ ทำใหการจัดกิจกรรมกระชั้นชิด ขาดการเตรียมการที่
ดีพอ”  
 
“เพราะฉะน้ันถาโครงการใหญบริหารงานแบบนี้ ไมโอเคอยางยิ่งครับ เงินเปนสิบ ๆ ลาน ถาม
วาอาจารยบริหารงานอยางนี้ไดไง ลาชามาก ไมเปนไปตามแผน…ทำไมเงินยังไมออก ผมอาสา
เขาไปชวยงานของอาจารย จะใหผมใชเงินสวนตัวออกใหก็ไมใชหนาที่ผม ไมใชที่ใหผมตอง
เอาเงินในสวนตัวผมไปทำงานใหอาจารย มันเปนหนาท่ีโครงการตองสำรองเงินจายใหพวกเรา
ไปทำงาน...ผมตาม 2 3 รอบกวาเงินจะออกมาใหผมไปทำงาน จนวันที่เราจะตองจัดกิจกรรม
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เงินก็ยังไมออกอะไรอยางนี้ มันก็วุนวายเราไปหมด…แลวอยาลืม ตรวจสอบใหผมหนอยนะวา
สำนักบริการเบิกเงินใหชา หรือปญหามันอยูที่ไหน”  

 
ยิ่งไปกวานั้น ผูใหขอมูลสำคัญบางสวนเห็นวานอกจากงบประมาณที่มีการบริหารจัดการที่ลาชาและ

กระทบตอการจัดการเรียนการสอนแลว อีกสิ่งหนึ่งคือประเด็นของการจัดสรรงบประมาณใหกับหัวหนา
โครงการที่เทากับผูเขารวมโครงการ ซ่ึงอาจไมเหมาะสมกับทบาทหนาท่ีและความรับผิดชอบและสอดคลองกับ
ภาระงานที่แทจริง ประกอบกับไมมีการกำหนดบทบาทหนาที่ที ่ชัดเจน ดันนั้นผูบริหารโครงการจึงควร
พิจารณาถึงความเหมาะสมและรอบคอบของการกำหนดคาตอบแทน เพื่อลดความขัดแยงและความไมพึง
พอใจระหวางกลุมเครือขายใหไดมากที่สดุ 

 
“หากพิจารณาถึงเนื้องานที่ทำจริงๆ ภาระหนาที่เกือบจะทั้งหมดอยูที่หัวหนาโครงการ  เหตุ
ใดจึงมีการจัดสรรงบประมาณใหหัวหนาโครงการไดเทากับอาจารยผูเขารวมโครงการ ดังนั้น
ควรพิจารณาในโครงการครั้งตอไปถึงภาระหนาที่ที่เหมาะสมและคาตอบแทนที่สอดคลองกับ
การทำงานจริง โดยอาจจะตองระบุใหชัดเจนตั้งแตเร่ิมตนวาหัวหนาโครงการตองทำหนาท่ีใน
สวนใด และอาจารยผู เขารวมโครงการตองทำหนาที่ในสวนใด ใหเห็นอยางเปนรูปธรรม 
เพราะหากมีความชัดเจนดังกลาวหัวหนาโครงการอาจจะพิจารณาผูเขารวมโครงการที่มี
เปาหมายในการทำงานแบบเดียวกัน เพราะจากสิ่งที่เกิดขึ้น งบประมาณอาจเปนสวนท่ีทำให
เกิดการตั้งคำถามหรือความรูสึกที่วา "ฉันทำงานมากกวาคุณแตทำไมฉันไดคาตอบแทน
เทากับคุณ?"  

 
อยางไรก็ตาม แมไกบางกลุมมองวา ปญหาของโครงการในเรื่องตาง ๆ ขางตนอาจเกิดจากความเปน

มือใหมของคนที่ทำหนาที่บริหารจัดการในภาพรวม เพราะนอกจากการดำเนินงานที่ไมเปนไปตามแผน และ
การเบิกจายเงินที่ลาชาแลว ยังพบวาโคงการไมมีแผนสำรองวาจะดำเนินการอยางไรตอเมื่อไมสามารถเบิก
จายเงินไดจนทำใหแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตองเลื่อนออกไป การขาดการสื่อสารเพื่อชี ้แจง
รายละเอียดที่ชัดเจนใหเกิดความเขาใจรวมกันและการขาดการติดตอประสานงาน รวมถึงไมมีการติดตาม
เครือขายอยางตอเนื่อง เหลานี้ลวนสงผลกระทบตอการดำเนินกิจกรรมของเครือขายตลอดการดำเนินงานตาม
โครงการ 

 
“ในแงของการบริหารจัดการ เขาก็ตองมีประสบการณที่จะบริหารจัดการและก็มีแผนสำรอง 
หรืออะไรตาง ๆ แตอาจดวยความเปนมือใหมของทีมที่บริหารจัดการ คือมันจะตองเซ็ตวาแต
ละกิจกรรมนั้นควรจะเปนอยางไร ตองการอะไร ตองชัดเจน เนื่องจากวาเรานั้นเนี่ยทำงานกับ
หลายภาคีนะ วาในแตละภาคีวาตองมีความเขาใจที่ชัดเจนแลวก็ตรงกัน...อีกอันนึงคือถามัน
ไมเปนไปตามแผน แลวแผนสำรองวามันจะเปนยังไง ทำอะไรตอไป อาจจะเปนในแงของ
ความเปนมือใหมของผูที่บริหารจัดการโครงการดวยนะคะ...แลวก็ไมแนใจวาทีมหลังบาน
ทำงานประสานกันมากนอยขนาดไหน เอาเรื่องงาย ๆ เลยเรื่องการเบิกจายเงิน ถาทราบอยู
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แลววาเงินไมไดตามเวลาท่ีกำหนดก็ควร inform มาที่แมไกหรือใคร วามันเกิดจากกอะไรแลว
จะไดเมื่อไร คือจริง ๆ มันสามารถ inform ไดเลยวา เนื่องจากติดขัดอยางนี้ การเบิกจายก็
อาจจะลาชาไปสองเดือน เพราะฉะนั้นกิจกรรมนั้นตองขอขยับไป มันไมมีการ inform แบบ
นั้นนะคะ...มันก็เลยทำใหแตละโครงการแตละสถาบันก็เหมือนตองไปหาขอมูลกันเอง แบบนี้
มากกวา เราเลยไมแนใจวาการบริหารจัดการโครงการเขาทำยังไง คือคนที่บริหารจัดการหรือ 
project manager เขาตองมองภาพรวมทั้งในตัวเอกสาร การรันกิจกรรม...เขาจะตองมา
สื่อสารเลย ไมใชวาใหรอ...”  

 
ประเด็นดังกลาวขางตนอาจกลาวไดวาสาเหตุสำคัญเกิดจากความไมตอเนื่องของโครงการอัน

เนื่องมาจากการระบาดของโควิดของทั้งคณะผูดำเนินโครงการ และสถาบันการศึกษาที่เขารวมโครงการ จึง
นำมาซ่ึงขอจำกัดของการบริหารจัดการโครงการที่ขาดประสิทธิภาพเทาที่ควร 

 
3.2 รูปแบบการจัดกิจกรรมและขั้นตอนการถายทอดความรู 

 
สำหรับรูปแบบการจัดโครงการและกิจกรรมตามแผนงาน ผูใหขอมูลสำคัญบางสวน เห็นวา

ตามหลักการเปนสิ่งที่นาสนใจและเปนประโยชนตอการจัดการการเรียนการสอน ซึ่งสามารถนำไปตอยอด
และขยายผลการจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับแตละพื้นที่และนักเรียนนักศึกษาไดครอบคลุมท่ัว
ประเทศ 

 
“รูปแบบในการจัดหรือขั ้นตอนการถายทอดความรู  เราวาหลักการมันโอเคแหละ โดย
ภาพรวม แลวในสวนที่แมไกนำไปจัดการกับลูกไก คืออยางสถาบันแมไก เราก็ไปออกแบบ
กิจกรรมที่เหมาะสมกับพื้นที่และก็พวกนักเรียน นิสิตนักศึกษาที่เราดูแลนะคะ เราก็มีการ
ออกแบบกิจกรรมใหแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน มีการแชรหรือมาสอนรวมกัน อันนี้เปนสวนที่
แมไกทำนะคะ”   

 
อยางไรก็ดีพบวา แตละสถาบันการศึกษามีขนาดและความพรอมตางกัน เชน มีคณะที่เปดสอน

รายวิชาที่เกี่ยวของกับความรอบรูเรื่องสื่อโดยตรง มีรายวิชาหรือผูสอนทางดานนี้ มีสถานที่ เครื่องมือ และ
อุปกรณการผลิตและเผยแพรความรู  ฯลฯ โดยเฉพาะประสบการณการเคยรวมทำกิจกรรมในลักษณะความ
รวมมือกับเครือขายตาง ๆ แตกตางกัน 

 
นอกจากนี ้สถาบันการศึกษาที่เปนแกนนำ หรือเปนแมไก มีบทบาทอยางมากตอการคัดเลือก

สถาบันการศึกษาที่เขารวมโครงการ ความหลากหลายของสถาบันจากจังหวัดตาง ๆ  ความสามารถในการ
จัดประชุมและประสานงาน  ตลอดจนการกำหนดทิศทางและรูปแบบการทำกิจกรรมตาง ๆ ซึ่งสถาบันแมไก
บางสวนยังเห็นวา การวางแผนการถายทอดความรูของโครงการพรอมกับแนวทางการจัดกิจกรรมที่ชัดเจน 
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รวมทั้งเปดโอกาสจัดการเรียนการสอนไดอยางอิสระ ชวยทำใหแมไกสามารถออกแบบกิจกรรมที่เหมาะสม
และสรางความตระหนักรูใหกับเยาวชนไดอยางเต็มที ่

 
“ประเด็นที่สวนกลางใหแมไกมีสิทธิ์ในการบริหารจัดการ วางแผนการถายทอดความรูในการ
จัดอบรมหรือทำคายในแตละครั้ง ซึ่งเปนสวนที่ใหอิสระอยางเต็มที่ แมไกจึงไดใชทักษะการ
อบรมตาง ๆ...โดยเชื่อมกับเนื้อหาในคูมือวามีความเกี่ยวของกับการรูเทาทันสื่ออยางไร ซึ่ง
ไดรับผลตอบรับท่ีดีในการถายทอดความรูนั้น”  
 
“มีขั้นตอนการถายทอดความรูที่ชัดเจน มีแผนการสอนใหดำเนินตามไปแตละคาบ พรอม
แนวกิจกรรมใหใชประกอบ”  

 
ท้ังนี้ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมและการถายทอดความรูขึ้นอยูกับโอกาสและประสบการณการ

นำเสนอตอสาธารณะของผูเรียนท่ีมีความแตกตางกัน ซึ่งสงผลตอศักยภาพการเปนผูนำท่ีจะชวยตอยอดและ
ขยายความรูสูกลุมอื่นตางกันดวย 

 
อยางไรก็ตามผูใหขอมูลสำคัญสวนใหญเห็นวา รูปแบบของการทดลองหลักสูตรในบางประเด็นไม

เหมาะสมหรือสอดคลองกับบริบทของการเรียนการสอนของกลุมแมไกเทาที่ควร ขาดความกระชับ บางสวน
พบวาเนื้อหาไมสัมพันธกับแผนการสอน และหลักสูตรไมสอดคลองกับบริบทของแตละระดับโดยเฉพาะ
มัธยมศึกษาที่ไมมีการเรียนการสอนในเรื่องนี้เปนการเฉพาะ จึงเสนอแนะใหมีการปรับปรุงระยะเวลาในการ
ทดลองใหมีความกระชับมากขึ้น และเปดโอกาสใหแมไก หรือผูสอนมีอิสระในการออกแบบหรือบริหาร
จัดการเรื่องหลักสูตรการเรียนการสอนไดตามความเหมาะสม โดยไมแทรกแซงหรือจำกัดรูปแบบในการ
ถายทอดไปยังกลุมลูกไกมากจนเกินไป รวมถึงการพัฒนาหลักสูตรที่สามารถใชไดกับทุกระดับและการ
กำหนดผูถายทอดเนื้อหาการบรรยายในหัวขอตาง ๆ สำหรับกลุมแมไกใหมีความชัดเจนอีกดวย 

 
“เวลาบริหารโครงการ มันตองใหเกียรติมหาวิทยาลัย เมื่อรับงานมา ถาเขาไมไดทำผิด
ขั้นตอนเนี่ยอยาไปยุงกับรายละเอียดเนื้อหา หรือยุงเรื่องหลักสูตรเขา มันเปนหลักสูตรทดลอง
ใช เอาอันนี้กอนขั้นตอนในการที่ใหเราไปทำอะไรอยู 3 รอบ ตรงนี้ผมวาไมมีความจำเปน 
ชี้แจงรอบเดียวเราก็ทำได เขาใหเราเอาเด็กไปทำอะไรอยู 3 รอบ อันนี้ผมวาออกแบบเวิ่นเวอ
ไป เสียเวลา เอาหลักสูตรไปทำความเขาใจกันสักครั้งนึงแลวเอาหลักสูตรไปใชถายทอดตอได 
…เมื่ออาจารยใหเวลาหนึ่งปตองไดอะไร ไดหลักสูตร ไดโนนนี่นั ่น ก็ตามนั้น แตก็ไมตอง
เสียเวลาจุกจิกกระบวนการข้ันตอนอะไรกับเขาเนอะ ทำใหไมมีใครอยากทำงาน...พอใหกรอบ
มา เราไปสอน คุณคุมกับเราไปถึงขั้นการสอนได ไมได”  
 
“ตอนที่โครงการแมไกมาทำเพื่อมาสื่อสารตอ ปรากฏวาเนื้อหากับแผนการสอน มันไม
สัมพันธกัน เนื้อหาที่ทางทีมกลางทำมาให ที่มีคูมือการสอนและแผนการสอนอะไรพวกนี้ มัน
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ไมสัมพันธ มันไมสอดคลองกัน มันก็เปนปญหาเหมือนกัน แลวก็การเรียง sequence ในการ
เรียงก็เปนปญหาสวนหนึ่ง คือมหาวิทยาลัยก็เขาจะมีความยืดหยุนมากกวาในการที ่จะ
นำไปใช เพราะเขาใจวาใชตามหลักการก็ 50 % แตวาพอเปนมัธยม เขาคอนขางจะให
ความสำคัญกับคูมือหรือแผนการสอน ซึ่งเขาใหความสำคัญมากวา ถามันมีอะไรใหเขาลองใช
มันก็จะสะดวกกับเขา”  
 
“หากสวนกลางมีการจัดรูปแบบอยางชัดเจนวาในแตละครั้งควรจะมีเนื้อหาในการอบรมเรื่อง
อะไร โดยสวนกลางอาจจะเปนผูมอบหมายใหแมไกไดบรรยายในหัวขอนั้น ๆ ก็จะเปนเรื่องดี
ที ่ทำใหไดเนื ้อหาการบรรยายที่ครบถวนในแตละครั้ง ทั้งนี ้เพื ่อประโยชนของลูกไกในทุก
สถาบัน”  

 
สำหรับขั้นตอนในการถายทอดความรูจากโครงการใหเขาไปอยูในหลักสูตรของสถาบันการศึกษา

ตาง ๆ ผูใหขอมูลสำคัญสวนใหญตั ้งขอสังเกตถึงความเปนไปไดในการนำหลักสูตรไปใช เพราะในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายอาจจัดทำเปนวิชาเลือกขึ้น เพ่ือใหนักเรียนท่ีสนใจเลือก แตไมอาจคาดหวังใหนักเรียน
ทุกคนเรียนในวิชาดังกลาวได เพราะไมเปนวิชาหลักที ่ผ านการรับรองจากกระทรวง เชนเดียวกับ
ระดับอุดมศึกษาที่มีการอนุมัติหลักสูตรการสอนและรายวิชาที่ถูกกำหนดไว ซึ่งตองผานการพิจารณาอนุมัติ
จากผูบริหารสถาบันลวงหนา การนำหลักสูตรรูเทาทันสื่อของโครงการไปใชในการเรียนการสอนจึงมีความ
ทาทายอยางมาก โดยเฉพาะในหลักสูตรหรือสาขาวิชาท่ีไมไดมุงเนนเรื่องการสื่อสารหรือนิเทศศาสตร  

 
“เมื่อจะตองไปถายทอดความรู เรื่องใหญคือหลักสูตร หลักสูตรมหาวิทยาลัย เขามีหลักสูตร
ของเขา แลวอยู ๆ อาจารยจะเอาไปครอบเลย ไมมีทางครอบได...หลักสูตรเวลามันจะใชได 
มันตองผานสภามหาวิทยาลัย ถึงกลับมาใชได ยกเวนวาอาจารยมีทางนิเทศแลวมันใกลเคียง
กันแบบนี้ แตถามวาถาคณะไหน อยางผมอยูศึกษาศาสตร ผมไมมีวิชาพวกนี้ ผมก็ทำไมได 
แลวถามวาผมทำยังไง ผมก็ตองจัดการสอนขึ้นมา ก็ไปเรียกเด็กมาเรียน 20-30 คน แลวก็
ทดลองใชดู อันนี้เปนขอจำกัด”  

 
นอกจากนี้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของโครงการยังพบกับความทาทายของการจัดรูปแบบ

การเรียนการสอนแบบ on-site ยังทำไมไดเต็มที่  และการระบาดของโควิดยังทำใหบางกลุมไมสามารถเขา
รวมกิจกรรมไดตามกำหนด ฯ  รวมทั้งการจัดท่ีตองคำนึงชวงเวลาของการเปดการเรียนการสอน ซึ่งในระดับ
มัธยมศึกษาและอุดมศึกษามีความแตกตางกัน และแมแตในระดับมหาวิทยาลัยชวงเวลาของการเปดปดภาค
การศึกษาไมตรงกันอีกดวย ทำใหการบริหารจัดการใหเปนไปตามแผนการจัดการเรียนการสอนจึงพบกับ
อุปสรรคในบางพ้ืนท่ี ซึ่งกลุมแมไกสวนใหญเลือกจัดการเรียนการสอนนอกเวลาเรียนขึ้นเอง โดยเปนท้ังแบบ
คลาสเรียนและการนั่งพูดคุย 
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“มหาวิทยาลัยตอนนี้เปดหลากหลาย คือมิถุนายนถึงสิงหา มหาวิทยาลัยไมคอยมีปญหา 
พรอมเมื่อไรก็เอาไปใช แตถามวาโรงเรียนที่ผมพูดถึงนะวา ถาอาจารยไมสามารถอนุมัติ
หลักสูตรหรือเงินใหเขาไปทำกิจกรรมได แลวโรงเรียนจะไปสอนไดไงพฤษภา รูสึกวาตอนนั้น
จะไปทดลองใชไดนูนสิงหากันยา ชามาก ๆ เลย ...เพราะฉะนั้นถึงบอก กสทช. หรือใครก็
ตามที่เกี่ยวของตรงนี้ดวยวา ไมยอมอนุมัติใหใชหลักสูตร อาจารยไมอนุมัติเนี่ย มันก็ไมถึงอีก 
เพราะโรงเรียนเปดเทอมไปแลว แลวถามวาหลักสูตรมันเปนขั้นทดลอง มันจะเปนอะไรกัน
นักหนา ก็นี่ไงทดลองไง ก็จะใหรูวามันโอเคหรือไมโอเค มันไมมีทางหรอกที่หลักสูตรมันจะ
เพอรเฟค หลักสูตรมันเปนแคไกดไลน คนสอนตางหากที่มีความสำคัญ”  

 
ยิ่งไปกวานั้นสถาบันการศึกษาทางศาสนาหรือผูสอนที่เปนพระ มีขอจำกัดหลายประการในการ

เรียนรูและอยูรวมกลุมกับนักเรียน / นักศึกษาทั่วไป ทำใหไมอาจรวมกิจกรรมไดตามที่คาดหวังในการจะใช
บทบาทพระในฐานะผูขยายเครือขายความรู ฯลฯ ดวยเหตุเหลานี้ทำใหการบริหารจัดการโครงการพบ
ประเด็นปญหาในหลายสวนจึงสงผลตอรูปแบบการจัดกิจกรรมและขั้นตอนการถายทอดความรูตามไปดวย 
ผูใหขอมูลสำคัญมองเห็นวาประเด็นปญหาเหลานี้จะลดนอยลง หากผูบริหารโครงการมีการจัดใหมีการ
ประชุมรวมกันระหวางเครือขายเพื่อติดตามสถานการณและประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมเปนระยะ ๆ 
เพื่อนำขอมูลมาใชในการปรับแผนการเรียนการสอน วิธีการถายทอดความรู ไปจนถึงการปรับปรุงเนื้อหาให
สอดคลองกับสถานการณและบริบทของผูเรียนไดอยางทันทวงที 

 
“สวนนี้มันควรจะตองมี เหมือนจัดไปสักประมาณครึ่งนึง มันตองจัดเวทีคุยกันแลว มันนาจะ
จัดประชุมรวมกันอีกครั้งนึงกับแมไกนะคะ อยางแมไกพอไปลงหนางานจริงกับลูกไก ปญหา
หรืออุปสรรคหรือขอคนพบที่ไดทำจริงแลวมันคืออะไร แลวเราจะมีแนวทางในการแกไข
รวมกันอะไร คือปญหามันเยอะ บางคนก็มาถามวาทำไมเงินยังไมมา เอะขอสอบตองอยางนูน
อยางนี้ บางทีเรื่องมันหลากหลายมากเลย…เราไมสามารถตอบปญหาได เพราะเราก็ไมรูไง ก็
ตองรอเขามาตอบ บางทีเขาก็อาจมาตอบชา คือถาเรารีบรวบรวม แลวมาคุยกัน หาแนวทาง
ในการที่เราจะแกไขปญหารวมกันนะคะ…จริง ๆ พอเราจัดไปไดครึ่งนึงแลวเราก็เรียกแมไกมา
รับ feedback ทีหนึ่งวาปญหามันคืออะไร มันก็สัมพันธกับการบริหารจัดการ เราจะไดเตรียม
ตั้งรับจะทำอะไรยังไง แผนสำรองอะไรยังไง”  
 

3.3 เนื้อหาท่ีบรรจุในคูมือและสื่อประกอบการเรียนการสอน 
 

สำหรับเนื้อหาในคูมือการเรียนการสอนสวนใหญมีความพึงพอใจ แตมีกลุมแมไกบางสวนมอง
วา การเชื่อมโยงเขาสูเน้ือหาในบางเร่ืองยังไมสอดคลองกัน ไมสัมพันธกันและถูกตองเทาที่ควร ผูสอนบางคน
ระบุมีกิจกรรมมากเกินไป รวมถึงเนื้อหาบางประเด็นยังไมเปนปจจุบันมากนัก จึงเสนอแนะใหมีการปรับปรุง
เนื้อหาในบางจุดใหดียิ่งข้ึน ตรวจสอบเนื้อหาใหมีความถูกตอง สมบูรณ พรอมใช และมีการทบทวนเนื้อหาที่
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บรรจุในหลักสูตรใหมีความทันสมัย สอดคลองกับสถานการณปจจุบันและเหมาะสมกับบริบทของผูเรียนมาก
ขึ้น 

 
“การตรวจสอบถวามถูกตองของเนื้อหา และความสัมพันธของเนื้อหาทีละบทกับแผนการ
สอน มันไมไปดวยกัน วาอาวทำไมบทที่หนึ ่งพูดแบบนี้ แตในแผนพูดเรื ่องนี้กอน...ทาง
มหาวิทยาลัยมันเปนสิ่งที่ทำอยูแลว เหมือนงานหลัก เรารู อยู แลวเราสอนเรื่องนี้อยูแลว 
สำหรับมัธยมมันเปนงานที่เพิ่มขึ้นมา มันงอกขึ้นมา เพราะฉะนั้นเนี่ยถาเราอยากใหเขาใช
เนื้อหา เนื้อหามันก็ตองถูกตอง complete แผนการสอนก็ตองตรง มันตองตรวจสอบความ
ถูกตองกอนที่จะมาถึงขั้นตอนที่เราจะมาถายทอดความรู แมไกจะมาทบทวนบทเรียนอะไร
ยังไง”  
 
“อยาง พรบ. ประกอบกิจการโทรคมนาคมไมเกี่ยวอะไรกับการเรียนการสอนที่เราสอนเลย 
ผมวาไมเกี่ยวกับเรื่องการรอบรูเทาทันสื่อ มันเปนเรื่องของหนวยงานที่ประกอบอาชีพ เปน
เรื่องของผูประกอบกิจการ ไมมีความจำเปนที่เราตองไปสอนเด็ก แตเด็กเปนผูใชนั้น เด็กผูใช
เขาควรจะรูเร่ือง พรบ. คอม กับอาญา เพราะฉะนั้นเวลาเราไปสอนเด็กเนี่ย พรบ. คอม กับ
กฎหมายอาญา มันจะไปคูกันที่จะไปผูกพันกับเรื่องสื่อ…ผมวาการโยง พรบ. ในพารทนี้ไม
โอเค ตองปรับเนื้อหาใหม”  

 
นอกจากนี้ผูใหขอมูลสำคัญยังชี้ใหเห็นวา เนื้อหาที่บรรจุอยูในคูมือมีการใชศัพทเชิงเทคนิค และ

ศัพทเฉพาะที่เขาใจยาก ซ่ึงควรจัดทำดวยภาษาที่เขาใจงาย การใชคำที่สามารถรับรูไดทั่วไป และยกตัวอยาง
พฤติกรรมตาง ๆ ที่เห็นไดอยางชัดเจนและสะทอนถึงการรูเทาสื่อที่เปนรูปธรรม เพื่อเพิ่มความเขาใจมาก
ยิ่งข้ึน 

 
“เวลาทำเราหลักสูตรเชนเดียวกันอยาไปใชคำที่มันยุงยาก เพราะคนที่ยุงยากเนี่ยมันก็จะไม
เขาใจ เชน ธรรมาภิบาลอยางนี้ หรือการทุจริตคอรรัปชันที่มองแตเรื่องของการเรียกรับเงิน 
จริง ๆ มันไมใชแคนั้นครับ เอางาย ๆ วาถาเด็กลอกการบานเนี่ยเปนการทุจริตไหม เปนทุจริต
ครับ การยืมเงินแลวไมคืน ไมรักษาคำพูด ทุจริตไหมครับ ทุจริตหมดครับ ถึงบอกวาถาเราทำ
คำวาทุจริตใหมันเขาใจไดงาย ๆ คำวาคุณธรรมเน่ียใหมันเขาใจงาย ๆ อยาไปใชคำท่ีมันเขาใจ
ยากแลวคนไมเขาใจ”  

 
ยิ่งไปกวานั้นดวยเนื้อหามีความคาบเกี่ยวกัน ทำใหผูสอนมีการควบรวมบางหนวยเขาดวยกัน ซึ่งผูให

ขอมูลสำคัญบางกลุมยังใหขอสังเกตถึง การแบงเนื้อหาตามระดับของผูเรียนที่ไมเห็นถึงความแตกตาง
เทาที่ควร เนื้อหาทั้งในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษามีความใกลเคียงกันมาก ซึ่งอาจะสงผลตอการรับรู
และความเขาใจ รวมทั้งการติดตามประเมินผลและผมสัมฤทธิ์ที่มุงหวังจากผูเรียนท้ังสองระดับได  
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“อีกสวนนึงก็คือ พอเราไปดูแลวเนื้อหาของของม.ปลายและอุดมศึกษา เนื้อหามันใกลกันมาก
เลย เราก็เลยไมรูวาความแตกตางของเรื่องนี้ เหมือนเลเวลที่เราตองการใหเขารูวาแคไหน 
ประมาณไหน แตวาเลเวลของเนื้อหาท่ีใชสอนมันมีความใกลเคียงกันพอสมควรเลยนะ”  

 
ในดานสื่อประกอบการเรียนการสอน ผูใหขอมูลสำคัญบางกลุมเห็นวา การจัดทำสื่อประกอบการ

เรียนการสอนใหเปนสิ่งที่ดีและชวยใหการเรียนการสอนมีความนาสนใจมากขึ้นและเปนไปในทิศทางเดียวกัน
ในทุกสถาบัน อยางไรก็ตามการเตรียมสื่อประกอบการสอนตามที่สวนกลางจะจัดทำเพื่ออำนวยความสะดวก
ใหกับกลุมแมไกใชในการสื่อสารตอไมแลวเสร็จและสมบูรณตามกำหนด ขาดตัวอยาง กรณีศึกษาที่เกิดข้ึน
จริงรวมทั้งขาดคลิป ขอมูลสนับสนุน ตัวอยาง case study จาก กสทช. ทำใหหัวหนาโครงการ (กลุมแมไก) 
ตองจัดเตรียมสื่อประกอบการสอนเองและคาดหวังใหมีการสรางสื่อการสอนที่เปนสวนกลาง เพื่อใชกับ
เครือขายใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน 

 
“หัวหนาโครงการตองเปนผูจัดทำสไลดประกอบการสอนดวยคนเองท้ังหมด ซึ่งตรงนี้เปนสวน
ที่แมไกไดจัดเตรียมเอกสารจากในรูปแบบของ word จัดเปนไฟล PowerPoint ไวใหผูสอน
รวมในทุกสัปดาห เพราะในเบื้องตนไดรับขอมูลวาสวนกลางจะเปนผูจัดเตรียม PowerPoint 
ดังกลาวแตเขาใจวาคงจะมีอุปสรรคปญหา จึงทำให PowerPoint ไมแลวเสร็จตามที่แจง ซึ่ง
ทายสุดควรใหเห็นรูปแบบของ PowerPoint ที่พรอมสอนวาหนาตาที่สวนกลางทำไวเปน
อยางไร”  

นอกจากนี้ผูใหขอมูลสำคัญสวนใหญเห็นวา สื่อที่นำมาใชเปนตัวอยางประกอบบางสื่อเปนตัวอยาง
เกา ไมเปนปจจุบัน และอาจไมไดอยูในความสนใจของผูเรียนเทาที่ควร นอกจากนี้สื่อประกอบการสอน
บางสวนยังไมสามารถเขาถึงตาม link ที่ใหไว ทำใหกลุมแมไกบางสวนเลือกใชสื ่อของตนเองหรือหาสื่อ
ประกอบการสอนดวยตัวเอง จึงเสนอแนะใหมีการปรับปรุงสื่อประกอบการเรียนการสอนใหมีความทันสมัย
มากขึ้น โดยเปนตัวอยางสื่อท่ีไมควรเกิน 1 ป  

 
“เขาใจวาอาจจะนำเอาสื่อมา 2 3 ปที่แลว มันมีเรื่องราวที่เกิดขึ้นใหม ๆ อีกหลายเร่ืองเลยนะ 
แตมันก็ดีตรงที่วาเขาใหภาพใหสื่อมา เราก็ลิ้งคกดเขาไป มันก็ใชไดเลย แตผมวาเรื่องราวมัน
เกาเมื่อ 3 4 ปที่แลว เกาไป ใจผมอยากไดไมเกินหนึ่งปดวย เพราะเด็กมันก็จะทันเนอะ ถา
หนึ่งป 3 4 ปเนี่ยเด็กพวกนี้ก็ยังเด็กอยู เขาคงไมรูเรื่องรูราว ย่ิงเด็กประถมยิ่งเด็กมัธยมย่ิงไมรู
ใหญ…ถาอาจารยมีสื่อดี ๆ ใหเราไดเลือก เออเราจะเขาไปเอาสื่อของอาจารยมาใช แตสิ่งท่ีให
เรามาผมดูแลว สื่อหลายเรื่องเปนสื่อเกา สองสามปท่ีแลว มันไมอินเทรนด”  
 
“เนื้อหาบางอยางขาดความทันสมัย อางอิงไมเปนปจจุบัน บางลงิคเขาไมได ควรปรับปรุง” 
แมไก 4 
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“ตัวสื่อการเรียนการสอนเราก็ไมแนใจ เพราะเราก็ไมไดใหเขาดู เพราะคนที่สอน เขาก็หาสื่อ
กันเอง เขาจะใชสื่อของตัวเอง เพราะเขาวาสื่อมันไมทันสมัย มันไมเหมาะกับปจจุบัน ทั้งแม
ไกลูกไกคนที่เปนอาจารย เราใหเขาลองดู ทดลองสอนดู ใหเลือกบทมาสอน ซึ่งพอยทเรื่องที่
เขาพูดกันก็คือเรื่องนี้แหละ คือความไมทันสมัย เขาก็เลยใชสื่อของเขาเอง ที่เขาหาเอง”  

 
ทั้งนี้ผูใหขอมูลสำคัญตั้งขอสังเกตวาประเด็นดานสื่อการสอนที่ไมทันตอสถานการณ อาจเกิดจาก

ผลกระทบของการบริหารโครงการที่ลาชา ทำใหการจัดการเรียนการสอนไมเปนไปตามแผนและตองเลื่อน
การจัดกิจกรรมออกไปเปนระยะเวลานาน จึงทำใหสื่อประกอบการเรียนการสอนที่เตรียมไวในชวงเวลานั้น 
ไมอาจดึงดูดความสนใจหรือสรางความตระหนักรูใหกับนักเรียนไดเทาท่ีควร 

 
“...คือพอเราไดหลักสูตรมาเนี่ย เราก็มาจัดแผนการสอนและกิจกรรมของเรา อันนี้แหละมัน
จะไปผูกพันกับเรื่องความลาชา มันทำใหกระบวนการเรียนการสอนเราไมเปนไปตามแผนที่
มันเปดเทอม ไมวาจะเปนประถมหรือมหาวิทยาลัยก็ตาม”  

 
ดวยเหตุนี้การปรับปรุงเนื้อหาและสื่อการสอนใหมีประสิทธิภาพ ถูกตอง สมบูรณและพรอมใช 

รวมทั้งใหสอดคลองกับระดับของผูเรียนและสามารถสะทอนถึงประสิทธิผลของผูเรียนไดอยางชัดเจน การ
ทบทวนเนื้อหาและสื่อการสอนสม่ำเสมอจึงเปนเรื่องสำคัญยิ่ง ซึ่งผูใหขอมูลสำคัญบางสวนเห็นวา โครงการ
ขาดการทบทวนและขาดการประสานงานในระหวางดำเนินกิจกรรมเพื่อนำประเด็นปญหามาพูดคุย หารือ
รวมกันหรือถอดบทเรียนรวมกัน เพื่อนำไปพัฒนาปรับปรุงเนื้อหาและสื่อการสอนใหดียิ่งขึ้น 

 
“ระหวางที่เราทำ ตองมีการประชุมหรือทบทวนกันสักครั้งหนึ่งวามันเกิดอะไรขึ้น มันมีแค
ตอนเริ่มแลวก็ยาวมาเลย มันก็เลยไมไดมีการทบทวนวา เอย มาคุยกันในวงกวางวามันเปน
อยางไร ทุกคนก็ไดแตสงปญหาไปถามแบบนี้ หรือบางปญหาเราแกไขได แตไมรูวาคนอื่นเขา
แกปญหาแบบเดียวกันหรือเปลา คือในชวงระหวางมันไมมีการพูดคุยทบทวนกันสักครั้งวาไป
จัดแลวมันเปนยังไง”  

   
         3.4 การจัดแผนการสอนและกิจกรรรมการเรียนการสอน 

 
สำหรับหลักสูตรและสาขาวิชาที่เกี่ยวของกับดานนิเทศศาสตรและการสื่อสาร สวนใหญสามารถ

ดำเนินกิจกรรมไดตามแผนการท่ีวางไว โดยผูสอนสามารถออกแบบหรือนำเนื้อหาหลักสูตรไปประยุกตใชใน
รายวิชาท่ีเกี่ยวของและจัดกิจกรรมตาง ๆ ไดบรรลุตามวัตถุประสงคของโครงการไดอยางมีประสิทธิภาพ  

 
“การจัดแผนการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนไดยึดตามคูมือไดรับผลตอบรับที่ดีมี
ความพึงพอใจทั้งผูสอนและผูเรียน”  
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“กิจกรรมการเรียนการสอนออกแบบไดเหมาะสมกับเนื ้อหา แตบางชั ่วโมงไมสามารถ
ดำเนินการใหเสร็จสิ้นได ตองอาศัยการประยุกต ตัด หรือเพ่ิมเติมในบางสวนบาง”  

 
อยางไรก็ตามผูใหขอมูลสำคัญบางกลุมใหขอสังเกตวา สำหรับในสถาบันที่ไมมีหลักสูตรหรือ

สาขาวิชาที่เกี ่ยวของกับดานนิเทศศาสตรและการสื่อสาร โดยเฉพาะในระดับมัธยมศึกษาที่อาจไมมี
ประสบการณในการจัดทำแผนการสอนในเรื่องนี้จึงเปนเรื่องทาทายในการนำหลักสูตรไปใช นอกจากนี้
สำหรับแมไกระดับอุดมศึกษาบางกลุมที่ไมมีสาขานิเทศศาสตรตองปรับเปลี่ยนแผนการสอนและกิจกรรม
การเรียนการสอนตองใหเหมาะสมและแตกตางออกไป โดยจัดทำเปนกิจกรรมนอกหลักสูตรและนอกเวลา
เรียน ซึ่งสงผลกระทบตอการบริหารจัดการและงบประมาณ ประกอบกับโครงการฯอยูในชวงสถานการณ
ของการแพรระบาดโควิด-19 ทำใหการจัดกิจกรรมแบบพบปะเปนไปดวยความยากลำบาก จึงตอง
ผสมผสานการเรียนการสอนผานสื่อออนไลนดวย 
 

“ถากรณีที่เราไมมีวิชาสอนตรงนี้แหละไมคอยโอเค แตถาเรามีวิชาสอนนี้มันจะดีมาก เพราะ
มันเปนครอบไดเลย หรือเราจะมีเปนวิชาเลือก หรืออะไรก็ตาม สวนถาไมมีเลย อาจารยก็จะ
ไปทดลองสอนไมได ก็ตองเรียกเด็กมาทำกิจกรรม ซึ่งมันก็ทำใหเราจัดแผนหรือกิจกรรมแบบ
ขอไปที แลวเด็กก็ไมสนใจเพราะไมไดอะไร เราก็หาวิธีการเชนจูงใจเขา เอาเพื่อนเขา 20 30 
คนเขารวม ใหทำสื่อทำอะไร ใหรางวัลเขาเนอะ เงินที่ใหเรามาก็มาทำกิจกรรม 20,000 สวน
หนึ่งเราก็ใหเปนคากิจกรรม...ผมใชออนไลนเน่ืองจากมันอยูชวงโควิด แลวเราก็เรียกเขามาใน
ชั้นเรียนไมได เพราะเราไมมีวิชา เพราะฉะนั้นกิจกรรมก็ทำไมได เราก็ใชออนไลน พอออนไลน
ปุบเนี่ย ผมก็เอาคาวิทยากรผมแหละ ใหเขาเปนคาตอบแทน หรือคาน้ำ คาขาวไป”  
 
“อันนี้ก็ตองเขาใจเขาเหมือนกันนะวา เพราะวาโรงเรียนไมไดมีหลักสูตร media literacy 
หรือความเชี่ยวชาญที่เขาจะออกแบบและปรับการเรียนการสอนไดดวยตัวเอง แตในทีมของ
อาจารยมหาวิทยาลัย เขาเคยมีประสบการณ เคยผานการเรียนการสอนของเขามาหรือกำลัง
สอนอยู  เพราะฉะนั ้นถึงแมเนื ้อหาจะไมตรง ไมสอดคลองอยางไร แตดวยความที ่เขามี
ประสบการณ เขาก็สามารถออกแบบ ปรับแผนการสอนใหมหรือปรับกิจกรรมได อันนี้ก็ตอง
เขาใจอาจารยมัธยมดวย เขาไมไดมาจากนิเทศ เขาไมไดรับผิดชอบในวิชา media literacy 
หรือเขาไมเคยสอนมากอน”  

 
ดวยเหตุนี ้ทำใหผูสอนบางกลุมยังมีความสับสนระหวางการยึด “แผนการสอน” และ “คูมือ

ประกอบการเรียนการสอน” เปนหลักในการสอนอีกดวย ประกอบกับฐานความรู ของผู สอนหรือ
สถาบันการศึกษา เชน สายนิเทศศาสตร  ศึกษาศาสตร เทคโนโลยี ฯลฯ ตองการเนื้อหาบทเรียนท่ีตางกัน 
เชน ผูที่มีฐานความรูดานสื่อหรือความรอบรูเรื่องสื่อ ตองการเนื้อหาที่ตอยอดจากความรูพื้นฐานทั่วไป 
ขณะที่ผูท่ีไมมีฐานความรูดังกลาว ตองการเนื้อหา/ความรูพ้ืนฐานเพ่ือสรางความเขาใจเบื้องตน หรือผูท่ีไม
มีความรูดานการศึกษา จะไมเขาใจวิธีใชแผนการสอนเหมือนสายการศึกษา 
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    3.5 การเก็บคะแนน และหลักเกณฑการใหคะแนน 
 

ในดานการเก็บคะแนน และการกำหนดเกณฑการใหคะแนน สวนใหญเปนตามที่ผูสอนกำหนด 
และมีการประเมินผลกอนการเรียนและหลังการเรียน เพื่อติดตามผลการรับรูและประสิทธิภาพของการ
เรียนรูดวย อยางไรก็ตามมีผูใหขอมูลสำคัญตั้งขอสังเกตถึงหลักเกณฑในการเก็บคะแนนที่ในบางสถาบัน
หรือกลุมแมไกบางกลุ มไมสามารถกำหนดได เพราะไมสามารถสอนแบบเต็มรูปแบบ เนื่องจากไมมี
สาขาวิชาหรือหลักสูตรที่เกี่ยวของดานนิเทศศาสตรและการสื่อสาร ประกอบการนำหลักสูตรแบบเต็ม
รูปแบบตามท่ีโครงการมุงหวังไปใชมีขอจำกัดดังท่ีกลาวไวในขอ 3.2  จึงทำใหการวัดผลการรับรูและความ
เขาใจในแตละสาระการเรียนรูไมสามารถวัดผลการเรียนรูตามหลักสูตรไดเทาที่ควร 
 

“สำหรับมัธยม เขาจะไปผนวกอยูกับ คลาย ๆ กิจกรรม มันเปนกิจกรรมอะไรสักอยางหนึ่ง
เนี่ยคะ แตมีอยูที่เดียวที่บูรณาการเขาไปในวิชาภาษาไทย ซึ่งในสวนนี้คิดวาไมไดมีปญหาอะไร 
เพราะวาคะแนนสวนนี้เขาไมไดใหเอง สวนอุดมศึกษาก็ไมไดมีปญหาอะไร เพราะเขาให อิสระ
ในการเก็บ และหลักเกณฑในการใหคะแนนวาควรเปนอยางไร”  
 
“หลักเกณฑการเก็บคะแนนเนี่ยมันก็จะผูกพันเรื่องแผนการสอน ถาไมมีวิชาสอนมันก็เก็บ
คะแนนไมได อยางมากก็ทำไดแค Pre-test Post-test อะไรตามกระบวนการที่เขากำหนด 
ถาถามผมเนี่ย มันกระทอนกระแทน แตถาสอนไดทั้งวิชาเต็ม ๆ มันก็จะเห็นการใชหลักสูตร
เต็มรูปแบบวาโอเคไหม แตท่ีผมบอก ถึงแมอาจารยจะใชหลักสูตรเต็มรูปแบบเลยนะ อาจารย
ก็ไมไดเขาไปใชไดงาย ๆ เพราะวาหลักสูตรก็ตองผานสภามหาวิทยาลัย และหลักสูตรของ
อาจารยโผลขึ้นมาตรงกลางแบบเนี่ย แลวจะเขาไปในสภา ไมมีทาง”  

 
     3.6 กิจกรรมนอกชั้นเรียนและกิจกรรมเสริมหลักสูตร  

 
กิจกรรมนอกชั้นเรียนและกิจกรรมเสริมหลักสูตร ผูใหขอมูลสำคัญสวนใหญกลาววาสามารถ

ดำเนินกิจกรรมตาง ๆ ไดตามแผนการที่ตนเองกำหนดไว โดยมีการบูรณาการกิจกรรมรูปแบบตาง ๆ 
เพื่อสงเสริมใหเกิดความตระหนักรูและเกิดทักษะในการระมัดระวังการใชสื่อในชีวิตประจำวันใหกับ
ผูเรียนไดสอดคลองตามวัตถุประสงคของโครงการ 

 
“กิจกรรมนอกชั ้นเร ียนไดบูรณาการใหเกิดการเรียนรู อยางตอเนื ่องและนำมาใช ใน
ชีวิตประจำวัน ซ่ึงเปนความคาดหวังท่ีบรรลุตามวัตถุประสงค”  

 
อยางไรก็ตามผูใหขอมูลบางสวนเห็นวา การจัดการเรียนการสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อ ควร

สงเสริมใหมีกิจกรรมนอกชั้นเรียนมากกวานำหลักสูตรไปใชในชั้นเรียน โดยอาจจัดทำเปนโครงการ 
หรือกิจกรรมยอย ๆ รวมทั้งการจัดทำเปนคู มือการรูเทาทันสื ่อที ่ครูอาจารย นักเรียนและนิสิต
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นักศึกษาทั้งในสาขานิเทศศาสตรหรือนอกสาขา รวมถึงประชาชนที่สนใจสามารถนำชุดคูมือไปใชได
สะดวกและมีประสิทธิภาพกวาการจัดทำเปนหลักสูตรการศึกษาและรายวิชาที่เปดสอนแตเพียงใน
หองเรียน 

 
“ไมมีความจำเปนตองไปทำเปนหลักสูตรครับ ผมวาทำเปนเนื้อหากับรอบรูเทาทันสื่อเนี่ย 
แลวใครจะเลือกเอาไปใชทำอะไรก็เอาไปใช ก็คือออกแบบเปนกิจกรรมเสริมหลักสูตรนอกชั้น
เรียนอะไรมากกวา ขณะที่การทำหลักสูตรในชั้นเรียนหรือวาสรางหลักสูตรแบบนี้ไมนาจะ
ใชได เพราะวา สพฐ. เขาก็มีหลักสูตรของเขา อยางมากมันก็เปนวิชาเลือก มหาวิทยาลัยมี
หลักสูตรชัดเจน อาจารยไมสามารถเอาไปทำไดแน ๆ ถาไมมีวิชาที่สัมพันธเกี่ยวของขางเคียง 
เขาก็ไมจำเปนตองใชของหลักสูตรนี้ เพราะฉะนั้นถาเราทำเปนคู มือการรู เทาทันสื ่อ มี
ออกแบบ มีกิจกรรมอะไรแบบนี้ ไมตองเรียกมันวาหลักสูตรหรือรายวิชา แลวใครมาเปดอาน 
ไมวาจะเปนประชาชนทั่วไป จะเปนเด็ก เปนครู ก็สามารถไปถายทอดไดภายใตกรอบที่เขยีน
ขึ้นมา คือไมตองเขียนหลักสูตรการศึกษา”  

 
แมวาการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหเกิดการการตระหนักรูเรื่องเทาทันสื่อ 

เปนสิ่งที่กอใหเกิดประโยชนตอผูเรียนอยางยิ่ง แตผูใหขอมูลสำคัญบางกลุมมองวา ปจจัยที่สำคัญยิ่ง
กวาคือการสรางกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู โดยการจัดใหมีพ้ืนที่ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูและการ
ถอดบทเรียนรวมกันจนเกิดเปนชุดความรูดานการรูเทาทันสื่อ เพื่อใหสามารถนำไปใชไดตามที่
เครือขายตองการ รวมทั้งไดเห็นรูปแบบของการจัดกิจกรรมที่หลากหลายและสามารถนำไปตอยอด
หรือเปนแบบอยางการจัดกิจกรรมใหกับกลุมเครือขายอื่น ๆ ไดอยางเหมาะสม 

 
“…อันที ่เปนกิจกรรมนอกชั ้นเรียนคือดี แตพอทำแลวมันไมมีกระบวนการที ่เราไดมา
แลกเปลี ่ยนเรียนรู กัน มันก็เลยคิดวา พอทำแลวหรือ lesson learn ที ่มันเกิดขึ ้นนะคะ 
บทเรียนแบบนี้มันไมไดถูกนำเอามาแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันวา หรือ lesson learn ของแต
ละท่ี กิจกรรมที่คุณทำแตละพ้ืนท่ีวาคุณทำกันอยางไร บางที่ก็ทำเปนเกม บางท่ีเปน festival 
ทำเปนอบรมอะไรแบบนี้ท่ีเราไมรูวา lesson learn ของเรื่องน้ีมันคืออะไร มันเหมือนทำแลว
ทิ้ง เขาควรจะไดประสบการณหรือบทเรียนตรงนั้น แลว lesson learn ที่นำไปสูการเรียนรู
รวมกันนะ เราคิดวามันไมใชแคการนำนักเรียนไปรวมกิจกรรมเทานั้น กิจกรรมนั้นมันสรางให
เขาเกิดความรูอะไรบาง อันนี้คือในสวนกิจกรรมนอกชั้นเรียนนะ”  
 

 

4) การสรางเครือขาย และการตอยอดเครือขาย 
 

ผลสำเร็จของโครงการในสวนของการขยายเครือขายความรูพบวา 
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4.1 มีการสอดแทรกในสวนของการเปดหัวขอเกี ่ยวกับเรื ่องความเทาทันสื ่อในหมวด
การศึกษาทั่วไปมากที่สุด เนื่องจากสามารถ สอดแทรกไดงาย โดยเฉพาะพี่เนื้อหาการสอนคูมือและ
ตำราเพื่อพรอมในการสอนให ในขณะท่ีการเปดเปนรายวิชาใหม หรือวิชาเฉพาะทำไดคอนขางลำบาก
เนื่องจากการปรับโครงสรางหลักสูตรบางแหงตองผานกระบวนการและเวลาที่กำหนด  

 
4.2 มีการขยายความรูในรูปกิจกรรมตอยอดจากโครงการจำนวนหนึ่งเชนมหาวิทยาลัยอุบลมี

การทำกิจกรรมการใชจินตปญญาในการศึกษาความเทาทันสื่อ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรคมีการ
นำเนื้อหาไปจัดกิจกรรมประจำจังหวัดในหัวขอความรอบรูเรื่องสื่อผานการแสดงของนักศึกษาเชนการ
จัดลิเกเปนตน 

 
4.3 เกิดชมรมหรือชุมนุมที่เนนเฉพาะเร่ืองของความรอบรูเรื่องสื่อในหลายโรงเรียน 
อยางไรก็ตามกลุมแมไกสวนใหญจะใชเครือขายที่มีอยูจากความสัมพันธใกลชิดสวนตัว 

เพื่อใหสะดวกตอการบริหารจัดการ และสามารถสรางความรวมมือใหการทำกิจกรรมการเรียนการ
สอนประสบความสำเร็จไดตามแผนงานที ่วางไวได ทั ้งนี ้การสรางเครือขายตองมีการติดตอ
ประสานงานกันอยางตอเนื่อง มีวางแผนการดำเนินงาน และกอใหเกิดประโยชนรวมกัน ดังนั้นหาก
โครงการไมสามารถบริหารจัดการประเด็นเหลานี้ไดอยางมีประสิทธิภาพยอมกระทบตอความสัมพันธ
ของเครือขายและความรวมมือที่จะเกิดข้ึนในอนาคต 

 
“ผมก็มีเครือขายพี่ ๆ นอง ๆ ที่เราทำงานรวมกันมาตลอด...พอผมบอกทุกคน ตอบรับทุกคน
เลย...เวลาเราเลือกเนี่ย ถาเราเลือกนอง ๆ ที่เราสนิทสนมกัน พวกเนี่ยซ่ึงมันเปนเครือขายกัน
อยูแลวไอแบบนี้ดีนะ เขาก็จะเกรงใจเรา แลวเขาก็สอนอยูแลว คือมันตองยอมรับวาอาจารย
ตองไดประโยชนรวมกัน ตัวโครงการ ตัว กสทช. เขาไดประโยชนแบบหนึ่ง ถามวาเด็กกับ
คุณครูกับโรงเรียนกับอาจารยมหาลัยเนี่ย ถาเขาไมไดอะไรเลยเนี่ย เขาก็จะไมทำกับเรา”  

 
นอกจากนี้ผูใหขอมูลสำคัญชี้ใหเห็นวา ดวยรูปแบบโครงการสามารถเครือขายของอาจารย 

นักเรียน นักศึกษาและผูที่เชี่ยวชาญดานการรูเทาทันสื่อใหเกิดขึ้นได แตกลับพบวา โครงการไมได
สรางใหเกิดเครือขายทั ้งในระดับภูมิภาคและประเทศไดตามที่คาดหวัง เพราะขาดพื ้นที ่ในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันและขาดการออกแบบกิจกรรมเพื่อสรางสัมพันธกับเครือขายใหแข็งแกรง
เทาท่ีควร 

 
“การทำโครงการเนี่ย เหมือนเราสรางเครือขาย จริง ๆ แลว process ในการทำงานมันไมได
สรางเครือขายเลย ที่เรารวมหลาย ๆ สถาบันมาทำงานรวมกัน แตเรายังไมไดสรางเครือขาย 
เปนพื้นที่ใหพวกเขาไดมาเจอ มาแชร ไดทำ activity อะไรรวมกัน ทั้งในระดับ ประเทศหรือ
ขามภาคกัน เรารวมหลาย ๆ สถาบันมาทำงานรวมกัน ตัวงานก็เหมือนกับสรางเครือขาย แต
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กิจกรรมที่เราจะสรางเครือขายของโครงการใหญ มันไมมีกิจกรรมอะไรท่ีจะทำใหทุกคนไดมา
ทำอะไรรวมกัน เชน ไดมาแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันขามภาคท่ีมาแชรกัน”  

 
อยางไรก็ดีกระบวนการสรางเครือขายยังมีอีกปจจัยสำคัญที่ผูใหขอมูลสำคัญตางแนะนำเพื่อให

เครือขายมีกิจกรรมตอเนื่องและสรางความเข็มแข็ง นั่นคือ งบประมาณท่ีตองถูกจัดสรรไปยังเครือขายตาง 
ๆ อยางเพียงพอและท่ัวถึง เพ่ือชวยเหลือคาใชจายในการบริหารจัดการโครงการและเปนทุนสนับสนุนการ
ดำเนินงานใหบรรลุตามเปาหมาย เพ่ือกระตุนและสงเสริมใหเกิดความรวมมือระหวางเครือขาย 
 

“ตัวเงินทำกิจกรรมเนี่ยโอเคมันเปนคากิจกรรม คือถาถามผม ผมคิดวาในสวนของอาจารยที่
เปนผูประสานงานกับเราเนี่ย มากนอยไมวากัน ควรจะมีคาตอบแทนใหเขา เพ่ือใหเขามาชวย
เครือขายของเราใหมันเขมแข็งขึ้น เขาก็จะไมทำงานแบบขอไปทีเพราะเกรงใจ หรือเพราะวา
ผูอำนวยการโรงเรียนสั่งมาอะไรแบบนี้”  

 

5) การติดตามและประเมินผล 
 

สำหรับประเด็นในการติดตามโครงการ ผูใหขอมูลสำคัญสวนใหญเห็นวา การดำเนินงานใน
โครงการขาดการติดตามเทาที่ควร และไมมีการกำหนดแผนการดำเนินงานตอไปใหเครือขายทราบ
เปนระยะ ทำใหกลุมแมไกไมสามารถวางแผนการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมสงเสริมความรูได
อยางมีประสิทธิภาพ รวมถึงขาดการติดตอประสานงานกับผูรับผิดชอบโครงการ จึงทำใหเครือขาย
ไมไดรับขอมูล หรือรายละเอียดที่เกี่ยวของกับการดำเนินงานในครั้งถัดไปอยางเพียงพอ รวมถึงขาด
ขอมูลในการตัดสินใจเพื่อดำเนินกิจกรรมตอหรือการบริหารจัดการในสวนที่อยูนอกเหนือจากความ
รับผิดชอบได ทำใหเครือขายแมไกตองเปนผูติดตามจากสวนกลางเองและจัดทำแบบประเมินผลการ
จัดกิจกรรมขึ้นเอง ซ่ึงสงผลกระทบตอความเชื่อมั่นและความพึงพอใจในกลุมแมไกบางกลุมดวย 

 
“การบริหารจัดการโครงการเนี่ยขาดการติดตาม ตองใหฝายผูจัดเปนผูติดตามวา เงินจะออก
หรือยัง ใหทำอะไรตอ ไมใช ทางโครงการตองกำหนดแผนนะวาถึงเดือนนี้ถึงชวงนี้อาจารย
ตองทำอยางงี้ ใกล ๆ อาจารยก็ตองมาแจง อาจารยถึงไหนอะไรยังไง เรียกวาติดตาม แตเนี่ย
ไมติดตามเลยครับ ผมไมมีโอกาสไดคุยกับหัวหนาโครงการเลย…ผมเน่ีย สะดวกเม่ือไหรผมคุย
กับอาจารยไดทุกเวลานะ มันโลกสมัยใหมอยาทำใหเปนเรื่องยาก ตองทำเปนเรื่องงายนะ 
โทรศัพท อีเมล ไลน เฟสบุค อะไรแบบนี้มันคุยกันไดหมด ถาอยากคุยยาก ๆ ก็เลือกยากก็
เห็นตัวกัน ถาเรื่องงาย ๆ ก็ถามไลนปุบก็ตอบไดใชไหม” 
 
“การติดตามมาจากแมไกที่เปนผูเริ่มถามจากสวนกลางเสียมากกวา ทั้งที่จริง ๆ แลวควรจะ
เปนทางแมไกดำเนินการวางแผนใหทั้งหมด”  
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“การประเมินผล ควรมีแบบฟอรมการประเมินผลการจัดกิจกรรมใหแตละแหงไดกรอก ทาง
มหาวิทยาลัยไดออกแบบฟอรมขึ้นมาประเมินกิจกรรมเอง ซึ่งอาจจะไมตรงตามวัตถุประสงค
ของสวนกลางได”  

 
นอกจากนี้แมไกบางกลุมชี้ใหเห็นวา การติดตามประเมินผลของโครงการในเชิงปริมาณ

สามารถบรรลุตามเปาหมายในการประเมินประสิทธิผลได แตในเชิงคุณภาพยังไมเห็นเทาที่ควร 
ประกอบกับการขาดประสิทธิภาพในการบริหารจัดการโครงการ โดยเฉพาะในเรื่องของการจัดสรร
งบประมาณที่ลาชา รวมทั้งการขาดการคิดตอสื่อสารระหวางกัน จึงสงผลกระทบตอการติดตามและ
ประเมินผลอยางหลีกเลี่ยงไมได 

 
“การไดรับงบประมาณที่จะมาดำเนินการในแตละพื้นที่ไมเทากัน ชวงเวลาก็ไมเทากัน มันก็
เลยสงผลกระทบตอไทมไลนของชวงเวลาในการติดตามและประเมินผล…คิดวาในเชิงปริมาณ
มันก็ไดอยู แตวาในเชิงคุณภาพหรือการประเมินผลสำเร็จของงานเนี่ย เราวาอันนี้มันพูดยาก
อยูนะ เพราะเงินมันก็มาชา แลวจะไปตามไดยังไง มันก็ตามไมไดอีก แลวกิจกรรมจะยังไง 
ไทมไลนไมเทากัน จะตามยังไงก็ไมรูวาชวงไหนจะทำเสร็จไมเสร็จ เพราะเราไมรูวาใครไดกอน
ไดหลังอีก เริ่มเปนปญหาอีก มันก็เลยสัมพันธกัน…พอมันบริหารจัดการเวลาไมสอดคลองกัน 
ชวงเวลาในการติดตามมันก็ไมสามารถไปติดดามไดเต็มที่ ไดแคถามวาทำเสร็จรึยัง พอติดตาม
ไมไดมันก็สงผลตอการประเมินผลไปดวย”  

 
            ท้ังนี้ประสิทธิภาพของการดำเนินโครงการในดานตาง ๆ สามารถสรุปสาระสำคัญไดดังตารางตอไปนี้ 
 

ตารางที่ 6.38   สรุปประเด็นประสิทธิภาพของการดำเนินโครงการในดานตาง ๆ 

ประเด็นเชิงบวก ประเด็นเชิงลบ 
1. การตอบสนองความคาดหวัง 

 โครงการมคีวามนาสนใจ และเปนประโยชนตอเด็ก
และเยาวชนในวงกวาง 

 นำไปประยุกตใชในการเรียนการสอนได 

 ชวยยกระดับองคความรูดานการรูเทาทันสื่อให
สมบูรณ 

 

2. การตอยอดในการเรียนการสอน 

 ขยายไปยังกลุมนักเรียนและนักศกึษาในสถาบันตาง 
ๆ ทุกสาขาวิชาทั่วประเทศ 

 เกิดประโยชนกับสถาบันทีย่ังไมมหีลักสตูรหรือกำลัง
จะเปดหลักสูตรท่ีเก่ียวของดานการรูเทาทันสื่อ 

 หลักสตูรไมเอื้อใหเกดิการนำหลักสูตรไปใชในหลักสตูรท่ีมีการ
รับรองจากสภามหาวิทยาลัยตาง ๆ หรือจากกระทรวงในระดับ
มัธยมศึกษาอยูแลว 
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 สรางเครือขายการรูทันทันสื่อท้ังในระดับภูมิภาค
และระดับประเทศ 
 
 

 ยากตอการนำไปประยุกตใชกับสาขาวิชาอื่นที่ไมใชหลักสูตร
นิเทศศาสตรและไมมีรายวิชาน้ีทั้งในระดับอุดมศึกษาและ
มัธยมศึกษา 

 การนำตำราไปใชในการสอนตามสถาบันตาง ๆ เปนเรื่องยาก 
3. ความพึงพอใจตอการดำเนินโครงการฯ 

3.1  การบริหารจัดการโครงการ 

 เกิดการรวมตัวของคณาจารย นิสติ นักศึกษาและ
นักเรียน รวมทั้งบุคลากรทางการศึกษาจากทุก
ภูมิภาคทั่วประเทศ 

 การสื่อสารและตอบขอซักถามใหกับเครือขาย 
แกปญหาไดด ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 การบริหารจัดการโครงการโดยรวมลาชา 
 ความไมตอเนื่องของโครงการอันเนื่องมาจากการระบาดของโค

วิด 
 ขาดการชี้แจงรายละเอียดและตอบขอซักถาม  
 ขาดการวางแผนการทำงานรวมกันและแนวทางในการทำงานที่

ไมชัดเจน 
 ขาดแผนสำรองวาจะดำเนินการอยางไรตอ 

 การดำเนินงานไมเปนไปตามกรอบระยะเวลา 
 การบริหารงานดานการเงินที่ขาดประสิทธภิาพและไมเปนไป

ตามแผนการ 
 คาตอบแทนที่ใหกับแมไกท่ีลาชาและไมชัดเจน 
 จัดสรรงบประมาณท่ีไมเหมาะสมกับทบาทหนาที่และความ

รับผิดชอบระหวางหัวหนาโครงการกับผูเขารวมโครงการ 
 ขาดการสื่อสารเพื่อชี้แจงรายละเอยีดที่ชัดเจนและการติดตอ

ประสานงาน 
 ขาดการตดิตามเครือขายอยางตอเน่ือง 

3.2  รูปแบบการจัดกิจกรรมและขั้นตอนการถายทอดความรู 

 นำไปตอยอดและขยายผลการจัดการเรยีนการสอน
ใหเหมาะสมกับแตละพื้นที ่

 การวางแผนขั้นตอนการถายทอดความรูและแนว
ทางการจัดกิจกรรมที่ชัดเจน 

 เปดโอกาสจัดการเรยีนการสอนไดอยางอิสระ 
 
 
 
 
 

 
 

 กิจกรรมและข้ันตอนการถายทอดความรูไมเหมาะสม ขาดความ
กระชับ 

 หลักสตูรไมสอดคลองกับบรบิทของแตละระดับโดยเฉพาะ
มัธยมศึกษา 

 เนื้อหากับแผนการสอน ไมสมัพันธกัน 
 การแทรกแซงหรือจำกดัรูปแบบในการถายทอดไปยังกลุมลูกไก

บางกลุม 
 ความยากของการนำหลักสตูรไปใช โดยเฉพาะในระดับ

มัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษานอกสาขานิเทศศาสตร 
 การจัดกิจกรรมไมสอดคลองกับชวงเวลาของการเปดปดภาค

การเรยีน 
 การเรยีนการสอนแบบ on-site ยงัทำไมไดเต็มท่ี   
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 สถาบันการศึกษาทางศาสนาหรือผูสอนเปนพระ มีขอจำกัดใน
การเรยีนรูและอยูรวมกลุมกบันักเรียน / นักศึกษาทั่วไป 

3.3  เนื้อหาท่ีบรรจุในคูมือและสือ่ประกอบการเรียนการสอน 

 สื่อประกอบการเรยีนการสอนใหเปนสิ่งที่ดีและชวย
ใหการเรียนการสอนมีความนาสนใจ 

 การเชื่อมโยงเขาสูเนื้อหาในบางเรือ่งยังไมเหมาะสม 
 เนื้อหาในบางประเด็นไมถูกตองและสมัพันธกัน 

 ใชศัพทเชิงเทคนิค และศัพทเฉพาะที่เขาใจยาก 

 การแบงเน้ือหาตามระดับของผูเรยีนที่ไมเห็นถึงความแตกตาง
เทาที่ควร 

 เนื้อหาและสื่อประกอบการสอนในบางประเด็นยังไมเปน
ปจจุบัน 

 สื่อประกอบการสอนไมแลวเสร็จและสมบูรณตามกำหนด 
 ไมสามารถเขา link ของสื่อประกอบการสอนที่ใหไวได 

3.4 การจัดแผนการสอนและกิจกรรรมการเรียนการสอน 

 ดำเนินกิจกรรมไดตามแผนการท่ีวางไว 
 ผูสอนสามารถออกแบบหรือนำหลกัสูตรไป

ประยุกตใชในรายวิชาท่ีเกีย่วของและจัดกจิกรรม
ตาง ๆ ได 

 การจัดแผนการสอนและกจิกรรมการเรยีนการสอนใหเหมาะกับ
มัธยมศึกษาและอุดมศึกษาที่ไมมีสาขานิเทศศาสตรเปนเรื่อง
ยาก 

 จัดกิจกรรมแบบพบปะในชวงสถานการณโควิด-19 เปนไปดวย
ความยากลำบาก 

3.5 การเก็บคะแนน และหลกัเกณฑการใหคะแนน 

 เปนตามทีผู่สอนกำหนด และมีการประเมินผลกอน
การเรยีนและหลังการเรียน 

 เกณฑการใหคะแนนในบางสถาบันไมสามารถกำหนดได เพราะ
ไมสามารถสอนแบบเต็มรูปแบบ 

 การใหคะแนนสัมพันธกับหลักสูตร เมื่อหลักสูตรไมสามารถใชได
กับสาขาที่ไมมีนิเทศศาสตรหรือตองผานการรับรองจากสภา
สถาบันและกระทรวงฯ จึงยากตอกำหนดและเก็บคะแนน 

3.6 กิจกรรมนอกชั้นเรียนและกจิกรรมเสริมหลักสูตร 

 ดำเนินกิจกรรมตาง ๆ ไดตามแผนการที่ตนเอง
กำหนดไว 

 บูรณาการกิจกรรมรูปแบบตาง ๆ เพ่ือสงเสริมให
เกิดการเรียนรู 

 ควรสงเสริมใหมีกิจกรรมนอกช้ันเรียนมากกวานำหลักสตูรไปใช
ในชั้นเรียน 

 ขาดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูและการถอดบทเรียนรวมกัน 

3.7 การสรางเครือขาย และการตอยอดเครือขาย 

 ใชเครือขายท่ีมีอยูจากความสัมพันธใกลชิดสวนตัว 
 
 
 
 
 

 ขาดการตดิตอประสานงานกันอยางตอเนื่อง 

 ขาดพื้นท่ีในการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 
 ขาดการออกแบบกิจกรรมเพื่อสรางสัมพันธกับเครือขายให

แข็งแกรง 
 ขาดการสงเสรมิใหเกิดเครือขายท้ังในระดับภูมภิาคและประเทศ 
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3.8 การติดตามและประเมินผล 

 มีการตดิตามประเมินผลของโครงการในเชิงปริมาณ  ขาดการตดิตาม ติดตอประสานงานกับผูรับผิดชอบโครงการ
เทาที่ควร 

 ไมมีการกำหนดแผนการดำเนินงานตอไปใหเครือขายทราบเปน
ระยะ 

 ควรมีแบบฟอรมการประเมินผลการจัดกิจกรรมจากสวนกลาง 
 ขาดการตดิตามประเมินผลในเชิงคุณภาพ 

 
 

6) ขอเสนอแนะจากผูใหขอมูลสำคัญ 
 

โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน ถือเปนโครงการนำรองใน
การพัฒนากลไกความรอบรูเรื่องสื่อวิทยุ-โทรทัศนสาหรับประชาชนกลุมเด็กและเยาวชน ทั้งในระบบการศึกษาและ
ในรูปแบบการสงเสริมใหเกิดกระบวนการหรือกิจกรรมรูเทาทันสื่อในเด็กและเยาวชน ตลอดจนการเพิ่มทักษะและ
ความสามารถในความรอบรูเรื่องสื่อตามยุทธศาสตรของ กสทช. ทั้งนี้ยังมีสิ่งที่สามารถปรับปรุงและพัฒนาเพื่อให
โครงการสามารถบรรลุผลสัมฤทธิไดตามวัตถุประสงค โดยมีประเด็นตาง ๆ ดังนี ้

 
6.1 พัฒนาหลักสูตรใหสอดคลองกับหลักสูตรของสถาบันการศึกษา 

 
เนื่องจากหลักสูตรของโครงการถูกออกแบบใหมุงเนนเรื่องการถายทอดองคความรูดานการรูเทาทันสื่อ ซึ่ง

เปนประโยชนตอแวดวงวิชาการและนิสิตนักศึกษาที่อยู ในสาขานิเทศศาสตรและการสื ่อสาร โดยเฉพาะใน
ระดับอุดมศึกษาที่มาการเปดสอนในรายวิชานี้เปนการเฉพาะ อยางไรก็ดีเพื่อใหหลักสูตรของโครงการขยายไปยัง
กลุมเยาวชนตาง ๆ ทั่วประเทศทั้งในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา ซึ่งเปนกลุมที่มีความเสี่ยงสูงตอการใชและ
เสพสื่อ จึงจำเปนตองพัฒนาหลักสูตรใหมีความสอดคลองกับบริบทของสถาบันการศึกษาและระดับของผูเรียน
อยางเหมาะสม 

 
“สวนหลักสูตรถาใชเปนประโยชนเนี้ย มันก็ตองเปนสาขาที่เขาไดใช หรือวิชาเลือกในโรงเรียน 
หรือวิชาเลือกในมหาวิทยาลัย ก็สงไปใหเขาไดพิจารณา แตถามวาปกติเวลาเราทําหลักสูตร 
อาจารยเชื่อคนอ่ืน หรืออาจารยเชื่อตัวเองละ มันขึ้นอยูกับคนสอน”  
 
“การจัดการเรียนการสอนใหเหมาะกับแตละบริบท คำวาบริบทหมายถึงทั้งบริบทมหาวิทยาลัย 
บริบทของนิสิตนักศึกษาที่มาเรียน บริบทของพื้นที่ที่สถาบันอุดมศึกษานั้น ๆ ตั้งอยูดวยวาเขา
จะตองออกแบบการจัดการเรียนการสอน กิจกรรมตาง ๆ ใหมันเหมาะและสอดคลองกับบริบท
ของแตละสถาบัน”  
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6.2 เพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการโครงการและกลไกควบคุมใหเปนไปตามแผน 

 
การบริหารจัดการโครงการถือเปนจุดเริ่มตนของการขับเคลื่อนกระบวนการดำเนินโครงการใหบรรลุผล

สำเร็จ ผูจัดการหรือผูรับผิดชอบโครงการจึงเปนบุคคลสำคัญที่จะคอยมองภาพรวมและมีหนาที่ในการกำหนด
ทิศทาง วางแผน บริหารจัดการ สื่อสาร ติดตามและประเมินผลใหกระบวนการดำเนินงานตาง ๆ เปนไปดวยความ
ราบรื่น และกอใหเกิดประโยชนรวมกันกับทุกฝาย และเมื่อเกิดปญหาหรืออุปสรรคตองหาทางแกไข หรือมีแผน
สำรองเพื่อใหการดำเนินกิจกรรมตาง ๆ ยังคงดำเนินตอไปได 

 
“ประเด็นท่ี 1 ก็คือในแงของการบริหารจัดการโครงการนี่ละที่มันเปนจุดสตารท เปนกระดุมเม็ด
แรกเลย คนที ่ต องมองภาพรวมโครงการที ่ต องขับเคลื ่อนโครงการไปพรอมกับภาคี และ 
stakeholder ที่จะพาไปพรอม ๆ กันรวมกันได มันตองคิดวาจะเขยื่อนไปดวยกัน อันนี้พูดถึงใน
แงของการบริหารจัดการโครงการ วามันตองมีคนคิดภาพรวมและพาภาคีสวนเนี่ยวิน ๆ ไปได ได
ประโยชน เขาตองรูสึกวาเขาเขามาในโครงการนี้แลวไดประโยชนในสิ่งที่เรากำลังทำนะคะ”  

 
นอกเหนือจากการบริหารจัดการโครงการในภาพรวมใหมีประสิทธิภาพแลว อีกประเด็นสำคัญคือการ

กำหนดใหมีแผนการดำเนินงานที่ชัดเจน และมีแนวทางหรือกลไกในการควบคุมดูแลใหการดำเนินงานเปนไปตาม
แผนงานและกรอบระยะเวลาที่กำหนดไว เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพของการบริหารจัดการโครงการใหดียิ่งขึ้น 

  
“ถาเกิดมีครั้งตอไปนะ ไทมไลนเปนเรื่องสำคัญ เราก็เลยไมแนใจวา project manger นะที่เขา
จะตองคิดแลวา พองบไมได ตองมีกิจกรรมและการติดตามจะตองเมื่อไรยังไง อันนี้มันเหมือน
ขอมูลมันมาแบบเบี้ยหัวแตกนะ มันก็เลยไมมีไทมไลนที่ชัดเจน วามันจะตองบีบตรงไหนยังไงใน
กรอบระยะเวลา”  

 
         6.3 เบิกจายงบประมาณที่รวดเร็ว 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือการสรางเครือขายในแตละภูมิภาคตองอาศัยงบประมาณเปน

สำคัญในการขับเคลื่อน เพื่อเปนปจจัยในการสนับสนุนใหเกิดกิจกรรมตาง ๆ ไดอยางเปนรูปธรรม ดังนั้นเพื่อให
การดำเนินงานเปนไปตามแผนที่โครงการวางไว ผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการอนุมัติงบประมาณและการเบิกจาย
จำเปนตองเรงกระบวนการใหมีความรวดเร็วหรือลดขั้นตอนที่ซับซอนเพื่อกระชับเวลา ซึ่งจะชวยลดผลกระทบ
กับการบริหารจัดการโครงการในดานอื่น ๆ และเพ่ิมระดับความพึงพอใจไดอีกทางหนึ่งดวย 

 
“เรื่องการเบิกเงินเบิกทองก็ขอใหเปนไปอยางรวดเร็ว เพ่ือใหเราดำเนินกิจกรรมโครงการได”  
 



390 

 

“เพราะเงินมาชา แลวฉันไปตามวันนี้ ฉันตองโดนดาแน จริง ๆ เงินมันมาตอนที่หลังจากหมดเขต
การจัดกิจกรรมไปแลวดวยซ้ำ จนเขาเปดเทอมไปจนจะปดเทอมแลวดวยซ้ำ มันก็เลยกระทบไป
หมด”  

 
            6.4 สนับสนุนงบประมาณอยางเหมาะสม เพียงพอ 

 
นอกจากการจัดสรรงบประมาณใหมีความรวดเร็ว เพื่อใหสามารถดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนได

ตามระยะเวลาที่กำหนดไวแลว อีกปจจัยสำคัญคือการจัดสรรงบประมาณตองเปนไปอยางเหมาะสมกับบทบาท
หนาที่ความรับผิดชอบ ทั่วถึงและเพียงพอกับกลุมเครือขายหรือบุคคลที่เกี่ยวของที่มีสวนรวมกับการดำเนินงาน
ตลอดโครงการ ซึ่งเปนปจจัยสำคัญที่จะชวยสรางความรวมมือและขับเคลื่อนใหโครงการบรรลุผลสำเร็จ 

 
“เมื่อมีกิจกรรมแลวก็ใหคาตอบแทน หรือคาดำเนินกิจกรรมเขา อยาไปใชเขาฟรีนะ เงินเปน
ปจจัยจูงใจ ผมใชคำนี้แลวกัน บางคนเคาเรียกวาปจจัยค้ำจุน ผมวามันเปนปจจัยจูงใจใหเรา
อยากทำหรือไมอยากทำ ก็ตองมีคาตอบแทน เมื่ออาจารยจะเอากิจกรรมไปใหเขาทำ เขาก็มีงาน
ในหนาที่เขาอยูคุณครูมีงานในหนาที่เขาเยอะนะ เมื่อเกินหนาที่อาจารยก็ตองใหคาตอบแทนเขา
สักหนอย 3,000 5,000 เลยก็ไดตอกิจกรรม เปนกำลังใจท่ีอาจารยเขามีภาระเพิ่มขึ้นครับ ผมคิด
วาพวกคุณครูที่เขามาชวยเรากับพวกโรงเรียนเนี่ยควรจะใหเขา ไมใชแคตัวเด็กไปทำกิจกรรมแค 
20,000 อันนี้ก็จะตอยอดนะ อยากใหเพิ่มคาตอบแทนใหกับคนที่เขามารับงานไปทำดวย มาก
นอย ไมวากัน”  
“ควรมีการดำเนินการอยางตอเนื่อง มีงบประมาณสะสมที่เพียงพอ” 

           6.5 ลดความซับซอนในข้ันตอนการปฏิบัต ิ

 
ดวยตัวโครงการที่มีขนาดใหญและเกี่ยวของกับบุคลากรทางการศึกษาหลายสวนทั้งครูอาจารย นิสิต 

นักศึกษา นักเรียน และผูมี่สวนไดเสียอื่น ๆ การลดข้ันตอนในการปฏิบัติหรือกระบวนการดำเนินงานท่ีทำใหเกิด
ความลาชา สับสนและซ้ำซอน จะชวยใหการบริหารจัดโครงการเกิดประสิทธิภาพมากขึ้น ทั้งยังชวยใหการ
ดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนเปนไปตามกรอบระยะเวลาที่วางไวได 

 
“เวลาหนึ ่งปตองไดอะไร ไดหลักสูตร ไดโนนนี ่นั ่น ก็ตามนั ้น แตก็ไมตองเสียเวลาจุกจิก
กระบวนการขั้นตอนอะไรกับเขาเนอะ ทำใหไมมีใครอยากทำงาน....เสียเวลามาทำเรื่องเอกสาร 
เสียเวลาเรื่องการเบิกเงินเบิกทอง เสียเวลาทำเรื่องอ่ืน ๆ ไปหมด”   

 
           6.6 พัฒนาเนื้อหาใหเหมาะสมกับระดับของผูเรียน 

 
หลักสูตรการรูเทาทันสื่อมีการนำองคความรูที่เกี่ยวของทั้งไทยและสากลมาจัดทำเปนเนื้อหาและ

ออกแบบแผนการสอนใหมีความเหมาะสมกับผูเรียนท้ังในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษาในภาพรวม อยางไร
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ก็ตามเนื่องจากผูรับสารในฐานะครูอาจารยที่เปนผูถายทอดเนื้อหาสารอีกขั้น และนักเรียน นิสิตนักศึกษา ใน
ฐานะเยาวชนผูรับสารปลายทางท่ีโครงการมุงหวังใหเกิดความตระหนักรูและทักษะในการรูเทาทันสื่อ เปนกลุม
ท่ีมีบริบทที่แตกตางออกไปกันท้ังในระดับการศึกษา สาขาวิชา และหลักสูตรของแตละสถาบัน ท่ีมีอยู ดวยเหตุ
นี้โครงการจำเปนตองพัฒนาเนื้อหาใหเหมาะสมกับแตละกลุมและแบงระดับท่ีชัดเจน ซึ่งจะชวยสงเสริมใหเกิด
ความตระหนักรูและทักษะแกเยาวชน ทั้งยังสามารถวัดพัฒนาการและประสิทธิภาพของผูเรียนไดอยาง
เหมาะสม  

 
“เนื่องจากเราทำกับมัธยมศึกษาตอนปลายกับอุดมศึกษา ความแตกตางของเลเวล outcome 
ผลลัพธการเรียนรูของสองระดับ มันยังไง คือมันไมรูวาจะวัดผลยังไงถึงจะแยกความแตกตางได
วาเขา outcome ซึ่งทีมกลางจะมีรึเปลาไมรูนะ แตมันเหมือนกันมากจนไมรูวา outcome ของ
เรื่องนี้คืออะไร”  
 
 

6.7 ปรับเนื้อหาหลักสูตรเปนชุดความรู คูมือหรือกิจกรรมเสริม 

 
นอกเหนือจากการพัฒนาหลักสูตรใหเหมาะสมกับบริบทของผูเรียนในแตละระดับแลว อีกประเด็น

สำคัญคือการปรับรูปแบบการเรียนการสอนจากตำราไปสูกิจกรรมการเรียนการสอนในหลากหลายรูปแบบ 
และเนื้อหาที่ถูกออกแบบหรือจัดทำเปนชุดความรูดานการรูเทาทันสื่อ พรอมสื่อประกอบการสอนเชน e-
learning วิดีโอคลิป การตูน เกม แผนพับ เปนตน เพื่อใหแตละสถาบันหรือผูที่สนใจสามารถเลือกนำเนื้อหา
หรือสื่อไปใชไดอยางงายดายและเขาถึงกับเยาวชนในแตละกลุมไดมากขึ้น  

 
“พอไดหลักสูตรมา ผมวามันนาจะทําเปนคูมือหรืออะไรที่มันงาย ๆ มากกวาดวยซ้ำ แลวคูมือ
อาจจะมีหลายเลมก็ไดนะ แลวเด็กก็สามารถจะเอาคูมือเหลานี้ ไปอานหรือไปทํากิจกรรมของเขา 
ซึ่งเปนกิจกรรมเสริมหลักสูตร เปนชมรมอะไรอยางนี้ เพราะวามันทํางายกวาหลักสูตร รวมถึง
อาจารยจะทําเปนคลิปสั้น ๆ แลวคอยปลอยลงไปในโลกโซเชียล หรืออะไรอยางนี้ คืออยาลืมวา
เด็กรุนใหม ๆ เนี่ยเขาไมคอยเชื่อที่เราพูดเทาไหรหรอก เขามักจะดูในโลกโซเชียล อาจารยก็
ปลอยเรื่องราวเหลานี้ลงไป ตองยอยอีก ตองยอยหลักสูตร ถึงไดออกมา ปลอยลงไปเปนคลิป 
เปนวีดีโอ เปนแผนพับ ทำเปนมีม ทําเปนภาพออกไป”  
 
“เมื่อเด็กทุกคนเขาไดทำ ก็ตองรูวาไดเรียนรูอะไร คือมันไมมีคำตอบสำเร็จรูปหรอกวาอะไรมันจะ
ดี คือมันควรจะมีคนบอกวาถาทำเปนเกมมันจะทำยังไง กิจกรรมควรมีแพคเกจท่ีหลากหลาย ถา
คุณทำรูเทาทันสื่อผานเกม เกมอะไร ถาคุณจะทำผานการอบรม คุณจะตองยังไง ถาคุณทำผาน
สื่ออ่ืน ๆ มันจะยังไง คือมันควรจะตองใหความรู”  
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นอกจากนี้ยังควรปรับปรุงเนื้อหาและหลักสูตรใหอยูในรูปแบบของการสนับสนุนเปนโครงการ 
ตาง ๆ ที่เปดโอกาสใหผูสนใจที่ไมไดจำกัดแคเพียงกลุมเยาวชนไดเขามาเสนอโครงการ ซึ่งจะชวยใหขยายองค
รูไปสูกลุมเปาหมายอื่น ๆ ไดกวางขวางขึ้น รวมถึงการจัดกิจกรรมเสริมนอกหองเรียนเพื่อเปดโอกาสใหเกิด
การแลกเปลี่ยนเรียนรู และการถอดบทเรียนตาง ๆ ท่ีนาสนใจและเปนประโยชนใหกับเครือขายในภูมิภาคอ่ืน 
ๆ ทั่วประเทศ ซึ่งจะทำใหเกิดเครือขายการเรียนรูที่เขมแข็งและการพัฒนาองคความรูดานการรูเทาทันสื่อให
สมบูรณ 

 
“คือถาอยากจะตอยอดงานตอเนี่ย อยาเอาเลมหลักสูตรไปทดลองเลย นาจะทำอะไรบางอยางให
ใครทำโครงการเสนอมาที่เปนพวกนี้มันสามารถเอาไปทำกิจกรรมแบบนี้ได ซึ่งอาจารยอยากจะ
ทำกิจกรรมแบบใดแบบหนึ่ง ชมรมสังคมตาง ๆ ชมรมผูสูงอายุ ไมสูงอายุก็ตั้งไว ใครอยากจะไป
ทำ ก็มีสื่อ มีเงินคาตอบแทนใหเขา อันนี้ผมคิดวามันก็ไปตอยอดไดจากจากเลมหลักสูตรหรือ
อะไรที่จะทำกันไว”  
 
“กิจกรรมนอกชั้นเรียน มันควรจะสรางพ้ืนท่ีการแลกเปลี่ยนเรียนรูหรือการที่เราจะถอดบทเรียน
รวมกันในการทำกิจกรรม วามันควรเปนชุดความรูที่โครงการนี้นำไปใชประโยชนตอได คืออันนี้
มันเปนประโยชนมากกวาที่จะใหเด็ก ๆ เขาไปทำแลว lesson learn เนี่ยมันคืออะไร เราคิดวา
มันยังมีโรงเรียนอีกเยอะเลยที่สนใจ แตอะไรละมันคือแพคเกจที่เขาจะเลือกไปใชแลวเหมาะกับ
โรงเรียนของเขา”  

 
6.8 ปรับปรุงเนื้อหาใหกระชับ เขาใจงาย 

 
ดวยเนื้อหาเรื่องการรูเทาทันสื่อเปนเรื่องเฉพาะที่เนนไปในดานการสื่อสารและสื่อในยุคสมัยใหม 

ซึ ่งอาจมีศัพทเชิงเทคนิคและศัพทเฉพาะเปนจำนวนมาก ซึ่งยากตอความเขาใจตอผูรับสารในบางกลุม 
โดยเฉพาะในระดับมัธยมศึกษาที่ไมไดเปดสอนหรือมีรายวิชาในเรื่องนี้เปนการเฉพาะ ดังนั้นการจะทำให
หลักสูตรแพรหลายและเขาถึงกับกลุมเปาหมายในสถาบันการศึกษาตาง ๆ ทั่วประเทศ จำเปนตองปรับ
เนื้อหาใหมีความกระชับ เขาใจงาย มีสื่อ ภาพ และตัวอยางประกอบที่ชวยสงเสริมใหเกิดความเขาใจ และ
ดึงดูดความสนใจของผูเรียนมากขึ้น 

 
“เมื่อเสร็จหลักสูตรเสร็จอะไรมาเนอะ สูขั้นการใชการปฏิบัติ ใชคำที่มันงาย ๆ ที่คนทั่วไปเนี่ย
เขาใจ อยาเขาใจเฉพาะนักวิชาการอยางพวกเรา”  
 
“การทำใหเด็กและเยาวชนสนใจในเนื้อหาที่จะบรรยายนั้นสิ่งสำคัญคือผูบรรยายจะตองเขาใจ
ธรรมชาติของเด็กและเยาวชนในแตละกลุมเชนในกลุมมัธยมศึกษาเนื้อหาและตัวอยางจากในเลม
คูมือจะตองถูกปรับใหกระชับและมีความสนุกทั้งยังไดความรู”  
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6.9 พัฒนาเนื้อหาและสื่อการสอนใหถูกตอง ทันตอสถานการณ 
  

จากประเด็นที่เครือขายแมไกพบวาเนื้อหาและสื่อการสอนที่บรรจุในหลักสูตรยังไมถูกตองในบาง
ประเด็น และไมทันตอสถานการณ ทำใหสงผลตอระดับการรับรูของผูเรียน ประกอบกับประเด็นดานการ
รูเทาทันสื่อมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอและเกิดประเด็นใหม ๆ ที่อยูในกระแสสังคมมากมายในแตละวัน จึง
เสนอแนะใหมีการทบทวนเนื้อหาและสื่อการสอนใหมีความถูกตอง อยูในการรับรู ของเยาวชน ทันตอ
สถานการณและสามารถพรอมใชงานไดทันที เพื่อเปนเครื่องมือสำคัญในการสรางความตระหนักรูความ
เขาใจใหกับกลุมเปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ  

 
“ในคูมือหรือแผนการสอน คือกระบวนการในการทำหรือกอนจะนำมาใชงาน มันตองสรางความ
ถูกตอง หรือใหมีการตรวจสอบอยางรอบดาน อันนี้มันจำเปนมาก ๆ เลยนะ โดยเฉพาะอาจารย
มัธยมเขาตองการสิ่งนี้มาก อยางอาจารยมหาวิทยาลัยถาคนพบขอผิดพลาดยังไง เราก็สามารถ
ปรับประยุกตได”  
 
“สื่อหลายเรื่องเปนสื่อเกา สองสามปที่แลว มันไมอินเทรนด เราก็มาหาสื่อใหมและดีกวาดวย
อาจจะตองปรับรูปแบบนะครับ ใหมันดูเขากับผูรับสารมากขึ้น ที่เปนเด็กในยุคสมัยใหมนี้เนอะ”  

  
             6.10 สรางเครือขายใหแข็งแกรงและขยายเครือขายการเรียนรูทั่วประเทศ 

 
การจะสรางเครือขายใหแข็งแกรงและการรักษาเครือขายที่มีใหคงอยู นอกเหนือจากการบริหาร

จัดการในเรื่องตาง ๆ ใหมีประสิทธิภาพแลว คือการจัดกิจกรรมที่สานสัมพันธระหวางเครือขายอยางตอเนื่อง 
ท้ังนี้อาจจัดกิจกรรมในรูปแบบของกิจกรรมเชิงวิชาการ กิจกรรมทั่วไปนอกหลักสูตร หรือการจัดโครงการรวม
ระหวางเครือขายภายหลังที่เสร็จสิ้นโครงการ เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งใหเครือขายและขับเคลื่อนประเด็น
ดานการรูเทาทันสื่อใหแพรขยายไปยังกลุมเปาหมายตาง ๆ ท่ัวประเทศไดดียิ่งขึ ้น นอกจากนี้ยังชวยให
สามารถนำความรูที่เกิดจากการแลกเปลี่ยนเรียนรูในกลุมเครือขายมาปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรและองคความรู
ดานการรูเทาทันสื่อใหสมบูรณมากขึ้น 

 
“เวลาที่จะสรางเครือขาย มันตองมีสายสัมพันธที่ดีกันมากอน ไมงั้นเขาก็ไมยินดีมาอะไรกับเรา 
แตถาเขาไมยินดีเนี่ยจะตองมีคาตอบแทนใหเขาที่เสียเวลากับโครงการที่เราทำ อันนี้พอจะตอ
ยอดเครือขาย มันก็ตองมีกิจกรรม ถามันไมมีกิจกรรมอะไรพูดเสร็จก็จบไป กิจกรรมนี้อาจจะเปน
กิจกรรมเชิงวิชาการ หรือกิจกรรมไมเชิงวิชาการ หรืออะไรก็ไดที ่มันเปนกิจกรรมที ่ทำตอ 
หลังจากทดลองใชหลักสูตรปรับปรุงเรียบรอยเนี่ย มันควรจะมีโครงการตอไป เชน ผลิตสื่อ ผลิต
แผนพับ เอกสารใหเด็กครูอาจารยไดไปทำไหม ใครเอาไปทำก็ขอเงินทุนจาก กสทช. หรือ
โครงการได สมมติโครงการกิจกรรมละ 10,000 โรงเรียนเอาไปทำ เพ่ือใหเด็กเกิดความรอบรูเทา
ทันสื่อ”  
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“อันหนึ่งที่มองเห็นที่ควรจะทำ คือการสรางเครือขายการเรียนรูรวมกันท่ัวประเทศ เราอยูในโซน
ภาคตะวันออก เราก็อยากรูวาภาคเหนือ ภาคใต ภาคกลาง และภาคอื่น ๆ วาเขามีรูปแบบหรือ
วิธีการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับการรูเทาทันสื่ออยางไร ซึ่งเราจะไดนำมาปรับใช...มันตองมี
กิจกรรมนะ เครือขายมันตองมีความสำคัญแลวก็มี relation กัน เอาความรูมาแชรกัน มันถึงจะมี
เครือขาย แลวเราจะตอยอดเครือขายได มันก็ตองมีกิจกรรมที่จะทำรวมกันตอไปได เราวาในสวน
นี้มันยังเบาอยู ตองมีการการออกแบบกิจกรรมที่จะสรางเครือขายใหมันเขมแข็ง…เราคิดวา
โครงการมันจะ impact มันตองมีความตอเนื่อง เพราะมันตองเอาบทเรียนและความผิดพลาด
ของปนี้  lesson learn ที่เราไดรับในปนี้ แลวเราก็ไปออกแบบไปใชปรับในปถัดไป ๆ ไปสูการตอ
ยอดหรือการขยายผลได”  
 
“มีประโยชนมากในการสรางเครือขายทั้งระดับมัธยม และอุดมศึกษาท่ีเปดสอนดานการรูเทาทัน
สื่อ ควรมีการสนับสนุนใหมีกิจกรรมอยางตอเนื่อง สม่ำเสมอ”  

 
                 6.11 ยกระดับองคความรูสูผูเรียนในทุกสาขาและทุกระดับ 

 
แมวาโครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อจะมุงเปาหมายไปที่กลุมเด็กและ

เยาวชนใหมีความรูและทักษะในการรูเทาทันสื่อเพ่ือเปนเกราะปองกันตนเองใหปลอดภัยเมื่อตองใชสื่อ อยางไร
ก็ตามกลุมเด็กและเยาวชนในโครงการสวนใหญเปนกลุมท่ีมีความเกี่ยวของและเครือขายดานนิเทศศาสตรและ
การสื่อสาร ซึ่งมีความรูความเขาใจในระดับหนึ่ง อยางไรก็ดีเพื่อใหเกิดภูมิคุมกันหมูในกลุมเด็กและเยาวชนผูที่
อาจมีความเส่ียงตอการถูกละเมิดและคุกคามมากท่ีสุด การขยายและยกระดับองคความรูไปสูเด็กและเยาวชน
ในทุกระดับ ทุกสาขาวิชาและทุกสถาบันการศึกษา จึงกลายเปนแนวทางสำคัญที่จะชวยปกปองเด็กและ
เยาวชนใหมีความรู และทักษะการใชสื ่ออยางสรางสรรคและปลอดภัย ทั ้งยังเปนการตอกย้ำใหเห็นถึง
ความสำคัญของการรูเทาทันสื่อเพ่ือใหเกิดพฤติกรรมและวัฒนธรรมของการใชสื่ออยางถูกตอง 

 
“การออกแบบกิจกรรมตาง ๆ ตองมีการปรับใหเขากับกระทรวงศึกษาหรือบริบทแบบไทยหรือ
เคสตาง ๆ ก็ตองเปนเคสแบบไทย ๆ คือชวยเปดพื้นที่ ชวยกระตุนใหคนสนใจมากขึ้นวา วิชานี้
มันสำคัญนะ จริง ๆ มันเหมาะกับทุกคนใหมีการรูเทาทันสื่อดวยซ้ำ มันไมควรจะจำกัดอยูเฉพาะ
ในหลักสูตรนิเทศศาสตร หรือเด็กนิเทศศาสตรเทานั้น”  
 
“พัฒนาศักยภาพของแตละสถาบันใหแข็งแกรงดานการรูเทาทันสื่อ จะทำใหเปนสถาบันตนแบบ 
และพัฒนาศักยภาพดานการรูเทาทันสื่อใหกับเด็ก และเยาวชนของชาติ”  
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              6.12 ติดตามประสานงานเครือขายอยางสม่ำเสมอ 

 
การดำเนินงานจะสำเร็จลุลวงไปไดดวยความเรียบรอยตองเกิดจากความเขาใจในทิศทางการ

ดำเนินงานรวมกัน การสื่อสารจึงเปนปจจัยสำคัญที่ชวยสงผานความรูความเขาใจ เพื่อใหเกิดการปฏิบัติไปใน
ทิศทางเดียวกัน โดยตองมีการติดตอสื่อสารเปนระยะและคอยประสานงานใหความชวยเหลือเม่ือกลุมแกนนำ
หรือเครือขายพบประเด็นปญหาตลอดการดำเนินโครงการ ทั้งนี้การติดตอสื่อสารสามารถดำเนินการไดผาน
ชองทางหลากหลายรูปแบบท้ังแบบออนไลนและออฟไลนท่ีตองมีการสื่อสารระหวางกันอยางตอเนื่อง รวมทั้ง
ควรจัดใหมีระบบหรือกลไกในการติดตอสื่อสารและติดตามประสิทธิผลจากการดำเนินกิจกรรมตาง ๆ เปน
ระยะ ๆ โดยอาจอยูในรูปแบบของการประชุมติดตามความกาวหนาโครงการ เวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
หรือกิจกรรมอื่น ๆ เพื่อนำขอมูลมาเปนปจจัยนำเขาในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนหรือกิจกรรมตาง 
ๆ ใหดียิ่งข้ึนในครั้งถัดไป  

 
“ตองมีการติดตามประสานกับลูกไกแมไกท้ังหมดอยางนอยเดือนละครั้ง พูดคุยกันหนอยไหม วา
จะทำไปถึงไหน แจงประสานอะไรกัน จะทาง Zoom จะทางเจอตัว หรือจะทางไลนอะไรอยางนี้ 
อาจารยตองติดตามโครงการอยูตลอด เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพ”  
 
 “เอาเรื่องงาย ๆ เลยเรื่องการเบิกจายเงิน ถาทีมหลังบานทราบอยูแลววาเงินไมไดตามเวลาที่
กำหนดก็ควร inform มาที่แมไกหรือใคร วามันเกิดจากกอะไรแลวจะไดเมื่อไร เราก็เอะวา หรือ
คนอื ่นเขาไดกันหมดแลวรึเปลา หรือเรายังไมได คือจริง ๆ มันสามารถ inform ไดเลยวา 
เนื่องจากติดขัดอยางนี้ การเบิกจายก็อาจจะลาชาไปสองเดือน เพราะฉะนั้นกิจกรรมนั้นตองขอ
ขยับไป...ในสวนของการติดตาม ประเมินผล เราวาในเชิงคุณภาพมันยังไมได ก็คือมันยังไมไดมี
ระบบหรือกลไกท่ีจะทำใหเราไดเขาไปดู จริง ๆ มันก็สัมพันธกับกิจกรรมนอกชั้นเรียน คือถามันมี
เวทีใหเขาในการติดตามประเมินผล โดยใหเขามารายงาน มาแชรกัน มันก็จะไดขอมูลในเชิง
คุณภาพ”  

                               จากขอเสนอแนะดังกลาวในขางตน สามารถสรุปเปนแผนภาพไดดังนี้ 
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แผนภาพที่ 6.11  ขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงและพัฒนาประสิทธิภาพ 

 
 
อยางไรก็ตามการจะปรับปรุงการดำเนินโครงการดังกลาวใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น หัวใจ

สำคัญอยูที่การสื่อสารทั้งจากหัวหนาโครงการลงสูผูปฏิบัติการในลักษณ top down ที่ตองมีความชัดเจนและ
ชี้แจงรายละเอียดใหผูรับสารทราบถึงทิศทางและแผนการดำเนินงานใหเขาใจรวมกันเปนระยะ เพื่อใหเกิดการ
ขับเคลื่อนการดำเนินงานเปนไปตามท่ีวัตถุประสงคของโครงการที่วางไว ท้ังยังชวยในการติดตามการดำเนินการ
ใหเปนไปตามแผนงานอีกดวย ในขณะเดียวกันตองมีกระบวนการรับฟงหรือเปดโอกาสใหมีการสื่อสารแบบ 
bottom up ทั้งจากนักเรียน นิสิต นักศึกษาและเครือขาย เพื่อนำขอมูล feedback และประเด็นปญหาที่พบ
จากการดำเนินการมาเปนปจจัยนำเขาเพ่ือใชในการปรับปรุงกระบวนการดำเนินงานไดอยางทันทวงที ท้ังยังเปน
การรักษาสมดุลของระบบเพื่อขับเคลื่อนกระบวนการบริหารจัดการตลอดโครงการใหเกิดขึ้นอยางตอเนื่องและมี
ประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังตองเปดโอกาสและจัดใหมีกระบวนการสื่อสารระหวางเครือขาย เพ่ือสรางพ้ืนท่ีของ
การเรียนรูและแลกเปลี่ยนมุมมอง ความคิดเห็นและประสบการณ เพื่อนำมาใชในการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร
การเรียนการสอนใหสอดคลองกับบริบทของผูรับสาร ทั้งยังชวยสรางเครือขายความรวมมือใหเขมแข็งและ
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ขับเคลื่อนองคความรูดานการรูเทาทันสื่อไปพรอมกัน ดวยเหตุนี้การสื่อสารภายในเครือขายอยางตอเนื่อง และ
สม่ำเสมอจึงเปนปจจัยสำคัญที่จะชวยเพิ่มประสิทธิภาพของการดำเนินโครงการนี้ใหดียิ่งข้ึน 

 
“เนื่องจากมันเปนโครงการที่ใหญและเกี่ยวของกับคนหลายคน การสื่อสารที่จะทำใหทุกคนทุก
ภาคี ทุก stakeholders ไดเขาใจทิศทางรวมกันไทมไลนรวมกัน พอไทมไลนมันเลื่อนไปแลว มัน
จะตองทำอยางไรกันตอไป”  

 
อยางไรก็ดีการถายทอดองคความรูดานการรูเทาทันสื่อไปยังเด็กและเยาวชนอาจสรางการรับรูไดใน

กรอบระยะเวลาที่ดำเนินโครงการเทานั้น แตหากมุงหวังใหเกิดผลสัมฤทธิตอเด็กและเยาวชนทั่วประเทศอยาง
ตอเนื่องผูที่เกี่ยวของทุกฝายจำเปนตองบูรณาการรวมกันและขับเคลื่อนดวยการบริหารจัดการองคความรู
ผานการรวบรวม แลกเปลี่ยน ประยุกต ปรับปรุง และพฒันาความรูเรื่องการรูเทาทันสื่อผานเครือขายความ
รวมมือทั้งจากผูเชี่ยวชาญ ครูอาจารย นักเรียน นิสิตนักศึกษาและหนวยงานกำกับดูแลไปพรอมกัน เพื่อ
สรางและเติมเต็มองคความรูดานการรูเทาทันสื่อใหสอดคลองกับบริบทของคนไทยไดอยางสมบูรณ 

 
“มันควรจะขับเคลื่อนดวยความรูนะคะ แตตอนนี้มันเหมือนกับแควาประเมินผลวาทำอะไรกัน
ยังไง อะไรหรือยัง แตอะไรละที่เปนองคความรูที่เกิดจากการทำตรงนี้ ที่มันจะไปใชได อันนี้มัน
สำคัญ เราวา กระบวนการสรางการเรียนรูรวมกันในเครือขายหรือโครงการ พวกนี้มันทำอยูดวย
นอย การถอดบทเรียน การทำ KM ในรูปแบบตาง ๆ ที่เราจะทำใหเปน media literacy ของ
ไทย ท่ีพัฒนามาจากคนไทยจากสนามหรือโรงเรียนของไทย”  

 
7) ขอเสนอแนะ 
       จากการวิเคราะหขอมูลจากการสำรวจทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ ทีมผูดำเนินการมีขอเสนอแนะ 

โดยพิจารณาตาม CIPP Model ไดดังนี ้
 
7.1 ปจจัยดานบริบท (Context)   

7.1.1 ภูมิภาค 
จากผลการสำรวจดวยแบบประเมินความพึงพอใจในปจจัยดานบริบท โดยเฉพาะการแบง 

ภูมิภาค กลุมตัวอยางโดยเฉพาะแมไกและลูกไก ในฐานะผูนำชุดความรูไปสอนมีความพึงพอใจในระดับสูงมาก 
(X  = 4.33) และสูง (X = 4.02) ตามลำดับ ซึ่งสอดคลองกับความเห็นจากการสัมภาษณวา ทำใหสามารถ
แลกเปลี่ยนความเห็นและประสบการณจากสถาบันอ่ืน ๆ ในภูมิภาคเดียวกันท่ีมีความคลายคลึงกัน 

 
7.1.2 การนำชุดความรูไปสอน 

จากผลการหาความแตกตางระหวางคะแนนกอนการเรียน และหลังการเรียน พบวา กลุมที 
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ไมไดเรียนครบทุกหนวย แต 50% ขึ้นไป มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวา กลุมที่เรียนครบทุกหนวย รวมถึงกลุมท่ีเรียนใน
วิชาเสรี หรือในรูปแบบ กิจกรรม เชน ชุมนุม ชมรม ฯลฯ มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวา วิชาบังคับ หรือวิชาแกน ซึ่ง
แสดงวา 

 
-  เนื้อหาเรื่องความรอบรูเรื่องสื่อ อาจมีความซ้ำซอนกัน เนื่องจากหลายสถาบันเลือกสอน 

เฉพาะหนวยที่เนื้อหาแตกตางจากหนวยอื่น ๆ ดังนั้น ขอที่ควรพิจารณาคือ  การเปดสอน
เปนวิชาเลือก หรือวิชาเสรี การจัดรูปแบบการสอนแบบเนนกิจกรรม และใชปญหาจริง 
(problem-based)  และการรวมเนื้อหาวิชาท่ีคลายคลึงกันเขาดวยกัน 

 
หมายเหตุ   บริบทหนึ่ง ที่งานวิจัยนี้ ไมไดเตรียมการหรือวางแผนรับมือลวงหนา คือ  

สถานการณการระบาดของโควิด 19 ซึ่งสงผลตอ  
 

ก)  การปรับเวลาการดำเนินโครงการทั้งหมด  ซ่ึงกระทบตอการจัดการเรียนการสอนของสถาบันตาง ๆ  
เชน บางสถาบันที่ทาบทามไว ไมสามารถดำเนินการได ทำใหการคัดเลือกสถาบันตาง ๆ ภายในระยะเวลาที่
จำกัด ตองเนนความรวมมือ ทำใหอำนาจการตอรอง หรือการมอบหมายในการสงเอกสาร และงานตาง ๆ ไมได
รับความรวมมือเทาที่ควร  สถาบันหลายแหงมีทัศนคติวา มาชวยโครงการ ฯ ทำใหกำหนดการตาง ๆ ไม
สามารถดำเนินการไดตามกำหนด รวมกับปญหางบประมาณ ซึ่งจะไดกลาวถึงตอไป 

ข)  การจัดกิจกรรม หรือ รูปแบบการติดตอประสานงาน รวมถึงการลงพ้ืนท่ี เพ่ือติดตาม ถูกจำกัด 
                   ค)  บางสถาบันติดโควิด ทำใหไมสามารถเขารวมบางกิจกรรมไดกระทันหัน 

 
7.2 ปจจัยนำเขา (Input) 

7.2.1 แผนและคูมือ 
-  พัฒนาหลักสูตรใหมีความสอดคลองกับบริบทของสถาบันการศึกษาและระดับของผูเรียน

อยางเหมาะสม 
-  ปรับปรุงคูมือและแผนการสอนใหสอดคลองและสัมพันธกัน 
- กำหนดใหมีแผนการดำเนินงานที่ชัดเจน และมีแนวทางหรือกลไกในการควบคุมดูแลใหการ

ดำเนินงานเปนไปตามแผนงานและกรอบระยะเวลาที่กำหนดไว 
- ปรับรูปแบบการเรียนการสอนจากตำราไปสู กิจกรรมการเรียนการสอนในหลากหลาย

รูปแบบและการสนับสนุนเปนโครงการตาง ๆ 
- ปรับเนื้อหาใหมีความกระชับ เขาใจงาย 
-  ควรมีตัวอยางจากสถานการณจริง เปน case ในคูมือหรือกิจกรรม 
-  ควรมีรายละเอียด หรืออธิบายคำสำคัญๆ ทางนิเทศศาสตร /สื่อ  เพิ่มเติม เนื่องจาก ครูที่

ไมไดสอนทางดานนี้จะเขาใจไดมากข้ึน 
-  จากผลการหาความแตกตางระหวางคะแนนกอนการเรียน และหลังการเรียน พบวา กลุมที่

ไมไดเรียนครบทุกหนวย แต 50% ขึ้นไป มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวา กลุมที่เรียนครบทุกหนวย  
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7.2.2 บุคลากร   

-  ผูสอน อาจตองพิจารณาขอดี ขอเสีย ของการมีแมไก ลูกไก จากศาสตรที่หลากหลาย ซึ่ง
พบวา ผู สอนทางนิเทศฯ จะไมเขาใจเรื ่องแผนการสอน หรือการประเมินผลการสอน  
ขณะที่ทางครุศาสตร หรือ ศึกษาศาสตร จะขาดภูมิความรูเรื่องสื่อ และนิเทศศาสตร 

-  การจัดกลุมแมไก ลูกไก ถาผูสอนลูกไก มีวัยวุฒิมากกวา หรือ มาจากสถาบันที่มีการรับรู
ทางสังคมสูงกวา มักจะไมใหความรวมมือกับแมไกที่มีวัยวุฒินอยกวา หรือมาจากสถาบัน
ทางสังคมที่คิดวา ต่ำกวา 

 
7.2.3 ศักยภาพของเยาวชน/ผูสอน    
 การคัดเลือกผูมีศักยภาพเปนแกนนำ ชวยทำใหกระบวนการเรียนรูดำเนินไดอยางงายขึ้น และ
ใชความคิดสรางสรรคจากความรู ความสามารถที่มีเดิมไดมากขึ้น 
 
7.2.4 สื่อสนับสนุนการเรียนรู   

-  การไดรับการสนับสนุนดานสื่อ เพราะทุกกลุมตองการคลิป และตัวอยางจาก กสทช และ
หนวยงานอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวของเพ่ือประกอบการเรียนการสอน และการเรียนรู 

- ทบทวนเนื ้อหาและสื ่อการสอนใหมีความถูกตอง อยู ในการรับรู ของเยาวชน ทันตอ
สถานการณและสามารถพรอมใชงานไดทันที 

 
7.2.5 งบประมาณ  

ถือเปนปญหามากที่สุด ที่สงผลกระทบกับทุกสวนของการดำเนินการและกระบวนการบริหาร 
โครงการในทุกสวน โดยควรดำเนินการดังนี้        

- งบประมาณลาชา สงผลใหกระทบตอการบริหารจัดการโครงการและการจัดกิจกรรม ผูที่มี
สวนเกี่ยวของจำเปนตองเรงกระบวนการเบิกจายใหมีความรวดเร็วหรือลดขั้นตอน 

- ลูกไก ซึ่งมีบทบาทไมตางจากแมไกมากนัก ไมมีคาตอบแทนเหมือนแมไก ดังนั้นตองจัดสรร
งบประมาณอยางเหมาะสมกับบทบาทหนาที่ความรับผิดชอบ ทั่วถึงและเพียงพอกับกลุม
เครือขายหรือบุคคลท่ีเกี่ยวของ 

- จัดสรรงบประมาณสำหรับการประเมินผล เนื่องจากการลงพื้นที่ใชงบรวมกับการลงพื้นที่
เพ่ืออบรม ฯ ของฝายกิจกรรม ทำใหไมมีงบฯ ในการติดตาม ประเมินผลในพื้นที่  ขาดงบที่
จำเปน เชน งบการประมวลผลดวยคอมพิวเตอร  สงผลใหตองมีการหางบสวนอื่น ๆ มา
สนับสนุนแทน ดังนั้น ควรจัดและใหความสำคัญกับการประเมินผล ซึ่งถือเปนข้ันตอนสำคัญ 

- ควรมีงบประมาณวิจัยใหแตละภูมิภาค 
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7.3 ปจจัยดานกระบวนการ (Process) แบงเปน 
7.3.1 กระบวนการดำเนินงานภายใน   

 -  การกำหนดบทบาทและความรับผิดชอบที่ชัดเจน โดยเฉพาะบทบาทผูนำโครงการ เชน 
หลายสถาบันตองการใหผูนำมีการติดตอสื่อสาร และรวมในกระบวนการมากกวานี้ ซึ่งมีผล
ตอการรับรูการใหความสำคัญในดานตาง ๆ ขณะเดียวกัน เพื่อใหงานไมกระจุกตัวกับฝาย
ประสานงาน และลดการรวมศูนย   

- เพิ่มการสื่อสารภายในใหตอเนื่อง เนื่องจากภาระงานของทีมงานแตละคน ทำใหมีการ
สื่อสารและตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ นอย และลาชาในหลายสวน 

 
7.3.2 กระบวนการดำเนินโครงการกับสถาบันตาง ๆ 

- ลดขั้นตอนในการปฏิบัติหรือกระบวนการดำเนินงานที่ทำใหเกิดความลาชา สับสนและ
ซ้ำซอน 

- เพิ่มการสื่อสารใหเกิดความชัดเจนและตอเนื่อง เพราะในหลายสวนขาดการสื่อสารทำให
เครือขายเกิดความไมแนใจ และสงผลตอความรวมมือ 

- ขยายระยะเวลาในการดำเนินกิจกรรมใหเหมาะสมและเพียงพอ 
 

7.4 ปจจัยดานผลลัพธ (Product) 
     7.4.1 ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู  

โดยรวม พบวา ผูเรียนมีผลการเรียนรูหลังการเรียนโดยรวมสูงขึ้น จากการประเมิน Pre- 
and Post-test อยางไรก็ตาม พบวา มีบางขอท่ีผูเรียนมีคะแนนต่ำกวากอนเรียน ซึ่งสะทอนถึงความรู
ที่อาจยังไมรูชัดเจน และนาสังเกตวา มักเปนขอที่ตองอาศัยการคิดวิเคราะห คือ ไมใชคำตอบแบบ
ตรงไปตรงมา ดังน ั ้น ทักษะการคิดว ิเคราะหจ ึงควรมีการพัฒนาแกเยาวชน/ผู  เรียนมากข้ึน 
ขณะเดียวกันจากการลำดับคะแนนที่มีคะแนนนอย พบวา เปนกลุมปญหาที่ยังคอนขางเปนปญหาของ
สังคม เชน ในกลุมมัธยม จะเปนในเรื่อง bullying และ การเสี่ยงตอสื่อลามกหรือทางเพศ ฯลฯ จึง
อาจเนนการสรางความตระหนักและเรียนรูในเรื่องเหลานี้มากขึ้น 

 
อยางไรก็ตาม แมการสรางหลักสูตรจะเนน แนวคิดเรื่อง transformative learning แตใน 

การประเมินผลมุ งประเมินผลการเรียนรูในภาพรวม ในอนาคตหากมีโครงการเชนนี ้ตอไป อาจ
พิจารณาการสรางหลักส ูตร การจัดกิจกรรม และการประเมินผล บนฐานของแนวคิดเร ื ่อง 
transformative learning อยางครบวงจร 

  
7.4.2 การสรางเครือขายการเรียนรู 

จากการดำเนินโครงการนี้ ไดมีการสรางฐานเครือขายอยางหลากหลาย กับกลุมตาง ๆ และ 
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ภูมิภาคตาง ๆ กสทช หรือหนวยงานที่เกี่ยวของควรจะใชเครือขายตาง ๆ ที่มีอยูเพื่อขยายความรูตอไป 
เชน การรายงานปญหาที่เกิดขึ้น อยางทันเวลาและทันเหตุการณ  โดยเฉพาะผาน ชมรม หรือชุมนุม 
ตาง ๆ เพ่ือเปนการปองกันปญหาหรือการขยายตัวของปญหาในวงกวาง 

 
นอกจากนี้เพื่อสรางเครือขายใหแข็งแกรงและขยายเครือขายความรวมมือใหเกิดข้ึนอยางเปน 

      รูปธรรม ควรดำเนินการดังนี ้
- จัดกิจกรรมระหวางเครือขายอยางตอเนื่อง อาจอยูในรูปแบบของกิจกรรมเชิงวิชาการ 

กิจกรรมทั่วไปนอกหลักสูตร หรือการจัดโครงการรวมระหวางเครือขายภายหลังที่เสร็จสิ้น
โครงการ  

- ขยายและยกระดับองคความรู ไปสู เด็กและเยาวชนในทุกระดับ ทุกสาขาวิชาและทุก
สถาบันการศึกษา 

- การติดตอสื่อสารเปนระยะและคอยประสานงานใหความชวยเหลือ รวมทั้งจัดใหมีระบบ
หรือกลไกในการติดตอสื่อสารและติดตามประสิทธิผลจากการดำเนินกิจกรรมตาง ๆ เปน
ระยะ ๆ 

- มีกระบวนการรับฟงหรือเปดโอกาสใหมีการสื่อสารแบบ bottom up ท้ังจากนักเรียน นิสิต 
นักศึกษาและเครือขาย เพื่อนำขอมูลมาใชในการปรับปรุงกระบวนการดำเนินงานไดอยาง
ทันทวงที 

      - สรางพื้นที่ของการเรียนรูและแลกเปลี่ยนมุมมอง ความคิดเห็นและประสบการณระหวาง   
         เครือขายรวมกัน 
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บทที่ 7 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

นำเสนอตอ กสทช. และหนวยงานภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวของ 
 

 โครงการ “พัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน” (Youth 

Media Literacy Development Project) มุงเนนการเพิ่มทักษะและความสามารถในความรอบรู

เรื่องสื่อในกลุมเด็กนักเรียนระดับมัธยมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา มีกลไกการดำเนินงาน

สำคัญเริ ่มจากการพัฒนาและผลิตเนื้อหาและแผนการจัดการเรียนรูสำหรับการเรียนการสอนใน

มหาวิทยาลัยและโรงเรียน นำแผนการจัดการเรียนรูสูการสอนในสถาบันการศึกษาจริง ดวยกลไกการ

สรางแมไกและลูกไกในพื้นท่ีทั่วประเทศ จัดอบมรมการใชแผนการจัดการเรียนรูใหแกสถาบันแกนหรือ

สถาบันแมไก และสนับสนุนใหแมไกขยายสูสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไก ดวยการอบรมสถาบัน

ลูกไกในพื้นที่ สนับสนุนใหทั้งสถาบันแมไกและลูกไกวางแผนจัดการเรียนการสอนจริงในสถาบันของ

ตนเองโดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น รวมทั้งกำหนดใหสถาบันแมไกและลูกไกจัดกิจกรรม

เสริมนอกหองเรียนสงเสริมความรอบรูเรื ่องสื่อ โดยตลอดการดำเนินงานมีการกระตุนเครือขาย 

ติดตาม ใหคำปรึกษา และประเมินโครงการ 

 แนวคิดหลักที่นำมาพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูเสริมสรางความรอบรูเรื่องสื่อของโครงการ 

เนนหลักสำคัญคือ การสรางความรอบรูเรื ่องสื่อดวยการให “ความรู” ควบคูไปกับการฝก “คิด

วิเคราะห” และกระตุน “พฤติกรรม”ที่เหมาะสมในการตอบสนองตอเนื้อหาและการใชสื่ออยางรูเทา

ทัน ตามสถานการณการใชสื่อในชีวิตประจำวันของเด็กและเยาวชน เพื่อสรางผลสัมฤทธิ์การเรียนรู

ดานความรูที่เปนพื้นฐาน ความคิดเชิงวิเคราะหประเมินความถูกตองเหมาะสม ที่นำไปสูการตัดสินใจ

ตอบสนองตอสื่ออยางรูเทาทัน และฝกทักษะการใชสื่อและตอบสนองตอสื่ออยางปลอดภัยและได

ประโยชน จากแนวคิดหลักนี ้ไดนำมาเปนแนวทางการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู ที ่ เนน

กระบวนการเรียนรูที่มีมุมมองสื่อแบบนิเวศสื่อ (Media Ecology) ใชรูปแบบการเรียนการสอนและ

การจัดกิจรรมเรียนรูแบบการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง (Transformative Learning Theory) และ

การสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism Theory) การเสริมทักษะการนำไปสูการเปลี่ยนแปลง

ดวยการทำกิจกรรมเสริมนอกหองเรียน ที่จะสะทอนการเรียนรูสูการประยุกตเปนทักษะและถายทอด

แกผูอื่นเพิ่มเติมได ผลผลิตสำคัญของโครงการประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูสำหรับสอนใน

ระดับมัธยมศึกษาและแผนการจัดการเรียนรูระดับอุดมศึกษา หนังสือคูมือสำหรับผูสอน หนังสือคูมือ

การจัดกิจกรรมและโครงการเสริมการเรียนรูนอกหองเรียน และมีกิจกรรมสำคัญที่ดำเนินการคือ การ
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จัดการเรียนการสอนและการทำกิจกรรมเสริมการเรียนรูโดยผูเรียน ในสถาบันการศึกษาที่เขารวม

โครงการ 9 ภูมิภาคทั่วประเทศ ทั้งในระดับโรงเรียนมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา จำนวนรวม 63 แหง 

 โครงการไดมีกระบวนการติดตามและประเมินผลโดยใชการวิเคราะห ประสิทธิภาพ 

ประสิทธิผล และความเหมาะสมของโครงการฯ ตลอดกระบวนการ โดยเนนความเปนพลวัต 

(dynamism) โดยใชการวิจัยทั้งเชิงคุณภาพ ไดแก การสัมภาษณและการสังเกตการณ และเชิง

ปริมาณ ไดแก แบบทดสอบความรู แบบประเมินแนวโนมการเปนผูนำ และแบบประเมินความพึง

พอใจของผูเรียนและผูสอน  

 การดำเนินโครงการนำมาสูขอเสนอแนะเชิงนโยบาย สำหรับสำนักงานคณะกรรมการกิจการ

กระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กสทช.) และหนวยงานภาครัฐและ

เอกชนที่เกี่ยวของ ในการกำหนดนโยบายและการดำเนินงานสนับสนุนยุทธศาสตรที่ 4 การสงเสริม

เสรีภาพในการสื่อสารดานการการรูเทาทันสื่อและการเรียนการสอนในเรื่องการรูเทาทันสื่อวิทยุ-

โทรทัศน ตามแผนแมบทกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2563 – 2568) 

ดังนี้ 

 สวนที ่ 1 : ขอเสนอเชิงนโยบายสำหรับ สำนักงาน กสทช. สนับสนุนยุทธศาสตรที ่ 4  

การสงเสริมเสรีภาพในการสื่อสารดานการรูเทาทันสื่อและการเรียนการสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อ 

สวนที่ 2 : ขอเสนอเชิงนโยบายสำหรับภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวของเพื่อสนับสนุนการเรียน

การสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อ 

มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 

 สวนที่ 1 : ขอเสนอเชิงนโยบายสำหรับ สำนักงาน กสทช. สนับสนุนยุทธศาสตรที่ 4  

การสงเสริมเสรีภาพในการสื่อสารดานการรูเทาทันสื่อและการเรียนการสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อ 

 โครงการไดดำเนินงานและทำกิจกรรมดานการเรียนรู และฝกฝนทักษะและความสามารถใน

การรูเทาทันสื่อของเยาวชนระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษาทั่วประเทศเปนผลสำเร็จ โดยมีผลผลิต

สำคัญเปนแผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ”  คูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความ

รอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน และคูมือการผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรมสำหรับการจัดกิจกรรมเรื่อง

การรูเทาทันสื่อ และนำไปปรับใชในการจัดการเรียนการสอนอยางจริงจัง รวมทั้งมีกิจกรรมตอเนื่อง

เสริมการเรียนรูดวยการทำโครงการรณรงคสงเสริมการรูเทาทันสื่อของผูเรียน ที่นำมาสูขอเสนอเชิง

นโยบายสำหรับ สำนักงาน กสทช. ในการกำหนดนโยบายและการดำเนินงานสนับสนุนยุทธศาสตร 

ที่ 4 การสงเสริมเสรีภาพในการสื่อสารดานการการรูเทาทันสื่อและการเรียนการสอนในเรื่องการรูเทา
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ทันสื่อวิทยุ-โทรทัศน ตามแผนแมบทกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2563 – 

2568) ดังนี้ 

 

นโยบายดานที่ 1 : ขอกำหนดการใชแผนการจัดการเรียนรูและบูรณาการสูการสอนใน

สถานศึกษา 

ยุทธศาสตรสนับสนุนการเรียนการสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อในสถานศึกษา จำเปนตองมีชุด

การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นเฉพาะ เพื่อใหผูสอนในสถานศึกษาสามารถใชเปนแผนการจัดการเรียนรู

ไดอยางสะดวกและเปนชุดความรูมาตรฐาน ที่สามารถสงเสริมความรู ความคิด ฝกทักษะการใชสื่อ

อยางรูเทาทัน สำนักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคม

แหงชาติ (กสทช.)  ควรกำหนดใหมีแผนการจัดการเรียนรูที่เปนแกนกลางสำหรับนำไปบูรณาการสู

การสอนในสถานศึกษาระดับอุดมศึกษา และขยายสูระดับมัธยมศึกษา โดยขอกำหนดการใชแผนการ

จัดการเรียนรูตองมีสวนประกอบสำคัญ 3 สวน ดังนี้ 

1) ขอกำหนดเนื้อหาและการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูเรื่องความรอบรูเรื่องส่ือ 

ผลผลิตของโครงการที่สำคัญคือ แผนการจัดการเรียนรูสำหรับการสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อ

ในระดับอุดมศึกษาและมัธยมศึกษา ซึ่งมีการทดสอบความแตกตางของความรูกอนและหลังเรียนของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษาตามหลักสูตรที่นำไปใชพบวา ระดับความรูกอนเรียน

และหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.01 ชี้ใหเห็นวาแผนการจัดการ

เรียนรูสามารถสรางการเรียนรูชวยใหผูเรียนมีความรูมากกวากอนการเรียน นอกจากนี้กลุมผูเรียนมี

ระดับความพึงพอใจตอ การจัดรูปแบบกิจกรรม / การเรียนรูในชั้นเรียน และกระบวนการสรางการ

เรียนรูและบรรยากาศการเรียนรู อยูระดับสูง (คาเฉลี่ย 4.19) และยังมีความพึงพอใจระดับสูงมากดาน 

การเพิ่มพูนความรู จากความรูเดิม (คาเฉลี่ย 4.27) การสรางความตระหนักและตื่นตัวเกี่ยวกับความ

รอบรูเรื่องสื่อ (คาเฉลี่ย 4.25)  การยกตัวอยางและการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน (คาเฉลี่ย 

4.25) สะทอนวาแนวทางการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูของโครงการที่เนนการสรางความรูผาน

กิจกรรมการคิดวิเคราะหดวยตนเองและกระตุนใหเกิดการตระหนักถึงความสำคัญของการตอบสนอง

ตอสื่ออยางรูเทาทันนั้นสอดคลองกับกลุมผูเรียน สำนักงาน กสทช. สามารถนำแผนการจัดการเรียนรู

ของโครงการมาใชจัดการเรียนการสอนได ทั้งนี้ตองกำหนดหลักการใชงานโดยเนนการเรียนการสอน

ดวยการให “ความรู” ควบคูไปกับการฝก “คิดวิเคราะห” และกระตุน “พฤติกรรม”ที่เหมาะสมใน

การตอบสนองตอเนื้อหาและการใชสื่ออยางรูเทาทัน  

 ในดานเนื้อหาบทเรียน จากผลการประเมินการเรียนรูของผูเรียนในโครงการพบวา ผลการ

เรียนรูหลังเรียนในภาพรวมเพิ่มขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติทั้งในระดับมัธยมศึกษาและ
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อุดมศึกษา อยางไรก็ตามยังปรากฏผลการเรียนรูในเนื้อหาบางประเด็นไมแตกตางจากกอนเรียน 

สะทอนใหเห็นสาระเนื้อหาการเรียนรูที่ควรพัฒนาเพิ่มขึ้น ทั้งในระดับมัธยมศึกษา ที่ควรเนน เรื่องขอ

ควรปฏิบัติในการใชสื ่อ การหลีกเลี่ยงความเสี่ยงจากเนื้อหาทางเพศและสื ่อลามก การซื้อสินคา

ออนไลน และการเปน “เยาวชนดิจิทัลตื่นรู” สวนในระดับอุดมศึกษา ควรเนน ความรูเรื่องขาวปลอม

ขาวลวง ความรูการตรวจสอบขอเท็จจริง / ประเมินความนาเชื่อถือของขอมูล ผลกระทบจากการ

เปลี่ยนแปลงภูมิทัศนสื่อ 

จากขอมูลขางตน ชี้แนะวา สำนักงาน กสทช. ควรกำหนดแนวนโยบายเนื้อหาการเรียนการ

สอนโดยกำหนดเรื่องท่ีจำเปนตองมีในแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

เนื้อหาที่ตองเนนการเรียนรูในแผนการจัดการเรียนรู  

1. ขอควรปฏิบัติในการใชสื่ออยางรูเทาทัน ปลอดภัย ไดประโยชน  

2. การหลีกเลี่ยงความเสี่ยงจากการเขาถึงหรือรับชมเนื้อหาที่มีความรุนแรง เพศ สื่อลามก 

การซื้อสินคาออนไลน 

3. ความรูและแนวปฏิบัติตอขาวปลอมขาวลวง และความรู การตรวจสอบขอเท็จจริง / 

ประเมินความนาเชื่อถือของขอมูล 

4. การใชประโยชนจากเนื้อหาในสื่อทั้งประโยชนตอตนเองและสังคม  

5. ความเขาใจเกี่ยวกับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงภูมิทัศนสื่อที่มีตอการรับรูขาวสาร 

ความคิด ทัศนคติ และพฤติกรรมในการดำเนินชีวิต 

ทั้งนี้ตองใหความสำคัญกับเนื้อหาที่ทันสมัย สอดคลองกับสถานการณปจจุบันและเหมาะสม

กับบริบทการใชสื ่อของผูเรียน สอดคลองกับระดับความรูความสามารถของผูเรียน โดยคำนึงถึง

ความสามารถและทักษะดานการรูเทาทันสื่อของผูเรียนในแตละระดับชวงวัย อีกทั้งตองใชวิธีการสอน

แบบการเรียนรูดวยตนเอง (Constructivism) ที่เนนการคิดวิเคราะห การอภิปรายประเด็นพฤติกรรม

การตอบสนองอยางเหมาะสมตอเนื้อหาที่กลาวมา การวิเคราะหผลกระทบตอเนื่องทุกทางเลือกของ

พฤติกรรมตอบสนอง เนนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อหาขอสรุปเปนการตอบสนองตอสื่ออยาง

รูเทาทันและปลอดภัย รูปแบบการสอนที่สามารถนำมาใช เชน การสอนดวยกรณีศึกษา (Case Based 

Learning) การสอนโดยใชปญหา (Problem Based Learning) ที่จะชวยใหเกิดทักษะการใชสื่อ การ

ประเมิน การวิพากษ และการตอบสนองสื่ออยางปลอดภัย  

นอกจากนี ้ควรกำหนดกรอบการดำเนินงานหลังโครงการเสร็จสิ ้น โดยกำหนดใหมีการ

วิเคราะหทบทวนเนื้อหาและสื่อการสอนของโครงการที่ดำเนินงานเสร็จสิ้น  ดวยกระบวนการสราง

การมีสวนรวมระหวางผูออกแบบแผนการจัดการเรียนรู ผูสอนเพื่อนำประเด็นปญหาจากการสอน

มารวมหารือ รวมทัง้การเพิ่มเติมเนื้อหาเฉพาะเรื่องที่จำเปนตองเนนย้ำในการเรียนรูครั้งตอไป และได
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ขอสรุปเปนแนวทางการพัฒนาปรับปรุงเนื้อหาและรูปแบบการสอน อีกทั้งควรจัดใหมีกระบวนการ

จัดการองคความรู (Knowledge Management) ผานการรวบรวม แลกเปลี่ยน ประยุกต ปรับปรุง 

และพัฒนาความรูเรื ่องการรูเทาทันสื่อผานเครือขายความรวมมือทั้งจากผูเชี่ยวชาญ ครูอาจารย 

นักเรียน นิสิตนักศึกษาและหนวยงานกำกับดูแลไปพรอมกัน เพื่อสรางและเติมเต็มองคความรูดานการ

รูเทาทันสื่อใหสอดคลองกับบริบทของคนไทยไดอยางสมบูรณ 

2) จัดทำคูมือการสอนและใหความรูเรื่องความรอบรูเรื่องสื่อสำหรับผูสอน 

การจัดการเรียนการสอนผานผูสอนในสถานศึกษา มีสิ่งสำคัญที่เชื่อมโยงสูความสำเร็จดาน

ผลสัมฤทธิ์การเรียนการสอนคือ ผูสอนตองมีความรู ความเขาใจ และทักษะการรูเทาทันสื่อดวยเชนกัน 

ดังนั้นตองจัดทำคูมือสำหรับสำหรับผูสอน โดยมีเนื้อหาสำคัญจำเปนที่ผูสอนตองรูและศึกษาเพื่อ

นำมาใชประกอบการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู คือ หลักคิดเบื้องตนเพื่อความรอบรูเรื่องสื่อ 

ประกอบดวย แนวคิดเกี ่ยวกับความรอบรู เรื ่องสื ่อ นิเวศสื ่อ โครงสรางอำนาจ เศรษฐกิจ และ

อุดมการณผานสื่อ เทคนิคการสอนความรอบรูเรื่องสื่อ และสาระการเรียนรูที่สำคัญตามแผนการ

จัดการเรียนรูแตละเรื่อง สำนักงาน กสทช. สามารถใชคูมือการสอนและใหความรูของโครงการในการ

ใหความรูแกผูสอนกอนดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู นอกจากนี้ควรกำหนดใหมีการจัด

อบรมใหความรูเกี่ยวกับเนื้อหาการสอน วิธีการสอนแบบการเรียนรูดวยตนเอง (Constructivism) แก

ผูสอนกอนนำแผนการจัดการเรียนรูไปใชงาน 

3) จัดทำคูมือการจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรู 

การเรียนการสอนควรตองสงเสริมใหผูเรียนจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรู เปนการกระตุนให

ผูเรียนนำความรูจากการเรียนมาประยุกตและถายทอดใหผูอื่นไดเรียนรูผานกิจกรรม ดังนั้นจำเปนตอง

จัดทำคูมือการจัดกิจกรรม ที่แสดงใหเห็นถึงกระบวนการผลิตและสรางสรรคสื่อกิจกรรม เพื่อรณรงค

และใหความรูเกี ่ยวกับความรอบรูเรื ่องสื่อโดยเนื้อหาสำคัญของคูมือประกอบดวย ความรูทั ่วไป

เกี่ยวกับสื่อและกิจกรรมรณรงค รูปแบบสื่อและกิจกรรมเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ บทบาทของสื่อ

กิจกรรมในการรณรงคเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ  วิธีปฏิบัติเชิงกระบวนการผลิตและสรางสรรคสื่อ

กิจกรรมตามหลัก “วงจร PDCA” ซึ่งเปนวงจรของการปฏิบัติหรือดำเนินกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพ ให

ความสำคัญกับทุกขั้นตอนการดำเนินงานตั้งแตการวางแผน (Plan)  การปฏิบัติ (Do) การตรวจสอบ

ประเมินการปฏิบัติ (Check) และการพัฒนาปรับปรุงแกไข (Act) ไดแก การออกแบบและวางแผน

กอนการผลิตและสรางสรรคสื่อกจิกรรม การวัดผลและประเมินผลสื่อกิจกรรม และการกำกับ ติดตาม 

และตอยอดขยายผลสื่อกิจกรรม  

สำนักงาน กสทช. สามารถใชคูมือการจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรูนอกหองเรียนของโครงการ 

สำหรับการสนับสนุนการเรียนการสอน โดยจัดการอบรมใหความรูแกผูสอนเกี่ยวกับแนวคิด หลักการ
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จัดกิจกรรมเชิงรณรงคเพื่อเสริมการเรียนรู การบริหารโครงการกิจกรรมเพื่อกระตุนและกำกับการการ

จัดกิจกรรมโดยผูเรียน นอกจากนี้ควรจัดอบรมเชิงปฏิบัติการแกผูเรียนที่สนใจจะทำกิจกรรมเสริมการ

เรียนรูนอกหองเรียน ในเรื่องหลัก ขั้นตอน กลยุทธการสื่อสารรณรงคและกิจกรรมเชิงรณรงคเพื่อการ

รูเทาทันสื่อ การบริหารโครงการกิจกรรม โดยมีครูที่ปรึกษาโครงการเขารวมการอบรม  

นโยบายดานที่ 2 : การสนับสนุนการเรียนการสอนที่ย่ังยืน 

สำนักงาน กสทช. ดำเนินโครงการดานการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อ

ของเด็กและเยาวชนอยางตอเนื่อง  โดยจัดใหมีระบบการสนับสนุนการเรียนการสอนเชิงกระบวนการ

ที่ชวยใหการเรียนการสอนขยายผล ตอยอดและยั่งยืน ดังนี้  

การสนับสนุนแผนการจัดการเรียนรูและคูมือการสอน  

จัดใหมีการพัฒนาเนื้อหาใหมีความสอดคลองกับบริบทของสถาบันการศึกษา และระดับของ

ผูเรียนอยางเหมาะสม กำหนดใหมีแผนการดำเนินงานบูรณาการสูการเรียนการสอนที่ชัดเจน มีกลไก

ในการถายทอดความรู ใหคำปรึกษา ควบคุมดูแลใหการดำเนินงานเปนไปตามแผนงาน   

การสรางกลไกการดำเนินงานแบบ “แมไก-ลูกไก” (Training the Trainers) 

ดำเนินโครงการดวยกระบวนการสรางแกนนำและถายทอดสูภูมิภาคตาง ๆ ดวยการจัดอบรม

การสอนตามแผนการจัดการเรียนรู สำหรับแมไก (สถาบันแกนนำประจำภูมิภาค) และใหแมไก

ถายทอดผานการจัดอบรมใหแกลูกไก (สถาบันเครือขายในภูมิภาค) ในพื้นที่ของตนเอง จัดอบรมคาย

เยาวชนสรางสรรคกิจกรรมเสริมใหแกแกนนำผูเรียน จัดการติดตอประสานงานระหวางกลุมตาง ๆ 

เนนการมีสวนรวมของทุกคน ติดตาม ใหคำปรึกษา กำกับการดำเนินงานตลอดโครงการ ใหการ

สนับสนุนงบประมาณและการบริหารการเงิน จัดใหมีการประเมินผลการเรียนรูกอนและหลังการเรียน 

กำหนดคุณสมบัติพื้นฐานของแมไกและลูกไก  

ผูเขารวมโครงการทั้งแมไกและลูกไกตองมีคุณสมบัติ ดังนี้  

1. มีความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อและกิจกรรมรณรงคใหแกเด็กและเยาวชน 

2. มีประสบการณในการทำกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ 

3. มีความสามารถในการใชสื่อหรือชองทางการสื่อสารตาง ๆ ในการทำกิจกรรมรณรงค

ใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ   

4. มีความสามารถในการนำเสนอ และสื่อสารเกี่ยวกับความรอบรู เรื ่องสื ่อเพื ่อทำ

กิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ 

5. ความพรอมในการเปนแกนนำ โดยสถาบันการศึกษาใหการสนับสนุน  
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การจัดทำหรือใหการสนับสนุนสื่อการเรียนรู   

จัดใหมีการสนับสนุนดานสื่อ เชน คลิป ตัวอยาง ขอมูลที่ถูกตองจาก กสทช. หนวยงานอื่น ๆ 

ที่เก่ียวของเพ่ือประกอบการเรียนการสอน และการเรียนรู 

การจัดกระบวนการดำเนินงาน 

กำหนดบทบาทและความรับผิดชอบที่ชัดเจน โดยเฉพาะบทบาทผูนำดำเนินโครงการ แมไก 

ลูกไก จัดการสื่อสารภายในใหตอเนื่อง ลดขั้นตอนในการปฏิบัติหรือกระบวนการดำเนินงานที่ทำให

เกิดความลาชา สับสนและซ้ำซอน เพิ่มการสื่อสารใหเกิดความชัดเจนและตอเนื่อง   

การสรางเครือขายการเรียนรู 

สรางและรักษาฐานเครือขายอยางหลากหลาย กับกลุมตาง ๆ และภูมิภาคตาง ๆ โดยเสนอให 

สำนักงาน กสทช. หรือหนวยงานที่เกี่ยวของควรจะใชเครือขายตาง ๆ ที่มีอยูเพื่อขยายความรูตอไป 

เชน การรายงานปญหาที่เกิดขึ้น อยางทันเวลาและทันเหตุการณ  โดยเฉพาะผาน ชมรม หรือชุมนุม

ตาง ๆ เพื่อเปนการปองกันปญหาหรือการขยายตัวของปญหาในวงกวาง แนวทางสรางเครือขายให

แข็งแกรงและขยายเครือขายความรวมมือใหเกิดข้ึนอยางเปนรูปธรรม ควรดำเนินการดังนี ้

1. จัดกิจกรรมระหวางเครือขายอยางตอเนื่อง อาจอยู ในรูปแบบของกิจกรรมเชิง

วิชาการ กิจกรรมทั่วไปนอกหลักสูตร หรือการจัดโครงการรวมระหวางเครือขาย

ภายหลังทีเ่สร็จสิ้นโครงการ  

2. ขยายและยกระดับองคความรูไปสูเด็กและเยาวชนในทุกระดับ ทุกสาขาวิชาและทุก

สถาบันการศึกษา 

3. การติดตอสื่อสารเปนระยะและคอยประสานงานใหความชวยเหลือ รวมทั้งจัดใหมี

ระบบหรือกลไกในการติดตอสื่อสารและติดตามประสิทธิผลจากการดำเนินกิจกรรม

ตาง ๆ เปนระยะ  

4. มีกระบวนการรับฟงหรือเปดโอกาสใหมีการสื ่อสารแบบ bottom up ทั้งจาก

นักเร ียน นิส ิต นักศึกษาและเคร ือข าย เพื ่อนำขอมูลมาใชในการปรับปรุง

กระบวนการดำเนินงานไดอยางทันทวงที 

5. สรางพื้นที่ของการเรียนรูและแลกเปลี่ยนมุมมอง ความคิดเห็นและประสบการณ

ระหวางเครือขายรวมกัน 
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สวนที่ 2 : ขอเสนอเชิงนโยบายสำหรับภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวของเพื่อสนับสนุนการ

เรียนการสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อ 

 

การสงเสริมและสนับสนุนการรูเทาทันสื่อใหแกกลุมเด็กและเยาวชน รวมทั้งสนับสนุนใหมี

การเรียนการสอนในเรื่องการรูเทาทันสื่อวิทยุ-โทรทัศน ในระดับอุดมศึกษา เปนยุทธศาสตรสำคัญของ 

สำนักงาน กสทช. แนวทางการดำเนินงานระยะตอไปจำเปนตองขยายสูการตอยอดการเรียนรูเรื่อง

การรูเทาทันสื่อในระบบการศึกษา โดยริเริ่มสรางความรวมมือกับองคกร หนวยงานตาง ๆ ที่เกี่ยวของ

กับการศึกษาของเยาวชน ประสานความรวมมือทั้งระดับปฏิบัติการและนโยบาย ดังนี้ 

1. ตอยอดสูหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ 

การนำเขาสูหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ จำเปนตองกำหนดเปนแนวนโยบายโดย

กำหนดเปนทักษะพื้นฐานสำหรับผูเรียน ที่จะนำไปสูความสามารถหลังจบการเรียนในหลักสูตร 

(Intended Learning Outcomes; ILO) ทั้งระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอาชีวศึกษา เพื่อให

สถานศึกษาไดปรับปรุงรายวิชาในหลักสูตรใหสอดคลองกัน สงผลใหการเรียนการสอนเรื่องการรูเทา

ทันสื่อในสถานศึกษาเปนจริงและมีความตอเนื่อง โดยการสรางการเรียนการสอน แนวทางการพัฒนา

หลักสูตรสามารถดำเนินการไดทั้งการสรางเปนรายวิชาเฉพาะที่กำหนดไวในโครงสรางหลักสูตร ทั้งนี้

ควรกำหนดใหเปนรายวิชาบังคับของหลักสูตรที่ตองเรียนทุกคน และการจัดเปนรายวิชาเชิงบูรณาการ

เนื้อหากับสาขาวิชาชีพที่เก่ียวของ  

สำหรับโรงเรียนสังกัดกระทรวงศึกษาธิการทุกระดับ สามารถจัดการเรียนการสอนไดหลาย

แบบ ไดแก รายวิชาเฉพาะเรื่องการรูเทาทันสื่อ รายวิชาเชิงบูรณาการกับเนื้อหารายวิชาเดิมที่มีอยูใน

หลักสูตร เชน วิชาทักษะคอมพิวเตอรและสารสนเทศ หรือรายวิชาภาษาไทยที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการ

วิเคราะหสื ่อ หรือการงานอาชีพที่เปนอาชีพที่ตองใชเทคโนโลยีหรือวิชาชีพสื่อมวลชน รายวิชา

การศึกษาคนควาอิสระ (Individual Study; IS) นอกจากนี ้สามารถจัดเปนการเรียนรู ในรูปแบบ

กิจกรรมนอกหองเรียน เชน กิจกรรมชมรม กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร กิจกรรมสรางเสริม

ประสบการณ 

หนวยงานความรวมมือ : กระทรวงศึกษาธิการ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน (สพฐ.) สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) ภายใตกระทรวงศึกษาธิการ 

แนวทางการประสานความรวมมือ : ดำเนินการศึกษาวิเคราะหแนวทางการบูรณาการ

แผนการจ ัดการเร ียนร ู  เร ื ่องความรอบร ู  เร ื ่องส ื ่อ ท ี ่ เป นผลผลิตของโครงการกับหลักส ูตร

กระทรวงศึกษาธิการ ยกระดับเปนหลักสูตรแกนกลาง ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู คูมือการ

สอนและใหความรูสำหรับผูสอน และคูมือการจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรู สำนักงาน กสทช. ริเริ่มการ
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ลงนามความตกลงเบื้องตนกับกระทรวงศึกษาธิการ กำหนดความรวมมือดานการจัดการเรียนการสอน 

โดยสำนักงาน กสทช. มอบหลักสูตรการรูเทาทันสื่อของโครงการ ใหแกกระทรวงศึกษาธิการเพื่อ

การบูรณาการสูหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ  

 

2. ตอยอดสูหลักสูตรอุดมศึกษา 

สำหรับหลักสูตรระดับอุดมศึกษา สามารถดำเนินการแนวทางเดียวกันคือ กำหนดเปน

แนวนโยบายใหสถาบันอุดมศึกษาบรรจุทักษะและความสามารถดานการรูเทาทันสื่อเปนทักษะพ้ืนฐาน

จำเปนในทุกสาขาวิชา เพื่อใหหลักสูตรสาขาตาง ๆ นำไปใชเปนแนวทางการปรับปรุงหลักสูตรที่ตอง

เชื่อมโยงความรู ทักษะ และความสามารถ ไปสูความสามารถหลังจบการเรียนในหลักสูตร (Intended 

Learning Outcomes; ILO) เพิ ่มเติมจากการกำหนดตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพ ทั ้งนี ้สามารถ

ยืดหยุนไดตามความจำเปนในการจัดการศึกษา ดวยการจัดสถานะรายวิชาใหเหมาะสมในแตละ

สาขาวิชา โดยสาขาวิชาตาง ๆ สามารถกำหนดเปนวิชาพื้นฐาน วิชาบังคับ วิชาเลือก หรือวิชาการ

ศึกษาทั่วไป ตามความเหมาะสมแตตองกำหนดใหเรียนวิชาการรูเทาทันสื่อ 

สำหรับระดับอุดมศึกษา สามารถจัดเปนรายวิชาเฉพาะที่บรรจุอยูในหลักสูตรสาขานิเทศ

ศาสตร วารสารศาสตร เทคโนโลยีการสื่อสาร สื่อใหม ทั้งนี้ควรเปนรายวิชาบังคับพื้นฐานวิชาชีพ 

นอกจากนี้สามารถจัดเปนรายวิชาการศึกษาทั่วไป (General Education) เนนผลลัพธการเรียนรูที่

เปนทักษะจำเปนในสังคมยุคดิจิทัล ที่คณะตาง ๆ สามารถเลือกเรียนได ที่สำคัญอีกแนวทางหนึ่งคือ 

การพัฒนาสูสถานะวิชาที่จำเปนสำหรับผูเรียนในสาขาวิชาอื่น ๆ นอกเหนือจากสาขานิเทศศาสตร 

โดยใหความสำคัญกับการผลักดันสูหลักสูตรที่มีการรับรองจากสภามหาวิทยาลัยในระดับอุดมศึกษา 

เริ่มตนจากคณะและสาขาวิชาการสื่อสารและนิเทศศาสตรที่จะสามารถนำไปประยุกตใชไดทันที และ

ขยายสูคณะและสาขาอ่ืน ๆ เชน ศึกษาศาสตร มนุษยศาสตร   

หนวยงานความรวมมือ : กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (อว.)  

และสถานศึกษาในกำกับของกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (อว.)   

แนวทางการประสานความรวมมือ : สามารถดำเนินการไดทั ้งระดับสถาบัน และ ระดับ

กระทรวง สำนักงาน กสทช. เริ่มตนจากระดับสถาบัน มหาวิทยาลัย เพื่อใหเกิดเปนรูปธรรมการสอน

ชัดเจน โดยการริเริ่มทำขอตกลงความรวมมือเบื้องตนกับมหาวิทยาลัยในกำกับของ อว. เริ่มตนจาก

การทำขอตกลงระดับคณะ ซึ่งสามารถเริ่มตนไดจากสถาบันเครือขายที่เขารวมโครงการ สำนักงาน 

กสทช. อนุญาตใหคณะในสาขาวิชานิเทศศาสตร การสื่อสารมวลชน การสื่อสารดิจิทัล สำนักวิชาการ

ศึกษาทั่วไป (General Education) ที่ใหความรวมมือนำแผนการจัดการเรียนรูของโครงการไปใชใน

การเรียนการสอนได ทั้งนี้ สำนักงาน กสทช. สามารถทำโครงการรวมมือพัฒนาหลักสูตรการรูเทาทัน
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สื่อระดับคณะหรือสถาบัน เพื่อสรางหลักสูตรเฉพาะสถาบันได เริ่มตนจากการทำโครงการสถาบัน

ตนแบบแลวขยายสูสถาบันอ่ืน ๆ  

เมื่อมีการดำเนินงานเปนรูปธรรมในคณะ สถาบัน มหาวิทยาลัยที่ชัดเจนแลว สามารถขยาย

ผลสูการดำเนินงานเชิงนโยบบาย ดวยการรวมมือทำขอตกลงเบื้องตนดานการพัฒนาหลักสูตรและ

การจัดการเรียนการสอนในสถาบัน กับกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม 

(อว.) เพื่อวางนโยบายการเริ่มตนการเรียนการสอน  

 

3. การพัฒนาครูสอนรูเทาทันสื่อ  

การสรางการเรียนรูตอยอดจากการดำเนินโครงการนี้ ควรพัฒนาและตอยอดองคความรูเพื่อ

ถายทอดใหกับนักเรียนและนักศึกษาที่อยูในสถาบันตาง ๆ รวมถึงอาจารยผูสอนใหมีความตระหนกัรู

และสามารถประยุกตใชแนวทางตาง ๆ ในการใชสื่ออยางสรางสรรคและรูเทาทัน สรางความเขาใจ 

ปลูกฝงเปนวัฒนธรรมและใหเกิดพฤติกรรมในการรูเทาทันสื่อ หนวยงานกำกับสถานศึกษาควรมี

นโยบายสงเสริมความรูครูอาจารยผูสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อ พัฒนาครูอาจารยในสังกัดดวยการ

ฝกอบรมความรู ความสามารถ และทักษะการรูเทาทันสื่อที่ปรับเปลี่ยนไปตามการเปลี่ยนแปลงของ

เทคโนโลยีการสื่อสาร การใชสื่อของเยาวชน และการเปลี่ยนแปลงทางสังคม การจัดการฝกอบรม

สามารถดำเนินการโดยขอความรวมมือจาก สำนักงาน กสทช. สถาบันวิจัยดานการรูเทาทันสื่อ 

องคการนอกภาครัฐที่ไมแสวงหากำไร (Non-governmental Organization; NGO) ดานสื่อและการ

ตอตานขาวปลอม ในฐานะหนวยงานที่มีองคความรูและบุคลากรที่สามารถใหการอบรมได อีกทั้งยัง

สามารถขอความอนุเคราะหจากบริษัทเอกชน ที่มีการดำเนินโครงการดานการแสดงความรับผิดชอบ

ตอสังคมขององคกร (Corporate Social Responsibility; CSR) เขารวมสนับสนุนการจัดการอบรม 

นอกจากนี้ควรมีนโยบายดานการพัฒนาครูอาจารยอยางชัดเจนและยั่งยืน โดยสามารถกำหนดใหการ

อบรมครูอาจารยที่สอนเรื่องการรูเทาทันสื่อเปนสวนหนึ่งของการประเมินบุคลากรได 

หนวยงานความรวมมือ : คุรุสภา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) 

สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) ภายใตกระทรวงศึกษาธิการ มูลนิธิอินเทอรเน็ตรวม

พัฒนาไทย สถาบันการเรียนรูตลอดชีวิตของมหาวิทยาลัยตาง ๆ  

แนวทางการประสานความรวมมือ : ริเริ่มขอตกลงความรวมมือกับหนวยงานขางตน ในการ

จัดอบรมความรู ทักษะเฉพาะสำหรับครูผูสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อ สามารถดำเนินการไดท้ังการจัดทำ

หลักสูตรขึ้นโดยเฉพาะโดยการริเริ่มของสำนักงาน กสทช. จัดทำโครงการอบรมผูสอนเรื่องการรูเทา

ทันสื่อ และสนับสนุนใหบุคลากร ครู ในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการเขาอบรม โดยจัดรูปแบบการอบรม

ครูที่กำหนดใหเขาอบรมและตองนำไปสอนจริงอยางนอย 1 เรื่อง เพื่อการประเมินการอบรมของครู 
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สามารถจัดทำภายใตกรอบนโนยาบการพัฒนาครูของกระทรวงศึกษาธิการได นอกจากนี้ สำนักงาน 

กสทช. สามารถอนุญาตใหเอกชน หนวยงานมูลินิธิ เปนผูจัดอบรมโดยใชแผนการจัดการเรียนรู คูมือ

การสอนและใหความรู คูมือกิจกรรม ของโครงการในการจัดอบรมใหกับครูผานหนวยงาน องคกร 

มูลนิธิที่ไดรับอนุญาตได  

   

4. การสอนและจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรูในโรงเรียนและสถานศึกษา 

สิ่งสำคัญในการนำหลักสูตรมาสอนในสถานศึกษาคือ การกำหนดเปนนโยบายจากผูบริหารซึ่ง

จะเปนแนวทางที่กำกับใหเกิดการเรียนการสอนอยางจริงจัง สำหรับโรงเรียนควรมีการสรางการมีสวน

รวมระหวางผูบริหารสถานศึกษากับครูอาจารยผูสอน ตั้งแตกระบวนการวางแผนการเรียนการสอน 

การสอน และการประเมินการสอน ทั้งนี้ผูบริหารสถานศึกษาในฐานะผูนำนโยบายสูการปฏิบัติควรให

ความสำคัญพรอมทั้งเนนย้ำแนวปฏิบัติการจัดการเรียนการสอนดวยการทำงานรวมกับครูผูสอน นำ

หลักสูตรมากำหนดเปนนโยบาย รวมกันหาแนวทางการเรียนการสอนดวยการบูรณาการเขาสู

หลักสูตรที่สอนในสถานศึกษานั้น ทั้งนี้แนวทางการบูรณาการกับหลักสูตรเพื่อนำแผนการจัดการ

เรียนรูไปสอนในสถานศึกษา มีแนวปฏิบัติที่สามารถทำไดตามความเหมาะสมของสถานศึกษาแตละ

แหง โดยจัดสอนเปนวิชาแกน วิชาเลือก วิชาเลือกเสรี การศึกษาทั่วไป จัดสอนผานกิจกรรมชุมนุม/

ชมรมที่มีอยู การจัดสอนในชวงคาบของครูประจำชั้น (homeroom) การจัดทำเปนโครงการพิเศษ

เสริมการเรียนรู การสอดแทรกในสวนของรายวิชาในหมวดการศึกษาทั่วไป นอกจากนี้ควรขยาย

ความรูในรูปแบบกิจกรรมตอยอด เชน ทำกิจกรรมรวมกับกิจกรรมฝายกิจการนักศึกษา นำไปจัดเปน

กิจกรรมหนึ่งในงานกิจกรรมประจำจังหวัด การนำสื่อการสอนเผยแพรบนสื่อออนไลน การเรียนรูดวย

ตนเองบนสื่อออนไลน (e-learning) โดยบทบาทสำคัญของผูบริหารคือ การสนับสนุนการเรียนการ

สอนในโรงเรียนอยางจริงจัง การรวมมือกับครูผูสอน รวมทั้งการนำเขาสูกระบวนการประเมินผลงาน

ประจำปหากเปนไปได 

สำหรับระดับอุดมศึกษา ควรนำเขาสูคณะกรรมการบริหารของสาขาวิชา ภาควิชา และคณะ

วิทยาลัย รวมทั้งฝายวิชาการของสถานศึกษา โดยกำหนดเปนแนวนโยบายการปรับปรุงหลักสูตร โดย

กำหนดเรื่องการรูเทาทันสื่อเปนความสามารถหลังจบการเรียนในหลักสูตร (Intended Learning 

Outcomes; ILO) เพื่อออกแบบรายวิชาโดยการไดรับการยอมรับจากผูบริหาร 

หนวยงานความรวมมือ : สถานศึกษาสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ และสถานศึกษาในกำกับ

ของกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (อว.) มหาวิทยาลัยและโรงเรียน

เครือขายของโครงการ 
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แนวทางการประสานความรวมมือ : สามารถดำเนินการระดับสถาบัน โดยการริเริ ่มทำ

ขอตกลงความรวมมือเบื้องตนกับมหาวิทยาลัยในกำกับของ อว. และสถานศึกษาสังกัดกระทรว

ศึกษาธิการ เริ่มตนจากการทำขอตกลงระดับคณะ โรงเรียน ซึ่งสามารถเริ่มตนไดจากสถาบันเครือขาย

ที่เขารวมโครงการ สำนักงาน กสทช. อนุญาตใหคณะในสาขาวิชานิเทศศาสตร การสื่อสารมวลชน 

การสื่อสารดิจิทัล โรงเรียน ที่ใหความรวมมือนำแผนการจัดการเรียนรูของโครงการไปใชในการเรียน

การสอนได และสำนักงาน กสทช. จัดทำโครงการประกวดกิจกรรมเสริมสรางการเรียนรูนอกหองเรียน

เรื่องการรูเทาทันสื่อกับสถาบันที่นำไปสอน โดยจัดทำเปนโครงการความรวมมือและการสนับสนุนการ

ประกวดกิจกรรมประจำป และขยายผลสูสถานศึกษาอื่น ๆ เพิ่มเติมในแตละป ทั้งนี้ สำนักงาน กสทช. 

สามารถทำโครงการรวมมือพัฒนาหลักสูตรการรูเทาทันสื่อระดับคณะหรือสถาบัน เพื่อสรางหลักสูตร

เฉพาะสถาบันได เริ่มตนจากการทำโครงการสถาบันตนแบบแลวขยายสูสถาบันอ่ืน ๆ  

 

 5. การสนับสนุนการเรียนการสอนและกิจกรรมเสริมโดยภาคเอกชน 

 แนวทางการดำเนินธุรกิจของบริษัทเอกชนใหความสำคัญกับความรับผิดชอบตอสังคม และ

การพัฒนาอยางยั่งยืน หลายบริษัทมีการจัดตั้งสวนงานขึ้นเพื่อรับผิดชอบการดำเนินงานโครงการและ

กิจกรรมเพื่อสังคมโดยเฉพาะ เปนโอกาสที่ภาครัฐที่มีนโยบายเสริมสรางความรู ความสามารถ และ

ทักษะการใชสื ่ออยางรู เทาทันของเยาวชน สามารถเชื่อมโยงภาคเอกชน/ภาคธุรกิจมาเปนผูรวม

สนับสนุนการเรียนการสอนและกิจกรรมพัฒนาความรูและทักษะการรูเทาทันสื่อของเยาวชน ผานการ

ทำกิจกรรมการแสดงความรับผิดชอบตอสังคมของธุรกิจ สามารถดำเนินการไดหลายลักษณะ ไดแก 

การรวมมือจัดทำกิจกรรมเสริมหลักสูตรการเรียนการสอน การใหการสนับสนุนการผลิตและเผยแพร

สื่อการเรียนรู การจัดกิจกรรมสงเสริม การจัดการประกวดโครงการรณรงคการรูเทาทันสื่อของเยาวชน 

การดำเนินงานรวมมือกับภาคเอกชนสามารถดำเนินการไดทั้งระดับพื้นที่และสวนกลาง กลาวคือ 

สถานศึกษาสามารถประสานภาคเอกชนในพื้นที่เขามารวมสนับสนุนกิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดใน

พื้นที่ รวมทั้งหนวยงานภาครัฐสวนกลางสามารถสรางความรวมมือจัดทำบันทึกความเขาใจรวมกับ

ภาคเอกชนเพื่อดำเนินโครงการสงเสริมหลักสูตร การเรียนการสอน และกิจกรรมเสริม เพื่อพัฒนา

ความสามารถดานการรูเทาทันสื่อของเยาวชนในระดับประเทศ 

หนวยงานความรวมมือ : บริษัทเอกชนผู ใหบริการสัญญาณอินเทอรเน็ต บริษัทผู ผลิต

โทรศัพทสมารทโฟน บริษัทธุรกิจที่ดำเนินกิจกรรมเพื่อสังคมดานการรูเทาทันสื่อของผูบริโภค เชน 

บริษัท แอดวานซ อินโฟร เซอรวิส จำกัด (มหาชน) (AIS) บริษัท ทรู คอรปอเรชั่น จำกัด (TRUE) 

บริษัท ซัมซุง อิเลคโทรนิคส จำกัด  
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แนวทางการประสานความรวมมือ : สามารถดำเนินการอนุญาตใหบริษัทเอกชนที่ดำเนิน

กิจกรรมแสดงความรับผิดชอบตอสังคมดานการสงเสริมการรูเทาทันสื่อของผูบริโภค อาทิ บริษัทผู

ใหบริการอินเทอรเน็ตภายใตการกำกับของสำนักงาน กสทช. บริษัทจำหนายโทรศัพทสมารทโฟน นำ

แผนการจัดการเรียนรูที่เปนผลผลิตโครงการไปใชในการสงเสริมใหโรงเรียนจัดการเรียนการสอนเรื่อง

การรูเทาทันสื่อในรูปแบบการดำเนินกิจกรรมเพ่ือสังคมของบริษัทได 

 นอกจากนี้สามารถขยายผลสูสถาบันวิจัยดานการรูเทาทันสื่อ องคการนอกภาครัฐที่ไม

แสวงหากำไร (Non-governmental Organization; NGO) ที่เปนองคกรดานการศึกษา วิจัย พัฒนา

องคความรู และจัดกิจกรรมเรื่องการเรียนการสอนในเรื่องการรูเทาทันสื่อของผูบริโภคทุกกลุม  โดย

การริเร ิ ่มสนับสนุนกอต ั ้งโดยสำนักงาน กสทช. ร วมกับหนวยงานภาครัฐที ่ เก ี ่ยวของ เชน 

กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (อว.) กระทรวงดิจิทัล

เพื่อเศรษฐกิจและสังคม บริษัทเอกชน และองคกรไมแสวงหากำไร จัดตั้งเปนองคกรในรูปแบบองคกร

มหาชน หรือ ธุรกิจเพ่ือสังคม (Social Enterprise) หรือ มูลนิธิ เพื่อการพัฒนาดานการเรียนการสอน

เรื่องการรูเทาทันสื่ออยางตอเนื่องยั่งยืน 

 

 ขอเสนอแนะเชิงนโยบายนี้ มุงสนับสนุนยุทธศาสตรที่ 4 การสงเสริมเสรีภาพในการสื่อสาร 

ดานการสงเสริมและสนับสนุนการรูเทาทันสื่อใหแกกลุมผูบริโภค รวมทั้งสนับสนุนใหมีการเรียนการ

สอนในเรื่องการรูเทาทันสื่อวิทยุ-โทรทัศน ในระดับอุดมศึกษา ตามแผนแมบทกิจการกระจายเสียง

และกิจการโทรทัศน ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2563 – 2568) โดยมีผูนำการเปลี่ยนแปลงคือ ครู อาจารย และ

กลุมนักเรียน นิสิต นักศึกษาดวยกันเอง อันเปนการพัฒนากลไกการสงเสริมและการสอนความรอบรู

เรื่องสื่อวิทยุ-โทรทัศนรวมถึงสื่อดิจิทัลสำหรับเด็กและเยาวชน ทั้งในระบบการศึกษาและในรูปแบบ

การสงเสริมใหเกิดกระบวนการหรือกิจกรรมรูเทาทันสื่อ  
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บทที่ 8 

สรุปผลการดำเนินงาน ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

อภิปรายและถอดบทเรียน และขอเสนอแนะสำหรับการดำเนินงานในอนาคต  

 
 โครงการ “พัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อของเด็กและเยาวชน” (Youth 

Media Literacy Development Project) มุงเนนการเพิ่มทักษะและความสามารถในความรอบรู

เรื่องสื่อในกลุมเด็กนักเรียนระดับมัธยมศึกษาและนักศึกษาระดับอุดมศึกษา มีพื้นที่การดำเนินงาน

ครอบคลุมทั่วประเทศไทย ผานเครือขายความรวมมือจากสถาบันแกน หรือ “แมไก” จาก 9 พื้นที่ทั่ว

ประเทศ ไดแก 1) ภาคเหนือตอนบน 2) ภาคเหนือตอนลาง 3) ภาคใตตอนบน 4) ภาคใตตอนลาง  

5) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 6) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 7) ภาคกลาง 8) ภาค

ตะวันออก 9) ภาคตะวันตก ซึ ่งสถาบันแมไกจะดำเนินการประสานตอไปยังเครือขายสถาบัน

ดำเนินการหรือลูกไกในความดูแล รวมจำนวนสถาบันที ่ เข ารวมโครงการทั ้งสิ ้น 63 สถาบัน 

ประกอบดวยโรงเรียนมัธยมศึกษาจำนวน 34 แหง มหาวิทยาลัยจำนวน 29 แหง  

สรุปผลการดำเนินงานโครงการ ขอเสนอแนะสำหรับการดำเนินงานในอนาคต และสรุป

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย ดังรายละเอียดตอไปนี ้

 

8.1 สรุปผลการดำเนินงานโครงการ 

 การเดินงานโครงการเสร็จสมบูรณครบถวนตามกิจกรรมที่กำหนดไว และมีผลการดำเนินงาน

สรุปไดดังตอไปนี ้

 8.1.1 การพัฒนาและผลิตเนื้อหาและแผนการจัดการเรียนรู 

โครงการฯ มีกลไกการดำเนินงานสำคัญเริ ่มจากการพัฒนาและผลิตเนื้อหาและแผนการ

จัดการเรียนรูสำหรับการเรียนการสอนในมหาวิทยาลัยและโรงเรียน นำแผนการจัดการเรียนรูสูการ

สอนในสถาบันการศึกษาจริง ดวยกลไกการสรางแมไกและลูกไกในพื้นที่ทั่วประเทศ จัดอบมรมการใช

แผนการจัดการเรียนรูใหแกสถาบันแกนหรือสถาบันแมไก และสนับสนุนใหแมไกขยายสูสถาบัน

ดำเนินการหรือสถาบันลูกไก ดวยการอบรมสถาบันลูกไกในพื้นที่ สนับสนุนใหทั้งสถาบันแมไกและ

ลูกไกวางแผนจัดการเรียนการสอนจริงในสถาบันของตนเองโดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น 

รวมทั้งกำหนดใหสถาบันแมไกและลูกไกจัดกิจกรรมเสริมนอกหองเรียนสงเสริมความรอบรูเรื่องสื่อ 

โดยตลอดการดำเนินงานมีการกระตุนเครือขาย ติดตาม ใหคำปรึกษา และประเมินโครงการ  

ดานการพัฒนาเนื้อหาทางวิชาการและแผนการจัดการเรียนรูมาสูการนำรองสอนในสถาบัน 

การศึกษาจริง โครงการไดออกแบบและพัฒนาเนื้อหาทางวิชาการเกี่ยวกับ “ความรอบรูเรื่องสื่อ” 
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จากนั้นพัฒนาเปนเอกสารชุดในรูปแบบหนังสือ 5 เลม ไดแก แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่อง

สื่อ” (Media Literacy) จำนวน 2 เลม แบงเปนระดับมัธยมศึกษา ประกอบดวย 16 แผนการจัดการ

เรียนรู และระดับอุดมศึกษา ประกอบดวย 14 แผนการจัดการเรียนรู  คูมือการสอนและใหความรู

เกี่ยวกับความรอบรูเรื ่องสื่อในหองเรียน จำนวน 2 เลม แบงเปนระดับมัธยมศึกษา หัวขอเนื้อหา

ประกอบดวยสาระการเรียนรู 16 เรื่อง และระดับอุดมศึกษา หัวขอเนื้อหาประกอบดวยสาระการ

เรียนรู 14 เรื ่อง ซึ่งจะสอดคลองกับแผนการจัดการเรียนรูในแตละระดับ และคูมือการผลิตและ

สรางสรรค(สื่อ)กิจกรรม เพื่อรณรงคและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อสำหรับเด็กและเยาวชน 

 การจัดทำแผนการจัดการเรียนรู วิชา “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy) ทั้งในระดับ

มัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษา ไดมีการออกแบบการจัดการเรียนรูตามกรอบแนวคิดและทฤษฎี

หลักในเรื่อง แนวคิดนิเวศสื่อ (Media Ecosystem) ความรอบรูเรื่องสื่อ (Media Literacy) แนวคิด

จิตตปญญาศึกษา (Contemplative Education Concept) ทฤษฎีการเรียนรูสู การเปลี่ยนแปลง 

(Transformative Leaning Theory) และทฤษฎีการสรางความรู ด วยตนเอง (Constructivism 

Theory) แนวคิด “นิเวศสื่อ” มีมุมมองวา สื่อเปนสิ่งแวดลอมรอบตัวคน มีโครงสรางและเนื้อหาที่

กำหนดการรับรู ความคิด และการใหคุณคาของเรื่องราวตาง ๆ ผานการนำเสนอและการเลือกใชสื่อ

ของบุคคล สวนความรอบรูเรื่องสื่อ เปนการที่บุคคลเขาถึงขาวสาร เนื้อหาในสื่อทั้งสื่อมวลชนและสื่อ

ดิจิทัล เขาใจ วิพากษ และประเมินเนื้อหาในสื่อไดอยางถูกตอง พรอมทั้งสามารถใชสื ่อเปน และ

สรางสรรคเนื้อหา เพื่อนำไปใชในการสื่อสารแบงปนขาวสารกับชุมชนบนสื่อออนไลนได ดวยความเปน

พลเมืองที่ด ี

สำหรับแนวคิดจิตตปญญาศึกษานั ้น เปนกระบวนการเรียนรู ที ่ช วยใหบุคคลเกิดความ

ตระหนักรู รูจักตนเอง รูคุณคาของตนเองและผูอื ่น มีสติใครครวญ เขาใจความจริงของชีวิต เพื่อ

พัฒนาจิตใจและปญญา ในการจัดการเรียนรูสามารถใชกิจกรรมการฝกคิด การใชสมาธิ การสะทอน

ความคิด การฟงอยางลึกซึ้ง การเขียนบันทึก และการจัดสุนทรียสนทนา สวนทฤษฎีการเรียนรูสูการ

เปลี่ยนแปลงเปนการเรียนรูจากประสบการณและการสะทอนคิด ใหบุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น 

ในดานความคิด ความรู ความเขาใจ และพฤติกรรม ซึ่งสามารถจัดการเรียนรูโดยการแลกเปลี่ยน

ประสบการณ การสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ หรือใครครวญตนเอง และการสนทนาเชิงวิพากษ 

ในเรื่องทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองนั้น เปนการสรางความรูของตนเอง โดยเชื่อมโยงความรูหรือ

ประสบการณเดิมกับความรูหรือประสบการณใหม เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการคิดและปฏิบัติ 

ทั้งนี้ ผูเรียนตองฝกคิด ตั้งคำถาม อภิปราย ฝกการแกปญหา เพื่อกระตุนผูเรียนใหแสวงหาความรูใหม 

จากการศึกษา วิเคราะห และสังเคราะห แนวคิดนิเวศสื่อ ความรอบรูเรื่องสื่อ แนวคิดจิตตปญญา

ศึกษา ทฤษฎีการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง และทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง จึงไดองคประกอบ
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ในการจัดทำแผนการจัดการเรียนรูเรื่อง ความรอบรูเรื่องสื่อ (Media Literacy) เปน 6 ประการ ไดแก 

การใชประสบการณเดิม การสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ การสนทนาเชิงวิพากษ การเรียนรู

ประสบการณใหม การเชื่อมโยงประสบการณใหมและประสบการณเดิมใหสมดุล และการนำความรู

ใหมมาสูการปฏิบัติ  

จากกรอบแนวคิดทั้ง 6 องคประกอบดังกลาวขาตน จึงไดออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู

เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” ตามประเด็นแตละองคประกอบขึ้น ซึ่ง การใชประสบการณเดิม ไดเสนอ

กิจกรรมการเลาประสบการณและการระบายความในใจ ในเรื่องการสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ใชการแสดงความรูสึก การประเมิน และการวิเคราะห สวนเรื่องการสนทนาเชิงวิพากษ สามารถจัด

สุนทรียสนทนา การอภิปราย และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน สำหรับการเรียนรูประสบการณ

ใหม สามารถจัดการแสดงบทบาทสมมุติ การสืบคนขอมูล การทำสมาธิ และการเปนผูฟงที่ดี ในการ

เชื่อมโยงประสบการณใหมและประสบการณเดิมใหสมดุล สามารถใชกิจกรรมการตั้งคำถาม และการ

เขียนผังความคิด สวนการนำความรูใหมมาสูการปฏิบัติ สามารถจัดกิจกรรมการทำสมาธิ และการ

เขียนผังความคิด  

ในการสรางแผนการจัดการเรียนรูในแตละแผน จึงตองพิจารณาคัดเลือกเฉพาะกิจกรรมที่

เหมาะสม และสอดคลองกับเนื้อหาและวัยของผูเรียน ทั้งนี้ แผนการจัดการเรียนรูเรื่อง “ความรอบรู

เรื่องสื่อ” ในระดับมัธยมศึกษา ผูสอนสามารถนำไปประยุกต เพื่อใชในการจัดการเรียนการสอนใน

กลุมสาระการเรียนรูตาง ๆ ได เชน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กลุม

สาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา และกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนตน 

หรือสามารถเปดสอนวิชา “ความรอบรูเรื่องสื่อ” เปนวิชาเลือกเพิ่มเติม (วิชาเลือกเสรี) ได สวนใน

ระดับอุดมศึกษา สถานศึกษาสามารถเปดสอนเปนรายวิชา “ความรอบรู เรื ่องสื ่อ” ในรายวิชา

การศึกษาทั่วไป หรือรายวิชาเฉพาะทางดานนิเทศศาสตรได เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนเลือกเรียนได 

แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy) ระดับมัธยมศึกษา มีหัวขอ

เนื้อหาประกอบดวย 16 แผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 1 ปญหาการเปดรับและการใชสื่อ  

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 2 การเขาถึงสื่ออยางปลอดภัยและไดประโยชน 

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 3 ความนาเชื่อถือของสื่อจากแหลงขอมูล 

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 4 ความหมายและเนื้อหาสื่อ 

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 5 จุดจูงใจในสาร 

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 6 ผลกระทบจากการใชสื่อ 

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 7 รูเทาทันสื่อวิทยุ สื่อโทรทัศน 
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  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 8 การลดความเสี่ยงจากการใชสื่อ 

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 9 ตัวตนปลอดภัยจากการใชสื่อออนไลน 

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 10 การใชชวีิตออนไลนอยางปลอดภัย 

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 11 วัฒนธรรมชุมชนออนไลน 

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 12 การกลั่นแกลงบนโลกออนไลน (Cyberbullying) 

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 13 ความเสี่ยงเรื่องเพศ 

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 14 การซื้อขายของสบายใจในออนไลน 

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 15 การใชสื่อออนไลนใหเปน  

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 16 การเปนเยาวชนดิจิทัลตื่นรู 

 

สวนแผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy) สำหรับระดับอุดมศึกษา หัวขอ

เนื้อหาประกอบดวย 14 แผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 1 ปญหาการเปดรับและการใชสื่อในสังคม  

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 2 การเขาถึงสื่ออยางปลอดภัยและไดประโยชน 

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 3 ความเขาใจเนื้อหาของสื่อ  

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 4 การดึงดูดใจบนสื่อ  

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 5 ภาษาและภาพบนสื่อ  

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 6 การประเมินเนื้อหาของสื่อ  

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 7 มารยาทและกติกาสากลในการใชสื่อ  

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 8 สื่อวิทยุสูสังคม  

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 9 สังคมปจจุบันกับสื่อโทรทัศน  

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 10 ขาวปลอม (Fake News)  

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 11 การถูกฟองรองดำเนินคดี  

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 12 ความนาเชื่อถือบนสื่อออนไลน  

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 13 การลดความเสี่ยงบนโลกออนไลน  

  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องที่ 14 ความเปนพลเมืองบนสื่อดิจิทัล 

 

ขณะที่สาระการเรียนรู ของคู มือการสอนและใหความรู เกี ่ยวกับความรอบรู เรื ่องสื ่อใน

หองเรียน ระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา มีวัตถุประสงคเพื่อชวยเสริมสรางความเขาใจดาน

ความรอบรูเรื่องสื่อสำหรับการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา 
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ตามที่แผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy) ทั้ง 2 ระดับไดออกแบบและ

พัฒนาไว รวมถึงเปนสาระการเรียนรูที่มีรายละเอียดเพิ่มเติมสำหรับผูสอนรวมถึงเด็กและเยาวชนที่

สนใจในประเด็นตาง ๆ การพัฒนาและออกแบบคูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่อง

สื่อในหองเรียน ดังกลาวจึงเริ่มตนจากการใหผูใชคูมือไดทำความเขาใจถึงแนวคิดความรอบรูเรื่องสื่อ 

ซึ่งความรอบรูเรื่องสื่อเปนความสามารถของบุคคลในการตระหนักรู ใชความรูในการทำความเขาใจ 

วิเคราะห ประเมิน และวิพากษเนื้อหาขาวสารดวยตนเอง โดยที่ไมหลงรับรู เชื่อ คิด และกระทำไป

ตามที่สื่อกำหนด และจะสะสมเปนความรู นำไปสูพฤติกรรมการตอบสนองตอสื่อ เลือกใชสื่อ และ

พัฒนาเปนความเคยชินในการตอบสนองตอสื่อโดยไมหลงไปตามสื่อ คูมือการสอนและใหความรู

เกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน จึงสรุปการทำความเขาใจเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ จากนั้น

จึงนำไปสูสาระการเรียนรูในบทตาง ๆ  

การทำความเขาใจแนวคิดความรอบรูเรื่องสื่อในเอกสารชุดนี้ประกอบดวย หลักคิดเบื้องตน

เพื่อความรอบรูเรื่องสื่อ  แนวคิด เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ”   โครงสรางอำนาจ เศรษฐกิจ และ

อุดมการณผานสื่อกับความรอบรูเรื่องสื่อ และ การสอน เรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” ดังรายละเอียด

ในหนังสือคูมือทั้ง 2 เลม และลงรายละเอียดสาระเฉพาะเรื่องลงไปในแตละสาระการเรียนรูแตละ

หัวขอโดยเริ่มจากพื้นฐานในหัวขอ องคประกอบการใชสื่อ ปญหาของการใชสื่อ กับการใชสื่ออยาง

ปลอดภัยและไดประโยชน ใน สาระการเรียนรูที่ 1 และตอเนื่องดวยหัวขอตอ ๆ ไป เชน สาระการ

เรียนรูที่ 2 ภูมิทัศนสื่อ อิทธิพล และการเขาถึงอยางปลอดภัย สาระการเรียนรูที่ 3 วิเคราะหเนื้อหาใน

สื่อใหรูทัน รวมถึงเรื่องท่ีเกี่ยวกับมารยาทในการใชสื่อ ในสาระการเรียนรูที่ 7 มารยาทและกติกาสากล

ในการใชสื่อ รวมถึงการรูจักความหมายและรายละเอียดของคำศัพทที่นารูในแวดวงสื่อเพื่อการใชสื่อ

อยางรูเทาทัน เชน สาระการเรียนรูที่ 12 ปฏิบัติการขาวสารไอโอ (Information Operation; IO) 

และหองเสียงสะทอน (Echo Chamber) เปนตน   

คูมือการสอนและใหความรูเกี ่ยวกับความรอบรูเรื ่องสื่อในหองเรียน ระดับมัธยมศึกษา มี

หัวขอเนื้อหาประกอบดวยสาระการเรียนรู 16 เรื่อง ดังนี ้

สาระการเรียนรูที่ 1 องคประกอบการใชสื่อ ปญหาของการใชสื่อ  

                กับการใชสื่ออยางปลอดภัยและไดประโยชน 

สาระการเรียนรูที่ 2 ภูมิทัศนสื่อ และอิทธิพลของสื่อกับความรอบรูเรื่องสื่อ 

สาระการเรียนรูที่ 3 ความนาเชื่อถือของแหลงสารในสื่อ กับการจัดการขาวปลอม 

   และขอมูลที่ไมเปนจริง 

สาระการเรียนรูที่ 4 วิเคราะหเนื้อหาในสื่อใหรูทัน 

สาระการเรียนรูที่ 5 วิเคราะหจุดจูงใจเพ่ือรูทัน 
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สาระการเรียนรูที่ 6 ผลกระทบจากการใชสื่อออนไลน 

สาระการเรียนรูที่ 7 รูเทาทันสื่อมวลชนดั้งเดิม...วิทยุและโทรทัศน 

สาระการเรียนรูที่ 8 การลดความเสี่ยงจากการใชสื่อ การปฏิบัติการขาวสารไอโอ 

      (Information Operation; IO) และหองเสียงสะทอน  

       (Echo Chamber)      

สาระการเรียนรูที่ 9 ตัวตนปลอดภัยจากการใชสื่อออนไลน 

สาระการเรียนรูที่ 10 การใชชีวิตออนไลนอยางปลอดภัย 

สาระการเรียนรูที่ 11 มารยาทและกติกาสากลในการใชสื่อ 

สาระการเรียนรูที่ 12 การกลั่นแกลงกันบนโลกออนไลน (Cyberbullying) 

                   และวาจาแหงความเกลียดชัง (Hate Speech) 

สาระการเรียนรูที่ 13 ความเสี่ยงเรื่องเพศ 

สาระการเรียนรูที่ 14 การซื้อขายของสบายใจในออนไลน และสกุลเงินดิจิทัล 

    เขารหัส (Cryptocurrency)   

สาระการเรียนรูที่ 15 บันไดสูความรอบรูและรูเทาทันทางดิจิทัล 

สาระการเรียนรูที่ 16 ความเปนพลเมืองบนสื่อดิจิทัล 

 

สำหรับคูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน ระดับอุดมศึกษา 

ประกอบดวย สาระการเรียนรู 14 เรื่อง ดังนี้  

สาระการเรียนรูที่ 1 องคประกอบการใชสื่อ ปญหาของการใชสื่อ  

                    กับการใชสื่ออยางปลอดภัยและไดประโยชน 

สาระการเรียนรูที่ 2 ภูมิทัศนสื่อ อิทธิพล และการเขาถึงอยางปลอดภัย 

สาระการเรียนรูที่ 3 วิเคราะหเนื้อหาในสื่อใหรูทัน 

สาระการเรียนรูที่ 4 วิเคราะหจุดจูงใจเพื่อรูทัน 

สาระการเรียนรูที่ 5 การใชภาษาและภาพที่เหมาะสมในสื่อออนไลน 

สาระการเรียนรูที่ 6 ความนาเชื่อถือของแหลงสารในสื่อและโฆษณาบนสื่อสังคม 

   ออนไลน 

สาระการเรียนรูที่ 7 มารยาทและกติกาสากลในการใชสื่อ 

สาระการเรียนรูที่ 8 อิทธิพลของสื่อเสียงและการรูเทาทัน 

สาระการเรียนรูที่ 9 อิทธิพลของสื่อโทรทัศนและการรูเทาทัน 

สาระการเรียนรูที่ 10 การจัดการขาวปลอม ขอมูลที่ไมเปนจริง 
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สาระการเรียนรูที่ 11 กฎหมายคอมพิวเตอร 

สาระการเรียนรูที่ 12 ปฏิบัติการขาวสารไอโอ (Information Operation; IO)  

                             และหองเสียงสะทอน (Echo Chamber) 

สาระการเรียนรูที่ 13 ความเสี่ยงอันตรายในภูมิทัศนสื่อผสมผสาน 

สาระการเรียนรูที่ 14 ความเปนพลเมืองบนสื่อดิจิทัล 

 

สวนคูมือการผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรมเพ่ือรณรงคและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรู

เรื่องสื่อ สำหรับเด็กและเยาวชน ซึ่งจะเปนคูมือที่ชวยสงเสริมการจัดกิจกรรม ไดออกแบบและพัฒนา

โดยนำเสนอแนวทางหรือวิธีปฏิบัติเชิงกระบวนการของการผลิตและสรางสรรคสื่อ โดยอางอิงและใช

กรอบวิธีการแบงบทดวยแนวคิดเกี่ยวกับวงจรการควบคุมคุณภาพหรือวงจรชูฮารต (Shewhart 

Cycle) หรือ “วงจร PDCA” ซึ่งแนวคิดเรื่องนี้อธิบายถึงกระบวนการที่เปนวงจรของการปฏิบัติหรือ

ดำเนินกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพ ใหความสำคัญกับทุกขั้นตอนการดำเนินงานตั้งแตการวางแผน 

(Plan) การปฏิบัติ (Do) การตรวจสอบประเมินการปฏิบัติ (Check) และการพัฒนาปรับปรุงแกไข 

(Act) โดยเชื่อมโยงดวยลำดับกระบวนการและความตอเนื่องในการทำกิจกรรม  เนื้อหาของคูมือการ

ผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรมฯ ประกอบดวย 9 บท ดังนี้ 

บทที่ 1 ความรูทั่วไปเก่ียวกับ(สื่อ)กิจกรรม 

บทที่ 2 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ 

บทที่ 3 บทบาทของ(สื่อ)กิจกรรมในการรณรงคเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ 

บทที่ 4 การออกแบบและวางแผนกอนการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรม 

บทที่ 5 การบริหารจัดการโครงการ(สื่อ)กิจกรรม 

บทที่ 6 การวัดผลและประเมินผล(สื่อ)กจิกรรม 

บทที่ 7 การตอยอดขยายผล(สื่อ)กิจกรรม 

บทที่ 8 การเผยแพรประชาสัมพันธ 

บทที่ 9 การสรางเครือขายการสื่อสารรณรงค 

 

สำหรับแผนการจัดการเรียนรูฯ และคูมือการสอนและใหความรูฯ ที่โครงการฯ พัฒนาจัดทำ

ขึ้นเพื่อใหสถาบันเครือขายไดนำไปใชนำรองในการจัดการเรียนการสอนจริงในภาคการศึกษาของ

โรงเรียนมัธยมและมหาวิทยาลัย จากการติดตามและประเมินผลภาพรวมสรุปไดวา ลักษณะการนำชุด

ความรูไปสอนของสถาบันตาง ๆ มีทั้งรูปแบบการสอนเปนวิชาบังคับและวิชาเลือก ซึ่งอาจมีรายวิชานี้

รองรับอยูแลวหรือการปรับ/เพิ่มรายวิชา รวมถึงเปนวิชา การศึกษาทั่วไป (General Education) การ
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สอนนอกชั้นเรียน หรือในรูปชุมนุม หรือสภานักเรียน โดยมีการนำชุดความรูไปสอนใน ชุมนุม/ชมรม 

มากที ่ส ุด ทั ้งนี ้ ในภาพรวมดานการเตรียมแผนการสอนของสถาบันผู เขารวมโครงการระดับ

มัธยมศึกษาพบวา มากกวาครึ่งหนึ่งของสถาบันที่ตอบแบบสำรวจมีการเตรียมแผนการสอนครบทุก

หนวย โดยมีบางสถาบันที่เปดสอนมากกวา 1 วิชา และมีการปรับเปลี่ยนตามสถานการณการสอนจริง 

ขณะที่ดานการเตรียมแผนการสอนของสถาบันผูเขารวมโครงการระดับอุดมศึกษาพบวา เตรียม

แผนการสอนไวที่จำนวน 3-5 หนวยมากที่สุด และมีเพียงบางสวนที่การเตรียมแผนการสอนแบบครบ

ทุกหนวย ทั้งนี้ มีบางสถาบันที่เปดสอนมากกวา 1 วิชา และมีการปรับเปลี่ยนตามสถานการณการ

สอนจริงเชนเดียวกับในระดับมัธยม ทั้งนี้ กลุมแมไกไดนำแผนและคูมือไปใชสอนทั้งในรายวิชาดานสื่อ 

(นิเทศศาสตร / การสื่อสาร) รอยละ 44.4 และนำไปใชสอนในรายวิชาการศึกษาทั่วไป รอยละ 33.3 

ซึ่งมีการประเมินผลการเรียนโดยตัดเกรด 

ดานความพึงพอใจวิเคราะหจากแบบสอบถามที่ไดรับกลับคืนและมีความสมบูรณ จำนวน 

239 ชุด จำแนกเปนกลุมแมไก 9 ชุดจาก 9 ภูมิภาค กลุมลูกไกและกลุมนักเรียน/นักศึกษา 230 ชุด 
คิดเปนแบบสอบถามตอบกลับ 9.2 % ตามเกณฑการตอบกลับ (response rate) ของการสำรวจ 
online คือ 5-10% (MJ.Wu, 2022, บุญชม ศรีสะอาด, 2535 และบุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ, 2551) 
จากจำนวนที่สงไปเปนจำนวน 2,589 ชุด สรุปไดวา กลุมแมไกมีความพึงพอใจภาพรวมหลักสูตรและ

เนื้อหาการสอนในระดับสูง (คาเฉลี่ย 4.00) พึงพอใจแผนการจัดการเรียนรูในระดับสูงมาก (คาเฉลี่ย 

4.22) และพึงพอใจคูมือประกอบการเรียนการสอนในระดับสูง (คาเฉลี่ย 4.11) สวนกลุมลูกไกมีความ

พึงพอใจภาพรวมหลักสูตรและเนื้อหาการสอน แผนการจัดการเรียนรู และคูมือประกอบการเรียนการ

สอนในระดับสูงทั้งหมด (คาเฉลี่ยความพึงพอใจ 4.04  3.98  และ 3.92 ตามลำดับ) ขณะที่ผลการ

ประเมินความพึงพอใจของกลุมนักเรียน / นักศึกษาทั่วไป พบวา ผูเรียนไดประเมินการจัดการเรียน

การสอน การใหความรู การรอบรูสื่อในโครงการฯ ในภาพรวมอยูในระดับ “สูงมาก” (คาเฉลี่ยรวม 

4.22) เมื่อพิจารณาพบวามี 2 ดานที่สำคัญคือ การสอน และ ผูสอน โดยผูเรียนพึงพอใจโดยรวมอยูใน

ระดับ “สูง” และ “สูงมาก” โดยเฉพาะอยางยิ่ง ผูเรียนมีความพึงพอใจเกี่ยวกับประเด็นที่เปน “การ

เพิ่มพูนความรูจากความรูเดิม” มากที่สุดและอยูในระดับ “สูงมาก” (คาเฉลี่ย 4.27) รองลงมาคือ 

“การสรางความตระหนัก และตื่นตัวเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ” เทากับ “การยกตัวอยาง และการ

ใชสื่อประกอบการเรียนการสอน” มีความพึงพอใจในระดับ “สูง” (คาเฉลี่ย 4.25)  

ผลการเรียนรูตามหลักสูตรแผนการเรียนและคูมือสาระการเรียนรูที่โครงการพัฒนาขึ้นและ

นำไปทดลองใชพบวา มีจำนวนผูที่มีความรูสูงขึ้นหลังเรียนคิดเปน รอยละ 81.12 โดยวิเคราะหจาก

จำนวนผูรวมโครงการฯ ที่ทำแบบทดสอบทั้ง 2 ระดับ ที่ไดคะแนนมากกวาเกณฑเฉลี่ยกอนเรียน 

เทากับ 2,093 คน  และจากการทดสอบคะแนนเฉลี ่ยความรู กอนเรียนและหลังเรียนดวยสถิติ  

t-test สรุปไดวา ผลของระดับความรูกอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทาง
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สถิติ ที่ระดับ 0.01 โดยหลังจากไดรับความรูตามหลักสูตรแลว ผูเรียนทั้งในระดับมัธยมศึกษาและ

ระดับอุดมศึกษา มีความรูมากกวากอนการเรียน โดยผูเรียนระดับอุดมศึกษามีคะแนนหลังเรียนสูงกวา

ระดับมัธยมศึกษา ทั้งนี้ ผูเรียนระดับอุดมศึกษามีพื้นฐานความรูที่ดีกวาในเบื้องตน และมีการพัฒนา

ความรอบรูในสัดสวนที่ดีกวากอนการเรียน นอกจากนี้ผลสัมฤทธิ์สวนหนึ่งเกี่ยวของกับผูสอนในการ

ประมวลและผนวกเนื้อหาที่สำคัญใหผูเรียนไดเรียนรู รวมทั้งกิจกรรมอาจมีผลตอความรูความเขาใจ

มากกวาการสอนในชั้นเรียน ซึ่งนาจะมีการศึกษาตอยอดตอไป 

 

8.1.2 กิจกรรมการสงเสริมและรณรงคเกี่ยวกับ “ความรอบรูเรื่องส่ือ” 

ดานการสงเสริมและรณรงคเกี่ยวกับ “ความรอบรูเรื่องสื่อ” โครงการฯ จัดกิจกรรมที่สำคัญ 

ไดแก 1) การประชุมและอบรมใหความรูกับสถาบันแมไก 2) การประชุมและอบรมใหความรูกับ

สถาบันลูกไก 3) การอบรมเสริมสรางการเปนผูนำของเด็กและเยาวชน ภายใตกิจกรรม “คายเยาวชน

รอบรูเรื่องสื่อ” 4) การจัดแสดงผลงานกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับ ความรอบรูเรื่องสื่อ ของเด็ก

และเยาวชน ทั้งนี้ ดานกิจกรรมเสริมการเรียนรู สถาบันทั้ง 63 แหง จัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนรู

ควบคูไปกับการสอนในชั้นเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู โดยจัดกิจกรรมคายเยาวชนคนทันสื่อใหกับ

เด็กและเยาวชนแกนนำของแตละสถาบันในพื้นที่ภูมิภาค ซึ่งมีรูปแบบการดำเนินงานที่สำคัญ คือ การ

ละลายพฤติกรรมเพื่อใหเกิดการรูจักกันและสรางเครือขายความสัมพันธในเชิงเครือขาย การพัฒนา

โครงรางกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ หลังจากที่ไดมีการนำเสนอครั้งแรกใน

รอบการประชุมอบรมสถาบันดำเนินการ (สถาบันลูกไก) มีกระบวนการใหคำแนะนำและคำปรึกษา

จากผูทรงคุณวุฒิและคณะครูอาจารยของสถาบันดำเนินการ นอกจากนี้ยังไดเรียนเชิญผูทรงคุณวุฒิใน

สาขาวิชาความรูที่เกี่ยวของมาบรรยายและใหคำแนะนำเพิ่มเติมกับผูเขารวมกิจกรรมคายเยาวชนคน

ทันสื่อดวย ซึ่งกระบวนการดังกลาวทำใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู ทั้งการแงของการใหคำแนะนำ

ปรึกษาโดยผูทรงคุณวุฒิ การแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางสถาบันเครือขายในพื้นที่ภูมิภาค และการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูวิธีคิดและแนวปฏิบัติของเด็กและเยาวชนแกนนำเครือขายที่เขารวมโครงการ 

สำหรับผลงานกิจกรรมของเด็กและเยาวชน และการจัดการประกวดกิจกรรมนั้น พบวาแตละ

ผลงานมีความนาสนใจ มีเนื้อหาดานการรูเทาทันสื่อและประเภทสื่อท่ีเลือกนำเสนอท่ีหลากหลายและ

แตกตางกันตามความถนัดและความสนใจของเด็กและเยาวชนแตละกลุม เชน การนำเสนอเปน

ภาพยนตรสั้น บอรดเกม มีการเผยแพรผานชองทาง ยูทูบ พอดแคสต การจัดนิทรรศการ เปนตน ทั้งนี้ 

ทางโครงการไดกำหนดใหมีการจัดประกวดแขงขันผลงานขึ้น โดยการจัดการประกวดกิจกรรมใน

ระดับภูมิภาคจะมีเกณฑและจัดขึ้นโดยสถาบันแกนนำซึ่งจะพิจารณา ตัดสิน และคัดเลือกผลงาน
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กิจกรรมตัวแทน 2 ผลงาน แบงเปน ผลงานของระดับมัธยมศึกษา 1 สถาบัน และผลงานระดับของ

อุดมศึกษา 1 สถาบัน เพื่อสงผลงานที่เปนตัวแทนระดับภูมิภาคมาประกวดในระดับประเทศ  

 ในสวนนี้ โครงการไดแตงตั้งคณะกรรมการ 1 ชุด เพื่อพิจารณาตัดสินการประกวดกิจกรรม

การเสริมสรางทักษะความรอบรูเรื่องสื่อของกลุมเด็กและเยาวชน จากโครงการกิจกรรมที่สถาบันแม

ไกไดคัดเลือกและสงมาประกวด โดยคณะกรรมการตัดสินการประกวด พิจารณาคัดเลือกผลงาน

กิจกรรมการเสริมสรางทักษะความรอบรูเรื่องสื่อของกลุมเด็กและเยาวชน โดยการประชุมรวมกัน

พิจารณาตัดสินมอบรางวัล กำหนดเกณฑการตัดสินรางวัล 3 ดาน ไดแก 1.) เกณฑดานสาระเนื้อหา

รอบรู เรื ่องสื ่อ 2.) เกณฑดานความสมบูรณของโครงการ 3.) เกณฑดานความคิดสรางสรรค 30 

คะแนน  คณะกรรมการตัดสินรางวัล ประกอบดวย ผู แทนจากโครงการ ผู แทนจากสำนักงาน

สำนักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ 

(สำนักงาน กสทช.) และนักว ิชาการสาขาวิชานิเทศศาสตร รวม 3 คน ซึ ่งทางโครงการและ

คณะกรรมการไดเปดโอกาสใหกลุมเด็กและเยาวชนเจาของผลงานที่เขารอบ ไดเขารวมในการนำเสนอ

และอธิบายแนวคิดการสรางสรรคผลงานกิจกรรมของแตละสถาบันเพื่อประกอบการพิจารณาในวัน

ตัดสินการประกวดรางวัลของทั้งระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา 

สำหรับการจัดแสดงผลงานกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อของเด็กและ

เยาวชน สถาบันทั้ง 63 แหง จัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนรูควบคูไปกับการสอนในชั้นเรียนตาม

แผนการจัดการเรีบนรู โดยกิจกรรมเสริมการเรียนรูมีหลากหลายรูปแบบ ไดแก กิจกรรมชมรมของ

สถาบัน กิจกรรมรณรงคใหความรูและสรางความตระหนักเรื่องการรูเทาทันสื่อ นิทรรศการรูเทาทันสื่อ

ที่จัดขึ้นในสถานศึกษาและชุมชนใกลเคียงสถานศึกษา กิจกรรมคายอบรมเยาวชนเพื่อสรางการรูเทา

ทันสื่อ การผลิตและเผยแพรสื่อใหความรูและสื่อรณรงคทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และสื่อออนไลน 

สรุปผลการตัดสินรางวัล ดังนี้ 

 ระดับมัธยมศึกษา 

  - รางวัลชนะเลิศ  : โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

วิทยาเขตกำแพงแสน (ตัวแทนภาคตะวันตก) 

  - รางวัลรองชนะเลิศ (อันดับ 1) : โรงเรียนสันกำแพง (ภาคเหนือตอนบน) 

  - รางวัลรองชนะเลิศ (อันดับ 2) : โรงเรียนสภาราชินี จังหวัดตรัง (ภาคใตตอนลาง) 

  - รางวัลชมเชยจำนวน 2 รางวัล :  1. โรงเรียนบานฉางกาญจนกุลวิทยา  

  (ภาคตะวันออก) 

                    :  2. โรงเรียนลือคำหาญวารินชำราบ 

          (ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง) 
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 ระดับอุดมศึกษา 

  - รางวัลชนะเลิศ : มหาวิทยาลัยแมโจ (ตัวแทนภาคเหนือตอนบน) 

  - รางวัลรองชนะเลิศ (อันดับ 1) : มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  

(ภาคใตตอนลาง)  

  - รางวัลรองชนะเลิศ (อันดับ 2) : มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี (ภาคตะวันออก) 

  - รางวัลชมเชยจำนวน 2 รางวัล :  1. มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร (ภาคกลาง)  

                   :  2. มหาวิทยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด 

                  (ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน) 

  

 8.1.3 การติดตามและประเมินโครงการ  

ดานการติดตามและประเมิน โครงการมีกรอบแนวทางการประเมินผลภาพรวมโครงการโดย

ใช  การว ิ เ คราะห  ด  ว ย  CIPP (Context, Input, Process, and Product) Model ของ  Daniel 

Stufflebeam (1971) โดยนำสาระสำคัญตามแนวคิดของ Stuffebeam มาเปนกรอบแนวทางการ

ประเมินผลโครงการฯ ในครั้งนี้ เพื่อประเมินความเหมาะสมของโครงการ และประเมินสรุปเพื่อบงชี้

ผลสัมฤทธิ์ของโครงการ สามารถสรุปไดดังนี้  

 1. บริบท (Context) 

 การดำเนินการของโครงการเปนไปตามหลักการ และเหตุผลที่เปนเงื่อนไข และความจำเปน

ในการสรางความรวมมือกับสถาบันการศึกษาตางๆ เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสังคม แม

ผูเขารวมโครงการฯมีความตระหนักดี และไมขัดของในการใหความรวมมือ แตเนื่องจากโครงการนี้ยัง

ไมไดเกิดจากความพรอมอยางเทาเทียมกันในทุกสถาบัน และความรวมมือการดำเนินการไมไดเกิด

จากการผลักดันของผูบริหารในระดับสูงของสถาบันการศึกษา จึงอาจสรุปไดวาปญหาการบริหาร

จัดการที่เกิดขึ้นจากปจจัยนี้ ยังคงมีบาง แตไมเปนอุปสรรคในการดำเนินการโครงการโดยภาพรวม 

 2. ปจจัยนำเขา (Input) 

 การใชชุดความรู ซึ่งประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู คูมือการเรียนการสอน และกิจกรรม

ตางๆที่ไดกำหนดไว รวมทั้งสื่อสนับสนุนตางๆ ไดมีการผลิตขึ้นโดยผานกระบวนการตรวจสอบจาก

ผูเชี่ยวชาญทั้งกอนนำไปใช และปรับปรุงเพิ่มเติมระหวางนำไปแนะนำอบรมในกลุมอาจารย และ

นักเรียน นักศึกษา แกนนำ ใหเขาใจรวมกัน และมีการติดตามรวมใหความรู และคำแนะนำในทุก

ภูมิภาคกอนการใชงานจริง จากการสังเกตการณและการประชุมในแตละภูมิภาคมีความเขาใจดีแลว

กอนการใชงานจริง 
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 3. กระบวนการ (Process) 

 การพัฒนาหลักสูตร การพัฒนาปรับแผนการจัดการเรียนรู การอบรม การจัดกิจกรรมคาย

เยาวชน การเผยแพร และการจัดนิทรรศการ รวมถึงการประกวดผลงาน โดยภาพรวมเปนไปดวยดี 

แมมีปญหาบางในระหวางกระบวนการ แตไดมีการแกปญหารวมกัน และมีความเขาใจที่ด ี

 4. การประเมินผลผลิต และผลลัพธโครงการ (Product) 

 การประเมินผลในดานนี้ใชการวิจัยเชิงปริมาณ และการวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการประเมินแบง

ออกเปน 3 สวน คือ 

  4.1 การประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรู เทียบกับเกณฑตัวชี้วัดของโครงการ ผลการ

ประเมินผานเกณฑการประเมินตามเงื่อนไข  

  4.2 การประเมินผลสัมฤทธิ ์การเรียนรู  กอนและหลังการดำเนินโครงการเพื่อ

ตรวจสอบการเปลี ่ยนแปลงหรือการพัฒนาของเยาวชนที ่เกิดขึ ้น โดยการนำโครงการนี ้เขาไป

สอดแทรกในการจัดการเรียนการสอนของสถาบันการศึกษาตางๆ ทั้งในลักษณะที่จัดเปนหลักสูตรได

อยางเปนทางการ และการจัดการเรียนการสอนแบบไมเปนทางการในลักษณะชมรม ผลการ

เปรียบเทียบผลคะแนนความรูพบวา นักเรียน / นักศึกษา มีความรูเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะผูที่เรียนรูผาน

ชมรม หรือการเรียนในหลักสูตรที่เปนวิชาเลือก จะมีผลคะแนนที่ดีกวา  

  4.3 การประเมินความพึงพอใจ ผลการประเมินพบวา ทุกกลุมที่เขารวมโครงการ 

(แมไก - ลูกไก - ผูเรียน) โดยภาพรวมมีความพอใจ 

 อยางไรก็ตาม จากการประเมินผลการสัมภาษณเจาะลึกเพื่อคนหาขอเสนอแนะในการพัฒนา

ปรับปรุง สำหรับการจัดโครงการในลักษณะดังกลาวนี้ ก็ยังมีขอเสนอแนะหลายประการเพื่อการ

พัฒนาใหดียิ่งขึ้นตอไป  

 ผลสําเร็จของโครงการในสวนของการขยายเครือขายความรู สรุปไดวามีการสอดแทรกหัวขอ

การเรียนการสอนดานความรอบรูเรื่องสื่อ ในหมวดการศึกษาทั่วไปมากที่สุด รองลงมา คือ แทรกใน

รายวิชาที่เปดสอนอยูแลว ในขณะที่การเปดเปนรายวิชาใหมหรือวิชาเฉพาะจะคอนขางลําบาก 

เนื่องจากการปรับโครงสรางหลักสูตรของบางสถาบันตองผานกระบวนการและเวลาที่กําหนดทั้งใน

ระดับสถานศึกษา และขั้นตอนของกระทรวงและหนวยงานที่เกี่ยวของ ทั้งนี้สถาบันเครือขายมีการ

ขยายความรูในรูปแบบกิจกรรมตอยอดจากโครงการจํานวนหนึ่ง เชน ม.อุบลราชธานี ทํากิจกรรมการ

ใชจินตปญญาในการศึกษาความเทาทันสื่อ มรภ.นครสวรรค นําเนื้อหาไปจัดกิจกรรมประจําจังหวัดใน

หัวขอความรอบรูเรื่องสื่อผานการแสดงลิเก เปนตน รวมถึงมีการสรางเครือขายเพิ่มความรอบรูเรื่อง

สื่อ โดยมีการจัดตั้งชมรมหรือชุมนุมของเด็กและเยาวชนที่เนนเรื่องความรอบรูเรื่องสื่อโดยเฉพาะใน

หลายโรงเรียนอีกดวย 
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ดานอุปสรรคปญหาของแมไก ในภาพรวมสรุปไดวาเปนดานการประสานงานและการสื่อสาร

จากสวนกลาง ความลาชาของงบประมาณในการจัดกิจกรรมและคาตอบแทนผูประสานงาน และดาน

เอกสารการสอน ขณะที่ลูกไกพบอุปสรรคปญหาในภาพรวมจากการมีภาระงานมาก และมีเวลาไม

เพียงพอในการสอนและจัดกิจกรรม 

 

8.2 สรุปขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 

 การดำเนินโครงการนำมาสูขอเสนอแนะเชิงนโยบาย สำหรับสำนักงานคณะกรรมการกิจการ

กระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ (กสทช.) และหนวยงานภาครัฐและ

เอกชนที่เกี่ยวของ ในการกำหนดนโยบายและการดำเนินงานสนับสนุนยุทธศาสตรที่ 4 การสงเสริม

เสรีภาพในการสื่อสารดานการการรูเทาทันสื่อและการเรียนการสอนในเรื่องการรูเทาทันสื่อวิทยุ-

โทรทัศน ตามแผนแมบทกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2563 – 2568) 

ดังนี้ 

 สวนที่ 1 : ขอเสนอเชิงนโยบายสำหรับ สำนักงาน กสทช. สนับสนุนยุทธศาสตรที่ 4  

การสงเสริมเสรีภาพในการสื่อสารดานการรูเทาทันสื่อและการเรียนการสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อ 

 โครงการไดดำเนินงานและทำกิจกรรมดานการเรียนรู และฝกฝนทักษะและความสามารถใน

การรูเทาทันสื่อของเยาวชนระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษาทั่วประเทศเปนผลสำเร็จ โดยมีผลผลิต

สำคัญเปนแผนการจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ”  คูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความ

รอบรูเรื่องสื่อในหองเรียน และคูมือการผลิตและสรางสรรค (สื่อ) กิจกรรมสำหรับการจัดกิจกรรมเรื่อง

การรูเทาทันสื่อ และนำไปปรับใชในการจัดการเรียนการสอนอยางจริงจัง รวมทั้งมีกิจกรรมตอเนื่อง

เสริมการเรียนรูดวยการทำโครงการรณรงคสงเสริมการรูเทาทันสื่อของผูเรียน ที่นำมาสูขอเสนอเชิง

นโยบายสำหรับ สำนักงาน กสทช. ในการกำหนดนโยบายและการดำเนินงานสนับสนุนยุทธศาสตร 

ที่ 4 การสงเสริมเสรีภาพในการสื่อสารดานการการรูเทาทันสื่อและการเรียนการสอนในเรื่องการรูเทา

ทันสื่อวิทยุ-โทรทัศน ตามแผนแมบทกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2563 – 

2568) ดังนี้ 

นโยบายดานที่ 1 : ขอกำหนดการใชแผนการจัดการเรียนรูและบูรณาการสูการสอนใน

สถานศึกษา 

ยุทธศาสตรสนับสนุนการเรียนการสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อในสถานศึกษา จำเปนตองมีชุด

การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นเฉพาะ เพื่อใหผูสอนในสถานศึกษาสามารถใชเปนแผนการจัดการเรียนรู

ไดอยางสะดวกและเปนชุดความรูมาตรฐาน ที่สามารถสงเสริมความรู ความคิด ฝกทักษะการใชสื่อ
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อยางรูเทาทัน สำนักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคม

แหงชาติ (กสทช.)  ควรกำหนดใหมีแผนการจัดการเรียนรูที่เปนแกนกลางสำหรับนำไปบูรณาการสู

การสอนในสถานศึกษาระดับอุดมศึกษา และขยายสูระดับมัธยมศึกษา โดยขอกำหนดการใชแผนการ

จัดการเรียนรูตองมีสวนประกอบสำคัญ 3 สวน ดังนี้ 

1) ขอกำหนดเนื้อหาและการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูเรื่องความรอบรูเรื่องสื่อ 

การทดสอบความแตกตางของความรูกอนและหลังเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา และ

อุดมศึกษาตามหลักสูตร แผนการจัดการเรียนรูที่นำไปใชพบวา ระดับความรูกอนเรียนและหลังเรียนมี

ความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.01 ชี้ใหเห็นวาแผนการจัดการเรียนรูสามารถ

สรางการเรียนรู ชวยใหผูเรียนมีความรูมากกวากอนการเรียน นอกจากนี้กลุมผูเรียนมีความพึงพอใจ

ตอ การจัดรูปแบบกิจกรรม / การเรียนรูในชั้นเรียน และกระบวนการสรางการเรียนรูและบรรยากาศ

การเรียนรู อยูในระดับสูง (คาเฉลี่ย 4.19) และยังพึงพอใจในระดับสูงมากดาน การเพ่ิมพูนความรูจาก

ความรูเดิม (คาเฉลี่ย 4.27) การสรางความตระหนักและตื่นตัวเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ (คาเฉลี่ย 

4.25) การยกตัวอยางและการใชสื ่อประกอบการเรียนการสอน (คาเฉลี่ย 4.25) สะทอนวาการ

ออกแบบแผนการจัดการเรียนรูควรเนนการสรางความรอบรูเรื่องสื่อดวยการให “ความรู” ควบคูไป

กับการฝก “คิดวิเคราะห” และกระตุน “พฤติกรรม” ที่เหมาะสมในการตอบสนองตอเนื้อหาและการ

ใชสื่ออยางรูเทาทัน โดยสามารถประยุกตแนวคิดรูปแบบการสอนที่เนนการสอนแบบการเรียนรูดวย

ตนเอง (Constructivism) ไดแก การสอนแบบโครงการ (Project Based) การสอนดวยกรณีศึกษา 

(Case Based Learning) การสอนโดยใชปญหา (Problem Based Learning) การสอนดวยขอมูล

เชิงประจักษ (Evidence Based Practice) มาออกแบบแผนการจัดการเรียนรูสรางความรอบรูเรื่อง

สื่อได 

 อยางไรก็ตาม จากผลการประเมินการเรียนรูหลังเรียนของผูเรียนในโครงการ ยังปรากฏผล

การเรียนรูในเนื้อหาบางประเด็นไมแตกตางจากกอนเรียนทั้งระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา สะทอน 

ใหเห็นถึงเนื้อหาการเรียนรูที่ควรพัฒนาเพิ่มขึ้น จึงควรกำหนดแนวนโยบายเนื้อหาใหเนนเฉพาะเรื่อง

มากขึ้นเพื่อชวยเพิ่มความรูที่ยังตองพัฒนาเพิ่มเติมใหแกเยาวชน เชน เรื่อง ขอควรปฏิบัติในการใชสื่อ 

การหลีกเลี่ยงความเสี่ยงจากเนื้อหาความรุนแรง เพศและสื่อลามก ความเขาใจที่ควรรูในการเปน

เยาวชนดิจิทัลตื่นรู ความรูเรื่องขาวปลอมขาวลวง เปนตน 

ดังนั้นเพื่อใหการสงเสริมการรูเทาทันสื่อในกลุมเด็กและเยาวชนบรรลุผลตามพันธกิจ ของ 

สำนักงาน กสทช. ที่จะดำเนินงานระยะตอไป ควรกำหนดแนวทางเนื้อหาสำคัญที่จะตองเพิ่มเติม และ

กำหนดไวในโครงการเสริมสรางการรูเทาทันสื่อในระยะตอไป โดยยังคงใหความสำคัญกับวิธีการสอน

แบบเรียนรูดวยตนเอง (Constructivism) ที่เนนการคิดวิเคราะห แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การ
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อภิปรายประเด็นพฤติกรรมการตอบสนองตอสื่ออยางรู เทาทันและปลอดภัย โดยเนื้อหาตองทัน

เหตุการณ เหมาะกับบริบทของผูเรียน และสอดคลองกับทักษะการรูเทาทันสื่อของผูเรียนแตละชวงวัย 

นอกจากนี้ ควรกำหนดใหมีการวิเคราะหทบทวนเนื้อหาและสื่อการสอนหลังโครงการเสร็จสิ้น โดย

ผูออกแบบแผนการจัดการเรียนรูและผูสอนรวมหารือและเพิ่มเติมเนื้อหาที่ตองเนนย้ำ และรวมถึง

หารือกับเครือขายความรวมมือผูเชี่ยวชาญ ครูอาจารย นักเรียน นิสิตนักศึกษาและหนวยงานกำกับ

ดูแล เพื่อใหไดขอสรุปแนวทางพัฒนาปรับปรุงเนื้อหาและรูปแบบการสอนที่สมบูรณยิ่งขึ้นในครั้งตอไป  

2) จัดทำคูมือการสอนและใหความรูเรื่องความรอบรูเรื่องสื่อสำหรับผูสอน 

การจัดการเรียนการสอนผานผูสอนในสถานศึกษา มีสิ่งสำคัญที่เชื่อมโยงสูความสำเร็จดาน

ผลสัมฤทธิ์การเรียนการสอนคือ ผูสอนตองมีความรู ความเขาใจ และทักษะการรูเทาทันสื่อดวยเชนกัน 

ดังนั้นตองจัดทำคูมือสำหรับสำหรับผูสอน โดยมีเนื้อหาสำคัญจำเปนที่ผูสอนตองรูและศึกษาเพื่อ

นำมาใชประกอบการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู คือ หลักคิดเบื้องตนเพื่อความรอบรูเรื่องสื่อ 

ประกอบดวย แนวคิดเกี ่ยวกับความรอบรู เรื ่องสื ่อ นิเวศสื ่อ โครงสรางอำนาจ เศรษฐกิจ และ

อุดมการณผานสื่อ เทคนิคการสอนความรอบรูเรื่องสื่อ และสาระการเรียนรูที ่สำคัญตามแผนการ

จัดการเรียนรูแตละเรื่อง  

3) จัดทำคูมือการจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรู 

การเรียนการสอนควรตองสงเสริมใหผูเรียนจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรู เพื่อกระตุนใหผูเรียน

นำความรูจากการเรียนมาประยุกตและถายทอดใหผูอื่นไดเรียนรูผานกิจกรรม ดังนั้นจำเปนตองจัดทำ

คูมือการจัดกิจกรรม ที่แสดงใหเห็นถึงกระบวนการผลิตและสรางสรรคสื่อกิจกรรม เพื่อรณรงคและให

ความรูเกี ่ยวกับความรอบรูเรื ่องสื่อ โดยเนื้อหาสำคัญประกอบดวย ความรูทั ่วไปเกี่ยวกับสื่อและ

กิจกรรมรณรงค รูปแบบสื่อและกิจกรรม บทบาทของสื่อกิจกรรมในการรณรงคเกี่ยวกับความรอบรู

เรื่องสื่อ และวิธีปฏิบัติเชิงกระบวนการผลิตและสรางสรรคสื่อกิจกรรมตามหลัก “วงจร PDCA” ซึ่งให

ความสำคัญกับทุกขั ้นตอนตั้งแต วางแผน (Plan) ปฏิบัติ (Do) ตรวจสอบประเมิน (Check) และ

พัฒนาปรับปรุงแกไข (Act) ไดแก การออกแบบและวางแผนกอนการผลิตและสรางสรรคสื่อกิจกรรม 

การวัดผลและประเมินผลสื่อกิจกรรม และการกำกับ ติดตาม และตอยอดขยายผลสื่อกิจกรรม  

นโยบายดานที่ 2 : การสนับสนุนการเรียนการสอนที่ย่ังยืน 

สำนักงาน กสทช. ดำเนินโครงการดานการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรูเทาทันสื่อ

ของเด็กและเยาวชนอยางตอเนื่อง โดยจัดใหมีระบบการสนับสนุนการเรียนการสอนเชิงกระบวนการที ่

ชวยใหการเรียนการสอนขยายผล ตอยอดและยั่งยืน ดังนี้  
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ดานการสนับสนุนแผนการจัดการเรียนรูและคูมือการสอน  

จัดใหมีการพัฒนาเนื้อหาใหมีความสอดคลองกับบริบทของสถาบันการศึกษา และระดับของ

ผูเรียนอยางเหมาะสม กำหนดใหมีแผนการดำเนินงานบูรณาการสูการเรียนการสอนที่ชัดเจน มีกลไก

ในการถายทอดความรู ใหคำปรึกษา ควบคุมดูแลใหการดำเนินงานเปนไปตามแผนงาน   

การสรางกลไกการดำเนินงานแบบ “แมไก-ลูกไก” (Training the Trainers) 

ดำเนินโครงการดวยกระบวนการสรางแกนนำและถายทอดสูภูมิภาคตาง ๆ ดวยการจัดอบรม

การสอนตามแผนการจัดการเรียนรู สำหรับแมไก (สถาบันแกนนำประจำภูมิภาค) และใหแมไก

ถายทอดผานการจัดอบรมใหแกลูกไก (สถาบันเครือขายในภูมิภาค) ในพื้นที่ของตนเอง จัดอบรมคาย

เยาวชนสรางสรรคกิจกรรมเสริมใหแกแกนนำผูเรียน ติดตอประสานงานระหวางกลุมตาง ๆ เนนการมี

สวนรวมของทุกคน ติดตาม ใหคำปรึกษา กำกับการดำเนินงานตลอดโครงการ ใหการสนับสนุน

งบประมาณและการบริหารการเงิน จัดใหมีการประเมินผลการเรียนรูกอนและหลังการเรียนโดยทั้งแม

ไกและลูกไกตองมีความพรอมในการเปนแกนนำ โดยสถาบันการศึกษาใหการสนับสนุน 

 การจัดทำหรือใหการสนับสนุนสื่อการเรียนรู   

จัดใหมีการสนับสนุนดานสื ่อ เชน คลิป ตัวอยาง ขอมูลที่ถูกตองจากสำนักงาน กสทช. 

หนวยงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวของเพื่อประกอบการเรียนการสอน และการเรียนรู 

การจัดกระบวนการดำเนินงาน 

กำหนดบทบาทและความรับผิดชอบที่ชัดเจน โดยเฉพาะบทบาทผูนำดำเนินโครงการ แมไก 

ลูกไก จัดการสื่อสารภายในใหตอเนื่อง ลดขั้นตอนในการปฏิบัติหรือกระบวนการดำเนินงานที่ทำให

เกิดความลาชา สับสนและซ้ำซอน เพิ่มการสื่อสารใหเกิดความชัดเจนและตอเนื่อง   

การสรางเครือขายการเรียนรู 

สรางและรักษาฐานเครือขายอยางหลากหลาย กับกลุมตาง ๆ และภูมิภาคตาง ๆ โดยเสนอให 

สำนักงาน กสทช. หรือหนวยงานที่เกี่ยวของควรจะเชื่อมโยงเครือขายตาง ๆ ที่มีอยูเพื่อขยายความรู

ตอไป เชน การรายงานปญหาที่เกิดขึ้นอยางทันเวลาและทันเหตุการณ  โดยเฉพาะผาน ชมรม หรือ

ชุมนุมตาง ๆ เพื่อเปนการปองกันปญหาหรือการขยายตัวของปญหาในวงกวาง แนวทางหลักในการ

ดำเนินการสรางเครือขายใหแข็งแกรงและขยายเครือขายความรวมมือใหเกิดขึ้นอยางเปนรูปธรรม คือ 

การจัดกิจกรรมระหวางเครือขายและการติดตอสื่อสารประสานงานใหความชวยเหลืออยางตอเนื่อง 

ขยายและยกระดับองคความรูไปสูเด็กและเยาวชนในทุกระดับ ทุกสาขาวิชา และทุกสถาบันการศึกษา 

รวมถึงมีกระบวนการรับฟงหรือเปดโอกาสใหมีการสื่อสารแบบ bottom up ทั้งจากนักเรียน นิสิต 

นักศึกษาและเครือขาย เพื่อนำขอมูลนั้นมาใชปรับปรุงกระบวนการดำเนินงานไดทันทวงท ี
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สวนที ่ 2 : ขอเสนอเชิงนโยบายสำหรับภาครัฐและเอกชนที่เกี ่ยวของเพื ่อสนับสนุน 

การเรียนการสอนเรือ่งการรูเทาทันสื่อ 

การสงเสริมและสนับสนุนการรูเทาทันสื่อใหแกกลุมเด็กและเยาวชน รวมทั้งสนับสนุนใหมี

การเรียนการสอนในเรื่องการรูเทาทันสื่อวิทยุ-โทรทัศน ในระดับอุดมศึกษา เปนยุทธศาสตรสำคัญของ 

สำนักงาน กสทช. แนวทางการดำเนินงานระยะตอไปจำเปนตองขยายสูการตอยอดการเรียนรูเรื่อง

การรูเทาทันสื่อในระบบการศึกษา โดยริเริ่มสรางความรวมมือกับองคกร หนวยงานตาง ๆ ที่เกี่ยวของ

กับการศึกษาของเยาวชน ประสานความรวมมือทั้งระดับปฏิบัติการและนโยบาย ดังนี้ 

 

การตอยอดสูหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ 

การนำเขาสูหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ จำเปนตองกำหนดเปนแนวนโยบายโดย

กำหนดเปนทักษะพื้นฐานสำหรับผูเรียน ที่จะนำไปสูความสามารถหลังจบการเรียนในหลักสูตร 

(Intended Learning Outcomes; ILO) ทั้งระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอาชีวศึกษา เพื่อให

สถานศึกษาไดปรับปรุงรายวิชาในหลักสูตรใหสอดคลองกัน สงผลใหการเรียนการสอนเรื่องการรูเทา

ทันสื่อในสถานศึกษาเปนจริงและมีความตอเนื่อง โดยการสรางการเรียนการสอน แนวทางการพัฒนา

หลักสูตรสามารถดำเนินการไดทั้งการสรางเปนรายวิชาเฉพาะที่กำหนดไวในโครงสรางหลักสูตร ทั้งนี้

ควรกำหนดใหเปนรายวิชาบังคับของหลักสูตรที่ตองเรียนทุกคน และการจัดเปนรายวิชาเชิงบูรณาการ

เนื้อหากับสาขาวิชาชีพที่เก่ียวของ  

สำหรับโรงเรียนสังกัดกระทรวงศึกษาธิการทุกระดับ สามารถจัดการเรียนการสอนไดหลาย

แบบ อาจเปนรายวิชาเฉพาะเรื่องการรูเทาทันสื่อ หรือรายวิชาเชิงบูรณาการกับเนื้อหารายวิชาเดิมที่มี

อยูในหลักสูตร เชน วิชาทักษะคอมพิวเตอรและสารสนเทศ หรือรายวิชาภาษาไทยที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ

การวิเคราะหสื่อ หรือการงานอาชีพที่เปนอาชีพที่ตองใชเทคโนโลยีหรือวิชาชีพสื่อมวลชน รายวิชา

การศึกษาคนควาอิสระ (Individual Study; IS) นอกจากนี้สามารถจัดเปนการเรียนรูกิจกรรมนอก

หองเรียน เชน กิจกรรมชมรม กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร กิจกรรมสรางเสริมประสบการณ 

หนวยงานความรวมมือ : กระทรวงศึกษาธิการ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน (สพฐ.) สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) ภายใตกระทรวงศึกษาธิการ 

แนวทางการประสานความรวมมือ : ดำเนินการศึกษาวิเคราะหแนวทางการบูรณาการ

แผนการจ ัดการเร ียนร ู  เร ื ่องความรอบร ู  เร ื ่องส ื ่อ ท ี ่ เป นผลผลิตของโครงการกับหลักส ูตร

กระทรวงศึกษาธิการ ยกระดับเปนหลักสูตรแกนกลาง ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู คูมือการ

สอนและใหความรูสำหรับผูสอน และคูมือการจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรู สำนักงาน กสทช. ริเริ่มการ

ลงนามความตกลงเบื้องตนกับกระทรวงศึกษาธิการ กำหนดความรวมมือดานการจัดการเรียนการสอน 
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โดยสำนักงาน กสทช. มอบหลักสูตรการรูเทาทันสื่อของโครงการ ใหแกกระทรวงศึกษาธิการเพื่อ

การบูรณาการสูหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ  

 

การตอยอดสูหลักสูตรอุดมศึกษา 

สำหรับหลักสูตรระดับอุดมศึกษา สามารถดำเนินการแนวทางเดียวกันคือ กำหนดเปน

แนวนโยบายใหสถาบันอุดมศึกษาบรรจุทักษะและความสามารถดานการรูเทาทันสื่อเปนทักษะพ้ืนฐาน

จำเปนในทุกสาขาวิชา เพื่อใหหลักสูตรสาขาตาง ๆ นำไปใชเปนแนวทางการปรับปรุงหลักสูตรที่ตอง

เชื่อมโยงความรู ทักษะ และความสามารถ ไปสูความสามารถหลังจบการเรียนในหลักสูตร (Intended 

Learning Outcomes; ILO) เพิ่มเติมจากการกำหนดตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพ ทั้งนี้ยืดหยุนไดตาม

ความจำเปนในการจัดการศึกษา ดวยการจัดสถานะรายวิชาใหเหมาะสมในแตละสาขาวิชา  

สำหรับระดับอุดมศึกษา สามารถจัดเปนรายวิชาเฉพาะที่บรรจุอยูในหลักสูตรสาขานิเทศ

ศาสตร วารสารศาสตร เทคโนโลยีการสื่อสาร สื่อใหม ทั้งนี้ควรเปนรายวิชาบังคับพื้นฐานวิชาชีพ 

นอกจากนี้สามารถจัดเปนรายวิชาการศึกษาทั่วไป (General Education) เนนผลลัพธการเรียนรูที่

เปนทักษะจำเปนในสังคมยุคดิจิทัล ที่คณะตาง ๆ สามารถเลือกเรียนได ที่สำคัญอีกแนวทางหนึ่งคือ 

การพัฒนาสูสถานะวิชาที่จำเปนสำหรับผูเรียนในสาขาวิชาอื่น ๆ นอกเหนือจากสาขานิเทศศาสตร 

โดยใหความสำคัญกับการผลักดันสูหลักสูตรที่มีการรับรองจากสภามหาวิทยาลัยในระดับอุดมศึกษา 

เริ่มตนจากคณะและสาขาวิชาการสื่อสารและนิเทศศาสตรที่จะสามารถนำไปประยุกตใชไดทันที และ

ขยายสูคณะและสาขาอ่ืน ๆ เชน ศึกษาศาสตร มนุษยศาสตร   

หนวยงานความรวมมือ : กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (อว.)  

และสถานศึกษาในกำกับของกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (อว.)   

แนวทางการประสานความรวมมือ : ริเริ่มทำขอตกลงความรวมมือเบื้องตนกับมหาวิทยาลัย

ในกำกับของ อว. ระดับคณะจากสถาบันเครือขายที่เขารวมโครงการ สำนักงาน กสทช. อนุญาตให

คณะในสาขาวิชานิเทศศาสตร การสื่อสารมวลชน การสื่อสารดิจิทัล สำนักวิชาการศึกษาทั ่วไป 

(General Education) ที่ใหความรวมมือนำแผนการจัดการเรียนรูของโครงการไปใชในการเรียนการ

สอนได รวมมือพัฒนาหลักสูตรการรูเทาทันสื่อระดับคณะหรือสถาบันตนแบบ แลวขยายสูสถาบนัอื่น 

สามารถขยายผลสูการดำเนินงานเชิงนโยบบาย ดวยการรวมมือทำขอตกลงเบื้องตนดานการพัฒนา

หลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนในสถาบัน กับกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและ

นวัตกรรม (อว.) เพื่อวางนโยบายการเริ่มตนการเรียนการสอน  
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การพัฒนาครูสอนรูเทาทันสื่อ  

การสรางการเรียนรูตอยอดจากการดำเนินโครงการนี้ ควรพัฒนาและตอยอดองคความรูเพื่อ

ถายทอดใหกับนักเรียนและนักศึกษาที่อยูในสถาบันตาง ๆ รวมถึงอาจารยผูสอนใหตระหนักรูและ

สามารถประยุกตใชแนวทางตาง ๆ ในการใชสื่ออยางสรางสรรคและรูเทาทัน สรางความเขาใจ ปลูกฝง

เปนวัฒนธรรมและใหเกิดพฤติกรรมในการรูเทาทันสื่อ หนวยงานกำกับสถานศึกษาควรมีนโยบาย

สงเสริมความรูครูอาจารยผูสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อ การจัดการฝกอบรมสามารถดำเนินการโดยขอ

ความรวมมือจาก สำนักงาน กสทช. สถาบนัวิจัยดานการรูเทาทันสื่อ องคการนอกภาครัฐที่ไมแสวงหา

กำไร (Non-governmental Organization; NGO) ดานสื ่อและการตอตานขาวปลอม ในฐานะ

หนวยงานที่มีองคความรูและบุคลากรที่สามารถใหการอบรมได อีกทั้งยังสามารถขอความอนุเคราะห

จากบริษัทเอกชน ที ่มีการดำเนินโครงการดานการแสดงความรับผิดชอบตอสังคมขององคกร 

(Corporate Social Responsibility; CSR) เขารวมสนับสนุนการจัดการอบรม นอกจากนี ้ควรมี

นโยบายดานการพัฒนาครูอาจารยอยางชัดเจนและยั่งยืน โดยสามารถกำหนดใหการอบรมครูอาจารย

ที่สอนเรื่องการรูเทาทันสื่อเปนสวนหนึ่งของการประเมินบุคลากรได 

หนวยงานความรวมมือ : คุรุสภา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) 

สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) ภายใตกระทรวงศึกษาธิการ มูลนิธิอินเทอรเน็ตรวม

พัฒนาไทย สถาบันการเรียนรูตลอดชีวิตของมหาวิทยาลัยตาง ๆ  

แนวทางการประสานความรวมมือ : ริเริ่มขอตกลงความรวมมือกับหนวยงานขางตน ในการ

จัดอบรมความรู ทักษะเฉพาะสำหรับครูผูสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อ สามารถดำเนินการไดท้ังการจัดทำ

หลักสูตรขึ้นโดยเฉพาะโดยการริเริ่มของสำนักงาน กสทช. จัดทำโครงการอบรมผูสอนเรื่องการรูเทา

ทันสื่อ และสนับสนุนใหบุคลากร ครู ในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการเขาอบรม โดยจัดรูปแบบการอบรม

ครูที่กำหนดใหเขาอบรมและตองนำไปสอนจริงอยางนอย 1 เรื่อง เพื่อการประเมินการอบรมของครู 

สามารถจัดทำภายใตกรอบนโนยาบการพัฒนาครูของกระทรวงศึกษาธิการได นอกจากนี้ สำนักงาน 

กสทช. สามารถอนุญาตใหเอกชน หนวยงานมูลินิธิ เปนผูจัดอบรมโดยใชแผนการจัดการเรียนรู คูมือ

การสอนและใหความรู คูมือกิจกรรม ของโครงการในการจัดอบรมใหกับครูผานหนวยงาน องคกร 

มูลนิธิที่ไดรับอนุญาตได  

 

การสอนและจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรูในโรงเรียนและสถานศึกษา 

สิ่งสำคัญในการนำหลักสูตรมาสอนในสถานศึกษาคือ การกำหนดเปนนโยบายจากผูบริหารซึ่ง

จะเปนแนวทางที่กำกับใหเกิดการเรียนการสอนอยางจริงจัง สำหรับโรงเรียน ผูบริหารสถานศึกษาใน

ฐานะผูนำนโยบายสูการปฏิบัติควรใหความสำคัญพรอมทั้งเนนย้ำแนวปฏิบัติการจัดการเรียนการสอน
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ดวยการทำงานรวมกับครูผูสอน นำหลักสูตรมากำหนดเปนนโยบาย รวมกันหาแนวทางการเรียนการ

สอนดวยการบูรณาการเขาสูหลักสูตรที่สอนในสถานศึกษานั้น ทั้งนี้แนวทางการบูรณาการกับหลักสูตร

เพื่อนำไปสอนสามารถทำไดตามความเหมาะสมของสถานศึกษาแตละแหง โดยอาจจัดสอนเปนวิชา

แกน วิชาเลือก วิชาเลือกเสรี การศึกษาทั่วไป จัดสอนผานกิจกรรมชมรมที่มีอยู การจัดสอนในชวง

คาบของครูประจำชั้น (homeroom) การจัดทำเปนโครงการพิเศษเสริมการเรียนรู เปนตน 

สำหรับระดับอุดมศึกษา ควรนำเขาสูคณะกรรมการบริหารของสาขาวิชา ภาควิชา และคณะ

วิทยาลัย รวมทั้งฝายวิชาการของสถานศึกษา โดยกำหนดเปนแนวนโยบายการปรับปรุงหลักสูตร โดย

กำหนดเรื่องการรูเทาทันสื่อเปน ความสามารถหลังจบการเรียนในหลักสูตร (Intended Learning 

Outcomes; ILO) เพื่อออกแบบรายวิชาโดยการไดรับการยอมรับจากผูบริหาร 

หนวยงานความรวมมือ : สถานศึกษาสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ และสถานศึกษาในกำกับ

ของกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (อว.) มหาวิทยาลัยและโรงเรียน

เครือขายของโครงการ 

แนวทางการประสานความรวมมือ : ริเริ่มทำขอตกลงความรวมมือเบื้องตนกับมหาวิทยาลัย

ในกำกับของ อว. และสถานศึกษาสังกัดกระทรวศึกษาธิการ ระดับคณะ โรงเรียน ซึ่งสามารถเริ่มตนได

จากสถาบันเครือขายที่เขารวมโครงการ สำนักงาน กสทช. อนุญาตใหคณะในสาขาวิชานิเทศศาสตร 

การสื ่อสารมวลชน การสื ่อสารดิจิทัล โรงเรียน ที ่ใหความรวมมือนำแผนการจัดการเรียนรูของ

โครงการไปใชในการเรียนการสอนได และสำนักงาน กสทช. จัดทำโครงการประกวดกิจกรรม

เสริมสรางการเรียนรูนอกหองเรียนเรื่องการรูเทาทันสื่อกับสถาบันที่นำไปสอน โดยจัดทำเปนโครงการ

ความรวมมือและการสนับสนุนการประกวดกิจกรรมประจำป และขยายผลสูสถานศึกษาอื่น  

 

 การสนับสนุนการเรียนการสอนและกิจกรรมเสริมโดยภาคเอกชน 

 แนวทางการดำเนินธุรกิจของบริษัทเอกชนใหความสำคัญกับความรับผิดชอบตอสังคม และ

การพัฒนาอยางยั่งยืน หลายบริษัทมีการจัดตั้งสวนงานขึ้นเพื่อทำโครงการเพื่อสังคมโดยเฉพาะ เปน

โอกาสที่ภาครัฐที่มีนโยบายเสริมสรางความรู ความสามารถ และทักษะการใชสื่ออยางรูเทาทันของ

เยาวชน สามารถเชื่อมโยงภาคเอกชนมาเปนผูรวมสนับสนุนการเรียนการสอนและกิจกรรมพัฒนา

ความรูและทักษะการรูเทาทันสื่อของเยาวชน ผานการทำกิจกรรมแสดงความรับผิดชอบตอสังคมของ

ธุรกิจ สามารถดำเนินการไดหลายลักษณะ เชน การรวมมือจัดทำกิจกรรมเสริมหลักสูตรการเรียนการ

สอน การสนับสนุนดานการผลิตและเผยแพรสื่อการเรียนรู การจัดกิจกรรมประกวดโครงการรณรงค

การรูเทาทันสื่อของเยาวชน การดำเนินงานรวมมือกับภาคเอกชนสามารถดำเนินการไดทั้งระดับพื้นที่

และสวนกลาง กลาวคือ สถานศึกษาสามารถประสานภาคเอกชนในพื้นที่เขามารวมสนับสนุนกิจกรรม
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การเรียนการสอนที่จัดในพื้นที่ รวมทั้งหนวยงานภาครัฐสวนกลางสามารถสรางความรวมมือจัดทำ

บันทึกความเขาใจรวมกับภาคเอกชนเพื่อดำเนินโครงการสงเสริมหลักสูตร การเรียนการสอน และ

กิจกรรมเสริม เพื่อพัฒนาความสามารถดานการรูเทาทันสื่อของเยาวชนในระดับประเทศ 

หนวยงานความรวมมือ : บริษัทเอกชนผู ใหบริการสัญญาณอินเทอรเน็ต บริษัทผู ผลิต

โทรศัพทสมารตโฟน บริษัทธุรกิจที่ดำเนินกิจกรรมเพื่อสังคมดานการรูเทาทันสื่อของผูบริโภค เชน 

บริษัท แอดวานซ อินโฟร เซอรวิส จำกัด (มหาชน) (AIS) บริษัท ทรู คอรปอเรชัน จำกัด (TRUE) 

บริษัท ซัมซุง อิเลคโทรนิคส จำกัด  

แนวทางการประสานความรวมมือ : อนุญาตใหบริษัทเอกชนที่ดำเนินกิจกรรมแสดงความ

รับผิดชอบตอสังคมดานการสงเสริมการรูเทาทันสื่อของผูบริโภค อาทิ บริษัทผูใหบริการอินเทอรเน็ต

ภายใตการกำกับของสำนักงาน กสทช. บริษัทจำหนายโทรศัพทสมารตโฟน นำแผนการจัดการเรียนรู

ที่เปนผลผลิตโครงการ ไปใชในการสงเสริมใหโรงเรียนจัดการเรียนการสอนเรื่องการรูเทาทันสื่อใน

รูปแบบการดำเนินกิจกรรมเพื่อสังคมของบริษัทได นอกจากนี้สามารถขยายผลสูการจัดตั้งสถาบันวิจัย

ดานการรูเทาทันสื่อ ที่เปนองคกรดานการศึกษา วิจัย พัฒนาองคความรู และจัดกิจกรรมเรื่องการ

เรียนการสอนในเรื่องการรูเทาทันสื่อของผูบริโภคทุกกลุม  จัดตั้งเปนองคกรในรูปแบบองคกรมหาชน 

หรือ ธุรกิจเพ่ือสังคม (Social Enterprise) หรือ มูลนิธิ เพื่อการพัฒนาดานการเรียนการสอนเรื่องการ

รูเทาทันสื่ออยางตอเนื่องยั่งยืน 

 

8.3 อภิปรายผลการดำเนินงานและถอดบทเรียนสำหรับการดำเนินงานในอนาคต 

 โครงการพัฒนาและเพิ ่มความสามารถในการรู เทาทันสื ่อของเด็กและเยาวชน ถือเปน

โครงการนำรองในการพัฒนากลไกความรอบรูเรื่องสื่อสำหรับประชาชนกลุมเด็กและเยาวชน ทั้งใน

ระบบการศึกษาและในรูปแบบการสงเสริมใหเกิดกระบวนการหรือกิจกรรมรูเทาทันสื่อในเด็กและ

เยาวชน ตลอดจนการเพิ่มทักษะและความสามารถในความรอบรูเรื่องสื่อตามยุทธศาสตรของ กสทช. 

การดำเนินงานไดสำเร็จลุลวงตามวัตถุประสงคโครงการ จากการสังเคราะหถอดบทเรียนการดำเนิน

โครงการ นำมาสูประเด็นสำคัญที่เปนประโยชนสำหรับการดำเนินโครงการตอเนื่องในอนาคต และ

ชี้แนะแนวทางการพัฒนาโครงการอยางตอเนื่องตอไป ดังนี้ 

 องคประกอบหลักสูตรการเรียนการสอนความรอบรูเรื่องสื่อ  

 โครงการไดออกแบบพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนเรื ่องความรอบรู เร ื ่องสื ่อ โดย

ประกอบดวย 3 สวนสำคัญ ไดแก แผนการจัดการเรียนรู คู มือสาระการเรียนรู และคูมือการจัด

กิจกรรมเสริมการเรียนรู และไดประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน สามารถสรุปไดวา หลักสูตรสามารถ

เพิ่มความรูใหกับผูเรียนได และยังสะทอนถึงความพึงพอใจของผูเรียนตอกระบวนการจัดการเรียนการ
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สอนที่เนนกิจกรรมคิดวิเคราะห แลกเปลี่ยน เรียนรูดวยตนเอง ที่ออกแบบตามแนวคิดเรื่องนิเวศสื่อ

และความรอบรูเรื่องสื่อ แนวคิดจิตตปญญาศึกษา ทฤษฎีการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง และทฤษฎีการ

สรางความรูดวยตนเอง บทเรียนนี้ชี้แนะวา การออกแบบพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนเรื่องความ

รอบรูเรื่องสื่อ ควรมีองคประกอบสำคัญ ดังนี ้

 1) แผนการจัดการเร ียนรู  ออกแบบโดยใชแนวคิดการเรียนรู ด วยตนเองของผู เร ียน 

(Constructivism Learning) เป นหล ัก ประย ุกต แนวค ิดจ ิตตป ญญาศ ึกษา (Contemplative 

Education Concept) ประกอบดวย สาระการเรียนรูที่เนนนิเวศสื่อของผูเรียนที่สอดคลองกับยุคสมัย

ของผูเรียนและยุคสมัยปจจุบัน ทั้งนี้ควรคำนึงถึงการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบของสื่อตอผูเรียน มา

กำหนดเปนบทเรียนแตละเรื่องตามความเหมาะสมกับขอกำหนดในการจัดการเรียนการสอนของแต

ละสถาบัน สำหรับการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู สามารถประยุกตวิธีการเรียนรูแบบตื่นรูดวย

ตนเองดวยจิตตปญญา มาใชในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู  เนนการวิเคราะหสถานการณ 

ประเมินผลกระทบของสื่อ วิพากษอิทธิพลของสื่อทั้งระดับพฤติกรรมและระดับอุดมการณ สราง

ทางเลือกในการตอบสนองตอสื่ออยางปลอดภัย วิเคราะหผลตอเนื่องของทางเลือกในการตอบสนอง

สื่อ แลกเปลี่ยนมุมมองการตัดสินใจตอบสนองตอสื่อ ทั้งนี้ครูผูสอนสามารถออกแบบใหเหมาะสมกับ

พื้นฐานผูเรียนและสิ่งแวดลอมของสถานศึกษา 

 2) คูมือสาระการเรียนรู มีความจำเปนอยางยิ่งสำหรับใชเปนเนื้อหาการเรียนรูทั้งผูสอนและ

ผูเรียน ดังนั้นจำเปนตองจัดทำเนื้อหาการเรียนรูประกอบในแตละบทเรียนที่ออกแบบขึ้น โดยเนน

เนื้อหาในระดับแนวคิดทฤษฎี และระดับวิธีการปฏิบัติในการอานสื่อ วิเคราะหสื่อ ตอบสนองตอสื่อ ที่

สามารถนำไปใชไดจริงในชีวิตประจำวันที่ตองใชชีวิตในนิเวศสื่อของผูเรียน เพื่อใหสามารถใชสื ่อได

อยางปลอดภัยและไดประโยชน ประเด็นสำคัญที่สะทอนจากการดำเนินโครงการคือ คูมือสาระการ

เรียนรู เปนขอมูลสำหรับผู สอนที ่ชวยอำนวยความสะดวกในการทำความเขาใจเนื้อหาการสอน 

เตรียมการสอน กิจกรรม ใบงานหรืองานที่มอบหมายในชั้นเรียน อยางไรก็ตาม เนื้อหาสาระในคูมือ

เปนความรูที่ครูผูสอนตองเรียนรูเพิ่มเติม ดังนั้นหากมีการจัดกระบวนการเรียนรูสาระเนื้อหาสำหรับ

ครูผูสอนจะชวยใหครูผูสอนสามารถสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ การอบรมใหความรูและทักษะความ

รอบรูเรื่องสื่อสำหรับครูผูสอนจึงเปนอีกประเด็นหนึ่งที่ควรพิจารณาเพิ่มเติม โดยจัดอบรมใหความรู

และความเขาใจในเนื้อหาการเรียนรูและวิธีการสอนสำหรับครูผูสอน 

 3) คูมือการจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรู เปนเนื้อหาความรูสวนหนึ่งขององคประกอบหลักสูตร

ที่จะชวยเสริมการเรียนรูเพิ ่มเติมจากการเรียนในหองเรียนใหกับผูเรียน สะทอนใหเห็นถึงการนำ

ความรูไปประยุกตใชของผูเรียน รวมทั้งผูเรียนสามารถขยายผลการเรียนรูสูวงกวางทั้งในสถานศึกษา 

ชุมชน และการสรางสื่อรณรงคทางสังคม โดยหลักสูตรควรมีการดำเนินงานทั้งการจัดทำเอกสารคูมือ
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ใหความรู และจัดกระบวนการนำผู เรียนแกนนำเขาคายกิจกรรมเพื่อใหความรูการทำโครงการ

กิจกรรม กระตุนใหทำกิจกรรมพรอมใหคำปรึกษาการจัดกิจกรรมของผูเรียนโดยใหผู เรียนเขียน

ขอเสนอโครงการ นำมาแลกเปลี่ยนในคายอบรมรวมกับแกนนำสถาบันอื่น ๆ หลังจากการอบรมคาย

กิจกรรมไดมีการติดตามใหการสนับสนุนดานคาใชจายจัดกิจกรรม การมอบหมายใหคำปรึกษาโดยมี

ครูผูสอนเปนครูที่ปรึกษาโครงการ กระบวนการสงเสริมการทำกิจกรรมเสริมสามารถสรางกิจกรรม

ของผูเรียนได และผลงานกิจกรรมมีเนื้อหาที่สะทอนการเรียนรูได รวมทั้งขยายการเรียนรูสู กลุม

นักเรียนอื่น ๆ ในสถานศึกษา ชุมชนในพื้นที่ และเผยแพรวงกวางสูสังคมผานสื่อสังคมออนไลน 

 นอกจากองคประกอบของหลักสูตรแลว สิ่งสำคัญอีกประการหนึ่งคือ การจัดการเรียนการ

สอนในโรงเรียนและมหาวิทยาลัย ในเรื่องนี้มีประเด็นทีน่ำสามารถอภิปรายได ดังนี้ 

1. หลักสูตรการจัดการเรียนการสนอของโครงการออกแบบเปนการสอนเปนวิชาแกน 

กำหนดเรื่องและชั่วโมงสอนตามระยะเวลาเรียน 1 ภาคการศึกษา และการดำเนินงานครั้งนี้เปนการ

ดำเนินโครงการนำรอง การนำไปสอนของแตละสถาบันมีขอจำกัดในการบูรณาการเขากับหลักสูตรที่

ใชอยู สถานศึกษาไดพยายามจัดการเรียนการสอนใหสามารถนำหลักสูตรไปสอนจริง ภายใตการ

จัดการเรียนการสอนของแตะสถาบันที่สามารถจัดสอนเปนวิชาแกนครบตามแผนการจัดการเรียนรูได 

ผลการทดสอบคะแนนเฉลี่ยความรูกอนเรียนและหลังเรียนดวยสถิติ t-test ในกลุมสถาบันที่มีการ

สอนครอบตามแผนการจัดการเรียนรู สรุปไดวา ผลของระดับความรูกอนเรียนและหลังเรียนมีความ

แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.01 โดยหลังจากไดรับความรูตามหลักสูตรแลว ผูเรียน

ทั้งในระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา มีความรูมากกวากอนการเรียน สะทอนใหเห็นวา 

หลักสูตรที่ออกแบบขึ้นหากมีการนำไปสอนครบเนื้อหาการสอน ซึ่งใชแนวคิดการเรียนรูดวยตนเอง

ของผูเรียน (Constructivism Learning) เปนหลัก สามารถสรางความรูและทักษะความรอบรูเรื่องสื่อ

ใหกับผูเรียนได ดังนั้นการนำหลักสูตรไปใชในการสอนในอนาคต ควรพิจารณารูปแบบการสอน โดย

ใหความสำคัญกับการสอนเปนวิชาแกน 1 ภาคการศึกษา ทั้งนี้ความเปนไปไดในการนำหลักสูตรไป

สอนจริงในอนาคต จำเปนตองมีการดำเนินงานผลักดันใหบรรจุวิชาความรอบรูเรื่องสื่อเปนรายวิชาที่

ระบุชัดเจนในหลักสูตร หรือเปนรายวิชาแกนกลางของหลักสูตรทั้งในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา

ตามขอเสนอแนะของโครงการ ที ่ไดเสนอแนะไวในเรื ่องการตอยอดหลักสูตรสู มัธยมศึกษาและ

อุดมศึกษา  

2. การดำเนินงานของโครงการเปนการดำเนินงานนำรอง การนำหลักสูตรไปใชเปนการปรับ

ใหเขากับการจัดการศึกษาของแตละสถาบัน นอกจากการสอนเปนวิชาแกนแลว ยังมีการสอนเปนวิชา

เลือกเสรี วิชากลุมการศึกษาทั่วไป (ระดับอุดมศึกษา) กิจกรรมโฮมรูม (Home room) กิจกรรม

ชุมนุม/ชมรม ซึ่งจำเปนตองปรับเนื้อหาและกิจกรรมการสอนใหเหมาะสมกับรายวิชาและกิจกรรมที่
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นำไปสอน จึงอาจจะไมสามารถทำกิจกรรมการสอนที่ออกแบบไวในแผนการจัดการเรียนรูไดทั้งหมด 

สามารถจัดการเรียนการสอนดวยกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเองซึ่งประยุกตแนวคิดจิตตปญญาศึกษา 

(Contemplative Education Concept) ไดเพียงบางสวน อยางไรก็ตามหากพิจารณาจากเนื้อหา

และกิจกรรมโครงการที่ผานการคัดเลือกเขารอบการประกวดกิจกรรมเสริมสรางความรอบรูเรื่องสื่อ 

ของผูเรียนที่เขารวมโครงการและจัดทำโครงการขึ้น สะทอนใหเห็นวาผูเรียนสามารถนำความรูจาก

การเรียนการสอนมาถายทอดใหกับผูอื่นเพื่อสรางการรูเทาทันสื่อได ดังนั้นการดำเนินโครงการใน

อนาคต หากยังไมสามารถผลักดันใหบรรจุเปนวิชาแกนในหลักสูตรได สามารถนำองคประกอบที่สาม

ของหลักสูตรคือ การจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรูมาใชเปนการเรียนรูตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา ให

ผูเรียนจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรควบคูไปกับการสอยตามแผนการจัดการเรียนรู นอกจากนี้ในอนาคต

หากมีการระบุเปนรายวิชากแกนในหลักสูตร การออกแบบหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนการสอน

ควรเนนการเรียนรูดวยตนเองของผูเรียน รวมกับการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดจิตต

ปญญาศึกษา ทั้งนี้ควรมีงานวิจัยบุกเบิกที่ศึกษารูปแบบและผลสัมฤทธิ์ที่ชัดเจนของการจัดการเรียน

การสอนความรอบรูเรื่องสื่อที่เนนการเรียนรูดวยตนเองตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา ซึ่งเปนประเด็น

ทาทายตอไปในอนาคต 

 การยกระดับสูหลักสูตรความรอบรูเรื่องสื่อในระบบการศึกษา 

 การพัฒนาความรู ทักษะ และความสามารถของเด็กและเยาวชนดานความรอบรูเรื่องสื่อ ใน

ระยะตอไป ควรพิจารณาขยายผลยกระดับองคความรูดานการรูเทาทันสื่อไปสูเด็กและเยาวชนในทุก

ระดับ ทุกสาขาวิชาและทุกสถาบันการศึกษา จากการดำเนินโครงการชี้ใหเห็นโอกาสการนำเรื่องความ

รอบรูเรื่องสื่อเขาสูการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษาทั้งระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา จากผล

การประเมินที่พบวา ผูเขารวมโครงการสะทอนความเปนไปไดในการนำหลักสูตรไปใช ในระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายโดยอาจจัดทำเปนวิชาเลือกขึ้น เพื่อใหนักเรียนที่สนใจเลือก แตไมอาจคาดหวัง

ใหนักเรียนทุกคนเรียนในวิชาดังกลาวได เพราะไมเปนวิชาหลักที ่ผานการรับรองจากกระทรวง 

เชนเดียวกับระดับอุดมศึกษาที่มีการกำกับโครงสรางหลักสูตร กำหนดรายวิชาในหลักสูตรไวแลวตาม

มาตรฐานการจัดการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา จำเปนตองจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรซึ่ง

ตองผานการพิจารณาอนุมัติจากผูบริหารสถาบัน การนำหลักสูตรความรอบรูเรื่องสื่อของโครงการไป

ใชในการเรียนการสอนจึงมีความทาทายอยางมาก โดยเฉพาะในหลักสูตรหรือสาขาวิชาที่ไมไดมุงเนน

เรื่องการสื่อสารหรือนิเทศศาสตร  ดังนั้นความทาทายในอนาคตที่จำเปนคือ ในระยะสั้นการที่ไดทันที

คือ สามารถดำเนินการได 2 ลักษณะ ไดแก จัดทำเปนชุดหลักสูตรพรอมใชใหแกสถาบันที่พรอมและ

ใหความรวมมือในการสอน โดยจัดทำเปนชุดหลักสูตรสำเร็จรูปที่ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู 

คูมอครูผูสอน คูมือกิจกรรมเสริม และสื่อการเรียนรู ไดแก เอกสารประกบการบรรยายในรูปแบบไฟล
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พาวเวอรพอยท (PowerPoint File) คลิปประกอบการสอน ไดรว (Drive) รวมรวมเนื้อหาความรูเสริม

การเรียนรูที่จดัทำโดยสำนักงาน กสทช. และองคกรอื่น ๆ ซึ่งเปนชุดสำเร็จที่จะชวยกระตุนใหครูนำไป

สอนเพราะชวยลดภาระการเตรียมการสอนของครู โดยครูจะเปนผูพิจารณาความเหมาะสมวาจะ

สอดแทรกเขาสูรายวิชาที่มีอยูในหลักสูตรตามโครงสรางหลักสูตรปจจุบันอยางไร เชน สอนเปนวิชา

เลือก วิชาเลือกเสรี หลักสูตร วิชาการศึกษาทั่วไป (General Education Course) รายวิชาโครงการ

ศึกษาอิสระ สำหรับสถาบันที่มีขอจำกัดในการสอดแทรกในรายวิชาไมได สามารถปรับสูการสอนผาน

การจัดตั้งชุมนุม/ชมรม ซึ่งผลการประเมินพบวา คะแนนเฉลี่ยความรูหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนผาน

วิชาชุมนุมหรือกิจกรรมชุมนุม แตกตางจากกอนเรียนอยางนีัยสำคัญและคะแนนหลังเรียนเพิ่มมากกวา

กอนเรียนในระดับที่มากกวาการเรียนผานการสอดแทรกในรายวิชา  

สำหรับในระยะยาวประเด็นที่ทาทายการดำเนินงานคือ การยกระดับและขับเคลื่อนใหมี

หลักสูตรเฉพาะทั้งในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน การอาชีวศึกษา และระดับอุดมศึกษา ทั้งนี้การ

ขับเคลื่อนระยะยาวนี้ จำเปนตองมีการสอนที่เปนรูปธรรมและเห็นผลชัดเจน เพื่อเปนขอมูลรูปธรรม

สนับสนุนการยกระดับสูการกำหนดเปนหลักสูตรเฉพาะ หรือรายวิชาพื้นฐานในหลักสูตรทุกระดับ 

ดังนั้นจำเปนตองมีการวิจัยเปนฐานองคความรูสนับสนุนการยกระดับสูหลักสูตรพื้นฐานอยางชัดเจน 

รวมทั ้งการกระตุ นทางนโยบายและบทบาทขององคกรที่เกี ่ยวของ ไดแก กระทรวงศึกษาธิการ 

กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (อว.) ใหเห็นความสำคัญเรื่องการพัฒนา

ความรู ความสามารถ และทักษะความรอบรูเรื่องสื่อที่ถือเปนทักษะจำเปนสำหรับการดำเนินชีวิตของ

เด็กและเยาวชนในปจจุบันและอนาคต 

 ในระหวางขับเคลื่อนเพื่อยกระดับหลักสูตรในระบบการศึกษา การใหความรูเรื่องความรอบรู

เรื่องสื่อยังจำเปนตองดำเนินการอยางตอเนื่อง ดังนั้นหนวยงานที่เกี่ยวของที่ดำเนินโครงการเกี่ยวกับ

เรื่องนี้ยังจำเปนตองมีการดำเนินงานตอเนื่อง โดยปรับปรุงเพิ่มเติมยกระดับวัตถุประสงค ผลผลิต 

ผลลัพธของโครงการใหสอดคลองกับผลการดำเนินงานที่ผานมาในแตละป ทั้งนี้ยังตองคงวัตถุประสงค

หลักคือความรู ทักษะ และความสามารถดานความรอบรูเรื่องสื่อ และขยายสูกระบวนการขับเคลื่อน

ยกระดับตอไปในอนาคต 

 บทบาทและความรูผูสอนความรอบรูเรื่องสื่อ 

 การออกแบบหลักสูตรที่เนนการเรียนการสอนแบบการสรางความรูดวยตนเองของผูเรียน จัด

กระบวนการเรียนที่เนนการคิดวิเคราะหและการตอบสนองอยางรูเทาทันสื่อ สอดคลองกับแนวคิดการ

สอนความรอบรูเรื่องสื่อของ Hoechsmann, & Poyntz (2012, pp. 195-200) ที่ชี้ใหเห็นวา การ

สอนที่จะชวยเพิ่มความรอบรูเรื่องสื่อควรเปนการสอนในดานการเสริมดานความคิด (Thinking) ใหมี

สติและรูตัวเสมอไดดวยตนเองการตัดสินใหเปน (Judging)  วาเนื้อหาที่ไดรับนั้นถูกหรือผิดอยางไร ดี
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หรือไมดี โดยจะตองเขาใจในประเด็นการสรางเนื้อหาใหมีความนาสนใจดวยการใชเทคโนโลยีดิจิทัล

ดวย การเปนผูวิพากษ (Critic)  ดวยการประเมิน ตัดสินเนื้อหา และหาแนวทางการปฏิบัติตอสื่ออยาง

รูเทาทัน นอกจากนี้ผลการประเมินยังพบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจระดับสูงมากตอผูสอนในดานการ

ยกตัวอยาง และการใชสื่อประกอบการเรียนการสอน ที่ชวยสรางความตระหนัก และตื่นตัวเกี่ยวกับ

ความรอบรูเรื่องสื่อ ดังนั้นบทบาทของครูผูสอนควรเนนหนักในบทบาทผูสนับสนุนกระตุนใหนักเรียน

คิด ประเมิน วิพากษ หาวิธีการตอบสนองอยางสื่ออยางปลอดภัย มากกวาการสอนแบบทองจำตาม

ตำรา การดำเนินโครงการออกแบบแผนการจัดการเรียนรูและวิธีการสอนท่ีเนนบทบาทของผูเรียนเปน

หลัก บทบาทครูจะเปนผูสนับสนุนการเรียนรูของผูเรียน กลาวคือ ครูผูสอนจำเปนตองทำความเขาใจ

สถานการณ สาเหตุ การกระทำ และผลกระทบของการใชสื ่อในสถานการณที่นำไปสูความเสี ่ยง

อันตรายจากการใชสื่อ เพื่อจะสามารถดำเนินกิจกรรมการสอนที่กำหนดไวในแผนการจัดการเรียนรูให

บรรลุผลการเรียนความรูความเขาใจในพื้นฐานทฤษฎีการรูเทาทันสื่อ ซึ่งอาจจะมีไมเทากันในแตละคน

เนื่องจากพื้นฐานสาขาวิชาของครูผูสอนแตละคนแตกตางกันไป ดังนั้นประเด็นสำคัญอีกประเด็นหนึ่ง

คือ การสงเสริมความรูและบทบาทของครูผูสอนในฐานะผูนำไปสูการเรียนรูเพื่อการเปลี่ยนแปลงของ

ผูเรียน การนำหลักสูตรไปสอนจริงจึงจำเปนตองใหความสำคัญในการใหความรูและความเขาใจ

บทบาทของครูผูสอน การดำเนินโครงการที่ออกแบบระบบการอบรมแมไกและลูกไก สะทอนใหเห็น

วา การนำหลักสูตรไปสอนไดผลตามวัตถุประสงคการเรียนรูคือการจัดอบรมครูผูสอน โดยการอบรม

ประกอบดวย 3 สวน คือ 1) การใหความรู เกี ่ยวกับแนวคิดทฤษฎีนิเวศสื ่อและการรู เทาทันสื่อ 

ครูผู สอนควรเขาใจภูมิทัศนสื ่อที่เปนสิ่งแวดลอมของผูเรียน ปจจัยเกี่ยวของกับการรูเทาทันสื่อ 

สถานการณที่เปนปญหาในการใชสื่อ หลักวิธีการปฏิบัติในการใชสื่ออยางปลอดภัยและไดประโยชน 

ประเด็นปญหาการใชสื ่อของเด็กและเยาวชน รวมทั้งกฎหมายที่เกี ่ยวของ 2) การทำความเขาใจ

แนวคิดพื้นฐานการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู เนื้อหาสาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู ผล

การเรียนรูในแตละบทเรียน การเรียนรูควบคูกับการทำกิจกรรมเสริมนอกหองเรียน รวมทั้งวิเคราะห

กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่สามารถนำไปปฏิบัติไดจริงในสถานศึกษา 3) บทบาทผูสอนใน

ฐานะผูสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงของผูเรียนดวยกระบวนการเรียนรูดวยตนเองของผูเรียน เขาใจ

บทบาทพี่เลี้ยง ที่ปรึกษา ผูกระตุนการคิดวิเคราะห ผูสรุปการเรียนรูจากการอภิปรายแลกเปลี่ยนใน

ชั้นเรียน 

 จากบทบาทและความรูของครูผูสอนที่กลาวมา ในระยะสั้นที่มีการดำเนินโครงการจำเปนตอง

จัดการอบรมใหแกผู สอนกอนนำหลักสูตรไปใช หากมีการขยายผลโครงการสูสถานศึกษามากขึ้น 

จำเปนตองมีการสรางครูแมไกใหมากขึ้นเพื่อถายทอดสูลูกไก และในระยะยาวเมื่อสามารถขับเคลื่อน

ผลักดันหลักสูเขาสูระบบการศึกษาได จำเปนที่จะตองพิจารณาการผลิตบัณฑิตครูเฉพาะดานความ
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รอบรูเรื่องสื่อ เชนเดียวกับการผลิตครูในสาขาเฉพาะอื่น ๆ ที่มีอยูในปจจุบัน สำหรับการสอนใน

ระดับอุดมศึกษา การอบรมเสริมความรูแกผูสอนหลักสูตรความรอบรูเรื่องสื่อท่ีขยายสูสาขาวิชาอื่น ๆ 

นอกเหนือจากสาขานิเทศศาสตร จำเปนตองพิจารณาจัดการอบรมพัฒนาความรูและบทบาทผูสอน

สำหรับอาจารยผูสอนระดับอุดมศึกษาเชนกัน 

 กิจกรรมการรณรงคทางสังคมดานความรอบรูเรื่องสื่อ  

  ผลการประเมินโครงการในประเด็นกิจกรรมการรณรงคทางสังคมพบวา สถานศึกษามีการจัด

กิจกรรมรวมกับภาคีเครือขายความรวมมือจากภายนอกสถาบัน คิดเปนรอยละ 31.74 โดยจัดทำ

โครงการกิจกรรมเสริมการเรียนรู ในลักษณะความรวมมือกับหรือไดรับการสนับสนุนจากภายนอก

สถาบันดำเนินการ หรือกับภาคสวนตาง ๆ เชน รวมกับโรงเรียนอื่นในพื้นที่ใกลเคียงที่ไมไดเขารวม

โครงการ ชุมชน เทศบาล หนวยงานภาครัฐและเอกชน เชน โรงเรียนอุทัยวิทยาคม จัดกิจกรรมภายใต

ความรวมมือกับเทศบาลเมืองอุทัยธานี จัดกิจกรรมการประกวดแตงเพลงและดนตรี “เยาวชนคนทัน

สื่อจังหวัดอุทัยธานี”  ของมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี จัดกิจกรรม “เด็กเมืองกาญจนรูทันสื่อ” 

รวมกับสภาเด็กและเยาวชนจังหวัดกาญจนบุรี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตรัต

ภูมิ รวมกับกลุมเกษตรกรหมูบานขาวพื้นเมืองภาคใต จัดกิจกรรมเสริมสรางความรอบรูเรื่องสื่อให

เกษตรกรในหมูบาน มหาวิทยาลัยอุบลราชธานีใชกลยุทธการสรางเครือขายความรวมมือในฐานะ

สถาบันดำเนินการ (สถาบันแมไก) จัดกิจกรรมรวมกับสถาบันดำเนินการ (สถาบันลูกไก) ในพื้นที่

ภูมิภาคภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง อาทิ โรงเรียนลือคำหาญวารินชำราบ โรงเรียนวิจิตราพิทยา 

รวมกับ สถาบันการศึกษาระดับมัธยมศึกษาอื่นที่ไมไดเปนสถาบันดำเนินการ (สถาบันลูกไก) ใน

โครงการ อาทิ โรงเรียนบานบัว และโรงเรียนชุมชนบานศรีไค เปนตน ผลการประเมินยังชี้อีกวาการ

จัดกิจกรรมรวกับเครือขายภายนอกสถาบันเกี่ยวของกับขนาดของสถานศึกษา และระดับการรับรูทาง

สังคมของภายนอกตอสถานศึกษา การสรางเครือขายความรวมมือกับบุคคลและหนวยงานภายนอก

สะทอนใหเห็นความสำคัญของกิจกรรมเสริมหลักสูตรนอกหองเรียน ที่ชวยเสริมสรางการเรียนรูสูการ

ปฏิบัติได การกระตุนใหเกิดการทำกิจกรรมรณรงคในชุมชน กลุมสังคม และสังคมโดยรวม ทั้งนี้ตอง

คำนึงถึงขนาดของสถานศึกษาและบทาทของสถานศึกษาในสังคมพื้นที่ ดังนั้นแนวทางการดำเนินงาน

ในประเด็นนี้ โครงการที่จะจัดขึ้นในอนาคตควรจัดใหมีกระบวนการสนับสนุนใหความชวยเหลือ

สถานศึกษาจัดกิจกรรม และขยายกิจกรรมในวงกวาง กระตุนใหเกิดการเผยแพรกิจกรรมวงกวาง เชน 

ใหการสนับสนุนดานความรูการรณรงคความรอบรูเรื่องสื่อ อุปกรณจัดกจกรรม งบประมาณบางสวน  

เพื่อกระตุนใหเกิดการสรางสรรคสื่อท่ีสรางความรอบรูเรื่องสื่อและเผยแพรสูสังคมวงกวาง   

 นอกจากนี้สิ ่งสำคัญที่จะชวยใหเกิดการรับรูกิจกรรมในวงกวาง และเกิดการเรียนรูอยาง

ต อเน ื ่ องค ือ การจ ัดการความร ู  ด านความรอบร ู  เ ร ื ่ องส ื ่ อ  (Media Literacy Knowledge 
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Management) สามารถทำไดดวยการรวบรวมองคความรูจากงานวิจัย เอกสารทางวิชาการ บทความ 

บทวิเคราะหสื่อ ในรูปแบบตาง ๆ ที่ผลิตและเผยแพรโดยหนวยงานภาครัฐ เอกชน และองคกรไมหวัง

ผลกำไร ที่มีอยูในปจจุบัน จัดทำเปนคลังขอมูลที่เปดใหเขาถึง แลกเปลี่ยน เผยแพร สำหรับทุกคน ซึ่ง

จะเปนแหลงเรียนรูที่มีประโยชนสำหรับการเรียนการสอนความรอบรูเรื่องสื่อของสถาบันการศึกษา 

การเรียนรูของประชาชน ในอนาคตสามารถใชเปนฐานรวมและขยายเครือขาย เสริมสรางสังคม

พลเมืองรอบรูเรื่องสื่อได 

 

8.4 ขอเสนอแนะสำหรับการดำเนินงานในอนาคต 

ขอเสนอสำหรับการดำเนินงานในอนาคต สังเคราะหจากผลการดำเนินงานตลอดโครงการ 

การติดตามประเมิน และการรับฟงความเห็นของผูเขารวมโครงการ ชวยชี้แนะแนวทางเพื่อปรับปรุง

และพัฒนาการดำเนินงานในอนาคต ดังนี้ 

1. การออกแบบหลักสูตรและนำไปปฏิบัติ ควรใหความสำคัญกับการดำเนินงานอยาง

สอดคลองกับโครงสรางหลักสูตร รายวิชาปจจุบ ัน และสภาพการจัดการเรียนการสอนของ

สถาบันการศึกษา และนำไปปฏิบัติโดยมีการบริหารโครงการดวยการกำกับการดำเนินงานในภาพรวม

และออกแบบกลไกการทำงาน กำหนดทิศทาง วางแผน บริหารจัดการ สื่อสาร ติดตามและประเมินผล

ใหกระบวนการดำเนินงานตาง ๆ เปนไปดวยความราบรื่น รวมทั้งตองมีการประสานเชิงนโยบาย

ประสานความรวมมือกับผูบริหารระดับสูงของสถาบันการศึกษาเพื่อสนับสนุนการดำเนินงานให

ราบรื่น 

 2. ควรพัฒนาเนื้อหาโดยคำนึงถึงความเชื่อมโยงกับระดับและสาขาวิชาของผูเรียน ความ

ตระหนักรูและทักษะในการรูเทาทันสื่อของผูเรียนแตกตางกันออกไปทั้งในระดับการศึกษา สาขาวิชา 

และหลักสูตรของแตละสถาบันที่มีอยู ดวยเหตุนี้โครงการควรพัฒนาเนื้อหาการเรียนรูใหเหมาะสมกับ

แตละกลุมผูเรียนและแบงระดับที่ชัดเจน ซึ่งจะชวยสงเสริมใหเกิดความตระหนักรูและทักษะแก

เยาวชน ทั้งยังสามารถวัดพัฒนาการและประสิทธิภาพของผูเรียนไดอยางเหมาะสม   

นอกจากนี้แผนการจัดการเรียนรู ควรออกแบบใหสอดคลองกับประสบการณการใชสื่อ หรือ

นิเวศสื่อที่เปนสิ่งแวดลอมในการดำเนินชีวิตของผูเรียนทั้งสื่อวิทยุ สื่อโทรทัศน สื่อสิ่งพิมพ และสื่อ

ออนไลนตาง ๆ ซึ่งแตกตางกันในแตละระดับการศึกษา โดยเนนการสรางความรอบรูเรื่องสื่อดวยการ

ให “ความรู” ควบคูไปกับการฝก “คิดวิเคราะห” และกระตุนการปฏิบัติใหเกิด “พฤติกรรม” ที่

เหมาะสมและสอดคลองกับเนื้อหาและการใชสื่ออยางรูเทาทัน โดยจัดรูปแบบการเรียนการสอนที่เนน

ผูเรียนใหตระหนักรู  มีสติใครครวญ รูคุณคาของตนเองและผูอื ่น ตามแนวคิดจิตตปญญาศึกษา 

(Contemplative Education) ใหผ ู  เร ียนเกิดการเร ียนรู ส ู การเปลี ่ยนแปลง (Transformative 
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Learning ) สามารถสรางความรู ดวยตนเอง (Constructivism) นำความรู มาวิเคราะห ประเมิน 

วิพากษ และตั้งคำถามใหเกิดการเรียนรูในเชิงสรางสรรค  

3. ควรเพิ่มความสำคัญกับการเรียนรูผานกิจกรรมเสริมนอกหองเรียน ใหการสนับสนุน

กิจกรรมหรือโครงการที่เปดโอกาสใหผูเรียนนำความรูจากหองเรียนขยายสูกลุมเปาหมายอื่น ๆ ได

กวางขวางขึ้น รวมถึงการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางผูเรียนที่เริ่มเปลี่ยนแปลงดานการรูเทา

ทันสื่อดวยตนเองกับเปาหมายอื่น ๆ การนำผลงาน โครงการ สื่อที่สรางสรรคขึน้ เผยแพรสูสถานศึกษา

อื่น ๆ ชุมชน สังคม และสื่อสังคมออนไลน เพื่อขยายผลการเปลี่ยนแปลงของโครงการใหกวางมากขึ้น  

4. ควรเพิ่มเติมกิจกรรมสรางเครือขายใหแข็งแกรง และขยายเครือขายการเรียนรูทั่วประเทศ 

สรางและรักษาเครือขายใหแข็งแกรงและคงอยู โดยนำหลักสูตรที่ออกแบบขึ้นไปสอนหรือจัดกิจกรรม

กับเครือขายและองคกรที่เกี่ยวกับเยาวชน เชน สภานักเรียน กลุม สมาคม ชมรม สามารถดำเนินการ

ไดหลายรูปแบบ ไดแก การจัดกิจกรรมเรียนรูสานสัมพันธระหวางเครือขายอยางตอเนื่อง ทั้งนี้

สามารถจัดในรูปแบบของกิจกรรมเชิงวิชาการ กิจกรรมทั่วไปนอกหลักสูตร หรือการจัดโครงการรวม

ระหวางเครือขายภายหลังที่เสร็จสิ้นโครงการ การจัดการความรูและแลกเปลี่ยนประสบการณดวยการ

จัดทำคลังความรูที่เครือขายสามารถเขาถึง แลกเปลี่ยน นำไปใช และเพิ่มเติมได การสรางกลไกการ

ติดตอสื่อสาร ใหคำปรึกษาแนะนำ และกระตุนการดำเนินกิจกรรมตาง ๆ เปนระยะ ๆ อยางตอเนื่อง

โดยอาจอยูในรูปแบบของการประชุมติดตามความกาวหนาโครงการ เวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

หรือกิจกรรมอื่น ๆ เพื่อนำขอมูลมาเปนปจจัยนำเขาในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนหรือการ

จัดกิจกรรม  

การดำเนินงานในอนาคตควรดำเนินงานตอเนื่อง ทั้งนี้เพราะเยาวชนจำเปนตองพัฒนาทักษะ

และความสามารถดานความรอบรู เรื ่องสื ่ออยางตอเนื ่องทันการเปลี ่ยนแปลงของนิเวศสื ่อและ

เทคโนโลยีการสื่อสาร การดำเนินงานตอเนื่องสามารถนำหลักสูตรที่เปนผลผลิตของโครงการไปขยาย

ผลตอในสถานศึกษาอื่น ๆ ได โดยปรับวัตถุประสงค การดำเนินงาน ผลผลิต และผลลัพธโครงการ

เพิ่มเติมการดำเนินงานตามขอเสนอแนะท่ีกลาวมาขางตน 

 

******************************* 
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   ของเด็กและเยาวชน 

ซ. แบบแสดงรายละเอียดงบประมาณ 

ฌ. แบบฟอรมการยืนยันแผนและเปาหมายการใชแผนการจัดการเรียนรูระดับมัธยมศึกษา 

ญ. แบบฟอรมการยืนยันแผนและเปาหมายการใชแผนการจัดการเรียนรูระดับอุดมศึกษา 

ฎ. กรอบการดำเนินงานการประกวดรางวัลกิจกรรมการเสริมสรางทักษะความรอบรู 

    เรื่องสื่อของกลุมเด็กเยาวชน 

ฏ. สรุปแผนการสอนและภาพรวมการสอนของสถาบันเครือขายจำแนกตามภูมิภาค 

ฐ. รายงานการเปดรับสื่อทางการของโครงการและสถิติผลการวิเคราะหกลุมผูรับสาร 

   ของสื่อทางการแตละประเภท 
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แผนการดำเนนิงานของสถาบันแกน (สถาบันแมไ่ก่) 

โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรู้เท่าทันสื่อของเด็กและเยาวชน 

 

เดือนมกราคม 2565 

จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์ อาทิตย์ 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 

- อบรมแม่ไก่ (ครั้งท่ี 1) 

23 

- อบรมแม่ไก่ (ครั้งท่ี 1) 
24 25 26 27 

- อบรมแม่ไก่ (ซ่อม) 
*พื้นที่ภาคเหนอืตอนบน 

ม.แม่โจ ้

28 

- อบรมแม่ไก่ (ซ่อม) 
*พื้นที่ภาคเหนอืตอนบน 

ม.แม่โจ ้

29 

- อบรมแม่ไก่ (ซ่อม) 
*พื้นที่ภาคเหนอืตอนบน 

ม.แม่โจ ้

30 

31       

 

 

 

 

 

 



แผนการดำเนนิงานของสถาบันแกน (สถาบันแมไ่ก่) 

โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรู้เท่าทันสื่อของเด็กและเยาวชน 

 

เดือนกุมภาพันธ์ 2565 

จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์ อาทิตย์ 

 1 

- อบรมแม่ไก่ (ซ่อม) 
*พื้นที่ภาคอสีานตอนล่าง 

ม.อุบลราชธาน ี

2 

- อบรมแม่ไก่ (ซ่อม) 
*พื้นที่ภาคอสีานตอนล่าง 

ม.อุบลราชธาน ี

3 4 5 

- อบรมแม่ไก่ (ครั้งท่ี 2) 
6 

- อบรมแม่ไก่ (ครั้งท่ี 2) 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 

- อบรมแม่ไก่ (ซ่อม) 
*พื้นที่ภาคตะวันออก 

 ม.บูรพา 

23 

- อบรมแม่ไก่ (ซ่อม) 
*พื้นที่ภาคตะวันออก 

 ม.บูรพา 

24 25 26 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

W : มก.กำแพงแสน 

27 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

W : มก.กำแพงแสน 

28       

 

 

 

 

 

 



แผนการดำเนนิงานของสถาบันแกน (สถาบันแมไ่ก่) 

โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรู้เท่าทันสื่อของเด็กและเยาวชน 

 

เดือนมนีาคม 2565 

จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์ อาทิตย์ 

 1 2 3 4 

- อบรมแม่ไก่ (ซ่อม) 
*พื้นที่ภาคเหนอืตอนล่าง 

มรภ.นครสวรรค์ 

5 

- อบรมแม่ไก่ (ซ่อม) 
*พื้นที่ภาคเหนอืตอนล่าง 

มรภ.นครสวรรค์ 

6 

7 8 9 10 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

NEล่าง : ม.อุบลราชธาน ี

11 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

NEล่าง : ม.อุบลราชธาน ี

12 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

NEบน : มรภ.อุดรธาน ี

13 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

NEบน : มรภ.อุดรธาน ี

14 15 16 17 18 19 20 

21 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

C : มรภ.จันทรเกษม 

(เฉพาะมัธยมศึกษา) 

22 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

C : มรภ.จันทรเกษม 

(เฉพาะมัธยมศึกษา) 

23 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

C : มรภ.จันทรเกษม 

(เฉพาะอุดมศึกษา) 

 

24 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

C : มรภ.จันทรเกษม 

(เฉพาะอุดมศึกษา) 

 

25 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

Sบน : มรภ.นครศรฯี 

26 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

E : ม.บูรพา 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

Nบน : ม.แม่โจ ้
- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

Sบน : มรภ.นครศรฯี 

27 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

E : ม.บูรพา 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

Nบน : ม.แม่โจ ้

28 29 30 31    

 



แผนการดำเนนิงานของสถาบันแกน (สถาบันแมไ่ก่) 

โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรู้เท่าทันสื่อของเด็กและเยาวชน 

 

เดือนเมษายน 2565 

จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์ อาทิตย์ 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 

 

19 

 

20 21 

 

22 

 

23 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

Sบน : มรภ.นครศรฯี 
- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

E : ม.บูรพา 
- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

W : มก.กำแพงแสน 

24 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

Sบน : มรภ.นครศรฯี 
- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

E : ม.บูรพา 
- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

W : มก.กำแพงแสน 
25 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

Sล่าง : ม.สงขลาฯ 

26 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

Sล่าง : ม.สงขลาฯ 

27 28 

 

29 

 

30 

- ค่ายเยาวชน 

W : มก.กำแพงแสน 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

Nบน : ม.แม่โจ ้

1 พฤษภาคม 
- ค่ายเยาวชน 

W : มก.กำแพงแสน 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

Nบน : ม.แม่โจ้ 
 

 



แผนการดำเนนิงานของสถาบันแกน (สถาบันแมไ่ก่) 

โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรู้เท่าทันสื่อของเด็กและเยาวชน 

 

เดือนพฤษภาคม 2565 

จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์ อาทิตย์ 

*วันอาทติย์ที่ 1 พฤษภาคม 2565 : ค่ายเยาวชน W : มก.กำแพงแสน + อบรมลูกไก่ (ครั้งที่ 2) Nบน : ม.แม่โจ้  

2 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

Sล่าง : ม.สงขลาฯ 

3 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

Sล่าง : ม.สงขลาฯ 

4 5 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

C : มรภ.จันทรเกษม 

6 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

C : มรภ.จันทรเกษม 

7 

 

8 

- ประชุมพัฒนา

หลักสูตร (ครั้งท่ี 2)  

9 

- ประชุมพัฒนา

หลักสูตร (ครั้งท่ี 2) 

10 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

NEบน : มรภ.อุดรธาน ี

11 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

NEบน : มรภ.อุดรธาน ี

12 13 14 

- ค่ายเยาวชน  

E : ม.บูรพา 

15 

- ค่ายเยาวชน  

E : ม.บูรพา 

16 17 18 19 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

NEล่าง : ม.อุบล 

20 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

NEล่าง : ม.อุบล 

21 

- ค่ายเยาวชน 

NEบน : มรภ.อุดรธาน ี

22 

- ค่ายเยาวชน 

NEบน : มรภ.อุดรธาน ี
23 24 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

Nล่าง : มรภ.นครสวรรค์ 

 

25 

- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 1)  

Nล่าง : มรภ.นครสวรรค์ 

 

26 27 

 

 

28 

- ค่ายเยาวชน  

Nบน : ม.แม่โจ ้

- ค่ายเยาวชน  

Sบน : มรภ.นครศรฯี 

29 

- ค่ายเยาวชน  

Nบน : ม.แม่โจ ้

- ค่ายเยาวชน  

Sบน : มรภ.นครศรฯี 
30 31      

 



แผนการดำเนนิงานของสถาบันแกน (สถาบันแมไ่ก่) 

โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรู้เท่าทันสื่อของเด็กและเยาวชน 

 

เดือนมถิุนายน 2565 

จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์ อาทิตย์ 

  1 2 3 4 
- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

Nล่าง : มรภ.นครสวรรค์ 

5 
- อบรมลูกไก่ (ครั้งท่ี 2)  

Nล่าง : มรภ.นครสวรรค์ 
6 7 8 9 10 11 

- ค่ายเยาวชน  

Sล่าง : ม.สงขลาฯ 

12 
- ค่ายเยาวชน  

Sล่าง : ม.สงขลาฯ 
13 14 15 16 17 18 

- ค่ายเยาวชน  

C : มรภ.จันทรเกษม 

19 
- ค่ายเยาวชน  

C : มรภ.จันทรเกษม 

20 21 22 23 24 25 
- ค่ายเยาวชน 

Nล่าง : มรภ.นครสวรรค์ 

26 
- ค่ายเยาวชน 

Nล่าง : มรภ.นครสวรรค์ 
27 28 29 30    

 

 

 

 



แผนการดำเนนิงานของสถาบันแกน (สถาบันแมไ่ก่) 

โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรู้เท่าทันสื่อของเด็กและเยาวชน 

 

เดือนกรกฎาคม 2565 

จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์ อาทิตย์ 

    1 2 
- ค่ายเยาวชน 

NEล่าง : ม.อุบล 

3 
- ค่ายเยาวชน 

NEล่าง : ม.อุบล 
4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการดำเนนิงานของสถาบันแกน (สถาบันแมไ่ก่) 

โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรู้เท่าทันสื่อของเด็กและเยาวชน 

 

UPDATED : 17 สงิหาคม 2565 

พื้นที่ภมูภิาค/สถาบันแกน (สถาบันแม่ไก่) อบรมลูกไก่ (1) อบรมลูกไก่ (2) ค่ายเยาวชน 

ภาคเหนือตอนบน : มหาวทิยาลัยแม่โจ้ จัดแล้ว จัดแล้ว จัดแล้ว 

ภาคเหนือตอนล่าง : มหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ จัดแล้ว จัดแล้ว จัดแล้ว 

ภาคใตต้อนบน : มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร์ จัดแล้ว จัดแล้ว จัดแล้ว 

ภาคใตต้อนล่าง : มหาวทิยาลัยราชภัฏนครศรธีรรมราช จัดแล้ว จัดแล้ว จัดแล้ว 

ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือตอนบน : มหาวทิยาลัยราชภัฏอุดรธานี จัดแล้ว จัดแล้ว จัดแล้ว 

ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือตอนล่าง : มหาวทิยาลัยอุบลราชธานี จัดแล้ว จัดแล้ว จัดแล้ว 

ภาคตะวันตก : มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร์ วทิยาเขตกำแพงแสน จัดแล้ว จัดแล้ว จัดแล้ว 

ภาคตะวันออก : มหาวทิยาลัยบูรพา จัดแล้ว จัดแล้ว จัดแล้ว 

ภาคกลาง : มหาวทิยาลัยราชภัฏจันทรเกษม จัดแล้ว จัดแล้ว จัดแล้ว 
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ภาคผนวก จ



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คำอธิบายศัพท    

1. นิเวศสื ่อ (Media Ecosystem) หมายถึง ระบบความสัมพันธของสื ่อและบุคคล ซึ่งสื ่อเปน

สิ่งแวดลอมรอบตัวคน มีโครงสรางและเนื้อหาที่กำหนดการรับรู ความคิด และการใหคุณคาของ

เรื่องราวตาง ๆ ผานการนำเสนอและการเลือกใชสื่อของบุคคล 

2. ความรอบรูเรื่องสื่อ (Media Literacy) หมายถึง การที่บุคคลเขาถึงขาวสาร เนื้อหาในสื่อทั้ง

สื ่อมวลชนและสื่อดิจิทัล เขาใจ วิพากษ และประเมินเนื้อหาในสื่อไดอยางถูกตอง พรอมทั้ง

สามารถใชสื่อเปน และสรางสรรคเนื้อหา เพื่อนำไปใชในการสื่อสารแบงปนขาวสารกับชุมชนบน

สื่อออนไลนได  

3. จิตตปญญาศึกษา (Contemplative Education Concept) หมายถึง กระบวนการเรียนรูที่ชวย

ใหบุคคลเกิดความตระหนักรู รูจักตนเอง รูคุณคาของตนเองและผูอื่น มีสติใครครวญ เขาใจความ

จริงของชีวิต เพื่อพัฒนาจิตใจและปญญา 

4. การเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง (Transformative Leaning Theory) หมายถึง การเรียนรูจาก

ประสบการณและการสะทอนคิด เพื่อใหบุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ ้น ในดานความคิด 

ความรู ความเขาใจ และพฤติกรรม 

5. การสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism Theory) หมายถึง การสรางความรูของตนเอง 

โดยเชื่อมโยงความรูหรือประสบการณเดิมกับความรูหรือประสบการณใหม ซึ่งเปนกระบวนการ

ซมึซับ (Assimilation) และ กระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา (Accommodation) เพื่อให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการคิดและปฏิบัติ เพื่อเปนพื้นฐานใหเกิดการสรางความรูใหม 

6. กิจกรรมการจัดการเรียนรูเรื่อง “ความรอบรูเรื่องสื่อ” หมายถึง การจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิด

จิตตปญญาศึกษา ทฤษฎีการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง และ ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง ซึ่ง

ได 6 องคประกอบหลักในการจัดกิจกรรม ไดแก 1) การใชประสบการณเดิม (การเลา

ประสบการณ และการระบายความในใจ) 2) การสะทอนคิดอยางมีวิจารณญาณ (การแสดง

ความรูสึก การประเมิน และการวิเคราะห) 3) การสนทนาเชิงวิพากษ (การจัดสุนทรียสนทนา การ

อภิปราย และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น) 4) การเรียนนรูประสบการณใหม (การแสดงบทบาท

สมมุติ การสืบคนขอมูล การเปนผูฟงที่ดี และการทำสมาธิ)  5) การเชื่อมโยงประสบการณใหม

และประสบการณเดิมใหสมดุล (การตั้งคำถาม การอภิปราย และการเขียนผังความคิด) 6) การนํา

ความรูใหมมาสูการปฏิบัติ (การทำสมาธิ การเขียนผังความคิด และการเขียนโครงการ) 

7. แผนการจัดการเรียนรู หมายถึง แผนจัดการเรียนรู “ความรอบรูเรื่องสื่อ” (Media Literacy) ที่

โครงการนี้ไดพัฒนาและออกแบบขึ้นเพื่อใชนำรองในการจัดการเรียนการสอน โดยผูสอนสามารถ



นำไปประยุกตเพื ่อใชในการจัดการเรียนการสอนในกลุ มสาระการเรียนรู ตาง ๆ ตามความ

เหมาะสมของแตละสถาบันการศึกษาได แผนการจัดการเรียนรู แบงเปน 2 เลม ไดแก เลมระดับ

มัธยมศึกษา ประกอบดวย 16 แผนการจัดการเรียนรู และเลมระดับอุดมศึกษา ประกอบดวย 14 

แผนการจัดการเรียนรู   

8. คูมือการสอนและใหความรู หมายถึง คูมือการสอนและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อใน

หองเรียน ที่โครงการนี้ไดพัฒนาและออกแบบขึ้น โดยมีลำดับหัวขอสาระการเรียนรูที่สอดคลอง

กับแผนการจัดการเรียนรูของโครงการ เพื่อชวยเสริมสรางรายละเอียดเพิ่มเติมและความเขาใจ

ดานความรอบรูเรื่องสื่อ สำหรับผูสอนรวมถึงเด็กและเยาวชนที่สนใจเนื้อหาในประเด็นตาง ๆ  

คูมือการสอนและใหความรู แบงเปน 2 เลม ไดแก เลมระดับมัธยมศึกษา ประกอบดวยสาระการ

เรียนรู 16 เรื่อง และเลมระดับอุดมศึกษา ประกอบดวยสาระการเรียนรู 14 เรื่อง   

9. คูมือการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรม หมายถึง คูมือการผลิตและสรางสรรค(สื่อ)กิจกรรม 

เพื่อรณรงคและใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื ่องสื่อสำหรับเด็กและเยาวชน ที่โครงการนี้ได

พัฒนาและออกแบบขึ้นเพื ่อเสริมสรางความรูและทักษะในการผลิตและสรางสรรคกิจกรรม

รณรงคเก่ียวกับความรอบรูเรื่องสื่อสำหรับเด็กและเยาวชน ประกอบดวยเนื้อหา 9 บท   

10. สถาบันแกนนำ หรือ สถาบันแมไก หมายถึง สถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่มีสถานะเปน

แมขายหลักมีที่ตั ้งในพื้นที ่ภูมิภาคนั้น รวมทั้งหมดทั่วประเทศจากทั้งหมด 9 ภูมิภาค ไดแก  

(1) ภาคเหนือตอนบน (2) ภาคเหนือตอนลาง (3) ภาคใตตอนบน (4) ภาคใตตอนลาง (5) ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน (6) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง (7) ภาคกลาง (8) ภาค

ตะวันออก (9) ภาคตะวันตก แตละแหงมีโครงสรางทีมงานที่เปนคณะทำงาน 5 คน ประกอบดวย 

บุคลากรที่มีสถานะเปน อาจารย 2 คน และนักศึกษาในสถาบันการศึกษา 3 คน  

11. สถาบันดำเนินการ หรือ สถาบันลูกไก หมายถึง สถาบันเครือขายในแตละภูมิภาคทั่วประเทศ  

(9 ภูมิภาค) โดยประกอบดวยสถาบันการศึกษาระดับมัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา รวม 6 

สถาบัน และสถาบันแมไกซึ่งมีสถานะรวม คือ เปนทั้งสถาบันแมไกและลูกไกอีก 1 สถาบัน รวม

ทั้งหมดเปน 7 สถาบันตอ 1 ภูมิภาค ดังนั้น โครงการนี้จึงมีสถาบันดำเนินการหรือสถาบันลูกไก

ทั้งหมดจำนวน 63 สถาบัน โดยแตละสถาบันจะมีโครงสรางทีมงาน 5 คน ประกอบดวย ครู/

อาจารยประจำสถาบันการศึกษานั้น 2 คน และนักเรียน/นักศึกษาในสถาบันการศึกษานั้น 3 คน 

12. เครือขาย หมายถึง ก) เครือขายประเภทแหลงสรางความรู คือ สถาบันการศึกษาที่เขารวม

โครงการทั้งประเทศ เกิดจากการรวมตัวของผูเขารวมโครงการ  ข) การขยายเครือขายความรู ทั้ง

จากชั้นเรียนหรือบทเรียนสูการสรางสื่อและกิจกรรมตาง ๆ และการแลกเปลี่ยนความรูและ



เผยแพรความรูผานสื่อตาง ๆ เชน กิจกรรม นิทรรศการ สื่อสังคมออนไลน ภาพยนตรสั้น  และ  

ค) เครือขายที่เกิดจาการสรางความรวมมือจากภายนอก เปนการสรางความรวมมือ หรือไดรับ

การสนับสนุนจากภายนอกสถาบันดำเนินการ เชน จากบุคคลและหนวยงานตาง หรือกบัภาคสวน

ตาง ๆ เชน รวมกับโรงเรียนอื่นนอกโครงการ  ชุมชน เทศบาล  

13. กิจกรรมเสริมการเรียนรู หมายถึง การจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการเรียนรูควบคูไปกับการสอนใน

ชั้นเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู โดยมีการจัดกิจกรรมคายเยาวชนคนทันสื่อใหกับเด็กและ

เยาวชนแกนนำของแตละสถาบันในพื้นที่ภูมิภาค ซึ่งมีรูปแบบการดำเนินงานที่สำคัญ คือ การ

ละลายพฤติกรรมเพื่อใหเกิดการรูจักกันและสรางความสัมพันธในเชิงเครือขาย และการพัฒนา

โครงรางกิจกรรมใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ  

14. นิทรรศการแสดงผลงานการรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อ หมายถึง นิทรรศการ

ที่จัดแสดงผลงานกิจกรรมการรณรงคใหความรูเกี่ยวกับความรอบรูเรื่องสื่อของสถาบันลูกไก ซึ่ง

สถาบันแมไกจะดำเนินการจัดขึ้นในแตละพื้นที่ภูมิภาคของตน ทั้งนี้ ผลงานกิจกรรมที่ผูเขารวม

โครงการพัฒนาขึ้นมีหลากหลายรูปแบบ เชน  กิจกรรมชมรมของสถาบัน กิจกรรมรณรงคให

ความรูและสรางความตระหนักเรื่องการรูเทาทันสื่อ นิทรรศการรูเทาทันสื่อท่ีจัดขึ้นในสถานศึกษา

และชุมชนใกลเคียง กิจกรรมคายอบรมเยาวชนเพื่อสรางการรูเทาทันสื่อ การผลิตและเผยแพรสื่อ

ใหความรูและสื่อรณรงคทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และสื่อออนไลน โดยมีการรวบรวมกิจกรรม

ผลงานที่จัดขึ้นทั้งหมดเผยแพรบนสื่อของโครงการและสื่อของสถาบันการศึกษาระหวางและหลัง

การจัดกิจกรรม 

 



 
 ภาคผนวก  ช



สว่นที� 1 : ขอ้มลูพื�นฐานของเครอืขา่ยโครงการพัฒนาและเพิ�มความสามารถในการรูเ้ทา่
ทนัสื�อของเด็กและเยาวชน

1.1 ภมูภิาคพื�นที� (เครอืขา่ยสถาบันดําเนนิการ)
คําตอบ 253 ขอ้

Self Report กอ่นเริ�มทํากจิกรรมรณรงคใ์ห ้
ความรูเ้กี�ยวกบัความรอบรูเ้รื�องสื�อของเด็กและ
เยาวชน
การตอบกลับ 253 รายการ

เผยแพรก่ารว�เคราะห์

คัดลอก

ภาคเหนอืตอนบน : มหาวทิยาลยัแม่
โจ ้
ภาคเหนอืตอนลา่ง : มหาวทิยาล…ั
ภาคใตต้อนบน : มหาวทิยาลยัรา…
ภาคใตต้อนลา่ง : มหาวทิยาลยัส…
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืตอนบน…
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืตอนลา่…
ภาคตะวนัออก : มหาวทิยาลยับรูพา
ภาคตะวนัตก : มหาวทิยาลยัเกษ…
ภาคกลาง : มหาวทิยาลยัราชภฏั…

13.8%

14.2%

9.1%

15.4%

6.3%

10.7%

14.6%

https://docs.google.com/forms/d/1U5OSEgMJOOZtShkBIkTkDPj9nErdHjdC3OjWgJ_EDbE/edit#start=publishanalytics


1.2 ชื�อสถาบันการศกึษา
คําตอบ 253 ขอ้

มหาวทิยาลัยราชภัฏภเูก็ต

มหาวทิยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิยั

โรงเรยีนเบ็ญจะมะมหาราช

โรงเรยีนวจิติราพทิยา

โรงเรยีนหาดใหญ่รัฐประชาสรรค์

โรงเรยีนบเุปือยวทิยาคาร

มหาวทิยาลัยราชภัฏจันทรเกษม

มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร ์วทิยาเขตกําแพงแสน

โรงเรยีนเทศบาลวัดวรนาถบรรพต

มหาวทิยาลัยแมโ่จ ้

มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร ์วทิยาเขตตรัง

โรงเรยีนสตรรีาชนูิทศิ

โรงเรยีนชลบรุ ีสขุบท

โรงเรยีนผนิแจ่มวชิาสอน

มหาวทิยาลัยราชภัฏหมูบ่า้นจอมบงึ

มหาวทิยาลัยจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย

มหาวทิยาลัยพะเยา

มหาวทิยาลัยราชภัฏพระนคร



โรงเรยีนพนัสพทิยาคาร

โรงเรยีนอทุัยวทิยาคม

มหาวทิยาลัยราชภัฏนครสวรรค์

มหาวทิยาลัยราชภัฏอบุลราชธานี

มหาวทิยาลัยราชภัฏกาญจนบรุี

มหาวทิยาลัยราชภัฏนครศรธีรรมราช

มหาวทิยาลัยรังสติ

โรงเรยีนทัพทันอนุสรณ์

โรงเรยีนสภาราชนิี

โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลัยราชภัฏอดุรธานี

โรงเรยีนจรัสพชิากร

มหาวทิยาลัยราชภัฏนครปฐม

โรงเรยีนกําแพงแสนวทิยา

วทิยาลัยเกษตรและเทคโนโลยนีครศรธีรรมราช

โรงเรยีนเนนิขามรัฐประชานุเคราะห์

โรงเรยีนหันคาราษฎรรั์งสฤษดิ�

โรงเรยีนกัลยาณีศรธีรรมราช

วทิยาลัยแมฮ่อ่งสอน มหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงใหม ่วทิยาเขตแมฮ่อ่งสอน

มหาวทิยาลัยพายัพ

โรงเรยีนมงฟอรต์วทิยาลัย



โรงเรยีนสันกําแพง

โรงเรยีนชยันาทพทิยาคม

มหาวทิยาลัย ลัยราชภัฏ สรุาษฎรธ์านี

โรงเรยีนเฉลมิพระเกยีรตสิมเด็จพระศรนีครนิทร ์นครศรธีรรมราช

โรงเรยีนเทศบาล 3 สามัคควีทิยาคาร

โรงเรยีนลอืคําหาญวารนิชําราบ

มหาวทิยาลัยอบุลราชธานี

มหาวทิยาลัยราชภัฏอดุรธานี

มหาวทิยาลัยบรูพา

มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร ์วทิยาเขตหาดใหญ่

สว่นบญุโญปถัมภ ์ลําพูน

มหาวทิยาลัยบรูพา

มหาวทิยาลัยอบุลราชธานี

มหาวทิยาลัยราชภัฏรอ้ยเอ็ด

โรงเรยีนสว่นบญุโญปถัมภ ์ลําพูน

มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร ์หาดใหญ่

มหาวทิยาลัยสงขลานครนิทร ์วทิยาเขตหาดใหญ่



1.3 ประเภทของสถาบันการศกึษา
คําตอบ 253 ขอ้

1.4 สถานะของทา่น
คําตอบ 253 ขอ้

สว่นที� 2 : การประเมนิตนเอง (Self Report)

คัดลอก

ระดบัมธัยมศกึษา
ระดบัอดุมศกึษา49.4%

50.6%

คัดลอก

คร/ูอาจารย์
นักเรยีน/นักศกึษา60.1%

39.9%



2.1 ทา่นมคีวามรูเ้กี�ยวกับความรอบรูเ้รื�องสื�อ (Media Literacy) กอ่นเริ�มทํา
กจิกรรมรณรงคใ์หค้วามรูเ้กี�ยวกับความรอบรูเ้รื�องสื�อของเด็กและเยาวชนมาก
นอ้ยเพยีงใด
คําตอบ 253 ขอ้

2.2 ทา่นมปีระสบการณ์ในการทํากจิกรรมรณรงคใ์หค้วามรูเ้กี�ยวกับความรอบรู ้
เรื�องสื�อ (Media Literacy) ของเด็กและเยาวชนมากนอ้ยเพยีงใด
คําตอบ 253 ขอ้

คัด

ลอก

มากที�สดุ
มาก
ปานกลาง
นอ้ย
นอ้ยมาก

35.2%

64.8%

คัด

ลอก

มากที�สดุ
มาก
ปานกลาง
นอ้ย
นอ้ยมาก

41.9%

58.1%



2.3 ทา่นมคีวามสามารถในการใชส้ื�อหรอืชอ่งทางการสื�อสารตา่ง ๆ ในการทํา
กจิกรรมรณรงคใ์หค้วามรูเ้กี�ยวกับความรอบรูเ้รื�องสื�อ (Media Literacy) ของ
เด็กและเยาวชนมากนอ้ยเพยีงใด
คําตอบ 253 ขอ้

2.4 ทา่นมคีวามสามารถในการนําเสนอและสื�อสารเกี�ยวกับความรอบรูเ้รื�องสื�อ
(Media Literacy) เพื�อการทํากจิกรรมรณรงคใ์หค้วามรูเ้กี�ยวกับความรอบรู ้
เรื�องของเด็กและเยาวชนมากนอ้ยเพยีงใด
คําตอบ 253 ขอ้

คัด

ลอก

มากที�สดุ
มาก
ปานกลาง
นอ้ย
นอ้ยมาก

39.5%

60.5%

คัด

ลอก

มากที�สดุ
มาก
ปานกลาง
นอ้ย
นอ้ยมาก

41.9%

58.1%



2.5 ทา่นมคีวามพรอ้มในการเป็นแกนนําเพื�อขยายความรูเ้รื�องความรอบรูเ้รื�อง
สื�อ (Media Literacy) มากนอ้ยเพยีงใด
คําตอบ 253 ขอ้

2.6 สถาบันการศกึษาของทา่นไดม้สีว่นชว่ยหรอืสนับสนุนการทํากจิกรรม
รณรงคใ์หค้วามรูเ้กี�ยวกับความรอบรูเ้รื�องของเด็กและเยาวชนมากนอ้ยเพยีงใด
คําตอบ 253 ขอ้

เนื�อหานี�มไิดถ้กูสรา้งขึ�นหรอืรับรองโดย Google รายงานการละเมดิ - ขอ้กําหนดในการใหบ้รกิาร - นโยบายความเป็นสว่น
ตวั

คัด

ลอก

มากที�สดุ
มาก
ปานกลาง
นอ้ย
นอ้ยมาก

41.5%

58.5%

คัด

ลอก

มากที�สดุ
มาก
ปานกลาง
นอ้ย
นอ้ยมาก

41.1%

58.9%

ฟอรม์

https://docs.google.com/forms/d/1U5OSEgMJOOZtShkBIkTkDPj9nErdHjdC3OjWgJ_EDbE/reportabuse
https://policies.google.com/terms
https://policies.google.com/privacy
https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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8/2/22, 9:07 PM แบบฟอรม์การยนืยนัแผนและเป้าหมายการใชแ้ผนจัดการเรยีนรูร้ะดบัมธัยมศกึษา

https://docs.google.com/forms/d/1NsAuQp_sprIu9eWdsYY0J9DhjA_vL5Wxd5TRinNr4io/edit 1/5

สว่นที� 1 : ขอ้มลูทั�วไปของสถาบนั
ดําเนนิการที�เขา้รว่มโครงการ

ขอความกรณุาทา่นใหข้อ้มลูเบื�องตน้เกี�ยวกบั
สถาบนัการศกึษาของทา่น

1

ทําเครื�องหมายเพยีงหนึ�งชอ่ง

ภาคเหนอืตอนบน : มหาวทิยาลยัแมโ่จ ้

ภาคเหนอืตอนลา่ง : มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค์

ภาคใตต้อนบน : มหาวทิยาลยัราชภฏันครศรธีรรมราช

ภาคใตต้อนลา่ง : มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืตอนบน : มหาวทิยาลยัราชภฏัอดุรธานี

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืตอนลา่ง : มหาวทิยาลยัอบุลราชธานี

ภาคตะวนัออก : มหาวทิยาลยับรูพา

ภาคตะวนัตก : มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์วทิยาเขตกําแพงแสน

ภาคกลาง : มหาวทิยาลยัราชภฏัจันทรเกษม

แบบฟอรม์การยนืยนัแผนและเป้าหมายการใช ้
แผนจัดการเรยีนรูร้ะดบัมธัยมศกึษา
โครงการพัฒนาและเพิ�มความสามารถในการรูเ้ทา่ทนัสื�อของเด็กและเยาวชน  
โดย ศนูยบ์รกิารวชิาการ จฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั หน่วยปฏบิตักิารวจัิยและพัฒนาทรัพยากรมนุษยด์า้น
ความรอบรูท้างดจิทิลัและการรูเ้ทา่ทนัสื�อ (DIRU) คณะนเิทศศาสตร ์จฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั  
สนับสนุนงบประมาณดําเนนิการ โดย กองทนุวจัิยและพัฒนากจิการกระจายเสยีง กจิการโทรทศัน ์และ
กจิการโทรคมนาคม เพื�อประโยชนส์าธารณะ (กทปส.)

*จําเป็น

1.1 ภมูภิาคพื�นที� (เครอืขา่ยสถาบนัดําเนนิการ) *



8/2/22, 9:07 PM แบบฟอรม์การยนืยนัแผนและเป้าหมายการใชแ้ผนจัดการเรยีนรูร้ะดบัมธัยมศกึษา

https://docs.google.com/forms/d/1NsAuQp_sprIu9eWdsYY0J9DhjA_vL5Wxd5TRinNr4io/edit 2/5

2

3

ตัวอยา่ง: 7 มกราคม 2019

4

ตัวอยา่ง: 7 มกราคม 2019

สว่นที� 2 : การนําแผนจัดการเรยีนรู ้
ไปใชใ้นการเรยีนการสอนในสถาบนั
การศกึษา

กรณุาใหข้อ้มลูเกี�ยวกบัการนําแผนจัดการเรยีนรูไ้ปใช ้
ในการเรยีนการสอนในสถาบนัการศกึษาของทา่น

5

1.2 ชื�อสถาบนัดําเนนิการ *

1.3 กําหนดการเปิด (เริ�มการเรยีนการสอน) ของภาคเรยีนที� 1/2565 *

1.4 กําหนดการปิด (สิ�นสดุการเรยีนการสอน) ของภาคเรยีนที� 1/2565 *

2.1 ชื�อรายวชิา/ชั�วโมงเรยีน *
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https://docs.google.com/forms/d/1NsAuQp_sprIu9eWdsYY0J9DhjA_vL5Wxd5TRinNr4io/edit 3/5

6

7

(เลอืกไดม้ากกวา่หนึ�งชอ่ง)

วนัจันทร์
วนัองัคาร
วนัพธุ
วนัพฤหสับดี
วนัศกุร์
วนัเสาร์
วนัอาทติย์

8

2.2 จํานวนหน่วยกติ (หน่วย) *

2.3 วนัที�มกีารเรยีนการสอน *

2.4 คาบที� (กรณุาระบเุวลาที�เริ�มสอนถงึเวลาที�ส ิ�นสดุการสอน) *



8/2/22, 9:07 PM แบบฟอรม์การยนืยนัแผนและเป้าหมายการใชแ้ผนจัดการเรยีนรูร้ะดบัมธัยมศกึษา

https://docs.google.com/forms/d/1NsAuQp_sprIu9eWdsYY0J9DhjA_vL5Wxd5TRinNr4io/edit 4/5

9

ทําเครื�องหมายเพยีงหนึ�งชอ่ง

อื�นๆ:

เป็นการเรยีนการสอนในหอ้งเรยีน (On Class)

เป็นการเรยีนการสอนแบบออนไลน ์(On Line)

เป็นการเรยีนการสอนแบบผสมผสาน โดยมทีั �งแบบสอนในหอ้งเรยีนและสอนออนไลน ์(Hybrid)

10

(เลอืกไดม้ากกวา่หนึ�งชอ่ง)

หน่วยการเรยีนรูท้ี� 1 : ปัญหาการเปิดรับและการใชส้ื�อ
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 2 : การเขา้ถงึสื�ออยา่งปลอดภยัและไดป้ระโยชน์
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 3 : ความน่าเชื�อถอืของสื�อจากแหลง่ขอ้มลู
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 4 : ความหมายและเนื�อหาสื�อ
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 5 : จดุจงูใจในสาร
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 6 : ผลกระทบจากการใชส้ื�อ
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 7 : รูเ้ทา่ทนัสื�อวทิย ุสื�อโทรทศัน์
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 8 : การลดความเสี�ยงจากการใชส้ื�อ
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 9 : ตวัตนปลอดภยัจากการใชส้ื�อออนไลน์
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 10 : การใชช้วีติออนไลนอ์ยา่งปลอดภยั
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 11 : วฒันธรรมชมุชนออนไลน์
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 12 : การกลั�นแกลง้กนับนโลกออนไลน ์(Cyberbullying)
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 13 : ความเสี�ยงเรื�องเพศ
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 14 : การซื�อขายของสบายใจในออนไลน์
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 15 : การใชส้ื�อออนไลนใ์หเ้ป็น
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 16 : การเป็นเยาวชนดจิทิลัตื�นรู ้

สว่นที� 3 : เป้าหมายการนําแผน
จัดการเรยีนรูไ้ปใชใ้นการเรยีนการ
สอนในสถาบนัการศกึษา

กรณุาประมาณการคา่เป้าหมายในการนําแผนจัดการ
เรยีนรูไ้ปใชใ้นการเรยีนการสอนในสถาบนัการศกึษา
ของทา่น

2.5 รปูแบบการจัดการเรยีนการสอน *

2.6 หน่วยการเรยีนรูท้ี�เลอืกใชส้อนในการจัดการเรยีนการสอน *



8/2/22, 9:07 PM แบบฟอรม์การยนืยนัแผนและเป้าหมายการใชแ้ผนจัดการเรยีนรูร้ะดบัมธัยมศกึษา

https://docs.google.com/forms/d/1NsAuQp_sprIu9eWdsYY0J9DhjA_vL5Wxd5TRinNr4io/edit 5/5

11

(เลอืกไดม้ากกวา่หนึ�งชอ่ง)

มธัยมศกึษาปีที� 4 (หรอืเทยีบเทา่)
มธัยมศกึษาปีที� 5 (หรอืเทยีบเทา่)
มธัยมศกึษาปีที� 6 (หรอืเทยีบเทา่)

12

เนื�อหานี�มไิดถ้กูสรา้งขึ�นหรอืรับรองโดย Google

3.1 ระดบัชั �นของนักเรยีนที�จะเรยีนรูต้ามแผนการเรยีนรู ้*

3.2 จํานวนนักเรยีนที�จะเขา้เรยีนตามแผนการเรยีนรู ้(ระบจํุานวนคน) *

 ฟอรม์

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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8/2/22, 9:08 PM แบบฟอรม์การยนืยนัแผนและเป้าหมายการใชแ้ผนจัดการเรยีนรูร้ะดบัอดุมศกึษา

https://docs.google.com/forms/d/1v8d76EmcjCFoQ6jkMGQNwwFJAOCC5Gc3KLjHluxvURc/edit 1/5

สว่นที� 1 : ขอ้มลูทั�วไปของสถาบนั
ดําเนนิการที�เขา้รว่มโครงการ

ขอความกรณุาทา่นใหข้อ้มลูเบื�องตน้เกี�ยวกบั
สถาบนัการศกึษาของทา่น

1

ทําเครื�องหมายเพยีงหนึ�งชอ่ง

ภาคเหนอืตอนบน : มหาวทิยาลยัแมโ่จ ้

ภาคเหนอืตอนลา่ง : มหาวทิยาลยัราชภฏันครสวรรค์

ภาคใตต้อนบน : มหาวทิยาลยัราชภฏันครศรธีรรมราช

ภาคใตต้อนลา่ง : มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร์

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืตอนบน : มหาวทิยาลยัราชภฏัอดุรธานี

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืตอนลา่ง : มหาวทิยาลยัอบุลราชธานี

ภาคตะวนัออก : มหาวทิยาลยับรูพา

ภาคตะวนัตก : มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์วทิยาเขตกําแพงแสน

ภาคกลาง : มหาวทิยาลยัราชภฏัจันทรเกษม

แบบฟอรม์การยนืยนัแผนและเป้าหมายการใช ้
แผนจัดการเรยีนรูร้ะดบัอดุมศกึษา
โครงการพัฒนาและเพิ�มความสามารถในการรูเ้ทา่ทนัสื�อของเด็กและเยาวชน  
โดย ศนูยบ์รกิารวชิาการ จฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั หน่วยปฏบิตักิารวจัิยและพัฒนาทรัพยากรมนุษยด์า้น
ความรอบรูท้างดจิทิลัและการรูเ้ทา่ทนัสื�อ (DIRU) คณะนเิทศศาสตร ์จฬุาลงกรณม์หาวทิยาลยั  
สนับสนุนงบประมาณดําเนนิการ โดย กองทนุวจัิยและพัฒนากจิการกระจายเสยีง กจิการโทรทศัน ์และ
กจิการโทรคมนาคม เพื�อประโยชนส์าธารณะ (กทปส.)

*จําเป็น

1.1 ภมูภิาคพื�นที� (เครอืขา่ยสถาบนัดําเนนิการ) *



8/2/22, 9:08 PM แบบฟอรม์การยนืยนัแผนและเป้าหมายการใชแ้ผนจัดการเรยีนรูร้ะดบัอดุมศกึษา

https://docs.google.com/forms/d/1v8d76EmcjCFoQ6jkMGQNwwFJAOCC5Gc3KLjHluxvURc/edit 2/5

2

3

ตัวอยา่ง: 7 มกราคม 2019

4

ตัวอยา่ง: 7 มกราคม 2019

สว่นที� 2 : การนําแผนจัดการเรยีนรู ้
ไปใชใ้นการเรยีนการสอนในสถาบนั
การศกึษา

กรณุาใหข้อ้มลูเกี�ยวกบัการนําแผนจัดการเรยีนรูไ้ปใช ้
ในการเรยีนการสอนในสถาบนัการศกึษาของทา่น

5

1.2 ชื�อสถาบนัดําเนนิการ *

1.3 กําหนดการเปิด (เริ�มการเรยีนการสอน) ของภาคเรยีนที� 1/2565 *

1.4 กําหนดการปิด (สิ�นสดุการเรยีนการสอน) ของภาคเรยีนที� 1/2565 *

2.1 ชื�อรายวชิา/ชั�วโมงเรยีน *
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7

(เลอืกไดม้ากกวา่หนึ�งชอ่ง)

วนัจันทร์
วนัองัคาร
วนัพธุ
วนัพฤหสับดี
วนัศกุร์
วนัเสาร์
วนัอาทติย์

8

2.2 จํานวนหน่วยกติ (หน่วย) *

2.3 วนัที�มกีารเรยีนการสอน *

2.4 คาบที� (กรณุาระบเุวลาที�เริ�มสอนถงึเวลาที�ส ิ�นสดุการสอน) *
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ทําเครื�องหมายเพยีงหนึ�งชอ่ง

อื�นๆ:

เป็นการเรยีนการสอนในหอ้งเรยีน (On Class)

เป็นการเรยีนการสอนแบบออนไลน ์(On Line)

เป็นการเรยีนการสอนแบบผสมผสาน โดยมทีั �งแบบสอนในหอ้งเรยีนและสอนออนไลน ์(Hybrid)

10

(เลอืกไดม้ากกวา่หนึ�งชอ่ง)

หน่วยการเรยีนรูท้ี� 1 : ปัญหาการเปิดรับและการใชส้ื�อในสงัคม
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 2 : การเขา้ถงึสื�ออยา่งปลอดภยัและไดป้ระโยชน์
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 3 : ความเขา้ใจเนื�อหาของสื�อ
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 4 : การดงึดดูใจบนสื�อ
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 5 : ภาษาและภาพบนสื�อ
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 6 : การประเมนิเนื�อหาของสื�อ
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 7 : มารยาทและกตกิาสากลในการใชส้ื�อ
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 8 : สื�อวทิยสุูส่งัคม
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 9 : สงัคมปัจจบุนักบัสื�อโทรทศัน์
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 10 : ขา่วปลอม (Fake News)
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 11 : การถกูฟ้องรอ้งดําเนนิคดี
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 12 : ความเชื�อถอืบนสื�อออนไลน์
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 13 : การลดความเสี�ยงบนโลกออนไลน์
หน่วยการเรยีนรูท้ี� 14 : ความเป็นพลเมอืงบนสื�อดจิทิลั

สว่นที� 3 : เป้าหมายการนําแผน
จัดการเรยีนรูไ้ปใชใ้นการเรยีนการ
สอนในสถาบนัการศกึษา

กรณุาประมาณการคา่เป้าหมายในการนําแผนจัดการ
เรยีนรูไ้ปใชใ้นการเรยีนการสอนในสถาบนัการศกึษา
ของทา่น

2.5 รปูแบบการจัดการเรยีนการสอน *

2.6 หน่วยการเรยีนรูท้ี�เลอืกใชส้อนในการจัดการเรยีนการสอน *
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อื�นๆ:

(เลอืกไดม้ากกวา่หนึ�งชอ่ง)

ชั �นปีที� 1
ชั �นปีที� 2
ชั �นปีที� 3
ชั �นปีที� 4
หลากหลายชั �นปี

12

อื�นๆ:

(เลอืกไดม้ากกวา่หนึ�งชอ่ง)

หมวดวชิาการศกึษาทั�วไป (GE : General Education)
หมวดวชิาแกน
หมวดวชิาเลอืก
หมวดวชิาเลอืกเสรี

13

เนื�อหานี�มไิดถ้กูสรา้งขึ�นหรอืรับรองโดย Google

3.1 ระดบัชั �นของนักเรยีนที�จะเรยีนรูต้ามแผนการเรยีนรู ้*

3.2 หมวดหมูข่องรายวชิา *

3.3 จํานวนนักเรยีนที�จะเขา้เรยีนตามแผนการเรยีนรู ้(ระบจํุานวนคน) *

ฟอรม์

https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
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กรอบการด าเนินงานการประกวดรางวัล 
กิจกรรมการเสริมสร้างทักษะความรอบรู้เรื่องสื่อของกลุ่มเด็กเยาวชน 

โครงการพัฒนาและเพิ่มความสามารถในการรู้เท่าทันสื่อของเด็กและเยาวชน 
 
 การด าเนินงานเชื่อมโยงองค์ความรู้และประสบการณ์ของกลุ่มเด็กเยาวชนที่เข้าร่วมโครงการ เปิดโอกาสให้
กลุ่มเด็กเยาวชนได้ประยุกต์ความรู้จากบทเรียนสู่การปฏิบัติจริงผ่านการท ากิจกรรมและเผยแพร่สู่บุคคลทั่วไป  โดย
กลุ่มสมาชิกเครือข่ายได้ท ากิจกรรมเสริมสร้างทักษะความรอบรู้เรื่องสื่อของตน ตามบริบทและความเหมาะสมของ
ตนเองในพ้ืนที่ เป็นโอกาสที่เด็กและเยาวชนเครือข่ายสามารถสร้างสรรค์และด าเนินกิจกรรมในพ้ืนที่ด้วยตนเอง
ภายใต้การสนับสนุนของโครงการ ทั้งนี้เพ่ือเป็นแรงจูงใจและส่งเสริมการท ากิจกรรมสร้างสรรค์ทางโครงการได้
จัดสรรงบประมาณสนับสนุนการด าเนินการ พร้อมทั้งอ านวยความสะดวกและให้ค าปรึกษาในการด าเนินการอย่าง
ใกล้ชิด หลังจากท ากิจกรรมแล้วสถาบันการศึกษาแม่ไก่ที่เข้าร่วมโครงการรวบรวมผลงานกิจกรรมมาจัดนิทรรศการ
น าเสนอผลงานและเผยแพร่ผลการด าเนินงาน พร้อมทั้งคัดเลือกกิจกรรมตามเกณฑ์เพ่ือส่งเข้าประกวดกับสถาบัน
แม่ไก่อ่ืน ๆ โดยมีคณะกรรมการที่แต่งตั้งโดยโครงการเป็นกรรมการร่วมพิจารณาตัดสินคัดเลือกโครงการกิจกรรม
และมอบรางวัลให้เป็นขวัญก าลังแก่ผู้ท ากิจกรรม และน ากิจกรรมที่ชนะการประกวดเผยแพร่ต่อยอดต่อไป 
 คณะกรรมการตัดสินรางวัลการประกวดกิจกรรม  
 โครงการแต่งตั้งคณะกรรมการ 1 ชุด เพ่ือพิจารณาตัดสินการประกวดกิจกรรมการเสริมสร้างทักษะความ
รอบรู้เรื่องสื่อของกลุ่มเด็กเยาวชน จากโครงการกิจกรรมที่สถาบันแม่ไก่ได้คัดเลือกและส่งมาประกวด องค์ประกอบ
ของคณะกรรมการตัดสินรางวัล ประกอบด้วย ผู้แทนจากโครงการ ผู้แทนจากส านักงานส านักงานคณะกรรมการ
กิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ (ส านักงาน กสทช.) และนักวิชาการ
สาขาวิชานิเทศศาสตร์ รวม 3 คน ตามรายชื่อดังต่อไปนี้ 
 รายนามคณะกรรมการตัดสิน 
 1. รองศาสตราจารย์ ดร. พนม คลี่ฉายา  หัวหน้าโครงการ 
 2. ดร. ตรี บุญเจือ    ผู้อ านวยการส านักรับเรื่องร้องเรียนและคุ้มครอง 

ผู้บริโภคในกิจการกระจายเสียงและโทรทัศน์  
(ส านักงาน กสทช.) 

 3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ลักษมี คงลาภ  นักวิชาการด้านสื่อ 



 คณะกรรมการตัดสินการประกวด พิจารณาคัดเลือกผลงานกิจกรรมการเสริมสร้างทักษะความรอบรู้เรื่อง
สื่อของกลุ่มเด็กเยาวชน โดยการประชุมร่วมกันพิจารณาตัดสินมอบรางวัลและถือเป็นค าตัดสินที่สิ้นสุด การจัด
ประชุมพิจารณาตัดสินจัดขึ้นโดยโครงการหลังจากได้รับผลงานกิจกรรมที่สถาบันแม่ไก่ได้คัดเลือกส่งมายังโครงการ 
 
 รางวัลการประกวด 
 โครงการก าหนดการมอบรางวัลและเงินรางวัล โดยแบ่งเป็น 2 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับอุดมศึกษา 
 1. รางวัลชนะเลิศ จ านวน 1 รางวัล ๆ   ได้รับเงินรางวัล 30,000 บาท พร้อมโล่รางวัล        

2. รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 จ านวน 1 รางวัล  ได้รับเงินรางวัล 20,000 บาท พร้อมโล่รางวัล        
      3. รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2 จ านวน 1 รางวัล  ได้รับเงินรางวัล 10,000 บาท พร้อมโล่รางวัล        

4. รางวัลชมเชย จ านวน 2 รางวัล    ได้รับเงินรางวัลละ 5,000 บาท พร้อมโล่รางวัล 
 ระดับมัธยมศึกษา 
 1. รางวัลชนะเลิศ จ านวน 1 รางวัล ๆ   ได้รับเงินรางวัล 30,000 บาท พร้อมโล่รางวัล        

2. รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 จ านวน 1 รางวัล  ได้รับเงินรางวัล 20,000 บาท พร้อมโล่รางวัล        
      3. รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2 จ านวน 1 รางวัล  ได้รับเงินรางวัล 10,000 บาท พร้อมโล่รางวัล        

4. รางวัลชมเชย จ านวน 2 รางวัล    ได้รับเงินรางวัลละ 5,000 บาท พร้อมโล่รางวัล 
 
 เกณฑ์การตัดสินรางวัล 
 โครงการก าหนดเกณฑ์การตัดสินรางวัล ดังต่อไปนี้ 
 1. เกณฑ์ด้านสาระเนื้อหารอบรู้เรื่องสื่อ 40 คะแนน  

    มีเนื้อหา/สื่อ/กิจกรรมในภาพรวมทีส่ามารถเสริมสร้างทักษะและความสามารถในการใช้สื่ออย่างรู้ตัว 
ตื่นตัว และรู้เท่าทัน ของผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้อย่างชัดเจน ทั้งนี้ต้องไม่สร้างค่านิยมไม่พึงประสงค์ ไม่ละเมิดสิทธิผู้อ่ืน 
ไม่ละเมิดมารยาท ไม่ใช้ค าหยาบคาย  
 2. เกณฑ์ด้านความสมบูรณ์ของโครงการ 30 คะแนน 

2.1 มีการก าหนดวัตถุประสงค์เสริมสร้างทักษะและความสามารถด้านความรอบรู้เรื่องสื่ออย่างชัดเจน  
2.2 มีการก าหนดกลุ่มเป้าหมายอย่างชัดเจน  
2.3 มีการก าหนดเรื่อง / ประเด็น / เนื้อหา ทีส่อดคล้องกับสถานการณ์/สภาพปัญหาในพื้นที่เก่ียวกับการ

ใช้สื่ออย่างไม่รู้ตัว ไม่ตื่นตัว และไม่รู้เท่าทัน และสามารถสื่อสารถ่ายทอดสู่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้อย่างชัดเจน 
2.4 มีความสอดคล้องของ วัตถุประสงค์ เนื้อหา กลุ่มเป้าหมาย สื่อ/กิจกรรม 



 3. เกณฑ์ด้านความคิดสร้างสรรค์ 30 คะแนน 
3.1 มีความคิดริเริ่ม เป็นต้นฉบับที่ไม่คล้ายคลึงผลงานของคนอ่ืน  
3.2 สามารถดัดแปลงไปสู่การเสริมสร้างทักษะและความสามารถในการใช้สื่ออย่างรู้ตัว ตื่นตัว และรู้เท่าทัน 

ของผู้เข้าร่วมกิจกรรม   
3.3 มีความเป็นไปได้ในการบรรลุวัตถุประสงค์เกี่ยวกับการเสริมสร้างทักษะและความสามารถในการใช้สื่อ

อย่างรู้ตัว ตื่นตัว และรู้เท่าทัน ของผู้เข้าร่วมกิจกรรม   
 
ขั้นตอนการด าเนินงานการตดัสินรางวัล 
โครงการจะด าเนินการจัดการตัดสินรางวัลตามขั้นตอนดังนี้ 
1. สถาบันแม่ไก่ 9 แห่ง พิจารณาคัดเลือกโครงการระดับอุดมศึกษา 1 โครงการ และระดับมัธยมศึกษา 1

โครงการ ตามเกณฑ์การตัดสิน และส่งเป็นตัวแทนกลุ่มเพ่ือเข้าร่วมประกวด 
2. รวบรวมผลงานที่ได้รับการคัดเลือกจากสถาบันแม่ไก่ 9 แห่ง แบ่งเป็นโครงการระดับอุดมศึกษา และ

ระดับมัธยมศึกษา  
3. จัดประชุมคณะกรรมการตัดสิน พิจารณาตัดสินมอบรางวัลตามเกณฑ์การตัดสิน การตัดสินของ

คณะกรรมการถือเป็นที่สิ้นสุด 
4. ประกาศผลการตัดสิน และมอบรางวัล 
5. เผยแพร่ผลงานโครงการที่ได้รับรางวัล 
 

***************************** 
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เครือขายภาคเหนือตอนบน 

ชื่อ จังหวัด ชื่อวิชา กลุมวิชา # ชั่วโมง ระดับที่สอน #ผูเรียน หนวยที่สอน รวมหนวย การประเมินผล วันเปด-ปดภาคเรียน 

ม แมโจ เชียงใหม          

ม พายัพ  เชียงใหม นท 214 การส่ือ

ขาว 

แกน 45 ชม 

3 ชม/สัปดาห 

ป 2 31 10, 12 2 3 หนวยกิต 27/6-29/10 

 

CA 426 การผลิต

ส่ือมัลติมีเดีย 

แกน 60 ชม 

3 ชม/สัปดาห 

ป 4 24 13,14 2 3 หนวยกิต 27/6-16/10 

 

นท 101 หลัก

นิเทศศาสตร 

แกน 3 ชม/สัปดาห ป 22 1,7 2 3 หนวยกิต 27/6-14/10 

นท 216 การผลิต

ส่ือดิจิทัลเพื่องาน

นิเทศศาสตร 

แกน 3 ชม/สัปดาห ป 2 22 2,5,11 3 3 หนวยกิต 20/6-30/9 

ม พะเยา พะเยา วารสารศาสตร

ดานภาพ 

เลือก 4 ชม/สัปดาห ป 3 - 4 25 3-5 3 3 หนวยกิต 13/6-17/10 

มรภ เชียงใหม แมฮองสอน GEN 1402 การรู

ดิจิทัล (Digital 

Literacy)  

GE 3 ชม/สัปดาห ป 1 - 4 30 ทุกหนวย 14 3 หนวยกิต 20/6-25/10 

รร มงฟอรตวิทยาลัย เชียงใหม ความรอบรูเร่ือง

ส่ือ (Media 

Literacy) 

X 1 วัน/สัปดาห/ 2 

คาบๆ ละ 50 

นาที 

ม 6 44 ทุกหนวย 16 1 หนวยกิต 17/5-1/10 

17/5-15/3 

รร สวนบุญโญปถัมภ ลําพูน X กิจกรรมชุมนุม 1 วัน/สัปดาห / 

1 คาบ 50 นาท ี

ม 4 - 6 60 ทุกหนวย 16 ผาน/ไมผาน 17/5-1/10 

รร สันกําแพง  เชียงใหม เยาวชนรูเทาทัน

ส่ือ 

กิจกรรมชุมนุม 20 ชม 1 วัน/

สัปดาห/ 1 คาบ 

50 นาที 

ม 4 - 6 50 ทุกหนวย 16 0.5 หนวยกิต 9/5-10/10 

 



เครือขายภาคเหนือตอนลาง 

ชื่อ จังหวัด ชื่อวิชา กลุมวิชา # ชั่วโมง ระดับที่สอน #ผูเรียน หนวยที่สอน รวมหนวย การประเมินผล วันเปด-ปดภาคเรียน 

มรภ นครสวรรค นครสวรรค 0030310 การ

รูเทาทันส่ือ 

การศึกษา

ทั่วไป 

3 ชม/สัปดาห ป 1 50 ทุกหนวย 14 3 หนวยกิต 13/6-20/10 

รร บานหนองฉาง

วิทยา 

อุทัยธาน ี การจัดการ

ฐานขอมูล 

 2 คาบๆละ 2 ชม 

40 นาที 

ม 6 37 ทุกหนวย       16 1 หนวยกิต 9/5-23/9 

รร ทัพทันอนุสรณ อุทัยธาน ี - ชุมนุม 1 ชม/สัปดาห ม 6 20 ทุกหนวย 16 0.5 หนวยกิต 9/5-9/9 

รร อุทัยวิทยาคม อุทัยธาน ี ชุมนุม: เยาวชน

คนทันส่ือ 

ชุมนุม 1 ชม/สัปดาห ม 6 43 ทุกหนวย 16 0.5 หนวยกิต 9/5-25/9 

รร เทศบาลวัดวร

นาถบรรพต 

นครสวรรค ชุมนุมรูเทาทัน

ส่ือ 

กิจกรรมชุมนุม 2 วัน/ สัปดาห/ 1

คาบ/ 2 ชม 50 

นาที 

ม 4 30 ทุกหนวย 14 ผาน/ไมผาน 17/5-12/10 

รร โกรกพระ  นครสวรรค คุณธรรม กิจกรรมชุมนุม 2 วัน/สัปดาห/ 1 

คาบ/ 50 นาท ี

ม 4 22 ทุกหนวย 16 ผาน/ ไมผาน 7/6-30/9 

รร จันเสนเอ็งสุวรรณ

อนุสรณ 

นครสวรรค เทคโนโลยี 1 X 2 วัน/สัปดาห ม 4 55 ทุกหนวย 43 0.5 หนวยกิต 18/5-30/9 

 

เครือขายภาคใตตอนบน 

ชื่อ จังหวัด ชื่อวิชา กลุมวิชา # ชั่วโมง ระดับที่สอน #ผูเรียน หนวยที่

สอน 

รวมหนวย การประเมินผล วันเปด-ปดภาคเรียน 

มรภ 

นครศรีธรรมราช 

นครศรีธรรมราช เทคโนโลยีการส่ือสาร

สมัยใหม 

แกน 3 ชม/สัปดาห ป 2 27 ทุกหนวย 14 3 หนวยกิต 27/6-20/10 

มรภ ภูเก็ต  ภูเก็ต การวางแผนการ

ส่ือสารแบบบูรณาการ 

แกน 3 ป 3 35 5-7, 10-

11, 13-14 

6 3 หนวยกิต 27/6-20/10 



มรภ สุราษฎรธานี สุราษฏรธาน ี การรูเทาทันส่ือ แกน 3 ชม/สัปดาห ป 2 96 1-3,6-7,9-

10, 12, 14 

9 3 หนวยกิต 27/6-31/10 

วิทยาลัยเกษตรและ

เทคโนโลยี

นครศรีธรรมราช 

นครศรีธรรมราช X Homeroom

(เลือกเสรี) 

1 วันๆละ 1 

ชม/สัปดาห 

ปวช. 3 

คอมพิวเตอร

ธุรกิจ 

29 ทุกหนวย 14 ผาน/ ไมผาน 

 

23/5-16/10 

รร จรัสพิชากร นครศรีธรรมราช - แนะแนว 1 ชม/สัปดาห ม 6  43 1-2, 6, 10, 

12-16 

9 0.5 หนวยกิต 17/5-11/10 

รร กัลยาณีศรีธรรม

ราช 

นครศรีธรรมราช สังคมศึกษา ไมระบุ 50 นาที/

สัปดาห 

ม 4 470 3, 6, 7, 

10, 11 

5 1 หนวยกิต 9/5-30/9 

รร เฉลิมพระเกียรติ

สมเด็จพระศรี

นครินทร 

นครศรีธรรมราช X กิจกรรม

ชุมนุม 

1 วัน/สัปดาห 

/ 1 คาบ 

ม 4 - 6 45 ทุกหนวย 

ยกเวน 4, 

5, และ 16 

13 0 หนวยกิต 

 

12/5-10/3/66 

 

เครือขายภาคใตตอนลาง 

ชื่อ จังหวัด ชื่อวิชา กลุมวิชา # ชั่วโมง ระดับที่สอน #ผูเรียน หนวยที่สอน รวมหนวย การประเมินผล วันเปด-ปดภาคเรียน 

ม สงขลานครินทร สงขลา การพัฒนาและเพิ่ม

ความสามารถในการ

รูเทาทันส่ือของเด็ก

และเยาวชน 

เลือกเสรี 1 วัน/

สัปดาห 

ป 1 - 4 40 ทุกหนวย 14 9 หนวยกิต 9/7-30/9 

ม สงขลานครินทร ตรัง Digital 

Modernization 

GE 2 ชม/

สัปดาห 

ป  1-4 50 ทุกหนวย 14 2 หนวยกิต 17/6-12/10 

ม สงชลานครินทร  ตรัง 946-146 Logical 

Thinking 

GE 2 ชม/

สัปดาห 

ป 2 112 ทุกหนวย 14 2 หนวยกิต 15/7-14/10 



ม เทคโนโลยีราช

มงคลศรีวิชัย 

สุราษฏรธาน ี ชมรมส่ือสรางสันต 

(สสส): ส่ือสรางสุข สุข

อยางสรางสรรคจาก

ส่ือ 

ชมรม 1 วัน/

สัปดาห / 3 

คาบๆละ 3 

ชม 

ป 1 - 4 29 ทุกหนวย 14 0หนวยกิต 25/7-28/10 

รร สภาราชิน ี ตรัง ว 32292 เทคโนโลยี

ส่ือประสม 

 1 วัน/ / 

สัปดาห / 2 

คาบๆละ 1 

ชม 40 นาท ี

ม 5 39 ทุกหนวย 16  1 หนวยกิต 17/5-23/9 

รร หาดใหญรัฐ

ประชาสรรค 

สงขลา ชุมนุม YRS new 

generation รูเทาทัน

ส่ือ 

ชุมนุม 1 ชม/

สัปดาห 

ม 4-6 40 ทุกหนวย 

ยกเวน 11, 

13 

14 0.5 หนวยกิต 17/5-16/10 

รร แสงทองวิทยา สงขลา X Homeroom 30 นาที/

สัปดาห 

ม 6 41 ทุกหนวย 16 0 หนวยกิต 23/5-30/9 

รร แสงทองวิทยา สงขลา   1 ชม/

สัปดาห/ 1 

คาบ 

ม 4 - 6 70 ทุกหนวย 16 0 หนวยกิต 23/5-30/9 

รร มอ วิทยานุสรณ สงขลา ความรูเร่ืองส่ือ กิจกรรม

เสริมทักษะ 

50 นาที/

สัปดาห 

ม 4-5 101 9-16 8 ไมระบุ 17/5-18/9 

17/5-30/9 

 

เครือขายภาคกลาง 

ชื่อ จังหวัด ชื่อวิชา กลุมวิชา # ชั่วโมง ระดับที่สอน #ผูเรียน หนวยที่สอน รวมหนวย การประเมินผล วันเปด-ปดภาคเรียน 

มรภ จันทรเกษม กทม. จริยธรรมส่ือและการ

รูเทาทันส่ือ 

แกน 3 ชม/สัปดาห ป 1 153 ทุกหนวย 14  3 หนวยกิต 4/7-21/11 

มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย 

อยุธยา การพัฒนาส่ือดิจิทัล เลือก 3 ชม/สัปดาห ป 3 16 ทุกหนวย ยกเวน 8-9 12  3 หนวยกิต 1/6-30/9 

มรภ พระนคร กทม. การรูเทาทันส่ือ แกน 3 ชม/สัปดาห ป 3 80 ทุกอยาง ยกเวน 8-9 12  3 หนวยกิต 27/6-14/10 



ม รังสิต ปทุมธาน ี RSU 160 การศึกษา

ทั่วไป 

3 ชม/สัปดาห ป 1-4 250 1-3, 6-7,10, 12-14 9 3 หนวยกิต 22/8-22/12 

รร เนินขามรัฐประชานุ

เคราะห 

ชัยนาท ชุมนุมรูเทาทันส่ือ/ 

ชมรมส่ือสรางสรรค 

กิจกรรม

ชุมนุม /ชมรม 

2 วัน/ สัปดาห 

(1 คาบ) 

ม 4 - 6 40 ทุกหนวย 16  0 หนวยกิต 

(ผาน/ ไมผาน) 

20/5-30/9 

รร หันคาราษฎร

รังสฤษฏ 

ชัยนาท ความรอบรูเร่ืองส่ือ ไมระบุ 50นาที/

สัปดาห 

ม 6 33 ทุกอยาง 16   หนวยกิต 17/5-7/10 

รร ชัยนาทพิทยาคม ชัยนาท ชุมนุม ส่ือสรางสรรค กิจกรรม

ชุมนุม 

1 วัน/สัปดาหๆ 

ละ 55 นาที (1 

คาบ) 

ม 4 - 6 40 ทุกหนวย 16 0 หนวยกิต 

(ผาน/ ไมผาน) 

17/5-30/9 

 

เครือขายภาคตะวันตก 

ชื่อ จังหวัด ชื่อวิชา กลุมวิชา # ชั่วโมง ระดับที่สอน #ผูเรียน หนวยที่สอน รวมหนวย การประเมินผล วันเปด-ปดภาคเรียน 

ม เกษตรศาสตร วิทยา

เขตกําแพงแสน 

นครปฐม โครงการนิสิตศึกษา

รอบรูเร่ืองส่ือ 

(EDS Media 

Literacy)                

โครงการ 1 ชม/

สัปดาห 

ป 1-4 30 2,4, 6-11 8 ไมระบุ 27/6-7/11 

มรภ หมูบานจอมบึง ราชบุรี โครงการMCRU รอบ

รูเร่ืองส่ือ 

โครงการ

พัฒนา

นักศึกษา 

1 วัน/

สัปดาห รวม 

3 สัปดาห 

ป 1 40 1,2,5,7,9, 13 6  ไมระบุ 4/7-21/10 

มรภ กาญจนบุรี  กาญจนบุรี การส่ือขาวในส่ือ

ใหม/ส่ือ

ประชาสัมพันธ 

วิชาแกน 3 ชม/

สัปดาห 

(10 

สัปดาห) 

ป 2 - 3 28 7, 10, 12-14 5 3 หนวยกิต 4/7-31/10 

มรภ นครปฐม นครปฐม การรูเทาทันขาว

ปลอมบนส่ือวิทยุ

เลือก 4 ชม/

สัปดาห 

ป 1 90-100 ทุกหนวย 14 3 หนวยกิต 4/7-25/11 

1/6-1/10 



โทรทัศนมัลติ

แพลตฟอรม 

รร กําแพงแสนวิทยา นครปฐม  - แนะแนว  20 ชม ม 5 150 ทุกหนวย 16  0.5 หนวยกิต 16/5-30/9 

รร ตล่ิงชันวิทยา สุพรรณบุรี ชุมนุมเยาวชนรูเทา

ทันส่ือดิจิทัล 

กิจกรรม

ชุมนุม 

1 วัน/ / 

สัปดาห ๆ

ละ 60 นาท ี

ม 4 - 6 35 ทุกหนวย 16  1 หนวยกิต 12/5-30/9 

รร สาธิตแหง ม. 

เกษตรศาสตร วิทยาเขต

กําแพงแสน 

นครปฐม หนาที่พลเมือง วิชาแกน 1 วัน/

สัปดาห (4 

คาบ) 

ม 5 160  1-5 5 0.5 หนวยกิต 1/6-30/9 

 

 

 

 

เครือขายภาคตะวันออก 

ชื่อ จังหวัด ชื่อวิชา กลุมวิชา # ชั่วโมง ระดับที่สอน #ผูเรียน หนวยที่สอน รวมหนวย การประเมินผล วันเปด-ปดภาคเรียน 

ม บูรพา ชลบุรี การรูเทาทันส่ือ เลือกเสรี 3 ชม/สัปดาห ป 1 40 ทุกหนวย 14 3 หนวยกิต 25/6-31/10 

มรภ รําไพพรรณี จันทบุรี การส่ือสารยุค

ดิจิทัล 

GE 3 ชม/สัปดาห (8 

คาบ) 

ป  1 20 3-7, 10-11, และ 

13 

8 3 หนวยกิต 30/5-30/9 

มรภ ราชนครินทร  ฉะเชิงเทรา MCA311 การ

ส่ือสารการตลาด

เชิงบูรณาการ 

เลือก 3 ชม/สัปดาห 

(7 สัปดาห) 

ป 3 37 2-7, และ 12 7 3 หนวยกิต 27/6-17/10 

รร พนัสพิทยาคาร ชลบุรี ว 30101 

วิทยาการคํานวณ 

ชมรม 1 วัน/สัปดาห /  

6 คาบ 

ม 4 168 ทุกหนวย 16 1 หนวยกิต 17/5-30/9 



รร ผินแจมวิชาสอน ชลบุรี  กิจกรรม

ชุมนุม 

1 วัน/ / สัปดาห 

/ 1 คาบๆละ 50 

นาที 

ม 4 - 6 25 3,4,7,10,12-16 9  0.5 หนวยกิต 17/5-30/9 

รร ชลบุรี “สุขบท” ชลบุรี ภาษาเพือ่การ

ส่ือสาร 1 

 วันละ 2 คาบๆ 

ละ 50 นาที/

สัปดาห 

ม 4 240 ทุกหนวย ยกเวน 

7 และ 11 

14 1 หนวยกิต 17/5-7/5 

รร บานฉางกาญจน

กุลวิทยา 

ระยอง เยาวชนรูเทาทัน

ส่ือ 

กิจกรรม

ชุมนุม 

1 วัน/สัปดาห 

(18 คาบ) 

ม 4 - 6 30 ทุกหนวย 16 0.5 หนวยกิต 20/5-30/9 

 

เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 

ชื่อ จังหวัด ชื่อวิชา กลุมวิชา # ชั่วโมง ระดับที่สอน #ผูเรียน หนวยที่สอน รวมหนวย การประเมินผล วันเปด-ปดภาคเรียน 

มรภ อุดรธาน ี อุดรธาน ี การรูเทาทัน

ส่ือสารสนเทศ

และดิจิทัล 

เลือกเสรี 4 ชม/

สัปดาห 

ป 1-4 31 ทุกหนวย 14 3 หนวยกิต 4/7-31/10 

มรภ รอยเอ็ด  รอยเอ็ด การรูเทาทันส่ือ GE/ เลือก 3 ชม/

สัปดาห 

ป 1 - 4 200 ทุกหนวย ยกเวน 

8 - 9 

12 3 หนวยกิต 13/6-12/10 

ม กาฬสินธุ กาฬสินธุ รูเทาทันส่ือ แกน 3 ชม/

สัปดาห 

ป 1 15 1,2,5,6,10,11,13-

14 

8 3 หนวยกิต 27/6-30/10 

มรภ สกลนคร สกลนคร การรูเทาทันส่ือ เลือกเสรี 2 ชม30 

นาที/สัปดาห 

ป 1 - 4 40 ทุกหนวย 3 3 หนวยกิต 10/6-22/9 

รร อุดรพัฒนศึกษา อุดรธาน ี อุดรพัฒรูเทาทัน

ส่ือ 

ชุมนุม 1ชม/สัปดาห ม 4-6 20 ทุกหนวย 16 0.5 หนวยกิต 17/5-30/9 

รร สาธิต มรภ 

อุดรธาน ี

อุดรธาน ี Media Literacy กิจกรรม

ชุมนุม 

1 วัน/สัปดาห 

/ 1 คาบ 50 

นาที 

ม 4-5 20 ทุกหนวย 16 0.5 หนวยกิต 13/5-7/10 



รร สตรีราชินูทิศ อุดรธาน ี การงานอาชพี 5 กิจกรรม

ชุมนุม 

1 วัน/สัปดาห 

/ 1 คาบ 45 

นาที 

ม 6 45 ทุกหนวย ยกเวน 

4,5, 7, 9, และ 16 

11 0.5 หนวยกิต 17/5-10/10 

การงานอาชพี ไมระบุ 1 ชม/

สัปดาห 

ม 6 42 1-4, 6-10, 14 10 0.5 หนวยกิต 1/6-7/10 

 

เครือขายภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง 

ชื่อ จังหวัด ชื่อวิชา กลุมวิชา # ชั่วโมง ระดับที่สอน #ผูเรียน หนวยที่สอน รวมหนวย การประเมินผล วันเปด-ปดภาคเรียน 

ม อุบลราชธาน ี อุบลราชธาน ี การรูเทาทันส่ือ

และสารสนเทศ 

เลือกเสรี 3 ชม/สัปดาห ป 1-4 26 ทุกหนวย 14 3 หนวยกิต 6/6-30/9 

มรภ อุบลราชธาน ี อุบลราชธาน ี ระบบสารสนเทศ

และนวัตกรรมการ

ส่ือสาร 

พื้นฐานวิชาชพี 3 ชม/สัปดาห ป 2 21 1,2,4,5,12-14 7 3 หนวยกิต 7/4-11/12 

รร เบญจะมะ

มหาราช 

อุบลราชธาน ี สังคมศึกษา 

ศาสนาและ

วัฒนธรรม 

 3 คาบ/สัปดาห ม.4 600 1,3,6,7,8,9,10,11,12,13,16 11 1.5 หนวยกิต 9/5-30/9 

รร บุเปอยวิทยาคาร อุบลราชธาน ี ชุมนุมบุเปอย

สรางสรรครูเทา

ทันส่ือ 

กิจกรรมชุมนุม 1 วัน/สัปดาห ม 4 - 6 37 ทุกหนวย 16 0 หนวยกิต 19/5-10/10 

รร เทศบาล 3 

สามัคคีวิทยาคาร 

อุบลราชธาน ี ชุมนุม รูทันส่ือ

ทันสมัยได

ประโยชน 

กิจกรรมชุมนุม 1 วัน/สัปดาห 

/ 1 คาบ 60 

นาที 

ม 4- 6 23 ทุกหนวย 16 0.5 หนวยกิต 17/5-7/10 

รร วิจิตราพิทยา อุบลราชธาน ี ชุมนุมศิลปะส่ือ

สรางสรรค 

 1 วัน/สัปดาห ม 5 30 ทุกหนวย 16 0.5 หนวยกิต 9/5-30/9 

รร ลือคําหาญวาริน

ชําราบ 

อุบลราชธาน ี - กิจกรรมชุมนุม 

homeroom 

1 ชม/สัปดาห ม 6 90  ทุกหนวย 16 ไมระบุ 9/5-23/9 
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สื่อเว็บไซต์ 
(https://www.ymldp.com/) 

รายงาน ณ วันท่ี 19 มิถุนายน 2566 
 

 
 

สถิติการเปิดรับสื่อ (Traffic) : ณ วันท่ี 19 มิย. 66 

สถิติผู้เข้าชมท้ังหมด : 19,199 หน่วย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สื่อยูทูป 
(network@ymldp.com)  

รายงาน ณ วันท่ี 19 มิถุนายน 2566 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถิติการเปิดรับสื่อ (Traffic) : ณ วันท่ี 19 มิย. 66 

จำนวนเนื้อหา : 5 รายการ 
ยอดดู : 657 ครั้ง 

จำนวนคนชอบ : 12 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สื่อเฟสบุ๊ก 
(https://www.facebook.com/ymldp) 

รายงาน ณ วันท่ี 19 มิถุนายน 2566 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถิติการเปิดรับสื่อ (Traffic) : ณ วันท่ี 19 มิย. 66 

การเข้าถึงโพสต์ : 10,211 ครั้ง 
การมีส่วนร่วมกับโพสต์ : 716 ครั้ง 

คนกดถูกใจ : 390 คน 
คนกดติดตาม : 440 คน 

 
 

 



สื่อไลน์ (เฉพาะ Line Official) 
(@394elzyr : เครือข่ายรู้ทันส่ือ) 

รายงาน ณ วันท่ี 19 มิถุนายน 2566 
 

 
 

สถิติการเปิดรับสื่อ (Traffic) : ณ วันท่ี 19 มิย. 66 

การเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายผู้รับสาร : 35 คน 
จำนวนเนื้อหาท่ีบอร์ดแคสต์ : 385 รายการ 
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