
กองทุนวิจัยและพัฒนากิจการกระจายเสยีง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคม เพื่อประโยชนส์าธารณะ  

(ส านักงาน กสทช.) 

 

 

 

   

 

 

 

รายงานฉบบัสมบูรณ ์
โครงการการผลิตรายการเพื่อสงเสริมความรู้ ความเข้าใจของคนพิการและประชาชนเกี่ยวกับ 

การส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 
 

 

โครงการ เพ่ือนกันคนพันธุ์ D 
 

 

 

 

บริษัท คิดซน พลสั จ ากัด 

 

 
 



กองทุนวิจัยและพัฒนากิจการกระจายเสยีง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคม เพื่อประโยชนส์าธารณะ  

(ส านักงาน กสทช.) 

 

บทสรุปผู้บริหาร 
 

การด าเนินงานของโครงการการผลิตรายการเพ่ือส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจของคนพิการ และประชาชน
เกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิคนพิการ ในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ รายการ 
“เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” มีความตระหนักรู้ถึงความส าคัญของการผลิตสื่อที่มีเนื้อหาสาระเชิงสร้างสรรค์ และมี
คุณภาพ เพ่ือให้รายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” เป็นสื่อกลางในการส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจ ความตระหนักรู้
ของคนพิการ และประชาชน เกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือการรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์เพ่ิมมากขึ้น เห็นความส าคัญของการลดข้อจ ากัด ลดช่องว่าง และยอมรับความ
หลากหลาย อันจะน าไปสู่สังคม Inclusive Society หรือสังคมแห่งการอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกันที่ยั่งยืน  

ทั้งนี้ เพ่ือให้การผลิตรายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” ตรงตามวัตถุประสงค์มากที่สุด จึงมีกระบวนการ
ขั้นตอนการด าเนินงาน ดังนี้  

1. ข้ันตอนเตรียมการผลิตรายการ (Pre-Production) 
ขั้นตอนการวางแผนก่อนการผลิตรายการ เพ่ือให้ตรงตามวัตถุประสงค์ของการผลิตรายการ โดย 

มีการก าหนดแนวทางการผลิตรายการ ,การศึกษาหาข้อมูล ก าหนดเนื้อหารายการ และแนวคิดในการน าเสนอ
เนื้อหารายการ ,การก าหนดวิธีการน าเสนอของแต่ละตอน และก าหนดการด าเนินเรื่องก่อนการถ่ายท า ,การเขียน
โครงเรื่องและบทโทรทัศน์ ,การประชุมทีมงานผลิตรายการ 

2. ข้ันตอนการผลิตรายการ (Production) 
ขั้นตอนการผลิตรายการ คือ การบันทึกเทป หรือถ่ายท ารายการยังสถานที่จริง โดยมีผู้ก ากับ 

รายการเป็นผู้ออกแบบการเล่าเรื่อง การถ่ายทอดภาพต่าง ๆ ให้เป็นไปตามโครงเรื่องหรือบทโทรทัศน์ที่ก าหนดไว้ 
และมีพิธีกรคนทั่วไปที่เชี่ยวชาญด้านภาษามือ ,พิธีกรคนพิการทางการเห็น ,พิธีกรคนพิการทางการได้ยิน ท าหน้าที่
ด าเนินเรื่อง ถ่ายทอดเรื่องราวต่าง ๆ ผ่านการสัมภาษณ์ผู้ร่วมรายการ เพ่ือน าเสนอสาระความรู้ถ่ายทอดสู่ผู้ชม  

3. ข้ันตอนหลังการผลิตรายการ (Post-Production) 
ขั้นตอนของการตัดต่อ ,การตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของรายการก่อนน าเสนอ 

ต่อคณะกรรมการ เพ่ือตรวจพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหาก่อนเผยแพร่ผ่านสื่อโทรทัศน์ และสื่อออนไลน์ เช่น 
Youtube Channel และ Page Facebook รวมถึงการการสรุปองค์ความรู้ เกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิ
คนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารในกิจการโทรทัศน์จากรายการ  
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ผลที่คาดว่าจะได้รับและตัวชี้วัดความส าเร็จ 
ผลงาน ดัชนีชี้วัดความส าเร็จ ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ต้นแบบผลิตภัณฑ์  
 

มีการผลิตรายการที่เป็นประโยชน์
ต่อสาธารณะที่สร้างความรู้ ความ
เข้าใจ ความตระหนักรู้เกี่ยวกับการ
ส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคน
พิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 
จ านวน 47 ตอน  

รายการ “เ พ่ือนกันคนพันธุ์  D” 
จ า น ว น  47 ต อ น  เ ผ ย แ พ ร่ สู่
สาธารณะในวงกว้าง 
 

2. องค์ความรู้ (โปรดระบุ) - มีการเผยแพร่รายการ “เพ่ือนกัน
คนพันธุ์ D” ในช่องดิจิทัลทีวี ไม่
น้อยกว่า 47 ครั้ง 
- มีการเผยแพร่รายการ “เพ่ือนกัน
คนพันธุ์ D” ในสื่อออนไลน์อ่ืน ๆ ไม่
น้อยกว่า 47 ครั้ง 

- กลุ่มคนพิการที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย 
ได้รับความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของ
คนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และ
ใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ ทั้ง
ในประเทศและต่างประเทศ 

- ประชาชน เกิดความตระหนักรู้ 
และเห็นความส าคัญของการลด
ข้อจ ากัด ลดช่องว่างและยอมรับ
ความหลากหลาย อันจะน าไปสู่ 
Inclusive Society หรือสังคมแห่ง
การอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกันในที่สุด
ต่อไป 

3.  การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ เผยแพร่รายการในช่องโทรทัศน์
ดิจิทัล และในรูปแบบสื่อออนไลน์ 
เช่น Facebook, youtube, Line 

เป็นต้น 

มีจ านวนการเข้ารับชมทางช่อง
โทรทัศน์ระบบดิจิทัล มีค่าเฉลี่ย 

เรทติ้งของรายการ 0.086 ตลอด
ระยะเวลาการออกอากาศ และ
จ านวนการเข้ารับชมสื่อออนไลน์
รวมกัน 302,028 View 

4.  การจัดให้มีสิ่งอ านวยความ
สะดวกส าหรับผู้พิการ 

มีการจัดท าบริการค าบรรยายแทน
เสียง (Closed Captions : cc) ,
ล่ามภาษามือ (Sign Language 

คนพิการทางการได้ยินและคนพิการ
ทางการเห็นสามารถเข้าถึงรายการ 
“เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” 
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ผลงาน ดัชนีชี้วัดความส าเร็จ ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

Interpretation) ส าหรับคนพิการ
ทางการได้ยิน และบริการเสียง
บรรยายภาพ (Audio Description) 
ส าหรับคนพิการทางการเห็น 
จ านวน 47 ตอน 
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บทท่ี 1 

บทน า 
 

หลักการและเหตุผล 
จากสถิติข้อมูลสถานการณ์ด้านคนพิการในประเทศไทย ของศูนย์ข้อมูลคนพิการและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

ในปี 2561 ระบุว่า ประเทศไทยมีคนพิการที่ได้รับการออกบัตรประจ าตัวคนพิการแล้วทั้งสิ้น 2,041,159 คน หรือ
คิดเป็น 3.08% ของประชากรชาวไทยทั้งหมด ซึ่งโดยส่วนมากจะเป็นคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือทางร่างกาย 
รองลงมาจะเป็นคนพิการทางการได้ยินหรือการสื่อสาร คนพิการทางการมองเห็น คนพิการทางจิตและพฤติกรรม 
คนพิการทางสติปัญญา คนพิการทางออทิสติก และคนพิการทางการเรียนรู้ ตามล าดับ   
 ปัจจุบันการพัฒนาอย่างก้าวไกลของเทคโนโลยี ได้ตอบสนองและเอ้ืออ านวยความสะดวกในการใช้
ชีวิตประจ าวันให้กับประชาชนในทุกเพศทุกวัยของประเทศเป็นอย่างมาก รวมทั้งคนพิการที่ได้รับการส่งเสริมจาก
หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนในหลายๆ ด้าน เพ่ือให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี ทั้งการศึกษา การบริการสาธารณะ การ
ออกแบบอาคารเพ่ือรองรับการใช้งาน หรือคมนาคมขนส่งที่ช่วยเหลือเรื่องการเดินทาง หากแต่บนความ
สะดวกสบายและการเข้าถึงเหล่านั้นกลับมีจุดบอดส าหรับคนพิการอีกประการส าคัญที่ท าให้ขาดซึ่งสิทธิและความ
ทัดเทียมในการเข้าถึง นั่นก็คือสิทธิในการเข้าถึงสื่อ และเข้าถึงข้อมูลข่าวสารอย่างถูกต้องครบถ้วน อันถือเป็นสิทธิ
ขั้นพ้ืนฐานของประชาชนทุกคนที่จะต้องได้รับ โดยเฉพาะสื่อโทรทัศน์ ที่ไม่ว่าเวลาหรือเทคโนโลยีจะเปลี่ยนผ่านไป
อย่างไร ก็ยังคงเป็นสื่อหลักท่ีเข้าถึงประชาชนได้โดยง่าย   
 เป็นที่ทราบกันดีว่า ณ วันนี้ เทคโนโลยีได้น าสื่อโทรทัศน์เข้าสู่ระบบดิจิตอลที่เพ่ิมทางเลือกให้กับคนพิการ
ทางการมองเห็นและการได้ยินให้ได้เข้าถึงข้อมูลข่าวสารด้วยการให้บริการเสียงบรรยายภาพ (AD) และบริการค า
บรรยายแทนเสียง (CC) ขึ้น ท าให้คนพิการทางการมองเห็นและการได้ยิน สามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารและได้รับ
การพัฒนาคุณภาพชีวิตได้ดียิ่งขึ้น โดยทั้ง 2 บริการนี้ สามารถรองรับการใช้งานได้ทั้งในโทรทัศน์ระบบดิจิตอล 
(ดิจิตอลทีวี) และกล่อง Set top box ซึ่งทาง กสทช. ในฐานะหน่วยงานที่ก ากับดูแลกิจการกระจายเสียงและ
กิจการโทรทัศน์โดยตรง ได้ออกประกาศเกี่ยวกับมาตรการพ้ืนฐานเพ่ือส่งเสริมการคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการ
เข้าถึงโทรทัศน์ระบบดิจิตอล เพ่ือให้คนพิการสามารถเข้าถึงสื่อโทรทัศน์ได้ โดยก าหนดให้ช่องดิจิตอลทีวีต่าง ๆ ที่
ได้รับใบอนุญาตประกอบกิจการ จะต้องจัดให้มีบริการล่ามภาษามือ (SL) เสียงบรรยายภาพ (AD) และค าบรรยาย
แทนเสียง (CC) ในรายการ ข่าวสาร สาระ ความบันเทิง ที่เผยแพร่ออกสู่สาธารณะ 

 หากแต่ในความเป็นจริงของการผลิตสื่อวิทยุกระจายเสียงและโทรทัศน์ในปัจจุบันกลับเป็นไปในเชิง
พาณิชย์เป็นส่วนใหญ่ ท าให้คนพิการจ านวนไม่น้อยขาดโอกาสในการเข้าถึงสื่อ หรือเข้าถึงข้อมูลข่าวสารอันเป็น
ประโยชน์ ทั้งข้อมูลข่าวสารประจ าวัน สุขภาพ การศึกษา การท างาน ทักษะอาชีพ หรือความบันเทิงในรูปแบบต่าง 
ๆ  ซึ่งเป็นสิ่งที่ประชาชนคนไทยทุกคนสมควรได้รับอย่างเท่าเทียมกัน ไม่เว้นแม้แต่ “คนพิการ” ที่ควรมีสิทธิ์ในการ
เข้าถึงและ “รู้เท่าทันสื่อ” เพ่ือพัฒนาศักยภาพ เพ่ิมพูนทักษะ ในการคิด วิเคราะห์ วิจารณ์และน ามาปรับใช้ให้เป็น
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและการพัฒนาตนเองให้เป็นบุคลากรคุณภาพของสังคมเฉกเช่นเดียวกับคนทั่วไป 
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 ในการขับเคลื่อนงานการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการให้เข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จาก
ข้อมูลข่าวสารในกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน์ ได้มีการเปิดให้ทุนในการด าเนินการโครงการจัดท า
รายการโทรทัศน์เพื่อส่งเสริมให้คนพิการรู้จักสิทธิและใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ได้อย่างรู้เท่าทัน เมื่อปี 2562 
ในส่วนของการสร้างทักษะด้านการรู้เท่าทันสื่อ ในการวิเคราะห์และใช้ประโยชน์จากสื่อและสารสนเทศ ทั้งนี้ 
เพ่ือให้เกิดความต่อเนื่อง และต่อยอดความรู้ของคนพิการให้เป็นผู้บริโภคสื่อที่รู้จักปกป้องและคุ้มครองสิทธิของ
ตนเอง รวมทั้งในการขับเคลื่อนงานด้านการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารผ่านกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน์ ต้องอาศัยความรู้ คว ามเข้าใจ ความ
ตระหนักของทุกภาคส่วน ตั้งแต่ผู้ประกอบกิจการกระจายเสียงและโทรทัศน์ ผู้บริโภคสื่อกลุ่มคนพิการ และ
ประชาชนสังคมโดยรวม ที่เห็นความส าคัญของการลดข้อจ ากัด ลดช่องว่าง และยอมรับความหลากหลาย อันจะ
น าไปสู่ Inclusive Society หรือสังคมแห่งการอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกันในที่สุดต่อไป โดยกระบวนการผลิตรายการ 
เพ่ือต่อยอดในการส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจของคนพิการและประชาชนเกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของ
คนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 
 การผลิตเนื้อหารายการอันเป็นประโยชน์ที่ให้ทั้งสาระข้อมูล ความรู้ และความบันเทิง ทั้งต่อประชาชน
โดยทั่วไปและคนพิการ แม้เพียง 1 รายการ ก็ถือเป็นจุดเริ่มต้นที่ดีของการตระหนักถึงการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
เอ้ืออาทร เข้าอกเข้าใจซึ่งกันและกัน เหนือสิ่งอ่ืนใดคือการเป็นแบบอย่างให้กับผู้ผลิตสื่อวิทยุกระจายเสียงและ
โทรทัศน์ในอนาคต ที่จะได้ค านึงถึงประโยชน์ของประชาชนในสังคมที่จะได้รับจากการเสพสื่อก่อนประโยชน์ในเชิง
พาณิชย์ เพ่ือร่วมกันสร้างสังคมไทยผ่านสื่อให้เป็นสังคมแห่งปัญญา และเป็นสังคมคุณภาพใน 4 ประการคือ 1. การ
เป็นสังคมที่ไม่ทอดทิ้งกัน มองเห็นความทุกข์และความสุขของคนอ่ืนร่วมกัน มีความเอ้ืออาทรไม่นิ่งดูดาย  2. การ
เป็นสังคมที่เข้มแข็ง เป็นสังคมที่มีชุมชนท้องถิ่นที่เข้มแข็ง ภาคประชาสังคมที่เข้มแข็ง ตามลักษณะภูมินิเวศน์  3. 
การเป็นสังคมคุณธรรม เป็นสังคมที่เป็นปึกแผ่น ร่มเย็นเป็นสุข โดยการใช้ศาสนธรรม มาร่วมกันคิดมาร่วมกันท าใน
ชุมชน แม้จะมีความแตกต่างกันของการนับถือศาสนา แต่ก็เคารพคุณค่าระหว่างกัน มีความเข้าใจกันระหว่าง
ศาสนา และหลีกหนีออกจากวัตถุนิยม และ 4. การเป็นสังคมประชาธิปไตย ที่ประชาชนมีส่วนในการก าหนดกลไก
ต่าง ๆ ทางสังคม เคารพในคุณค่าของความเป็นมนุษย์ เป็นสังคมประชาธิปไตยที่ดี ไม่ใช่เพียงแค่ตามรูปแบบหรือ
กฎหมาย แต่ประชาชนเป็นผู้มีบทบาทในเนื้อหาสาระอย่างแท้จริง อันจะน าไปสู่ Inclusive Society หรือสังคม
แห่งการอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกันอย่างยั่งยืน  

ด้วยอุตสาหกรรมการแข่งขันที่ค่อนข้างสูงของการผลิตสื่อโทรทัศน์ที่เป็นไปในเชิงพาณิชย์ ท าให้บ่อยครั้งที่
ข้อมูลข่าวสาร และสาระความรู้บางประการไม่สามารถเข้าถึงประชาชนได้อย่างทั่วถึง ด้วยข้อจ ากัดและเงื่อนไข
หลายประการ ไม่ว่าจะเป็นด้วยเนื้อหาสาระที่ไม่เหมาะสม , การรับชมและเข้าถึงที่ถูกจ ากัดโดยเลือกน าเสนอให้กับ
กลุ่มเป้าหมายใดเป้าหมายหนึ่งเพ่ือหวังผลเชิงพาณิชย์เป็นหลัก หรือแม้กระทั่งความไม่คุ้มค่าต่อการสูญเสียเวลา
เพ่ือจัดท าระบบต่าง ๆ ให้คนพิการ ผู้ด้อยโอกาส ผู้สูงอายุ ซึ่งถูกมองว่าเป็นประชาชนกลุ่มน้อยในสังคมได้เข้าถึงสื่อ
สาธารณะ ยังผลให้กลุ่มคนพิการ ผู้ด้อยโอกาส และผู้สูงอายุ ขาดซึ่งสิทธิในการเข้าถึงและรู้เท่าทันสื่อดังที่ควรจะ
เกิดข้ึนอย่างทัดเทียมและควรจะเป็น 
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 ทั้งนี้ในการผลิตสื่อโทรทัศน์ ของ บริษัท คิดซน พลัส จ ากัด ซึ่งเป็นบริษัทที่มีความรู ความช านาญ และ
ประสบการณในการด าเนินงานและผลิตรายการที่เกี่ยวของกับคนพิการอันมีผลงานเป็นที่ประจักษ์ สิ่งหนึ่งที่เป็น
ความตั้งใจของผู้ผลิต ก็คือ การน าเสนอข้อมูลข่าวสาร สาระและความบันเทิงอันเป็นประโยชน์สาธารณะผ่านสื่อ 
“โทรทัศน์”  ให้แก่ประชาชนโดยทั่วไปได้รับชมอย่างแท้จริงตามจรรยาบรรณวิชาชีพสื่อ และให้เป็นไปตาม
พระราชบัญญัติการประกอบกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน์ พ.ศ. 2551 มาตรา 36 เพ่ือประโยชน์ในการ
ส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการและคนด้อยโอกาสให้เข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากรายการของกิจการ
กระจายเสียงและกิจการโทรทัศน์ได้อย่างเสมอภาคกับบุคคลทั่วไป 

 นอกเหนือไปจากเนื้อหาสาระและความบันเทิงอันเป็นประโยชน์แล้ ว ผู้ผลิตยังได้ให้ความส าคัญและ
ตระหนักถึงการจัดท าระบบเสียงบรรยายภาพ (AD) และค าบรรยายแทนเสียง (CC) เพ่ือให้คนพิการ ผู้สูงอายุ และ
ผู้ด้อยโอกาส ได้มีสิทธิและมีโอกาสเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร และรู้เท่าทันสื่อได้อย่างทั่วถึงและทัดเทียม อันจะ
สอดคล้องกับแผนแม่บทกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน์ ฉบับที่ 1 (พ.ศ. 2555 – 2559 ) ที่ได้ก าหนด
รายละเอียดตามมาตรา 36 ที่กล่าวถึง “การส่งเสริมสิทธิเสรีภาพในการสื่อสารมุ่งเน้นให้เกิดการเข้าถึงหรือรับรู้
ข้อมูลข่าวสารอย่างทั่วถึงและเสมอภาค เพ่ือไม่ให้ผู้ประกอบกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน์ กระท าการ
ใดๆ อันเป็นการขัดขวาง หรือแทรกแซงการเสนอข่าวหรือการแสดงความคิดเห็น หรือเป็นการขัดขวางสิทธิเสรีภาพ 
ในการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร หรือปิดกั้นการได้รับข้อมูลข่าวสารที่หลากหลายของประชาชน” รวมทั้ง “มุ่งเปลี่ยนการ
รับส่งสัญญาณวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์ไปสู่การรับส่งสัญญาณในระบบดิจิตอล เพ่ือให้การใช้คลื่นความถี่
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพตามเจตนารมณ์...”   

อ้างอิงข้อมูล : สังคมอยู่เย็นเป็นสขุ https://positioningmag.com/9259 

: กรมส่งเสริมและพัฒนาคณุภาพชีวิตคนพิการ :  http://dep.go.th/Content/View/4232/1) 
 

วัตถุประสงค ์
1. เพ่ือส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจของคนพิการและประชาชนเกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคน

พิการในการเข้าถึงหรือการรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ให้เกิดเพ่ิมมากข้ึน 

 

2. เพ่ือเป็นสื่อกลางในการสร้างความรู้ ความเข้าใจ ความตระหนักของทุกภาคส่วนให้เห็นความส าคัญของ
การลดข้อจ ากัด ลดช่องว่าง และยอมรับความหลากหลาย อันจะน าไปสู่สังคม Inclusive Society หรือ
สังคมแห่งการอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกันที่ยั่งยืน 

 

3. เพ่ือเป็นข้อมูลเปรียบเทียบกระบวนการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และ
ใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ของต่างประเทศ ส าหรับการพัฒนากระบวนการของประเทศไทยใน
อนาคต 

 

 

http://dep.go.th/Content/View/4232/1
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กลุ่มเป้าหมาย 

- กลุ่มคนพิการ 

- กลุ่มประชาชนทั่วไป 

- กลุ่มคนพิการในต่างประเทศ  
 

ระยะเวลาด าเนินงาน 

- จ านวน 575 วัน  
 

ขอบเขตการด าเนินงาน 
1. ผลิตรายการที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือการรับรู้และใช้

ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ โดยให้คนพิการได้มีส่วนร่วมในรายการ ด้วยการเป็นพิธีกรร่วมกับคนทั่วไป 
ความยาว 25 นาที จ านวนทั้งสิ้น 47 ตอน โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น ประเทศไทย 41 ตอน และ
ต่างประเทศ 6 ตอน 

2. เผยแพร่ทางช่องสถานีโทรทัศน์ ช่อง ONE 31  
3. เผยแพร่ทางสื่อโทรทัศน์ดิจิทัล สัปดาห์ละ 1 วัน 

4. เผยแพร่ทางสื่อออนไลน์ Fan page facebook และ Youtube Channel  

5. จัดท าบริการค าบรรยายแทนเสียง (Closed Captions)  ,บริการเสียงบรรยายภาพ (Audio Description) 
และล่ามภาษามือ (Sign Language Interpretation)  เพ่ือให้กลุ่มคนพิการทางการได้ยิน และกลุ่มคน
พิการทางการเห็นสามารถเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากรายการได้ 

6. ถอดบทเรียน สรุปเป็นองค์ความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้
และใช้ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารในกิจการกระจายเสียงและโทรทัศน์ที่ได้จากรายการ 

 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. กลุ่มคนพิการทางการเห็น และกลุ่มคนพิการทางการได้ยิน เข้าถึงและได้รับสาระความรู้ ความเข้าใจจาก

เนื้อหารายการ สามารถน าไปใช้ประโยชน์ต่อวิถีชีวิตได้อย่างมีคุณภาพ 

2. ภาครัฐและประชาชนคนทั่วไป ได้รับความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคน
พิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ทั้ งของไทยและต่างประเทศ เพ่ือเป็น
ข้อมูลเปรียบเทียบ 

3. ภาคส่วนต่าง ๆ เกิดความตระหนักและเห็นความส าคัญของการลดข้อจ ากัด ลดช่องว่าง และยอมรับความ
หลากหลาย อันจะน าไปสู่การสร้าง Inclusive Society หรือสังคมแห่งการอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกันอย่าง
ยั่งยืน 
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4. เกิดการผลิตสื่อโทรทัศน์ส าหรับกลุ่มคนพิการทางการเห็น และกลุ่มคนพิการทางการได้ยิน เพ่ิมมากขึ้นใน
สังคมไทย 

 

ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
ตัวช้ีวัดผลผลิต  

- รายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” ได้สรางความรู ความเขาใจ ความตระหนักรู้เกี่ยวกับการสงเสริมและ 

คุมครองสิทธิของคนพิการในการเขาถึงหรือรับรูและใชประโยชนจากกิจการโทรทัศน์ จ านวน 1 รายการ  
- รายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” ได้ออกอากาศทางชองโทรทัศนระบบดิจิทัล จ านวน 1 สถานี 
- รายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” มีจ านวนการเขารับชมทางชองโทรทัศนระบบดิจิทัล มีคาเฉลี่ยเรทติ้งของ

รายการ ไมนอยกวา 0.05 ตลอดระยะเวลาการออกอากาศ หรือมีจ านวนการเขารับชมทางสื่อออนไลน
ของรายการที่ไดรับการสงเสริมและสนับสนุนรวมกันไมนอยกวา 2,000,000 View 

- มีการสรุปองคความรูเกี่ยวกับการสงเสริมและคุมครองสิทธิของคนพิการในการเขาถึงหรือรับรูและใช     
ประโยชนจากขอมูลขาวสารในกิจการกระจายเสียงและโทรทัศนจากรายการ  
 

ผลที่คาดว่าจะได้รับและตัวชี้วัดความส าเร็จ 

ผลงาน ดัชนีชี้วัดความส าเร็จ ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

5. ต้นแบบผลิตภัณฑ์  
 

มีการผลิตรายการที่เป็นประโยชน์
ต่อสาธารณะที่สร้างความรู้ ความ
เข้าใจ ความตระหนักรู้เกี่ยวกับการ
ส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคน
พิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 
จ านวน 47 ตอน  

รายการ “เ พ่ือนกันคนพันธุ์  D” 
จ า น ว น  47 ต อ น  เ ผ ย แ พ ร่ สู่
สาธารณะในวงกว้าง 

 

6. องค์ความรู้ (โปรดระบุ) - มีการเผยแพร่รายการ “เพ่ือนกัน
คนพันธุ์ D” ในช่องดิจิทัลทีวี ไม่
น้อยกว่า 47 ครั้ง 

- มีการเผยแพร่รายการ “เพ่ือนกัน
คนพันธุ์ D” ในสื่อออนไลน์อ่ืน ๆ ไม่
น้อยกว่า 47 ครั้ง 

- กลุ่มคนพิการที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย 
ได้รับความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของ
คนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และ
ใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ ทั้ง
ในประเทศและต่างประเทศ 

- ประชาชนทุกภาคส่วน เกิดความ
ตระหนักรู้ และเห็นความส าคัญของ
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ผลงาน ดัชนีชี้วัดความส าเร็จ ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

การลดข้อจ ากัด ลดช่องว่างและ
ยอมรับความหลากหลาย อันจะ
น าไปสู่ Inclusive Society หรือ
สังคมแห่งการอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน
ในที่สุดต่อไป 

7. ทรัพย์สินทางปัญญา ลิขสิทธิ์รายการฯ จ านวน 47 ตอน 
(เป็นไปตามเอกสารหมายเลข (1) 
ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของสัญญา) 

ผู้ทรงสิทธิสามารถอนุญาตให้น า
ลิขสิทธิ์รายการให้ผู้รับทุนหรือ
ผู้สนใจอื่นไปผลิตหรือออกอากาศซ้ า
โดยแสวงหาผลตอบแทนหรือไม่
แสวงหาผลตอบแทน 

8.  การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ เผยแพร่รายการในช่องโทรทัศน์
ดิจิทัล และในรูปแบบสื่อออนไลน์ 
เช่น Facebook, youtube, Line 

เป็นต้น 

มีจ านวนการเข้ารับชมทางช่อง
โทรทัศน์ระบบดิจิทัล มีค่าเฉลี่ยเรท
ติ้งของรายการ 0.086 ตลอด
ระยะเวลาการออกอากาศ และ
จ านวนการเข้ารับชมสื่อออนไลน์
รวมกัน 302,028 View 

9.  การติดตามประเมินผล มีรายงานสรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับ
การส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของ
คนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และ
ใช้ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารใน
กิจการโทรทัศน์จากรายการ “เพ่ือน
กันคนพันธุ์ D” จ านวน 1 ฉบับ 

-ประชาชนกลุ่มตัวอย่างที่รับชม
รายการมีความรู้ ความเข้าใจเพ่ิมข้ึน 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของกลุ่ม
ประชาชนกลุ่มตัวอย่าง 

- คนพิการกลุ่มตัวอย่างที่รับชม
รายการมีความรู้ ความเข้าใจเพ่ิมข้ึน 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของคนพิการ
กลุ่มตัวอย่าง 

10.  การจัดให้มีสิ่งอ านวยความ
สะดวกส าหรับผู้พิการ 

มีการจัดท าบริการค าบรรยายแทน
เสียง (Closed Captions : cc) ,
ล่ามภาษามือ (Sign Language 

Interpretation) ส าหรับคนพิการ
ทางการได้ยิน และบริการเสียง

คนพิการทางการได้ยินและคนพิการ
ทางการเห็นสามารถเข้าถึงรายการ 
“เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” 
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ผลงาน ดัชนีชี้วัดความส าเร็จ ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

บรรยายภาพ (Audio Description) 
ส าหรับคนพิการทางการเห็น 
จ านวน 47 ตอน 

 

  



 

 

 

รายงานฉบับสมบูรณ์ : โครงการ เพื่อนกันคนพันธุ์ D  Page | 8  
 

บทท่ี 2 

วิธีการด าเนินโครงการ 
 

แนวความคิด (Concept) 
“ จะดีแค่ไหน..หากสังคมไทยกลายเป็นสังคมแห่งความอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกันอย่างยั่งยืน..” 

“เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” ( D – Disabled ) ...คือรายการที่จะชวนคุณออกไปท าความรู้จัก เรียนรู้ และสัมผัส
กับวิถีชีวิตของคนพิการรวมทั้งเรื่องราวรอบตัวของคนพิการทั้งในและต่างประเทศ เกี่ยวกับการส งเสริมและคุ
มครองสิทธิของคนพิการในการเขาถึงหรือรับรูและใชประโยชนจากกิจการโทรทัศน ผ่าน 3  ตัวแทนของผู้คนใน
สังคม ที่พร้อมจะเดินเคียงข้างช่วยเหลือ แบ่งปันประสบการณ์ มุมมอง และความรู้ในมิติที่หลากหลายแก่กันและ
กัน 

...หนึ่งคนทั่วไป ...หนึ่งคนบกพร่องทางการเห็น ...หนึ่งคนบกพร่องทางการได้ยิน 

สามความแตกต่างที่จะรวมเป็นหนึ่งเดียว โดยการเข้ามามีส่วนร่วมในรายการของคนพิการ เพ่ือเป็น
กระบอกเสียงให้ผู้คนในสังคมได้ตระหนักถึงการเห็นคุณค่าของกันและกัน เห็นสิทธิที่ทัดเทียม และได้เห็นความลง
ตัวของการอยู่ร่วมกันในสังคมที่เต็มเปี่ยมด้วยมิตรภาพ ที่จะกลายเป็นจุดเริ่มต้นที่ดีของการสร้างสังคมอันพึง
ปรารถนาในอนาคตที่เรียกว่า Inclusive Society หรือสังคมแห่งการอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน 

 

รูปแบบรายการ   
“เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” เป็นรายการประเภท “Edutainment Reality” เรียลริตี้ให้ความรู้ดูสนุก บอก

เล่าเรื่องราวสาระความรู้เกี่ยวกับการสงเสริมและคุมครองสิทธิของคนพิการในการเขาถึงหรือรับรูและใชประโยชน
จากกิจการโทรทัศนที่น่าสนใจ เช่น คนพิการที่มีพลังในการใช้ชีวิตเต็มเปี่ยม สามารถส่งต่อแรงบันดาลใจให้ผู้คน
รอบข้างได้อย่างน่าอัศจรรย์ หรือนวัตกรรมที่ส าคัญส าหรับคนพิการ หรือการใช้ชีวิตร่วมกันระหว่างคนพิการและ
คนทั่วไป เป็นต้น ผ่านการเล่าเรื่องของ 3 พิธีกร ที่มีหัวใจแห่งการแบ่งปัน ประกอบด้วย 1 คนทั่วไป 1 คนบกพร่อง
ทางการเห็น และ 1 คนบกพร่องทางการได้ยิน 

- พิธีกรทั้ง 3 คน เปิดรายการ พูดคุยกัน แนะน าเรื่องราวที่จะน าเสนอ 

- พิธีกรที่เป็นคนทั่วไปใช้ภาษามือสื่อสารกับพิธีกรที่พิการทางการได้ยิน และบอกเล่าเรื่องราวกับพิธีกรที่
พิการทางการเห็น  

- พิธีกรทั้ง 3 คน พาไปพบกับเรื่องราวที่น าเสนอในตอนนั้น 

- พิธีกรทั้ง 3 คน ลงพื้นที่จริงเพ่ือติดตามเรื่องราวแบบเจาะลึก พูดคุยกับบุคคลต่างๆ ที่มาร่วมรายการอย่าง
ใกล้ชิด พร้อมสรุปเป็นองค์ความรู้ และสาระประโยชน์จากเรื่องราวที่น าเสนอ 

- บางตอนพิธีกรคนทั่วไปอาจน าเสนอรายการคู่กับพิธีกรคนตาบอด หรือพิธีกรคนหูหนวกคนใดคนหนึ่ง ตาม
ความเหมาะสมของประเด็นน าเสนอ  
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- บางตอนมี Infographic สอดแทรกเกร็ดความรู้ หรือสาระที่เป็นประโยชน์กับกลุ่มคนพิการ ผู้ด้อยโอกาส 
และผู้สูงอายุ และเก่ียวข้องกับเนื้อหา เช่น การใช้ภาษามือทักทายคนหูหนวก , การตั้งชื่อตนเองเป็นภาษา
มือ เป็นต้น 

- จัดท าบริการค าบรรยายแทนเสียง และบริการเสียงบรรยายภาพในรายการ  
 

Mood & Tone   
สนุกสนาน อบอุ่น เกิดคุณค่า ความทัดเทียมที่ลงตัว และให้สาระประโยชน์แก่ผู้ชม 

 

พิธีกรด าเนินรายการ 
1. พิธีกรคนทั่วไป เชี่ยวชาญด้านภาษามือ 

 

 

 

 

 

 

2. พิธีกรคนพิการทางการเห็น  
 

 

 

 

 

 
 

 
   

 3. พิธีกรคนพิการทางการได้ยิน 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภัทรวดี จินะมุสิ (แหม่ม AF1) 
นักล่าฝันจากรายการ True Academy fantasia season 1 ผู้ที่ได้เรียนรู้ภาษามือจาก 

คุณพ่อคุณแม่ตั้งแต่ยังเด็ก ท าให้เธอสามารถใช้ภาษามือสื่อสารกับคนหูหนวกได้อย่างเข้าใจ 

โสภณ ทับกลอง (ท๊อฟฟี่)  
นักแสดงละครเวทีคนตาบอด ผู้ร่วมก่อตั้ง Blind theater และชื่นชอบการท ากิจกรรม
ร่วมกับคนอ่ืน เป็นคนรุ่นใหม่ที่มีพลังบวกอย่างแรงกล้า พร้อมเผชิญความท้าทายในโลกมืด 

นเรนทร น้อยพร  (ม่อน)  
MISTER DEAF THAILAND 2019 คนหูหนวกท่ีมาพร้อมรอยยิ้มท่ีสดใส เป็นกันเอง  
เป็นคนรุ่นใหม่ที่มีความตื่นตัว และพร้อมเรียนรู้เรื่องราวรอบตัวอย่างกล้าหาญ 
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           รายการ 47 ตอน 

- ประเทศไทย 41 ตอน 

- ต่างประเทศ 6 ตอน 
(ถอดบทเรียน 3 สว่น) 
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เนื้อหาน าเสนอในรายการ  
          พิธีกรทั้ง 3 คน ออกเดินทางไปใช้ชีวิตในแบบเพ่ือน เรียนรู้เรื่องราวต่าง ๆ ร่วมกัน เพ่ือน าไปสู่แก่นสาระ
ตามโครงการในการส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจของคนพิการและประชาชนทั่วไปเกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครอง
สิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศนในทุกมิติของสังคม อาทิ  

 เนื้อหาในประเทศไทย จ านวน 41 ตอน โดยสามารถแบ่งกลุ่มเนื้อหาเป็น 3 กลุ่ม เพื่อสะท้อน
วัตถุประสงค์หลักของโครงการ เช่น 

กลุ่มที่ 1 หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับสิทธิของคนพิการ 

        มุ่งสะท้อนให้คนพิการและประชาชนทั่วไปได้เห็นถึงหลักการและแนวคิดเกี่ยวกับสิทธิของคนพิการผ่านการ
เล่าเรื่องราวของพิธีกร ซึ่งเมื่อทุกคนได้เข้าใจถึงหลักการและแนวคิดดังกล่าว ก็จะสามารถปรับใช้ด้วยความเคารพ
ในสิทธิของคนท่ีมีความหลากหลาย รวมถึงคนพิการ ผู้สูงอายุ และผู้ด้อยโอกาสด้วย  
กลุ่มที่ 2 การออกแบบเพื่อสร้างสังคมแห่งการอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน (Inclusive Society)  
         มุ่งให้เกิดความเข้าใจเกี่ยวกับ อารยสถาปัตย์ (Universal Design) เป็นหลักการคิดในเชิงการเข้าถึงบริการ
ของคนทุกกลุ่ม เพ่ือลดข้อจ ากัดด้านร่างกายในมิติต่างๆ ซึ่งรายการต้องการสะท้อนให้เห็นการออกแบบ             
อารยสถาปัตย์ ที่ไม่ใช่การจัดท าสินค้าหรือบริการเป็นการเฉพาะ แต่ได้สร้างพ้ืนที่และสื่อร่วมกันส าหรับทุกคนที่
สามารถเข้าถึงได้ เพ่ือเชื่อมโยงไปสู่ความเข้าใจในเรื่องสิทธิการเข้าถึงบริการต่างๆ ในกิจการโทรทัศน์  
กลุ่มที่ 3 หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่องสิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

มุ่งเน้นการขับเคลื่อนงานด้านการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารผ่านกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน์ ที่ต้องอาศัยความรู้ ความเข้าใจ ความ
ตระหนัก ของทุกภาคส่วนในการหนุนเสริมให้เกิดความส าเร็จ  

เนื้อหาในต่างประเทศ น าเสนอเนื้อหาใน 2 ประเทศ รวมจ านวน 6 ตอน  
ไปเรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์

จากกิจการโทรทัศน์ของต่างประเทศในหลากหลายมิติ เพ่ือสะท้อนวัตถุประสงค์หลักของโครงการ  
 

ตัวอย่างโครงสร้างรายการ 
ตอน :    Audio Description  เมื่อฉันชวนเพื่อนดูทีวี  
 

ล าดับ รายละเอียด 

ไตเติ้ลรายการ เพ่ือนกันคนพันธุ์ D 

1 พิธีกร 3 คน เปิดรายการ บอกเล่าถึงความน่าสนใจของเนื้อหาในวันนี้ ที่จะพาผู้ชมไปพบกับเบื้องหลังของ
การท า Audio Description ที่ผู้ชมจะได้สัมผัสกับการใช้ชีวิตและการท างานร่วมกัน ของนักเขียนบท AD 
และผู้ตรวจสอบซึ่งเป็นคนพิการด้านการเห็น รวมทั้งการท า Close Captions ส าหรับคนพิการด้านการ
ได้ยิน  
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ล าดับ รายละเอียด 

2 ปล่อยเสียงพูดคุยจากบรรยากาศจริง ของพิธีกรทั้งสามคนระหว่างการเดินทางไปพบกับทีมจัดท าท้ัง 2 
บริการ ซึ่งระหว่างเดินทาง พิธีกรคนตาบอดเล่าให้ฟังคร่าวๆ ถึง Audio Description คืออะไร และมี
ประโยชน์อย่างไร โดยมีพิธีกรคนทั่วไปแปลภาษามือให้พิธีกรคนหูหนวกเป็นระยะ 

3 - พิธีกรคนทั่วไปพูดถึง ประเด็น มุมมองเรื่องความส าคัญของ Audio Description และ Close 
Captions ที่พิธีกรคนตาบอดและพิธีกรคนหูหนวกเล่าให้ฟัง 
- พิธีกรคนหูหนวกพูดถึง ประเด็น นอกจาก Audio Description ส าหรับคนตาบอดได้เข้าถึงสื่อโทรทัศน์
ได้แล้ว การมี Close Captions ก็จะท าให้คนหูหนวกเข้าถึงสื่อโทรทัศน์ได้เช่นกัน  

4 เสียงบรรยากาศจริง การพูดคุยระหว่างพิธีกรทั้ง 3 คน และทีมงานจัดท า Audio Description และ 
Close Captions  
ประเด็นค าถามทีมงานจัดท า AD / CC 

5 - พิธีกรคนทั่วไปพูดคุยกับนักเขียนบท AD ประเด็น แรงบันดาลใจของนักเขียนบท และการเรียนรู้การ
ท างานของผู้ตรวจสอบ AD  
- เสียงบรรยากาศจริง พิธีกรคนทั่วไป ฝึกฝน เรียนรู้การเขียนบท AD จากนักเขียนบท ในระหว่างนั้นก็
ได้รับค าแนะน าจากพิธีกรคนตาบอดไปด้วย  

6 สอดแทรก  Infographic ของสาระความรู้และเกร็ดเล็กเกร็ดน้อยอันเป็นประโยชน์เกี่ยวกับการเขียนบท 
AD และ การจัดท า CC   

7 ภาพบรรยากาศการพูดคุยตอนพักเบรกจากท างานของนักเขียนบท และพิธีกรทั้ง 3 คน ที่แต่ละคนคุย
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ซึ่งกันและกัน เน้นเรื่องการเข้าถึงสื่อต่าง ๆ ของคนหูหนวกและคนตาบอด  

8 บรรยากาศการพูดคุยในห้องท างานของนักเขียนบท AD ทีมจัดท า AD และ CC โดยพิธีกรทั้ง 3 คนพูดคุย
ถึงข้ันตอนต่อไปในการท างาน เช่น การตรวจสอบบทและลงเสียง    

9 เสียงจากบรรยากาศจริงของการพูดคุยของนักเขียนบทและเจ้าหน้าที่ในการน าบทที่ตรวจสอบแล้ว ให้
โฆษกลงเสียง และมิกซ์ดนตรี  

10 พิธีกรทั้ง 3 คน คุยกับทีม AD และ CC ประเด็น ความรู้สึกที่ได้ท า AD ร่วมกัน / เรื่องราวสนุกๆ ที่เกิดข้ึน
จากการท า AD และ CC หรือ เรื่องราวประทับใจจากการท างาน 

11 พิธีกรทั้ง 3 คน สรุปประเด็น  
- การม ีAD และ CC จะเป็นการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือการรับรู้และ

ใช้ประโยชน์จากสื่อได้อย่างไร   
- ประโยชน์ที่ผู้ชมที่เป็นคนทั่วไป และคนพิการจะได้รับจากรายการในวันนี้ 
- ปิดท้ายด้วย ภาพรอยยิ้ม ความอบอุ่น ความผูกพันฉันท์เพ่ือน ความรู้สึกประทับใจของพิธีกรทั้ง 3 

คน ได้ออกมาใช้ชีวิต และเรียนรู้ประสบการณ์ร่วมกันในวันนี้ 
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การเผยแพร่รายการ 
ส่ือทีวีดิจิทัล 

• ออกอากาศความยาว 25 นาที  
• เผยแพร่ทางช่องสถานีโทรทัศน์ ONE 31 ทุกวันอาทิตย์ เวลา 08.00 น. – 08.30 น. 

 

สื่อออนไลน์ 
• จัดท าเพจรายการเป็นสื่อออนไลน์หลักในการประชาสัมพันธ์  และให้ข้อมูลความรู้ เกี่ยวกับการใช้ชีวิต

ร่วมกันของคนทั่วไปและคนพิการ โดยน าเสนอเป็นเกร็ดความรู้ หรือ Infographic เข้าใจง่าย 

• เผยแพร่รายการย้อนหลังทาง Youtube Channel ประจ ารายการเพ่ือเป็น Channel กลางในการ
เผยแพร่รายการย้อนหลัง โดยจะจัดท าเป็น Playlist เพ่ือความสะดวกในการรับชม 

 

ที่ปรึกษาโครงการ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อาจารย์วิทยุต บุนนาค (คนพิการทางการได้ยิน) 
นายกสมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย 

นายกิติพงศ์ สุทธิ (คนพิการทางการเห็น) 
ผู้อ านวยการสถาบันคนตาบอดแห่งชาติเพื่อการวิจัยและพัฒนา 
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วิธีการด าเนินโครงการ 
1. ข้ันตอนเตรียมการผลิตรายการ (Pre-Production) 

ขั้นตอนการวางแผนก่อนการผลิตรายการ เพ่ือให้ตรงตามวัตถุประสงค์ของการผลิตรายการ มีข้ันตอนการ
ด าเนินงานดังนี้ 

1.1 ก าหนดแนวทางการผลิตรายการ   
เป็นรายการประเภท Edutainment Reality รายการที่ให้ผู้ชมรายการได้เข้ามามีส่วนร่วมใน

รายการของคนพิการ เพ่ือเป็นกระบอกเสียงให้ผู้คนในสังคมได้ตระหนักถึงการเห็นคุณค่าของกันและกัน เห็นสิทธิที่
ทัดเทียม และได้เห็นความลงตัวของการอยู่ร่วมกันในสังคมที่เต็มเปี่ยมด้วยมิตรภาพ ที่จะกลายเป็นจุดเริ่มต้นที่ดี
ของการสร้างสังคมแห่งการอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน และเพ่ิมช่องทางการรับชมส าหรับคนพิการทางการได้ยิน ด้วย
การจัดท าบริการค าบรรยายแทนเสียง (Closed Captions) และส าหรับคนพิการทางการเห็น ด้วยการจัดท า
บริการเสียงบรรยายภาพ (Audio Description) เพ่ือให้กลุ่มคนพิการสามารถเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จาก
รายการได้   

1.2 การศึกษาหาข้อมูล ก าหนดเนื้อหารายการ และแนวคิดในการน าเสนอเนื้อหารายการ   
เมื่อได้แนวทางการผลิตรายการแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือการศึกษาหาข้อมูลด้านเนื้อหาเกี่ ยวกับ

การส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือการรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ โดยให้
คนพิการได้มีส่วนร่วมในรายการ เมื่อได้เนื้อหารายการ และแนวคิดในการน าเสนอของแต่ละตอนแล้วควรก าหนด
เนื้อหารายการให้ครอบคลุมทุกด้าน เพ่ือข้อมูลที่เป็นประโยชน์แก่ผู้ชมมากที่สุด โดยหาจากแหล่งข้อมูลที่
หลากหลาย เช่น อินเทอร์เน็ต นิตยสาร วารสาร หนังสือต่าง ๆ รวมทั้งประสานความร่วมมือไปยังกรมส่งเสริม
และพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
เพ่ือสืบค้นและน าเสนอข้อมูลในเชิงลึกที่มีคุณภาพ และถ่ายทอดมุมมองที่แตกต่างไปจากเดิม จากนั้นจึงมีการ
ประชุมเพ่ือพิจารณาคัดเลือกเนื้อหารายการ ที่มีความเหมาะสม และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของโครงการฯ 
มากที่สุด น าเสนอต่อคณะกรรมการเพื่อพิจารณาเห็นชอบ และด าเนินการในขั้นต่อไป 

1.3  การก าหนดวิธีการน าเสนอของแต่ละตอน และก าหนดการด าเนินเรื่องก่อนการถ่ายท า 

หลังจากได้เนื้อหาและแนวคิดในการน าเสนอของแต่ละตอนแล้ว มีการพูดคุยข้อมูลกับผู้ร่วม
รายการ สถานที่ หรือเครือข่ายตามเนื้อหาที่ได้ก าหนดไว้ ทีมผู้ผลิตโดยครีเอทีฟ จะน าข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมาก าหนด
วิธีการน าเสนอในแต่ละตอนให้มีความน่าสนใจ เพ่ือประโยชน์แก่ผู้ชมมากท่ีสุด ตามวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้ 

1.4  การเขียนโครงเรื่องและบทโทรทัศน์ 
เมื่อได้รูปแบบการน าเสนอรายการที่มีความเหมาะสม และมีความสอดคล้องกับเนื้อหาที่ต้องการ

น าเสนอ รวมถึงข้อมูลที่ได้จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ แล้ว เจ้าหน้าที่เขียนบทจะเป็นผู้เรียบเรียงโครงเรื่องและเขียน
เป็นบทโทรทัศน์ เพ่ือก าหนดเนื้อหา วิธีการน าเสนอ และเชื่อมโยงข้อมูลต่าง ๆ เข้าด้วยกัน เพ่ือให้ผู้ผลิตรายการใน
ทุก ๆ ฝ่าย สามารถท าความเข้าใจ รับรู้ถึงสิ่งที่ต้องการสื่อสาร เพ่ือน าไปถ่ายทอดได้ตรงกัน  

1.5  การประชุมทีมงานผลิตรายการ 
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เมื่อโครงเรื่องและบทโทรทัศน์เรียบร้อยแล้ว ก่อนการลงพ้ืนที่ถ่ายท าจริง ทีมผู้ผลิตรายการจะมี
การประชุม เพ่ือสร้างความเข้าใจร่วมกันกับบุคคลที่เกี่ยวข้องทั้งหมด เพ่ือให้ทีมงานในแต่ละฝ่ายเข้าใจถึงภาพรวม 
และวิธีการน าเสนอ สามารถปฏิบัติงานตามหน้าที่ของตนได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ  
 

2. ข้ันตอนการผลิตรายการ (Production) 
ขั้นตอนการผลิตรายการ คือ การบันทึกเทป หรือถ่ายท ารายการยังสถานที่จริง โดยมีผู้ก ากับรายการเป็น

ผู้ออกแบบการเล่าเรื่อง การถ่ายทอดภาพต่าง ๆ ให้เป็นไปตามโครงเรื่องหรือบทโทรทัศน์ที่ก าหนดไว้ และมีพิธีกร
คนทั่วไป ทีเ่ชี่ยวชาญด้านภาษามือ ,พิธีกรคนพิการทางการเห็น ,พิธีกรคนพิการทางการได้ยิน ท าหน้าที่ด าเนินเรื่อง 
ถ่ายทอดเรื่องราวต่าง ๆ ผ่านการสัมภาษณ์ผู้ร่วมรายการ เพ่ือน าเสนอสาระความรู้ถ่ายทอดสู่ผู้ชม ซึ่งในวันถ่ายท า
จริงสามารถปรับเปลี่ยนแนวทางในการน าเสนอได้ตามสถานการณ์จริ ง แต่ทั้งนี้จะยังต้องครอบคลุมเนื้อหา องค์
ความรู้ และสาระประโยชน์ที่ต้องการน าเสนอในแต่ละตอนไว้ด้วย  
 

3. ข้ันตอนหลังการผลิตรายการ (Post-Production) 
ขั้นตอนนี้คือ ขั้นตอนของการตัดต่อ การเผยแพร่ และการสรุปองค์ความรู้ มีข้ันตอนการด าเนินงานดังนี้ 

3.1  การตัดต่อ 

หลังจากท าการถ่ายท ารายการเป็นที่เรียบร้อย ผู้ก ากับรายการจะน าเนื้อหาทั้งภาพและเสียงที่ได้
ทั้งหมด เข้าสู่กระบวนการตัดต่อ เพ่ือร้อยเรียงเนื้อหาให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น สอดคล้องและเหมาะสมกับเรื่องราว
ที่น าเสนอในแต่ละตอน พร้อมสร้างกราฟิก ใส่เสียงเพลงประกอบ เพ่ือสร้างสรรค์ให้รายการมีสาระและความสนุก 
ตามรูปแบบรายการ Edutainment Reality ที่วางไว้ เมื่อได้เทปที่สมบูรณ์ ซึ่งผ่านการควบคุมดูแลโดยผู้ควบคุม
รายการแล้ว จึงเข้าสู่กระบวนการจัดท าบริการค าบรรยายแทนเสียง (Closed Captions) และจัดท าบริการเสียง
บรรยายภาพ (Audio Description)  เป็นล าดับต่อไป 

3.2  การตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของเทปรายการ 

หลังจากได้เทปที่สมบูรณ์แล้ว จึงน าเสนอต่อกรรมการ เพ่ือตรวจพิจารณาความเหมาะสมของ
เนื้อหา หากมีจุดที่ต้องปรับแก้ไข ทีมผู้ผลิตรายการจะด าเนินการตามข้อคิดเห็นของกรรมการจนแล้วเสร็จ จึงเข้าสู่
กระบวนการเผยแพร่ต่อไป 

3.3  การเผยแพร่ 
โครงการเพ่ือนกันคนพันธุ์ D เผยแพร่ผ่านสื่อโทรทัศน์ ทั้งระบบค าบรรยายแทนเสียง (Closed 

Captions) และระบบเสียงบรรยายภาพ (Audio Description)  ผู้ชมกลุ่มคนพิการ และคนทั่วไปสามารถเลือกเปิด
และปิดทั้ง 2 บริการได้จากเครื่องรับโทรทัศน์ในระบบดิจิตอล หลังจากรายการออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์แล้ว
จะเผยแพร่รายการย้อนหลังทางสื่อออนไลน์ เช่น Youtube Channel และ Page Facebook ประจ ารายการ 

3.4  สรุปองค์ความรู้ 
เมื่อเริ่มผลิตรายการ เพ่ือนกันคนพันธุ์ D ไประยะหนึ่ง ทางโครงการจะมีการวางแนวทางการสรุป

องค์ความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสาร

http://www.facebook.com/Luisiamfan


 

 

 

รายงานฉบับสมบูรณ์ : โครงการ เพื่อนกันคนพันธุ์ D  Page | 16  
 

ในกิจการกระจายเสียงและโทรทัศน์จากรายการ เพ่ือเป็นแนวทางในการน าเสนอรายการให้มีเนื้อหาสาระตาม
วัตถุประสงค์ของโครงการมากที่สุด ในระหว่างการออกอากาศ จนออกอากาศครบ 47 ตอน พร้อมทั้งเก็บข้อมูล
การรับชมทางสื่อออนไลน์ เพ่ือมาประกอบการจัดท าองค์ความรู้อีกทางหนึ่ง 
 

การสรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการ ในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารในกิจการโทรทัศน์จากรายการ “เพื่อนกันคนพันธุ์ D” 

เมื่อรายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” ออกอากาศทางสื่อโทรทัศน์และสื่อออนไลน์ ครบ 47 ตอน ผู้รับทนุได้
จัดท าบทสรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์
จากข้อมูลข่าวสารในกิจการโทรทัศน์ที่ได้รับจากรายการ ในรูปแบบของต้นฉบับสื่อสิ่งพิมพ์พร้อมเผยแพร่ทางสื่อ
ออนไลน์ในรูปแบบไฟล์ PDF โดยรวบรวมเนื้อหาจากค าพูดหรือบทสนทนาของพิธีกร แขกรับเชิญ และบท
สัมภาษณ์ของผู้เชี่ยวชาญ นักวิชาการ ตลอดจนคนพิการที่มาร่วมถ่ายทอดเรื่องราวในประเด็นต่างๆ ที่เก่ียวข้องท า
เป็นบทสรุปพร้อมภาพประกอบ จ านวน 47 เรื่อง เพ่ือสร้างการรับรู้และความเข้าใจให้กับกลุ่มเป้าหมาย โดย
แบ่งกลุ่มเนื้อหาเป็น 3 กลุ่ม ตามวัตถุประสงค์หลักของโครงการ คือ 

 

กลุ่มที่ 1 หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับสิทธิของคนพิการ จ านวน 7 เรื่อง    
เรื่องที่ 1 สิทธิของคนพิการที่พึงมี การพาไปรู้จักและท าความเข้าใจกับตัวอย่างสิทธิด้านต่างๆ ของ 
           คนพิการเพ่ือสร้างการรับรู้และเข้าใจ 

เรื่องที่ 2 แนวคิดเรื่อง “การเข้าถึง” สาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐานของพลเมืองคนพิการ รวมถึงการสื่อสาร 
           ด้านต่าง ๆ 
เรื่องที่ 3 การใช้ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารจากกิจการโทรทัศน์ และสื่ออ่ืน ๆ เพ่ือสร้างโอกาสในการ 

 ด าเนินชีวิต 
เรื่องที่ 4 กสทช. / กทปส. กับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการให้เข้าถึง หรือรับรู้ และใช้ 

 ประโยชน์จากรายการของกิจการโทรทัศน์ 
เรื่องที่ 5 แนวคิดเรื่อง “ข้อมูลข่าวสาร” และ “การศึกษา” ซึ่งพลเมืองคนพิการ สามารถใช้ประโยชน์ใน 

 การพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเองจากการเข้าถึงและใช้ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสาร 
เรื่องที่ 6 สิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ เป็นเรื่องท่ีว่าด้วย  
            การส่งเสริมและคุ้มครอง ซึ่งนอกเหนือจากมิติด้านการคุ้มทุน 

เรื่องที่ 7 TTRS กับการพัฒนาเทคโนโยลีและนวัตกรรมส่งเสริมการสื่อสารของคนพิการ และการเข้าถึง  
           หรือรับรู้ข้อมูลข่าวสารด้านกิจการโทรทัศน์และสื่ออ่ืนที่เกี่ยวข้อง 

 

 กลุ่มที่ 2 การออกแบบเพื่อสร้างสังคมแห่งการอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน (Inclusive Society)  
            จ านวน 4 เรื่อง  
 เรื่องที่ 1 หลักการและแนวคิดเรื่อง “Universal Design” การออกแบบสภาพแวดล้อมเพ่ือทุกคน  
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โดยไม่เลือกปฏิบัติ สู่เรื่องการสื่อสารและการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารในกิจการโทรทัศน์และสื่ออ่ืน
ที่เก่ียวข้อง  

 เรื่องที่ 2 ตัวอย่างนวัตกรรม อุปกรณ์ ที่ส่งเสริมแนวคิดเรื่อง “Universal Design”  
 เรื่องที่ 3 คนพิการกับการใช้ประโยชน์จากสาธารณูปโภค เทคโนโลยี และการสื่อสาร ในการพัฒนา 

            คุณภาพชีวิตของตนเอง และสังคม   
 เรื่องท่ี 4 การออกแบบอุปกรณ์และสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ ในพ้ืนที่สาธารณะส าหรับคนพิการ 

            ผูสู้งอายุ และผู้ด้อยโอกาส พูดคุยกับนักออกแบบในมิติต่างๆ ที่น่าสนใจ 

 

 กลุ่มที่ 3 หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่องสิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์ 
            จากกิจการโทรทัศน์ จ านวน 30 เรื่อง  
 เรื่องที่ 1 ศึกษาเรียนรู้การเข้าถึงสื่อของคนพิการเพ่ือให้เข้าใจถึงแนวคิดหลักของการส่งเสริมและคุ้มครอง 
            สิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์ข้อมูลข่าวสารจากกิจการโทรทัศน์ 
 เรื่องที่ 2 การจัดท าบริการเสียงบรรยายภาพ (Audio Description) ส าหรับคนพิการทางการเห็น 

            ให้สามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้ และเกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต (1) 
 เรื่องที่ 3 การจัดท าบริการเสียงบรรยายภาพ (Audio Description) ส าหรับคนพิการทางการเห็น 

            ให้สามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้ และเกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต (2) 
 เรื่องที่ 4 แนวคิดเดียวกันกับการท า Audio Description ในสื่อโทรทัศน์ เปรียบเทียบกับการจัดงาน 

            นิทรรศการต่าง ๆ เพื่อคนพิการทางการเห็น เช่น มิวเซียมสยาม พิพิธภัณฑ์ถาวรที่รองรับคน 

            พิการทางการเห็น การจัดท า Audio Description เสียงบรรยายภาพในมิวเซียม เพื่อให้คน 

            พิการทางการเห็นสามารถเข้าใจได้ 
 เรื่องที่ 5 อาชีพใหม่ในวงการทีวี – คนจัดท าค าบรรยายแทนเสียง (Closed Captions) 
 เรื่องที่ 6 Captions (ค าบรรยายแทนเสียง) ไม่ใช่ Subtitles เพราะไม่ใช่การแปล แต่เป็นการบรรยาย 

            แทนเสียงพูด และเสียงสิ่งแวดล้อม 

 เรื่องที่ 7 คนพิการทางการได้ยิน คนหูหนวก คนหูตึง กับการใช้บริการค าบรรยายแทนเสียง (1) 
 เรื่องที่ 8 คนพิการทางการได้ยิน คนหูหนวก คนหูตึง กับการใช้บริการค าบรรยายแทนเสียง (2) 
 เรื่องที่ 9 การจัดท าบริการค าบรรยายแทนเสียง (Closed Captions) ส าหรับคนพิการทางการได้ยิน ให้ 
            สามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้ และเกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต  
 เรื่องที่ 10 คนพิการทางการเห็น คนตาบอด คนสายตาเรือนราง กับการใช้บริการเสียงบรรยายภาพ  
              (1) 
 เรื่องที่ 11 คนพิการทางการเห็น คนตาบอด คนสายตาเรือนราง กับการใช้บริการเสียงบรรยายภาพ  
              (2) 
 เรื่องที่ 12 อาชีพใหม่ของคนเขียนบท และคนใช้เสียง ในการจัดท าบริการเสียงบรรยายภาพ ที่ต้องมี 
              ทักษะและความช านาญเฉพาะทาง 
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 เรื่องที่ 13 ค าบรรยายแทนเสียงแบบสด ความท้าทายของการใช้เทคโนโลยี – โอกาสในการพัฒนาของ 
              ประเทศไทย  

 เรื่องที่ 14 ล่ามภาษามือในกิจการโทรทัศน์ บุคคลส าคัญในบริการที่ส่งเสริมให้คนพิการเข้าถึงหรือรับรู้     
              และใช้ประโยชน์จากรายการของกิจการโทรทัศน์  

 เรื่องที่ 15 การมีส่วนร่วมของคนพิการทางการได้ยิน คนหูหนวก คนหูตึง ในการใช้บริการ และสะท้อน 

              ความคิดเห็น ต่อบริการล่ามภาษามือ (1) 
 เรื่องที่ 16 การมีส่วนร่วมของคนพิการทางการได้ยิน คนหูหนวก คนหูตึง ในการใช้บริการ และสะท้อน 

              ความคดิเห็น ต่อบริการล่ามภาษามือ (2) 
 เรื่องที่ 17 การจัดท าบริการล่ามภาษามือ (Sign Language) ส าหรับรายการทางโทรทัศน์ เรียนรู้การใช้ 
              ภาษามือส าหรับคนรุ่นใหม่ในยุคปัจจุบัน 

 เรื่องที่ 18 ล่ามภาษามือในกิจการโทรทัศน์ ผู้เป็นทุกอย่างให้กับคนหูหนวก คนหูตึง ทั้งในจอและนอกจอ 

 เรื่องที่ 19 พิธีกรโทรทัศน์คนหูหนวก กับบริการภาษามือในกิจการโทรทัศน์แบบเต็มจอ 

 เรื่องที่ 20 คนพิการในสื่อโทรทัศน์: เวทีแสดงศักยภาพและความสามารถ (1) 
 เรื่องที่ 21 คนพิการในสื่อโทรทัศน์: เวทีแสดงศักยภาพและความสามารถ (2) 
 เรื่องที่ 22 Daisy เพ่ือให้คนพิการสามารถเข้าถึงเนื้อหาของหนังสือเล่มต่างๆ ได้ และรายการอ่านหนังสือ 

              เต็มเวลา 
 เรื่องที่ 23 นอกเหนือจากกิจการโทรทัศน์ ยังมีบริการที่ทดแทนข้อจ ากัดการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารของคน 

              ตาบอด เช่น โครงการ Read for the blind , โครงการ The Guidelight เพ่ือให้คนตาบอด 

              เข้าถึงสื่อการเรียนการสอนได้ 
 เรื่องที่ 24 นวัตกรรมและแนวโน้มการพัฒนาบริการเสียงบรรยายภาพ ทั้งในกิจการโทรทัศน์และสื่อ 

              โสตทัศน์อ่ืนเปิดแนวคิดและวิธีการท า Application พรรณนา ที่ช่วยให้คนพิการทางการเห็น 

              สามารถเข้าถึงภาพยนตร์ 
 เรื่องที่ 25 การใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์และข้อมูลข่าวสารอย่างรู้เท่าทันของคนพิการ เพื่อ 

              ป้องกันและระวังไม่ให้ตกเป็นเหยื่อข่าวปลอม การโฆษณาหลอกลวง และเนื้อหาที่ส่งผล 

              กระทบต่อทัศนคติและพฤติกรรมในทางไม่เหมาะสม (1) 
 เรื่องท่ี 26 การใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์และข้อมูลข่าวสารอย่างรู้เท่าทันของคนพิการ เพื่อ 

              ป้องกันและระวังไม่ให้ตกเป็นเหยื่อข่าวปลอม การโฆษณาหลอกลวง และเนื้อหาที่ส่งผล 

              กระทบต่อทัศนคติและพฤติกรรมในทางไม่เหมาะสม (2) 
 เรื่องที่ 27 ติดตามเบื้องหน้าและเบื้องหลังของการท าสื่อต่าง ๆ ที่คนพิการมีส่วนร่วมผลิตได้ เช่น  
              การจัดรายการวิทยุ , นักพากย์เสียงคนตาบอด เป็นต้น 

 เรื่องท่ี 28 เรียนรู้ สิทธิการเลือกตั้ง  การเข้าถึงสื่อข้อมูล และสิ่งอ านวยความสะดวกเพ่ือการเลือกตั้งของ 
              คนพิการ 

 เรื่องที่ 29 บทสรุปของการบริการล่ามภาษามือ ค าบรรยายแทนเสียง และเสียงบรรยายภาพ กับการ 
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              ส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการ 

              โทรทัศน์ สะท้อนโอกาสและการพัฒนา (1) 
 เรื่องที่ 30 บทสรุปของการบริการล่ามภาษามือ ค าบรรยายแทนเสียง และเสียงบรรยายภาพ กับการ 

              ส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการ 

              โทรทัศน์ สะท้อนโอกาสและการพัฒนา (2) 
 

  รวมทั้งจัดท าบทสรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการ
เข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารในกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน์ ที่เป็น
เนื้อหาของต่างประเทศ ประกอบไปด้วยประเทศสิงคโปร์ และไต้หวัน จ านวน 6 เรื่อง  

 เรื่องที่ 1 ไต้หวัน  
            เปิดประสบการณ์ใหม่ที่ไต้หวัน เรียนรู้ชีวิตและระบบการศึกษาของคนตาบอด ภายใต้นโยบาย 

            เรียนรว่มกันที่ส่งเสริมให้คนพิการใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างเท่าเทียม 

 เรื่องที่ 2 ไต้หวัน  

            เรียนรู้ระบบการศึกษาของคนหูหนวกในต่างแดนที่เมืองไทเป เมืองหลวงของไต้หวัน พร้อมไป 

            รับชมเทคโนโลยีส าหรับคนหูหนวกท่ีใช้ระบบ AI (เอไอ) เขา้มาประยุกต์ได้อย่างลงตัว 

 เรื่องที่ 3 ไต้หวัน  
เรียนรู้เรื่อง Universal Design ส าหรับคนตาบอดในไต้หวัน พร้อมไปท าความรู้จักกับ        
สิ่งประดิษฐ์ที่น่าสนใจส าหรับคนตาบอด 

 เรื่องที่ 4  ประเทศสิงคโปร์  

  ไปเรียนรู้นโยบายในการเข้าถึงสิทธิ์ต่างๆ ของคนหูหนวกในประเทศสิงคโปร์ ในการพัฒนา 

              คุณภาพชีวิตและสร้างความเท่าเทียมในสังคม  

  เรื่องที่ 5  ประเทศสิงคโปร์ 
   ไปเรียนรู้นโยบายในการช่วยเหลือคนตาบอดที่ประเทศสิงคโปร์  และเรียนรู้การใช้ชีวิตของ 
   คนตาบอดในสิงคโปร์ 

เรื่องที่ 6  บทสรุปประเทศสิงคโปร์ และไต้หวัน 

    ถอดบทเรียนการใช้ชีวิตของคนพิการในต่างประเทศ มีสิ่งใดที่น ามาปรับใช้เพ่ือให้คนพิการไทย 

            สามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์จากสื่อได้อย่างเท่าเทียม  
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ระยะเวลาด าเนินงาน 
นับตั้งแต่วันที่ 29 ธันวาคม 2563 – 26 กรกฏาคม 2565 รวม 575 วัน 
ล าดับ กิจกรรม ระยะเวลา ระยะเวลาในการด าเนินงาน (เดือน) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1.  ส่งมอบรายงานเบื้องต้น 30 วัน                    
- น าเสนอแผนการด าเนินงาน ,แนวความคิด ,
รูปแบบรายการ ,วิธีการด าเนินงานโครงการ ,
ระยะเวลาด าเนินงาน ,ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

                   

- ด าเนินการประสานงานการจองเวลาการ
ออกอากาศจากสถานีโทรทัศน์ 

                   

- จัดท าเค้าโครงบทรายการโทรทัศน์ จ านวน 47 
ตอน 

                   

- จัดท าตัวอย่างรายการ (DEMO รายการ)                    
2. รายงานความก้าวหน้าฉบับที่ 1 90 วัน                    

- จัดท า (ร่าง) สคริปต์หรือบทรายการโทรทัศน์ 
จ านวน 47 ตอน 

                   

- ด าเนินการประสานงานการรับรองการบรรจุผัง
รายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” จากสถานีโทรทัศน์ 

                   

- จัดท าแนวทางการสรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับการ
ส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการฯ 

                   

3. รายงานความก้าวหน้าฉบับที่ 2   385 วัน                    
- ด าเนินการผลิตต้นฉบับเนื้อหารายการ จ านวน 
47 ตอน 
o ประสานงานการถ่ายท า เช่น พิธีกร ,สถาน

ที่,แขกรับเชิญ 
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ล าดับ กิจกรรม ระยะเวลา ระยะเวลาในการด าเนินงาน (เดือน) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

o ลงพื้นที่ถ่ายท ารายการ 
o ตัดต่อ เรียบเรียงเนื้อหา  
o จัดท าบริการ AD / CC  

- รายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” ออกอากาศทาง
สถานีโทรทัศน์ และสื่อออนไลน์ เช่น Youtube , 
Facebook   

                   

4. รายงานฉบับสมบูรณ์     70 วัน                    
- จัดท าสรุปผลการด าเนินโครงการ                    
- จัดท าสรุปผลการเผยแพร่                    
- สรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครอง
สิทธิของคนพิการฯ จากรายการ “เพ่ือนกันคน
พันธุ์ D” 

                   

- จัดเตรียม Harddisk บันทึกต้นฉบับรายการ 
“เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” มาตรฐานสากล จ านวน 47 
ตอน 

                   

- ด าเนินการประสานการรับรองการออกอากาศ
รายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” จ านวน 47 ตอน 
จากสถานีโทรทัศน์ 
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บทท่ี 3 

ผลการด าเนินโครงการ 
 

รายการเพ่ือนกันคนพันธุ์ D ภายใตโ้ครงการการผลิตรายการเพื่อสงเสริมความรู้ ความเข้าใจของคนพิการและ
ประชาชนเกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์  
ผ่านการเล่าเรื่องของพิธีกร 3 ท่าน ได้แก่ พิธีกรคนทั่วไปที่ใช้ภาษามือสื่อสารกับคนหูหนวกได้ พิธีกรคนพิการทางการ
เห็น และพิธีกรคนพิการทางการได้ยิน ให้ประชาชนคนทั่วไปเห็นความส าคัญของการลดข้อจ ากัด ลดช่องว่าง และ
ยอมรับความหลากหลาย อันจะน าไปสู่ Inclusive Society หรือสังคมแห่งการอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน 

“เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” รายการโทรทัศน์ ความยาวตอนละ 25 นาที จ านวน 47 ตอน แบ่งเป็นเนื้อหาใน
ประเทศไทย จ านวน 41 ตอน และเนื้อหาในต่างประเทศ จ านวน 6 ตอน ประกอบไปด้วยประเทศสิงคโปร์และไต้หวัน 
โดยผู้รับทุนได้ด าเนินงานตามรายงานเบื้องต้น ,รายงานความก้าวหน้าฉบับที่ 1 ,รายงานความก้าวหน้าฉบับที่ 2 และ
รายงานฉบับสมบูรณ ์ดังนี้ 

 

1. รายงานเบื้องต้น 

- จัดท าบทน า ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหา หลักการและเหตุผล ระยะเวลาด าเนินงาน ขอบเขตการ
ด าเนินงาน ผลที่คาดว่าจะได้รับ ตัวชี้วัดความส าเร็จ แผนการด าเนินงาน (Project Plan) แนวความคิด 
(Concept) รวมช่องทางการออกอากาศรายการ รูปแบบรายการ และวิธีการด าเนินงานโครงการฯ  

- หนังสือรับรองการจองเวลาการออกอากาศรายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” จากทางสถานีโทรทัศน์ที่
ออกอากาศ 

- จัดท าเค้าโครงบทรายการโทรทัศน์ จ านวน 47 ตอน 
- จัดท าตัวอย่างรายการ (Demo รายการ) 

2. รายงานความก้าวหน้าฉบับท่ี 1 

- (ร่างผัง) หนังสือรับรองการบรรจุผังรายการจากสถานีโทรทัศน์ที่ออกอากาศ  
- แนวทางสรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และ

ใช้ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารในกิจการกระจายเสียงและโทรทัศน์จากรายการ 
- บทรายการโทรทัศน์ จ านวน 47 ตอน 

3. รายงานความก้าวหน้าฉบับท่ี 2  

- ผลิตต้นฉบับเนื้อหารายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” จ านวน 47 ตอน 

4. รายงานฉบับสมบูรณ์ 
- สรุปผลการด าเนินโครงการเพื่อนกันคนพันธุ์ D 

- สรุปผลการเผยแพร่รายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” จ านวน 47 ตอน 

- สรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารในกิจการโทรทัศน์ จากรายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D”  
ภาคผนวก ประกอบด้วย 
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- ต้นฉบับรายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” จ านวน 47 ตอน โดยเป็นไฟล์ต้นฉบับที่ได้มาตรฐานสากล 
พร้อมที่จะน าไปออกอากาศสถานีโทรทัศน์ในระบบดิจิทัล และต้นฉบับรายการที่น าไปเผยแพร่ทางสื่ออ่ืนๆ 
อาทิเช่น Line Youtube Facebook เป็นต้น ในหน่วยเก็บข้อมูล (Harddisk)  
- หนังสือรับรองการออกอากาศรายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” จ านวน 47 ตอน จากสถานีโทรทัศน์ที่
ออกอากาศหรือผู้มีสิทธิในช่วงเวลาออกอากาศ 

 

รายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” ได้เผยแพร่ทางสถานีโทรทัศน์ช่อง ONE31 ทุกวันอาทิตย์ เวลา 08.30 – 
09.00 น. เริ่มวันอาทิตยท์ี่ 13 มิถุนายน 2564 – วันอาทิตย์ที่ 8 พฤษภาคม 2565 รวม 47 ตอน รวมทั้งเผยแพร่ผ่าน
สื่อออนไลน์ ได้แก่ 

Page Facebook ประจ ารายการ  
Link : https://www.facebook.com/friendsofdisabled  
Youtube Channel ช่อง ONE31  

Link : https://www.youtube.com/watch?v=KKRoFDaNN-c&list=PLXopbKxiivxphERJ8Y-
CwlliZ3DLcQVun  

Youtube Channel ประจ ารายการ  
Link : https://www.youtube.com/channel/UC-SunC_cyNUaedVGisK5Zmw   
  

สถานภาพการด าเนินโครงการ 
 ผลการด าเนินงานแต่ละกิจกรรมได้ด าเนินงานครบถ้วนเสร็จสมบูรณ์แล้ว ดังนี้ 

 

กิจกรรม 

 

ระยะเวลา 
 

สถานะกิจกรรม/ 
ผลด าเนินงาน 

แผนปฏิบัติการ 

ณ วันลงนามในสญัญา 
ความก้าวหน้า 

โปรดท าเครื่องหมาย 

 () 

กรณลี่าช้าหรือ 

เร็วกว่าแผน 

แล้ว
เสร็จ 

อยู่ระหว่าง 
ด าเนินการ 

ยังไม่
ด าเนิน
การ 

เริ่มต้น สิ้นสุด ล่าช้า ตามแผน เร็วกว่า
แผน 

เริ่มต้น สิ้นสุด 

1. น าเสนอแผนการ
ด าเนินงาน 

1 เดือน √   29/12/63 26/07/65  √    

2. สคริปตร์ายการ 
จ านวน 47 ตอน 

16 เดือน √   29/12/63 26/07/65  √    

3. ผลิตต้นฉบับรายการ จ านวน 47 ตอน 

   3.1 ประสานงาน 12 เดือน √   29/12/63 26/07/65  √    

   3.2 ถ่ายท า 11 เดือน √   29/12/63 26/07/65  √    

   3.3 ตัดต่อ 

 

12 เดือน √   29/12/63 26/07/65  √    

4. ออกอากาศต้นฉบับรายการ จ านวน 47 ตอน 

https://www.facebook.com/friendsofdisabled
https://www.youtube.com/watch?v=KKRoFDaNN-c&list=PLXopbKxiivxphERJ8Y-CwlliZ3DLcQVun
https://www.youtube.com/watch?v=KKRoFDaNN-c&list=PLXopbKxiivxphERJ8Y-CwlliZ3DLcQVun
https://www.youtube.com/channel/UC-SunC_cyNUaedVGisK5Zmw
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กิจกรรม 

 

ระยะเวลา 
 

สถานะกิจกรรม/ 
ผลด าเนินงาน 

แผนปฏิบัติการ 

ณ วันลงนามในสญัญา 
ความก้าวหน้า 

โปรดท าเครื่องหมาย 

 () 

กรณลี่าช้าหรือ 

เร็วกว่าแผน 

แล้ว
เสร็จ 

อยู่ระหว่าง 
ด าเนินการ 

ยังไม่
ด าเนิน
การ 

เริ่มต้น สิ้นสุด ล่าช้า ตามแผน เร็วกว่า
แผน 

เริ่มต้น สิ้นสุด 

   4.1 สื่อโทรทัศน์ 12 เดือน √   29/12/63 26/07/65  √    

   4.2 สื่อออนไลน์ 13 เดือน √   29/12/63 26/07/65  √    

5. สรุปองค์ความรูเ้กี่ยวกับการส่งเสริมและคุม้ครองสิทธิของคนพิการฯ 

    5.1 แนวทาง  3 เดือน √   29/12/63 26/07/65  √    

    5.2 เก็บข้อมูล 7 เดือน √   29/12/63 26/07/65  √    

 

 

ผลการผลิตโครงการ จ านวน 47 ตอน 
 

ตอนที่ กลุ่ม ประเด็น 

เนื้อหาในประเทศไทย จ านวน 41 ตอน 

ตอนที่ 1  
การใช้ประโยชน์จาก “ข้อมูลข่าวสาร” 
จากกิจการโทรทัศน์ และสื่ออ่ืน ๆ เพื่อ
สร้าง “โอกาส” ในการด าเนินชีวิต 

กลุ่มท่ี 1 
หลักการและแนวคิดเก่ียวกับสิทธิ
ของคนพิการ 

การใช้ประโยชน์จาก “ข้อมูลข่าวสาร” 
จากกิจการโทรทัศน์ และสื่ออ่ืน ๆ เพ่ือ
สร้าง “โอกาส” ในการด าเนินชีวิต 

 

ตอนที่ 2  
การเข้าถึงสาธารณูปโภคข้ันพ้ืนฐาน 

กลุ่มท่ี 1 
หลักการและแนวคิดเก่ียวกับสิทธิ
ของคนพิการ 

แนวคิดเรื่อง “การเข้าถึง” สาธารณูปโภค
ขั้นพ้ืนฐานของพลเมือง คนพิการ รวมถึง
การสื่อสารด้านต่าง ๆ และกิจกาโทรทัศน์ 
โดยยกตัวอย่างพ้ืนที่ เช่น ซอยประชาบดี 
อ.ปากเกร็ด ถนนต้นแบบเพ่ือคนพิการ 
สะท้อนแนวคิดหลักเกี่ยวกับสิทธิของคน
พิการในฐานะพลเมือง ให้สามาร “เข้าถึง” 
สาธารณูปโภคข้ันพื้นฐานต่างๆ ได้ 

ตอนที่ 3  
การส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคน
พิการให้เข้าถึง หรือรับรู้ และใช้
ประโยชน์จากรายการของกิจการ
โทรทศัน์ 

กลุ่มท่ี 1 
หลักการและแนวคิดเก่ียวกับสิทธิ
ของคนพิการหลักการ 

กสทช. / กทปส. กับ การส่งเสริมและ
คุ้มครองสิทธิของคนพิการให้เข้าถึง หรือ
รับรู้  และใช้ประโยชน์จากรายการของ
กิจการโทรทัศน์ 
 

ตอนที่ 4  
ศึกษาเรียนรู้การเข้าถึงสื่อของคนพิการ 

กลุ่มท่ี 3  ศึกษาเรียนรู้การเข้าถึงสื่อของคนพิการ 
ด้ ว ยการ พุดคุ ย กั บตั ว แทนสื่ อ  ห รื อ
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ตอนที่ กลุ่ม ประเด็น 

หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

นักวิชาการด้านสื่อเพ่ือให้เข้าใจถึงแนวคิด
หลักของการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของ
คนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์ข้อมูลข่ าวสารจากกิจการ
โทรทัศน์ 

ตอนที่ 5  
เปิดเบื้องหลังพิธีกรคนหูหนวกและล่าม
ภาษามือแบบเต็มจอ 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

พิธีกรโทรทัศน์คนหูหนวก กับบริการภาษา
มือในกิจการโทรทัศน์แบบเต็มจอ 

ตอนที่ 6 

การเดินทางของเพื่อนคนเก่ง 
กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

คนพิการ ในสื่ อ โทรทั ศน์ :  เ วที แสดง
ศักยภาพและความสามารถ (ตอนที่ 2) 
 

ตอนที่ 7  
หลักการและแนวคิดเรื่อง “Universal 
Design” การออกแบบสภาพแวดล้อม
เพ่ือทุกคน 

กลุ่มท่ี 2 การออกแบบเพ่ือสร้าง
สังคมแห่งการอยู่เย็นเป็นสุข
ร่วมกัน (Inclusive Society) 

หลักการและแนวคิดเรื่อง “Universal 
Design” การออกแบบสภาพแวดล้อมเพ่ือ
ทุกคน โดยไม่เลือกปฏิบัติ โดยยกตัวอย่าง 
พิพิธภัณฑ์เหรียญ สู่เรื่องการสื่อสารและ
การ เข้ าถึ งข้ อมู ลข่ า วสาร ในกิ จ กา ร
โทรทัศน์และสื่ออ่ืนที่ เกี่ยวข้อง (ความ
พิการด้านการเห็น และการได้ยิน) 

ตอนที่ 8  
คนหูหนวกดูทีวีเข้าใจได้อย่างไร (ตอน 
1 ) 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

คนพิการทางการได้ยิน คนหูหนวก คนหู
ตึง กับการใช้บริการค าบรรยายแทนเสียง 
(ตอนที่ 1) 
 

ตอนที่ 9  
คนตาบอดกับบริการ AD  
ตอนที่ 1 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

คนพิการทางการเห็น คนตาบอด คน
สายตาเรือนราง กับการใช้บริการเสียง
บรรยายภาพ (ตอนที่ 1) 
 

ตอนที่ 10  
ศักยภาพแห่งความสุข มากกว่าที่ตา
เห็น 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สทิธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

คนพิการ ในสื่ อ โทรทั ศน์ :  เ วที แสดง
ศักยภาพและความสามารถ (ตอนที่ 1) 
 

ตอนที่ 11  
Closed Captions สื่อเพ่ือคนพิการ 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

การจัดท าบริการค าบรรยายแทนเสียง 
(Closed Captions)  ส าหรั บคนพิการ
ทางการได้ยิน ให้สามารถเข้าถึงข้อมูล
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ตอนที่ กลุ่ม ประเด็น 

 ข่าวสารได้  และเกิดประโยชน์ต่อการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต  

ตอนที่ 12  
“พรรณนา” (PANNANA) เสียง
บรรยายภาพในโลกภาพยนตร์ 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

นวัตกรรมและแนวโน้มการพัฒนาบริการ
เสียงบรรยายภาพ ทั้งในกิจการโทรทัศน์
และสื่อโสตทัศน์อ่ืน – เปิดแนวคิดและ
วิธีการท า Application พรรณนา ที่ช่วย
ให้คนพิการทางการเห็นสามารถเข้าถึง
ภาพยนตร์ 

ตอนที่ 13  
เสียงเพลงในโลกเงียบ  

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

การมีส่วนร่วมของคนพิการทางการได้ยิน 
คนหูหนวก คนหูตึง ในการใช้บริการ และ
สะท้อนความคิดเห็น ต่อบริการล่ามภาษา
มือ (ตอนที่ 1) 

ตอนที่ 14 

Read for the blind เมื่อเพ่ือนชวน
ฉันมาอ่านหนังสือ 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

นอกเหนือจากกิจการโทรทัศน์ ยังมีบริการ
ที่ ทดแทนข้อจ ากั ดการ เข้ าถึ งข้อมูล
ข่าวสารของคนตาบอด เช่น โครงการ 
Read for the blind , โ คร งการ   The 
Guidelight    ให้คนตาบอดเข้าถึงสื่อการ
เรียนการสอนได้  

ตอนที่ 15 
คนพิการกับการใช้ประโยชน์จาก
สาธารณูปโภค เทคโนโลยี และการ
สื่อสาร 

กลุ่มท่ี 2  
การออกแบบเพื่อสร้างสังคมแห่ง
การอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน 
(Inclusive Society) 

ค น พิ ก า ร กั บ ก า ร ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์ จ า ก
สาธารณูปโภค เทคโนโลยี และการสื่อสาร 
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง และ
สังคม  

ตอนที่ 16  
ความแตกต่างของ Closed Captions 
และ Subtitles 

กลุม่ที่ 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

Captions (ค าบรรยายแทนเสียง) ไม่ใช่ 
Subtltles เพราะไม่ใช่การแปล แต่เป็น
การบรรยายแทนเสียงพูด และเสียง
สิ่งแวดล้อม 

ตอนที่ 17 

คนตาบอดกับบริการ AD  
ตอนที่ 2 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

คนพิการทางการเห็น คนตาบอด คน
สายตาเรือนราง กับการใช้บริการเสียง
บรรยายภาพ (ตอนที่ 2) 
 

ตอนที่ 18 

เสียงสะท้อนจากโลกเงียบ  
กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

การมีส่วนร่วมของคนพิการทางการได้ยิน 
คนหูหนวก คนหูตึง ในการใช้บริการ และ
สะท้อนความคิดเห็น ต่อบริการล่ามภาษา
มือ (ตอนที่ 2) 

ตอนที่ 19  กลุ่มท่ี 1 แนวคิดเรื่ อง  “ข้อมูลข่ าวสาร” และ 
“การศึกษา” ซึ่ งพล เมือง  คนพิการ 
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ตอนที่ กลุ่ม ประเด็น 

การศึกษาร่วมกันระหว่างคนทั่วไปกับ
คนพิการทางการเห็น (Inclusive 
Society) 

หลักการและแนวคิดเก่ียวกับสิทธิ
ของคนพิการ 
 
 

สามารถใช้ประโยชน์ในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของตนเอง โดยยกตัวอย่าง เช่น 
การศึกษาร่วมกันระหว่างคนทั่วไปกับคน
พิการทางการเห็น ในระดับมหาวิทยาลัย 
ที่คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนคริ
นทรวิโรฒ เพ่ือให้เห็นถึงหลักการของ 
Inclusive Society ในเรื่องข้อมูลข่าวสาร
ด้านการศึกษา ที่จะช่วยพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของคนพิการจากการเข้าถึงและใช้
ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสาร 

ตอนที่ 20 

สิทธิของคนพิการที่พึงมี 
กลุ่มท่ี 1 
หลักการและแนวคิดเก่ียวกับสิทธิ
ของคนพิการ 

สิทธิของคนพิการที่พึงมี ด้วยการพาไป
รู้จักและท าความเข้าใจกับตัวอย่างสิทธิ
ด้านต่างๆ ของคนพิการ เพ่ือสร้างการรับรู้
และเข้าใจ เพราะคนพิการก็เหมือนคน
ทั่ ว ไปที่ ต้องได้ รับสิทธิและประโยชน์
พ้ื น ฐ า น เ พ่ื อ ช่ ว ย ใ ห้ ก า ร ใ ช้ ชี วิ ต
สะดวกสบายมากขึ้น เช่น สิทธิการขอใช้
บริการล่ามภาษามือ,สิทธิในการพัฒนา
อาชีพ , สิทธิทางการแพทย์ , ตลอดจนสิ่ง
อ านวยความสะดวกต่างๆ เป็นต้น  

ตอนที่ 21 

ระบบหนังสือเสียง Daisy 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

Daisy เ พ่ือให้คนพิการสามารถเข้าถึง
เนื้อหาของหนังสือเล่มต่างๆ ได้  และ
รายการวิทยุที่มีการอ่านเต็มเวลา 
 

ตอนที่ 22  
ล่ามภาษามืออาชีพ ผู้เปิดโลกแก่คนหู
หนวก 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

ล่ามภาษามือในกิจการโทรทัศน์ บุคคล
ส าคัญในบริการที่ส่ งเสริมให้คนพิการ
เข้าถึงหรือรับรู้  และใช้ประโยชน์จาก
รายการของกิจการโทรทัศน์ จึงต้องรักษา 

ตอนที่ 23 
คนหูหนวกดูทีวีเข้าใจได้อย่างไร (ตอน 
2 ) 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

คนพิการทางการได้ยิน คนหูหนวก คนหู
ตึง กับการใช้บริการค าบรรยายแทนเสียง 
(ตอนที่ 2) 
 

ตอนที่ 24  
สิทธิการเลือกตั้งของคนพิการ 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

เรียนรู้  สิทธิการเลือกตั้ ง   การเข้าถึง
สื่อข้อมูล และสิ่งอ านวยความสะดวกเพ่ือ
การเลือกตั้งของคนพิการ 
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ตอนที่ กลุ่ม ประเด็น 

ตอนที่ 25  
คนพิการรู้เท่าทันสื่อ (1) 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

การใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์และ
ข้อมูลข่าวสารอย่างรู้เท่าทันของคนพิการ  
เพ่ือป้องกันและระวังไม่ให้ตกเป็นเหยื่อ
ข่าวปลอม การโฆษณาหลอกลวง เนื้อหาที่
ส่งผลกระทบต่อทัศนคติและพฤติกรรม
ในทางไมเ่หมาะสม 

ตอนที่ 26 

คนพิการรู้เท่าทันสื่อ (2) 
กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

การใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์และ
ข้อมูลข่าวสารอย่างรู้เท่าทันของคนพิการ  
เพ่ือป้องกันและระวังไม่ให้ตกเป็นเหยื่อ
ข่าวปลอม การโฆษณาหลอกลวง เนื้อหาที่
ส่งผลกระทบต่อทัศนคติและพฤติกรรม
ในทางไม่เหมาะสม 

ตอนที่ 27  
เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพ่ือการ
สื่อสารของคนพิการ 

กลุ่มท่ี 1 
หลักการและแนวคิดเก่ียวกับสิทธิ
ของคนพิการ 

TTRS กั บการ พัฒนา เทคโนโยลี แ ละ
นวัตกรรมส่งเสริมการสื่อสารของคนพิการ 
และการเข้าถึงหรือรับรู้ข้อมูลข่าวสารด้าน
กิจการโทรทัศน์และสื่ออ่ืนที่เกี่ยวข้อง 

ตอนที่ 28  
Audio Description พิพิธบางล าพู 

กลุ่มท่ี 3  
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 
 

แ น ว คิ ด เ ดี ย ว กั น กั บ ก า ร ท า  Audio 
Description ในสื่อโทรทัศน์ เปรียบเทียบ
กั บ กิ จ ก า ร อ่ื น  ๆ  เ ช่ น  ก า ร จั ด ง า น
นิทรรศการต่าง ๆ เพ่ือคนพิการทางการ
เห็น จากองค์กรหรือหน่วยงานต่าง ๆ  โดย
อัพ เดทตามสถานการณ์การจัดงาน
ปัจจุบัน เช่น มิวเซียมสยาม พิพิธภัณฑ์
ถาวรที่รองรับคนพิการทางการเห็น การ
จัดท า Audio Description เสียงบรรยาย
ภาพในมิวเซียม เพ่ือให้คนพิการทางการ
เห็นสามารถเข้าใจได้ 

ตอนที่ 29  
Live Caption เมื่อฉันชวนเพื่อนท าค า
บรรยายแทนเสียงแบบสด 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

ค าบรรยายแทนเสียงแบบสด ความท้าทาย
ของการใช้เทคโนโลยี – ประเทศไทยเรา
อยู่ตรงไหน ใช้การจ าเสียงพูดได้ดีเพียงใด 
หรือใช้การช่วยกันพิมพ์ – โอกาสในการ
พัฒนา 

ตอนที่ 30 

คุ้มครองสิทธิคนพิการ..แบบไม่คุ้มทุน 
 

กลุ่มท่ี 1 
หลักการและแนวคิดเก่ียวกับสิทธิ
ของคนพิการ 

สิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้
และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ เป็น
เรื่องที่ว่าด้วยการส่งเสริมและคุ้มครอง ซึ่ง
นอกเหนือจากมิติด้านการคุ้มทุน 
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ตอนที่ กลุ่ม ประเด็น 

ตอนที่ 31 

Audio description เพ่ือคนพิการ 
ตอนที่ 1 

กลุ่มท่ี 3  
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

การจัดท าบริ การ เสี ยงบรรยายภาพ 
(Audio Description) ส าหรับคนพิการ
ทางการเห็น ให้สามารถเข้าถึงข้อมูล
ข่าวสารได้  และเกิดประโยชน์ต่อการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต (ตอนที่ 1) 

ตอนที่ 32 

Audio description เพ่ือคนพิการ 
ตอนที่ 2 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

การจัดท าบริ การ เสี ยงบรรยายภาพ 
(Audio Description) ส าหรับคนพิการ
ทางการเห็น ให้สามารถเข้าถึงข้อมูล
ข่าวสารได้  และเกิดประโยชน์ต่อการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต (ตอนที่ 2) 

ตอนที่ 33 
ล่ามภาษามืออาชีพ สื่อกลางของคนหู
หนวก 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

ล่ามภาษามือในกิจการโทรทัศน์ ผู้เป็นทุก
อย่างให้กับคนหูหนวก คนหูตึง ทั้งในจอ
และนอกจอ 

ตอนที่ 34 
สานฝันเพ่ือนกัน คนสร้างสื่อ 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

ติดตามเบื้องหน้าและเบื้องหลังของการท า
สื่อต่าง ๆ ที่คนพิการมีส่วนร่วมผลิตได้ 
เช่น การท ารายการวิทยุ เป็นต้น 

ตอนที่ 35 

นักพัฒนา AD ผู้สร้างสื่อในโลกมืด 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

อาชีพใหม่ของคนเขียนบท และคนใช้เสียง 
ในการจัดท าบริการเสียงบรรยายภาพ 
(เขียนบทเสียงบรรยายภาพ / ลงเสียง
บรรยายภาพ) ที่ต้องมีทักษะ และความ
ช านาญเฉพาะทาง 

ตอนที่ 36 
ล่ามภาษามือในกจิการโทรทัศน์   ผู้
เปิดโลกแก่คนหูหนวก 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

การจัดท าบริการล่ามภาษามือ (Sign 
Language) ส าหรับรายการทางโทรทัศน์ 
พร้อมพูดดคุยกับล่ามมืออาชีพ เพ่ือเรียนรู้
การใช้ภาษามือส าหรับคนรุ่นใหม่ในยุค
ปัจจุบัน 

ตอนที่ 37 

Universal Design งานออกแบบเพ่ือ
คนไทย 

กลุ่มท่ี 2 
การออกแบบเพื่อสร้างสังคมแห่ง
การอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน 
(Inclusive Society) 

การออกแบบอุปกรณ์และสิ่งอ านวยความ
สะดวกต่างๆ ในพ้ืนที่สาธารณะส าหรับคน
พิการ ผู้สูงอายุ และผู้ด้อยโอกาส ของนัก
ออกแบบจากหน่ วยงานภาครั ฐหรือ
ภาคเอกชนในประเทศไทย 

ตอนที่ 38 

คนจัดท าค าบรรยายแทนเสียง อาชีพ
ใหม่ในวงการโทรทัศน์ 

กลุ่มท่ี 3  อาชีพใหม่ในวงการทีวี – คนจัดท าค า
บรรยายแทนเสียง 
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ตอนที่ กลุ่ม ประเด็น 

หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

ตอนที่ 39  
นวัตกรรมส่งเสริม Universal Design 

กลุ่มท่ี 2  
การออกแบบเพื่อสร้างสังคมแห่ง
การอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน 
(Inclusive Society) 
 

ตัวอย่างนวัตกรรม อุปกรณ์ ที่ส่งเสริม
แ น ว คิ ด เ รื่ อ ง  “ Universal Design” 
“ห้องสมุดเสียงเคลื่อนที่” นวัตกรรรมเพ่ือ
คนพิการทางการได้ยิน “จอแสดงอักษร
เบรลล์ ” นวัตกรรรมเทคโนโลยีเพ่ือคน
พิการทางการเห็น “ไม้เท้าอัจฉริยะส าหรับ
คนตาบอด” นวัตกรรมแก้ปัญหาเพ่ือคน
พิการทางการเห็น , “App This is able 
และ โทรศัพท์บ้านส าหรับคนหูหนวก” 
นวัตกรรรมเพ่ือคนพิการทางการได้ยิน  

ตอนที่ 40  
ล้อมวงเสวนาการส่งเสริมและคุ้มครอง
สิทธิของคนพิการในการเข้าถึงสื่อ (1) 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

บทสรุปของการบริการล่ามภาษามือ ค า
บรรยายแทนเสียง และเสียงบรรยายภาพ 
กับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคน
พิการ ในการ เข้ าถึ งหรื อรั บรู้ และ ใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ : โอกาส
และการพัฒนา 

ตอนที่ 41 
ล้อมวงเสวนาการส่งเสริมและคุ้มครอง
สิทธิของคนพิการในการเข้าถึงสื่อ (2) 

กลุ่มท่ี 3 
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

บทสรุปของการบริการล่ามภาษามือ ค า
บรรยายแทนเสียง และเสียงบรรยายภาพ 
กับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคน
พิการ ในการ เข้ าถึ งหรื อรั บรู้ และ ใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ : โอกาส
และการพัฒนา 

เนื้อหาในต่างประเทศ จ านวน 6 ตอน 

ตอนที่ 42 
นโยบายเรียนร่วมกันที่ส่งเสริมให้คน
พิการใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างเท่าเทียม
ในไต้หวัน 

กลุ่มท่ี 1  
หลักการและแนวคิดเก่ียวกับสิทธิ
ของคนพิการ  
 

เปิดประสบการณ์ใหม่ที่ไต้หวัน เรียนรู้ชีวิต
และระบบการศึกษาของคนตาบอด 
ภายใต้นโยบายเรียนร่วมกันที่ส่งเสริมให้
คนพิการใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างเท่าเทียม 

ตอนที่ 43 
เรียนรู้ระบบการศึกษาของคนหูหนวก
และเทคโนโลยีส าหรับคนหูหนวกท่ีใช้
ระบบ AI (เอไอ)ในไต้หวัน 

กลุ่มท่ี 1  
หลักการและแนวคิดเก่ียวกับสิทธิ
ของคนพิการ  
กลุ่มท่ี 2  

เรียนรู้ระบบการศึกษาของคนหูหนวกใน
ต่างแดนที่เมืองไทเป เมืองหลวงของ
ไต้หวัน พร้อมไปรับชมเทคโนโลยีส าหรับ
คนหูหนวกท่ีใช้ระบบ AI (เอไอ) เข้ามา
ประยุกต์ได้อย่างลงตัว 
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ตอนที่ กลุ่ม ประเด็น 

การออกแบบเพื่อสร้างสังคมแห่ง
การอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน 
(Inclusive Society) 

ตอนที่ 44  
การใช้ชีวิตของคนตาบอด และ
สิ่งประดิษฐ์ส าหรับคนตาบอดใน
ไต้หวัน 

กลุ่มท่ี 3  
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

เรียนรู้ว่าเรื่อง Universal Design ส าหรับ
คนตาบอดในไต้หวัน พร้อมไปท าความ
รู้จักกับสิ่งประดิษฐ์ที่น่าสนใจส าหรับคนตา
บอด 

ตอนที่ 45  
ศักยภาพของคนหูหนวกในประเทศ
สิงคโปร์ 

กลุ่มท่ี 3  
หลักคิดและแนวทางเฉพาะเรื่อง
สิทธิการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ 

ไปเรียนรู้นโยบายในการเข้าถึงสิทธิ์ต่างๆ 
ของคนหูหนวกในประเทศสิงคโปร์ ในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตและสร้างความเท่า
เทียมในสังคม 

ตอนที่ 46 
เรียนรู้การใช้ชีวิตของคนตาบอดใน
สิงคโปร์ และการรับสื่อเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพของคนตาบอด 

กลุ่มท่ี 1  
หลักการและแนวคิดเก่ียวกับสิทธิ
ของคนพิการ  
 

ไปเรียนรู้นโยบายในการช่วยเหลือคนตา
บอดท่ีประเทศสิงคโปร์  และเรียนรู้การใช้
ชีวิตของคนตาบอดในสิงคโปร์ 
 

ตอนที่ 47 
ถอดบทเรียนต่างประเทศ  
“เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” 

การส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของ
คนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้
และใช้ประโยชน์จากข้อมูล
ข่าวสารในกิจการกระจายเสียง
และโทรทัศน์ในต่างประเทศ 

ถอดบทเรียนการใช้ชีวิตของคนพิการใน
ต่างประเทศ มีสิ่งใดที่น ามาปรับใช้เพ่ือให้
คนพิการไทยสามารถเข้าถึงและใช้
ประโยชน์จากสื่อได้อย่างเท่าเทียม  
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ผังการออกอากาศรายการจากสถานีโทรทัศน์ช่อง ONE31 
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ผลการออกอากาศทางสื่อโทรทัศน์ 
 

ตอนที่ ตอน แขกรับเชิญ วันออกอากาศ Target 
เดือนมิถุนายน 2564 

1 การใช้ประโยชน์จาก “ข้อมูล
ข่าวสาร” จากกิจการโทรทัศน์ 
และสื่ออ่ืน ๆ เพื่อสร้าง 
“โอกาส” ในการด าเนินชีวิต 

- น้องอู๊ด อ านาจ ศรีสังข์ (โอซีอู๊ส) 
The Rapper 
- น้องเพลง จุฑาทิพย์ ศรีธ ารงค์วัช 

Miss Deaf Thailand 2018 

วันอาทิตย์ที่ 13 
มิถุนายน 2564 

0.124 

2 การเข้าถึงสาธารณูปโภคข้ัน
พ้ืนฐาน 

- น้องธันย์ ณิชชารีย์ เป็นเอกชนะ
ศักดิ์ 
- เจ้าหน้าที่ เทศบาลนครปากเกร็ด 
- เจ้าหน้าที่ เทศบาลเกาะเกร็ด 

วันอาทิตย์ที่ 20 
มิถุนายน 2564 

0.154 

3 การส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิ
ของคนพิการให้เข้าถึง หรือรับรู้ 
และใช้ประโยชน์จากรายการ
ของกิจการโทรทัศน์ 

- ดร.ตรี บุญเจือ  ผู้อ านวยการ
ส านักรับเรื่องร้องเรียนและ
คุ้มครองผู้บริโภค (กสทช.) 
- เจ้าหน้าที่ กสทช.  

วันอาทิตย์ที่ 27 
มิถุนายน 2564 

0.097 

เรทติ้งเฉลี่ยตลอดทั้งรายการ เดือน มิ.ย. 64 0.125 
เดือนกรกฏาคม 2564 

4 ศึกษาเรียนรู้การเข้าถึงสื่อของ
คนพิการ 

- กิตติพงศ์ สุทธิ ผู้อ านวยการ
สถาบันคนตาบอดแห่งชาติเพ่ือการ
วิจัยและพัฒนา มูลนิธิคนตาบอด
ไทย 
- วิทยุต บุนนาค นายกสมาคมคนหู
หนวกแห่งประเทศไทย 
- ตัวแทนวง S2S (วงดนตรีคนตา
บอด)                                

วันอาทิตย์ที่ 4 
กรกฎาคม 2564 

0.106 

5 เปิดเบื้องหลังพิธีกรคนหูหนวก
และล่ามภาษามือแบบเต็มจอ 

- คุณต้น วัชรินทร์ ชาลี 
- ดร.ตรี บุญเจือ  ผู้อ านวยการ
ส านักรับเรื่องร้องเรียนและ
คุ้มครองผู้บริโภค (กสทช.) 

วันอาทิตย์ที่ 11 
กรกฎาคม 2564 

0.127 

6 การเดินทางของเพื่อนคนเก่ง - คุณธาม วรปรัชญ์ ปราจันทร์ 
- คุณบอส ธนบัตร งามกมลชัย 
(AF7) 

วันอาทิตย์ที่ 18 
กรกฎาคม 2564 

0.079 

7 หลักการและแนวคิดเรื่อง 
“Universal Design” การ
ออกแบบสภาพแวดล้อมเพ่ือทุก
คน 

- นายชลทิตย์  ไชยจันทร์ 
ผู้อ านวยการกองส่งเสริมและ
พัฒนาทรัพย์สินมีค่าของรัฐ 
(พิพิธภัณฑ์เหรียญ) 

วันอาทิตย์ที่ 25 
กรกฎาคม 2564 

0.154 
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ตอนที่ ตอน แขกรับเชิญ วันออกอากาศ Target 
เรทติ้งเฉลี่ยตลอดทั้งรายการ เดือน ก.ค. 64 0.116 

เดือนสิงหาคม 2564 

8 คนหูหนวกดูทีวีเข้าใจได้อย่างไร 
(ตอน 1 ) 

- น้องมาร์กี้ วิษณุ สาช่อฟ้า  
Miss Deaf Queen Thailand 
2020  

วันอาทิตย์ที่ 1  
สิงหาคม 2564 

0.126 

9 คนตาบอดกับบริการ AD  
ตอนที่ 1 

- คุณเอกกมล  แพทยานันท์ นายก
สมาคมคนตาบอดแห่งประเทศไทย 

- น้องปอนด์ กลุ่มตาบอดที่ท างาน
ปั้น  

วันอาทิตย์ที่ 8  
สิงหาคม 2564 

0.034 

10 ศักยภาพแห่งความสุข มากกว่า
ที่ตาเห็น 

- พันซ์-พัทธนันท์ อรุณวิจิตรสกุล 
(พันซ์เพลงเอก) 

วันอาทิตย์ที่ 15 
สิงหาคม 2564 

0.155 

11 Closed Captions สื่อเพ่ือคน
พิการ 

- ต๋ี-วิวิศน์ บวรกีรติขจร (ตี๋ AF) 
 

วันอาทิตย์ที่ 22 
สิงหาคม 2564 

0.124 

12 “พรรณนา” (PANNANA) เสียง
บรรยายภาพในโลกภาพยนตร์ 

- ปิยะวัลย์ องค์สุวรรณ (ผจก.โคร 
การ บจ. กล่องดินสอ) 
- กลุ่มคนตาบอด 

วันอาทิตย์ที่ 29 
สิงหาคม 2564 

0.068 

เรทติ้งเฉลี่ยตลอดทั้งรายการ เดือน ส.ค. 64 0.101 
เดือนกันยายน 2564 

13 เสียงเพลงในโลกเงียบ  - นุชรินทร์ รัญญธวิทย์ (ล่ามนุช) วันอาทิตย์ที่ 5  
กันยายน 2564 

0.086 

14 Read for the blind เมื่อเพ่ือน
ชวนฉันมาอ่านหนังสือ 

- เมธาวี ทัศนาเสถียรกิจ (จูน The 
Guidelight)   

วันอาทิตย์ที่ 12 
กันยายน 2564 

0.038 

15 คนพิการกับการใช้ประโยชน์
จากสาธารณูปโภค เทคโนโลยี 
และการสื่อสาร 

จอม-วีรภัทร ชูพรหมแก้ว Mister 
Deaf International Thailand 
2019 

วันอาทิตย์ที่ 19 
กันยายน 2564 

0.020 

16 ความแตกต่ า งของ  Closed 
Captions และ Subtitles 

อาจารย์วิทยุต บุนนาค นายก
สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย 

วันอาทิตย์ที่ 26 
กันยายน 2564 

0.132 

เรทติ้งเฉลี่ยตลอดทั้งรายการ เดือน ก.ย. 64 0.069 
เดือนตุลาคม 2564 

17 คนตาบอดกับบริการ AD  
ตอนที่ 2 

- วง S2S (วงดนตรีคนตาบอด) 
 

วันอาทิตย์ที่ 3  
ตุลาคม 2564 

0.119 

18 เสียงสะท้อนจากโลกเงียบ - คุณสุนิสา จันทรสกุนต์  ล่าม
ภาษามือผู้ที่เคยแปลละครเรื่อง
บุพเพสันนิวาส 

วันอาทิตย์ที่ 10  
ตุลาคม 2564 

0.120 
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ตอนที่ ตอน แขกรับเชิญ วันออกอากาศ Target 
19 การศึกษาร่วมกันระหว่างคน

ทั่วไปกับคนพิการทางการเห็น 
(Inclusive Society) 

- น้องแอล ธนัญชกร สันติพรธดา
นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

วันอาทิตย์ที่ 17  
ตุลาคม 2564 

0.102 

20 สิทธิของคนพิการที่พึงมี - สราญภัทร อนุมัติราชกิจ อธิบดี
กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตคนพิการ 

วันอาทิตย์ที่ 24  
ตุลาคม 2564 

0.051 

21 ระบบหนังสือเสียง Daisy - มูลนิธิคนตาบอดไทย วันอาทิตย์ที่ 31  
ตุลาคม 2564 

0.097 

เรทติ้งเฉลี่ยตลอดทั้งรายการ เดือน ต.ค. 64 0.098 
เดือนพฤศจิกายน 2564 

22 ล่ามภาษามืออาชีพ ผู้เปิดโลก
แก่คนหูหนวก 

- อ.นพวรรณ ชัยณรงค์ (ล่ามภาษา
มือสากล) 
- ธนภัทร มหาวนากุล (ล่ามภาษา
มือรุ่นใหม่) 

วันอาทิตย์ที่ 7 
พฤศจิกายน 2564 

0.073 

23 คนหูหนวกดูทีวีเข้าใจได้อย่างไร 
(ตอน 2 ) 

- โรงพยาบาลสนาม  
ม.ธรรมศาสตร์ 

วันอาทิตย์ที่ 14 
พฤศจิกายน 2564 

0.090 

24 สิทธิการเลือกตั้งของคนพิการ - พ.ต.อ.จรุงวิทย์ ภุมมา  
เลขาธิการคณะกรรมการการ
เลือกตั้ง 
- ชัชวาล สุขหล้า 
ผู้อ านวยการส านักบริการการ
เลือกตั้งและการออกเสียง
ประชามติ 2 

วันอาทิตย์ที่ 21 
พฤศจิกายน 2564 

0.123 

25 คนพิการรู้เท่าทันสื่อ (1) - ดร.ตรี บุญเจือ  ผู้อ านวยการ
ส านักรับเรื่องร้องเรียนและ
คุ้มครองผู้บริโภค (กสทช.) 
- อ.ณภัททร เรืองนภากุล อาจารย์
ประจ าสาขาวิชาการสื่อสารดิจิทัล 
ม.แม่โจ้ 

วันอาทิตย์ที่ 28 
พฤศจิกายน 2564 

0.070 

เรทติ้งเฉลี่ยตลอดทั้งรายการ เดือน พ.ย. 64 0.089 
เดือนธันวาคม 2564 

26 คนพิการรู้เท่าทันสื่อ (2) - ดร.ตรี บุญเจือ  ผู้อ านวยการ
ส านักรับเรื่องร้องเรียนและ
คุ้มครองผู้บริโภค (กสทช.) 
- อ.ณภัททร เรืองนภากุล อาจารย์
ประจ าสาขาวิชาการสื่อสารดิจิทัล 
ม.แม่โจ้ 

วันอาทิตย์ที่ 5  
ธันวาคม 2564 

0.102 
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ตอนที่ ตอน แขกรับเชิญ วันออกอากาศ Target 
27 เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพ่ือ

การสื่อสารของคนพิการ 

- ศาสตราจารย์วิริยะ นามศิริ
พงศ์พันธุ์ 
กรรมการมูลนิธิสากลเพื่อคนพิการ 
- อัฑฒกาฐ์ เที่ยงปรีชารักษ์ 
หัวหน้ากลุ่มบริการถ่ายทอดการ
สื่อสาร 
ศูนย์บริการถ่ายทอด
การสื่อสารแห่งประเทศไทย 
(TTRS) 

วันอาทิตย์ที่ 12 
ธันวาคม 2564 

0.099 

28 Audio Description พิ พิ ธ
บางล าพ ู

- นายชลทิตย์  ไชยจันทร์ 
ผู้อ านวยการกองส่งเสริมและ
พัฒนาทรัพย์สินมีค่าของรัฐ (พิพิธ
บางล าพ)ู  
- ดร.ธีร์ธวัช เจนวัชรรักษ์ (ผู้จัดท า
เสียงบรรยายภาพพิพิธบางล าพู) 

วันอาทิตย์ที่ 19 
ธันวาคม 2564 

0.058 

29 Live Caption เมื่อฉันชวนเพื่อน
ท าค าบรรยายแทนเสียงแบบสด 

- ดร.ณัฐนันท์ ทัดพิทักษ์กุล 
หัวหน้าทีมวิจัยเทคโนโลยีที่ทุกคน
เข้าถึงและสิ่งอ านวยความสะดวก 
(AAT) 
- ดร.อนันต์ลดา โชติมงคล  
นักวิจัย ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีสิ่ง
อ านวยความสะดวกและเครื่องมือ
แพทย์ (A-MED) สวทช.         

วันอาทิตย์ที่ 26 
ธันวาคม 2564 

0.058 

เรทติ้งเฉลี่ยตลอดทั้งรายการ เดือน ธ.ค. 64 0.080 
เดือนมกราคม 2565 

30 คุ้มครองสิทธิคนพิการ..แบบไม่
คุ้มทุน 

- ดร.ตรี บุญเจือ 
ผู้อ านวยการส านักรับเรื่องร้องเรียน
และคุ้มครองผู้บริโภคฯ ส านักงาน 
กสทช. 
- ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศิวนารถ หงษ์
ประยูร ผู้ก่อตั้ง Thai Deaf TV 
สถานีโทรทัศน์เพ่ือคนหูหนวกแห่ง
แรกในประเทศไทย 

วันอาทิตย์ที่ 2  
มกราคม 2565 

0.093 

31 การจัดท าบริการเสียงบรรยาย
ภ า พ  ( Audio Description) 
ส าหรับคนพิการทางการเห็น ให้
สามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้ 

- กฤษณ์ สงวนปิยะพันธ์ (คุณ
หลุยส์ ผู้ก่อตั้ง Blind Theatre) 
- รศ. อารดา ครุจิต คณะวารสาร
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

วันอาทิตย์ที่ 9  
มกราคม 2565 

0.075 
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ตอนที่ ตอน แขกรับเชิญ วันออกอากาศ Target 
และเกิดประโยชน์ต่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิต (ตอนที่ 1) 

32 Audio description เพ่ือคน
พิการ ตอนที่ 2 

- กิจกรรมท าสลัดโรล วันอาทิตย์ที่ 16 
มกราคม 2565 

0.085 

33 ล่ามภาษามืออาชีพ สื่อกลาง
ของคนหูหนวก 

- ดร.มลิวัลย์ ธรรมแสง มูลนิธิ
อนุเคราะห์คนหูหนวกในพระบรม
ราชินูปถัมภ์ 
- ธัญพร ปองทอง (ล่ามภาษามือมือ
อาชีพ) 

วันอาทิตย์ที่ 23 
มกราคม 2565 

0.036 

34 สานฝันเพ่ือนกัน คนสร้างสื่อ - DJ เอกพงษ์ นบสกุล 
ประชาสัมพันธ์สมาคมคนตาบอด
แห่งประเทศไทย 

- กลุ่มนักพากย์เสียงคนตาบอด 
ตัวแทนจากวง S2S 

วันอาทิตย์ที่ 30 
มกราคม 2565 

0.048 

เรทติ้งเฉลี่ยตลอดทั้งรายการ เดือน ม.ค. 65 0.068 
เดือนกุมภาพันธ์ 2565 

35 นักพัฒนา AD ผู้สร้างสื่อในโลก
มืด 

- อ.กุลภัสสร์ กาญจนภรางกูร 
อาจารย์ประจ า คณะเทคโนโลยี
สื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
- นีร์นาริน ครุจิต (น้องนีน) 
นักเขียนบท AD รุ่นใหม่) 
- พีรติ จุติเสถียรกุล 
นักศึกษาคณะเทคโนโลยี
สื่อสารมวลชน  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ธัญบุรี 

วันอาทิตย์ที่ 6 
กุมภาพันธ์ 2565 

0.105 

36 ล่ามภาษามือในกิจการโทรทัศน์  
ผู้เปิดโลกแก่คนหูหนวก 

- ดร.โสภณ ชัยวัฒนกุลวานิช 
นายกสมาคมล่ามภาษามือแห่ง
ประเทศไทย 
- มัทนา ทองญวน (ล่ามภาษามือ
มืออาชีพ) 

วันอาทิตย์ที่ 13 
กุมภาพันธ์ 2565 

 

0.078 

37 Universal Design  
งานออกแบบเพื่อคนไทย 

- รองศาสตราจารย์ ดร.ชุมเขต 
แสวงเจริญ อาจารย์ประจ า
สาขาวิชาภูมิสถาปัตยกรรม คณะ
สถาปัตยกรรมศาสตร์และการผัง
เมือง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

วันอาทิตย์ที่ 20 
กุมภาพันธ์ 2565 

0.086 
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ตอนที่ ตอน แขกรับเชิญ วันออกอากาศ Target 
38 คนจัดท าค าบรรยายแทนเสียง 

อาชีพใหม่ในวงการโทรทัศน์ 
- ดร.ตรี บุญเจือ 
ผู้อ านวยการส านักรับเรื่องร้องเรียน
และคุ้มครองผู้บริโภคฯ ส านักงาน 
กสทช. 
- เดชาวัต จึงจตุพรชัย  (แชมป์)  
ผู้จัดท าค าบรรยายแทนเสียงมือ
อาชีพ 
- ธัญชนก จิตตกุล (เฟิร์ส) 
นักแสดงคนหูหนวก 

วันอาทิตย์ที่ 27 
กุมภาพันธ์ 2565 

0.085 

เรทติ้งเฉลี่ยตลอดทั้งรายการ เดือน ก.พ. 65 0.089 
เดือนมีนาคม 2565 

39 นวัตกรรมส่งเสริม Universal 
Design 

- อ.วันทนีย์ พันธชาติ                                                                         
ที่ปรึกษาศูนย์วิจัยเทคโนโลยีสิ่ง
อ านวยความสะดวกและเครื่องมือ
แพทย์ (A-MED) สวทช.            
- อ.สิริลักษณ์ ลักษมีวณิชย์  
นักวิชาการอาวุโส ศูนย์วิจัย
เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก
และเครื่องมือแพทย์ (A-MED) 
สวทช.                 
- อิษวัต บัลลพ์วานิช  
ผู้ช่วยปฏิบัติงานวิจัย ศูนย์วิจยั
เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก
และเครื่องมือแพทย์ (A-MED)  
สวทช.   

วันอาทิตย์ที่ 6  
มีนาคม 2565 

0.075 

40 ล้อมวงเสวนาการส่งเสริมและ
คุ้มครองสิทธิของคนพิการใน
การเข้าถึงสื่อ (1) 

- ดร.ตรี บุญเจือ ผู้อ านวยการ
ส านักรับเรื่องร้องเรียนและ
คุ้มครองผู้บริโภคฯ ส านักงาน 
กสทช. 
- กิตติพงศ์ สุทธิ ผู้อ านวยการ
สถาบันคนตาบอดแห่งชาติเพ่ือการ
วิจัยและพัฒนา มูลนิธิคนตาบอด
ไทย 
- วิทยุต บุนนาค นายกสมาคมคนหู
หนวกแห่งประเทศไทย 

วันอาทิตย์ที่ 13  
มีนาคม 2565 

0.072 
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ตอนที่ ตอน แขกรับเชิญ วันออกอากาศ Target 
41 ล้อมวงเสวนาการส่งเสริมและ

คุ้มครองสิทธิของคนพิการใน
การเข้าถึงสื่อ (2) 

- ดร.ตรี บุญเจือ ผู้อ านวยการ
ส านักรับเรื่องร้องเรียนและ
คุ้มครองผู้บริโภคฯ ส านักงาน 
กสทช. 
- กิตติพงศ์ สุทธิ ผู้อ านวยการ
สถาบันคนตาบอดแห่งชาติเพ่ือการ
วิจัยและพัฒนา มูลนิธิคนตาบอด
ไทย 
- วิทยุต บุนนาค นายกสมาคมคนหู
หนวกแห่งประเทศไทย 

วันอาทิตย์ที่ 20  
มีนาคม 2565 

0.062 

42 นโยบายเรียนร่วมกันที่ส่งเสริม
ให้คนพิการใช้ชีวิตในสังคมได้
อย่างเท่าเทียมในไต้หวัน 

- ผศ.ดร.ศิริลักษณ์ ศรีบูระเดช 
อาจารย์ศูนย์ภาษา มหาวิทยาลัย
เทคโทโลยีไถจง (พิธีกรภาคสนาม) 
- เฉินจื้อฝู ผู้อ านวยการ โรงเรียน
เอกชนสอนคนตาบอดไถจงหุ้ยหมิง 
- อู๋ซู่ฉิน อาจารย์ที่ปรึกษาส าหรับ
นักรเรียนมัธยมต้น ภาควิชาผู้พิการ
ทางสายตา โรงเรียนเอกชนสอนคน
ตาบอดไถจงหุ้ยหมิง 
- ชิวอวี้ตง อาจารย์ที่ปรึกษาส าหรับ
นักเรียนมัธยมต้น ภาควิชาผู้พิการ
ทางสายตา โรงเรียนเอกชนสอนคน
ตาบอดไถจงหุ้ยหมิง 

วันอาทิตย์ที่ 27  
มีนาคม 2565 

0.054 

เรทติ้งเฉลี่ยตลอดทั้งรายการ เดือน มี.ค. 65 0.066 
เดือนเมษายน 2565 

43 เรียนรู้ระบบการศึกษาของคนหู
หนวกและเทคโนโลยีส าหรับคน
หูหนวกท่ีใช้ระบบ AI (เอไอ) ใน
ไต้หวัน 

- ผศ.ดร.ศิริลักษณ์ ศรีบูระเดช 
อาจารย์ศูนย์ภาษา มหาวิทยาลัย
เทคโทโลยีไถจง (พิธีกรภาคสนาม) 
- เหอเพ่ยโหรง เลขาโรงเรียนสอน
คนหูหนวกฉ่ีชง แห่งรัฐบาลเมืองไถ
จง 
- โหลวเวย ผอ.ศูนย์ทรัพยากรคนหู
หนวก โรงเรียนสอนคนหูหนวกฉ่ีชง 
แห่งรัฐบาลเมืองไถจง 
- เฉินโย่วเริ่น ร่วมก่อตั้งบริษัท 
เทคโนโลยี Otoadd 

วันอาทิตย์ที่ 3  
เมษายน 2565 

0.033 
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ตอนที่ ตอน แขกรับเชิญ วันออกอากาศ Target 
44 การใช้ชีวิตของคนตาบอด และ

สิ่งประดิษฐ์ส าหรับคนตาบอดใน
ไต้หวัน 

- ผศ.ดร.ศิริลักษณ์ ศรีบูระเดช 
อาจารย์ศูนย์ภาษา มหาวิทยาลัย
เทคโทโลยีไถจง (พิธีกรภาคสนาม) 
- อู๋ซู่ฉิน อาจารย์ที่ปรึกษาส าหรับ
นักรเรียนมัธยมต้น ภาควิชาผู้พิการ
ทางสายตา โรงเรียนเอกชนสอนคน
ตาบอดไถจงหุ้ยหมิง 
- หลิวเฉวียเจ๋อ อาจารย์ฝ่ายข้อมูล
สาระสนเทศ ภาควิชาผู้พิการทาง
สายตา โรงเรียนเอกชนสอนคนตา
บอดไถจงหุ้ยหมิง 
- โอวเหวียนซาง เจ้าของร้านนวด
แผนจีน 

วันอาทิตย์ที่ 10  
เมษายน 2565 

0.117 

--- งดออกอากาศ เนื่องจากมีรายการพิเศษจากทางสถานีโทรทัศน์ --- วันอาทิตย์ที่ 17 เมษายน 2565 
45 ศักยภาพของคนหูหนวกใน

ประเทศสิงคโปร์ 
- ลิลลี่ โกล์ คนหูหนวกประเทศ
สิงคโปร์ 
- ดร.ตรี บุญเจือ ผู้อ านวยการ
ส านักรับเรื่องร้องเรียนและ
คุ้มครองผู้บริโภคฯ ส านักงาน 
กสทช. 

วันอาทิตย์ที่ 24  
เมษายน 2565 

0.037 

เรทติ้งเฉลี่ยตลอดทั้งรายการ เดือน เม.ย. 65 0.062 
เดือนพฤษภาคม 2565 

46 เรียนรู้การใช้ชีวิตของคนตาบอด
ในสิงคโปร์ และการรับสื่อเพ่ือ
พัฒนาศักยภาพของคนตาบอด 

- ปีเตอร์ ลิม คนตาบอดประเทศ
สิงคโปร์  
- ดร.ตรี บุญเจือ ผู้อ านวยการ
ส านักรับเรื่องร้องเรียนและ
คุ้มครองผู้บริโภคฯ ส านักงาน 
กสทช. 

วันอาทิตย์ที่ 1 
พฤษภาคม 2565 

0.042 

47 ถอดบทเรียนต่างประเทศ 
 “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” 

- ดร.ตรี บุญเจือ ผู้อ านวยการ
ส านักรับเรื่องร้องเรียนและ
คุ้มครองผู้บริโภคฯ ส านักงาน 
กสทช. 
- กิตติพงศ์ สุทธิ ผู้อ านวยการ
สถาบันคนตาบอดแห่งชาติเพ่ือการ
วิจัยและพัฒนา มูลนิธิคนตาบอด
ไทย 

วันอาทิตย์ที่ 8 
พฤษภาคม 2565 

0.068 
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ตอนที่ ตอน แขกรับเชิญ วันออกอากาศ Target 
- วิทยุต บุนนาค นายกสมาคมคนหู
หนวกแห่งประเทศไทย 

เรทติ้งเฉลี่ยตลอดทั้งรายการ เดือน เม.ย. 65 0.055 

เรทติ้งเฉลี่ยตลอดทั้งรายการ จ านวน 47 ตอน  0.086 
 

 
หมายเหต ุ: หนังสือยืนยันการออกอากาศและหนังสือยืนยันเรทติ้ง รายการเพื่อนกันคนพันธุ์ D ในภาคผนวก 

 

ผลการเผยแพร่ทางสื่อออนไลน์ 
1. Page Facebook ประจ ารายการ : https://www.facebook.com/friendsofdisabled 

มีผู้ติดตาม 12,068 คน เผยแพร่การประชาสัมพันธ์รายการ เช่น โปสเตอร์ประชาสัมพันธ์ ,สปอต
ประชาสัมพันธ์ ภาพเบื้องหลังการถ่ายท า , Link Youtube รายการย้อนหลัง ,สรุปองค์ความรู้ฯ เป็นต้น 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://www.facebook.com/friendsofdisabled
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ตัวอย่างการเผยแพร่การประชาสัมพันธ์รายการผ่าน Page Facebook ประจ ารายการ 
- โปสเตอร์ประชาสัมพันธ์รายการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

- สปอตประชาสัมพันธ์รายการ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ภาพเบื้องหลังการถ่ายท า 
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- Link รายการย้อนหลัง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

- สรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการฯ  
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2. Youtube Channel ช่อง ONE31  มีผู้ติดตาม 33.9 ล้านคน 

Link : https://www.youtube.com/watch?v=KKRoFDaNN-c&list=PLXopbKxiivxphERJ8Y-
CwlliZ3DLcQVun เผยแพร่รายการย้อนหลัง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KKRoFDaNN-c&list=PLXopbKxiivxphERJ8Y-CwlliZ3DLcQVun
https://www.youtube.com/watch?v=KKRoFDaNN-c&list=PLXopbKxiivxphERJ8Y-CwlliZ3DLcQVun
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- Youtube Channel ประจ ารายการ ผู้ติดตาม 727 คน   
Link : https://www.youtube.com/channel/UC-SunC_cyNUaedVGisK5Zmw 

เผยแพร่ต้นฉบับรายการ พร้อมด้วยบริการค าบรรยายแทนเสียง ( Closed Captions) และบริการเสียง
บรรยายภาพ (Audio Description) 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/channel/UC-SunC_cyNUaedVGisK5Zmw
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  ตารางจ านวนการรับชมทางสื่อออนไลน์ 
Youtube Channel  สื่อออนไลน์ในการเผยแพร่ต้นฉบับรายการ จ านวน 47 ตอน โดยมีจ านวนการเช้าชมรายการ ทั้งสิ้น 302,028 View 
 

ตอนที่ ตอน วันออกอากาศ Youtube ช่อง ONE Youtube เพื่อนกันคนพันธุ์ D -Disabled 

Link View Link View 

1 การใช้ประโยชน์จาก “ข้อมูลข่าวสาร” 
จากกิจการโทรทัศน์ และสื่ออ่ืน ๆ เพื่อ
สร้าง “โอกาส” ในการด าเนินชีวิต 

วันอาทิตย์ที่ 13 
มิถุนายน 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=KKRoFDaN

N-c 

4,542 view 
 

https://youtu.be/L7hiTgliivA  
https://youtu.be/A-qiXvKHD2s 

 

3,830 view 
 3,721 view   

 
2 การเข้าถึงสาธารณูปโภคข้ันพ้ืนฐาน วันอาทิตย์ที่ 20 

มิถุนายน 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=ltbO_Gy6I

Ew 

4,584 view 
 

https://youtu.be/EndY7G-0p1c 
https://youtu.be/UWt7aCN6XV8 

 

3,704 view 
3,787  view 

 
3 การส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคน

พิการให้เข้าถึง หรือรับรู้ และใช้ประโยชน์
จากรายการของกิจการโทรทัศน์ 

วันอาทิตย์ที่ 27 
มิถุนายน 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=j7Ob84jgK

Mc 

2,627 view 
 

https://youtu.be/lWcRdHUf50c 3,614  view 
 

4 ศึกษาเรียนรู้การเข้าถึงสื่อของคนพิการ วันอาทิตย์ที่ 4 
กรกฎาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=MwDz3zw

szwk 

2,909 view 
 

https://youtu.be/jIw8VStj0Ow 3,431 view 
 

5 เปิดเบื้องหลังพิธีกรคนหูหนวกและล่าม
ภาษามือแบบเต็มจอ 

วันอาทิตย์ที่ 11 
กรกฎาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=_9co1Om

Qm9Q 

2,706 view 
 

https://youtu.be/_-QWU3IcKc8 3,490  view 
 

https://www.youtube.com/watch?v=KKRoFDaNN-c
https://www.youtube.com/watch?v=KKRoFDaNN-c
https://www.youtube.com/watch?v=KKRoFDaNN-c
https://youtu.be/L7hiTgliivA
https://youtu.be/A-qiXvKHD2s
https://www.youtube.com/watch?v=ltbO_Gy6IEw
https://www.youtube.com/watch?v=ltbO_Gy6IEw
https://www.youtube.com/watch?v=ltbO_Gy6IEw
https://youtu.be/EndY7G-0p1c
https://youtu.be/UWt7aCN6XV8
https://www.youtube.com/watch?v=j7Ob84jgKMc
https://www.youtube.com/watch?v=j7Ob84jgKMc
https://www.youtube.com/watch?v=j7Ob84jgKMc
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ตอนที่ ตอน วันออกอากาศ Youtube ช่อง ONE Youtube เพื่อนกันคนพันธุ์ D -Disabled 

Link View Link View 

6 การเดินทางของเพื่อนคนเก่ง วันอาทิตย์ที่ 18 
กรกฎาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=eaxp6HC3

Piw 

3,115 view 
 

https://youtu.be/ZZolNlx-iRM 3,413  view 
 

7 หลักการและแนวคิดเรื่อง “Universal 
Design” การออกแบบสภาพแวดล้อม
เพ่ือทุกคน 

วันอาทิตย์ที่ 25 
กรกฎาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=lB3bHdmT

D40 

3,118 view 
 

https://youtu.be/29cy38AFvZs 3,423 view 
 

8 คนหูหนวกดูทีวีเข้าใจได้อย่างไร (ตอน 1 ) วันอาทิตย์ที่ 1 
สิงหาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=hC4IgHLsjI

4 

3,052 view 
 

https://youtu.be/yke9iPWc2YI  3,520 view 
 

9 คนตาบอดกับบริการ AD  
ตอนที่ 1 

วันอาทิตย์ที่ 8 
สิงหาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=SpQfoxdO

rLA 

2,606 view 
 

https://youtu.be/kckgTMRbP8g 3,420 view 
 

10 ศักยภาพแห่งความสุข มากกว่าที่ตาเห็น วันอาทิตย์ที่ 15 
สิงหาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=8Ks0K8k-

UvI 

2,803 view 
 

https://youtu.be/2K4J9nJaMIE 3,510 view 
 

11 Closed Captions สื่อเพ่ือคนพิการ วันอาทิตย์ที่ 22 
สิงหาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=CA3uqCAS

8hU 

2,842 view 
 

https://youtu.be/aqxOlMRnEoo 3,526 view 
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ตอนที่ ตอน วันออกอากาศ Youtube ช่อง ONE Youtube เพื่อนกันคนพันธุ์ D -Disabled 

Link View Link View 

12 “พรรณนา” (PANNANA) เสียงบรรยาย
ภาพในโลกภาพยนตร์ 

วันอาทิตย์ที่ 29 
สิงหาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=bNDDOen

YKZ8 

2,384 view 
 

https://youtu.be/WpXg9tEidEg 3,499 view 
 

13 เสียงเพลงในโลกเงียบ  วันอาทิตย์ที่ 5 
กันยายน 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=D-

M0zMgkOZo 

2,601 view 
 

https://youtu.be/Rz1kWehQU58 3,710 view 
 

14 Read for the blind เมื่อเพ่ือนชวนฉันมา
อ่านหนังสือ 

วันอาทิตย์ที่ 12 
กันยายน 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=qLkhJICzz

BU 

2,366 view 
 

https://youtu.be/N_6NcySx2YA 3,691  view 
 

15 ค น พิ ก า ร กั บ ก า ร ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์ จ า ก
สาธารณูปโภค เทคโนโลยี และการสื่อสาร 

วันอาทิตย์ที่ 19 
กันยายน 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=zGMUdIw4

SdM 

2,337 view 
 

https://youtu.be/8A-7HUo9kRE 3,703 view 
 

16 ความแตกต่างของ Closed Captions 
และ Subtitles 

วันอาทิตย์ที่ 26 
กันยายน 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=4MGGgwF

q2N4 

2,157 view 
 

https://youtu.be/jc71EGy5Y90 3,663 view 
 

17 คนตาบอดกับบริการ AD  
ตอนที่ 2 

วันอาทิตย์ที่ 3  
ตุลาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=OppgmfR

Meo0 

2,001 view 
 

https://youtu.be/Em76UyOVHXc 3,736 view 
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ตอนที่ ตอน วันออกอากาศ Youtube ช่อง ONE Youtube เพื่อนกันคนพันธุ์ D -Disabled 

Link View Link View 

18 เสียงสะท้อนจากโลกเงียบ วันอาทิตย์ที่ 10 
ตุลาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=Feznla5Xx

j0 

2,263 view 
 

https://youtu.be/N0A78SW-zB8 3,494 view 
 

19 การศึกษาร่วมกันระหว่างคนทั่วไปกับคน
พิการทางการเห็น (Inclusive Society) 

วันอาทิตย์ที่ 17 
ตุลาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=1Mxk44OC

EDA 

2,267 view 
 

https://youtu.be/Nzk25St4Pak 3,396 view 
 

20 สิทธิของคนพิการที่พึงมี วันอาทิตย์ที่ 24 
ตุลาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=ozY-

pssIZdM 

3,085 view 
 

https://youtu.be/yn6e3p-Kf7Q 3,460 view 
 

21 ระบบหนังสือเสียง Daisy วันอาทิตย์ที่ 31 
ตุลาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=I93rpTl4pz

E 

2,487 view 
 

https://youtu.be/pGwsPch6fa8  3,606 view 
 

22 ล่ามภาษามืออาชีพ ผู้เปิดโลกแก่คนหู
หนวก 

วันอาทิตย์ที่ 7 
พฤศจิกายน 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=2oRDNQEk

nTQ 

2,125 view 
 

https://youtu.be/Mjw07mriAwk 3,395 view 
 

23 คนหูหนวกดูทีวีเข้าใจได้อย่างไร (ตอน 2 ) วันอาทิตย์ที่ 14 
พฤศจิกายน 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=hXHTzPTP

LjU 

3,040 view 
 

https://youtu.be/XmkXrEs3Pzs 3,547 view 
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ตอนที่ ตอน วันออกอากาศ Youtube ช่อง ONE Youtube เพื่อนกันคนพันธุ์ D -Disabled 

Link View Link View 

24 สิทธิการเลือกตั้งของคนพิการ วันอาทิตย์ที่ 21 
พฤศจิกายน 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=-
72md_pkiNw 

2,411 view 
 

https://youtu.be/Wwec7A1RYJE 3,638 view 
 

25 คนพิการรู้เท่าทันสื่อ (1) วันอาทิตย์ที่ 28 
พฤศจิกายน 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=Kyvs99p5

G-k 

3,538 view 
 

https://youtu.be/F9gHMyCez3A 3,465 view 
 
 

26 คนพิการรู้เท่าทันสื่อ (2) วันอาทิตย์ที่ 5 
ธันวาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=0L0Csy-

GCUk 

2,958 view 
 

https://youtu.be/gQHP107q2Vk  3,459  view 
 

27 เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพ่ือการสื่อสาร
ของคนพิการ 

วันอาทิตย์ที่ 12 
ธันวาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=48j2XEqm

Akc 

2,525 view 
 

https://youtu.be/6-je4bvqfNY  3,554 view 
 

28 Audio Description พิพิธบางล าพ ู วันอาทิตย์ที่ 19 
ธันวาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=BdZaEXNfr

H0 

2,464 view 
 

https://youtu.be/wSytJ3WPnO4 3,452 view 
 

29 Live Caption เมื่อฉันชวนเ พ่ือนท าค า
บรรยายแทนเสียงแบบสด 

วันอาทิตย์ที่ 26 
ธันวาคม 2564 

https://www.youtube.c
om/watch?v=N42PS-

AtI0g 

2,481 view 
 

https://youtu.be/v_6ZcDD0llI  3,500 view 
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30 คุ้มครองสิทธิคนพิการ..แบบไม่คุ้มทุน 
 

วันอาทิตย์ที่ 2 
มกราคม 2565 

https://www.youtube.c
om/watch?v=tgpRtSi7Tr

s 

3,546 view 
 

https://youtu.be/UkvsIa4-DEg 3,620 view 
 
 

31 การจัดท าบริ การ เสียงบรรยายภาพ 
(Audio Description) ส าหรับคนพิการ
ทางการเห็น ให้สามารถเข้าถึงข้อมูล
ข่าวสารได้  และเกิดประโยชน์ต่อการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต (ตอนที่ 1) 

วันอาทิตย์ที่ 9 
มกราคม 2565 

https://www.youtube.c
om/watch?v=XWKvECB

ERSs 

2,635 view 
 

https://youtu.be/8yy-oCs12CE 3,346 view 
 

32 Audio description เพ่ือคนพิการ  
ตอนที่ 2 

วันอาทิตย์ที่ 16 
มกราคม 2565 

https://www.youtube.c
om/watch?v=6uTGKVD_
bQg 

 2,829 view 
 

https://youtu.be/jHclBc5gt0Y 
 

 

3,516 view 
 

33 ล่ามภาษามืออาชีพ สื่อกลางของคนหู
หนวก 

วันอาทิตย์ที่ 23 
มกราคม 2565 

https://www.youtube.c
om/watch?v=xnT7Nt74
RrE 

2,699 view 
 

ttps://youtu.be/98wwiARWtTg 3,529 view 
 

34 สานฝันเพ่ือนกัน คนสร้างสื่อ วันอาทิตย์ที่ 30 
มกราคม 2565 

 

https://www.youtube.c
om/watch?v=UuoME0H
Bjjg 

2,318 view 
 

https://youtu.be/5eGK4Wms8kY 3,555 view 
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35 นักพัฒนา AD ผู้สร้างสื่อในโลกมืด วันอาทิตย์ที่ 6 
กุมภาพันธ์ 2565 

https://www.youtube.c
om/watch?v=4ixnwGDp
2QM 

2,365 view 
 

https://youtu.be/HUYpi-vVXgM 3,501 view 
 

36 ล่ามภาษามือในกิจการโทรทัศน์   ผู้เปิด
โลกแก่คนหูหนวก 

วันอาทิตย์ที่ 13 
กุมภาพันธ์ 2565 

 

https://www.youtube.c
om/watch?v=DudOvPw
8o84 

2,274 view 
 

https://youtu.be/A6cdN4L7ok0 3,676 view 
 

37 Universal Design งานออกแบบเพ่ือคน
ไทย 

วันอาทิตย์ที่ 20 
กุมภาพันธ์ 2565 

https://www.youtube.c
om/watch?app=deskto
p&v=17G4aLk_Qnk 

2,073 view 
 

https://youtu.be/8lc6DhUP_VA 3,462 view 
 

 
38 คนจัดท าค าบรรยายแทนเสียง อาชีพใหม่

ในวงการโทรทัศน์ 
วันอาทิตย์ที่ 27 
กุมภาพันธ์ 2565 

https://www.youtube.c
om/watch?v=7FsDNAAw
5eQ 

1,926 view 
 

https://youtu.be/MVh7Al_CwDM 3,759  view 
 

39 นวัตกรรมส่งเสริม Universal Design วันอาทิตย์ที่ 6 
มีนาคม 2565 

https://www.youtube.c
om/watch?v=NSK7x3-
Ks_Q 

1,975 view 
 

https://youtu.be/Un_od2dSrvU 3,669 view 
 

40 ล้อมวงเสวนาการส่งเสริมและคุ้มครอง
สิทธิของคนพิการในการเข้าถึงสื่อ (1) 

วันอาทิตย์ที่ 13 
มีนาคม 2565 

https://www.youtube.c
om/watch?v=mb0XxunI
DhE 

2,007 view 
 

https://youtu.be/fUPTKoQiOvU 3,726 view 
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41 ล้อมวงเสวนาการส่งเสริมและคุ้มครอง
สิทธิของคนพิการในการเข้าถึงสื่อ (2) 

วันอาทิตย์ที่ 20 
มีนาคม 2565 

https://www.youtube.c
om/watch?v=e6B_buSL
XHg 

2,256 view 
 

https://youtu.be/q6sg61LJhd0 3,734 view 
 

42 นโยบายเรียนร่วมกันที่ส่งเสริมให้คนพิการ
ใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างเท่าเทียมในไต้หวัน 

วันอาทิตย์ที่ 27 
มีนาคม 2565 

https://www.youtube.c
om/watch?v=r5f7sbVs7
7E 

1,898 view 
 

https://youtu.be/EbUZELAeBQA 3,570 view 
 

43 เรียนรู้ระบบการศึกษาของคนหูหนวกและ
เทคโนโลยีส าหรับคนหูหนวกท่ีใช้ระบบ AI 
(เอไอ) ในไต้หวัน 

วันอาทิตย์ที่ 3 
เมษายน 2565 

https://www.youtube.c
om/watch?v=TlbEaoP5t
-U 

1,854 view 
 

https://youtu.be/-G0rwvIFf6c 3,542 view 
 

44 การใช้ชีวิตของคนตาบอด และ
สิ่งประดิษฐ์ส าหรับคนตาบอดในไต้หวัน 

วันอาทิตย์ที่ 10 
เมษายน 2565 

https://www.youtube.c
om/watch?v=CgGlJDcZF
aw 

2,404 view 
 

https://youtu.be/_qi3qCK6NrU 3,516 view 
 

45 ศักยภาพของคนหูหนวกในประเทศ
สิงคโปร์ 

วันอาทิตย์ที่ 24 
เมษายน 2565 

https://www.youtube.c
om/watch?v=DlnFbJkJU

gM 

2,065 view 
 

https://youtu.be/MY6n5H5NH1s 
 

3,532 view 
 

46 เรียนรู้การใช้ชีวิตของคนตาบอดใน
สิงคโปร์ และการรับสื่อเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพของคนตาบอด 

วันอาทิตย์ที่ 1 
พฤษภาคม 2565 

https://www.youtube.c
om/watch?v=axNMnqCI

xjk 

2,523 view 
 

https://youtu.be/m4BAOdKZ_ws  3,703 view 
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47 ถอดบทเรียนต่างประเทศ  
“เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” 

วันอาทิตย์ที่ 8 
พฤษภาคม 2565 

https://www.youtube.c
om/watch?v=4fMeCJn1

TMc 

1,845 view 
 

https://youtu.be/mbsQKDJrJY8 4,497  view 
 

รวม 121,886 180,142 
รวมทั้งหมด 302,028 

 
 เก็บข้อมูล ณ วันที่ 15 มิถุนายน 2565
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ผลตอบรับผู้ชมทางสื่อออนไลน์ 
รายการเพื่อนกันคนพันธุ์D EP.1 Link : https://youtu.be/KKRoFDaNN-c 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายการเพื่อนกันคนพันธุ์D EP.6 Link: https://youtu.be/eaxp6HC3Piw 
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รายการเพื่อนกันคนพันธุ์D EP.2 Link: https://youtu.be/EndY7G-0p1c 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายการเพื่อนกันคนพันธุ์D EP.2  Link: https://youtu.be/UWt7aCN6XV8 
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รายการเพื่อนกันคนพันธุ์D EP.5 Link : https://youtu.be/_-QWU3IcKc8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายการเพื่อนกันคนพันธุ์D EP.11 Link: https://youtu.be/aqxOlMRnEoo 
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รายการเพื่อนกันคนพันธุ์D EP.27 Link: https://youtu.be/6-je4bvqfNY 
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ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารในกิจการโทรทัศน์ จากรายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” จ านวน 47 

เร่ือง พร้อมเผยแพร่ทางออนไลน์ในรูปแบบไฟล์ PDF โดยสามารถสแกน QR CODE ได ้
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เรื่องท่ี 1 : สิทธิของคนพิการที่พึงมี 
ประเด็น : สิทธิของคนพิการที่พึงมี ด้วยการพาไปรู้จักและท าความเข้าใจกับตัวอย่างสิทธิด้านต่างๆ ของคน
พิการ เพ่ือสร้างการรับรู้และเข้าใจ เพราะคนพิการก็เหมือนคนทั่วไปท่ีต้องได้รับสิทธิและประโยชน์พื้นฐาน
เพ่ือช่วยให้การใช้ชีวิตสะดวกสบายมากขึ้น เช่น สิทธิการขอใช้บริการล่ามภาษามือ,สิทธิในการพัฒนาอาชีพ , 
สิทธิทางการแพทย์ , ตลอดจนสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ เป็นต้น 
แขกรับเชิญ : อธิบดีกรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ 
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เรื่องท่ี 2 : การเข้าถึงสาธารณูปโภคข้ันพื้นฐาน 
ประเด็น : แนวคิดเรื่อง “การเข้าถึง” สาธารณูปโภคข้ันพื้นฐานของพลเมือง คนพิการ รวมถึงการสื่อสารด้าน
ต่าง ๆ และกิจการโทรทัศน์ โดยยกตัวอย่างพ้ืนที่ เช่น ซอยประชาบดี อ.ปากเกร็ด  
 ถนนต้นแบบเพื่อคนพิการ สะท้อนแนวคิดหลักเกี่ยวกับสิทธิของคนพิการในฐานะพลเมือง ให้สามารถ 
“เข้าถึง” สาธารณูปโภคข้ันพ้ืนฐานต่างๆ ได้ 
แขกรับเชิญ : - น้องธันย์ ณิชชารีย์ เป็นเอกชนะศักดิ์ ,เจ้าหน้าที่ เทศบาลนครปากเกร็ด ,เจ้าหน้าที่ เทศบาล
เกาะเกร็ด 
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เรื่องท่ี 3 : การใช้ประโยชน์จาก “ข้อมูลข่าวสาร” จากกิจการโทรทัศน์ และสื่ออ่ืน ๆ เพื่อสร้าง “โอกาส” ใน
การด าเนินชีวิต 
ประเด็น : การใช้ประโยชน์จาก “ข้อมูลข่าวสาร” จากกิจการโทรทัศน์ และสื่ออ่ืน ๆ เพ่ือสร้าง “โอกาส” ใน
การด าเนินชีวิต 
แขกรับเชิญ : น้องอู๊ด อ านาจ ศรีสังข์ (โอซีอู๊ส) The Rapper ,น้องเพลง จุฑาทิพย์ ศรีธ ารงค์วัช 

Miss Deaf Thailand 2018 
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เรื่องท่ี 4 : การส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการให้เข้าถึง หรือรับรู้ และใช้ประโยชน์จากรายการของ
กิจการโทรทัศน์ 
ประเด็น : กสทช. / กทปส. กับ การส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการให้เข้าถึง หรือรับรู้ และใช้
ประโยชน์จากรายการของกิจการโทรทัศน์ 
แขกรับเชิญ : ดร.ตรี บุญเจือ  ผู้อ านวยการส านักรับเรื่องร้องเรียนและคุ้มครองผู้บริโภค (กสทช.), เจ้าหน้าที่ 
กสทช. 
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เรื่องท่ี 5 : การศึกษาร่วมกันระหว่างคนทั่วไปกับคนพิการทางการเห็น (Inclusive Society) 
ประเด็น : แนวคิดเรื่อง “ข้อมูลข่าวสาร” และ “การศึกษา” ซึ่งพลเมือง คนพิการ สามารถใช้ประโยชน์ในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง โดยยกตัวอย่าง เช่น การศึกษาร่วมกันระหว่างคนทั่วไปกับคนพิการทางการ
เห็น ในระดับมหาวิทยาลัย ที่คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือให้เห็นถึงหลักการของ 
Inclusive Society ในเรื่องข้อมูลข่าวสารด้านการศึกษา ที่จะช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนพิการจากการ
เข้าถึงและใช้ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสาร 
แขกรับเชิญ : น้องแอล ธนัญชกร สันติพรธดา นักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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เรื่องท่ี 6 : คุ้มครองสิทธิคนพิการ..แบบไม่คุ้มทุน  
ประเด็น : สิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ เป็นเรื่องที่ว่าด้วยการ
ส่งเสริมและคุ้มครอง ซึ่งนอกเหนือจากมิติด้านการคุ้มทุน 
แขกรับเชิญ : ดร.ตรี บุญเจือ ผู้อ านวยการส านักรับเรื่องร้องเรียนและคุ้มครองผู้บริโภคฯ ส านักงาน กสทช. 
,ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศิวนารถ หงษ์ประยูร ผู้ก่อตั้ง Thai Deaf TV สถานีโทรทัศน์เพ่ือคนหูหนวกแห่งแรกใน
ประเทศไทย 
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เรื่องท่ี 7 : เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพ่ือการสื่อสารของคนพิการ  
ประเด็น : TTRS กับการพัฒนาเทคโนโยลีและนวัตกรรมส่งเสริมการสื่อสารของคนพิการ และการเข้าถึงหรือ
รับรู้ข้อมูลข่าวสารด้านกิจการโทรทัศน์และสื่ออ่ืนที่เกี่ยวข้อง 
แขกรับเชิญ : ศาสตราจารย์วิริยะ นามศิริพงศ์พันธุ์ กรรมการมูลนิธิสากลเพื่อคนพิการ ,อัฑฒกาฐ์ เที่ยงปรีชา
รักษ์ หัวหน้ากลุ่มบริการถ่ายทอดการสื่อสาร ,ศูนย์บริการถ่ายทอดการสื่อสารแห่งประเทศไทย (TTRS) 
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เรื่องท่ี 8 : หลักการและแนวคิดเรื่อง “Universal Design” การออกแบบสภาพแวดล้อมเพ่ือทุกคน 

ประเด็น : หลักการและแนวคิดเรื่อง “Universal Design” การออกแบบสภาพแวดล้อมเพ่ือทุกคน โดยไม่
เลือกปฏิบัติ โดยยกตัวอย่าง พิพิธภัณฑ์เหรียญ สู่เรื่องการสื่อสารและการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารในกิจการ
โทรทัศน์และสื่ออ่ืนที่เกี่ยวข้อง (ความพิการด้านการเห็น และการได้ยิน) 
แขกรับเชิญ : นายชลทิตย์  ไชยจันทร์ ผู้อ านวยการกองส่งเสริมและพัฒนาทรัพย์สินมีค่าของรัฐ (พิพิธภัณฑ์
เหรียญ) 
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เรื่องท่ี 9 : นวัตกรรมส่งเสริม Universal Design  
ประเด็น : ตัวอย่างนวัตกรรม อุปกรณ์ ที่ส่งเสริมแนวคิดเรื่อง “Universal Design” “ห้องสมุดเสียงเคลื่อนที่” 
นวัตกรรรมเพ่ือคนพิการทางการได้ยิน “จอแสดงอักษรเบรลล์ ” นวัตกรรรมเทคโนโลยีเพ่ือคนพิการทางการ
เห็น “ไม้เท้าอัจฉริยะส าหรับคนตาบอด” นวัตกรรมแก้ปัญหาเพ่ือคนพิการทางการเห็น , “App This is able 
และ โทรศัพท์บ้านส าหรับคนหูหนวก” นวัตกรรรมเพ่ือคนพิการทางการได้ยิน 
แขกรับเชิญ : อ.วันทนีย์ พันธชาติ  ที่ปรึกษาศูนย์วิจัยเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกและเครื่องมือแพทย์ 
(A-MED) สวทช.,อ.สิริลักษณ์ ลักษมีวณิชย์ นักวิชาการอาวุโส ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกและ
เครื่องมือแพทย์ (A-MED) สวทช. ,อิษวัต บัลลพ์วานิช ผู้ชว่ยปฏิบัติงานวิจัย ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีสิ่งอ านวย
ความสะดวกและเครื่องมือแพทย์ (A-MED)  สวทช.   
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เรื่องท่ี 10 : คนพิการกับการใช้ประโยชน์จากสาธารณูปโภค เทคโนโลยี และการสื่อสาร 
ประเด็น : คนพิการกับการใช้ประโยชน์จากสาธารณูปโภค เทคโนโลยี และการสื่อสาร ในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของตนเอง และสังคม  
แขกรับเชิญ : จอม-วีรภัทร ชูพรหมแก้ว Mister Deaf International Thailand 2019 
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เรื่องท่ี 11 : Universal Design งานออกแบบเพื่อคนไทย  
ประเด็น : การออกแบบอุปกรณ์และสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ ในพ้ืนที่สาธารณะส าหรับคนพิการ ผู้สูงอายุ 
และผู้ด้อยโอกาส ของนักออกแบบจากหน่วยงานภาครัฐหรือภาคเอกชนในประเทศไทย 
แขกรับเชิญ : รองศาสตราจารย์ ดร.ชุมเขต แสวงเจริญ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภูมิสถาปัตยกรรม คณะ
สถาปัตยกรรมศาสตร์และการผังเมือง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
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เรื่องท่ี 12 : ศึกษาเรียนรู้การเข้าถึงสื่อของคนพิการ 
ประเด็น : ศึกษาเรียนรู้การเข้าถึงสื่อของคนพิการ ด้วยการพุดคุยกับตัวแทนสื่อ หรือนักวิชาการด้านสื่อเพ่ือให้
เข้าใจถึงแนวคิดหลักของการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์
ข้อมูลข่าวสารจากกิจการโทรทัศน์ 
แขกรับเชิญ : กิตติพงศ์ สุทธิ ผู้อ านวยการสถาบันคนตาบอดแห่งชาติเพ่ือการวิจัยและพัฒนา ,วิทยุต บุนนาค 
นายกสมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย ,ตัวแทนวง S2S (วงดนตรีคนตาบอด)                                
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เรื่องท่ี 13 : Audio description เพ่ือคนพิการ (1) 
ประเด็น : การจัดท าบริการเสียงบรรยายภาพ (Audio Description) ส าหรับคนพิการทางการเห็น ให้สามารถ
เข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้ และเกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต (1) 
แขกรับเชิญ : กฤษณ์ สงวนปิยะพันธ์ (คุณหลุยส์ ผู้ก่อตั้ง Blind Theatre) ,รศ. อารดา ครุจิต คณะวารสาร
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
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เรื่องท่ี 14 : Audio description เพ่ือคนพิการ (2)  
ประเด็น : การจัดท าบริการเสียงบรรยายภาพ (Audio Description) ส าหรับคนพิการทางการเห็น ให้สามารถ
เข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้ และเกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต (2) 
แขกรับเชิญ : กิจกรรมท าสลัดโรล 
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เรื่องท่ี 15 : Audio Description พิพิธบางล าพ ู 
ประเด็น : แนวคิดเดียวกันกับการท า Audio Description ในสื่อโทรทัศน์ เปรียบเทียบกับกิจการอ่ืน ๆ เช่น 
การจัดงานนิทรรศการต่าง ๆ เพ่ือคนพิการทางการเห็น จากองค์กรหรือหน่วยงานต่าง ๆ  โดยอัพเดทตาม
สถานการณ์การจัดงานปัจจุบัน เช่น มิวเซียมสยาม พิพิธภัณฑ์ถาวรที่รองรับคนพิการทางการเห็น การจัดท า 
Audio Description เสียงบรรยายภาพในมิวเซียม เพ่ือให้คนพิการทางการเห็นสามารถเข้าใจได้ 
แขกรับเชิญ : ชลทิตย์  ไชยจันทร์ ผู้อ านวยการกองส่งเสริมและพัฒนาทรัพย์สินมีค่าของรัฐ (พิพิธบางล าพู)  
,ดร.ธีร์ธวัช เจนวัชรรักษ์ (ผู้จัดท าเสียงบรรยายภาพพิพิธบางล าพู) 
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เรื่องท่ี 16 : คนจัดท าค าบรรยายแทนเสียง อาชีพใหม่ในวงการโทรทัศน์  
ประเด็น : อาชีพใหม่ในวงการทีวี – คนจัดท าค าบรรยายแทนเสียง 
แขกรับเชิญ : ดร.ตรี บุญเจือ ผู้อ านวยการส านักรับเรื่องร้องเรียนและคุ้มครองผู้บริโภคฯ ส านักงาน กสทช. 
,เดชาวัต จึงจตุพรชัย ผู้จัดท าค าบรรยายแทนเสียงมืออาชีพ ,ธัญชนก จิตตกุล (เฟิร์ส) นักแสดงคนหูหนวก 
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เรื่องท่ี 17 : ความแตกต่างของ Closed Captions และ Subtitles 
ประเด็น : Captions (ค าบรรยายแทนเสียง) ไม่ใช่ Subtltles เพราะไม่ใช่การแปล แต่เป็นการบรรยายแทน
เสียงพูด และเสียงสิ่งแวดล้อม 
แขกรับเชิญ : อาจารย์วิทยุต บุนนาค นายกสมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย 
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เรื่องท่ี 18 : คนหูหนวกดูทีวีเข้าใจได้อย่างไร (1) 
ประเด็น : คนพิการทางการได้ยิน คนหูหนวก คนหูตึง กับการใช้บริการค าบรรยายแทนเสียง (1) 
แขกรับเชิญ : น้องมาร์กี้ วิษณุ สาช่อฟ้า Miss Deaf Queen Thailand 2020 
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เรื่องท่ี 19 : คนหูหนวกดูทีวีเข้าใจได้อย่างไร (2 ) 
ประเด็น : คนพิการทางการได้ยิน คนหูหนวก คนหูตึง กับการใช้บริการค าบรรยายแทนเสียง (2) 
แขกรับเชิญ : โรงพยาบาลสนาม  ม.ธรรมศาสตร์ 
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เรื่องท่ี 20 : Closed Captions สื่อเพ่ือคนพิการ 
ประเด็น : การจัดท าบริการค าบรรยายแทนเสียง (Closed Captions) ส าหรับคนพิการทางการได้ยิน ให้
สามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้ และเกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
แขกรับเชิญ : ต๋ี-วิวิศน์ บวรกีรติขจร (ตี๋ AF) 
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เรื่องท่ี 21 : คนตาบอดกับบริการ AD (1) 
ประเด็น : คนพิการทางการเห็น คนตาบอด คนสายตาเรือนราง กับการใช้บริการเสียงบรรยายภาพ (1) 
แขกรับเชิญ : เอกกมล  แพทยานันท์ นายกสมาคมคนตาบอดแห่งประเทศไทย ,น้องปอนด์ กลุ่มตาบอดที่
ท างานปั้น  
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เรื่องท่ี 22 : คนตาบอดกับบริการ AD (2)  
ประเด็น : คนพิการทางการเห็น คนตาบอด คนสายตาเรือนราง กับการใช้บริการเสียงบรรยายภาพ (2) 
แขกรับเชิญ : วง S2S (วงดนตรีคนตาบอด) 
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เรื่องท่ี 23 : นักพัฒนา AD ผู้สร้างสื่อในโลกมืด  
ประเด็น : อาชีพใหม่ของคนเขียนบท และคนใช้เสียง ในการจัดท าบริการเสียงบรรยายภาพ (เขียนบทเสียง
บรรยายภาพ / ลงเสียงบรรยายภาพ) ที่ต้องมีทักษะ และความช านาญเฉพาะทาง 
แขกรับเชิญ : อ.กุลภัสสร์ กาญจนภรางกูร อาจารย์ประจ า คณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ,นีร์นาริน ครุจิต นักเขียนบท AD รุ่นใหม่ ,พีรติ จุติเสถียรกุล นักศึกษาคณะ
เทคโนโลยีสื่อสารมวลชน  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
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เรื่องท่ี 24 : Live Caption เมื่อฉันชวนเพื่อนท าค าบรรยายแทนเสียงแบบสด 

ประเด็น : ค าบรรยายแทนเสียงแบบสด ความท้าทายของการใช้เทคโนโลยี – ประเทศไทยเราอยู่ตรงไหน ใช้
การจ าเสียงพูดได้ดีเพียงใด หรือใช้การช่วยกันพิมพ์ – โอกาสในการพัฒนา 
แขกรับเชิญ : ดร.ณัฐนันท์ ทัดพิทักษ์กุล หัวหน้าทีมวิจัยเทคโนโลยีที่ทุกคนเข้าถึงและสิ่งอ านวยความสะดวก 
(AAT) ,ดร.อนันต์ลดา โชติมงคล นักวิจัย ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวกและเครื่องมือแพทย์ (A-
MED) สวทช.         
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เรื่องท่ี 25 : ล่ามภาษามืออาชีพ ผู้เปิดโลกแก่คนหูหนวก 

ประเด็น : ล่ามภาษามือในกิจการโทรทัศน์ บุคคลส าคัญในบริการที่ส่งเสริมให้คนพิการเข้าถึงหรือรับรู้ และใช้
ประโยชน์จากรายการของกิจการโทรทัศน์ จึงต้องรักษา 
แขกรับเชิญ : อ.นพวรรณ ชัยณรงค์ (ล่ามภาษามือสากล) ,ธนภัทร มหาวนากุล (ล่ามภาษามือรุ่นใหม่) 
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เรื่องท่ี 26 : เสียงเพลงในโลกเงียบ 

ประเด็น : การมีส่วนร่วมของคนพิการทางการได้ยิน คนหูหนวก คนหูตึง ในการใช้บริการ และสะท้อนความ
คิดเห็น ต่อบริการล่ามภาษามือ (1) 
แขกรับเชิญ : นุชรินทร์ รัญญธวิทย์ (ล่ามภาษามือ) 
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เรื่องท่ี 27 : เสียงสะท้อนจากโลกเงียบ 

ประเด็น : การมีส่วนร่วมของคนพิการทางการได้ยิน คนหูหนวก คนหูตึง ในการใช้บริการ และสะท้อนความ
คิดเห็น ต่อบริการล่ามภาษามือ (2) 
แขกรับเชิญ : สุนิสา จันทรสกุนต์  ล่ามภาษามือผู้ที่เคยแปลละครเรื่องบุพเพสันนิวาส 

 



 

 

 

                รายงานฉบับสมบูรณ์ : โครงการ เพื่อนกันคนพันธุ์ D        Page | 87  
 

เรื่องท่ี 28 : ล่ามภาษามือในกิจการโทรทัศน์   ผู้เปิดโลกแก่คนหูหนวก  
ประเด็น : การจัดท าบริการล่ามภาษามือ (Sign Language) ส าหรับรายการทางโทรทัศน์ พร้อมพูดดคุยกับ
ล่ามมืออาชีพ เพ่ือเรียนรู้การใช้ภาษามือส าหรับคนรุ่นใหม่ในยุคปัจจุบัน 
แขกรับเชิญ : ดร.โสภณ ชัยวฒันกุลวานิช นายกสมาคมล่ามภาษามือแห่งประเทศไทย ,มัทนา ทองญวน 
(ล่ามภาษามือมืออาชีพ) 
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เรื่องท่ี 29 : ล่ามภาษามืออาชีพ สื่อกลางของคนหูหนวก 

ประเด็น : ล่ามภาษามือในกิจการโทรทัศน์ ผู้เป็นทุกอย่างให้กับคนหูหนวก คนหูตึง ทั้งในจอและนอกจอ 
แขกรับเชิญ : ดร.มลิวัลย์ ธรรมแสง มูลนิธิอนุเคราะห์คนหูหนวกในพระบรมราชินูปถัมภ์ ,ธัญพร ปองทอง 
(ล่ามภาษามือมืออาชีพ) 
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เรื่องท่ี 30 : เปิดเบื้องหลังพิธีกรคนหูหนวกและล่ามภาษามือแบบเต็มจอ 

ประเด็น : พิธีกรโทรทัศน์คนหูหนวก กับบริการภาษามือในกิจการโทรทัศน์แบบเต็มจอ 
แขกรับเชิญ : ดร.ตรี บุญเจือ  ผู้อ านวยการส านักรับเรื่องร้องเรียนและคุ้มครองผู้บริโภค (กสทช.) ,คุณต้น 
วัชรินทร์ ชาลี (พิธีกรคนหูหนวก) 
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เรื่องท่ี 31 : ศักยภาพแห่งความสุข มากกว่าที่ตาเห็น 

ประเด็น : คนพิการในสื่อโทรทัศน์: เวทีแสดงศักยภาพและความสามารถ (1) 
แขกรับเชิญ : พันซ์-พัทธนันท์ อรุณวิจิตรสกุล (พันซ์เพลงเอก) 
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เรื่องท่ี 32 : การเดินทางของเพ่ือนคนเก่ง 
ประเด็น : คนพิการในสื่อโทรทัศน์: เวทีแสดงศักยภาพและความสามารถ (2) 
แขกรับเชิญ : ธาม วรปรัชญ์ ปราจันทร์ ,บอส ธนบัตร งามกมลชัย (AF7) 
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เรื่องท่ี 33 : ระบบหนังสือเสียง Daisy 

ประเด็น : Daisy เพ่ือให้คนพิการสามารถเข้าถึงเนื้อหาของหนังสือเล่มต่างๆ ได้ และรายการวิทยุที่มีการอ่าน
เต็มเวลา 
แขกรับเชิญ : มูลนิธิคนตาบอดไทย 
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เรื่องท่ี 34 : Read for the blind เมื่อเพ่ือนชวนฉันมาอ่านหนังสือ 

ประเด็น : นอกเหนือจากกิจการโทรทัศน์ ยังมีบริการที่ทดแทนข้อจ ากัดการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารของคนตา
บอด เช่น โครงการ Read for the blind , โครงการ  The Guidelight    ให้คนตาบอดเข้าถึงสื่อการเรียน
การสอนได้ 
แขกรับเชิญ : เมธาวี ทัศนาเสถียรกิจ (จูน The Guidelight)   
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เรื่องท่ี 35 : “พรรณนา” (PANNANA) เสียงบรรยายภาพในโลกภาพยนตร์ 
ประเด็น : นวัตกรรมและแนวโน้มการพัฒนาบริการเสียงบรรยายภาพ ทั้งในกิจการโทรทัศน์และสื่อโสตทัศน์
อ่ืน – เปิดแนวคิดและวิธีการท า Application พรรณนา ที่ช่วยให้คนพิการทางการเห็นสามารถเข้าถึง
ภาพยนตร์ 
แขกรับเชิญ : ปิยะวัลย์ องค์สุวรรณ (ผจก.โครการ บจ. กล่องดินสอ) ,กลุ่มคนตาบอด 
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เรื่องท่ี 36 : คนพิการรู้เท่าทันสื่อ (1)  
ประเด็น : การใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์และข้อมูลข่าวสารอย่างรู้เท่าทันของคนพิการ  เพ่ือป้องกัน
และระวังไม่ให้ตกเป็นเหยื่อข่าวปลอม การโฆษณาหลอกลวง เนื้อหาที่ส่งผลกระทบต่อทัศนคติและพฤติกรรม
ในทางไม่เหมาะสม 
แขกรับเชิญ : ดร.ตรี บุญเจือ  ผู้อ านวยการส านักรับเรื่องร้องเรียนและคุ้มครองผู้บริโภค (กสทช.) ,       
อ.ณภัททร เรืองนภากุล อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการสื่อสารดิจิทัล ม.แม่โจ้ 
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เรื่องท่ี 37 : คนพิการรู้เท่าทันสื่อ (2)  
ประเด็น : การใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์และข้อมูลข่าวสารอย่างรู้เท่าทันของคนพิการ  เพ่ือป้องกัน
และระวังไม่ให้ตกเป็นเหยื่อข่าวปลอม การโฆษณาหลอกลวง เนื้อหาที่ส่งผลกระทบต่อทัศนคติและพฤติกรรม
ในทางไม่เหมาะสม 
แขกรับเชิญ : ดร.ตรี บุญเจือ  ผู้อ านวยการส านักรับเรื่องร้องเรียนและคุ้มครองผู้บริโภค (กสทช.) ,       
อ.ณภัททร เรืองนภากุล อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการสื่อสารดิจิทัล ม.แม่โจ้ 
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เรื่องท่ี 38 : สานฝันเพ่ือนกัน คนสร้างสื่อ  
ประเด็น : ติดตามเบื้องหน้าและเบื้องหลังของการท าสื่อต่าง ๆ ที่คนพิการมีส่วนร่วมผลิตได้ เช่น การท า
รายการวิทยุ เป็นต้น 
แขกรับเชิญ : DJ เอกพงษ์ นบสกุล ประชาสัมพันธ์สมาคมคนตาบอดแห่งประเทศไทย ,กลุ่มนักพากย์เสียงคน
ตาบอด ตัวแทนจากวง S2S 
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เรื่องท่ี 39 : สิทธิการเลือกตั้งของคนพิการ  
ประเด็น : เรียนรู้ สิทธิการเลือกตั้ง  การเข้าถึงสื่อข้อมูล และสิ่งอ านวยความสะดวกเพ่ือการเลือกตั้งของคน
พิการ 
แขกรับเชิญ : พ.ต.อ.จรุงวิทย์ ภุมมา เลขาธิการคณะกรรมการการเลือกตั้ง ,ชัชวาล สุขหล้า ผู้อ านวยการ
ส านักบริการการเลือกตั้งและการออกเสียงประชามติ 2 
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เรื่องท่ี 40 : ล้อมวงเสวนาการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงสื่อ (1)  
ประเด็น : บทสรุปของการบริการล่ามภาษามือ ค าบรรยายแทนเสียง และเสียงบรรยายภาพ กับการส่งเสริม
และคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ : โอกาสและการ
พัฒนา 
แขกรับเชิญ : ดร.ตรี บุญเจือ ผู้อ านวยการส านักรับเรื่องร้องเรียนและคุ้มครองผู้บริโภคฯ ส านักงาน กสทช., 
กิตติพงศ์ สุทธิ ผู้อ านวยการสถาบันคนตาบอดแห่งชาติเพื่อการวิจัยและพัฒนา มูลนิธิคนตาบอดไทย ,วิทยุต 
บุนนาค นายกสมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย 
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เรื่องท่ี 41 : ล้อมวงเสวนาการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงสื่อ (2)  
ประเด็น : บทสรุปของการบริการล่ามภาษามือ ค าบรรยายแทนเสียง และเสียงบรรยายภาพ กับการส่งเสริม
และคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ : โอกาสและการ
พัฒนา 
แขกรับเชิญ : ดร.ตรี บุญเจือ ผู้อ านวยการส านักรับเรื่องร้องเรียนและคุ้มครองผู้บริโภคฯ ส านักงาน กสทช., 
กิตติพงศ์ สุทธิ ผู้อ านวยการสถาบันคนตาบอดแห่งชาติเพื่อการวิจัยและพัฒนา มูลนิธิคนตาบอดไทย ,วิทยุต 
บุนนาค นายกสมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย 
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เรื่องท่ี 42 : นโยบายเรียนร่วมกันที่ส่งเสริมให้คนพิการใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างเท่าเทียมในไต้หวัน  
ประเด็น : เปิดประสบการณ์ใหม่ท่ีไต้หวัน เรียนรู้ชีวิตและระบบการศึกษาของคนตาบอด ภายใต้นโยบายเรียน
ร่วมกันที่ส่งเสริมให้คนพิการใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างเท่าเทียม 
แขกรับเชิญ : ผศ.ดร.ศิริลักษณ์ ศรีบูระเดช อาจารย์ศูนย์ภาษา มหาวิทยาลัยเทคโทโลยีไถจง (พิธีกร
ภาคสนาม) ,เฉินจื้อฝู ผู้อ านวยการ โรงเรียนเอกชนสอนคนตาบอดไถจงหุ้ยหมิง ,อู๋ซู่ฉิน อาจารย์ที่ปรึกษา
ส าหรับนักรเรียนมัธยมต้น ภาควิชาผู้พิการทางสายตา โรงเรียนเอกชนสอนคนตาบอดไถจงหุ้ยหมิง ,ชิวอวี้ตง 
อาจารย์ที่ปรึกษาส าหรับนักเรียนมัธยมต้น ภาควิชาผู้พิการทางสายตา โรงเรียนเอกชนสอนคนตาบอดไถจง
หุ้ยหมิง 
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เรื่องท่ี 43 : เรียนรู้ระบบการศึกษาของคนหูหนวกและเทคโนโลยีส าหรับคนหูหนวกท่ีใช้ระบบ AI (เอไอ)ใน
ไต้หวัน  
ประเด็น : เรียนรู้ระบบการศึกษาของคนหูหนวกในต่างแดนที่เมืองไทเป เมืองหลวงของไต้หวัน พร้อมไป
รับชมเทคโนโลยีส าหรับคนหูหนวกท่ีใช้ระบบ AI (เอไอ) เข้ามาประยุกต์ได้อย่างลงตัว 
แขกรับเชิญ : ผศ.ดร.ศิริลักษณ์ ศรีบูระเดช อาจารย์ศูนย์ภาษา มหาวิทยาลัยเทคโทโลยีไถจง (พิธีกร
ภาคสนาม) ,เหอเพ่ยโหรง เลขาโรงเรียนสอนคนหูหนวกฉ่ีชง แห่งรัฐบาลเมืองไถจง ,โหลวเวย ผอ.ศูนย์
ทรัพยากรคนหูหนวก โรงเรียนสอนคนหูหนวกฉ่ีชง แห่งรัฐบาลเมืองไถจง ,เฉินโย่วเริ่น ร่วมก่อตั้งบริษัท 
เทคโนโลยี Otoadd 
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เรื่องท่ี 44 : การใช้ชีวิตของคนตาบอด และสิ่งประดิษฐ์ส าหรับคนตาบอดในไต้หวัน  
ประเด็น : เรียนรู้ว่าเรื่อง Universal Design ส าหรับคนตาบอดในไต้หวัน พร้อมไปท าความรู้จักกับ
สิ่งประดิษฐ์ที่น่าสนใจส าหรับคนตาบอด 
แขกรับเชิญ : ผศ.ดร.ศิริลักษณ์ ศรีบูระเดช อาจารย์ศูนย์ภาษา มหาวิทยาลัยเทคโทโลยีไถจง (พิธีกร
ภาคสนาม) ,อู๋ซู่ฉิน อาจารย์ที่ปรึกษาส าหรับนักรเรียนมัธยมต้น ภาควิชาผู้พิการทางสายตา โรงเรียนเอกชน
สอนคนตาบอดไถจงหุ้ยหมิง ,หลิวเฉวียเจ๋อ อาจารย์ฝ่ายข้อมูลสาระสนเทศ ภาควิชาผู้พิการทางสายตา 
โรงเรียนเอกชนสอนคนตาบอดไถจงหุ้ยหมิง ,โอวเหวียนซาง เจ้าของร้านนวดแผนจีน 
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เรื่องท่ี 45 : ศักยภาพของคนหูหนวกในประเทศสิงคโปร์  
ประเด็น : ไปเรียนรู้นโยบายในการเข้าถึงสิทธิ์ต่างๆ ของคนหูหนวกในประเทศสิงคโปร์ ในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตและสร้างความเท่าเทียมในสังคม 
แขกรับเชิญ : ลิลลี่ โกล์ คนหูหนวกประเทศสิงคโปร์ ,ดร.ตรี บุญเจือ ผู้อ านวยการส านักรับเรื่องร้องเรียนและ
คุ้มครองผู้บริโภคฯ ส านักงาน กสทช. 
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เรื่องท่ี 46 : เรียนรู้การใช้ชีวิตของคนตาบอดในสิงคโปร์ และการรับสื่อเพ่ือพัฒนาศักยภาพของคนตาบอด 
ประเด็น : ไปเรียนรู้นโยบายในการช่วยเหลือคนตาบอดที่ประเทศสิงคโปร์  และเรียนรู้การใช้ชีวิตของคนตา
บอดในสิงคโปร์ 
แขกรับเชิญ : ปีเตอร์ ลิม คนตาบอดประเทศสิงคโปร์ ,ดร.ตรี บุญเจือ ผู้อ านวยการส านักรับเรื่องร้องเรียน
และคุ้มครองผู้บริโภคฯ ส านักงาน กสทช. 

 

 



 

 

 

                รายงานฉบับสมบูรณ์ : โครงการ เพื่อนกันคนพันธุ์ D        Page | 106  
 

เรื่องท่ี 47 : ถอดบทเรียนต่างประเทศ  “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D”  
ประเด็น : ถอดบทเรียนการใช้ชีวิตของคนพิการในต่างประเทศ มีสิ่งใดที่น ามาปรับใช้เพื่อให้คนพิการไทย
สามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์จากสื่อได้อย่างเท่าเทียม  
แขกรับเชิญ : ดร.ตรี บุญเจือ ผู้อ านวยการส านักรับเรื่องร้องเรียนและคุ้มครองผู้บริโภคฯ ส านักงาน กสทช.,
กิตติพงศ์ สุทธิ ผู้อ านวยการสถาบันคนตาบอดแห่งชาติเพื่อการวิจัยและพัฒนา ,วิทยุต บุนนาค นายกสมาคม
คนหูหนวกแห่งประเทศไทย 
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บทที่ 4 

บทสรุปการด าเนินโครงการ 
 

โครงการการผลิตรายการเพ่ือสงเสริมความรู้ ความเข้าใจของคนพิการและประชาชนเกี่ยวกับการส่งเสริมและ
คุ้มครองสิทธิคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์  รายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” ถ่ายทอด
เนื้อหาผ่านการเล่าเรื่องของพิธีกร 3 คน ได้แก่ พิธีกรคนทั่วไปที่ใช้ภาษามือสื่อสารกับคนหูหนวกได้ พิธีกรคนพิการทางการ
เห็น และพิธีกรคนพิการทางการได้ยิน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจของคนพิการและประชาชน
เกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือการรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ให้เกิดเพ่ิม
มากขึ้น และเป็นสื่อกลางในการสร้างความรู้ ความเข้าใจ ความตระหนักรู้ถึงความส าคัญของการลดข้อจ ากัด ลดช่องว่าง 
และยอมรับความหลากหลาย อันจะน าไปสู่สังคม Inclusive Society หรือสังคมแห่งการอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกันที่ยั่งยืน 
รวมถึงกระบวนการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์ของ
ต่างประเทศ ส าหรับการพัฒนากระบวนการของประเทศไทยในอนาคต 

โดยเป็นการผลิตรายการโทรทัศน์ พร้อมจัดท าบริการเสียงบรรยายภาพ บริการค าบรรยายแทนเสียง และบริการ
ล่ามภาษามือ จ านวน 47 ตอน เผยแพร่ทางสถานีโทรทัศน์ระบบดิจิทัล ช่อง ONE31 ทุกวันอาทิตย์ เวลา 08.30 – 09.00 
น. โดยจ านวนการเข้ารับชมรายการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” มีค่าเฉลี่ยเรตต้ิงตลอดทั้งรายการอยู่ที่ 0.086 ในกลุ่มประชากร
ทั่วประเทศ และเผยแพร่ผ่านเผยแพร่ผ่านสื่อออนไลน์ Page Facebook , Youtube Channel ประจ ารายการ และ 
Youtube Channel ช่อง ONE31 โดยมีจ านวนการเข้าชมทางสื่อออนไลน์ Youtube Channel ประจ ารายการ จ านวน 
180,142 และ Youtube Channel ช่อง ONE31 121,886 รวมจ านวนการเข้ารับชมสื่อออนไลน์รวมกันอยู่ที่ 302,028 

View  
ผลที่ได้รับจากการด าเนินโครงการ “เพ่ือนกันคนพันธุ์ D” เกิดการผลิตสื่อโทรทัศน์ส าหรับกลุ่มคนพิการทางการ

เห็น และกลุ่มคนพิการทางการได้ยิน เพ่ิมมากขึ้นในสังคมไทย ท าให้กลุ่มคนพิการสามารถเข้าถึงและได้รับสาระความรู้ 
ความเข้าใจจากเนื้อหารายการ สามารถน าไปใช้ประโยชน์ต่อวิถีชีวิตได้อย่างมีคุณภาพ ภาครัฐและประชาชนคนทั่วไป ได้รับ
ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการ
โทรทัศน์ทั้งของไทยและต่างประเทศ เพ่ือเป็นข้อมูลเปรียบเทียบ และเกิดความตระหนักรู้และเห็นความส าคัญของการลด
ข้อจ ากัด ลดช่องว่าง และยอมรับความหลากหลาย อันจะน าไปสู่การสร้าง Inclusive Society หรือสังคมแห่งการอยู่เย็น
เป็นสุขร่วมกันอย่างยั่งยืน 
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[บทโทรทัศน์รายการ “เพื่อนกันคนพันธุ์ D”] 
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สคริปต์  :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 1  :   การใช้ประโยชน์จาก “ข้อมูลข่าวสาร” จากกิจการโทรทัศน์ และส่ืออ่ืน ๆ เพ่ือสร้าง   
                       “โอกาส” ในการด าเนินชีวิต 

เน้ือหารายการ :   การใช้ประโยชน์จาก “ข้อมูลข่าวสาร” จากกิจการโทรทัศน์ และส่ืออ่ืน ๆ เพ่ือสร้าง  
                        “โอกาส” ในการด าเนินชีวิต 

ความยาว         :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน และท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   น้องอู๊ด อ านาจ ศรีสังข์ (โอซีอู๊ส) The Rapper , 
    น้องเพลง จุฑาทิพย์ ศรีธ ารงค์วัช Miss Deaf Thailand 2018 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - ภาพท๊อฟฟ่ีก าลังเต้น 

 
 
 
 
 
- ภาพม่อนน่ังท ากิจกรรม 

 
 
 
 
- ภาพแหม่มท ากิจกรรม 

ท๊อฟฟ่ี : สวัสดีครับ ช่ือท๊อฟฟ่ีครับ นายโสภณ ทับกลอง ครับ ปัจจุบัน
เป็นนักแสดงละครเวทีครับ ความรู้สึกท่ีได้มาเป็นพิธีกรของรายการเพ่ือน
กันคนพันธ์ุ – D รู้สึกยินดี แล้วก็ดีใจมาก ๆ ครับ ท่ีเราจะได้เล่าเรื่อง
เกี่ยวกับคนพิการให้กับคนท่ัว ๆ ไปครับ ได้รู้เรื่องเกี่ยวกับคนพิการ 
ว่าคนพิการมีศักยภาพในการท่ี...ท าอะไรไม่ได้ต่างกับคนท่ัวไปเลย 
อย่างไรฝากรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ - D ไว้ด้วยนะครับ 
ม่อน : สวัสดีครับ ผม นเรนทร น้อยพร ครับ Mister Deaf Thailand 
2019 ครับ ผมได้รับผิดชอบเป็นพิธีกรรายการ เพ่ือนกันคนพันธ์ุ – D ผม
รู้สึกมีความสุขมากครับ วันน้ีนะครับ ผมก็จะพาท่านผู้ชมนะครับ ไปพบ
กับบุคคลท่ีน่าสนใจ ไม่ว่าจะเป็นคนหูหนวก หรือเพ่ือนทุก ๆ คนเลยนะ
ครบั เราจะไปเรียนรู้อะไรน้ัน อย่าลืมติดตามชมนะครับ 
แหม่ม : สวัสดีค่ะ แหม่มค่ะ ก็รู้สึกดีใจเป็นอย่างมากนะคะ ท่ีได้เป็นส่วน
ร่วมในรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ – D รายการท่ีจะพาทุก ๆ คนนะคะ ไป
เรียนรู้เรื่องของสิทธิ และการเข้าถึงส่ือส าหรับคนพิการค่ะ และถือว่าเป็น
รายการแรกนะคะของประเทศไทย ท่ีมีพิธีกรร่วมเป็นคนหูหนวก และเป็น
คนตาบอดร่วมอยู่ในรายการด้วยค่ะ ถ้าอยากรู้ว่าเราจะพาไปเรียนรู้เรื่อง
อะไรกันบ้าง ต้องติดตามในรายการ เพ่ือนกันคนพันธ์ุ - D 

2 - แหม่มและม่อนยืนชะเง้อรอท๊อฟฟ่ี 

- แหม่มและม่อน ทักทาย/สวัสดีผู้ชม
รายการ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
...ดนตรีประกอบ... 

แหม่ม : เอ๊ะ ท๊อฟฟ่ีอยู่ไหนน่ี น่ีเห็นบอกว่าจะไปรับเพื่อนน่ีหาไม่เจอแล้ว
ม่อน :  น่ันสิครับพี่แหม่มเด๋ียวผมก็ต้องไปรับเพื่อนด้วยเหมือนกันนะครับ 

แหม่ม : อืม ถ้าอย่างน้ัน พ่ีคิดว่านะคะเด๋ียวเรา 2 คนน่ี มาทักทายคุณ
ผู้ชมกันก่อนดีกว่าค่ะได้เวลาท่ีเรียนรู้กันแล้วนะคะกับรายการเพื่อนกันคน
พันธ์ุ – D จริง ๆ แล้วนะคะ วันน้ีน่ี เรา 3 คนมีนัดท่ีจะพบเพื่อนของท้ัง 2 
คนกันนะคะ ท้ังม่อนเอง แล้วก็ท๊อฟฟ่ีเอง แต่ว่าเจอแต่ม่อนอย่างเดียว 
ท๊อฟฟ่ีหายไปซะแล้ว 

ม่อน :  แล้วท าอย่างไรดีล่ะครับพี่แหม่มน่ีก็ใกล้เวลานัดเพ่ือนของผมแล้ว
เหมือนกันนะครับ 



2 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
 แหม่ม : เอาอย่างน้ี พี่คิดว่าเด๋ียวม่อนน่ีไปรับเพื่อนก่อนดีไหมคะ ส่วนพ่ีน่ี 

จะไปตามหาท๊อฟฟ่ีเองแล้วเด๋ียวเรามาเจอกันใหม่อีกทีหน่ึง 
ม่อน :  ได้ครับ อย่างน้ันเด๋ียวเรามาพบกันนะครับ 

แหม่ม : โอเค ได้ 
ม่อน :  ผมไปก่อนนะครับ 

แหม่ม : พ่ีไปทางน้ีนะ 

3 - แหม่มเดินตามหาท๊อฟฟ่ีไปท่ัวสวน จน
มาพบว่าเขายืนเต้นโดยมีโอซีอูสเป็นผู้
แร็ป  
 
 
 
 
 
- แหม่มหยิบมือถือขึ้นมาส่งข้อความไป
หาม่อน 
- ฝ่ังม่อนท่ีน่ังอยู่บนรถ หยิบมือถือ
ขึ้นมาอ่านข้อความ แล้วพิมพ์ตอบ
กลับมา 
 
 
 
 
 
 
- แหม่มย่ืนแขนให้ท๊อฟฟ่ีเกาะ แล้วพา
เดินไปท่ีโต๊ะม้าหินอ่อนท่ีโอซิอูสน่ังอยู่ 
 

...ดนตรีประกอบ... 
...บรรยากาศเสียงจริง... 

 
แหม่ม :  อ้าว ท๊อฟฟ่ี 

ท๊อฟฟ่ี : สวัสดีครับพี่แหม่ม /สวัสดีคุณผู้ชมด้วยครับ 
แหม่ม : พ่ีตามหาต้ังนานว่าอยู่ตรงไหนมาเต้นอยู่ตรงน้ีน่ีเอง 
ท๊อฟฟ่ี : ใช่ครับ น่ีคือพ่ีแหม่มมาคนเดียวเหรอครับ 

แหม่ม :  ใช่ ตอนแรกพ่ีมากับม่อน 

ท๊อฟฟ่ี :  อ้าว แล้วม่อนไปไหนครับน่ี 
แหม่ม :  ม่อนน่ะ เขาต้องไปรับเพื่อนก่อน แต่เด๋ียวถ้าอย่างไรพ่ีเจอท๊อฟ
ฟ่ีแล้ว เด๋ียวพ่ีบอกม่อนอีกทีหน่ึง เด๋ียวขอ Line ไปหาม่อนแป๊บหน่ึงนะ
จ๊ะ 

      โอเค ม่อนบอกว่าคงกลับมาไม่ทัน เอาเป็นว่าเด๋ียวตอนน้ีน่ี 

เราไปพบกับรุ่นน้องของท๊อฟฟ่ีกันก่อนดีกว่า 
ท๊อฟฟ่ี :  โอเค ได้ เหมือนรุ่นน้องจะน่ังอยู่แถว.... 
แหม่ม :  ตรงไหนเอ่ย  
ท๊อฟฟ่ี :  ด้านโน้นมั้งครับพี่แหม่ม ได้ยินเสียงเหมือนอยู่แถวด้านโน้น 

เด๋ียวอาจจะให้พ่ีแหม่มพาเดินไปหาหน่อย 

แหม่ม :   ได้เลยจ้ะ ไป ไปด้วยกันเลยไป 
...ดนตรีประกอบ... 

ท๊อฟฟ่ี : น่ีแหละครับรุ่นน้องท่ีผมจะพามาให้พ่ีแหม่มรู้จัก 
แหม่ม :  ก่อนอื่นเลย แนะน าตัวให้คุณผู้ชมหน่อยค่ะ 

โอซิอูส : สวัสดีครับ ผมอู๊ด Ozeeoos ครับ ตอนน้ีก็เป็นศิลปิน เป็น 
Rapper ครับ 

4 - Pack Shot โอซิอูสเท่ๆ หลายๆมุม ...ดนตรีประกอบ... 
5 - แหม่มและท๊อฟฟ่ีสัมภาษณ์โอซิอูส แหม่ม :  อ๋อ คือตอนน้ีก็คือท าเพลง  เป็น Rapper หลัก ๆ เลย 

โอซิอูส : ใช่ครับ 
แหม่ม :  ทีน้ีพ่ีขออนุญาตนิดหน่ึงค่ะ ขอสอบถามเรื่องของตา สายตาน่ี 

น้องอู๊ดสายตาคือไม่เห็นต้ังแต่เด็กเลยหรือเปล่า แล้วระดับการมองเห็นน่ี
คือขนาดไหนคะ 

โอซิอูส : จริง ๆ ผมมีปัญหาทางสายตา มาต้ังแต่ตอนก าเนิดแล้วครับ 
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ก็คือหมอเขาบอกว่าเหมือนเป็น...ปากแหว่งเพดานโหว่ แต่ว่าไปเป็นท่ีตา
แทน ผมก็ยังพอดูแลตัวเองได้ ยังไม่ได้ล าบากกับใครเท่าไรอะไรอย่างน้ี
ครับ 

6 - แหม่มและท๊อฟฟ่ีสัมภาษณ์โอซิอูส แหม่ม :  แล้วส าหรับจุดเริ่มต้น ของการมาเป็น Rapper ล่ะคะ 
โอซิอูส : จริง ๆ ผมชอบฟังเพลงมาต้ังแต่ตอนเด็ก ๆ แล้วครับ แต่ว่าตอน
เด็ก ๆ จะไม่ค่อยได้ฟังเพลงแนว Rap อะไรเท่าไรครับพี่ ส่วนใหญ่ก็จะ
เป็นเพลงแนวท่ีแบบ หาเท่าไหนได้ก็ฟังเท่าน้ันน่ะครับคือมันก็ไม่ได้มีส่ือ
แบบอิเล็กทรอนิกส์ขนาดน้ี ขนาดในยุคปัจจุบันน่ะครับ ก็จะมีแค่วิทยุ 
โทรทัศน์  ซึ่งเราไม่สามารถท่ีจะเลือกเพลงได้ครับ มันก็เป็นแบบ 
Random บางทีผมก็ได้ฟังลูกทุ่ง บางทีผมก็ได้ฟัง pop บางทีผมก็ได้ฟัง
อะไรอย่างน้ี แต่ว่าเราเป็นคนชอบร้องเพลงไงครับ เราก็จะพยายามร้อง
ตามพยายามแบบ เออ เขาร้องกันอย่างไรนะ อะไรอย่างน้ีได้ยินอย่างไร 
ก็พยายามท าให้ได้เป็นแบบน้ันอะไรอย่างน้ี พอดีตอนประมาณ 9 - 10 
ขวบ ผมได้ฟังศิลปินคนหน่ึงช่ือ Illslick เขาออกเพลงแรกมา ผมจ าได้ว่า
ตอนน้ันผมรู้สึกว่า เฮ้ย มันแปลกน่ะ ดนตรีอะไรท่ีมีแนวดนตรีแบบ ตึด 
ตึด ตึด ตือ ตึด มันแบบ มันมี Groove มันมีจังหวะน่ะ ผมก็เลยแบบ 
เท่น่ะ เท่จริง แล้วตอนน้ันผมฟัง Illslick อย่างเดียวเลย ก็คือผมรู้สึกว่าผม
ชอบอย่างน้ี ผมก็จะหาแบบน้ันมาฟังแล้วแล้วก็ประมาณ 10 ขวบ ผมก็
เลยเริ่มแต่งเพลง เพลงแรก 
แหม่ม : โอ้โฮ เริ่มแต่งเพลง 10 ขวบ 

ท๊อฟฟ่ี : 10 ขวบแต่งเพลงแล้ว เด๋ียว 10 ขวบพ่ีท าอะไรนะ 
แหม่ม : รู้สึกพ่ีเล่นดีดลูกแก้วอยู่ เล่นหม้อข้าวหม้อแกงอยู่ เห็นว่ามี
ประกวดด้วย เข้าไปประกวดเวที Rapper ระดับประเทศเลยนะ 

โอซิอูส : ใช่ครับ 
แหม่ม : มาเล่าความรู้สึกตรงน้ันหน่อยค่ะ รู้ได้อย่างไร ว่าเขามีการ
ประกวด 
โอซิอูส : คือตอนน้ัน...พ่ีของผม เขาเห็นในเฟซบุ๊กน่ะครับ หมายถึงเป็นพี่
ท่ีเขาเข้ามาสอนการบ้านอะไรอย่างน้ี 

ท๊อฟฟ่ี : เป็นพี่อาสาสมัครใช่ไหม 
โอซิอูส : ใช่ พี่อาสาสมัคร ใช่ เขาบอกว่า เฮ้ย มีรายการ The Rapper 
นะแล้วตอนน้ันเขาบอกผมว่า Illslick จะไปเป็นโค้ช 
ท๊อฟฟ่ี : อ๋อ ไอดอลของเรา 

แหม่ม : คือเป็นไอดอล 

โอซิอูส : ผมก็เลยแบบไม่รอแล้วครับ ก็สมัครไป 
ท๊อฟฟ่ี : แล้วรู้สึกอย่างไรบ้างตอนท่ีประกวด 

โอซิอูส : ต่ืนเต้นมากครับพี่ เพราะว่าจริง ๆ น่ันเป็นแบบ...ผมคิดว่าน่ัน
เป็นครั้งแรกท่ีผมเริ่มแต่งเพลง Rap แบบจริงจัง จริงจังมาก ๆ  แล้วก็เป็น
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ครั้งแรกท่ีแบบ ผมรู้สึกว่าผมได้พิสูจน์ พิสูจน์ส่ิงท่ีผมเช่ือมาตลอดชีวิต
อะไรอย่างน้ี หลังจากน้ันคือ Feedback โอเคมากเลยครับ ก็คือมีคนชอบ
เราในรายการมาก ผมก็เลยแบบมาท า Channel Youtube ตัวเอง แล้วก็
ท าเพลงของตัวเองอะไรอย่างน้ีครับ แล้วก็มีไปเล่นคอนเสิร์ต ท่ีโน่นท่ีน่ีท่ี
น่ันบ้างอะไรอย่างน้ีครับ ก็คือตอนน้ีก็ท า Studio อยู่กับพ่ีครับ 

แหม่ม : โอ้โฮ ท า Studio เลยเหรอคะ 
ท๊อฟฟ่ี : ย่ิงใหญ่มากเลย 

โอซิอูส : ใช่ครับ เป็น Studio อัดเพลงเลยครับ 

แหม่ม : เด๋ียว น้องอู๊ดอายุเท่าไรคะตอนน้ี 
โอซิอูส : 19 ปีครับ 

แหม่ม : 19 ปีเองน่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : อู๊ด พ่ียังจีบสาวอยู่เลยอู๊ด น่ีท า Studio เลย 

แหม่ม : คือแสดงว่าน่ีคือไปได้อีกไกลมากเลยนะ กับความสามารถตรงน้ี 

ท๊อฟฟ่ี : ตอนน้ีเพลงของน้องอู๊ดก็เป็นอย่างไรครับ หมายถึงว่าเผยแพร่
ทางไหนหรืออย่างไรครับ 

โอซอูิส : ก็มีลงทาง Youtube ครับ Ozeeoos Right here 
แล้วก็ Streaming ต่าง ๆ ครับ Spotify ITunes Joox 

แหม่ม : แปลว่าส่ือน่ีก็เป็นตัวช่วยท่ีดี ท่ีท าให้คนน่ีเห็นส่ิงท่ีเราอยาก
ส่ือสาร หรือส่ิงท่ีเราอยากจะเล่าอย่างน้ีใช่ไหมครับ 
โอซิอูส : ใช่ครับ ผมว่าเป็นความโชคดีของคนในยุคน้ีนะ เพราะว่าทุกคน
สามารถมีส่ือ แล้วก็สร้างส่ือของตัวเองได้ ซึ่งสมัยก่อนไม่มี คนท่ีแบบจะ
ท าเพลงได้ก็ต้องมี Production ก็ต้องไป Audition ก็ต้องไปอะไรอย่างน้ี 

แต่น่ีคนจะร้องเพลง ๆ หน่ึง จะ Cover อะไรเพลงหน่ึง อัดคลิปแล้วก็ลง
ในไหนก็ได้ Platform ไหนก็ได้ ผมคิดว่ามันขึ้นอยู่กับว่าเราจะท าตอน
ไหนแค่น้ันเอง ถ้าเรากล้าเริ่ม ทุกความฝันมันก็กล้าท่ีจะจ่ายให้เรา 

ท๊อฟฟ่ี : ถ้าอย่างน้ันพ่ีอยากจะถามหน่อย แล้วในอนาคตล่ะครับน้องอู้ด 
น้องอู้ดคิดว่าน้องอู้ดอยากท าอะไรเพ่ิมเติมไหม หรือว่าความฝันเป็น
อย่างไรบ้างครับ 
โอซิอูส : ผมคิดว่า...ผมก็คงอยากจะท าเพลงของผมไปเรื่อย ๆ น่ีล่ะ 

เป็นอาชีพหลัก 

ท๊อฟฟ่ี : โฟกัสเรื่องเพลงมาก่อนในอันดับแรกตอนน้ี 
โอซิอูส : ใช่ครับ 

7 - แหม่มและท๊อฟฟ่ีสัมภาษณ์โอซิอูส แหม่ม : เราคุยกันมานานพอสมควรเนอะ แล้วเราก็ได้รับแรงบันดาลใจ
จากน้องอู๊ด หรือ Ozeeoos ของเรานะคะ ในเรื่องของการใช้ส่ือและแรง
บันดาลใจจากส่ือเพ่ือมาพัฒนาฝีมือตัวเองต่อยอดความฝันของตัวเอง
อยากจะให้ฝากอะไรถึงคนดูท่ีก าลังดูอยู่ตอนน้ี ท่ีมีความฝันอยากจะท าแต่
ยังไม่ได้ลงมือท า 
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โอซิอูส : ส าหรับเพื่อน ๆ ทุกคนท่ีมีความฝัน หรือว่ามีส่ิงท่ีอยากจะเป็น 
อยากจะท า แต่ว่าไม่รู้จะเริ่มอย่างไร ไม่รู้ว่าจะปรึกษาหรือว่าฟังจากใครดี 

ผมว่าทุกอย่างมันเริ่มได้ด้วยตัวเราครับ มันเริ่มได้ด้วยจิตใจของเรา แค่เรา
บอกตัวเองให้ได้ว่าวันน้ีเราพร้อมท่ีจะท ามันหรือยัง แล้วกล้าท่ีจะสู้กับมัน
หรือยังฝันส่ิงท่ีตัวเองอยากท าได้ ถ้าแบบกล้าท่ีจะชนะใจตัวเองครับ 
แหม่ม : ขอบคุณมาก ขอบคุณมากจริง ๆ 
ท๊อฟฟ่ี : ขอบคุณมากน้องอู๊ด รู้สึกมีก าลังใจขึ้นมาก ๆ 

แหม่ม : วันน้ีได้ก าลังใจไปเยอะมาก เรียกว่าเต็มเลยเนอะ เรารู้สึกดีขึ้น
มากเลย แต่ไหน ๆ The Rapper น่ี มาถึงรายการเราท้ังทีแล้วนะคะ 
เราจะปล่อยกลับบ้านเฉย ๆ ไม่ได้ น้องท๊อฟฟ่ีก็เต้นได้ Rapper เราก็มี 
นักร้องก็โอเค 

ท๊อฟฟ่ี : น่ีทันหรือเปล่าครับ AF พ่ีแหม่ม AF 
แหม่ม : เอาเป็นว่าเด๋ียวเรามาจัดโชว์ดี ๆ ให้คุณผู้ชมกันดีกว่า ดีไหม 

ท๊อฟฟ่ี : ได้ไหมครับ 
โอซิอูส :  ได้ครับ ๆ 

8 - โอซิอูสร้องเพลงโดยมีท๊อฟฟ่ีเต้นอยู่
ข้างๆ 

...โอซิอูสร้องเพลงที่ตัวเองแต่ง... 

9 - แหม่มและท๊อฟฟ่ี พูดคุยกับ โอซิอูส แหม่ม : วันน้ีขอบคุณมาก ๆ นะคะ สนุกมาก 
โอซิอูส :  ขอบคุณมากครับ 

แหม่ม :ขอบคุณมาก ๆ นะคะน้องอู๊ด 
ท๊อฟฟ่ี : ขอบคุณมากเลยครับ 

แหม่ม : เด๋ียวตอนน้ีนะคะคุณผู้ชม แหม่มขอตัวไปหาน้องม่อนก่อนนะคะ 

ระหว่างน้ีให้ท้ัง 2 คนเขา Enjoy และออกสเตปไปก่อนแล้วกันค่ะ 
เด๋ียวไปเจอน้องม่อนกันค่ะ เจอกันจ้ะ 

ท๊อฟฟ่ี :  โอเคครับพี่แหม่ม 
...ดนตรีประกอบ... 

จบเบรก 1 

10 - แหม่มเดินมาหาม่อนท่ีน่ังดูส่ืออยู่ 
 

...ดนตรีประกอบ... 
แหม่ม : ดูอะไรอยู่คะม่อน 

ม่อน : อ้าวพ่ีแหม่ม มาแล้วหรอครับ ตอนน้ีผมก าลังดูข่าวเรื่องโรคโควิด-
19 อยู่ครับ จะได้รู้ว่าจะป้องกันตัวเองอย่างไรให้ปลอดภัยจากเช้ือโรค
ครับ แล้วก็กะว่าจะแชร์ให้เพ่ือนๆคนหูหนวกได้อ่านด้วยครับ 

แหม่ม : ดีมากเลยค่ะม่อน ท่ีใช้ส่ือให้เป็นประโยชน์ต่อตัวเองแถมยังเผ่ือ
แผ่ประโยชน์น้ันไปหาผู้อ่ืนด้วย แต่ว่าม่อนต้องเช็คข้อมูลให้ดีก่อนแชร์ต่อ
นะคะ ต้องดูว่าข้อมูลข่าวสารท่ีเราได้รับมาน้ันถูกต้องหรือไม่ ใช่ข้อมูลจริง
หรือเปล่า ถ้าไม่ม่ันใจนะคะ ม่อนสามารถตรวจสอบกับหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้องกับเรื่องน้ันๆ โดยตรงเลยค่ะ เช่น ถ้าม่อนจะแชร์ข่าวเรื่องการ
ป้องกันตัวเองจากโรคโควิค-19 ใช่ไหมคะ ม่อนก็สามารถตรวจสอบข้อมูล
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ท่ีกรมอนามัยได้เลยค่ะ เพ่ือท่ีเราจะได้ไม่แชร์ข่าวหรือข้อมูลท่ีมันเป็นเท็จ 
เพราะถ้าหากข้อมูลไม่ถูกต้อง หรือไม่จริง นอกจากเราจะไม่แพร่กระจาย
ข่าวปลอมแล้วเรายังสามารถช่วยเตือนเพื่อนๆได้อีกด้วยค่ะ   
ม่อน : ต้องขอขอบคุณพ่ีแหม่มมากเลยครับ ผมจะตรวจสอบข้อมูลให้ดี ๆ 
นะครับ 

แหม่ม : ได้ค่ะ ว่าแต่ม่อนมาถึงกันนานแล้วหรอคะ 

ม่อน : ได้สักพักนึงแล้วครับ ว่าแต่พ่ีท๊อฟฟ่ีไม่มาด้วยหรอครับ 

แหม่ม : ท๊อฟฟ่ีเขาขออยู่เต้นกับรุ่นน้องต่อน่ะ แล้วเพ่ือนม่อนท่ีว่าจะพา
มาเจอพ่ีแหม่มล่ะ อยู่ไหนเอ่ย? 
ม่อน : ก าลังเดินเล่นอยู่ตรงน้ันครับ 
แหม่ม : โอเค อย่างน้ันเด๋ียวเราไปกันเลยไหม 

11 - น้องเพลง จุฑาทิพย์ Miss Deaf 
Thailand 2018 เดินในสวน มุมภาพ
สวยๆ ช้าๆ แบบ Portrait Video 

 
...ดนตรีประกอบ... 

12 แหม่มและม่อน ถามน้องเพลง แหม่ม : จากท่ีทุกท่านนะคะ ได้ทราบกันแล้วว่า น้องเพลงได้รับต าแหน่ง  
Miss Deaf Thailand ปี 2018 ค่ะ รวมไปถึงรองอันดับหน่ึง จาก Miss 
Deaf World ปี 2018 เช่นเดียวกันนะคะ โอ้โฮ 2 ต าแหน่งน้ีน่ี สุดยอด
มาก ๆ เลยค่ะ อยากจะให้น้องเพลงเล่าถึงประสบการณ์ แล้วก็อธิบายว่า
เวทีแห่งน้ีคืออะไรคะ 
น้องเพลง : ก็เป็นเวทีท่ีเปิดโอกาสให้คนหูหนวก ท่ีเป็นคนหูหนวกผู้หญิง
น่ีนะคะ มาแข่งขัน แล้วก็คนท่ีได้อันดับ 1 ก็จะเป็นตัวแทนไปแข่งระดับ
โลกค่ะ 

แหม่ม : เอ๊ะ แต่ว่าจุดเริ่มต้นน่ี ทราบข่าวมาจากไหนคะ ในเรื่องของการ
ประกวด 
น้องเพลง : ค่ะ ได้มาจากมหาวิทยาลัยนะคะ ก็จะมีเพ่ือน ๆ ท่ีมีการได้
ยิน แล้วก็รวมถึงเพ่ือน ๆ ท่ีเป็นคนหูหนวกด้วยน่ีค่ะ เขาทราบข่าวมาจาก
เฟซบุ๊กนะคะ แล้วเขาก็เลยชักชวนเพลงไปสมัครค่ะ 

แหม่ม : ว่าแต่นอกจากส่ือท่ีเป็นเฟซบุ๊กน่ี น้องเพลงเอง รับส่ือ รับ
ข่าวสารจากท่ีไหนบ้างไหมคะ มี TV มีอะไรบ้างคะ 
น้องเพลง : เพลงก็ดูจาก TV ด้วยนะคะ จากเฟซบุ๊ก แล้วก็ Instagram 
ค่ะ 

แหม่ม : ทีน้ีพูดถึงเรื่องของการประกวด อยากจะให้เล่าว่า ตอนน้ันน่ะ ท่ี
สมัครเข้าไปประกวด เขามีการฝึกฝน มีอะไรบ้าง ไหนลอง เริ่มจากเพลง
ก่อนเลยค่ะ 
น้องเพลง : ค่ะ เริ่มแรกเลยนะคะ เพลงก็ได้ฝึกฝนในเรื่องของการเดินค่ะ 
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ท่าทางการเดิน การโพสท่าถ่ายภาพ การแต่งหน้าด้วยนะคะ และรวมถึง
วัฒนธรรมของคนหูหนวกด้วยนะคะ ท่ีเราจะต้องเรียนรู้ รวมถึงภาษามือ
สากลด้วยค่ะ แล้วก็ออกก าลังกายด้วยนะคะ 

ม่อน : เมื่อก่อนน่ีครับ ตอนท่ีผมประกวดนะครับ และได้รับต าแหน่งท่ี 1 
น่ี ผมรู้สึกว่าต่ืนเต้นมาก แล้วเพลงล่ะครับรู้สึกอย่างไร 

น้องเพลง : ก็รู้สึกต่ืนเต้นค่ะ แล้วก็ภาคภูมิใจมาก รวมถึงครอบครัวของ
เพลง ก็ภูมิใจในตัวเพลงมากเลยค่ะ 

แหม่ม : น้ าตาไหลไหม 

น้องเพลง :  ใช่ค่ะ นิดหน่อยค่ะพี่แหม่ม 
แหม่ม : ทีน้ีพอประกวดในประเทศไทย ได้ต าแหน่งสมมงแล้วแต่ตอนน้ีน่ี
จะต้องเดินทางไปต่างประเทศ เพ่ือท่ีจะเข้าร่วมการประกวด 
เป็นแบบในระดับโลกเลย มันมีความแตกต่าง หรือต้องมีการเตรียมตัว
อะไรอย่างไรบ้างคะ 

น้องเพลง :  ค่ะ เพลงก็มีการเตรียมพร้อม เรื่องของภาษามือสากลน่ะค่ะ 
ก็จะมีพร้อมฝึกดูว่า ค าศัพท์ท่ีเราจะต้องไปใช้ท่ีโน่นน่ะคืออะไรบ้าง แล้วก็
วัฒนธรรมของคนหูหนวกไทย กับวัฒนธรรมของต่างประเทศน่ีมัน
แตกต่างกัน เราต้องเรียนรู้น่ะค่ะ ก็สนุกมากเลยค่ะ  
แหม่ม : นอกจากภาษามือน่ี ท่ีต้องฝึกฝนแล้ว ยังมีอย่างอ่ืนอีกไหม ท่ีเรา
จะต้องฝึกฝน เพื่อเตรียมความพร้อมไปประกวดน่ะค่ะ 
น้องเพลง : ค่ะ ก่อนท่ีเราจะไปนะคะ เราก็จะมีหน่ึงนะคะ ฝึกภาษามือ 

แล้วก็เรียนรู้เรื่องของการแต่งกาย เรื่องของวัฒนธรรมด้วยน่ะค่ะ ก็ฝึก
ของเราเอง ของเพลงเพลงก็ฝึกร าด้วยค่ะ  
ม่อน : เมื่อก่อนนะครับ ผมไม่ได้มีการแสดงอะไรเลย แต่เพลงบอกว่าของ
เพลงมีร าด้วยอยากเห็นซะแล้วสิ 

แหม่ม : อ้าว ลองเลยค่ะ ลองเลย ปรบมือหน่อย ๆ 

14 - แหม่มและม่อนพูดคุยกับน้องเพลง น้องเพลง : เริ่มต้นด้วยการท่ี...เรานับจังหวะในใจ นับในใจนะคะ ร าช้า ๆ 
แหม่ม : เราก็ต้องจับจังหวะไปด้วย แปลกเหมือนกันนะคะน่ี เพราะว่า
ปกติเวลาซ้อมใช่ไหมคะ เราก็ต้องฟังเพลง แล้วอย่างน้ีน่ี เราจับจังหวะ
เพลงอย่างไรคะ 
น้องเพลง : ก็เราไม่ได้ยินนะคะ เราก็ใช้...มันเหมือนแบบบางทีมันมีดนตรี 
เราก็เหมือนสัมผัสการส่ันสะเทือน นิด ๆ หน่อย ๆ น่ะค่ะ เวลามัน
ส่ันสะเทือนผ่านร่างกายเราขึ้นมา ตอนท่ีเท้าเราย่ า ๆ น่ีค่ะ ประกอบกับ
เรานับจังหวะไว้ด้วยน่ะค่ะว่าเราจะเปล่ียนท่าไหน แล้วก็คือจับเอาว่าเสียง
ส่ันสะเทือน 
แหม่ม : โอ้โฮ เก่งมากเลยค่ะ พอได้รับต าแหน่ง แล้วก็ โอ้โฮ ได้ 2 
ต าแหน่งเลยนะคะ ชีวิตของเราน่ี เปลี่ยนไปมากน้อยแค่ไหนคะ  
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น้องเพลง : ก็เปล่ียนไปค่อนข้างมากเลยค่ะ เพราะว่าเราได้มีความรู้มาก
ขึ้น เราได้เรียนรู้หลาย ๆ ส่ิงจากส่ิงท่ีเราเป็น 

แหม่ม : เอ๊ะ แต่เห็นว่าน้องเพลงเองได้ท าคลิปนะคะ เกี่ยวกับภาษามือท่ี
เกี่ยวกับเรื่องของตัวเองด้วย ถ้าอย่างน้ันนะคะคุณผู้ชมคะ เราไปดูคลิป
พร้อม ๆ กันเลยค่ะ 

15 - คลิปแนะน าตัวน้องเพลง --- เปิดคลิปแนะน าตัวน้องเพลง --- 
16 - แหม่มและม่อนพูดคุยกับน้องเพลง แหม่ม : โอ้โฮ  

ม่อน : เย่ียมมาก ๆ เลยครับ ความเป็นคนหูหนวกน่ี  มันไม่ใช่ปัญหาและ
อุปสรรคเลยนะครับ สุดยอดมาก 

แหม่ม : สุดยอดจริง ๆ ค่ะ โอ้โฮ ดูคลิปแล้วน่ีรู้สึกแบบท่ีงมาก ๆ เลยนะ
คะ มีความสามารถมาก ๆ เลยค่ะ น้องเพลงไปเอาความสามารถหรือ
ฝึกฝนจากไหนคะ 
น้องเพลง : เพลงนะคะ เป็นคนท่ีชอบร านะคะ เพลงก็จะไปเปิดเว็บไซต์
นะคะ จาก Youtube บ้าง เฟซบุ๊กบ้าง เพลงก็เอามาฝึกเองเพ่ือพัฒนา
ตนเองค่ะ เพลงครับ แล้วอนาคตน่ีเพลงอยากจะท าอะไรครับ ก็อยากเป็น
นักแสดง เป็นนางแบบค่ะ แต่อีกอย่างหน่ึงนะคะ  เพลงก็อยากจะเป็น
ตัวอย่างท่ีดีนะคะ เมื่อเราพบเห็นอะไรท่ีเป็นประโยชน์น่ะ เราก็อยากจะ
ท าเพ่ือสังคมค่ะ 

แหม่ม : โอ้โฮ จิตใจดีมาก ๆ เลยค่ะ สมแล้วค่ะ สมแล้วท่ีเป็นนางงามนะ
คะ แล้วก็แหม่มก็เช่ือนะคะว่า น้องเพลงเองจะเป็นตัวอย่าง แล้วก็แรง
บันดาลใจท่ีดีให้กับคนอื่น ๆ ด้วยค่ะ 

น้องเพลง : ต้องขอขอบคุณคุณเพลงมาก ๆ เลยนะครับ ท่ีมาเล่า
ประสบการณ์ดี ๆ  มาแลกเปล่ียนให้กับพวกเราได้ฟังกันนะครับ ต้อง
ขอขอบพระคุณมากเลยครับ 
แหม่ม : ขอบคุณค่ะ 

น้องเพลง :  ขอบคุณค่ะ 

แหม่ม : คุณผู้ชมคะ ตอนน้ีนะคะ  แหม่มคิดว่าท๊อฟฟ่ีน่ี น่าจะเต้นเสร็จ
แล้วล่ะค่ะ เด๋ียวเราขอลาน้องเพลงตรงน้ีนะคะ แล้วก็ไปพบกับท๊อฟฟ่ี
ทางด้านโน้นกันเลยดีกว่า อย่างน้ันไปก่อนนะคะ ขอบคุณมากเลย บ๊าย
บายค่ะ 

17 แหม่ม ท๊อฟฟ่ี และม่อนยืนอยู่มุมหน่ึง
ของสวน 
 
 
 
 
 

...ดนตรีประกอบ... 
 
แหม่ม : เป็นยังไงบ้างคะท๊อฟฟ่ี เต้นเสร็จแล้วหรอคะ  
ท๊อฟฟ่ี : เรียบร้อยครับพี่แหม่ม ว่าแต่ทางพ่ีแหม่มคุยกับเพื่อนของม่อน
เสร็จแล้วหรอครับ 

แหม่ม : ทางพ่ีก็เรียบร้อยแล้วค่ะ น่ีพ่ีแหม่มพาม่อนมาด้วยนะคะ 
ม่อน : สวัสดีครับพ่ีท๊อฟฟ่ี 
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- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
 

 
- พิธีกรท้ังสามไหว้ลารายการ 

ท๊อฟฟ่ี : สวัสดีครับน้องม่อน จะจบรายการอยู่แล้วเพ่ิงได้เจอกันนะ
ครับเน่ีย 
ม่อน : ก็เมื่อเช้าพ่ีหายไปไหนก็ไม่รู้ แต่ไม่เป็นไรครับ ครั้งหน้าเรา 3 คนยัง
ไปด้วยกันได้อีกครับ 
แหม่ม : ใช่แล้วค่ะ เพราะพวกเรายังมีเวลาออกไปเรียนรู้กันอีกมากมาย
เลยล่ะค่ะ แต่ว่าวันน้ีท่ีได้คุยกับเพื่อนท่ีตัวเองพามารู้สึกอย่างไรกันบ้าง
อ้าว เริ่มจากม่อนก่อนเลย 
ม่อน : ผมนะครับ ก็รู้สึกประทับใจในตัวพ่ีเพลงมากเลยครับ เพราะเป็น
คนเก่งและมีความรู้รอบด้านเลยนะครับ มีความสามารถไม่ว่าจะเต้นหรือ
ร านะครับ ผมรู้สึกว่าความเป็นคนหูหนวกน่ี มันไม่ใช่ปัญหาหรืออุปสรรค
เลย ทุกคนสามารถท าได้ครับ แล้วพ่ีแหม่มล่ะครับ รู้สึกอย่างไรครับ 
แหม่ม : อ๋อ ของพ่ีน่ีขออุบเอาไว้ก่อนนะคะ พ่ีขอถามท๊อฟฟ่ีก่อน ท๊อฟฟ่ี
รู้สึกอย่างไรบ้างคะ 

ท๊อฟฟ่ี : ของท๊อฟฟ่ีใช่ไหมครับ น้องอู๊ดใช่ไหมครับ ท๊อฟฟ่ีรู้สึกได้รับแรง
บันดาลใจครับ ท่ีจะท าตามความฝันครับพ่ีแหม่ม แล้วก็น้องอู๊ดเขาเป็นคน
ท่ีมองโลกในแง่ดีมาก ๆ แล้วก็เป็นคนท่ีต้ังใจท าอะไรสุด ๆ ของเขา 
มาก ๆ เช่นเดียวกันครับพี่แหม่ม 

แหม่ม : ส าหรับพี่แหม่มนะคะ พี่รู้สึกว่าท้ัง 2 คนมี 2 อย่างท่ีเหมือนกัน
ค่ะ น่ันก็คือความมุ่งมั่นและพลังบวกในชีวิต และส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดท่ีท าให้
ท้ัง 2 คน ประสบความส าเร็จได้นะคะน่ันก็คือการเลือกใช้ส่ือต่าง ๆ นะ
คะ ได้อย่างสร้างสรรค์เลยล่ะค่ะ 
ม่อน : ใช่แล้วครับพ่ีแหม่ม แล้วครั้งหน้ารายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุD ของ
เราจะพาคุณผู้ชมไปเรียนรู้เรื่องอะไรอีกน้ัน ห้ามพลาดเลยนะครับ รับรอง
ว่าสนุกแน่นอน 
แหม่ม : แล้วหากคุณผู้ชมท่านใดนะคะ อยากเป็นเพื่อนกับพวกเรา หรือมี
ค าแนะน าอะไร สามารถเป็นเพื่อนกับเราได้นะคะท่ี Facebook เพ่ือนกัน
คนพันธ์ุD หรือ ไลน์ Official เพ่ือนกันคนพันธ์ุD นะคะ เราจะอ่านทุก
คอมเมนต์เลยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : และหากใครรู้สึกว่ายังดูรายการไม่จุใจ อยากดูซ้ าอีก ก็สามารถ
รับชมย้อนหลังได้ท่ี Youtube Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุD ครับ 
ม่อน : ก่อนจากกันนะครับ ผมมีภาษามือมาสอนท่านผู้ชมด้วย เพราะ
โอกาสหน้าถ้าเรามีโอกาสได้พบคนหูหนวก เราจะได้สามารถส่ือสารได้นะ
ครับผมจะท าให้ดูนะครับ “สวัสดีครับ สบายดีไหม” 
แหม่ม : แล้ววันน้ีนะคะ เราท้ังสามคน แหม่ม ท๊อฟฟ่ี และม่อน 

ต้องขอลากันไปก่อนนะคะสัปดาห์หน้าเราจะพาไปเท่ียวและก็เรียนรู้ท่ี
ไหนติดตามกันได้นะคะส าหรับวันน้ีสวัสดีค่ะ 

ท๊อฟฟ่ี/ม่อน : สวัสดีครับ 

18 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์           :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ  
ตอน 2  :   การเข้าถึงสาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐาน  
เน้ือหารายการ :   แนวคิดเร่ือง “การเข้าถึง” สาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐานของพลเมือง คนพิการ  

    รวมถึงการส่ือสารด้านต่าง ๆ และกิจการโทรทัศน์ 
ความยาว        :   25 นาที 
พิธีกร  :   แหม่ม , ม่อน และท๊อฟฟ่ี 
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   ผู้บริหาร/เจ้าหน้าที่ โครงการต่างๆ เพ่ือการเข้าถึงของคนพิการ เช่น ซอย
ประชาบดี อ.ปากเกร็ด /เกาะเกร็ด 

 
  ล าดับ            ภาพ เสียง 

1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 -ภาพบรรยากาศความเป็นเมืองท่ัวไป  

-ภาพบรรยากาศผู้คนสัญจรไปมา 
 
--แหม่ม ม่อน ทักทาย/สวัสดีผู้ชมรายการ   
  ด้านล่างสถานีเตาปูน  
รถไฟฟ้าสายสีม่วง 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
แหม่มรับโทรศัพท์  
ภาพแบ่งครึ่งจอ ท๊อฟฟ่ีโทรมาจากด้านบน
สถานีรถไฟฟ้า  
 
 
 
 
 
 
แหม่ม ม่อนเดินขึ้นบันไดไปบนสถานี 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
 
แหม่ม ม่อน : (สวัสดี/เปิดรายการ)  
แหม่ม : สวัสดีค่ะ พบกับรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D รายการท่ีจะ
เชิญชวนทุก ๆ คน  ออกไปสัมผัสและเรียนรู้วิถีชีวิตของคนพิการ 
ท่ีอยู่ร่วมกันกับคนท่ัวไปในสังคมค่ะ 
ม่อน : และการเดินทางออกไปเรียนรู้ในวันน้ีนะครับ เพ่ือนกันคน
พันธ์ุ D จะพาทุก ๆ ท่าน ไปเห็นมิตรภาพ สิทธิ ความเท่าเทียม 
การเรียนรู้ซึ่งกันและกัน และจ าน าไปสู่สังคมแห่งการอยู่ร่วมกัน 
อย่างมีความสุขครับ 
แหม่ม : ใช่ค่ะ 
                              [ เสียงโทรศัพท์เข้า ] 
     อุ๊ย เด๋ียวแป๊บหน่ึงนะ อ้าว ท๊อฟฟ่ีโทรมา โอเคค่ะ อ๋อ ท๊อฟฟ่ี
โทรมาบอกว่ามาถึงท่ีน่ี 1 ช่ัวโมงแล้ว นานแล้ว รออยู่ตรงโน้นแน่ะ 
อย่างน้ันเด๋ียวเราไปเจอท๊อฟฟ่ีตรงโน้นกัน ไป 
แหม่ม : ฮัลโหลท๊อฟฟ่ี มาถึงแล้ว 
ท๊อฟฟ่ี : อ้าว สวัสดีครับพี่แหม่ม   
แหม่ม : น่ี พ่ีพาม่อนมาด้วย 
ท๊อฟฟ่ี : อ๋อ สวัสดีครับม่อน 
แหม่ม : แหม ส าหรับท่ีเท่ียววันน้ีน่ี ท๊อฟฟ่ีเขาก็เป็นตัวต้ังตัวตีเลย
นะ อย่างท่ีได้รู้มานะคะ พ่ีได้ข้อมูลมาว่า ท่ีอ าเภอปากเกร็ดน่ี เขามี
ชุมชนตัวอย่าง ท่ีออกแบบนะคะ เพ่ือให้กับคนพิการ เพื่อเข้าถึง
สาธารณูปโภคต่าง ๆ ได้อย่างสะดวกสบายเลย ถ้าอย่างน้ันพวกเรา 
3 คนพร้อมแล้ว ไปกันเลยค่ะ 
                       ... [ เสียงดนตรี ]... 
แหม่ม : ท๊อฟฟ่ีคะ ม่อนคะ เวลาท่ีไปท างานหรือว่าไปเรียนน่ี 
เดินทางกันอย่างไรคะ ของน้องม่อนนะคะเขาเล่าว่า 
ก็น่ังมอเตอร์ไซค์แล้วก็ข้ึนรถไฟฟ้าค่ะ ส าหรับรถไฟฟ้าก็จะมีบัตร
คนพิการนะคะ สามารถใช้บริการได้ฟรีเลย 
โอ้โฮ ดีเลย แล้วของท๊อฟฟ่ีล่ะคะ 
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แหม่มซ้ือต๋ัวรถไฟฟ้า  
ท๊อฟฟ่ี และม่อนย่ืนบัตรคนพิการให้เจ้าหน้าท่ี 
/ เปิดช่องพิเศษ เจ้าหน้าท่ีช่วยน าทางท๊อฟฟ่ี
ขึ้นไปส่งบนชานชาลา  

ท๊อฟฟ่ี :   คล้าย ๆ กันครับพี่แหม่ม ของท๊อฟฟ่ีก็ข้ึนรถไฟฟ้า
เหมือนกัน แล้วก็ขึ้นฟรีเหมือนกันครับพ่ีแหม่ม 
แต่ว่าของท๊อฟฟ่ีจะมีความพิเศษของม่อนนิดหน่ึงคือ 
จะมีเจ้าหน้าท่ีครับ คอยพาขึ้นลงสถานีรถไฟฟ้าอย่างน้ีครับพี่แหม่ม 
แหม่ม :  เอ๊ะ แต่ว่าโน่นรถมาแล้ว 
ท๊อฟฟ่ี :  อ้าว รถมาแล้วเหรอครับน่ี 
แหม่ม :  อืม รถมาแล้ว อย่างน้ัน ไป เด๋ียวพวกเรา 3 คน เดินทาง
กันเลยดีกว่าค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :  ได้ครับพี่แหม่ม โอเคครับ 
                          ...ดนตรีประกอบ... 

3 พิธีกร ท้ัง 3 คนรอรถเมล์ (สาย 51) /   
แหม่มพาท๊อฟฟ่ีขึ้นรถ ม่อนเดินตาม 
 

แหม่ม : พ่ีไม่ได้ขึ้นรถเมล์น่ีนานมากเลยนะคะรถเมล์สมัยน้ีสะอาด
มากแล้วก็สวย ท่ีส าคัญแอร์เย็นมากเลย 
ท๊อฟฟ่ี : ใช่พ่ีแหม่ม เย็นมาก 
แหม่ม : ถามหน่อยค่ะ ว่าท้ังม่อนเองแล้วก็ท๊อฟฟ่ีน่ี 
มีความคิดเห็นอย่างไรบ้าง เกี่ยวกับการโดยสารหรือเดินทางด้วย
รถเมล์คะ  
                        … [ เสียงดนตรี ] … 
แหม่ม : ม่อนเขาบอกว่าการโดยสารรถเมล์น่ี คือมันก็ถูกใช่ไหม 
ใคร ๆ ก็ข้ึนได้ แต่อยากจะให้เพ่ิมนิดหน่ึงว่า 
ให้มีป้ายบอกทาง อ๋อท่ีส าคัญ ส าหรับคนพิการน่ีเขาลด 50% ด้วย
ใช่ไหม 
ท๊อฟฟ่ี : จริงเหรอ 
แหม่ม : โอ๊ย ดีใจจังเลยน่ะ 
ทิอฟฟ่ี : แต่พ่ีแหม่มไม่ลดนะ พี่แหม่มไม่ลดนะ 
แหม่ม : ไม่ไง แต่ของคนท่ัวไปก็ต้องจ่ายเต็มอยู่แล้ว 

4  
พิธีกรเดินเข้าไปสวัสดีทักทาย เจ้าหน้าท่ี 
เทศบาล   
  พิธีกรท้ัง 3 คนสลับกันสัมภาษณ์ 

                      … [ เสียงดนตรี ] …   
แหม่ม : ตอนน้ีค่ะ เราอยู่กับท่านน้ีเลยค่ะ นายกเทศมนตรีนคร
ปากเกร็ดนะคะ ท่านวิชัย บรรดาศักด์ิ ค่ะ สวัสดีค่ะ 
ท่านวิชัย : ครับ สวัสดีครับ 
แหม่ม : โอ้โฮ รู้สึกยินดีมาก ๆ เลยนะคะ แล้วก็เป็นเกียรติส าหรับ
เรา 3 คนมากเลยค่ะ 
ท่านวิชัย : ครับ 
แหม่ม : ก่อนอื่นเลยอยากทราบว่า ท่ีมาท่ีไปของโครงการน้ีค่ะ 
จุดเริ่มต้นน่ีเป็นมาอย่างไรบ้างคะ 
ท่านวิชัย : ครับ ท่ีจริงโครงการน้ีนะครับ ท่ีมาท่ีไปก็คงจะเป็น
เทศบาลน่ี ซอยประชาบดีน่ี ซอยน้ีนะครับ ถนนติวานนท์ - ปาก
เกร็ด น่ีนะครับ ซอย 1 น่ีครับ มันเป็นซอยท่ีค่อนข้างท่ีจะแคบ 
และไอ้สองข้างทางน่ีไม่สามารถมีระบายน้ าได้ 
                      … [ เสียงดนตรี ] … 
ท๊อฟฟ่ี : แล้วในส่วนของการปรับปรุงในพ้ืนท่ีน่ะครับ 
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  ล าดับ            ภาพ เสียง 
มีหน่วยงานไหนท่ีเข้ามามีส่วนร่วม แล้วก็แบ่งหน้าท่ีการท างานกัน
อย่างไรบ้างครับ 
ท่านวิชัย : นครปากเกร็ดเทศบาลเราก็ร่วมกับ  กระทรวงพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ หรือ พม. น่ี ร่วมกันจะมาสร้าง
ถนนให้ได้มาตรฐานนะครับ เพราะเน่ืองจากว่าพ่ีน้องประชาชนผู้
พิการ  สถานสงเคราะห์ต่าง ๆ น่ี มี 10 กว่าสถานสงเคราะห์นะ
ครับ แล้วก็มาคิดออกแบบร่วมกันกับประชาชนในพื้นท่ี มาก าหนด
ทางสร้างตรงน้ี แล้วก็คิดว่าจะท าให้การระบายน้ าดีขึ้น การเข้า
ออกสถานสงเคราะห์ต่าง ๆ  10 กว่าแห่งน่ี ท้ังคนพิการทางสายตา 
ท้ังคนพิการท่ีใช้รถวีลแชร์ต่าง ๆ น่ี ได้ใช้ประโยชน์ร่วมกันได้นะ
ครับ  
                            …[ เสียงดนตรี ]… 
แหม่ม : อ้าว ทางน้ีเองน้องม่อนก็น่าจะมีค าถามแล้ว 
แหม่ม : เมื่อก่อนน้ีน่ีถนนหนทางค่อนข้างจะแคบ 
ตอนน้ีอยากทราบถึง  เรื่องของขั้นตอนในการปรับปรุงเป็นอย่างไร
บ้างคะ 
ท่านวิชัย : ครับ ตอนน้ีเราก็ปรับปรุงค่อนข้างจะเสร็จสมบูรณ์ 
แต่เราพยายามจะขยายเส้นทางเส้นน้ีนะครับ เป็นทางท่ีให้ผู้ใช้
ประโยชน์ แล้วก็ผู้พิการทางสายตา ผู้พิการทางรถวีแชร์น่ี 
โยงเข้ามาถึงตลาดปากเกร็ด ลงไปถึงท่าน้ าปากเกร็ดนะครับ จึงจะ
เป็นสถานท่ีไปปากเกร็ด เป็นสถานท่ีท่องเท่ียวครับ ทางเช่ือมมา
จากตลาดลงท่าน้ าปากเกร็ด ลงเรือข้ามไปยังเกาะเกร็ดได้ เป็น
แหล่งท่องเท่ียวท่ีธรรมชาติ ท่ีอยากจะให้พ่ีน้องประชาชน ผู้ท่ีอยู่
อาศัยในพื้นท่ีปากเกร็ดน่ีครับ เพราะมีต้ังเป็นหมื่นกว่าคนน่ะครับ 
ผู้ด้อยโอกาสนะ ก็มาช่วยกัน มาแก้ไขปัญหา ให้สามารถมีส่วนร่วม
ในการท่ีจะใช้ชีวิต ได้เหมือนกับพี่น้องประชาชนท่ัว ๆ ไป ในการ
สาธารณูปโภค 
แหม่ม : แหม่ม : โอ้โฮ เท่าท่ีท่านนายกได้เล่ามาน่ี 
ไม่ใช่แค่ว่าต้องมีตามกฎหมายเท่าน้ันนะคะ แต่ก็ยังคิดต่อยอด คิด
เผ่ือ เรียกว่าบูรณาการทุก ๆ อย่าง ให้กับทุก ๆ คนจริง ๆ ค่ะ แหม 
ชักอยากจะรู้แล้วนะคะ ว่าหน้าตาน่ีเป็นอย่างไร 
ท่านวิชัย : เด๋ียวผมจะเชิญชวนคุณแหม่ม  
คุณม่อน และทีมงาน ลงไปในพ้ืนท่ีนะครับ ไปดู ผมมอบให้ท่าน
ผู้อ านวยการส านักการช่าง ช่วยพาแล้วก็ไปดูแนะน าให้ครับ 
แหม่ม : โอ้โฮ เรียกว่าเด๋ียวพาทัวร์เลย 
ท่านวิชัย : ครับผม 
แหม่ม : ขอบคุณมากค่ะวันน้ี 
ท่านวิชัย : ครับ สวัสดีครับ 

5 ภาพเพ่ือนคนพิการใช้ ถนน                           [ เสียงดนตรี ]  
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                                                         จบเบรก 1 

6 พิธีกร ท้ัง 3 คน ยืนตรงทางเข้าซอย
ประชาบดี / พิธีกรท้ัง 3 คน เดินไปตามถนน
ประชาบดี  เจ้าหน้าท่ีเทศบาลเล่าข้อมูล 

แหม่ม : จากท่ีเราได้พูดคุย กับนายกเทศมนตรี นครปากเกร็ดกัน
ไปแล้วนะคะ ตอนน้ีค่ะ เราอยู่กับ ผู้อ านวยการส านักการช่าง 
เทศบาลนครปากเกร็ดท่ีน่ีนะคะ เราจะมาพูดถึงภาพรวมของ
สาธารณูปโภค ส าหรับผู้พิการค่ะ อยากจะให้อธิบายถึงประโยชน์
ใช้สอย แล้วก็จุดเด่นของสาธารณูปโภคท่ีน่ีเลยค่ะ 
ผอ.:  ครับ ก็ในถนนประชาบดีนะครับ ทางเทศบาลได้ออกแบบนะ
ครับ  เพ่ือประโยชน์ของคนท้ังมวลนะครับ เป็นหลักการออกแบบ 
Universal Design นะครับ 
การออกแบบก็ให้ใช้ได้ทุกคน ทุกยุค ทุกสมัย ทุกเพศนะครับ ขั้น
แรกเราก็ออกแบบ ขั้นแรกมีส าหรับด้านขวามือน้ี ท่ีเราออกแบบ
ท าทางเท้าส าหรับคนปกติเดินนะครับ 
ส่วนเลนตรงกลางน้ี จะเป็นคนพิการต่าง ๆ นะครับท่ีจะใช้ เลน
ทางด้านน้ีจะเป็นทางจักรยานนะครับ ให้ส าหรับคนออกก าลังกาย 
ส่วนด้านโน้นจะเป็นเลนจราจรนะครับ ซ่ึงเป็นเส้นทางลัดของปาก
เกร็ดนะครับ ไปท่าน้ าปากเกร็ดได้ ระยะทาง 1,300 เมตรครับ 
แหม่ม : น้องม่อนถามว่า ถ้าให้เปรียบเทียบท่ีน้ีนะค่ะ กับชุมชนท่ี
เน่ีย จุดเด่นของท่ีน้ี ท่ี ท่ีอ่ืนไม่มี คืออะไรบ่างคะ 
ผอ. : ครับ ในส่วนของถนนสายน้ี มีผู้พิการหลายประเภท ท่ีอยู่ ใน
ซอยน้ีนะครับ เราก็ท าเป็นไฟอัจฉริยะนะครับ ทีค่จะข้ามถนน
ระหว่างหน่วยงานกับหน่วยงานนะครับ เพ่ือความปลอดภัยของผู้ผิ
การครับ 
ท๊อฟฟ่ี : ครับ เมื่อกี้เห็น ผอ. บอกว่า  เมื่อกี้มันมีทางเดินส าหรับ
คนตาบอดใช่ไหม 
ท่ีเป็น Braille Block ท๊อฟฟ่ีอยากรู้ว่าจุดเด่นนะครับของมัน ใน
การท่ีเช่ือมโยงแต่ละพ้ืนท่ีน่ะ มันเป็นอย่างไรครับ ผอ. 
ผอ. : ครับ ก็ในส่วนของผู้พิการทางสายตานะครับ เราก็ด าเนินการ
ติดต้ังนะครับ ตัว Guiding Block นะครับ ท่ีเป็นเส้น ๆ นะครับ 
แล้วก็จะมีตัว Warning Block ตามจุดทางแยก ทางลาดต่าง ๆ  ท่ี
จะให้คนพิการชะลอและระมัดระวังนะครับ 
แล้วก็ส่วนทางท่ีจะเข้าของหน่วยงานน่ี 
จะมีทางลาดท่ีจะเข้าหน่วยงานของกระทรวง พม. นะครับ 
แต่ละหน่วยจะมีครบหมดเลยครับ 
ท๊อฟฟ่ี : ครับ ท่าน ผอ. ครับ 
เมื่อกี้น้ีเห็นบอกว่ามี Braille Block ใช่ไหมครับ วันน้ีครับ ท๊อฟฟ่ี
อยากลองใช้ Braille Block ดูไม่ทราบว่าท่าน ผอ. พอจะอนุญาต
ให้ลองใช้ได้ไหมครับ 
ผอ. : ก็เด๋ียวเรามาทดสอบกันเลยนะครับ 
ท๊อฟฟ่ี : ได้ครับ โอเค 
แหม่ม : โอเค มาน่ีค่ะ ข้ามค่ะ 
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ท๊อฟฟ่ี : ไปครับพี่แหม่ม เรามาลองดู Braille Block เป็นอย่างไร 

7 พิธีกรท้ัง 3 คน เดินไปตามถนนประชาบดี  
เจ้าหน้าท่ีเล่าข้อมูล  
 
ท๊อฟฟ่ีใช้ไม้เท้าสัมผัสเบรลบลอค พร้อมเล่า
วิธีใช้ให้ฟัง  
แหม่มกับม่อนขอทดลองปิดตาใช้เบรลบลอค 
 
 
 
 
 
 
 

                            [ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี : เป็นอย่างไรครับพี่แหม่ม 
เมื่อกี้เดินเป็นคนตาบอดเป็นอย่างไรครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : โอ้โฮ ตอนแรกนะคะ  ปิดท้ังตา ปิดท้ังหน้ากากเข้าไป 
รู้สึกแบบเหมือนอึดอัดน่ะค่ะ เดินไม่ค่อยจะตรงเท่าไร ก็จะมีเอียง 
ๆ บ้าง 
แต่ว่าก็เริ่มปรับตัวนะคะ แล้วก็ใช้ไม้เท้าน่ีล่ะค่ะ คอยน าทางไป
เรื่อย ๆ 
ผอ.  ก็เราจะมีอีกจุดหน่ึงนะครับ อยู่ท่ีท่าน้ าปากเกร็ดนะครับ  ก็
จะเป็นการออกแบบ Universal Design ในการออกแบบอยู่ท่ีท่า
น้ าปากเกร็ดนะครับ  เด๋ียวเราไปกันเลยเนอะ 
ท๊อฟฟ่ี : ได้ครับ 
แหม่ม : โอเคค่ะ อย่างน้ันเราไปกันเลยค่ะ 

8 เจ้าหน้าท่ี พาพิธีกรท้ัง 3 คนไปท่ีหน้า รร. 
ปากเกร็ด 

                            [ เสียงดนตรี ] 

9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 บรรยากาศหน้า รร.ปากเกร็ด  
 คนพิการใช้ส่ิงอ านวยความสะดวก  
พิธีกร เจอกับ ธัณย์ ณิชชารีย์  
 
 
 
 
 
พิธีกร และน้องธันย์ ทดลองใช้ส่ิงอ านวยความ
สะดวก  ทางลาดต่างๆ  
 
 
 
 
 
 

แหม่ม : เอาล่ะค่ะคุณผู้ชม ตอนน้ีนะคะ เรา 3 คนก็อยู่กันท่ีท่าเรือ
ปากเกร็ดค่ะ  ตามท่ีผู้อ านวยการการช่างนะคะ  ได้แนะน าให้เรา
มาดูพ้ืนท่ีบริเวณน้ี  ท่ีได้รับการปรับปรุง ส่ิงอ านวยความสะดวก
ต่าง ๆ ให้กับผู้พิการค่ะ 
แต่ก่อนอื่นท่ีเราจะไปเท่ียวชมกันนะคะ วันน้ีพ่ีมีแขกพิเศษ จะมา
เซอร์ไพรส์ท้ัง 2 คนกันค่ะ พ่ีว่าท้ังม่อนเองนะคะ แล้วก็ท๊อฟฟ่ีน่ี 
ต้องรู้จักอย่างแน่นอนค่ะ คงจะเคยผ่านตาหรือได้รับส่ือมาบ้างนะ
คะ อยากรู้ไหม 
ท๊อฟฟ่ี : อยาก ต่ืนเต้นน่ะครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : อ้าว เธอคนน้ีนะคะ  ถือว่าเป็นคนท่ีเต็มไปด้วยรอยย้ิมท่ี
สดใสนะคะ มาพร้อมกับพลังงานบวกอย่างเต็มท่ี เธอเป็นนักพูดท่ี
ให้แรงบันดาลใจ ให้ผู้คนมากมายเลยล่ะค่ะขอเชิญน้องธันย์นะคะ 
ขอเชิญเลยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : โอ้โฮ น้องธันย์ 
                             [ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี : ฮัลโหล น้องธันย์สวัสดีครับ 
ธันย์ : สวัสดีค่ะ 
แหม่ม : ท๊อฟฟ่ีต้องรู้จักแน่นอน 
ท๊อฟฟ่ี : น้องธันย์อยู่ไหน ๆ 
ธันย์ : อยู่ทางน้ีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : โอ๊ย น้องธันย์สวัสดีครับ  สวยขึ้นหรือเปล่าเราน่ะ 
ธันย์ :  แน่นอนค่ะ 
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ท๊อฟฟ่ี : พ่ีหยอก ๆ  อยากรู้จังเลย ว่าตอนน้ีน้องธันย์ท าอะไรอยู่
บ้าง เล่าให้พวกพ่ีฟังได้ไหมครับ 
ธันย์ : อ๋อ ตอนน้ีก็เป็นนักพูด สร้างแรงบันดาลใจน่ีล่ะค่ะ แล้วก็มี
ไปรณรงค์เกี่ยวกับพวกอารยสถาปัตย์ กับพี่ ๆ หลาย ๆ ท่านอะไร
อย่างน้ีอยู่ด้วย 
ม่อน : พ้ืนท่ีนะคะ ส าหรับคนไปปากเกร็ดตอนน้ีน่ี  มีพ้ืนท่ีส าหรับ
คนพิการอะไร อย่างไรบ้างคะ 
ธันย์ : ส าหรับท่ีปากเกร็ด ธันย์ก็เห็นว่ามีเยอะขึ้นนะคะหลาย ๆ ท่ี 
อย่างท่ีน่ีก็เหมือนกัน ท่ีรู้สึกว้าวมาก ๆ เลย 
เพราะว่าเรียกว่าปกติน่ี  เราก็ผ่านไปผ่านมาอยู่แล้ว แต่ว่าอย่างน้ี
ค่ะ ก็คือรู้สึกว่าแปลกตาขึ้น 
เพราะว่าเราเห็นท่ีจอดวิลแชร์ท่ีมากขึ้นในแต่ละจุด 
ท่ีอ านวยความสะดวกมากข้ึนอะไรอย่างน้ีค่ะ  อันน้ีก็ถือว่าเป็นส่ิงท่ี
แบบ เฮ้ย ประทับใจมาก ๆ ค่ะ  
แหม่ม : เด๋ียวเราท้ังหมดน่ีไปเจอผู้อ านวยการกันดีกว่า 
ท๊อฟฟ่ี :ครับ 
แหม่ม : เขารออยู่ตรงโน้นแล้ว เด๋ียวเขาจะพาพวกเราไปเท่ียวกัน
ค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : ว้าว ได้เลยครับพ่ีแหม่ม 

10 ภาพพิธีกรท้ัง 3 คน ลงพ้ืนท่ีทดลองใช้
สาธารณูปโภคข้ันพื้นฐานส าหรับผู้พิการ 
ไปบริเวณท่าเรือ / ทดลองใช้ห้องน้ า  
 
พิธีกร 3 คนแลกเปล่ียนความเห็น  
 

                             [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : ค่ะ ตอนน้ีนะคะ พวกเราทุกคนก็อยู่กันท่ี 
ท่าเรือครูทิวน่ีเลยค่ะ  ซึ่งตอนน่ังเรือขึ้นมานะคะก็จะมีทางลาด 
เพ่ือจะให้รถวิลแชร์น่ีได้ขึ้นอย่างสะดวกเลยล่ะค่ะ 
ธันย์ : ค่ะ แล้วนอกจากท่าเรือตรงน้ีน่ะค่ะ วิลแชร์สามารถเข้าไป
ในสถานท่ีอ่ืน ๆ  ในเกาะเกร็ดได้อีกไหมคะ 
คุณอดุลย์ : ครับ เมื่อขึ้นเรือจากท่าครูทิวน้ีแล้ว ก็จะข้ึนไปตาม
เส้นทางน้ีนะครับ ขึ้นไปด้านบน ถ้าเราเล้ียวซ้ายไปก็จะไปท่ีวัดปร
มัยยิกาวาส หรือวัดเจดีย์เอียงท่ีพวกเรารู้จักกันดี ถ้าเราเล้ียวขวา
ตรงน้ีนะครับ เส้นรอบเกาะน่ี เล้ียวขวาก็จะเป็นวัดไผ่ล้อม วัดเสา
ธงทอง อ้อมไปทางหมู่ 4 หมู่ 3 หมู่ 2 นะครับ ก็จะเป็นวัดศาลากุล 
วัดฉิมพลี แล้วก็อ้อมกลับมาท่ีวัดปรมัยยิกาวาสอีกครั้งหน่ึง 
                            [ เสียงดนตรี ] 
คุณอดุลย์ : ส าหรับผู้พิการทางสายตาน่ีนะครับ  
ท๊อฟฟ่ี : ครับ 
คุณอดุลย์ : ท่ีมาเท่ียวท่ีน่ีน่ี เริ่มต้นถ้าข้ึนจากตรงน้ีปุ๊บน่ี เราก็จะ
ต่างสัมผัส เด๋ียวเราจะข้ึนไปดูป้ายต่างสัมผัสตรงน้ีนะครับ เพราะว่า
จะมีป้ายท่ีบอกไว้ ในพ้ืนท่ีของเราโดยภาพรวม แล้วก็จะมีอักษร
เบรลล์ให้กับทางผู้พิการทางสายตา นอกจากน้ันยังมีแนวเส้นทาง
ลาด หรือว่าพวกพ้ืนสัมผัสด้วยนะครับ 
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แหม่ม : มีราวจับด้วยนะคะ โอ้โฮ  เรียกว่าเตรียมเอาไว้ทุกอย่าง
ครบเลยนะคะ เป็นอย่างไรคะทุกคน พร้อมท่ีจะเท่ียวกันแล้วหรือ
ยัง 
ธันย์ : พร้อมแล้วค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : พร้อมแล้วครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : ถ้าอย่างน้ันพี่อดุลย์เชิญน าเท่ียวเลยค่ะ 
คุณอดุลย์ : ได้ 
แหม่ม : ไปค่ะ โอเค 

11 พิธีกร ท้ังสามคน เดินทางมาถึง  
ศูนย์การแพทย์ปัญญานันทภิกขุฯ 
เดินผ่านท่ีจอดรถ คนพิการ ทางลาด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : คุณผู้ชมคะ ข้างหลังน่ีก็คือ ไฮไลท์ส าคัญของเกาะเกร็ด
แห่งน้ีน่ันเอง 
คุณอดุลย์ : ครับ น้องแหม่มครับ ท่ีน่ีก็คือพระเจดีย์มุเตา หรือ 
เจดีย์เอียง สัญลักษณ์ท่ีพวกเรารู้จักกันดี ของความเป็นเกาะเกร็ด 
อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรีนะครับ ถ้าใครเห็นท่ีน่ีก็คือได้เห็น
เกาะเกร็ดแล้วนะครับ 
                              [ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี : ครับ นอกจากแผนผังการสัมผัสแล้วนะครับ ถ้าท๊อฟฟ่ีมา
เองอย่างน้ีครับ มีบริการอ่ืน ๆ ท่ีสามารถบริการ ผู้พิการทาง
สายตาเพ่ิมเติมไหมครับ 
คุณอดุลย์ : ในส่วนของการรองรับผู้พิการทางสายตานะครับ ทาง
ท้องถิ่นของเรา ก็จะมีการฝึกอบรมมัคคุเทศก์นะครับ เรียกว่า
มัคคุเทศก์น้อยโดยทางผู้บริหาร ท่ีเป็นท้ังผู้อ านวยการโรงเรียน
วัดปรมัยยิกาวาส ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดศาลากุน ท่ีเป็นโรงเรียน 
2 โรงในพ้ืนท่ีของเรา รวมถึงการท าป้ายต่างสัมผัสต่าง ๆ ท่ี
เหมือนกับเป็น Warning Block ท่ีพ้ืน เพ่ือให้ได้ผู้พิการทางสายตา
ได้ทราบว่า จุดใดบ้างท่ีจะต้องระมัดระวัง นอกจากน้ันก็ยังสามารถ
สอบถามคนในเกราะเกร็ดว่า อยากจะไปเท่ียวตรงไหนหรืออะไร
อย่างไร 
แหม่ม : ทุกคนก็จะได้แนะน า ให้กับผู้พิการทางสายตาน่ีได้ทราบ 
นอกจากพวกเราน่ีได้เท่ียวท่ีวัดท่ีน่ีแล้วนะคะ ยังมีสถานท่ีเท่ียวไหน
ท่ีเราจะสามารถไปได้อีกบ้างคะ 
คุณอดุลย์ : ในส่วนของการท่องเท่ียว ท่ีนอกวัดปรมัยยิกาวาสแห่ง
น้ีในพ้ืนท่ีเกาะเกร็ดน่ี ก็จะมีเส้นทางท่ีสวยงามก็คือถนนหงส์ เป็น
เส้นทางท้องถิ่นของเรา มีวัตถุประสงค์ในการท่ีจะรองรับผู้พิการ 
แล้วก็บุคคลทุกเพศทุกวัย พี่น้องประชาชน ได้ใช้เป็นเส้นทาง
คมนาคมตลอดเวลาอยู่แล้วนะครับ จะการป่ันจักรยาน หรือการมา
พักผ่อนในวันหยุดท่องเท่ียว จะเป็นถนนท่ีสวยงาม แล้วก็ให้พวก
เราได้สามารถเท่ียวรอบเกาะ ท้ังพ้ืนท่ีได้ในเวลาอันส้ันนะครับ 
แหม่ม : ตอนน้ีเวลาน้ีได้โอกาสแล้วนะคะ 
ท๊อฟฟ่ี :  ใช่ 
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  ล าดับ            ภาพ เสียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-ภาพช่องทางการติดต่อส่ือสารติดตาม
รายการ 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือนกันคน
พันธ์ุD 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
 
- พิธีกรท้ังสามไหว้ลารายการ 

แหม่ม : เพราะฉะน้ันเชิญพ่ีอดุลย์ พาพวกเราไปเท่ียวดูถนนพงส์
กันดีกว่าค่ะ 
คุณอดุลย์ : ครับ ไปได้เลย 
แหม่ม : โอเค ไปเลยค่ะ น าเลยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : น้องธันย์น าไป น้องธันย์น าไป 
                           [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : วันน้ีนะคะ ขอขอบคุณพ่ีอดุลย์มาก ๆ เลยนะคะ ท่ีพา
พวกเราน าเท่ียวนะคะ รวมไปถึงให้ข้อมูลความรู้ท่ีน่าสนใจนะคะ 
เกี่ยวกับเรื่องของส่ิงอ านวยความสะดวก ช่วยเหลือต่าง ๆ รวมไป
ถึงวันน้ีก็ขอขอบคุณน้องธันย์ด้วยนะคะ ท่ีเข้ามาร่วมท่องเท่ียวกับ 
ทริปของเราในวันน้ีค่ะ หวังว่าโอกาสหน้ามาเจอกันใหม่ มาเท่ียว
ด้วยกันอีกครั้งหน่ึง โอเคค่ะ 
                         [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : เป็นอย่างไรกันบ้างคะ รู้สึกอย่างไรบ้าง 
ม่อน : มาเท่ียวในวันน้ี ก็เห็นอะไรเยอะแยะมากมาย  รู้สึก
ประทับใจมากในเรื่องของการจัดการ ให้เข้าถึง ช่วยถึงคนพิการ
ต่าง ๆ ให้คนพิการน่ีสามารถเข้าถึงสิทธิประโยชน์ แล้วก็สามารถ
อยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 
แหม่ม : แล้วของทางท๊อฟฟ่ีล่ะคะ 
ท๊อฟฟ่ี : ของท๊อฟฟ่ีก็คล้าย ๆ ม่อนเหมือนกันครับ รู้สึกประทับใจ
กับหน่วยงานต่าง ๆ ครับ แล้วก็ผู้คนในชุมชนท่ีร่วมไม้ร่วมมือครับ 
ในการท่ีจะออกแบบหรือพัฒนาต่าง ๆ เพ่ือให้คนพิการและคนปกติ 
สามารถใช้สาธารณูปโภคได้เท่าเทียมกันครับ ผมเช่ือว่ารายการ
ของเราครับ 
จะพาทุกคนไปเรียนรู้เรื่องราวดี ๆ ครับ ในทุก ๆ สัปดาห์ ส่วน
สัปดาห์หน้า เราจะพาทุกคนไปเท่ียวหรือเรียนรู้ท่ีไหน 
อย่างไรฝากติดตามกันด้วยนะครับ 
แหม่ม : และถ้าสมมติว่าใครนะคะ อยากจะเป็นเพื่อนกับเรา 
ก็สามารถติดตามมาได้นะคะ ท่ี Facebook Fanpage เพ่ือนกัน
คนพันธ์ุ D ค่ะ และสามารถดูย้อนหลังได้นะคะ  ท่ี Youtube 
รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ค่ะ ส าหรับวันน้ีมีภาษามือมาสอนกัน
นะคะ น่ันก็คือค าว่า ไปเท่ียวกันไหม น่ี อย่าลืมฝึกกันนะคะ โอเค
เลย และวันน้ีนะคะ เวลาของเราหมดลงแล้วค่ะ สัปดาห์หน้าพบ
กันนะคะ วันน้ี สวัสดีค่ะ 
ม่อน / ท๊อฟฟ่ี : สวัสดีครับ 
  
                    

2 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์  :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 3  :   การส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงส่ือ 

เน้ือหารายการ :   กสทช. / กทปส. กับ การส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการให้เข้าถึง หรือรับรู้  
    และใช้ประโยชน์จากรายการของกิจการโทรทัศน์ 

ความยาว         :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน และท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   ดร.ตรี บุญเจือ  ผู้อ านวยการส านักรับเร่ืองร้องเรียนและคุ้มครองผู้บริโภค                   
                                  (กสทช.) ,เจ้าหน้าที่ กสทช.   

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - ภาพบรรยากาศในเมืองท่ีผู้คน

พลุกพล่าน รถยนต์ว่ิงสวนกันในเมือง
ใหญ่ 
- แหม่ม ท๊อฟฟ่ีและม่อน ทักทาย/สวัสดี
ผู้ชมรายการ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แหม่ม : สวัสดีค่ะคุณผู้ชม 
ท๊อฟฟ่ี/ม่อน : สวัสดีครับ 
แหม่ม : พบเจอกับพวกเราท้ังสามคน แหม่ม ม่อน และท๊อฟฟ่ี แน่นอน
ว่าคุณผู้ชมก าลังชมรายการ   
แหม่ม: เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D   
แหม่ม : รายการท่ีจะพาคุณผู้ชมและเพ่ือนคนพันธ์ุD ทุกท่านนะคะ มา
เรียนรู้เรื่องราวรอบตัว ท่ีท้ังสนุกและมีสาระ 
ท๊อฟฟ่ี : เพ่ือให้ทุกคนอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขครับ  
แหม่ม : และวันน้ีนะคะ พ่ีพาท้ัง 2 คนมาท่ีน่ีค่ะท่ีพญาไทนะคะ 
ลองทายกันสิคะ ลองทายกันดูว่าวันน้ีพ่ีพาเรามาท าอะไรกัน 
ท๊อฟฟ่ี : เอ๊ะ ถ้ามาพญาไทยอย่างน้ีนะครับพี่แหม่ม แปลว่าพ่ีแหม่มต้อง
พาพวกเรามาเท่ียวใช่ไหมครับ เพราะว่าตรงพญาไทยน่ี มันมีสถานท่ีแบบ
ชิค ๆ คูล ๆ เยอะมากเลยครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : อ๋อ แล้วม่อนล่ะคะ ม่อนบอกว่าแถว ๆ น้ีน่ีร้านกาแฟเพียบเลย 
ท๊อฟฟ่ี : พ่ีแหม่มต้องพามากินกาแฟอย่างแน่นอน 
ท๊อฟฟ่ี : เออใช่หรือเปล่า 
แหม่ม : ท้ัง 2 คนนะคะ ท่ีทายมาน้ันผิดค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : อ้าวพ่ีแหม่ม แล้วพ่ีแหม่มพามาท าไมน่ี 
แหม่ม : อ้าว วันน้ีนะคะ พี่จะพาเราท้ัง 2 คนน่ี มาดู TV กันค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : พ่ีแหม่ม พ่ีแหม่มล้อเล่นหรือเปล่า ดู TV น่ี ไม่ต้องมาถึงพญา
ไทยก็ได้ครับพี่แหม่ม ดูอยู่ท่ีบ้านก็ได้น่ีครับ 
แหม่ม : อืม ม่อนบอกว่า น่ันสิ ก็ท้ัง 2 คนก็พูดถูกนะคะ แต่ว่าการดู TV 
วันน้ีค่ะ มันพิเศษแน่นอนค่ะ รับรองเลยนะคะว่า  วันน้ีน่ี หลังจากท่ีได้ดู 
TV พิเศษของพ่ีแล้วน่ี ชีวิตจะต้องเปล่ียนไปอย่างแน่นอน โอ้โฮ ม่อนน่ี
อยากรู้และอยากจะดูแล้วนะคะโอเค เด๋ียวพ่ีพาไปค่ะแต่ก่อนอื่นนะคะ พ่ี
อยากจะถามท้ัง 2 คนก่อนว่า ปกติแล้วน่ียังดูรายการใน TV อยู่ไหมคะ 
ท๊อฟฟ่ี : ของท๊อฟฟ่ีนะครับพ่ีแหม่ม รายการ TV ค่อนข้างน้อยนะครับ 
เพราะว่าของท๊อฟฟ่ีมองไม่เห็นด้วยครับพี่แหม่ม เลยค่อนข้างดูพวกน้ีน้อย 
แหม่ม : ส าหรับม่อนเองน่ี ก็เหมือนกันนะคะ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ส าหรับคนหูหนวกเห็นแต่ภาพ ไม่ได้ยินเสียงคนมันก็ไม่เข้าใจเหมือนกัน 
แต่ว่าก็จะมีเป็น Captions เป็น CC นะคะ เข้าไปดูใน Youtube น่ี  
เขาเห็นเป็น Captions อธิบายน่ี ก็จะเข้าใจอันน้ีก็จะง่ายขึ้นเองนะคะ 
โอ้โฮ ก็ถือว่าเป็นปัญหาท่ีใหญ่เลยนะคะของคนพิการ ท้ังตาบอดแล้วก็หู
หนวก เอาเป็นว่า วันน้ีพ่ีมี TV พิเศษนะคะ มาเตรียมให้กับท้ัง 2 คน 
เรามาดูกันว่าจะสามารถแก้ไขปัญหา ในเรื่องของการดู TV ได้หรือเปล่า 
และวันน้ีนะคะ เรามีแขกรับเชิญพิเศษค่ะ ซึ่งท่านน้ีนะคะ ก็มีความรู้
เกี่ยวกับเรื่องของ TV เป็นอย่างมากเลยล่ะค่ะรู้สึกว้าวไหมคะ ต่ืนเต้นไหม
คะ 
ท๊อฟฟ่ี : ต่ืนเต้นมากเลยครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : ต่ืนเต้นกันแล้วนะคะ เพราะฉะน้ันแล้วน่ี เด๋ียวเราไปพบกับเขา
กันเลยดีกว่าค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : ได้ครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : ไปเลย มา อ้าวน่ี แขนพี่ตรงน้ีนะครับ 
แหม่ม : ไปค่ะม่อน 
ท๊อฟฟ่ี : ไปครับม่อน 

3 - แหม่มพาท๊อฟฟ่ีและม่อนเดินขึ้นบันได
ไป  
- แหม่ม ท๊อฟฟ่ีและม่อน เดินเข้าไปยัง
ห้องรับรองท่ีมีเจ้าหน้าท่ี กสทช. รออยู่ 
 
 
 
 

                                  [ เสียงดนตรี ] 
 
แหม่ม : สวัสดีค่ะ 
ดร.ตรี : สวัสดีครับแหม่ม 
สวัสดีครับท๊อฟฟ่ี สวัสดีม่อน 
แหม่ม : สวัสดีค่ะ เด๋ียวน่ังก่อนเลย 
น่ังก่อนเลยค่ะ 
ทุกคน ตอนน้ีนะคะเราก็อยู่กับแขกรับเชิญของเราค่ะ 
คุณตรีค่ะ 
 

4 - Pack Shot เจ้าหน้าท่ีหลักมุมสมาร์ท  [ เสียงดนตรี ] 
5  

- เจ้าหน้าท่ี กสทช. (เจ้าหน้าท่ีหลัก) พา
แหม่ม ท๊อฟฟ่ีและม่อน เข้าไปยังห้อง 
Work Shop 

ดร.ตรี : สวัสดีครับ ผมช่ือ ตรี บุญเจือ 
ผู้อ านวยการส านักรับเรื่องร้องเรียนและคุ้มครองผู้บริโภค 
ในกิจการกระจายเสียงและโทรทัศน์  
ส านักงาน กสทช. ครับ 
แหม่ม : คุณตรีคะ พอดีว่าวันน้ีน่ีแหม่มมีค าถาม 
เกี่ยวกับการรับชม TV ของคนตาบอดแล้วก็คนหูหนวกมาถามค่ะ 
ว่าเราจะมีบริการอะไร อย่างไรบ้าง เพราะว่าเมื่อกี้น้ีก่อนท่ีจะมาพบกันน่ี 
เราได้มีการพูดคุยและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันค่ะ 
ดร.ตรี : เมื่อกี้ท่ีพ่ีน่ังดู TV อยู่นะครับ ก็ดู TV ท่ีมีการจัดท าบริการอยู่  3 
บริการด้วยกันนะครับส าหรับคนตาบอดกับคนหูหนวก ท่ีจะสามารถท า
ให้เข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้นะครับ ซึ่ง 3 บริการน้ัน ก็คือบริการแรกนะ
ครับก็คือ ค าบรรยายแทนเสียงนะครับ ส าหรับน้องม่อนท่ีจะสามารถท่ีจะ
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ล าดับ ภาพ เสียง 
อ่านข้อความ ท่ีจะแทนเสียงท่ีพูดในรายการ TV ได้ บริการท่ี 2 คือ
บริการภาษามือนะครับ ก็คือท่ีเราคุ้นเคยกันก็เป็นจอล่ามภาษามือ จริง ๆ 
แล้วล่ามภาษามือไม่จ าเป็นต้องอยู่ในจออย่างเดียวเท่าน้ันนะครับก็
สามารถท่ีจะมีบริการน้ี ในรายการ TV แบบเต็มจอก็ได้นะครับ แล้วก็
บริการท่ี 3 ท่ีท าอยู่  ก็คือเรื่องของเสียงบรรยายภาพนะครับ ซึ่งเสียง
บรรยายภาพน่ีก็จะเป็นช่องเสียงพิเศษท่ีจะเข้ามาในการท าหน้าท่ีบรรยาย
ภาพให้ส าหรับท๊อฟฟ่ีท่ีจะสามารถเข้าใจได้ว่า บางรายการท่ีมีการเล่า
เรื่องด้วยภาพน่ีท๊อฟฟ่ีก็อาจจะไม่เห็นภาพ แต่ว่าสามารถท่ีจะเข้าใจได้ว่า 
ภาพตอนน้ันคืออะไร ในขณะท่ีไม่มีเสียงอยู่นะครับ ก็เป็น 3 บริการท่ี 
กสทช.  ก าหนดให้สถานีโทรทัศน์ท าบริการต่าง ๆ เหล่าน้ัน เพ่ือส่งเสริม
ให้คนพิการ สามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้ครับ 
แหม่ม : คุณตรีคะ แล้วรายการอย่างท่ีได้อธิบายมา ท่ีมีท้ัง 3 บริการน่ี 
เป็นอย่างไรเหรอคะ เด๋ียวลองไปดูกันอีกดีกว่า ว่ามีรายการท่ีเรียกว่า AD 
CC กับ SL น่ี คือรายการ มันจะมีบริการแบบไหนบ้าง แล้วก็เราจะ
สามารถเข้าถึงได้อย่างไรนะครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
6 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ีและม่อน น่ังดูรายการท่ี

มีบริการค าบรรยายแทนเสียง เสียง
บรรยายภาพ และบริการล่ามภาษามือ
มุมจอ / ละครเรื่องวันทอง  

ดร.ตรี : รายการแรกนะครับ ท่ีจะให้น้อง ๆ ได้ดูกันก็จะเป็นบริการท่ี น่ี
เลยครับ จอด า ๆ อยู่อย่างน้ีนะครับ เราจะมีเฉพาะเสียงเนอะ แหม่มจะ
ได้รู้ด้วยว่า เอ๊ะ น้อง ๆ จะรู้สึกอย่างไรนะครับ เราไปดูรายการแรกกัน
เลยนะครับ 
แหม่ม : โอเคค่ะ 
                               [ เสียงดนตรี ] 
                         [ เสียงเคร่ืองดนตรีไทย ] 
( เสียงผู้ชาย ) ไอ้ช้าง ไอ้ช้าง 

7 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ีและม่อน สอบถาม
เจ้าหน้าท่ีหลัก 

ดร.ตรี : อันน้ีเป็นรายการแรกนะครับ รายการท่ี 2 น่ีจะเป็นรายการท่ีมี
ภาพแต่ไม่มีเสียง เพ่ือท่ีคราวน้ีแหม่มจะได้เข้าใจม่อนแล้ว ว่าแบบ ถ้าดู
รายการไปแต่ภาพ ไม่มีเสียงน่ี เอ๊ะ คนพูด พูดอะไรกันนะ อะไรอย่างน้ี
ครับ อ้าว เราไปดูคลิปท่ี 2 กันเลยนะครับ 
แหม่ม : เด๋ียว เป็นรายการทอล์กโชว์ พูดคุย 
ดร.ตรี : ตอนน้ีท๊อฟฟ่ีงงไปเลยว่า เอ๊ะ รายการคืออะไร พ่ีท าอะไรกันอยู่
นะครับ รายการท่ี 2 น่ีนะครับ ก็เป็นรายการท่ีเราไม่รู้เลยเนอะ ว่าพระ
อาจารย์ท่านพูดว่าอะไร น่ีครับ ถ้าไม่เคยรู้เรื่องน้ีมาก่อนเลยก็ใช่แหละ 
เพราะว่าเราดูรายการน้ีเราก็ไม่ได้ยินเสียงนะครับ เราก็อาจจะไม่เข้าใจว่า 
พระอาจารย์ท่านพูดอะไร คนหัวเราะด้วยอะไร เรื่องอะไรอย่างน้ีนะครับ 
   เพราะฉะน้ันอันน้ีก็คงท าให้แหม่มเข้าใจน้อง ๆ มากขึ้น จาก 2 รายการ
ท่ีเตรียมมานะครับ เพราะฉะน้ันตัวบริการ AD CC น่ี ถึงได้เข้ามา
เพ่ือท่ีจะท าให้เราเกิดความเข้าใจมากขึ้น เด๋ียวเราไปดูรายการท่ี 3 กัน
เลยนะครับ 
แหม่ม : โอเคค่ะ 

( เสียง AD ซิทคอมเร่ืองยีนส์เด่น ) 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ดร.ตรี : คราวน้ีเราก็คงต้อง ถามความเห็นของน้อง ๆ 2 คนก่อนว่า
ระหว่างคลิปแรก ส าหรับท๊อฟฟ่ีก่อน รายการแรกท่ีมี จริง ๆ แล้วใช้ภาพ
เล่าเรื่องเนอะ เพราะว่ากว่าเราจะรู้ว่าตัวละครพูดอะไรกันนะครับ 
ก็โดยไม่มี AD เป็นอย่างไร แล้วก็รายการท่ี 3 เป็นอย่างไร ให้ท๊อฟฟ่ีเล่า
ก่อน 
ท๊อฟฟ่ี : ก็ของท๊อฟฟ่ีนะครับพี่ตรี ไม่มีเสียง ไม่มี AD  เราไม่รู้เลยครับ ว่า
ตัวละครเขาท าอะไรกันใช่ไหมครับ แต่ว่าอันท่ี 3 ท่ีเราได้มาดู มันมีเสียง
บรรยายภาพเข้ามา ท าให้เรารู้ว่าแบบ เออ นักแสดงหรือตัวละครน่ีครับ 
ตอนน้ีมันมีการกระท าอะไรอยู่ หรือว่าท่ีเราแบบเป็นค าพูด ท่ีเราไม่
สามารถมองเห็นได้อย่างน้ีครับพี่ตรี ก็เลยมองว่า เออ มันดีมาก ๆ 
ส าหรับคนท่ีมองไม่เห็น ท่ีม ีAD เข้ามาในการซัพพอร์ต ในการให้เขา
เองน่ะครับ สามารถดูละครได้เหมือนคนท่ัว ๆ ไปครับ 
ดร.ตรี : อย่างน้ันเด๋ียวถามม่อนก่อนนะครับ 
ถามม่อนก่อนดีกว่า แล้วรายการท่ี 2 นะครับ รายการท่ี 2 กับรายการท่ี 
3 พอเทียบกันแล้ว การไม่มีบริการ กับ การมีบริการน่ะ  ม่อนรู้สึก
อย่างไรครับ  
ม่อน  :  ก็รู้สึกว่าต่างกันเลยครับ เพราะตอนแรกท่ีดูน่ี พอเทียบกันน่ี พอ
มีภาพ มีการแสดงอย่างเดียว ไม่เข้าใจ อ่านปากไม่ออก แต่ว่าพอรายการ
ท่ี 3 น่ี พอมีการขึ้นบรรยายเป็น CC รู้ว่าเขาพูดอะไรกัน ดูแล้วเข้าใจ  
แล้วก็รู้สึกดีมาก ๆ  
ดร.ตรี :  รายการท่ี 2 น่ี พอตอนม่อนดูน่ี ม่อนก็จะแบบว่า  ไม่รู้เลยว่าคน
ในรายการหัวเราะ หัวเราะอะไรกันใช่ไหม ตัว CC น้ีเกิดขึ้นมา  มันก็ท า
ให้เราไม่เข้าใจว่าเขาพูดว่าอะไร 
แหม่ม :  คือไม่ใช่แค่ของม่อนอย่างเดียว น่ีดูแล้วแบบอยากรู้มากว่าเขา
พูดอะไรกัน ต้องถามพ่ีแหม่มแล้วแหละ พี่แหม่มอย่างไร ท าภารกิจแล้ว 
แล้วทดลอง ใช่ หลังจากท่ีได้ทดลองดูเลยน่ี ท้ัง 2 แบบนะคะ อย่างแรก
รู้สึกเหมือนกันเลยค่ะว่า โอ๊ย เราจับทาง เราจับใจความส าคัญอะไรไม่ได้
เลย  ไม่รู้เรื่องเลยว่าท าอะไร แล้วอย่างท่ี 2 น่ีก็คือไม่รู้ว่าเขาพูดอะไร 
ส่ือสารอะไรกัน ข าอะไรกันเหมือนท่ีบอก แล้วเราก็รู้สึกแบบหงุดหงิดน่ะ
ค่ะ จริง ๆ รู้สึกหงุดหงิดมาก แต่พอมาดูรายการท่ี 3 ท่ีมีบริการท้ัง 3 ด้าน
ครบเลยน่ีนะคะ โอ้โฮ คือแม้กระท่ังของเป็นคนตาบอด ก็มีอธิบาย
ละเอียดมากจริง ๆ ท้ังสีนะ กิริยาอาการ  ยกมือหรือน่ังลง หรือหยิบอะไร
ขึ้นมา ในส่วนของในตัวของ CC เองน่ีก็ขึ้นตัวบทบรรยาย และอธิบาย
ตลอดเลย รู้ว่าใครพูดอะไร ส่ือสารอะไรอย่างไร  จังหวะไหนอย่างไรท่ีข า 
มันก็ข าจริง ๆ ซึ่งอันน้ีรู้สึกดีมากเลยค่ะ แล้วก็เข้าใจแล้ว เข้าใจแล้วว่า
ท าไมบริการท้ัง AD CC แล้วก็ SL น่ี จึงส าคัญและจ าเป็น ส าหรับคน
พิการทางด้านหูหนวกนะคะ แล้วก็ตาบอด แต่ว่ารู้สึกสงสัยเพิ่มค่ะว่า  
ถ้าเกิดว่าเราอยากได้รับบริการท้ัง 3 อย่างน้ีน่ี เราจะต้องสอบถามหรือ
ติดต่อไปท่ีไหนนะคะ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ดร.ตรี : ส่วนใหญ่ SL น่ีนะครับ  ก็จะปรากฏขึ้นอยู่แล้วในรายการท่ีเขา
จัดให้มีนะครับ แต่ว่า AD กับ CC น่ี  มันอาจจะมีเทคนิคของความเป็น 
TV DIGITAL นิดหน่ึง ก่อนท่ีเราจะรับบริการน่ี  เราอาจจะต้อง เปิด ปิด 
เมื่อเราไม่ต้องการใช้นะครับ ท้ัง AD และ CC เลยนะครับ คราวน้ีเด๋ียวพ่ี
มีพ่ี ๆ จากเจ้าหน้าท่ี กสทช.  อีก 2 คนนะครับ ท่ีจะมาแนะน าเรื่องของ
การ เปิด ปิด บริการนะครับเด๋ียวก็ไปคุยกับพ่ี ๆ อีก 2 คนดีกว่า 

จบเบรก 1 
8 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ีและม่อน น่ังอยู่ท่ีร้าน

กาแฟใต้ตึกเอ็กซิม / หรือมุมใดๆ 
 
 
 

แหม่ม : และตอนน้ีเราท้ัง 3 คนก็อยู่กับคุณเบนค่ะ 
( พูดพร้อมกัน ) สวัสดีค่ะ/ครับ 
คุณอัมรินทร์ : สวัสดีครับ ผม อัมรินทร์ สวัสด์ิวงษ์ ครับ 
ต าแหน่งนักวิชาการนโยบายและแผน ระดับสูง 
ท างานท่ีส านักงาน กสทช. ครับ 
แหม่ม : ค่ะ คุณเบนคะ เราอยากทราบว่า  
ถ้าเราต้องการท่ีจะเข้าถึงบริการท้ัง 3 อย่าง 
ของทาง กสทช. น่ี ท่ีได้เล่ามาให้เราฟัง จะต้องท าอย่างไรบ้างคะ 
คุณอัมรินทร์ : ถ้าอยากรับชม บริการท้ัง 3 บริการน่ีนะครับ เบ้ืองต้นน่ี 
เราก็ต้องมาดูเครื่องรับโทรทัศน์ของเรา ว่าเราสามารถรับโทรทัศน์ 
DIGITAL ในระบบภาคพ้ืนดินได้หรือเปล่า หรือท่ีเราเรียกกันส้ัน ๆ ว่า  
DIGITAL TV น่ีนะครับ แล้วก็แบ่งประเภทเครื่องรับโทรทัศน์เป็น 2 แบบ
นะครับ ส้ัน ๆ ก็คือแบบท่ีมี TUNER อยู่ในเครื่องรับโทรทัศน์นะครับ 
และก็อีกแบบหน่ึง  ไม่มี TUNER ในเครื่องรับโทรทัศน์ครับ แบบท่ีม ี
TUNER เราจะรับทราบได้อย่างไร แล้วก็สามารถสังเกตสัญลักษณ์ได้ 2 
สัญลักษณ์นะครับ ก็คือสัญลักษณ์แรกคือ น้องดูดีนะครับ ท่ีเป็นน้องตัวสี
เขียว ๆ นะครับ ตัวเล็ก ๆ แล้วก็สัญลักษณ์ CLASS A นะครับ ท่ีเป็น
โปรแกรมส านักงาน กสทช. นะครับ เครื่องรับโทรทัศน์เครื่องน้ันน่ะ  ก็
สามารถต่อหนวดกุ้งหรือก้างปลา เพ่ือรับสัญญาณ DIGITAL TV ได้เลย
นะครับ แต่ว่าถ้าเป็นอีกประเภทหน่ึงน่ี  ท่ีเป็นจอตู้นะครับ หรือว่าจอ 
LCD  ท่ีไม่มีสัญลักษณ์น้ีท่ีเครื่องน่ี เราก็ต้องใช้กล่อง SET TOP BOX นะ
ครับ เพ่ือต่อ เพื่อรับชมสัญญาณโทรทัศน์ดิจิตอลนะครับ ถ้าเกิดบ้านของ
ท่านน่ีท่ีรับแบบ AV นะครับ ท่านก็ต้องใช้สาย AV นะครับ การต่อกล่อง
น่ีก็ให้ต่อสาย AV นะครับ ตามสีของมันเลยนะครับ 

9 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ีและม่อน น่ังอยู่ในห้อง 
Work Shop โดยมีเจ้าหน้าท่ีคอย
อธิบาย 

                                   [ เสียงดนตรี ] 
คุณอัมรินทร์ : สายอีกด้านท่านก็เอาไปเสียบต่อท่ีโทรทัศน์นะครับ 
เมื่อเสียบต่อท่ีโทรทัศน์เสร็จแล้วน่ี ก็ให้น าสายสัญญาณของหนวดกุ้ง
ก้างปลานะครับ เสียบเข้าท่ีกล่องนะครับ ถ้าหากบ้านท่านน่ีเป็นจอ LCD 
รุ่นใหม่แล้วนะครับ เป็นสาย HDNI ท่ีเป็นแบบน้ีนะครับ เพียงแค่สาย
เดียวเลยครับ เสียบเข้าไปท่ีช่อง HDMI ครับ แล้วก็เสียบสายเสาอากาศ
หนวดกุ้งก้างปลาไว้ท่ีกล่องครับ แค่น้ีก็เรียบร้อยแล้วครับ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
แหม่ม : อ๋อ เสร็จแล้ว ง่ายมากเลย แล้ววิธีการเปิดปิด AD CC น่ีค่ะ   ท า
อย่างไรบ้างคะ 
คุณอัมรินทร์ : ในส่วนของ วิธีการเปิดปิดบริการเสียงบรรยายภาพ 
แล้วก็ค าบรรยายแทนเสียงน่ี   เด๋ียวจะให้เจ้าหน้าท่ีอีกท่านหน่ึงมาอธิบาย
นะครับ 
แหม่ม : โอเคค่ะ 

10 - เจ้าหน้าท่ีสาธิตวิธีการเปิด-ปิดบริการ 
AD และ CC ให้พิธีกรท้ังสาม 
 
 
 
 
 
 
 

คุณพีรพัฒน์ : สวัสดีครับ ผมช่ือ พีรพัฒน์ พหลเวชช์  ต าแหน่งพนักงาน
ปฏิบัติการระดับกลาง ส านักงาน กสทช. ครับ 
แหม่ม : คุณผู้ชมคะ และท่ีอยู่กับเราตอนน้ีนะคะ ก็คือคุณอาร์มจะมา
แนะน า แล้วก็อธิบายวิธีการเปิดปิด AD CC กันค่ะ 
แหม่ม : สวัสดีค่ะ  
คุณพีรพัฒน์ : สวัสดีครับคุณแหม่ม และน้องท้ัง 2 
สวัสดีท่านผู้ชมครับ 
แหม่ม : อย่างท่ีสงสัยเลย มีวิธีการท าอย่างไรบ้างคะ 
คุณพีรพัฒน์ : ในรีโมตน้ี มันจะมีปุ่ม AD Audio description 
เราสามารถกดได้เลย เราสามารถกดเปิดปิดนะครับ  คือถ้าเราเปิดเรากด
ครั้งหน่ึง มันก็จะมีข้อความข้ึนมาว่า เปิด พอเรากดเปิด ปุ๊บ มันก็จะมี
เสียงบุคคลท่ี 3 ขึ้นมาบรรยายภาพให้เรา น่ันก็คือบริการ AD ส าหรับคน
ตาบอด หรือส าหรับคนตาเลือนราง หรือประชาชนท่ัวไปก็สามารถเข้าถึง
ได้ ในรายการเดียวกันน่ีครับ ก็ยังมีอาจจะมี CC ด้วยนะครับผม แล้วก็
สามารถกดปุ่ม CC ได้เหมือนกัน ก็จะมีค าบรรยายแทนเสียงนะครับผม 
มีข้อความขึ้นมาข้างล่างส าหรับคนหูหนวก หรือส าหรับผู้พิการทางการได้
ยินในการเข้าถึงนะครับ หรือว่าบุคคลท่ีต้องการท่ีจะอ่านตัวหนังสือ 
ก็สามารถเข้าถึงได้เหมือนกันครับผม 
แหม่ม : อืม โอ้โฮ จริง ๆ น่ีก็ง่ายมากเลยนะคะ 
คุณพีรพัฒน์ : ใช่ครับ 
แหม่ม : ถ้าอย่างน้ันน่ี เด๋ียวลองให้ทางท๊อฟฟ่ีแล้วก็ม่อน ลองกดด้วย
ตัวเองดีกว่า  
คุณพีรพัฒน์ : ยินดีครับ 
แหม่ม : โอเคครับ 

11 - แหม่ม ม่อน ท๊อฟฟ่ี พูดคุยสรุปกับ 
ดร.ตรี 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                   [ เสียงดนตรี ] 
ดร.ตรี : เป็นอย่างไรบ้างครับน้องท๊อฟฟ่ี น้องม่อน พ่ีแหม่มด้วยแล้ว
กันเนอะ ไปเจอพ่ีอาร์ม แล้วก็ไปเจอพ่ีเบน ได้เรียนรู้อะไรกันมาบ้าง แล้ว
ก็น่าจะได้น าไปใช้ประโยชน์อะไรบ้าง 
แหม่ม : อ้าว ม่อนก่อนเลยค่ะ ส าหรับม่อนนะคะ  เขาก็ได้เรียนรู้ในเรื่อง
ของวิธีการ ต่อกล่อง DIGITAL เข้ากับ TV  แล้วก็บริการ CC นะคะ โอ้โฮ 
ชอบมาก พอมาดู ปุ๊บ ถูกใจสุด ๆ เอากลับไปท าใช้ท่ีบ้านอย่างแน่นอน 
แล้วท๊อฟฟ่ีล่ะคะ  
ท๊อฟฟ่ี : ของท๊อฟฟ่ีก็คล้าย ๆ ม่อนนะครับ ในการท่ีเช่ือมต่อกล่อง หรือ
ในการติดต้ังกล่องอย่างน้ีครับ ก็วิธีการเปิดปิด AD หรืออะไรอย่างน้ีครับ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พ่ีตรีครับ ท๊อฟฟ่ีอยากถามอะไรเพ่ิมเติมหน่อยครับ คือรายการของ AD 
CC น่ีครับ มันมีการใช้ในทุกรายการแล้วก็ทุกช่องหรือเปล่าครับ 
ดร.ตรี : ตอนน้ีของ กสทช. นะครับ จะก าหนดเป็นกฎหมายให้ DIGITAL 
TV ทุกช่อง ต้องท าบริการน้ีนะครับ ในสัดส่วนท่ีแตกต่างกันในตามแต่
บริการนะครับ แล้วก็สัดส่วนน้ีหมายถึงว่า จ านวนเวลาท่ีท าในแต่ละวันไม่
เท่ากันนะครับ คือหมายความว่า AD น่ี จะถูกก าหนดให้ DIGITAL TV 
ของแต่ละช่อง ต้องท า 30 นาทีต่อวันนะครับ แล้วก็ CC กับ SL ผมจะให้
ท า 60 นาทีต่อวันนะครับ ซึ่งเป็นช่วงเริ่มต้นนะครับ หมายถึงว่าในปีถัด ๆ 
ไป อาจจะมีจ านวนท่ีเพ่ิมเติมมากขึ้นนะครับ 
แหม่ม : ส าหรับม่อนนะคะ เขาบอกว่าถ้าไม่ได้มีบริการของทุกช่องน่ี 
ส าหรับ AD CC น่ี แล้วจะมีวิธีการสังเกตอย่างไรคะ รายการไหนท่ีเป็น
ส าหรับคนพิการน่ะค่ะ 
ดร.ตรี : ในส่ิงท่ีเราสามารถท่ีจะดูล่วงหน้าได้นะครับ ว่ารายการต่าง ๆ น่ี
มีบริการหรือเปล่านะครับ เราก็อาจจะต้องไปตรวจสอบกับผังรายการ 
ท่ีแต่ละสถานีเขาจะมีช่องทางในการประชาสัมพันธ์ แปลว่าในช่องเขาน่ี 
ในเวลากี่โมงเป็นรายการอะไร แล้วเขาน่ะ จะต้องถูกก าหนดไว้ว่า ให้ท า
การประชาสัมพันธ์ด้วยว่า รายการแต่ละรายการ มีบริการ AD CC SL 
หรือเปล่าอย่างน้ีครับ เพราะฉะน้ันก็จะไปหาข้อมูลก่อน เพื่อท่ีเราจะได้รู้
ว่า เออ รายการน้ีมีบริการ เราก็สามารถท่ีจะเข้าไปเลือกรับ ในเวลาท่ีมี
บริการน้ัน ๆ ในรายการน้ัน ๆ ครับ เขาก็อาจจะบอกไว้ในเว็บไซต์นะครับ 
หรือไม่บางทีเขาก็อาจจะท าเป็นประชาสัมพันธ์ ท าเป็น SPOT อยู่ในตัว
ช่องรายการเขาก็ได้ นอกจากน้ีนะครับ ก็สามารถท่ีจะเข้าไปตรวจสอบ
รายการ แล้วก็มีบริการต่าง ๆ ได้ ทางแอปพลิเคชัน DTV Guide นะครับ 
แล้วก็ทางเว็บไซต์ของ dtvguide.nbtc.go.th นะครับ 

12 - แหม่ม ม่อน ท๊อฟฟ่ี พูดคุยสรุปกับ 
ดร.ตรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                              [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : แล้วส าหรับบริการ AD CC แล้วก ็SL น่ีค่ะ มีการท่ีจะก าหนด
ช่วงระยะเวลาไหมคะว่า ควรจะต้องดูในเวลาน้ี เพื่อท่ีจะให้คนพิการน่ี 
สามารถเข้าถึงได้อย่างเท่าเทียมกันจริง ๆ ยกตัวอย่างเช่นรายการตอนเช้า 
ส าหรับเสาร์ อาทิตย์น่ี ก็จะเป็นรายการท่ีเกี่ยวกับเด็ก ๆ นะคะ ใน
อนาคตจะมีก าหนดอย่างน้ีไหมคะ  
ดร.ตรี : คือ ณ ปัจจุบันข้อก าหนดน้ันยังมีอยู่นะครับ เพราะฉะน้ันแต่ละ
สถานี ก็สามารถท่ีจะท าบริการให้ครบตามจ านวนเวลา ท่ีเป็นประกาศ
ของ กสทช. ไว้นะครับ เพียงแต่ว่ารายการน้ันก็อาจจะไปอยู่ในช่วง 
ตรรกะอย่างท่ีอาจจะไม่ตรงกับ ความต้องการของคนตาบอด คนหูหนวก 
ท่ีจะใช้บริการนะครับ หรือว่าตัวประกาศน่ีค่อนข้างท่ีจะบอกไว้ว่า 
สถานีจะต้องรับฟังความคิดเห็น ของกลุ่มคนพิการท่ีจะใช้บริการด้วยนะ
ครับ  เพ่ือท่ีจะน ามาปรับปรุง คราวน้ีทางท่ีผู้บริโภคเอง ก็สามารถท่ีจะ
บอกสถานีได้ว่า  ช่วงเวลาไหน เป็นช่วงเวลาท่ีเราต้องการ ท่ีจะรับบริการ 
AD CC น้ันนะครับ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
 
 
- พิธีกรท้ังสามไหว้ลารายการ 

แหม่ม : อืม ก็ถือว่าดีมาก ๆ เลย  เป็นอย่างไรบ้างคะท้ัง 2 คน พ่ีบอกไป
แล้วใช่ไหมว่าการชวนมาดู TV วันน้ีน่ี ไม่ธรรมดา พิเศษมาก ๆ นะคะ ดู
ปุ๊บน่ีชีวิตเปล่ียนป๊ับ ดีขึ้นทันทีเลย ใช่ไหมม่อน  โอ้โฮ ม่อนบอกชีวิตดี
มาก พอดู TV ปุ๊บน่ี ก็มีบริการ CC คอยแปลภาษา  คอยช่วยให้แบบ 
โอ้โฮ ได้มีความรู้นะชอบดู สามารถดูได้เหมือนคนท่ัวไปเลย 
ท๊อฟฟ่ีล่ะคะ  
ท๊อฟฟ่ี : ของท๊อฟฟ่ีก็คล้าย ๆ กันครับ คือมีบริการ AD ท่ีท าให้เราน่ะ
ครับ สามารถดูละคร หรือดูหนัง ได้ เหมือนคนปกติท่ัวไปเลยครับพี่
แหม่ม 
เราก็รู้สึกว่าเออ มันเป็นส่ือท่ีเราสามารถ เท่าเทียมกันได้กับคนท่ัวไปเลย
ครับ 
แหม่ม : อืม เย่ียมไปเลยค่ะ คุณผู้ชมคะ และน่ีนะคะ ก็คือเรื่องราวดี ๆ 
นะคะ ท่ีเรามาน าเสนอให้กับคนผู้ชมในวันน้ีค่ะ ในสัปดาห์หน้านะคะ  เรา 
3 คนจะพาไปเรียนรู้เรื่องราวอะไร ท่ีท้ังมีสาระแล้วก็สนุกนะคะ อย่าลืม
ติดตามกันนะคะ  
ท๊อฟฟ่ี : แล้วถ้าใครอยากจะเป็นเพื่อนกับพวกเรา ก็สามารถติดตามได้ท่ี 
Facebook เพ่ือนกันคนพันธ์ุ  D ค่ะ และใครรู้สึกว่าอยากดูซ้ าอีกนะครับ  
สามารถดูย้อนหลังได้นะครับ ท่ี Youtube Channal เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  
เช่นเดียวกันครับ  
แหม่ม : และวันน้ีนะคะ ก่อนท่ีจะลาจากกันไปนะคะ น้องม่อนเองน่ี เขา
ก็จะมีภาษามือมาสอนให้กับคุณผู้ชมนะคะ แต่ว่าวันน้ีน่ีพ่ีตรีก็ให้เกียรติ
มาร่วมงานกับเรา มาพูดคุยกับเราในวันน้ี จะให้พ่ีตรีเลือกค่ะว่า จะเอา
เป็นค าไหนดี ท่ีจะให้คุณผู้ชมน่ี ได้ฝึกภาษามือกันค่ะ 
ดร.ตรี : วันน้ีให้ม่อนสอนเป็นวลีเลยแล้วกันนะครับ เพราะว่าวันน้ีเรา
เรียนรู้กันในเรื่องของการส่งเสริม และก็คุ้มครองสิทธิของคนพิการ 
ในการเข้าถึงส่ือโทรทัศน์นะครับ เพราะฉะน้ันก็อยากให้ม่อนสอนค าว่า  
ชอบดูโทรทัศน์ครับ 
แหม่ม : ถ้าอย่างน้ันน่ี สอนคุณผู้ชมได้เลยค่ะ และวันน้ีม่อนก็มีภาษามือ
มาสอนกันค่ะ ชอบดูโทรทัศน์ค่ะ ชอบดูโทรทัศน์ค่ะ ก็อย่าลืมไปฝึกกันนะ
คะ  และวันน้ีค่ะ เวลาของพวกเราหมดลงแล้วนะคะ แหม่ม ม่อน 
และท๊อฟฟ่ี รวมถึงพ่ีตรีจาก กสทช.  ต้องขอลากันไปก่อนค่ะ สัปดาห์หน้า
พบกันใหม่ค่ะ สวัสดีค่ะ 

13 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์  :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอนที ่4   :   การเข้าถึงส่ือของคนพิการ 
เน้ือหารายการ :   ศึกษาเรียนรู้การเข้าถึงส่ือของคนพิการ ด้วยการพุดคุยกับตัวแทนสมาคมคนพิการ        
                        เพ่ือให้เข้าใจถึงแนวคิดหลักของการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการ   
                        เข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์ข้อมูลข่าวสารจากกิจการโทรทัศน์ 

ความยาว         :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน ท๊อฟฟ่ี  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   อาจารย์เจ วิทยุต  / คุณ กิตติพงษ์ /วง S2S   
                                  กิจกรรมรับชม รับฟังส่ือตัวอย่างที่มี CC SL  AD   
 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 -ภาพบรรยากาศท่ัวไป 

อ.เจ  พ่ีกิตติพงษ์รับชม รับฟังส่ือ  
 
-แหม่มและม่อน ทักทาย/สวัสดีผู้ชม
รายการ   
 
 
- ภาพประกอบตามความเหมาะสม 
  

                                 [ เสียงดนตรี ] 
 
(พูดพร้อมกัน) สวัสดีค่ะ/ครับ 
แหม่ม : พบกับเราสามคน แหม่ม ม่อน และท๊อฟฟ่ี ในรายการเพ่ือนกัน
คนพันธ์ุ D รายการท่ีจะพาทุก ๆ คนนะคะ ไปสัมผัสชีวิตและเรียนรู้การ
ใช้ชีวิตของเพ่ือน ๆ คนพันธ์ุ D รวมไปถึงเพ่ือน ๆ ทุก ๆ คนด้วยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : เราจะพาทุกคนครับ ไปเรียนรู้ความหลากหลายครับ 
สิทธิคนพิการ การออกแบบนวัตกรรมครับ 
รวมถึงการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิ ในการเข้าถึงส่ือของเพ่ือน ๆ ครับ 
แหม่ม : เราจะมาเรียนรู้ จะน าไปสู่สังคมแห่งการท่ีเราจะอยู่ร่วมกันอย่าง
มีความสุขค่ะ เมื่อคราวท่ีแล้วนะคะ เราได้ไปเรียนรู้จากเจ้าหน้าท่ี ของ 
กสทช. ไปแล้วนะคะ แต่ว่าวันน้ีน่ีเราจะมาเรียนรู้เรื่องของการส่งเสริม 
แล้วคุ้มครองสิทธิในการเข้าถึงส่ือต่าง ๆ นะคะ  ของคนพิการค่ะ จาก
ตัวแทนสมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทยนะคะ น่ันก็คืออาจารย์เจ
น่ันเอง และพ่ีกิตติพงษ์นะคะ  ซึ่งเป็นตัวแทนจาก  สมาคมคนตาบอดแห่ง
ประเทศไทยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : พ่ีแหม่มครับ  พอดีท๊อฟฟ่ีนัดกับพ่ีกิตติพงษ์ไว้พอดีครับ 
ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวท๊อฟฟ่ีอาจจะขอตัวไป 
เจอตัวพ่ีกิตติพงษ์ก่อนครับ ปล่อยพี่ม่อนกับพี่แหม่มไว้ตรงน้ีก่อน 
แหม่ม : ปล่อยพี่ไปเลยใช่ไหม 
ท๊อฟฟ่ี :  ใช่ ๆ 
แหม่ม : โอเค ๆ อย่างน้ันเด๋ียวพ่ีกับม่อนน่ี ก็จะไปพบกับอาจารย์เจ
ทางด้านโน้นก่อนเหมือนกัน 
แหม่ม : แล้วถ้าเรียบร้อยแล้วน่ี เด๋ียวพ่ีจะตามไปอีกทีหน่ึง 
ท๊อฟฟ่ี : ได้ครับพ่ีแหม่ม ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเจอกันนะครับม่อน พ่ีแหม่ม 
แหม่ม :  โอเค บ๊ายบายจ้ะ เจอกัน        
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ล าดับ ภาพ เสียง 
3  อาจารย์  รับชมคลิปในโน้ตบุ๊ค  

 
ท้ังสามคนเดินเข้า สวัสดีอาจารย์ เจ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
พิธีกรท้ัง 3 คน และอ.เจ ชมรายการท่ีมี 
CC  จากโน้ตบุ๊ค   
 

                              [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : สวัสดีค่ะอาจารย์เจ แหม่มพาม่อนมาด้วยค่ะ ไม่ได้เจอกันนาน
เลยนะคะ อาจารย์เจคะ วันน้ีเราสองคนมีค าถาม อยากจะถามเกี่ยวกับ
เรื่องของการส่งเสริม และคุ้มครองสิทธ์ิในการเข้าถึงส่ือต่าง ๆ ของคนหู
หนวกค่ะว่า มีความส าคัญอย่างไรบ้างคะ 
                              [ เสียงดนตรี ] 
อาจารย์ เจ : ส าหรับคนหูหนวกท้ังหมดในประเทศไทย ก็สามารถเข้าถึง 
TV น่ีได้ค่อนข้างจ ากัดเพราะว่า หูน่ีไม่ได้ยินเสียง แต่ว่าจะดูแค่จอ
เพราะฉะน้ันก็คือเล่ียนมาเป็น Captions แทน แล้วก็เป็นภาษามือ ซึ่งคน
หูหนวกเขาก็จะสามารถดูได้ 2 อย่าง ก็คือจากภาษามือเองแล้วก็ตัว 
Captions นะคะ ทางด้านของ กสทช. ก็อยากให้คนหูหนวกน่ีได้เข้าถึง 
แล้วก็ไม่มีอุปสรรค  ให้คนหูหนวกน่ีสามารถเข้าถึงได้นะคะ แล้วก็ออก
ก าหนดมาเลยว่า สถานีน่ีต้องท าตัว CC นะคะ แล้วก็ต้องมีภาษามือด้วย 
ทาง กสทช. เองน่ี  ก็ช่วยในเรื่องของการเข้าถึงได้เป็นอย่างดี เข้าใจแล้ว
ล่ะค่ะ 
ม่อน : อยากทราบว่าการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร ของเพ่ือนคนหูหนวกน่ี จะ
รับรู้ได้จากท่ีไหน 
อาจารย์ เจ : อย่างเรื่องข่าวน่ีส่วนมากก็จะมีเยอะอยู่  มีหลายช่องเลยนะ
คะ โอ้โฮ มีเยอะมาก ๆ สามารถเลือกดูกันได้ทาง TV  ค่ะ แต่ถา้เกิดว่าใน 
Youtube หรือส่ืออ่ืน ๆ น่ี ตอนน้ียังมีน้อยอยู่ ยังไม่ค่อยมี ถ้าอยากจะ
เข้าถึงส่ือได้มากท่ีสุดก็จะเป็นเรื่องของ TV  ส่วนในเรื่องของความ
สนุกสนานรายการบันเทิงต่าง ๆ น่ี ก็มีเหมือนกันสามารถดูได้ทาง TV นะ
คะ ก็จะมีล่ามภาษามือคอยแปลให้ จริง ๆ แล้วใน Youtube ก็มี
เหมือนกัน 
แหม่ม : อาจารย์เจคะ แหม่มเองน่ีมีค าถามท่ีอยากจะรู้นะคะ อยากจะ
ถามว่าความแตกต่างระหว่าง CC Closed captioning น่ีนะคะ กับ 
Subtitle ท่ีคอยอธิบายเป็นข้อความต่าง ๆ น่ี มันมีความแตกต่างอย่างไร
คะ เพราะว่าในมุมมองของคนท่ัวไปท่ีมองไปว่า เออ มันอธิบายเหมือนกัน  
แต่จริง ๆ แล้วมันต่างใช่ไหมคะ 
                                [ เสียงดนตรี ] 
อาจารย์ เจ : ส าหรับ Subtitle ในหนังก็คือข้อความน่ีจะตามบทพูด 
แต่ถ้าเกิดว่าเป็น CC ก็จะมีเสียงต่าง ๆ ท่ีจะคอยอธิบายบรรยากาศว่า มี
เสียงน้ าตก มีเสียงปืน มีเสียงรถ  โอ้โฮ เสียงต่าง ๆ มากมายคอยอธิบาย
อยู่ด้วย คนหูหนวกพอดูปุ๊บก็จะซึมซับความรู้สึกเข้าใจว่า อ๋อ เหตุการณ์
มันเกิดอะไรขึ้นบ้างแบบน้ี ถือว่าส าคัญมาก ๆ   
แหม่ม : ม่อนได้ฟังอาจารย์เจเล่ามานะ ถึงเรื่องรายการท่ีมี CC Closed 
Captioning น่ี เริ่มอยากดูแล้ว อยากดูแล้วค่ะ 
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4 รายการท่ีมี CC 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
แหม่ม ม่อน ส่ือสารกับอ.เจ  
 
 
 
 
 
พิธีกรท้ังสามคน และอ.เจ ชมMV 
หลายๆเพลงท่ีมีภาษามือเป็นส่วนร่วม  
(ท่ีสามารถขออนุญาตเจ้าของเพลงมา
เป็นการเรียนรู้เพ่ือภาษามือได้)  
เพลง วงละอองฟอง / ค าแพง  

[ เสียงจากรายการที่มี CC ] 
แหม่ม : อาจารย์รู้สึกอย่างไรบ้างคะ หลังจากท่ีได้ดูค าบรรยายเสียงไป
แล้ว เมื่อสักครู่น้ี 
อาจารย์ เจ : ส าหรับอาจารย์เองนะครับ ก็รู้สึกดี แล้วก็สามารถเข้าถึง
กลุ่มคนได้เยอะมากข้ึนนะคะ คนหูหนวกเองน่ีพอดูค าบรรยายเสียงก็
สามารถดูได้ 
แหม่ม :  อาจารย์คะหลังจากท่ีได้ดูไปแล้วน่ีมันมี CC  อยู่แล้วต้องมีล่าม
ภาษามือไหมคะ 
อาจารย์ เจ : ต้องมีนะ เพราะว่าคนหูหนวกเองน่ี เขาก็ไม่ได้สามารถอ่าน
ได้ทุกคน อ๋อ ก็มีคนท่ีแบบไม่สามารถอ่านได้ หรืออ่านได้ไม่เข้าใจ
เพราะว่าต้ังแต่เล็กจนโตน่ี บางคนการศึกษาอาจจะไม่พอ หรือแม้กระท่ัง
ว่าการฝึกฝนอาจจะไม่พอดูประโยคต่าง ๆ ก็อาจจะไม่เข้าใจมากขึ้น 
ถ้าเกิดว่ามีล่ามภาษามือน่ี  ก็จะท าให้เข้าใจชัดเจนมากย่ิงขึ้น เพราะว่า
เป็นภาษาท่ีหน่ึงของคนหูหนวก เขาก็จะเข้าใจได้มากกว่า หรือแบบว่า
บางคนก็ไม่ได้คล่องภาษามือทุกคน ก็จะดูตรง Captions แทน 
เพราะฉะน้ันควรจะต้องควบคู่กันไปท้ัง 2 อย่างเลย   
แหม่ม : แต่ว่าตอนน้ีนะคะ จริง ๆ แล้ว ก็มีหลาย ๆ คนนะคะ ใน 
Youtube น่ี ได้มีการแปลเพลงต่าง ๆ น่ีเป็นภาษามือนะคะ 
ไม่ว่าจะเป็นล่ามภาษามือเองหรือว่านักศึกษานะคะ ก็จ าเพลง ฝึกฝน 
แล้วก็แปล  Cover เป็นภาษามือต่าง ๆ ค่ะ และท่ีส าคัญนะคะวันน้ี เรามี
คลิปพิเศษนะคะ จากศิลปินช่ือดัง ร้องไปด้วย ท าภาษามือไปด้วย 
อยากดูไหมคะ อยากดูแล้วใช่ไหม โอเค อย่างน้ันเรามาดูกันเลยดีกว่าค่ะ 

5 พิธีกร 3 คนแลกเปล่ียนความคิดเห็น
กับอ.เจ  
 
 
-  ภาพ เพลง Cover ภาษามือ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  [คนที่ฟ้าส่งมาให้รักกัน ศิลปิน : ละอองฟอง] 
                          [ค าแพง ศิลปิน แซ็ค ชุมแพ] 
แหม่ม : โอ้โฮ เป็นอย่างไรบ้างคะอาจารย์เจ หลังจากท่ีได้ดู MV ท่ีเขามา 
Cover เป็นภาษามือ 
อาจารย์ เจ : ของอาจารย์เจเองนะคะ ก็รู้สึกว่า โอ้โฮ ปรบมือเลย  
ช่ืนชมเลยว่าสนใจภาษามือแล้วก็อยากเรียนรู้ แล้วก็แปลภาษามือออกมา
ให้คนได้ดูกัน แล้วของทางม่อนล่ะคะ ม่อนน่ีรู้สึกว่าดีมากเลย  ดูเพลง
ตอนแรกน่ี ร้องอย่างเดียวไม่เข้าใจเลย แต่ว่าตอนน้ีพอมี Captions ด้วย 
มีภาษามือ พอดูปุ๊บจากท่ีเครียดน่ีก็หายเครียดเลย 
แหม่ม : โอ้โฮ น่ีค าถามสุดท้ายแล้วท่ีจะถามอาจารย์เจว่า ในอนาคต
ข้างหน้านะคะ เรื่องของการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนหูหนวก  ใน
การเข้าถึงส่ือต่าง ๆ น่ี อาจารย์อยากจะให้มีอะไรเพ่ิมเติมบ้างคะ 
อาจารย์ เจ : จริง ๆ ก็อยากให้มีความร่วมมือ เรื่องของการเข้าถึงส่ือต่าง 
ๆ เพิ่มมากข้ึน แล้วก็กว้างข้ึน มีเวลาเพ่ิมเยอะขึ้นนะคะ จากรายการ
เพ่ิมข้ึน แล้วก็อยู่ในวงกว้าง ในอนาคตข้างหน้าน่ีคนหูหนวกจะได้รู้สึกว่า 
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- พิธีกร สวัสดีลา อ.เจ  

ตัวเองน่ีไม่ได้เป็นอุปสรรค แล้วก็สามารถเข้าถึงได้ทุกอย่าง ชนะอุปสรรค
ทุกอย่าง หน่วยงานเอกชนเอง หน่วยงานราชการเองแล้วทุกคนก็ช่วยกัน
สนับสนุน พัฒนาต่อยอดย่ิง ๆ ขึ้นไป 
ม่อน : น้องม่อนแล้วก็พ่ีแหม่มนะคะ ก็ขอบคุณอาจารย์เจมาก 
ท่ีวันน้ีมาให้ความรู้กับเรา เกี่ยวกับเรื่องของ CC และล่ามภาษามือ 
ในการเข้าถึงส่ือต่าง ๆ ของคนหูหนวกค่ะ 
แหม่ม : โอ้โฮ ดีมาก ๆ เลย ก็ขอบคุณนะคะ และตอนน้ีนะคะได้เวลา
แล้ว เด๋ียวพ่ีเองน่ีต้องไปพบกับท๊อฟฟ่ีเพ่ือพูดคุย เรื่องราวการเข้าถึงส่ือ
ต่าง ๆ ส าหรับคนตาบอดนะคะทางด้านโน้น แล้วก็เช่ือว่าท้ังอาจารย์เจ
เอง แล้วก็ม่อนน่ี ไม่ได้เจอกันมานานมากแล้วนะคะ  น่าจะมีเรื่องราวมา
เล่า มาพูดคุยกัน อย่างน้ันน่ีเด๋ียวแหม่มขอตัวไปก่อนนะคะ ถ้าม่อนพร้อม
แล้วก็เด๋ียวไปเจอพ่ีท่ีโน่นเลย โอเค ไปแล้วค่ะ สวัสดีค่ะ 
                                    [ เสียงดนตรี ] 

จบเบรก 1 
6 / คุณกิตติพงษ์ น่ังฟัง เพลงของวง s2s 

กับท๊อฟฟ่ี   
วง S2S เล่นคีย์บอร์ด ร้องเพลง ท่ีอีกมุม  
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : โอ้โฮ ฟังเพลงกันเพลินเลยนะคะ 
ท๊อฟฟ่ี : พ่ีแหม่มสวัสดีครับ 
แหม่ม : ครับ สวัสดีครับท๊อฟฟ่ี สวัสดีค่ะ ลืมบอกพ่ีแหม่มไปเลยครับ 
วันน้ีมีเพ่ือน ๆ วง S2S มาด้วยครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : โอ้โฮ เพลงเพราะมากเลยนะคะ 
ท๊อฟฟ่ี : ใช่ครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม : ก็ขอสวัสดีพ่ีกิตติพงศ์อีกครั้งหน่ึงนะคะ 

คุณกิตติพงศ์ : ครับ สวัสดีครับ ๆ 

แหม่ม : ได้เจอกันสักที อยากให้พ่ีกิตติพงศ์พูดถึงความส าคัญของการ
ส่งเสริม และการคุ้มครองสิทธิในการเข้าถึงส่ือของผู้พิการค่ะ 

คุณกิตติพงศ์ : เอ่อ จุดส าคัญเลยน่ี มันอยู่ตรงท่ีว่า พอเราถึงตรงท่ีว่า 
ไอ้เรื่องของการท่ีจะเข้าถึงข้อมูลข่าวสารน่ีนะ มันมีความส าคัญต่อทุกคน
น่ีนะ ผู้ให้บริการน่ีจะต้องหาวิธีนะครับ  หรือเพ่ิมเติมกลไก  หรือเพ่ิมเติม
บริการกับบริการอะไรต่าง ๆ น่ี เพ่ือท่ีจะให้ส่ือท่ีเข้าผลิตแล้วน่ี มัน
สามารถเข้าถึงแล้วก็ใชประโยชน์ได้จากคนทุกกลุ่มนะเพราะฉะน้ันไอ้
กลไกการคุ้มครองน่ี มีความส าคัญมาก เพราะมาเสริมในส่งเหล่าน้ัน 
ท๊อฟฟ่ี : ส าหรับคนตาบอดเองนะครับ  AD มันมีความส าคัญ  
หรือว่ามันดีกับคนตาบอดอย่างไรครับ 
คุณกิตติพงศ์ : AD น่ีนะ เป็นบริการพิเศษท่ีจะช่วยเติมเต็มนะ เติมเต็มให้
คนตาบอดน่ี สามารถท่ีจะเข้าถึงข้อมูลท่ีขาดหายไป ซึ่งไอ้ข้อมูลท่ีขาด
หายไปน่ีคนอื่นเขาไม่ขาด สมมติเราดูหนังสักเรื่องหน่ึง หรือดูรายการสัก
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รายการหน่ึงน่ี แล้วในช่วงน้ันน่ีมันมีแต่เสียงดนตรี ท้ัง ๆ ท่ีมันมี
สาระส าคัญนะครับ  ท่ีถูกถ่ายทอดออกมาผ่านอากัปกิริยา ผ่านอาการ 
แหม่ม : ผ่านท่าทาง  
คุณกิตติพงศ์ : อืม ผ่านท่าทาง อ่านอะไรต่าง ๆ เหล่าน้ี แต่คนตาบอดท่ี
น่ังดูกับคนอื่น ๆ น่ี จะได้ยินเฉพาะเสียงดนตรี 
ท๊อฟฟ่ี : อ๋อใช่ เป็นเหมือนกัน 

คุณกิตติพงศ์ : ท้ัง ๆ ท่ีคนอื่นน่ีเขารู้หมดนะครับ ว่าอะไรต่าง ๆ เหล่าน้ี
เป็นอย่างไรนะ AD น่ี คนท่ีท าเขาก็จะมีเทคนิค เขาก็จะมีวิธีอะไรต่าง ๆ 
ท่ีมีการถ่ายทอดออกมา แต่เขาก็ถ่ายทอดออกมาในจุดท่ีเหมาะสมนะครับ 
เพราะเสียงท่ีคนตาบอดได้ยินน่ี จะต้องเป็นท้ังเสียง Original ด้วย เสียง
ต้นฉบับด้วยนะ เพ่ือท่ีจะได้รู้ข้อมูลต่าง ๆ  ในขณะเดียวกันก็จะต้องได้ยิน
เสียงบรรยายเพิ่มเติมน่ีนะ แล้วโดยเทคนิคน่ี  มันจะสามารถท าให้ไอ้เสียง
บรรยายเพิ่มเติมน่ี  ได้ยินเฉพาะคนท่ีต้องการก็คือคนตาบอดได้ แต่คนอื่น
เขาก็ดูตามปกตินะ เขาก็ดูตามปกติ เขาก็ใช้เสียงปกติไปแต่ว่าท้ังคู่ก็ดูส่ือ
เดียวกันพร้อมกันแล้วก็สนุกไปพร้อม ๆ กันได้ 

แหม่ม : ถ้าอย่างน้ันวันน้ี  พ่ีมีคลิปรายการนะคะ ท่ีมีบริการ AD ส าหรับ
คนตาบอด เพ่ือให้เข้าถึงส่ือได้อย่างเท่าเทียม สมัยน้ีน่ี น้อง ๆ เขามีการ
เขียนบท เขียนสคริปต์อะไรเพ่ืออ านวยความสะดวกให้กับคนตาบอด 

เยอะแยะมากมายเลยโอเค อย่างน้ันเด๋ียวเรามาลองดูกันอย่างน้ันเรามา
เริ่มกันเลย 

[เสียง  AD ในรายการโทรทัศน์ ] 
คุณกิตติพงศ์ : ผมว่าอันแรกน่ีนะ Animation น่ี อันน้ีน่ีถ้าไม่มี AD น่ีไม่รู้
เลยเป็นเสียงดนตรีล้วน ๆ  แล้วก็มีเสียงก๊อกแก๊ก ๆ อะไรต่าง ๆ น่ีนะ
ครับ อันน้ีน่ีเรียกว่าไม่รู้ %100 อันน้ีบอกได้เลยนะครับ  เพราะฉะน้ันมี 
AD ก็ท าให้จากไม่รู้ %100 น่ี  ก็มารู้ %100  

ท๊อฟฟ่ี : ใช่ ผมก็คล้าย ๆ พ่ีกิตติพงศ์เหมือนกันนะพ่ีแหม่ม คือเมื่อกี้ 
คิดถึงวิทยามันท าให้เราแบบ กริยา แอคชันต่าง ๆ เขาก าลังท าอะไรอยู่ 
ท าให้เรามีจินตนาการร่วมมากข้ึน ในการท่ีเราแบบได้ดูหนังไปด้วยอย่าง
น้ีครับ ใช่ 
แหม่ม : เป็นความคิดเห็นท่ีถือว่าท าออกมาได้ดีมาก ๆ  นะคะ 
แต่ว่าเราไม่ได้คุยกัน 2 คนแค่น้ีเด๋ียวเราถามไปถามความคิดเห็น ของพ่ี ๆ 
S2S กันดีกว่าเพราะตอนน้ีน่าจะเตรียมอะไรเรียบร้อยแล้ว โอเค 
แหม่ม : รายการ AD ท่ีชอบดูน่ี ชอบดูเป็นแบบไหนคะ 
โอ๊ต : ส าหรับผมนะครับก็ แน่ ๆ เลยว่าจะต้องเป็นรายการบันเทิงนะครับ 
แนวบันเทิง ก็ผมจะเป็นคนท่ีชอบดูภาพยนตร์ครับ ระบบ AD จะมี
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ความส าคัญกับผมเป็นอย่างมาก ท าให้เราดูภาพยนตร์สนุกมากขึ้นกว่าท่ี
เคยเป็น 
ท๊อฟฟ่ี : ถ้าอย่างน้ันเด๋ียว...เมื่อกี้เราพูดถึงข้อมูลของ AD กันแล้วใช่ไหม
ครับ ถ้าอย่างน้ันครับ  ท๊อฟฟ่ีอยากชวนพ่ีโอ๊ตกับพี่นุ่นครับ มาดู AD เรื่อง
หน่ึงท่ีเป็น Animation ท่ีพ่ีกิตติพงศ์ดูไปเมื่อกี้กัน ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเราดู
ไปด้วยกันอีกสักครั้งนะครับ 

( เสียง AD Animation)  
แหม่ม : อ้าว เป็นอย่างไรบ้างคะ หลังจากท่ีได้ดูคลิปท่ีมีบริการ AD บ้าง 
ถามท้ังคู่เลยค่ะ 
นุ่น : ก็รู้สึกสนุกแล้วก็จินตนาการมันไปไกลมาก ๆ เลยค่ะ โดยเฉพาะ
หลาย ๆ ฉากท่ีแบบลอยไปลอยมา สนุกมาก แล้วก็ถ้าคิดว่ามันมีแต่ 
Sound ประกอบ ตาบอดกคงจะดูไม่รู้เรื่องน่ะค่ะ 
โอ๊ต : ใช่ ผมรู้สึกว่าคล้าย ๆ นุ่นครับ ก็คือจริง ๆ แล้วคนตาบอดจะมี
จินตนาการท่ีสูงครับ เพราะฉะน้ันคือการท่ีเรา  ถ้าเราไม่ได้เข้าถึงส่ือท่ี
เป็น AD น่ีครับ เราก็อาจจะไม่สามารถจินตนาการได้ เพราะว่ามันจะมีแต่
ตัวดนตรีน่ะเนอะ ก็ตัวดนตรีก็อาจจะมีส่วนท่ีท าให้เราจินตนาการได้ แต่
ว่าบทบรรยายเขาท าให้เราจินตนาการได้ไกลกว่า ท่ีดนตรีจะส่ือสารได้อีก
ครับ ก็ถือว่าดีเลยครับ 
ท๊อฟฟ่ี : ท๊อฟฟ่ีอยากถามท้ังพ่ีกิตติพงศ์  ท้ังพ่ีนุ่นและพ่ีโอ๊ตเลยครับว่า 
อยากมีอะไรเพ่ิมเติมท่ีอยากให้การส่งเสริม หรือคุ้มครองสิทธิเกี่ยวกับคน
พิการบ้างครับ 
คุณกิตติพงศ์ : อย่างเรื่อง AD อย่างน้ี เรามีกฎหมาย เรามีประกาศ 
ของหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องน่ีออกมาแล้วนะ แต่ว่าอาจจะเป็นเรื่องของ 
ในช่วงเริ่มต้นอะไรต่าง ๆ เหล่าน้ีนะครับ ก็เลยอาจจะยังเดินเครื่องกันไม่
เต็มท่ีนะครับ เพราะฉะน้ันน่ี ผมอยากจะให้แต่ละฝ่ายท่ีเกี่ยวข้องกันน่ีนะ
ครับได้ช่วยกันเร่งในส่วนน้ีนะ 
โอ๊ต : ส าหรับผมนะครับ จริง ๆ ผมต้องขอขอบคุณผู้ผลิต แล้วก็ผู้ท่ีจัดท า 
AD ส่ือทุก ๆ ส านักเลยก็ว่าได้ เพราะว่าผมเข้าใจครับว่า กว่าจะท าตรงน้ี
ได้น่ี ขั้นตอนมันค่อนข้างท่ีจะเยอะมาก ก็มันเหมือนกับว่าเราต้องมาเขียน
บทพูดใหม่ท้ังเรื่องเลยครับ เพราะฉะน้ันผมอยากจะขอขอบคุณ แล้วก็ให้
ก าลังใจดีกว่าครับอยากจะให้ก าลังใจกับผู้ท่ีผลิตทุก ๆ ฝ่ายเลยครับ ก็
อยากให้มีผลงานออกมาเยอะ ๆ แล้วก็ผมรับรองครับว่าคนตาบอดก็ไม่
น้อยเลยครับท่ีอยากจะรอรับชม รับฟัง 
นุ่น : เหมือนพี่ ๆ ทุกคนนะคะ ส่วนใหญ่ก็จะเป็นเรื่องของความเข้าถึง ถ้า
เกิดว่าหลาย ๆ ส่วน ท าให้มีบทบรรยายภาพในหลาย ๆ เรื่อง เท่าน้ีคนตา
บอดก็จะสามารถเข้าถึงได้ค่ะ 
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แหม่ม : จากการท่ีเราได้พูดคุยท้ังหมดน่ีนะคะ ก็ถือว่าตอบโจทย์ตรงท่ีว่า
ท าไมจะต้องมีเรื่องของการส่งเสริม และคุ้มครองสิทธิในการเข้าถึงส่ือ 
ส าหรับคนพิการในประเภทต่าง ๆ ค่ะ เอาล่ะค่ะ วันน้ีก็ต้องขอขอบคุณ
มาก ๆ นะคะ แต่ก่อนจะจากกันน่ี  เด๋ียวเรามาร้องเพลงร่วมกันดีกว่านะ
คะ แต่เด๋ียวจะมีแขกรับเชิญมาด้วยอีก 1 คน  เด๋ียวรอสักครู่ เด๋ียวพ่ีไปพา
มาก่อนนะคะ 

7 พ่ีๆ วง S2S ซ้อมกีต้าร์และคีย์บอร์ด  
พิธีกร 2 คนและพ่ีกิตติพงษ์ เข้ามาใน
มุมห้องซ้อม / แลกเปล่ียนความเห็น  
 
 
 
 
 
 

แหม่ม : เมื่อกี้น้ีเราได้พูดคุยกันไปเรียบร้อยแล้วค่ะ 
มีไอเดียบรรเจิดเลิศเลอนะคะ  
คิดว่าวันน้ีน่ีเราจะท า MV  
ท่ีมีท้ังเพ่ือนคนตาบอดมาร้องเพลง 
ร่วมกับคนหูหนวกท่ีแปลเพลงเป็นภาษามือค่ะ ดีไหม 
                                   [  เสียงดนตรี ] 
เป็นครั้งแรกท่ีได้ท าภาษามือ  เป็นความฝันของม่อนเลย โอ้โฮ 
ถ้าอย่างน้ันน่ีเด๋ียวเราสองคน ไปพบกับเพ่ือน ๆ ท่ีเหลือกันเลยดีกว่าไหม
คะ โอเค ไปกันเลยค่ะ 
                                  

8 แหม่มให้จังหวะม่อน เมื่อดนตรีขึ้น  
ให้จังหวะตอนเข้าเน้ือเพลง  
ท๊อฟฟ่ีร้องเพลงกับพี่กิตติพงษ์  

 ( เพลง ) แค่เธอไม่ยอม เธอก็ไม้แพ้ ไม่ยอมอ่อนแอแม้หนักสักเท่าไร 

เมื่อเธอไม่ยอมและเธอยังสู้ไป ชัยชนะ แค่เธอไม่ยอม เธอก็ไม้แพ้ 

ไม่ยอมอ่อนแอแม้หนักสักเท่าไร เมื่อเธอไม่ยอมและเธอยังสู้ไป 

ชัยชนะ ยังรอเจอเธออยู่ 
9 พิธีกร สรุปประเด็น วันน้ี  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 แหม่ม : เป็นอย่างไรกันบ้างคะม่อน ท๊อฟฟ่ี วันน้ีเราได้เรียนรู้เรื่องของ
การส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิในการเข้าถึงส่ือต่าง ๆ ของคนพิการนะคะ 
ท้ังของสมาคมคนตาบอด แล้วก็สมาคมคนหูหนวกด้วยค่ะ มาเริ่มกัน
ท่ีท๊อฟฟ่ีกันก่อนเลย รู้สึกอย่างไรบ้าง 
ท๊อฟฟ่ี : พ่ีแหม่มวันน้ีครับ  รู้สึก โอ้โฮ สนุกมากครับพี่แหม่ม 
ท่ีได้มาร้องเพลงกับพี่ ๆ วง S2S อย่างน้ีครับ แล้วก็ได้ความรู้เรื่อง AD 
จากพ่ีกิตติพงศ์ด้วยว่ามันมีความส าคัญกับคนตาบอดอย่างไรครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : อืม เย่ียมเลยค่ะ ของน้องม่อนล่ะคะ 
ม่อน : ส าหรับม่อนนะครับ ก็รู้สึกสนุกมาก มีความรู้สึกว่าวันน้ีได้รับ
ความรู้เกี่ยวกับด้าน CC น่ีเยอะมากเกี่ยวกับรายการต่าง ๆ ส่ือต่าง ๆ 
ในเรื่องของ CC ค าบรรยาย โอ้โฮ แล้วข้อมูลครบเลย พอดูปุ๊บน่ี เพื่อให้
เข้าถึงอย่างเท่าเทียมกันน่ันเอง 
แหม่ม : และส าหรับเพลง MV ภาษามือนะคะ ท่ีอยากจะมีน่ีก็จะได้ถ่าย
กัน ก็จะโพสต์ลงเพจรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D อย่าลืมมากดไลก์กัน
เยอะ ๆ นะคะ 
ท๊อฟฟ่ี : ถ้าใครรู้สึกว่ายังดูไม่จุใจนะครับ และอยากดูซ้ าอีกครับ 
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-ภาพช่องทางการติดต่อส่ือสารติดตาม
รายการ 
พิธีกรสวัสดีลารายการ  
 
 
 
 
 
- ทุกคนร้องเพลง ท าภาษามือร่วมกัน 
 

สามารถดูย้อนหลังได้นะครับ  ท่ี Youtube Channel  
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D เหมือนกันครับ   
ม่อน : และก็เหมือนเดิมนะครับ วันน้ีม่อนจ ามีค าภาษามือมาสอนกัน 
เพลง เพลง   อย่าลืมฝึกกันด้วยนะคะ  และส าหรับวันน้ีเวลาหมดลงแล้ว
ค่ะ 
แหม่ม : เราจะลากันไปด้วยเพลงท่ีเราเพ่ิงร้อง และถ่าย MV กันเมื่อ
สักครู่น้ีนะคะ และพบกันใหม่ในสัปดาห์หน้าค่ะ 
สวัสดีค่ะ 
 
                               [ เพลงเธอผู้ไม่แพ้ ] 

10  ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์รายการ  :     เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 5                      :     เปิดเบ้ืองหลังพิธีกรคนหูหนวกและล่ามภาษามือแบบเต็มจอ  
เน้ือหารายการ           :     พาไปติดตามเบ้ืองหลังการท างานของพิธีกรโทรทัศน์คนหูหนวก รวมถึงไป   
                                    พูดคุยกับเจ้าหน้าที่ กสทช. เก่ียวกับบริการภาษามือในกิจการ  
            โทรทัศน์แบบเต็มจอ 

ความยาว           :     25 นาที 
พิธีกร                       :     แหม่ม , ม่อน 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :     ต้น วัชรินทร์ ชาลี พิธีกรคนหูหนวกคนแรกๆของประเทศไทย   
 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - ภาพกว้างทางเดินในซอย 

- เท้าม่อนเดิน 
- ม่อนเดินผ่านแหม่มท่ียืนเอา
หนังสือพิมพ์ปิดหน้า(อ่านหนังสือพิมพ์)  
- ม่อนเดินผ่านไป แหม่ม(สวมหมวก
คล้ายพรางตัว) เอาหนังสือพิมพ์ลงก่อน
ย้ิมมุมปาก แล้วเดินตามไป 

--- ดนตรีต่ืนเต้น ระทึกใจ --- 

3 - ขึ้น TEXT 1 ช่ัวโมงก่อนหน้าน้ี                                 [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : โอเคค่ะโจ้ เด๋ียวจัดให้เลยค่ะ สวัสดีค่ะ พบกับรายการเพ่ือนกัน
คนพันธ์ุ D รายการท่ีจะพาทุกท่านไปเรียนรู้เรื่องราว ท่ีท้ังสนุกและได้
สาระ เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขค่ะ ไม่ต้องแปลกใจไปนะคะว่า  
ท าไมวันน้ีแหม่มมาเป็นพิธีกรรายการคนเดียว เพราะว่าวันน้ีนะคะ  
แหม่มและทีมงานวางแผนกันค่ะว่า จะให้ม่อน รับหน้าท่ีเป็นพิธีกรเด่ียว
ครั้งแรกเลยค่ะ เด๋ียวเราจะมาดูกันนะคะว่า ม่อนน่ี  เขาจะสามารถท า
หน้าท่ีเป็นพิธีกรเด่ียวได้หรือไม่ ถ้าอย่างน้ันเรามาเริ่มแผนการแรกกันเลย
ดีกว่าค่ะ เด๋ียวขอวิดีโอคอลหาม่อนนะคะ 

4 - แบ่งภาพเป็น 2 จอ ท าวิดีโอคอล ม่อน : สวัสดีครับ 
แหม่ม : ม่อนพ่ีมีข่าวร้ายจะบอกค่ะ พอดีว่าพ่ีน่ะ แต่งตัวเสร็จเรียบร้อย
แล้ว ก าลังจะออกไปท างานเลย แต่ว่า โอ้โฮ พี่รู้สึกไม่สบายเลยน่ะค่ะ 
ปวดท้องแบบปวดท้องมากเลยคิดว่าคงท างานไม่ไหวแล้วน่ะค่ะ 
ม่อน : อ้าว แล้ววันน้ีใครจะเป็นพิธีกรคู่กับม่อนล่ะครับ 
แหม่ม : อืม คิดว่า เด๋ียวม่อนคงต้องเป็นพิธีกรคนเดียวแล้วล่ะค่ะวันน้ี 
พ่ีน่ะ ขอโทษจริง ๆ นะคะ 
ม่อน : อย่างน้ันไม่เป็นไรครับพี่แหม่ม พี่แหม่มพักผ่อนเถอะครับ เด๋ียวผม
ถ่ายรายการเสร็จ ผมจะไปเย่ียมนะครับ 
แหม่ม : โอเลยค่ะ ขอบคุณมากเลยค่ะ อ๋อ โอ้โฮ เจ็บมากเลย เด๋ียวแค่น้ี
ก่อนนะคะ เด๋ียวพ่ีขอไปกินยาแล้วก็พักผ่อนก่อนนะ 
ม่อน : ครับ ขอให้หายป่วยเร็ว ๆ นะครับ สวัสดีครับพี่แหม่ม 
                                [ เสียงดนตรี ] 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
5 - จาก 2 จอเล่ือนเหลือ 1 จอ แหม่ม : โอเคค่ะ คุณผู้ชม  แผนของเราส าเร็จไปแล้ว 1 ขั้นนะคะ เด๋ียว

หลังจากน้ีเราจะไปแอบดูว่า  ม่อนเขาจะท าหน้าท่ีพิธีกรเด่ียวครั้งแรกได้
หรือไม่ ไปกันเลยค่ะ 

6 - แหม่มแอบเดินตามม่อน (ต่อเน่ืองจาก
ภาพเปิดรายการ) 
- ภาพมุมไกลเห็นม่อนเดินเข้าห้อง
แต่งตัวไป 
- Ins. บรรยากาศในห้องแต่งตัว ม่อน
แต่งหน้า 
- ถ่ายแคนดิตเห็นม่อน พ่ีต้น ครูเป้ 
และครีเอทีฟ ก าลังบรีฟเพ่ือถ่ายท า
รายการ 
- แหม่มยืนคุยกับกล้อง ด้านหลังเห็น
โปรดิวเซอร์ท าเหมือนก าลังบรีฟงาน
ก่อนถ่ายท า 

                                [ เสียงดนตรี ] 
 
 
 
 
 
 
 
แหม่ม : และตอนน้ีนะคะ เราก็อยู่กันท่ีสถานท่ีถ่ายท าค่ะ 
ส าหรับแขกรับเชิญในวันน้ีนะคะ  น่ันก็คือพ่ีต้น ชรินทร์ ชาลี ค่ะ 
พิธีกรคนหูหนวกช่ือดังของประเทศไทยเลยนะคะ 
 

7 ถ่ายซ้อนกอง 
- ตัดกลับไปท่ีกองถ่ายท าหลัก ม่อนน่ัง
พักอยู่ท่ีมุมหน่ึง ทีมงานและล่ามภาษา
มือเดินเข้ามาหาม่อน 
- ทีมงานพูดกับม่อนโดยมีล่ามภาษามือ
ช่วยแปลให้ 
 

                                   [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : คุณผู้ชมคะ ถ้าสังเกตการณ์จากตรงน้ีนะคะ เห็นว่าม่อนน่ี น่าจะ
แต่งตัวเรียบร้อยแล้วล่ะค่ะ แล้วก็ก าลังพูดคุยกับ Producer เกี่ยวกับบ
รีฟของรายการอีกด้วย เด๋ียวเราเข้าไปดูการท างานของม่อนกันนะคะ ว่า
เป็นอย่างไรกันบ้าง 
Producer : เด๋ียวตอนเข้าหน้าเซตนะครับม่อน ม่อนก็แนะน าพ่ีต้นกับ
ผู้ชมก่อนนะ พี่น่ะ อยากให้เหมือนแบบ คุยกันสบาย ๆ อยากได้อารมณ์
เหมือนแบบ เรามีพ่ีต้นเป็นไอดอลนะครับ แล้วก็ม่อนน่ีก็มาพูดคุยกับเขา 
เพ่ือขอความรู้ในการเป็นพิธีกรคนหูหนวกประมาณน้ีนะครับ  โอเคครับ 
ๆ 

8 - Ins. ม่อนซ้อมภาษามือกับล่ามภาษา
มือ(ครูเป้หรือพ่ีนุชก็ได้) 
- แหม่มท่ียืนหลบอยู่มุมไกลๆ จากท่ี
แอบมองม่อนอยู่หันมาพูดกับกล้อง  

ล่าม : แล้วเวลาท่ีคุยกับพี่ต้นน่ี ผมต้องมองกล้องหรือมองพ่ีต้นครับ 
เอาอย่างน้ีพ่ีว่า  
Producer : ม่อนก็มองพ่ีต้นไปเลยน่ะ เหมือนเราน่ังคุยกันน่ะ ไม่ต้องไป 
Concentrate อะไรกับกล้องมาก ใช่ 
                                   [ เสียงดนตรี ] 

9 - บรรยากาศม่อนฝึกภาษามือโดยมีล่าม
ภาษามือช่วยสอน 
- บรรยากาศเบ้ืองหลังการเตรียมงาน
ถ่ายหน้าเซ็ต 
- ม่อนและพ่ีต้นน่ังอยู่ท่ีเก้าอ้ีประจ าจุด
ของตัวเอง หลังกล้องมีครูเป้และโปรดิว
เซอร์ยืนอยู่ 

แหม่ม : ไม่ใช่เรื่องยากเลยค่ะ ถือว่าง่ายมาก ๆ เพราะว่าตัวม่อนเองนะ
คะ เขาก็ต้องมีการเตรียมตัวก่อน่ีจะเริ่มถ่ายท าเหมือนกับแหม่มเลยค่ะ  
อย่างแหม่มเองท่ีเป็นพิธีกรรายการน้ีนะคะ ก็เพียงแค่อ่านสคริปต์ แล้วก็
ท าความเข้าใจในค าถามต่าง ๆ ค่ะ แต่ส าหรับม่อนเองนะคะ อ่าน
ภาษาไทยเขียน แล้วก็เปล่ียนมาเป็นภาษามือค่ะ ซึ่งในการฝึกภาษามือนะ
คะ ก็จะมีความแตกต่างกันไปค่ะ  ต้องเลือกใช้ให้เหมาะสม เน่ืองจากว่า
ภาษามือน่ีมีท้ังการส่ือสารท่ัวไปนะคะ แล้วก็เป็นภาษามือท่ีเป็นทางการ
ค่ะ เพราะฉะน้ันแล้วเวลาท่ีจะท างาน หรือเตรียมตัวก่อนท่ีจะเริ่มถ่ายนะ
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ล าดับ ภาพ เสียง 
คะ Producer ทีมงาน แล้วก็ล่ามภาษามือ จะต้องท างานร่วมกันค่ะ  ใน
การท่ีจะฝึกซ้อมภาษามือให้กับม่อน และตอนน้ีนะคะ ก็รู้สึกว่าม่อนเองน่ี 
เขาจะฝึกซ้อมเรียบร้อยแล้วนะคะ เด๋ียวเรามาดูกันว่าเขาจะท างาน เป็น
พิธีกรเด่ียวได้ราบรื่นหรือไม่ค่ะ 
ช่างภาพ : 5 4 3 2 
แหม่ม : ม่อนบอกว่า ตอนน้ีนะครับ ก็อยู่กับพี่ต้นแล้วนะครับ 
สวัสดีครับ พ่ีต้นบอกว่าสวัสดีครับทุกคน ม่อนบอกว่าวันน้ีได้เจอพ่ีต้นก็
รู้สึกดีใจมาก ๆ เพราะว่าพ่ีต้นเป็นเหมือนไอดอลของม่อนเลยค่ะ 
แล้วก็พ่ีต้นเองเป็นพิธีกรคนหูหนวก ท่ีดังมาก ๆ ของเมืองไทย ม่อนได้รู้ว่า
พ่ีต้นได้น าข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ มาแปลเป็นภาษามือ และเผยแพร่ในโลก
ออนไลน์ด้วย ม่อนเลยอยากให้พ่ีต้น เล่าประสบการณ์ท างานของพิธีกร 
ให้คุณผู้ชมได้ทราบกัน พ่ีต้นบอกว่าได้เลยค่ะ และในครั้งหน้าพ่ีต้นได้มา
เป็นพิธีกร ก็ยังไม่ได้เป็นพิธีกรเต็มตัว เป็นพิธีกรฝึกหัดอยู่ มีโอกาสได้
ท างานก็เลยรู้สึกชอบ ลาออกจากงานประจ า ท าเป็นพิธีกรน่ีได้ 8 ปีแล้ว 
ปัจจุบันก็ยังเป็นพิธีกรและเป็นโค้ชสอนภาษามือ แล้วท าเว็บไซต์
แปลภาษามืออีกด้วยค่ะ ม่อนถามต่อค่ะว่า พี่ต้นเป็นพิธีกรคนหูหนวก 
ท ารายการอะไรมาแล้วบ้างคะ เป็นรายการให้ความรู้ รายการท่องเท่ียว 
หรือรายการแบบไหน พ่ีต้นบอกว่าในตอนแรกในรายการท่ีพ่ีต้นท า 
เกี่ยวกับสาระความรู้การรู้เท่าทันเรื่องต่าง ๆ สอดแทรกความบันเทิงพา
ไปสถานท่ีต่าง ๆ ด้วย 

10 - Pack Shot พ่ีต้น พร้อมข้ึนช่ือและ
ต าแหน่ง 

...ดนตรีประกอบ... 
 

11 รายการหลัก 
- ม่อนสอบถามต้นอยู่ท่ีโซฟา 
 
- ขึ้นภาพรายการพลเมือง D 
ประกอบการสัมภาษณ์โดยแบ่งภาพเป็น 
2 จอเพ่ือไม่ให้บทบังภาษามือใน
รายการ 

แหม่ม : ม่อนบอกว่า ตอนน้ีนะครับ ก็อยู่กับพี่ต้นแล้วนะครับ 
สวัสดีครับพ่ีต้นบอกว่าสวัสดีครับทุกคน ม่อนบอกว่าวันน้ีได้เจอพ่ีต้นก็
รู้สึกดีใจมาก ๆ เพราะว่าพ่ีต้นเป็นเหมือนไอดอลของม่อนเลยค่ะ 
แล้วก็พ่ีต้นเองเป็นพิธีกรคนหูหนวก ท่ีดังมาก ๆ ของเมืองไทยม่อนได้รู้ว่า
พ่ีต้นได้น าข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ มาแปลเป็นภาษามือ และเผยแพร่ในโลก
ออนไลน์ด้วยม่อนเลยอยากให้พ่ีต้น เล่าประสบการณ์ท างานของพิธีกร 
ให้คุณผู้ชมได้ทราบกันพี่ต้นบอกว่าได้เลยค่ะ และในครั้งหน้าพ่ีต้นได้มา
เป็นพิธีกร ก็ยังไม่ได้เป็นพิธีกรเต็มตัว เป็นพิธีกรฝึกหัดอยู่ มีโอกาสได้
ท างานก็เลยรู้สึกชอบ  ลาออกจากงานประจ า ท าเป็นพิธีกรน่ีได้ 8 ปีแล้ว 
ปัจจุบันก็ยังเป็นพิธีกรและเป็นโค้ชสอนภาษามือ แล้วท าเว็บไซต 
แปลภาษามืออีกด้วยค่ะ ม่อนถามต่อค่ะว่า พี่ต้นเป็นพิธีกรคนหูหนวก 
ท ารายการอะไรมาแล้วบ้างคะ เป็นรายการให้ความรู้ รายการท่องเท่ียว 
หรือรายการแบบไหน พ่ีต้นบอกว่าในตอนแรกในรายการท่ีพ่ีต้นท า 
เกี่ยวกับสาระความรู้การรู้เท่าทันเรื่องต่าง ๆสอดแทรกความบันเทิงพาไป
สถานท่ีต่าง ๆ ด้วย 
( ช่างภาพ ) คัต เย่ียม                            

14 ถ่ายซ้อนกอง  
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ล าดับ ภาพ เสียง 
- ภาพมุมไกล โปรดิวเซอร์ส่ังคัต ล่ามส่ง
สัญญาณให้ม่อน  
- โปรดิวเซอร์พูดคุยกับล่ามภาษามือ 
- แหม่มยืนพูดกับกล้อง 

                             …[ เสียงดนตรี ]… 
แหม่ม : และตอนน้ีนะคะ Producer  และล่ามภาษามือก าลังช่วยกันดู 
ว่าภาษามือของม่อนน้ัน ถูกต้องหรือเปล่า มีค าตกหล่นไหม ครบถ้วนไหม 
รวมถึงค าตอบของพ่ีต้นด้วยนะคะ ว่าเป็นอย่างไรบ้าง  เน่ืองจากว่าเมื่อ
สักครู่น้ี ได้มีการถามนอกสคริปต์ไปนะคะ เหมือนว่าม่อนเองน่ีนะคะ  จะ
ถามเพ่ือแลกเปล่ียนประสบการณ์ของพี่ต้นค่ะ ซ่ึงตัวแหม่มเองนะคะ  ก็
คิดว่าประสบการณ์ของพ่ีต้น ท่ีท างานเป็นพิธีกรคนหูหนวกมาอย่าง
ยาวนานน่ี น่าจะมีประโยชน์ให้กับม่อนอย่างมากเลยล่ะค่ะ เพียงแต่ว่า
ล่ามภาษามือ จะต้องแปลส่ิงท่ีม่อนถามและส่ิงท่ีพ่ีต้นตอบ เพ่ือท่ีจะให้ 
Producer ได้เข้าใจความหมายค่ะ ก็จะท าให้การท างานน้ันง่ายมาก
ย่ิงขึ้นค่ะ บอกได้เลยว่า กองถ่ายท ารายการน้ีนะคะ นอกจากม่อนเองท่ี
เป็นพิธีกรคนหูหนวก จะท างานหนักแล้วนะคะ ล่ามภาษามือก็ท างาน
หนักไม้แพ้กันเลยค่ะ ถ้าอย่างน้ันระหว่างท่ีทีมงาน ก าลังดูความถูกต้อง
ของภาษามือกันนะคะว่า ครบถ้วนหรือไม่ ตอนน้ีเราไปพักกันสักครู่ดีกว่า
ค่ะ แล้วเด๋ียวกลับมาติดตามดูว่า ม่อนจะสามารถท าหน้าท่ีพิธีกรเด่ียว 
ได้อย่างราบรื่นหรือไม่ค่ะ 

จบเบรก 1 
15 - บรรยากาศกองถ่ายท ารายการ 

ทีมงานจัดสถานท่ีถ่ายท า set ท่ี2 
- ม่อนยืนซักซ้อมภาษามือกับครูเป้อยู่
หน้าเซ็ตน้ัน 
- แหม่มเปิดช่วงท่ี 2 มีทีมงานเป็นฉาก
หลัง 

                              … [ เสียงดนตรี ]… 
แหม่ม : คุณผู้ชมคะ จากทางด้านหลังของแหม่มนะคะ ก็คือทีมงานก าลัง
เซตมุมถ่ายท ากันอยู่นะคะ เพ่ือให้ได้มุมกล้องท่ีหลากหลายมากย่ิงขึ้นค่ะ 
แล้วจากท่ีดูแล้วนะคะ ตอนน้ีก็พร้อมท่ีจะถ่ายท าในช่วงต่อไปกันแล้ว เรา
มาเอาใจช่วยม่อน ไปพร้อมกับการเรียนรู้ประสบการณ์ดี ๆ จากพ่ีต้นกัน
เลยดีกว่าค่ะ 

16 - ตัดเข้าม่อนน่ังสัมภาษณ์พ่ีต้นอยู่หน้า
เซ็ต 
 
 

                              … [ เสียงดนตรี ]… 
ม่อน : ม่อนบอกว่าช่วงท่ีแล้วนะคะ  ได้สัมภาษณ์พ่ีต้นถึงประสบการณ์ 
ในการเป็นพิธีกรรายการโทรทัศน์ ตอนน้ีม่อนก็อยากจะรู้ว่า  ท าไมพ่ีต้น
ถึงอยากเป็นพิธีกรค่ะ 
พ่ีต้น : พ่ีต้นก็ตอบว่าตัวเองน่ี ชอบเป็นทุนเดิมอยู่แล้ว อีกอย่างอาชีพ
พิธีกรน่ี ก็เป็นอาชีพท่ีแปลกใหม่ส าหรับคนหูหนวก มีแพร่หลายไปเรื่อย ๆ 
ซึ่งปัจจุบันจอล่ามภาษามือท่ีเราเห็น  มันเล็กมีค่อยชัด ดูอึดอัด  พอมี
พิธีกรเป็นคนหูหนวกท าภาษามือน่ี  มันจะชัดเจนมากย่ิงขึ้นครับ 
ม่อน : ทีน้ีม่อนก็ถามต่อค่ะ  ว่ารายการในปัจจุบันน้ี ท่ีมีพิธีกรเป็นคนหู
หนวก พ่ีต้นคิดว่าอันน้ีเท่าเทียมคนท่ัวไปหรือยังครับ 
พ่ีต้น : พ่ีต้นตอบว่า จริง ๆ แล้วมันจะต้องเท่าเทียมกันนะคะ แต่ว่าใน
ปัจจุบันรายการท่ีคนท่ัวไปเป็นพิธีกรน่ีเขามีอยู่เยอะ แต่ว่าคนหูหนวกเป็น
พิธีกรน่ีมีอยู่น้อย เราต้องส่งเสริมให้เกิดความเท่าเทียมกันอยู่ขึ้นจริง ๆ 
เพราะรายการโทรทัศน์จะมีรายการหลากหลายค่ะแต่ตอนน้ีการ
จัดบริการมีข้อจ ากัด ต้องท าให้เท่าเทียมกัน 
ม่อน : ซึ่งตัวม่อนเองนะคะ ก็บอกว่ารู้สึกเหมือนกัน อยากถามพี่ต้นว่า  



39 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
พ่ีต้นคิดว่าพิธีกรคนหูหนวกในรายการโทรทัศน์ มีพอหรือยังครับ พ่ีต้นก็
ตอบว่า จริง ๆ อยากให้เพ่ิมอีกค่ะ เพราะว่ามีคนหูหนวกท่ีเขาต้องการ ท่ี
จะอยากรู้ข้อมูลต่าง ๆ  ไม่ว่ารายการเกี่ยวกับการท าอาหาร รายการท่ีมี
ความหลากหลายมากย่ิงขึ้น รายการสาระความรู้เกี่ยวกับ IT รายการวา
ไรต้ี ก็คืออยากให้มีรายการท่ีหลากหลาย เพราะตอนน้ีมันยังไม่มีครับ 
ผมคิดว่าในอนาคตน่ี ควรจะต้องมีให้ครบครับ ม่อนบอกว่าคิดเหมือนกัน
เลย และอยากรู้เพ่ิมเติมว่าพ่ีต้นเอง  อยากเป็นพิธีกรรายการอะไรอีกบ้าง 
อืม พ่ีต้นก็คิดนะคะ ว่าความฝันของพ่ีต้นน่ี อยากท ารายการแบบน้ีมา
นานแล้ว มีอยู่ 2 แบบคือ 1 รายการท่องเท่ียวในประเทศเพ่ือนบ้าน ไม่ว่า
จะลาว พม่า กัมพูชา มาเลเซีย รวมถึงสิงคโปร์ด้วยนะคะ  เพราะว่าอยาก
ไปท่องเท่ียวดูวัฒนธรรมของแต่ละประเทศ น ามาเผยแพร่ให้คนหูหนวก
ได้ดูกันค่ะ อย่างท่ี 2 คือวัฒนธรรมอาหารแต่ละท้องถิ่น อยากไปดูว่าแต่
ละท่ีมีการกินอย่างไร น ามาปรับใช้ เพราะตอนน้ีสถานการณ์ โควิด-19 น่ี  
ค่อนข้างล าบากและแพร่ระบาดหนักมาก พ่ีต้นก็เลยเปล่ียนความคิด ไปดู
วิถีชีวิตแบบ New Normal ของคนตอนน้ีว่า สังคมไม่ใช้เงินสดแล้ว ส่ัง
ทุกอย่างผ่านแอปพลิเคชัน ไม่ได้ส่ังท่ีร้านแต่ส่ังมาทานท่ีบ้าน ซึ่งก็
อยากจะน าข้อมูลตรงน้ีน่ี ไปให้คนหูหนวกได้เข้าถึง พอคนหูหนวกรู้น่ี ก็
ได้รู้เท่าทัน  ใช้ชีวิตร่วมกันในสังคมได้ค่ะ 
ม่อน : โอ้โฮ ม่อนบอกว่าดีมากเลยล่ะค่ะ วันน้ีม่อนรู้สึกดีใจมาก ๆ ท่ีพ่ีต้น
มาเป็นแขกรับเชิญ ร่วมพูดคุยแลกเปล่ียนประสบการณ์ ในการเป็นพิธีกร
คนหูหนวกให้กับม่อน ท าให้ม่อนน่ีได้รับความรู้มาก ๆ ขอบคุณมาก ๆ 
เลยครับพี่ต้น 

17 รายการหลัก 
- ม่อนหันมาสรุปกับกล้อง 
 
 
 
 
 
 
- แหม่มเดินเข้าซีนมา 
 
 
 
 

ม่อน : โอ้โฮ ม่อนบอกว่าดีมากเลยล่ะค่ะ วันน้ีม่อนรู้สึกดีใจมาก ๆ ท่ีพ่ีต้น
มาเป็นแขกรับเชิญ ร่วมพูดคุยแลกเปล่ียนประสบการณ์ ในการเป็นพิธีกร
คนหูหนวกให้กับม่อน ท าให้ม่อนน่ีได้รับความรู้มาก ๆ ขอบคุณมาก ๆ 
เลยครับพี่ต้น 
แหม่ม : เด๋ียวก่อนค่ะ ยังไม่จบค่ะ จริง ๆ แล้วน่ะ  พ่ีกับพ่ีต้นแล้วก็
ทีมงานเต๊ียมกันไว้แล้ว ว่าวันน้ีเราจะปล่อยให้ม่อน ได้ลองฝึกเป็นพิธีกร
คนเดียวดูสักวันหน่ึง แล้วจะดูว่าท าได้หรือเปล่า โอ้โฮ หลงเช่ือว่าพ่ีไม่
สบายใช่ไหม อ้าว ก็แน่นอนล่ะสิ น่ี พี่เห็นการท างานของม่อนแล้วนะ 
เพราะว่าพ่ีแอบคอยดูอยู่หลังกล้องตลอดเวลาเลย ต้องถามพ่ีต้นก่อนว่า 
วันน้ีน่ีท างานร่วมกับม่อนแล้วท้ังวันน่ี พ่ีต้นรู้สึกอย่างไรบ้างคะ ท าได้ดี
ไหม 
พ่ีต้น : พ่ีต้นบอกว่า ต้ังใจเรียนรู้มาก ๆ โอ้โฮ ทุ่มเทจิตใจพ่ีน่ีไม่มีกั๊กเลย 
พ่ีน่ีให้อย่างเดียว ม่อนก็ถามตลอด ในอนาคตข้างหน้าน่ี มีโอกาสจะ
พัฒนาเป็นพิธีกรมืออาชีพได้อย่างแน่นอน 
ม่อน : ม่อนก็ขอขอบคุณพ่ีต้นมาก ๆ ครับ แล้วก็จะถามพ่ีแหม่มว่า  
รายการ TV ท่ีมีพิธีกรคนหูหนวกน่ะ จัดว่าเป็นบริการ SL ด้วยหรือเปล่า
ครับ 
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แหม่ม : ส่วนของพ่ีต้นก็อยากรู้เหมือนกันใช่ไหมคะ ถือว่าเป็นค าถามท่ี
น่าสนใจค่ะ ถ้าอย่างน้ัน เด๋ียวเราไปถามผู้รู้กันเลยดีกว่าค่ะ 

18 - Pack Shot ด.ร. ตรีเท่ๆ --- เสียงดนตรี --- 
19 แหม่ม ม่อน พี่ต้น สัมภาษณ์คุณตรี แหม่ม : และตอนน้ีเราก็อยู่กับผู้รู้ของเราน่ันก็คือ พี่ตรี จาก กสทช.ค่ะ 

สวัสดีค่ะ 
ดร.ตรี :  สวัสดีครับ วันน้ีเรามาคุยเรื่องอะไรกันครับน่ี 
แหม่ม : โอ้โฮ เก่งมาก ๆ เลย ค่ะ พ่ีตรี วันน้ีนะคะ เราสามคน ก็มีเรื่องท่ี
อยากรู้กันอีกแล้วล่ะค่ะ อยากจะทราบว่ารายการ TV ท่ีมีพิธีกรเป็นคนหู
หนวก จัดว่าเป็นหน่ึงในบริการของ SL หรือเปล่าคะ 
ดร.ตรี : ก็ถือว่าเป็นนะครับ ก็คือเน่ืองจากว่าจริง ๆ ถ้าภาษาไทยเราน่ะ  
จะใช้ค าว่าบริการล่ามภาษามือนะครับ ส าหรับ SL แต่ว่าในตัว
เจตนารมณ์ของกฎหมายน่ี ก็คงพูดถึงว่าให้มีบริการอะไรก็ได้ ท่ีไปพูดถึง
บริการภาษามือ ไม่ว่าพิธีกรคนหูหนวก  ท่ีพูดแทนภาษาไทยท่ีเป็นภาษา
พูดนะครับ หรือว่าการจะมีล่ามภาษามืออย่างของแหม่มน่ี ก็ถือว่าเป็น
บริการ SL ท้ังหมดนะครับ ก็ถือว่าเป็นบริการท่ีท าให้เกิดการส่งเสริม 
การเข้าถึงรายการ TV ได้นะครับ 
                              [ เสียงดนตรี ] 
ม่อน : พ่ีตรีครับ รายการท่ีมีพิธีกรเป็นคนหูหนวกน่ีเป็นการส่งเสริม
คุ้มครองสิทธิของคนพิการด้วยใช่ไหม 
ดร.ตรี : ใช่เลยครับ เป็นการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการใน
การเข้าถึง หรือรับรู้ แล้วก็ใช้ประโยชน์จากรายการของกิจการโทรทัศน์
นะครับ เพราะว่ารายการโทรทัศน์น่ี ก็อาจจะมุ่งเน้นท้ังภาพ แล้วก็มุ่งเน้น
ท้ังเสียงนะ เพียงแต่ว่าการมีการบริการล่ามภาษามือ หรือการบริการ SL 
หรือว่าการมีพิธีกรคนหูหนวกน่ี ก็ท าให้คนสามารถเข้าถึง ด้วยบริการท่ี
เรียกว่าภาษามือน่ีล่ะครับ ก็ท าให้คนหูหนวกได้สามารถท่ีจะเข้าถึง
รายการ TV  ได้เหมือนกับคนอื่น ๆ ท่ัวไปน่ะนะครับ 
แหม่ม : อ๋อ อย่างน้ีน่ีเองค่ะ 
ดร.ตรี : จริง ๆ ก็เหมือนรายการน้ีนะครับ มีน้องแหม่มท่ีช่วยท าหน้าท่ีใน
การแปลภาษามือให้ มีม่อนซึ่งเป็นพิธีกรคนหูหนวก  ซึ่งก็สามารถท่ีจะใช้
ภาษามือ แล้วก็ท าให้คนหูหนวกสามารถท่ีจะเข้าถึงได้ แล้วก็เราก็มีเสียง 
นอกน้ันก็ท าให้คนตาบอดสามารถเข้าถึงได้ด้วย เพราะฉะน้ันทุกอย่างก็
ถือว่า เป็นบริการท่ีท าให้เกิดการเข้าถึงได้ท้ังหมดนะครับ 

20 - แหม่มสรุปกับกล้อง 
 
 
- แหม่ม ม่อน และต้น ไหว้ขอบคุณ
เจ้าหน้าท่ีจากส านักงาน กสทช. 
- แหม่มหันมาสรุปกับกล้อง 
 

แหม่ม : อืม เป็นอย่างไรบ้างคะ พ่ีตรีอธิบายละเอียดมากเลย ม่อนเข้าใจ
ไหมคะ หมดข้อสงสัยเลย  พ่ีตรีอธิบายได้ละเอียดชัดเจนมากเลยค่ะ 
พ่ีต้นเองก็เหมือนกันค่ะ เข้าใจในทันทีเลย เมื่อก่อนน่ีสงสัยมานานมาก 
วันน้ีน่ีได้มาพูดคุยอธิบาย เข้าใจได้ในทันทีเลยค่ะ ใช่แล้วล่ะค่ะ วันน้ีนะ
คะ ก็ต้องขอขอบคุณพ่ีตรีนะคะ ท่ีมาอธิบายในเรื่องของบริการต่าง ๆ นะ
คะ เกี่ยวกับว่ารายการ TV ท่ีมีพิธีกรคนหูหนวก ก็จัดว่าเป็นบริการ SL 
หรือเปล่า วันน้ีอธิบายได้ชัดเจน ละเอียดจริง ๆ ค่ะ ต้องขอขอบคุณด้วย
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- พิธีกรท้ังสองไหว้ลาต้น 
 

ค่ะ และท่ีส าคัญลืมไม่ได้นะคะ ขอขอบคุณพ่ีต้นนะคะ ในวันน้ี ท่ีมาบอก
เล่าประสบการณ์ แล้วก็พูดคุย รวมไปถึงถ่ายทอดวิชาให้กับม่อนในการ
เป็นพิธีกรคนหูหนวกค่ะ ขอขอบคุณท้ังสองท่านค่ะขอบคุณค่ะ 

21 - แหม่มและม่อนยืนอยู่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
 
- พิธีกรท้ังสองไหว้ลารายการ 

                                [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : เป็นอย่างไรบ้างคะม่อน วันน้ี ส าหรับการฉายเด่ียว เป็นพิธีกร
คนหูหนวกในรายการคนเดียวครั้งแรกเลย รู้สึกอย่างไรบ้างคะ 
ม่อน : ความรู้สึกของม่อนนะคะ ก็ต่ืนเต้นมากเลย คิดว่าจะท าไม่ได้ซะ
แล้ว กลัวว่าคนดูจะไม่เข้าใจ เพราะปกติแล้วน่ีก็จะท าพิธีกรคู่กันตลอด 
พออยู่คนเดียวก็รู้สึกเหงา เพราะว่าพ่ีแกล้ง แต่ว่าก็ถือว่าเป็นโอกาสท่ีดีท่ี
ม่อนได้เปิดประสบการณ์ แล้วก็ต้องขอขอบคุณ ทีมงานทุก ๆ  ท่านด้วยท่ี
คอยช่วยใช่ไหม แล้วกับพี่ต้นล่ะคะ ท่ีเจอพ่ีต้นในวันน้ี แล้วก็พ่ีตรี จาก 
กสทช. รู้สึกอย่างไรบ้างคะ ส าหรับพี่ต้นเองนะครับ ก็เป็นพิธีกรช่ือดังมาก 
ๆ เลย เขาคอยสอนแล้วก็ถ่ายทอดความรู้ต่าง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ ส าหรับ
พ่ีตรี กสทช. เองนะครับ ก็มาอธิบายเรื่องของบริการ SL ให้ชัดเจนเข้าใจ
และในอนาคตข้างหน้า ผมหวังว่าจะเป็นพิธีกรท่ีดีขึ้นได้ 
แหม่ม : โอ้โฮ ม่อนน่ะท าได้อยู่แล้วแน่นอนค่ะ และส าหรับพี่เองนะ บอก
ตามตรงเลยนะ ว่าพ่ีน่ีประทับใจในตัวม่อนมาก ๆ แอบดูแล้วก็เห็นฝีมือน่ี  
พัฒนาขึ้นต้ังเยอะนะคะ เก่งขึ้นมากเลย คราวหน้าน่ีถ้าเกิดว่าพ่ีไม่ว่างหรือ
ว่าไม่สบายนะ พ่ีก็ปล่อยให้ท างานคนเดียวไปเลยดีไหม 
ม่อน : ไม่เอาดีกว่าท าคู่กันดีกว่าเนอะ 
แหม่ม : จริงค่ะ เพราะว่าถ้าท าคู่กันน่ีมันสนุกกว่าเนอะ เวลาไปเท่ียวหรือ
มีเพ่ือนพูดคุยอย่างน้ี มันก็สนุกมากกว่าค่ะ และน่ีคือท้ังหมดของรายการ
เราในวันน้ีค่ะ ส าหรับคุณผู้ชมท่านใดท่ีมีค าแนะน า หรืออยากจะพูดคุย
เป็นเพื่อนกับพวกเรานะคะ ก็สามารถติดตามได้ท่ี Facebook Fanpage 
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  หรือถ้าหากอยากชมย้อนหลังนะคะ ก็สามารถดูได้ท่ี
ช่อง Youtube  เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ค่ะ และวันน้ีม่อนก็มีภาษามือมา
สอนกันค่ะ “หิวข้าว” อืม อย่าลืมฝึกกันนะคะ ครั้งหน้าเราจะพาไป
เรียนรู้เรื่องอะไร พาไปเท่ียวกันท่ีไหน อย่าลืมติดตามชมกันนะคะ และ
ส าหรับวันน้ีเวลาของเราสองคนหมดกันแล้วค่ะ แล้วพบกันใหม่ในสัปดาห์
หน้า สวัสดีค่ะ               

23 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์  :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 6  :   การเดินทางของเพ่ือนคนเก่ง     
เน้ือหารายการ :   พาไปติดตามเร่ืองราว การแสดงศักยภาพและความสามารถของคนพิการ 

    ในส่ือโทรทัศน์ (ตอนที่ 2) 
ความยาว         :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   ธาม วรปรัชญ์ ปราจันทร์ รองอันดับ 1 Mr. Deaf Thailand 2020 

       บอส ธนบัตร AF7 

 
ล าดับ ภาพ เสียง 

1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2  

 
แหม่ม ม่อน ยืนเปิดดรายการ 

 
 
 
- บอสเดินเข้าซีนมา 

                                   [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : สวัสดีค่ะ ขอต้อนรับคุณผู้ชมเข้าสู่รายการ เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
รายการท่ีจะพาทุก ๆ ท่านนะคะ  ไปร่วมเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกและมี
สาระ 
ม่อน : เพ่ือให้ทุกคนเข้าใจถึงสิทธิ ในการส่ือสารของคนพิการ เพ่ือการอยู่
ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุขค่ะ 
แหม่ม : ใช่แล้วล่ะค่ะม่อน  วันน้ีนะคะแขกรับเชิญของเรา  
โอ้โฮ พิเศษมากเลยล่ะค่ะ ท าไมรู้ไหม เพราะว่าเป็นรุ่นน้องพ่ีด้วยค่ะ 
วันน้ีน่ีบอกได้เลยว่าหล่อมาก ๆ ล่ะค่ะ อยากไปพบกับเขาแล้วใช่ไหมคะ 
โอเค อย่างน้ันเราไปพบกับน้องบอสค่ะ 

3 - Pack Shot บอส ธนบัตร ในมุมหล่อ 
น่ารักๆ 

[ เสียงดนตรี ] 

4  บอส : สวัสดีครับพี่แหม่ม สวัสดีครับน้องม่อน 
แหม่ม : เย่ สวัสดีค่ะ โอ้โฮ เตรียมตัวมาดีนะน่ี 
บอส : ครับผม 
แหม่ม : ไม่ได้เจอกันนานเลยนะคะ 
บอส : ครับผม  
แหม่ม : แต่ก่อนอื่นน่ี อยากจะให้น้องบอสนะคะ 
แนะน าตัวเองให้กับคุณผู้ชมหน่อยค่ะ 
บอส : อ๋อ ได้เลยครับ สวัสดีครับคุณผู้ชม ผม บอส ธนบัตร นะครับ 
นักแสดงจาก Oxygen The Series ด่ังลมหายใจ ครับ แล้วก ็Nitiman 
The Series  และอีกหน่ึงผลงานนะครับ เรียกได้ว่าท าให้ผมกับพ่ีแหม่มน่ี 
เป็นเหมือนเครือญาติกันก็คือ เป็นนักล่าฝันจากบ้าน AF ครับผม ซึ่งผม
อยู่ใน Season ท่ี 7 
แหม่ม : ใช่ ซึ่งพ่ีน่ีอยู่ใน Season ที ่1 ก็รู้สึกว่าห่างกันนิดเดียว 
อายุน่ีก็ไล่เล่ียกัน ไม่ได้ต่างกันเท่าไร 
บอส :  ครับ 
ม่อน : เป็นนักแสดงเลยเหรอครับน่ี โอ้โฮ สุดยอดมากเลยครับ 
และวันน้ีพ่ีบอส อยากจะรู้เรื่องอะไรบ้างครับ  
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ล าดับ ภาพ เสียง 
บอส :  จริง ๆ ต้องบอกก่อนเลยครับ ว่าพ่ีน่ีแอบเป็นแฟนรายการน้ีอยู่
เหมือนกัน อย่างตอนล่าสุดนะครับ  
ท่ีพ่ีแหม่มน่ี พาไปดูเบ้ืองหลัง ของการท างานของพิธีกรคนหูหนวกนะ
ครับก็สนุกแล้วก็ได้ความรู้เยอะมาก ๆ แต่พอดูจบนะครับ พี่ก็สงสัยเลย
ครับว่านอกจากพ่ีต้น น้องเพลง  หรือว่าน้องม่อนเองนะครับ 
ท่ีเป็นพิธีกรของรายการน้ีน่ียังมีคนอ่ืน ๆ อีกไหมครับ ท่ีมีความสามารถ
แบบน้ี 
แหม่ม : ถือว่าเป็นค าถามท่ีน่าสนใจมากเลยนะคะ แต่ว่าค าตอบน้ีน่ี
จะต้องให้ม่อน เป็นคนพาไปดูแล้วล่ะค่ะ  ว่าเป็นอย่างไรกันบ้าง 
ม่อน : ได้เลยล่ะครับ วันน้ีน่ีม่อนจะพาพ่ีแหม่มและพ่ีบอสน่ี ไปพบกับ
เพ่ือนคนน้ีนะ ท่ีแบบสุดยอดมาก ๆ เป็นคนหูหนวกท่ีมีรางวัลการันตีด้วย 
บอส :  โอ้โฮ น่ีม่อนพูดมาขนาดน้ีน่ี ผมชักอยากเจอเร็ว ๆ ครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม : ดีเลยค่ะ ถ้าอย่างน้ันน่ี เด๋ียวให้ม่อนพาเราสองคน ไปพบกับ
เพ่ือนคนเก่งของเขากันเลยดีกว่าค่ะ 
บอส : ครับผม 
แหม่ม : ไป อยู่ตรงไหน ไปตรงโน้นหรือเปล่าโอเค อย่างน้ันไปกันเลย
ดีกว่าค่ะ 

5 - Pack Shot น้องธามในมุมหล่อเท่ 
พร้อมขึ้นช่ือและต าแหน่ง 

...ดนตรีประกอบ... 
 

6 - แหม่มและม่อน ทักทายแขกรับเชิญ 
- ธามและน้ าหวานเดินเข้ามา 
 
 

ธาม :  สวัสดีครับ 
แหม่ม : สวัสดีค่ะ โอ้โฮ นึกอยู่ว่าเป็นใครนะคะ น้องบอสคะ น่ีน้องธาม
ค่ะ ช่ือภาษามือแบบน้ี ธามก็คือเวลาน่ันเอง ซึ่งบอกเลยว่าคนน้ีไม่
ธรรมดาเลยนะคะ เพราะว่าเขาน่ีมีต าแหน่งเป็นถึงรองอันดับ 1 Mister 
Deaf Thailand 2020 ค่ะ และท่ีส าคัญตอนน้ีนะคะ  ก็ท างานอยู่ท่ี
ส านักงาน กสทช. ด้วยค่ะ 
ธาม : ใช่แล้วล่ะครับ ตอนน้ีธามก็ท างานอยู่ท่ีส านักงาน กสทช. เป็น
พิธีกรรายการภาษามือเต็มจอนะคะ แล้วก็ก่อนหน้าน้ีก็ท ารายการคนหู
หนวกรู้สู้โควิด เป็นพิธีกรเช่นเดียวกัน 
บอส :  อืม รายการภาษามือแบบเต็มจอเหรอครับ เป็นอย่างไรเหรอครับ 
เพราะปกติน่ี  เราก็จะเห็นคนท่ีเป็นล่ามภาษามือน่ี อยู่ตรงขอบทีวีแบบ
เล็ก ๆ เท่าน้ัน 
แหม่ม : อันน้ีน่ี ข้อน้ีนะคะบอสพ่ีตอบให้ได้ค่ะ เพราะว่ารายการภาษามือ
แบบเต็มจอนะคะ ก็คือรายการแบบท่ีน่ีเลย ท่ีพวกเราก าลังท าอยู่ คือมีท้ัง
พิธีกรแล้วก็ผู้ร่วมรายการน่ี ใช้ภาษามือกันแบบน้ีเลยค่ะ เอ๊ะ แต่ว่าธาม
คะ เมื่อสักครู่น้ีเห็นบอกว่าท างานเป็นพิธีกรด้วยใช่ไหมคะ ดีเลยค่ะ สนใจ
มาท างานร่วมกับพ่ีไหมคะ เป็นพิธีกรคู่กับพ่ีเลย แล้วตัดม่อนออกไปตัด
ออกไปเลย ล้อเล่น ๆ พูดเล่น ๆ ไม่ต้องน้อยใจไป เด๋ียวพ่ีพาไปเท่ียวให้
อาหารปลาดีไหม ๆ 

7 - ท้ังสามเดินผ่านสะพาน แวะถ่ายรูป ..เสียงดนตรี... 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
- ท้ังสามแอคท่าเท่ๆ / เดินด้วยกัน
สนุกสนาน น่ารัก อบอุ่น 

8 - แหม่ม ม่อน ธาม และบอส น่ังอยู่ท่ีมุม
หน่ึงของช็อคโกแลต วิลล์ (ในร่ม) 
 

...เสียงดนตรี... 
 
แหม่ม : โอ้โฮ เมื่อกี้น้ีคือแบบสนุกมากเลย ท้ังให้อาหารปลา ท้ังถ่ายรูป
นะคะ อุ๊ย น้องบอสเองน่ีท่าทางจะชอบถ่ายรูปนะ ถ่ายรูปเยอะมากเลย 
บอส : นิดหน่ึงครับพ่ีแหม่ม น่ีเราอุตส่าห์ได้มาสถานท่ีสวย ๆ แบบน้ี 
ก็ต้องถ่ายรูปเก็บไว้หน่อย แต่ว่าพ่ีแหม่ม  ไม่ใช่ผมคนเดียวนะท่ีฟินกับการ
ถ่ายรูป น่ีเมื่อกี้แอบเห็นม่อนกับธามนะครับ โอ้โฮ กดชัตเตอร์รัว ๆ แข่ง
กับผมเลย 
แหม่ม :  อืม ธามบอกว่า ใช่ครับ ม่อนบอกว่า อยากถ่ายรูปสวย ๆ  
เพ่ือท่ีจะเอาไปลงเฟซบุ๊ก  ลงโซเชียลมีเดียใช่ไหม โอเค เอาล่ะ  
หลังจากท่ีเราไปเท่ียวเล่นกันเรียบร้อยแล้วนะคะ เด๋ียวเรามาพูดคุยกัน
ก่อนดีกว่าว่า พ่ีน่ีอยากจะรู้ว่าจุดเริ่มต้น ของการท่ีธามมาเป็นพิธีกรคนหู
หนวกได้น่ี มีจุดเริ่มต้นมาจากไหนคะ จุดเริ่มต้นของธามนะคะก็คือว่า 
ธามเขาไปประกวด  Mister Deaf Thailand 2020 แล้วก็มีโอกาสได้พบ
กับพ่ีตรีของ กสทช. ค่ะ แล้วก็เชิญให้มาเป็นพิธีกรในรายการ คนหูหนวก
รู้สู้โควิด และจากน้ันน่ีก็เป็นรายการ D - มีดี  มาจนถึงทุกวันน้ีเลยล่ะค่ะ 
บอส : ธามครับ  แล้วรายการแรกท่ีเราได้ท าน่ีคือรายการอะไร แล้วตอน
น้ันรู้สึกอย่างไรบ้างครับ 
แหม่ม : รู้สึกต่ืนเต้นเลย  ธามบอกว่ารู้สึกต่ืนเต้นมาก ม่อนเองก็ถามว่า
ไม่ใช่คนหูหนวกท้ังหมดน่ี จะสามารถเป็นพิธีกรได้นะ เพราะว่าอย่างตัว
ม่อนเองน่ีก่อนหน้าน้ีก็ต้องฝึกฝนมาอย่างยาวนาน ให้เตรียมตัวให้ดีท่ีสุด 
แล้วธามรู้สึกอย่างไรบ้างก่อนหน้าน้ี ของธามเองก็บอกว่า โอ้โฮ มันก็ยาก
เหมือนกัน ไม่มีประสบการณ์เลย  การจ าบทจ าอะไรน่ีค่อนข้างยาก ถือว่า
เป็นอุปสรรคมากเลยทีเดียว ต้องให้ล่ามน่ี มาช่วยอธิบาย แล้วก็ฝึกบ่อย ๆ 
หลาย ๆ ครั้งเลย จนเริ่มจ าได้ มีประสบการณ์มากข้ึน แล้วก็สามารถท่ีจะ
ท าได้ การใช้ภาษามือให้เป็นธรรมชาติมากข้ึนด้วย 

9 - แหม่ม ม่อน ธาม และบอส น่ังอยู่ท่ีมุม
หน่ึง (ในร่ม) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

...เสียงดนตรี... 
บอส : ธามครับคือพ่ีมีข้อสงสัยหน่ึงอยากรู้มากเลย คือจริง ๆ พ่ีน่ีก็เคย
ผ่านงานพิธีกร เล็ก ๆ น้อย ๆ มาบ้าง ก็เลยอยากรู้ครับว่า  อุปสรรคใน
การท างานของคนหูหนวกน่ี แตกต่างจากคนท่ัวไปอย่างไรครับ อุปสรรค
ความยากก็มีเช่นเดียวกันค่ะ คนหูหนวกน่ีอย่างท่ีบอกว่าประโยคน่ี  เวลา
ดู ปุ๊บ อ่านไม่เข้าใจถือว่ายาก เพราะว่ามันแตกต่างจากภาษาท่ัวไป 
แล้วก็การมองกล้องต่าง ๆ น่ี ก็ถือว่าเป็นเรื่องท่ียากเช่นเดียวกัน ไม่รู้ว่า
จะท าตัวอย่างไร ประมาณน้ันล่ะค่ะ ส าหรับของม่อนเองน่ี ม่อนเองก็เห็น
ด้วยว่า ไวยากรณ์ภาษาไทยน่ี ก็แตกต่างกันกับไวยากรณ์ของภาษามือ  
แหม่ม : ถ้าอยากรู้ว่าจริง ๆ แล้วมันมีข้อแตกต่างกันเนอะบอส ก็คือว่า
ภาษามือไทยน่ีกับภาษาไทย จริง ๆ น่ีนะคะ มันต่างกันเรื่องของ
ไวยากรณ์ เพราะว่าเวลาอ่านดูน่ี เราจะอ่านเรียงประโยคก็ดูว่าจะธรรมดา 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
แต่ว่าไวยากรณ์ของภาษามือน่ีเขาจะสลับหลังมาหน้า 
บอส : อ๋อ เหมือนภาษาอังกฤษอย่างน้ีหรือเปล่าครับ 
แหม่ม : ใช่ เหมือนกับภาษาอังกฤษ เหมือนกันเลย ก็จะมีความคล้ายกัน 
เวลาท่ีเขาอ่านเขาก็จะเข้าใจยากกว่าเรานิดหน่ึง ก็คือน่ันเป็นเหตุผลว่า
ต้องมีบริการล่ามภาษามือเพื่อท่ีจะให้คนหูหนวกท่ัวไปน่ี เขาสามารถ
เข้าถึงข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจนมากย่ิงขึ้น 
บอส : แล้วปกติรายการทีวีต่อให้ขึ้นซับ คนท่ีเขาหูหนวก เขาก็จะไม่ได้
เข้าใจเลยเหมือนเราใช่ไหม 
แหม่ม : อาจจะไม่ได้เข้าใจแบบ 100% ก็อาจจะเป็นบางคนท่ีแบบว่า
โอเค มีการเรียนภาษาไทยเขียน ถ้าเรียนมาน่ีก็จะดูปุ๊บแล้วรู้เลย แต่ถ้า
เกิดว่าคนหูหนวกท่ัว ๆ ไป จะไม่ใช่ไวยากรณ์น้ีค่ะ จะเป็นไวยากรณ์ของ
ภาษามือเนอะ ก็ถือว่าน้องธามนะคะ  สามารถท่ีจะเอาชนะอุปสรรคต่าง 
ๆ แล้วก็ก้าวขึ้นมาเป็นพิธีกรคนหูหนวกอย่างในทุกวันน้ีค่ะ โอ้โฮ ถือว่า
เย่ียมมากจริง ๆ คืออันน้ีเราต้องคุยกันเลยนะบอส เพราะว่าอย่างเราสอง
คนน่ี ท างานเป็นพิธีกรกันมาก่อน ก็ถือว่าค่อนข้างยากมาก เพราะว่าเรา
ต้องน่ังอ่านบทต่าง ๆ นะคะ แล้วก็จ าแล้วก็ต้องคอยดูนะคะว่ากล้องน่ีอยู่
ตรงไหนบ้างนะคะ แล้วก็รวมถึงการส่ือสารกับแขกรับเชิญต่าง ๆ น่ี ถือว่า
ยากมาก แต่ว่าน้องธามเป็นคนหูหนวกน่ี ก็จะมีความยากเพ่ิมมากข้ึนไป
ด้วย ซึ่งงานน้ีน่ีก็ถือว่าท าออกมาได้ดีเลยล่ะค่ะ 
บอส : เก่งมาก ๆ เลยครับ 
แหม่ม : และรายการของเรานะคะ ก็เช่ือในเรื่องของอุปสรรคมีเอาไว้พุ่ง
ชนเพราะฉะน้ันนะคะ  วันน้ีค่ะทีมงานของเราได้เตรียมภารกิจ อุปสรรค
ต่าง ๆ นะคะ ให้เราด้วยเหมือนกัน เพ่ือให้พิธีกรคนหูหนวกสองคน 
รวมท้ังเราสองคนน่ี ได้พุ่งชนกันไปค่ะ และเกมน้ันนะคะก็คือ  
เกมอ่านสารส่งส่ือ น่ันเองค่ะ เด๋ียวเราไปดูกติกากันก่อนเลยค่ะ 

10 - แบ่งภาพเป็น 2 จอ Ins. บรรยากาศ
เล่นเกมสนุกสนาน กับจอล่ามภาษามือ 

เสียงบรรยายแหม่ม : เกมอ่านสารส่งส่ือ กติกาของเกมน้ีก็คือ ทีมงาน
ของเราจะมีประโยคหน่ึงประโยค ให้บอสอ่านในใจแล้วเขียนประโยคน้ัน
ลงในกระดาน จากน้ันให้พิธีกรคนหูหนวกจ าประโยคดังกล่าวว่าท าเป็น
ภาษามือส่งต่อไปให้เพ่ือนท่ีอยู่ถัดไป หากคนสุดท้ายสามารถทายได้ว่า
ประโยคท่ีส่งมาน้ันคืออะไร คือว่าท้ังหมดเล่นเกมส าเร็จค่ะ 
                                [ เสียงดนตรี ] 

จบเบรก 1 
11  

- บรรยากาศการเล่นเกมอ่านสารส่งส่ือ  
ของแหม่ม ม่อน ธาม และบอส 
- กลุ่มค าท่ีแหม่ม ม่อน ธาม และบอส  
ต้องเล่นเกมอ่านสารส่งส่ือ 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : เอาล่ะค่ะ หลังจากท่ีเราได้ดูกติกากันไปแล้วนะคะ เป็นอย่างไร
บ้างคะ คิดว่าท าได้ไหม น่ันน่ะสิครับพ่ีแหม่ม เพราะว่าไม่รู้ว่าทีมงานน่ี  
จะให้ค าเรามายากแค่ไหน หรือว่าจะให้ค าผมมายาวแค่ไหนเหมือนกัน 
เด๋ียวต้องรอดูครับ 
แหม่ม : แล้วธามล่ะคะ ส าหรับธามน่ีผมคิดว่าผมน่าจะท าได้แน่นอน 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
- แหม่ม ม่อน ธาม และบอส ยืนอยู่มุม
หน่ึง 
 

ม่อนก็ท าได้ด้วย แหม มีการข่มนิดหน่ึงนะคะ เอาล่ะ หลังจากท่ีเราดู
กติการไปแล้วนะคะ ส าหรับเกมน้ีน่ี ก็จะมีเวลาให้ท้ังหมด 2 นาทีค่ะ ทีน้ี
พวกเราพร้อมกันแล้วหรือยังคะ โอเค ถ้าพร้อมแล้ว ไปเริ่มเล่นกันเลยค่ะ 

บรรยายกาศจริงการเล่น เกมอ่านสารส่งส่ือ 

แหม่ม : หลังจากท่ีเราเล่นเกมอ่านสารส่งส่ือกันไปแล้วนะคะ เป็นอย่างไร
กันบ้าง รู้สึกอย่างไรบ้างคะส าหรับเกมน้ี อ้าว ม่อนก็เลย รู้สึกอย่างไรคะ 
ม่อน : ส าหรับม่อนเองนะครับ ก็รู้สึกสนุกมาก ๆ เลย เพราะว่าเจอ
ภาษาไทยยาว ๆ นะครับ ดูปุ๊บแล้วก็แบบต้องคิดแล้วก็แปลเป็นภาษามือ 
มันเหมือนได้ทบทวนตอนท่ีเรียนใหม่ ๆ เลยครับ 
ธาม : ส่วนของธามเองนะครับ  เวลาท่ีจ ากัดนะครับมีนิดเดียว ก็รู้สึกว่า 
โอ้โฮ ใจเต้น สนุกมากนะคะ นึกถึงตอนท่ีฝึกเป็นพิธีกรคนหูหนวก 
ท่ีต้องอ่านสคริปต์ แล้วต้องฝึกฝนอยู่เรื่อย ๆ จนท าได้ ก็รู้สึกว่าเหมือนได้
ย้อนเวลากลับไป ตอนท่ีได้ฝึกฝนใหม่ ๆ เลยล่ะค่ะ 
แหม่ม : แล้วอย่างบอสล่ะคะรู้สึกอย่างไรบ้าง 
บอส : ผมก็สนุกเหมือนกันครับ แต่ว่าส่ิงหน่ึงท่ีกังวลเมื่อกี้คือ นอกจากจะ
กังวลว่าจะจ าค าได้ไหม อีกส่ิงหน่ึงท่ีกังวลก็คือ คิดว่าธามน่ี จะอ่าน
ลายมือเราได้ไหมเหมือนกัน แต่ว่าธามก็เก่งมาก ๆ ครับ ท่ีสามารถอ่าน
ลายมือผมได้ แล้วก็สามารถจ าค าได้ แล้วก็แปลเป็นภาษามือส่งต่อมา
จนถึงพ่ีแหม่ม แล้วก็ถูกหมดเลย 
แหม่ม : เก่งมาก ๆ ค่ะ ส่วนส าหรับพี่เองนะคะ ซึ่งเป็นคนสุดท้ายเลยน่ี 
ซึ่งก็ต้องดูภาษามือแล้วก็ต้องแปลเป็นภาษาไทย ซึ่งถือว่าค่อนข้างยากค่ะ 
เพราะว่าไวยากรณ์ของภาษามือ และภาษาไทยน่ีก็แตกต่างกันด้วยนะคะ 
และท่ีส าคัญนะคะ  จะต้องแปลความหมายให้ถูกต้องด้วยค่ะ ก็ค่อนข้าง
ยาก แล้วก็ใจเต้นอยู่เหมือนกันอันน้ีน่ีเข้าใจแล้วล่ะค่ะ ว่าท าไมทีมงานถึง
อยากให้พ่ีได้ร่วมเล่นได้ท ากิจกรรมในครั้งน้ีด้วย 
ม่อน : เกมน้ีมีประโยชน์มาก ๆ เลยครับแต่ตอนน้ีผมว่าเราน่าจะไปพูดคุย
กันต่อดีกว่าเพราะยังมีอีกหลายเรื่องเลย ท่ีอยากจะถามกับธามครับ 

12 - แหม่ม ม่อน ธาม และบอส ยืนอยู่มุม
หน่ึง 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : ตอนน้ีนะคะ เราจะมาพูดคุยกันถึงเรื่องของการเป็นพิธีกรคนหู
หนวกนะคะ เมื่อสักครู่น้ีได้พูดถึงเรื่องอุปสรรค แล้วก็การแก้ไขปัญหากัน
ไปเรียบร้อยแล้วตัวพ่ีเองอยากจะรู้ว่า มีเหตุการณ์ไหนท่ีน่าประทับใจบ้าง
คะ ในการท างานพิธีกรคนหูหนวกนะคะ ของธามเองก็คือการท างาน
ร่วมกันกับทีมงานทุกคนนะคะ พ่ี ๆ ตากล้องกึคอยส่ือสาร พี่ ๆ ผู้ก ากับ
ต่าง ๆ ก็คอยร่วมมือ ก็ถือว่าเป็นโอกาสดีมาก ๆ ค่ะ 
บอส : อืม ธามครับแล้วมีอีกเรื่องหน่ึงท่ีพ่ีอยากรู้ ความรู้สึกของเรามาก
เลย ในฐานะท่ีเราได้รับโอกาส มาท าพิธีกรผ่านรายการโทรทัศน์แบบน้ี 
เรารู้สึกอย่างไรบ้างครับ  กับโอกาสท่ีเราได้รับมา 
ธาม : ส าหรับธามเองนะครับ ก็รู้สึกขอบคุณมาก ท่ีได้ให้ธามน่ี เป็นพิธีกร
ในรายการทีวี แล้วก็อยากให้สังคมน่ี ให้โอกาสคนพิการประเภทต่าง ๆ  
มาท างานเหมือนกับผมครับ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
แหม่ม : ม่อนก็บอกว่าดีมากเลย แล้วตอนน้ีน่ีได้ท าหน้าท่ีเป็นพิธีกรแล้ว 
รู้สึกอย่างไรบ้าง ส่วนธามเองนะครับก็บอกว่าเขาก็ได้รับโอกาสท่ีดีมาก  
ได้พัฒนาตัวเอง ได้เรียนรู้  ได้ประสบการณ์ต่าง ๆ ก็ภูมิใจมในตัวเองมาก 
ๆ เลยค่ะอืม เย่ียมไปเลยนะคะ แล้วนอกเหนือจากการเป็นพิธีกรน่ี 
ตัวธามเองอยากท าอะไรบ้างคะ 
ธาม : ธามเองน่ีก็ดูทีวี  ดูรายการต่าง ๆ ก็เริ่มรู้สึกว่า  อยากเป็นดารา 
อยากเป็นนักแสดง 
แหม่ม : โอ๊ย ถ้าอย่างน้ันดีเลย ดีเลย อยากเป็นนักแสดงใช่ไหม เพราะว่า
วันน้ีน่ีนะคะ พ่ีบอสอยุ่กับเรา เด๋ียวจะให้มาเป็น Acting coach 
สอนการแสดงให้กับพวกเราทุกคนเลยดีไหม 
บอส :  อืม ได้ ๆ ได้เลยครับพี่แหม่ม อย่างน้ันวันน้ี เราลองมาเล่นละคร
กันสัก Scene ดีไหมครับ เด๋ียวผมสอน Acting ให้เอง ดีไหม 
แหม่ม : อย่างน้ันนะคะคุณผู้ชมเด๋ียวเราท้ัง 4 คนนะคะ จะไปฝึกซ้อม 
Acting ก่อน เด๋ียวรอชมละครของพวกเราได้เลยค่ะ 
 

13 - บอสสอน ธามและม่อน แสดงละคร
โดยมีแหม่มคอยแปลภาษาให้ 

...เสียงดนตรี... 
 

14 - แหม่ม ม่อน ธาม และบอส แสดง
ละครเกี่ยวกับส่ือรวมกัน 

บรรยากาศจริง 
การแสดงละครเก่ียวกับส่ือสร้างสรรค์ เช่น หนุ่มบ้านไร่หัวใจป๊ิงรัก 

 
15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- แหม่ม ม่อน ธาม และบอส ในชุดการ
แสดงย่ืนอยู่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

...เสียงดนตรี... 
แหม่ม : เป็นอย่างไรกันบ้างคะพวกเราส าหรับวันน้ี ถามน้องธามก่อนเลย
ค่ะรู้สึกอย่างไรบ้าง 
ธาม : ส าหรับวันน้ี สนุกมาก คราวหน้าน่ีชวนมาเท่ียวใหม่เลย 
แหม่ม : ส าหรับบอสล่ะคะ 
บอส : วันน้ีผมก็รู้สึกสนุก แล้วก็ดีใจมาก ๆ เลยครับ เพราะว่าในชีวิตจริง
ผมน่ี  ไม่ได้มีคนรู้จักท่ีเป็นคนหูหนวกเลย และวันน้ีพอได้มาเจอามแล้วก็
ม่อน แล้วก็ได้ท ากิจกรรมร่วมกัน แล้วก็แลกเปล่ียนประสบการณ์ชีวิตกัน 
ก็เลยท าให้รู้เลยครับว่า จริง ๆ แล้วคนท่ีหูหนวกน่ี เขามีศักยภาพเยอะ
มาก เพียงแต่ว่าพวกเขานะครับ ขาดโอกาสท่ีจะแสดงมันออกไปเท่า
น้ันเอง 
ม่อน : อืม ส าหรับม่อนเองนะคะก็รู้สึกว่า เห็นด้วยเช่นเดียวกัน 
คนหูหนวกน่ีต้องการโอกาสท่ีหยิบย่ืนให้น่ี ส าคัญมากในเรื่องของการ
ส่งเสริม ความสามารถให้กับคนพิการ เพียงแค่ให้โอกาสก็ถือว่าส่งเสริม
แล้วล่ะค่ะ 
แหม่ม :  อันน้ีพ่ีก็เห็นด้วยเช่นเดียวกันนะคะ แล้วก็วันน้ีน่ีพ่ีก็รู้สึกดีใจมาก 
ๆ นะคะ ท่ีรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ได้มีโอกาสรับเชิญท้ังธามเองแล้ว
ก็บอสนะคะ มาแลกเปล่ียนประสบการณ์ในชีวิตกัน อย่างน้องธามเองนะ
คะ ก็เรื่องของการเป็นพิธีกรคนหูหนวก ส่วนของทางด้านน้องบอสนะคะ  
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- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook  
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
 
 
- พิธีกรท้ังสองไหว้ลารายการ 

ก็แลกเปล่ียนประสบการณ์ ในเรื่องของการเป็นนักแสดงนะคะ ก็วันน้ีรู้สึก
สนุกแล้วก็ประทับใจมาก ๆ ค่ะ 
         วันน้ีน่ีเสียดายมาก ๆ  ท่ีรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
หมดเวลาลงแล้วนะคะ ครั้งหน้าเราจะกลับมาพบกันใหม่ค่ะ ส าหรับคุณ
ผู้ชม ท่ีอยากรู้เรื่องราวท่ีท้ังมีสาระแล้วก็สนุก สามารถติดตามได้ อย่าลืม
ติดตามรับชมกันนะคะ ใช่แล้วล่ะค่ะ แล้วส าหรับใครนะคะ ท่ีอยากจะมี
ค าแนะน าติชมอย่างไรก็ตามนะคะ สามารถติดตามพวกเราได้ 
ใน Facebook Fanpage  เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  หรือถ้าอยากชมย้อนหลัง
นะคะ ก็สามารถดูได้ท่ี Youtube Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ค่ะ แล้ว
วันน้ีนะคะ ก็เหมือนเช่นเคยนะคะ น้องม่อนเองก็มีค าภาษามือจะมาสอน 
ให้กับคุณผู้ชมทุกท่านค่ะ ภาษามือท่ีเราจะมาสอนกันในวันน้ีนะครับ 
คือค าว่า “คิดถึงมาก” คุณผู้ชมลองฝึกฝนภาษามือดูกันนะครับ 
บอส : อย่างน้ันเด๋ียวผมลองท าให้ดูสัก 1 รอบได้ไหมครับว่าถูกหรือเปล่า 
คิดถงึมาก คิดถึงมาก ๆ ได้ไหมครับ 
แหม่ม :  เย่ียมมากค่ะ เก่งมาก ๆ โอ้โฮ สนุกจริง ๆ นะคะวันน้ี 
และวันน้ีนะคะ  เวลาของเราก็หมดลงแล้วจริง ๆ ค่ะ ในสัปดาห์หน้าเรา
จะพาไปเท่ียวท่ีไหน อย่าลืมติดตามรับชมกันนะคะ ส าหรับวันน้ี สวัสดีค่ะ 
 
 

16 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์  :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 7  :   Universal Design เพ่ือคนทั้งมวล 

เน้ือหารายการ :   หลักการและแนวคิดเร่ือง “Universal Design” การออกแบบสภาพแวดล้อม 

    เพ่ือทุกคน โดยไม่เลือกปฏิบัติ โดยยกตัวอย่างจากลิฟท์และทางเดิน (ความพิการ 

   ด้านการเคล่ือนไหว) สู่เร่ืองการส่ือสารและการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารในกิจการโทรทัศน์ 

   และส่ืออ่ืนที่เก่ียวข้อง (ความพิการด้านการเห็น และการได้ยิน) 
ความยาว         :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ท๊อฟฟ่ี  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   คุณชลทิตย์ ไชยจันทร์ ผู้อ านวยการส่วนจัดแสดงทรัพย์สินมีค่าของแผ่นดิน 

       ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ FOR ALL & Universal 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - ภาพบรรยากาศในเมืองท่ัวไป 

- บรรยากาศภายในพิพิธภัณฑ์เหรียญ 
- แหม่ม ท๊อฟฟ่ี ทักทาย/สวัสดีผู้ชม
รายการ   
 
 
 
- ภาพประกอบตามความเหมาะสม 
  

 
...เสียงดนตรี... 

แหม่ม ท๊อฟฟ่ี  : สวัสดีครับ/ค่ะ  
แหม่ม : ขอต้อนรับคุณผู้ชมเข้าสู่รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  
รายการท่ีจะพาทุก ๆ ท่านนะคะ ไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกและมีสาระ 
ท๊อฟฟ่ี : เพ่ือให้ทุกคนอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขครับ 
แหม่ม : ใช่แล้วล่ะค่ะ เอ๊ะ แต่ว่าก่อนท่ีจะไปเรียนรู้เรื่องราวในวันน้ีน่ี 
ท๊อฟฟ่ี : ครับ 
แหม่ม : มีแฟน ๆ รายการถามกันเข้ามามากเลยล่ะค่ะว่า 
หมวกของท๊อฟฟ่ีน่ี ใส่ไว้เป็นคาแรกเตอร์หรือว่ามันร้อนจริง ๆ คะ 
ท๊อฟฟ่ี : จริง ๆ ก็อยากให้มันเป็นคาแรกเตอร์นะครับพี่แหม่ม 
แต่ว่าพอดีในกรุงเทพฯ อุปสรรคมันเยอะไปหน่อยครับพ่ีแหม่ม เลยต้อง
ใส่ไว้เพ่ือกันอุบัติเหตุอะไรอย่างน้ีครับพ่ีแหม่ม 
แบบเสาโน่น เสาน่ี ชนโน่น ชนน่ีครับ ให้หมวกน่ะไปชนก่อนอะไรอย่างน้ี
ครับ 
แหม่ม : อ๋อเหรอ 
ท๊อฟฟ่ี : เด๋ียวกลัวไม่หล่อครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : จริง ๆ น่ีนึกว่าเพ่ือสร้างคาแรกเตอร์นะ 

ท๊อฟฟ่ี : ถือว่ามีประโยชน์เหมือนกัน 
แหม่ม : อืม ใช่ 
แหม่ม : น่ีก็ได้ค าตอบมาแล้วหน่ึงนะคะ 
 ส าหรับวันน้ีค่ะ พ่ีพามาท่ีท่ีหน่ึง ลองทายสิว่าท่ีน่ีคืออะไร ท่ีไหน 
ท๊อฟฟ่ี : เอ่อ มีค าใบ้ไหมครับ 
แหม่ม : มีค าใบ้ให้ค่ะว่า ท่ีน่ีน่ีเกี่ยวกับเรื่องเหรียญค่ะ มีเหรียญเยอะแยะ
เต็มไปหมดเลย  ลองทายดู ต๊ิกต็อก ต๊ิกต็อก 
ท๊อฟฟ่ี : อ๋อ ร้านเกม 
แหม่ม : โอ๊ย ร้านเกม 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ท๊อฟฟ่ี : โรงจ าน า 
พ่ีแหม่ม : โอเค ท๊อฟฟ่ีคะ  
ท๊อฟฟ่ี : ครับ อ้าว ไม่ใช่เหรอพ่ีแหม่ม 
แหม่ม : พ่ีว่าเราต้องพอเรื่องการทายนะคะวันน้ีพ่ีพามาท่ีน่ีค่ะ พิพิธภัณฑ์
เหรียญค่ะ ถึงได้บอกว่าเป็นท่ีท่ีมีเหรียญเยอะมาก ๆ แต่ก่อนอื่นเลยน่ี 
เด๋ียวพ่ีถามท๊อฟฟ่ีหน่อยค่ะว่า 
ท๊อฟฟ่ี : ครับ 
แหม่ม : ชอบมาพิพิธภัณฑ์ไหมคะ  
ท๊อฟฟ่ี : จริง ๆ ก็อยากมาเหมือนกันนะครับพี่แหม่ม แต่ว่ามันติดปัญหา
ท่ีพิพิธภัณฑ์น่ะครับ มันไม่มีแบบให้เราสัมผัสได้ หรืออะไรท่ีแบบสามารถ
บรรยายให้เราฟังได้ ไม่สามารถให้จับได้หรือเราไม่สามารถเห็นได้อย่างน้ี 
มันเลยค่อนข้างยากในการท่ีเราจะมาเท่ียวเอง 
แหม่ม : ก็คือว่ามายาก มาถึงปุ๊บก็ท าให้เข้าใจยากไปอีก 
ท๊อฟฟ่ี : ใช่ 
แหม่ม : เพราะฉะน้ันวันน้ีนะคะ เด๋ียวพ่ีจะพาเข้าไปดูข้างในค่ะ 
แล้วเรามาดูกันว่าอุปสรรคท่ีท๊อฟฟ่ีพูดให้ฟังมาน้ัน วันน้ีมีหรือไม่ ไปค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :  ไปครับพี่แหม่ม 

3 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ีและม่อนเดินขึ้นบันได
หน้าอาคาร  
- ท๊อฟฟ่ีจับราวบันไดโดยเกาะท่ีข้อพับ
ของแหม่ม 
- ท๊อฟฟ่ีเดินไปตามเบรลล์บล็อก 
- แหม่ม ท๊อฟฟ่ีและม่อน ยืนอยู่ใน
อาคารพิพิธภัณฑ์เหรียญ 
 
 
- ภาพเบรลล์บล็อกและราวบันได
ประกอบการสนทนา   
- คุณชลทิตย์ คุณชลทิตย์ ไชยจันทร์ 
ผู้อ านวยการส่วนจัดแสดงทรัพย์สินมีค่า
ของแผ่นดิน หรือ ผู้ดูแลพิพิธภัณฑ์
เหรียญเดินเข้ามา พร้อมข้ึนกราฟิก 
 
 
 
 
 
 
 
 

...เสียงดนตรี... 
 
แหม่ม : ตอนน้ีเราก็เข้ามาข้างในตัวอาคารกันแล้วนะคะท๊อฟฟ่ี รู้สึกยังไง
กันบ้างคะ 
ท๊อฟฟ่ี : โอ้โฮ ท่ีน่ีแอร์เย็นมากครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม : สดชื่นมากเลย 
ท๊อฟฟ่ี : สดชื่นมาก 
แหม่ม : ไม่ใช่สิ หมายถึงว่ารู้สึกอะไรไหม ป๊ัดโธ่ 
ท๊อฟฟ่ี : ก็เมื่อกี้ครับ เดินมาครับพี่แหม่ม 
โอ้โฮ มันดีมาก ทางเดินมีทางเดิน Braille Block  มีราวให้จับพี่แหม่ม  
คือแบบทางเดินดีมาก ส าหรับคนมองไม่เห็นครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม : ใช่แล้วล่ะค่ะ 
แหม่ม :  เด๋ียวพ่ีจะพาไปพบกับคุณเจ้าหน้าท่ีท่านหน่ึง 
ท๊อฟฟ่ี : อ๋อครับ 
แหม่ม : เจอแล้ว สวัสดีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : สวัสดีครับ อันน้ีคือบังเอิญเจอ 
แหม่ม : บังเอิญเจอเลย บังเอิญมาก ๆ เลยค่ะ อ้าว ก่อนอื่นท่ีเราจะ
พูดคุยเรื่องอ่ืนนะคะ แนะน าตัวกันหน่อยค่ะ 
คุณชลทิตย์ : พ่ีโก้นะครับ ช่ือ ชลทิตย์ ไชยจันทร์ นะครับ 
เป็นผู้อ านวยการกองส่งเสริมและพัฒนา 
ทรัพย์สินมีค่าของรัฐ   ก็ดูแลพิพิธภัณฑ์แห่งน้ีแหละนะครับ 
                                  [ เสียงดนตรี ] 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
- ภาพป้ายพิพิธภัณฑ์ และบรรยากาศ
ภายในพิพิธภัณฑ์เหรียญตามความ
เหมาะสม 
 
 
 
 

คุณชลทิตย์ : ก็เรามีแนวคิดว่า เน่ืองจากกรมธนารักษ์น่ี  มีหน้าท่ี
รับผิดชอบส าคัญอีกอันหน่ึง ก็คือการผลิตเหรียญ เหรียญท่ีเราใช้กันอยู่ใน
ปัจจุบันน่ีนะครับ ผลิตโดยกรมธนารักษ์ท้ังหมดนะครับ เพราะฉะน้ันเรา
ต้องการให้ประชาชน  ไม่ว่าชาวไทยหรือชาวต่างประเทศน่ี เรียนรู้
เกี่ยวกับวิวัฒนาการเหรียญของไทย รวมท้ังเหรียญต่าง ๆ ของโลก ว่ามัน
มีความเป็นมาอย่างไร ก่อนมีเหรียญน่ีเขาใช้อะไรเป็นส่ือกลางในการ
แลกเปล่ียน ก็เลยเป็นท่ีมาของการต้ังพิพิธภัณฑ์แห่งน้ีขึ้น 
ท๊อฟฟ่ี : โอ้โฮ พ่ีโก้ครับ ฟังแล้วมันน่าสนใจมาก ๆ เลยครับพี่โก้ 
แหม่ม : อ้าวแน่นอน ฟังแล้วมันน่าสนใจใช่ไหม เพียงแต่ว่าวันน้ีน่ี เรา
ไม่ได้มาดูแค่เหรียญอย่างเดียวนะ ไม่ได้เรียนรู้แค่เรื่องเหรีญอย่างเดียว 
ท๊อฟฟ่ี : อ้าว พ่ีแหม่มครับ เรามาท่ีน่ีไม่ได้มาเรียนรู้เรื่องเหรียญ แล้วมา
ท าไมครับน่ี 
แหม่ม : งง งงใช่ไหม เด๋ียวเราให้พ่ีโก้พาไปหาค าตอบกัน ท่ีพิพิธภัณฑ์ข้าง
กันเลยดีกว่าค่ะ 
คุณชลทิตย์ : โอเคครับ ไปกันเลยครับ 
ท๊อฟฟ่ี : เด๋ียวท๊อฟฟ่ีเดินน าเลยแล้วกันครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : เด๋ียวเดินข้าง ๆ พ่ีดีกว่า โอเคค่ะ จับมือไว้แล้วไปด้วยกันค่ะ มา 
ท๊อฟฟ่ี : โอเคครับ ได้ครับพี่แหม่ม 

4 - ภาพบรรยากาศภายในห้อง
วิวัฒนาการเงินตราไทย  
- เหรียญท่ีหน้าตาดูแปลกตาในสมัย
ต่างๆ 
- คุณชลทิตย์หรือผู้ดูแลพา แหม่ม ท๊อฟ
ฟ่ี เดินมาท่ีห้องวิวัฒนาการเงินตราไทย 
 
 
- ภาพเหรียญต่างๆท่ีใช้ต้ังแต่สมัย
สุโขทัย ท้ังเบ้ีย เงินพดด้วง และเหรียญ
สมัยรัตนโกสินทร์ เป็นต้น 
 
 
- ท๊อฟฟ่ีเดินตามเบรลล์บล็อกไปยังแท่น
ท่ีมีอักษรเบรลล์และแบบจ าลองเหรียญ  
- ท๊อฟฟ่ีจรดปลายน้ิวแตะลงบนแป้น
อักษรเบรลล์ 
 
 
 
 
 

 
...เสียงดนตรี... 

 
( วีดิทัศน์ ) 

คุณชลทิตย์ : ส าหรับห้องน้ีนะครับ ห้องน้ีท่ีเราชมจบไปเมื่อกี้น้ีน่ีนะครับ 
ก็เป็นห้องแรกของพิพิธภัณฑ์ เราเรียกว่าปฐมบทแห่งเงินตรานะครับ 
เราก็ต้องการจ าลองบรรยากาศนะครับ ของคนในอดีตว่าก่อนท่ีมนุษย์ 
จะใช้เงินตราเป็นส่ือกลาง ในการแลกเปล่ียนน่ี เราท าอย่างไร  
เรามีการแลกเปล่ียนกันอย่างไรบ้างนะครับ แล้วก็จ าลองสภาพท่ีอยู่
อาศัยนะครับก็เหมือนกับเราอยู่ในถ้ าน่ันเอง  ท่ีเราน่ังอยู่ ท่ีคุณท๊อฟฟ่ีน่ัง
อยู่ก็เป็นในลักษณะของก้อนหินนะครับ ท่ีเขาเอามาใช้ประโยชน์ในถ้ านะ
ครับ   แล้วก็รอบ ๆ ตัวเรานะครับ ก็จะเป็นลักษณะเป็นเหมือนผนังถ้ าใน
สมัยก่อน  ท่ีมนุษย์อาศัยในยุคแรก หลาย ๆ ท่ีมองว่า พิพิธภัณฑ์เป็น
สถานท่ีจัดแสดงแค่เอาของเก่า ๆ มาวางไว้แต่ท่ีน่ีไม่ใช่นะครับ ท่ีน่ี
ผสมผสาน เหมือนท่ีเราน่ังกันอยู่ห้องน้ีนะครับ โดยใช้เทคโนโลยี Full HD 
ในการน าเสนอ 
แหม่ม : เพราะเมื่อสักครู่น้ีคือมีส่ันด้วย 
ท๊อฟฟ่ี : ใช่ แล้วท๊อฟฟ่ีหันมามองบอกว่า  
คุณชลทิตย์ : อุ๊ย น่ีมันเกิดอะไรขึ้นอะไรอย่างน้ี 
ท๊อฟฟ่ี : ใช่ครับพ่ีโก้ คือมันน่าสนใจมากครับ เพราะว่าเมื่อกี้แบบ 
ด้วยท๊อฟฟ่ีมองไม่เห็นครับ โอ้โฮ บรรยากาศมันช่วยให้เราแบบ นึกภาพ
ตามได้ดีขึ้นมาก  
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ล าดับ ภาพ เสียง 
- ภาพอักษรเบรลล์และเบรลล์บล็อก
ตามจุดต่างๆในพิพิธภัณฑ์  
 
 
 

แหม่ม : จริง ๆ ก็ถือว่าเป็นห้องท่ีเปิดปฐมบทมา ได้อย่างน่าต่ืนเต้นจริง ๆ 
นะคะแล้วนอกจากห้องน้ีแล้ว  พ่ีโก้จะพาเราไปเท่ียวห้องอ่ืน ๆ มีห้อง
อะไรบ้างคะ 
คุณชลทิตย์ : พิพิธภัณฑ์ท่ีน่ี เรายังมีส่ิงท่ีคนท่ัวไป อาจจะคาดไม่ถึงอีก
เยอะเลยครับ เด๋ียวเราไปดูกันครับ 

5 - บรรยากาศภายในห้องจัดนิทรรศการ 
- ท๊อฟฟ่ีเดินตามเบรลล์บล็อกบ้าง เกาะ
แขนแหม่มหรือม่อนบ้างสลับกันไป 
- แหม่ม ท๊อฟฟ่ีและม่อน เดินตามคุณ
ชลทิตย์หรือเจ้าหน้าท่ีเดินเข้าไปในห้อง
จัดแสดงนิทรรศการ 
 
 
- หุ่นจ าลองคนดึกด าบรรพ์ท่ีแบกก้อน
หินขนาดใหญ่ไว้บนคาน 
- ม่อนเดินเข้าไปดูหุ่นจ าลอง 
- ท๊อฟฟ่ีเอามือลูบๆไปตามหุ่นจ าลอง
และก้อนหินจ าลอง 
 
 
- ภาพ Audio Guide ตามจุดต่างๆ 
- เจ้าหน้าท่ีพิพิธภัณฑ์แนะน าการใช้  
- วิธีการกดเลือกภาษาของ Audio 
Guide 
 
- คนหูหนวกส่ือสารกับล่ามของ
พิพิธภัณฑ์ 
 
- ภาพทางลาด ท่ีจอดรถส าหรับผู้พิการ 
เบรลล์บล็อก รถเข็น ลิฟท์ส าหรับผู้
พิการ ห้องพยาบาล 
 
 
 
 
 
- บรรยากาศผู้คนในพิพิธภัณฑ์ เน้นทุก
วัยและชาวต่างชาติ 
 
 

...เสียงงดนตรี... 
แหม่ม : โอ้โฮ ห้องน้ีน่ีของเยอะมาก ๆ เลยนะคะน่ีห้องอะไรเหรอคะพ่ีโก้ 
คุณชลทิตย์ : ห้องน้ีเป็นห้องพิเศษเลยครับ ห้องน้ีเป็นนิทรรศการ 
ส าหรับคุณท๊อฟฟ่ีโดยเฉพาะเลย 
แหม่ม : เหรอคะ 
ท๊อฟฟ่ี : อย่างไรครับพี่โก้ 
คุณชลทิตย์ : อย่างท่ีผมบอกว่า ท่ีน่ีเป็นพิพิธภัณฑ์ ส าหรับผู้เข้าชมทุก
เพศ ทุกวัย นะครับ แล้วก็ไม่จ ากัดอยู่เฉพาะกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงเท่าน้ันนะ
ครับ ถ้าอยากรู้เด๋ียวคุณท๊อฟฟ่ีลองดูนะครับ 
แหม่ม : แตะเลย ๆ ขอโทษนะคะ 
ท๊อฟฟ่ี : ขอมือเธอหน่อย 
แหม่ม : น่ี 
ท๊อฟฟ่ี : อุ๊ย อะไรน่ะ อุ๊ย มีอักษรเบรลล์ด้วยครับพ่ีแหม่ม พี่โก้ 
คุณชลทิตย์ :  นอกจากอักษรเบรลล์ลองเล่ือนมือขึ้นไปด้านบนนิดหน่ึง 
แหม่ม : น่ีคือเงินเหรอคะ 
คุณชลทิตย์ : ใช่ครับ เงินในอดีต และอันน้ีคือเงินจ าลอง 
ท๊อฟฟ่ี : ลักษณะของมันเป็นอย่างน้ี 
คุณชลทิตย์ : ถ้าเป็นของจริงก็จะอยู่ถัดไปนิดหน่ึงนะครับ ขนาดใหญ่โต
กว่าน้ีอีกมากนะครับ แต่ว่าตรงน้ีเราจ าลองนะครับ ส าหรับผู้พิการทาง
สายตานะครับ เด๋ียวลองเล่ือนไปเรื่อย ๆ นะครับก็จะมีอันอื่นด้วยนะครับ 
ท๊อฟฟ่ี : อันน้ีอะไรน่ะ เสียม 
คุณชลทิตย์ : ข้างใต้ก็จะมีอักษรเบรลล์อธิบายไว้ เอาไว้ดูว่ามีอะไรบ้าง
นะครับ 
 
                                  ...ดนตรี... 
แหม่ม : เป็นอย่างไรบ้างคะท๊อฟฟ่ี ต่ืนเต้นใช่ไหม เจออักษรเบรลล์เข้าไป 
ท๊อฟฟ่ี : ต่ืนเต้นมากครับพี่แหม่ม นอกจากมีอักษรเบรลล์พ่ีแหม่ม ก็ยังมี
ให้เราจับได้ด้วยครับพี่แหม่ม คือ โอ้โฮ มันต่างกับพิพิธภัณฑ์ ท่ีเราไปมาก 
ๆ เลยครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : มีท้ัง Braille Block ท่ีอยู่ทางด้านหน้านะคะ เข้ามาในห้องก็มี
ท้ัง 4D  มีแรงส่ันสะเทือนอะไรต่าง ๆ มาถึงห้องน้ีมีอักษรเบรลล์ด้วย  
มีอะไรให้สัมผัสได้ด้วย อยากทราบว่าจุดเริ่มต้น ในการท่ีออกแบบแบบ
น้ีน่ะค่ะ เกิดจากอะไรเหรอคะ 
คุณชลทิตย์ : ครับ สิ่งท่ีเป็นแรงบันดาลใจก็คือ ไปอบรมคอร์ส ๆ หน่ึงนะ
ครับ ไปถึงป๊ึบก็โดนจับปิดตา ก็คือคาดตาเลย มองไม่เห็นอะไรเลยนะครับ 
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- พิธีกรท้ังสามไหว้ลาคุณชลทิตย์หรือ
ผู้ดูแล 
 
 
 
- แหม่ม ท๊อฟฟ่ีและม่อน เดินผ่านกล้อง
ไป 
- แหม่ม ม่อน และท๊อฟฟ่ี เดินเรียนรู้จุด
ต่างๆในพิพิธภัณฑ์ 

เขาก็พาชมพิพิธภัณฑ์นะครับ โดยเราไม่รู้หรอกว่ามันคืออะไร เขาก็ไม่ได้
อธิบายอะไรนะครับ เป็นวิธีการฝึกอบรมท่ีดีมาก ๆ นะครับ หลังจากเรา
ฝึกอบรมเสร็จแล้ว เขาก็ถึงมาเปิดตาแล้วก็เฉลยว่า ส่ิงท่ีเราสัมผัสมันคือ
อะไร ทีน้ีพอท่านอธิบดีมีนโยบายให้เราท าพิพิธภัณฑ์ และให้นโยบายว่า
เราต้องท าพิพิธภัณฑ์เพ่ือทุกคน เราก็ใช้ส่ิงเหล่าน้ีท่ีเราฝึกอบรมมานะครับ 
ในการออกแบบด้วยนะครับ ร่วมกับทีมงานนะครับ ไม่ได้มีเฉพาะผมคน
เดียว ก็มีทีมงานน้อง ๆ แล้วก็ผู้ออกแบบนะครับ เราก็ออกแบบเพื่อทุก
คน  โดยน าหลัก Universal Design มาใช้ เรามีหมดนะครับ เรามีรถเข็น
ไว้บริการ เรามีลิฟต์ไว้ส าหรับบริการ แม้แต่ห้องพยาบาลเราก็มีนะครับ 
แหม่ม : เป็นอย่างไรบ้าง รู้สึกประทับใจ 
ท๊อฟฟ่ี : รู้สึกดีมากเลยครับพี่แหม่ม เป็นการออกแบบเพื่อคนทุกคนนะ
ครับพ่ีแหม่ม แบบให้ทุกคนเข้าถึงได้นะครับ 
แหม่ม : เอาล่ะค่ะ ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเราไปท่ีโซนต่อไปดีไหมคะ 
ท๊อฟฟ่ี : ได้เลยครับ 
คุณชลทิตย์ : มาถึงส่วนจัดแสดงท่ีเป็นไฮไลต์อีกอย่างหน่ึงนะครับ ท่ีน่ี
เหมือนท่ีผมบอกก็คือพิพิธภัณฑ์ เราไม่ได้จ ากัดเฉพาะของท่ีวางอยู่ในตู้ 
เราสามารถถ่ายรูปได้ 
พ่ีแหม่ม : แล้วอันน้ีมันใหญ่มากเลย 
คุณชลทิตย์ : ส่วนน้ีแปลกใจใช่ไหมครับ 
ท๊อฟฟ่ี : อะไรครับพี่แหม่ม 
คุณชลทิตย์ : อันน้ีเป็นเงินตราอย่างหน่ึงเหมือนกันนะครับ 
พ่ีแหม่ม : คือมันอันเบิอเริ่มเลย 
ท๊อฟฟ่ี : ไหน มันจะใหญ่ขนาดไหน 
แหม่ม : เออ อ้าว เด๋ียวลอง ๆ 
คุณชลทิตย์ : คุณท๊อฟฟ่ีลองจับดูครับ 
ท๊อฟฟ่ี : อันน้ีคืออะไรครับ อันน้ีคือเงินตราเหรอครับ 
คุณชลทิตย์ : อันน้ีเขาเรียกว่ามันคือก้อนหิน หรือเงินเฟน่ะครับ เป็นเงิน
ของชาวเกาะแย็พนะครับ อันน้ีเราสามารถถ่ายรูปได้ด้วยนะครับ แล้วก็
ลองสัมผัสได้ อันน้ีคือขนาดเท่าจริงแต่เป็นโมเดล 
ท๊อฟฟ่ี : มันใหญ่มากเลยพ่ีโก้ 
คุณชลทิตย์ : ใช่ครับ 
ท๊อฟฟ่ี : โอ้โฮ เขาใช้อันน้ีแลกเปล่ียนกันเหรอครับ 
คุณชลทิตย์ : คือเขาไม่ได้ใช้แลกเปล่ียน คือจริง ๆ แล้วน่ีนะครับ  เขาใช้
เป็นสัญลักษณ์อย่างหน่ึงแทนเงินตรา เขาเรียกว่าเงินเฟ หรือ เฟมันนี นะ
ครับ เขาใช้ในกรณีไหนบ้างนะครับ กรณีท่ีเช่นมีการพิพาทกันอย่างน้ี 
แล้วบ้านไหนท่ีเป็นฝ่ายตัดสิน แล้วเป็นฝ่ายแพ้คดี ก็ต้องไปเอา สกัดเงิน
ประเภทน้ีมานะครับ 
แหม่ม : น่ีคือท่ีมาของการเปย์ 
คุณชลทิตย์ : เหมือนกับว่าเป็นสัญลักษณ์แทนน่ะครับว่า กรณีพิพาทน้ี 
ฝ่ังน้ีเป็นฝ่ังท่ีถูกนะ 
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คุณชลทิตย์ : อะไรประมาณน้ันนะครับ 
ท๊อฟฟ่ี : อ๋อ เป็นสัญลักษณ์ 
แหม่ม :  ตอนน้ีน่ีเหมือนเรามีแนวทาง ในการเย่ียมชมพิพิธภัณฑ์แล้วนะ
คะเด๋ียวเราสองคนอาจจะต้องขอตัวไปเดินชมในโซนอ่ืน ๆ แล้วก็
ขอขอบคุณพ่ีโก้ส าหรับวันน้ีมากนะคะ ท่ีพาแนะน าโซนต่าง ๆ ใน
พิพิธภัณฑ์ค่ะ 
แหม่ม /ท๊อฟฟ่ี : ขอบคุณค่ะ/ครับ 

จบเบรก 1 
6 - แหม่ม ม่อน และท๊อฟฟ่ี เดินเรียนรู้จุด

ต่างๆในพิพิธภัณฑ์ 
- เหรียญและรูปจ าลองต่างๆ 
- พิธีกรท้ังสามเดินมาหยุดยืน 
 
- ภาพประกอบท๊อฟฟ่ีเดินทาง 
 
 
 
- Universal Design ท่ัวไปท่ีพบเห็นได้ 
เช่น ทางลาด ลิฟท์ เป็นต้น 
 
 
 
 
- ภาพประกอบตามความเหมาะสม 

...เสียงดนตรี... 
 
แหม่ม : เป็นอย่างไรบ้างท๊อฟฟ่ี หลังจากท่ีไปดูโซนต่าง ๆ ในพิพิธภัณฑ์
แห่งน้ีแล้ว รู้สึกอย่างไรบ้าง 
ท๊อฟฟ่ี : พ่ีแหม่ม มันดีมากพ่ีแหม่ม คือแบบมันมีทาง Braille Block 
มันมีอักษรเบรลล์ มันมีโน่นน่ันน่ีให้จับ โอ้โฮ พี่แหม่มมันสะดวกสบาย
มาก เด๋ียวเทปหน้าครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม : ท าไมล่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : เด๋ียวท๊อฟฟ่ีจะมาคนเดียวแล้ว  พ่ีแหม่มไม่ต้องมาแล้ว 
แหม่ม :  อ้าว 
ท๊อฟฟ่ี : พิธีกรหลักในรายการน้ี 
แหม่ม :   เด๋ียว ใจเย็น ๆ อันน้ีคือให้มาเท่ียวสะดวกสบาย 
ท๊อฟฟ่ี :  อ๋อ 
แหม่ม :   ไม่ใช่ให้มายึดรายการ ใจเย็น ๆ สักนิดหน่ึง 
ท๊อฟฟ่ี :  อ๋อ โอเค 
แหม่ม :  จริง ๆ แล้วน่ีท่ีน่ีก็เป็นเรื่องของการออกแบบแบบ
อารยสถาปัตย์หรือว่าท่ีเรารู้จักกันก็คือ Universal Design น่ันเอง 

7 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ีและม่อน เดินทางกัน
ด้วยรถสาธารณะ 

 
...เสียงดนตรี... 

แหม่ม :  แล้วนอกจากท่ีน่ีน่ี ท๊อฟฟ่ีเคยไปท่ีไหนบ้าง ท่ีมีการออกแบบ
แบบ UD แบบน้ีหรือเปล่าคะ ถ้าเป็นแบบน้ีใช่ไหมครับพี่แหม่ม ก็คือจะ
เจอทางแบบ Braille Block  
ท๊อฟฟ่ี :  น่ันล่ะครับพี่แหม่มแล้วก็จะมีพวกแบบลิฟต์ต่าง ๆ ในสถานท่ี
ต่าง ๆ หรือห้องน้ าสาธารณะ ท่ีจะมีราวจับอะไรอย่างน้ีครับ เพ่ือผู้การ
อย่างน้ีครับ 
แหม่ม :  อืม ๆ ถ้าของพ่ีท่ีรู้ก็น่าจะเป็นทางลาด แต่ท่ีเราเห็นน่ีก็เหมือน
สไลเดอร์เลยทีเดียว 
ท๊อฟฟ่ี :   อืม นึกออก 
แหม่ม :  ซึ่งเราก็ไม่รู้ว่าอันไหนท่ีมันถูก ท่ีมันผิดแก้ไขอะไร อย่างไรแต่ว่า
พ่ีรู้จักผู้เช่ียวชาญท่านหน่ึง เกี่ยวกับด้านการออกแบบ Universal 
Design โดยเฉพาะเลย 
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ท๊อฟฟ่ี :   แปลว่าวันน้ีเราจะได้เจอเขา 
 แหม่ม :  แน่นอนค่ะ ๆ เด๋ียวพ่ีพาไป 
ท๊อฟฟ่ี :   ได้ครับพี่แหม่ม 
แหม่ม :   โอเค อย่างน้ันไป 
ท๊อฟฟ่ี :   โอเค ไปครับพี่แหม่มครับ 

8 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ีและม่อน เข้ามาทักทาย
กับ ผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบ FOR 
ALL & Universal  
 
 
 
 
 
 
 
- ภาพประกอบตามความเหมาะสม 
 
 
 
- กราฟิก “หลักการออกแบบ 
Universal Design” 
 
 
 
- ภาพประกอบตามความเหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

...เสียงดนตรี... 
แหม่ม : คุณผู้ชมคะ หลังจากท่ีได้คุยกันไปแล้วนะคะว่า 
แหม่มจะพามาพบกับ ผู้เช่ียวชาญด้าน Universal Design  หรือการ
ออกแบบเพื่อทุกคนค่ะ ขอเชิญพบกับคุณโทยค่ะ สวัสดีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :  สวัสดีครับ 
แหม่ม : วันน้ีเรามาเท่ียวท่ีพิพิธภัณฑ์แห่งน้ี 
คุณโทย : ค่ะ 
แหม่ม : แล้วก็เห็นอักษรเบรลล์ Braille Block นะคะ แล้วก็ โอ้โฮ ทาง
ลาดอะไรต่าง ๆ น่ี เพ่ือผู้พิการโดยตรง เลยอยากจะรู้ว่า จริง ๆ แล้ว 
Universal Design น่ี มีแค่น้ีเหรอคะ หรือว่ามีอย่างอ่ืนอะไรอย่างไรบ้าง 
แล้วหลักการแนวคิดมันเป็นอย่างไรคะ 
คุณโทย : ค่ะ ก็เรื่องของ Universal Design นะคะ เป็นการออกแบบ
เพ่ือคนพิการ ผู้สูงอายุ  แล้วก็ท าให้ทุกคนน่ีสามารถใช้ได้ ไม่ว่าจะเป็น
ผู้ใหญ่ หรือเด็กเล็กนะคะ หรือว่าคนท้องอย่างน้ีนะคะ ก็มีหลักการง่าย ๆ 
อย่างเช่นเรื่องของ พ้ืนท่ีต้องเพียงพอ มีความยืดหยุ่นนะคะ อันน้ีเป็น
หลักการเบ้ืองต้นของ Universal Design ค่ะ เราเรียกรวม ๆ ว่า เป็นการ
ออกแบบด้านกายภาพนะคะ แต่ถ้าหลักการสากลน่ะค่ะ จะมีอีก 2 ระดับ
ค่ะ ก็คือระดับท่ีเรียกว่าเทคโนโลยีช่วยเหลือค่ะ เป็นส่ิงท่ีเราเพ่ิมเติมข้ึนไป
ค่ะ เพ่ือให้คนพิการสามารถเข้าถึง อย่างเช่นเรื่องของการมีส่ือเสียงอย่าง
น้ีเป็นต้นนะคะ หรือถ้าเราออกแบบ 2 อย่างน้ีแล้ว ทางด้านกายภาพ 
ทางด้านเทคนิคช่วยเหลือแล้วน่ี แต่คนพิการน่ียังไม่สามารถเข้าถึงข้อมูล
หรือเข้าถึงอะไรได้น่ี ก็ต้องมีผู้ช่วยเหลือ  อย่างเช่นเจ้าหน้าท่ีท่ีได้รับการ
อบรมมาค่ะ 
แหม่ม : ค่ะ ก็ถือว่าเป็นคิดทุกองค์ประกอบ ให้เข้าถึงได้จริง ๆ น่ันเอง 
ท๊อฟฟ่ี : ท๊อฟฟ่ีอยากถามหน่อยครับ คือ Universal Design ในไทยน่ะ
ครับ ตอนน้ีแนวโน้มในการสร้าง หรือว่าในการออกแบบเองน่ะครับ มันมี
มากน้อยอย่างไร 
คุณโทย : ก็จากทางท่ีศูนย์วิจัยนะคะ ได้ท างานมาประมาณ 10 กว่าปี
แล้วน่ีค่ะเราก็พบว่าจ านวนของอาคารท่ีออกแบบ ตามหลัก Universal 
Design  ก็เริ่มมีมากขึ้นนะคะ 
ท๊อฟฟ่ี :  ครับ แต่ว่าส่ิงท่ีได้พบก็คือมันไม่ถูกต้อง และมันก็ไม่ได้
มาตรฐาน  อันน้ีจริง ๆ แล้วปัญหาเกิดจากอะไรคะ 

9 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ีและม่อน พบกับ 
ผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบ FOR ALL 
& Universal  

คุณโทย : จริง ๆ ปัญหาน่ีมันก็เป็นส่ิงก่อสร้างน่ะเนอะ มันก็จะมีต้ังแต่
ผู้ออกแบบ ผู้ควบคุมงาน แล้วก็ผู้ก่อสร้างอย่างน้ีค่ะ ก็จะมีต้ังแต่ต้นน้ า ก็
คือผู้ออกแบบ ถ้าผู้ออกแบบไม่มีความเข้าใจ  การเขียนแบบผิดอะไร
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 อย่างน้ี ก็จะท าให้ปลายน้ าอย่างไรก็ไม่ถูกแน่นอน แต่เมื่อเราเขียนแบบ

ถูก เสร็จเรียบร้อยแล้วน่ีส่งมาให้ผู้ควบคุมการก่อสร้างถ้าผู้คุมงานน่ีไม่มี
ความเข้าใจเขาไปเลือกวัสดุอุปกรณ์อะไรมาก็ไม่รู้อะไรอย่างน้ีแล้วผู้
ก่อสร้างก็ไม่เข้าใจอีก อะไรก็แปะ ๆ ปัด ๆ เข้าไปอะไรอย่างน้ี เรียงไม่ถูก
อะไรอย่างน้ี ความหมายมันเปล่ียนเลยอะไรอย่างน้ี ท าให้การใช้งานมัน
เปล่ียน แล้วก็อาจจะท าให้ผู้ท่ีใช้งานน่ีเกิดอันตรายขึ้นได้ค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :   ครับ 
แหม่ม : ทีน้ีเราพูดกันถึงในประเทศไทย อยากถามค่ะ อยากถามคุณโทย
ว่าตอนน้ีประเทศไหนในโลกท่ีเขาผลักดันเรื่องของ Universal Design 
อย่างจริงจัง 
คุณโทย : ก็จริง ๆ แล้ว Universal Design น่ี หลักการน้ี ประวัติศาสตร์
มันยาวนาน มันเริ่มมาจากอเมริกาก่อน แล้วก็ยุโรป เขาก็เหมือนแบบ  
จะมีการท ามาตรฐานท่ีเขาต้ังเอาไว้ แต่ว่าท่ีคนไทยส่วนใหญ่จะคุ้นเคย
น่าจะเป็นท่ีญ่ีปุ่นค่ะ หลาย ๆ ท่านอาจจะเคยไปเข้าห้องน้ า ตาม
ห้างสรรพสินค้า ตามสนามบินท่ีญ่ีปุ่น บ้านเราก็เริ่มมีแล้วนะคะ คือ
อุปกรณ์ในห้องน้ าคนพิการ เขาจะค่อนข้างเยอะมากอะไรอย่างน้ีค่ะ ซึ่ง
แตกต่างจากอเมริกาและยุโรปค่ะ เหมือนจะมีแค่จากโถส้วมและราวจับ
แค่น้ัน แต่ญ่ีปุ่นก็จะมีปุ่มกดแบบน้ี ท าอันน้ี ล้างตรงน้ีอะไรอย่างน้ี 
แหม่ม : ฟังก์ชันเยอะมาก 
คุณโทย : รู้สึกว่าสบายมากค่ะ 

10 - พิธีกรท้ังสามร่วมกันออกแบบห้องน้ า
ด้วยใบน้าย้ิมแย้มมีความสุข 
- ท้ังสามส่ือสารกัน แสดงความคิดเห็น 
และร่วมกันระบายสี 

...เสียงดนตรี... 
ท๊อฟฟ่ี : พูดถึงประเด็นห้องน้ าคนพิการครับ มีค าถามอีกนิดหน่ึงอยากจะ
ถามคือ ท๊อฟฟ่ีจะมีเพ่ือนเป็นคนปกติท่ัวไปใช่ไหมครับ ท๊อฟฟ่ีอยากจะรู้
ว่า ถ้าเป็นคนท่ัวไปล่ะ แล้วเขาอยากใช้ห้องน้ าคนพิการเหมือนกันอันน้ี
เขาสามารถใช้ได้หรือเปล่าครับ เขามีสิทธิท่ีจะใช้พวกน้ีได้หรือเปล่า 
สมมติแบบถ้าห้องน้ ามันว่าง 
คุณโทย :  ก็อยากให้มองเรื่องของบริบทก่อนนะคะ ถ้าห้องน้ าส าหรับ... 
ถ้าเราเป็นคนท่ัวไปห้องน้ าชาย หญิง คนยังไม่เยอะมากอะไรอย่างน้ี 
ก็ขอให้เราไปใช้ห้องชายหญิงปกติก่อนนะคะ แต่ถ้าห้องผู้หญิงเต็มมาก
อะไรอย่างน้ี และเรามีความต้องการด่วนมาก ก็ใช้ได้ 
ท๊อฟฟ่ี : คือความจ าเป็น 
คุณโทย : อืม เพราะว่ามันเป็นห้องน้ า ท่ีออกแบบไว้ส าหรับทุกคนค่ะ 
คือคนพิการใช้ได้ ผู้สูงอายุใช้ได้ คนท้องใช้ได้ แม่ท่ีมีลูกเล็ก ๆ  เข้าไป
เปล่ียนผ้าอ้อมอะไรอย่างน้ีก็ใช้ได้ค่ะ ก็ขอให้มองเป็นว่าห้องน้ าน้ี  ให้คน
กลุ่มน้ีเป็น Priority 
แหม่ม : หมายถึงใช้ได้เหมือนกัน 
แหม่ม : แต่ต้องตามเหตุการณ์เนอะ 
คุณโทย :ใช่ อันน้ีก็ถือว่าเป็นประเด็นท่ีถกเถียงกันเยอะมาก ๆ 
ท๊อฟฟ่ี : ใช้ได้หรือเปล่า 
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11 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ีและม่อน พบกับ 

ผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบ FOR ALL 
& Universal  
- ภาพห้องน้ าท่ีพิธีกรท้ังสามร่วมกัน
ออกแบบ 
 
 
- ภาพคนพิการใช้สาธารณูปโภคตาม
สถานท่ีต่างๆท่ีม ีUniversal Design 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

...ดนตรีประกอบ... 
แหม่ม : แต่มีอีกประเด็นหน่ึง ซึ่งถือว่าเป็นประเด็น Top Hit ตลอดกาล
ค่ะ ห้องน้ าไปแล้ว ท่ีจอดรถคนพิการค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :  เออ ใช่ 
แหม่ม : ท่ีจอดรถผู้พิการน่ีจะเป็นประเด็นอยู่เสมอเลยว่า เอ๊ะ คนพิการน่ี 
หมายถึงว่าคนพิการทุกประเภทเลยหรือเปล่า ท่ีสามารถจะใช้จอดรถผู้
พิการได้ อย่างคุณแม่แหม่มอย่างน้ีขับรถไป คุณแม่เป็นคนหูหนวก แม่
บอก เอ๊ะ ท่ีจอดรถคนพิการตรงน้ีจอดได้เลย เพราะว่าแม่พิการแม่
สามารถใช้สิทธิตรงน้ีได้ แต่ต้องบอกก่อนว่าโดยปกติน่ี ถ้าไม่มีความ
จ าเป็นอะไรท่ีจะต้องด่วนนะคะ ก็จะไม่ได้ไปยุ่งอะไรตรงน้ัน แล้วก็ไม่มี
ปัญหาแบบว่ารถใครมาจอดอะไรอย่างน้ี เลยอยากถามคุณโทยว่า  
จริง ๆ แล้วการออกแบบ ท่ีจอดรถของคนพิการแบบน้ี ใช้ได้แบบ For 
All เหมือนกันไหมคะ 
คุณโทย :  ทุกคนใช้ได้เหมือนกันไหม จริง ๆ ก็คือท่ีจอดรถน่ีค่ะ เราสงวน
สิทธิไว้ส าหรับผู้ใช้วีลแชร์ หรือผู้สูงอายุทุพพลภาพ ผู้สูงอายุท่ีใช้วีลแชร์
อย่างน้ีค่ะ เพราะว่าอะไร  เพราะว่าตรงน้ี ช่องจอดมันจะกว้างกว่าปกติ 
แล้วก็มันจะใกล้กับทางเข้า  ก็คืออ านวยความสะดวกให้คนกลุ่มน้ีอะไร
อย่างน้ีค่ะ เพราะฉะน้ันถ้าส าหรับคนพิการประเภทอ่ืน ๆ น่ะค่ะ เช่น หู
หนวก ตาเลือนราง หรืออะไรอย่างน้ี ก็ขอยกสิทธิให้กับกลุ่มคนท่ีใช้วีล
แชร์ดีกว่าอะไรอย่างน้ี เราก็ไปจอดท่ีอ่ืนดีกว่าคือมันจะมีในเรื่องของ
กฎหมายอยู่นะคะ ว่าในกฎหมายเขาจะเขียนว่า ท่ีจอดรถส าหรับคน
พิการหรือผู้ทุพพลภาพค่ะ ก็จะมีก าหนดสัดส่วนเลยค่ะว่า   100 คันมีกี่
คันในน้ันค่ะ 
แหม่ม : อ๋อ โอเค เราพูดถึงในเรื่องของทางกายภาพกันไปแล้วเรียบร้อย
น่ี แล้วก็เราอยากพูดถึงเพ่ิมเติม เรื่องของ Accessibility หรือเทคโนโลยี
ในการท่ีจะเข้าถึงบริการต่าง ๆ ส่ิงอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ส าหรับคน
พิการ อันน้ีอยากทราบว่ารวม AD และ CC ด้วยไหมคะ อันน้ีถือว่าเป็น 
Universal Design ด้วยหรือเปล่า ก็อันน้ีเราอาจจะเรียกว่าเป็นการ
เข้าถึงด้านข้อมูลค่ะ ก็เป็นส่วนหน่ึงเหมือนกันค่ะ ท่ีเป็นเทคโนโลยี หรือ
เป็นส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีท าให้คนพิการน่ี สามารถเข้าถึงและใช้
ประโยชน์ได้ค่ะ เชิงข้อมูล 
คุณโทย :   ใช่ค่ะ Universal Design  อาจจะเน้นในเรื่องของการเข้าถึง
ทางกายภาพค่ะ แต่ถ้าเป็น AD และ CC น่ี  ก็คือเป็นการเข้าถึงทางด้าน
ข้อมูลค่ะ 
แหม่ม : โอ้โฮ วันน้ี ประเด็นข้อสงสัยในการเข้าถึงข้อมูลของเราน่ี 
ท๊อฟฟ่ี : เคลียร์มาก 
พ่ีแหม่ม : เคลียร์นะ ค่อนข้างชัดเจนมากเลยทีเดียว เกี่ยวกับเรื่องของ 
Universal Design นะคะ สุดท้ายแล้วค่ะ อยากจะให้ทางคุณโทย 
ฝากอะไรถึงคนท่ีดูอยู่ตอนน้ีบ้างค่ะ 
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- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
 
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
 
- พิธีกรท้ังสามไหว้ลารายการ 

คุณโทย : ค่ะ ก็เรื่องของ Universal Design นะคะ หรือว่าเรื่องของการ
ออกแบบเพื่อทุกคนน่ีค่ะ ก็เป็นหน้าท่ีของทุกคนค่ะ แม้แต่ User น่ีค่ะ 
ต้องออกมาใช้งานบ่อย ๆ หรืออกมารณรงค์ว่าอันน้ีมีคนใช้นะ ไม่ใช่ว่า
เจ้าของอาคารออกแบบไป แล้วแบบไม่เคยมีใครมาใช้เลยอะไรอย่างน้ี 
เขาก็จะไม่รู้ว่า เอ๊ะ ท าไมต้องท าไปด้วย ท าไปเพื่ออะไรไม่เห็นมีคนมาใช้
อะไรอย่างน้ีค่ะ นอกจาก User รวมถึงในฐานะผู้ออกแบบนะคะ ก็ต้อง
ศึกษาหลักการออกแบบ ให้ถูกต้องตามมาตรฐานนะคะ แล้วก็รวมถึงการ
คุมงานแล้วก็การก่อสร้าง ก็ต้องมีความถูกต้อง ต้องมีความเข้าใจค่ะ 
แล้วก็เจ้าของอาคารน่ีค่ะ ก็นอกจากจะมีงบก่อสร้างแล้วน่ี ก็มีงบ
บ ารุงรักษาด้วยค่ะ ก็มีทุกฝ่ายต้องช่วย ๆ กันค่ะ ก็เป็นกระบวนการท้ังต้น
น้ า ปลายน้ าค่ะ 
แหม่ม : และน่ีก็คือเรื่องของ Universal Design  โดยละเอียด ครบทุก
ประเด็น ชัดเจนในทุกแง่มุมค่ะ วันน้ีขอขอบคุณคุณโทยมากนะคะ ท่ีมา
พูดคุยกับเราค่ะ 
คุณโทย :  ขอบคุณค่ะ 
แหม่ม : คุณผู้ชมคะ และวันน้ีเวลาของเราหมดลงแล้วค่ะ ในเทปหน้าเรา
จะพาคุณผู้ชมไปเรียนรู้เรื่องอะไรน้ัน อย่าลืมติดตามชมกันนะคะ แล้วก็
ถ้าใครอยากเป็นเพื่อนกับเราครับ หรือมีค าแนะน าอะไร  สามารถมาเป็น
เพ่ือนกับเราได้นะครับ ท่ี Facebook เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ครับ แล้วก็
สามารถดูย้อนหลังได้นะครับ ท่ี Youtube Channel  เพ่ือนกันคนพันธ์ุ 
D เหมือนกันครับ และส าหรับภาษามือของเราในวันน้ีนะคะ น่ันก็คือค า
ว่า ประวัติศาสตร์ค่ะ ประวัติศาสตร์ ท าแบบน้ีนะคะ อย่าลืมฝึกกันนะคะ 
และส าหรับวันน้ีค่ะ  เวลาของรายการเราหมดลงแล้วนะคะสัปดาห์หน้า
อย่าลืมติดตามชม กับรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  ส าหรับวันน้ีสวัสดีค่ะ 
บ๊ายบาย 

12 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์  :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 8   :   คนหูหนวกดูทีวีเข้าใจได้อย่างไร (ตอน 1 )  
เน้ือหารายการ :   พาไปเรียนรู้แนวคิดเร่ือง คนพิการทางการได้ยิน คนหูหนวก คนหูตึง กับการใช้บริการ 

                        ค าบรรยายแทนเสียง ว่าบริการน้ีท าให้คนพิการทางการได้ยินสามารถรับชมส่ือให้ 
                        เข้าใจได้อย่างไร (ตอนที่ 1)   
ความยาว         :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   มาร์ก้ี วิษณุ สาช่อฟ้า Miss Deaf Queen Thailand 2020 
 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2  

- โดรนเปิดฟาร์มมุมกว้างสวยๆ 
- แหม่มและม่อนเดินชมนกชมไม้ใน
ฟาร์ม 
- แหม่มแล่ะอนเดินมาหยุดยืนท่ีหน้าคา
เฟ่  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

...เสียงดนตรี... 
แหม่ม/ม่อน : สวัสดีครับ/ค่ะ  
แหม่ม : สวัสดีค่ะ ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านเข้าสู่รายการ เพ่ือนกันคน
พันธ์ุ D รายการท่ีจะพาทุก ๆ ท่านนะคะ ไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกและ
มีสาระ เพ่ือให้ทุกคนอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขค่ะ วันน้ีนะคะ พ่ีก็พาม่อน 
มาด่ืมด่ าบรรยากาศแบบบ้านทุ่งนะคะ ท่ีคลอง 15 ท่ีรังสิตค่ะ เป็น
อย่างไรบ้าง รู้สึกอย่างไรบ้าง อืม ดีมากเลยใช่ไหม วันน้ีเราสองคนปกติจะ
ไปอยู่ในเมืองใช่ไหม แต่ว่าวันน้ีน่ี โอ้โฮ บรรยากาศดี ธรรมชาติ รู้สึก
สบายมาก สดช่ืนจริง ๆ แล้วตอนน้ีจะมาท าอะไรอ้าว ไหนลองทายมา 
วันน้ีน่ี บรรยากาศดี สบาย ๆ เห็นทุ่งนาเขียวขจี  
ม่อน : วันน้ีเราสองคนน่าจะต้องมาด านาแน่ ๆ เลย 
แหม่ม : โอ๊ย ไม่ใช่ค่ะ  ด านาน่ี โอ้โฮ ขั้น Advance ไป ไม่ท า ๆ  จริง ๆ 
แล้ววันน้ีนะคะ เรามีนัดกับแขกรับเชิญพิเศษของเรา ขอบอกเลยว่าคนน้ี
พิเศษมาก พิเศษอย่างไร พิเศษใส่ไข่ ไม่ใช่ ขอบอกเลยว่า แขกรับเชิญ
ของเราในวันน้ีนะคะ ท่ีพิเศษน่ีเพราะว่าเขามีท้ังต าแหน่ง รางวัล 
ความสามารถ  แล้วก็ความสวยการันตีเลยล่ะค่ะ อ้าว อยากพบแล้วล่ะสิ 
ถ้าอย่างน้ันนะคะ  เราไปพบกับแขกรับเชิญของเรากันดีกว่าค่ะ 
ไปค่ะ 

3 - Ins น้องมาร์กี้ เดินสวยๆในฟาร์ม  ...ดนตรีประกอบ... 
4 - น้องมาร์กี้ยืนโพสท่าสวยๆ  

- แหม่มและม่อนเดินเข้ามาหา 
...ดนตรีประกอบ... 

แหม่ม : คุณผู้ชมคะ และน่ีคือแขกรับเชิญพิเศษของเราในวันน้ีค่ะ 
น้องมาร์กี ้ Miss Deaf Queen Thailand 2020 ค่ะ สวัสดีค่ะ โอ้โฮ ยืน
แบบสวยสง่ามากเลยนะคะ ยินดีต้อนรับเข้าสู่รายการของเราในวันน้ีนะ
คะ  
มาร์ก้ี : ส าหรับตัวมาร์กี้เองนะคะ ก็รู้สึกดีใจมากท่ีได้มาร่วมรายการ 
ปกต่ีอยู่บ้านแล้วก็ดูทีวี เพราะว่าม ีCC ด้วยนะคะ ซึ่งท าให้คนหูหนวกน่ี 
พอดูปุ๊บก็เข้าใจได้เลยค่ะ  
ม่อน : รู้สึกว่าขอบคุณมากเลย วันน้ีสวยจริง ๆ แต่งชุดมาเต็มยศของการ
เป็นนางงามเลย วันน้ีอยากจะให้แนะน าตัวแบบนางงามสักหน่อย 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
มาร์ก้ี : สวัสดีค่ะ ดิฉัน มาร์กี้ วิษณุ สาช่อฟ้า Miss Deaf Queen 
Thailand 2020 ค่ะ ปรบมือ ๆ สวยมากจริง ๆ 
แหม่ม : โอเค ตอนน้ีน่ี เราแนะน าตัวกันไปแล้วเรียบร้อยนะคะ เด๋ียวเรา
ไปหาท่ีน่ังและพูดคุยกันดีกว่าดีไหมคะ โอเคค่ะ อย่างน้ันไปกันเลย ทาง
โน้นดีกว่าไหม โอเคค่ะ ไปเลยไป 

...ดนตรีประกอบ... 
5 - แหม่ม ม่อน และ น้องมาร์กี้ น่ังพูดคุย

กันท่ีข้างร้านคาเฟ่ 
...ดนตรีประกอบ... 

แหม่ม : เอาล่ะค่ะ คุณผู้ชมคะ  และตอนน้ีเราสามคนก็หาท่ีน่ังสบาย ๆ 
เพ่ือพูดคุยกันได้แล้วนะคะ ก่อนอ่ืนเลยพี่อยากถามน้องมาร์กี้นะคะว่า 
จุดเริ่มต้นของเส้นทางในการท่ีเป็นนางงามน่ี เป็นอย่างไรบ้างคะ 
มาร์ก้ี :  ในช่วงวัยเด็ก ได้เห็นคนหูดีประกวดนางงามในโทรทัศน์ แต่
อุปสรรคของเราคือเราเป็นคนหูหนวกค่ะ ย้อนไปประมาณ 10 ปีได้  เห็น
ว่ามีประกวดนางงามของคนหูหนวก เลยพยายามศึกษาและเรียนรู้ฝึกฝน 
จนในท่ีสุดก็ได้เข้าประกวดและได้รับต าแหน่ง Miss Deaf Queen 
Thailand 2020 น้ี การได้รับต าแหน่งนางงาม เป็นเสมือนตัวแทนของคน 
LGBTQ เป็นการประชาสัมพันธ์ให้คนท่ัวไป รวมถึงคนหูหนวกด้วย  
เข้าใจถึงความเป็นเรา ได้มากขึ้นน่ันเอง 
ม่อน :  ท่ีเรามาน้ันมาร์กี้ได้รับข้อมูลข่าวสาร จากช่องทางโทรทัศน์   
Youtube และ Facebook ใช่ไหมครับ 
มาร์ก้ี : ใช่ค่ะ ก็ได้ดูท้ังทาง Youtube  Facebook และช่องทางต่าง ๆ 
ยังได้ดูข่าวจากจอล่ามภาษามือในโทรทัศน์ด้วยคนหูหนวกก็จะได้เข้าใจได้
ค่ะ 
แหม่ม : เข้าใจแล้วล่ะค่ะ อย่างท่ีเล่ามานะคะ ปกติมาร์กี้เองก็รับข่าวสาร 
อย่างเช่น Facebook นะคะ อยากถามว่า จริง ๆ แล้วน่ีปกติดูทีวีไหมคะ 
มาร์ก้ี : ปกติแล้วมาร์กี้จะท างาน จะได้ดูข่าวทางโทรทัศน์ ท่ีมีจอล่าม
ภาษามือช่วงเท่ียงค่ะ ซึ่งก็ถือว่าดีมาก แต่ตอนน้ีน่ี รายการเพ่ือนกันคน
พันธ์ุ D น่ีดูประจ า ชอบมากเลยนะคะ 
แหม่ม : แล้วนอกจากรายการทีวีท่ีเป็นข่าวแล้วน่ี ทางมาร์กี้เองดูรายการ
ประเภทไหนบ้างคะ 
มาร์ก้ี :  ก็เป็นรายการสอนแต่งหน้า ละคร แฟช่ัน การประกวดรายการ
บันเทิง คนหูหนวกอยากจะเข้าถึงแล้วก็เข้าใจค่ะ 
แหม่ม : ใช่เลยเพราะว่าเราจะต้องส่งเสริม ในเรื่องของความเท่าเทียมกัน
ด้วยนะคะ แต่ว่าตอนน้ีคนหูหนวกน่ี พอดูปุ๊บน่ีเราก็อยากท่ีจะดูไปพร้อม
กันแล้วก็เข้าใจ ดีมากเลยล่ะค่ะ  เอาล่ะค่ะ คุณผู้ชมคะ  หลังจากท่ีเราได้
พูดคุย แลกเปล่ียนประสบการณ์ในการรับส่ือต่าง ๆ ของน้องมาร์กี้กันไป
แล้วนะคะ วันน้ีเราเดินทางมาถึงท่ีน่ีท้ังทีนะคะ เห็นทุ่งหญ้าสวยงาม ทุ่ง
ข้าวเขียวขจีขนาดน้ี พี่มีเกมให้ท้ังสองคนได้เล่นสนุกกันค่ะอยากรู้ใช่ไหม 
ๆ วันน้ีพ่ีจะให้เราสองคนน่ี มาท าไข่เค็มกันค่ะ 

จบเบรก 1 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
6 - แหม่มและม่อน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : วันน้ีพ่ีจะให้เราสองคนน่ี มาท าไข่เค็มกันค่ะ หลังจากน้ีนะ เด๋ียว
ไปเปล่ียนเส้ือผ้าให้เรียบร้อย พ่ีจะมีวิดีโอนะคะ  ในการสอนท าไข่เค็มให้
ท้ังสองคน 
แหม่ม : การแข่งขันการท าไข่เค็ม ทางรายการจะมีวิดีโอสอนท าไข่เค็ม 2 
แบบค่ะ โดยวิดีโอแบบท่ี 1  จะมีค าบรรยายแทนเสียง หรือ CC ให้ ส่วน
แบบท่ี 2 ไม่มีค าบรรยายแทนเสียงค่ะ ซึ่งท้ังม่อนและมาร์กี้  จะต้องสุ่ม
เลือกวิดีโอจากซองจดหมาย A หรือ B  และท าไข่เค็มออกมาให้ถูกต้อง
ตามสูตร ใครท าได้ใกล้เคียงสูตรมากท่ีสุด ถือว่าท าภารกิจส าเร็จค่ะ อ้าว 
ต่ืนเต้นไหม ต่ืนเต้นแล้วใช่ไหม โอเค ๆ ถ้าอย่างน้ันขออัญเชิญซองค่ะ 
ให้เลือกเลย มีซอง A และ B Lady First ให้เลือกก่อน เอาอันไหนคะ 
หยิบขึ้นมาเลยว่าได้แบบไหนค่ะ 

7 - ม่อนและมาร์กี้น่ังชมวิดีโอท่ีตัวเอง
ได้รับ 

...ดนตรีประกอบ... 
ม่อนและมาร์ก้ีน่ังดูวิธีสอนท าไข่เค็มตามที่ตัวเองจับได้ 

แหม่ม : ทีน้ีท้ังสองคนน่ีก็จะต้องดูวิดีโอ สาธิตในการท าไข่เค็มนะคะ 
ทางมาร์กี้เองน่ีมีแบบ CC ค าบรรยายแทนเสียง ส่วนของทางม่อนเองนะ
คะ แบบไม่มี CC เรามาดูกันว่า ท้ังสองคนน่ี จะท าภารกิจวันน้ีผ่านหรือ
เปล่า ถ้าพร้อมแล้ว เราไปดูกันเลย 

 
8 - แหม่ม สรุปกับกล้อง แหม่ม : เรามาดูกันว่า ท้ังสองคนน่ี จะท าภารกิจวันน้ีผ่านหรือเปล่า ถ้า

พร้อมแล้ว เราไปดูกันเลย 
ม่อนและมาร์ก้ีน่ังดูวิธีสอนท าไข่เค็มตามที่ตัวเองจับได้ 

บรรยาย : ไข่เค็มเป็นวิธีการถนอมอาหารอย่างหน่ึง ท่ีช่วยให้เราเก็บ
รักษาไข่ไว้ให้กินนาน ๆ ส าหรับขั้นตอนการท าไข่เค็มไม่ยากเลยค่ะ 
เริ่มจากน าดินสอพอง 3 ส่วน เกลือ 1 ส่วน มาผสมให้เข้ากัน จากน้ันค่อย 
ๆ เติมน้ าลงไป นวดให้ได้เน้ือแป้งท่ีเนียนละเอียด แต่ไม่เหลวจนเกินไป 
จากน้ันน าไปพอกลงบนไข่เป็ด ท่ีท าความสะอาดแล้ว ให้ได้ความหนา 3 - 
5 มิลลิเมตร หรือประมาณผิวเปลือกส้มให้ท่ัวเปลือกไข่ แล้วหมักท้ิงไว้ 7 
- 14 วัน แล้วแต่ความชอบ ว่าชอบรสเค็มมากหรือเค็มน้อย เพียงเท่าน้ี
เราก็ได้ไข่เค็มไว้ทานแล้วล่ะค่ะ 

ม่อนและมาร์ก้ีท าไข่เค็มตามความเข้าใจที่ตัวเองได้ดูวิธีสอน 
9 - แหม่ม พูดกับกล้อง  

- แหม่ม ม่อน และกลุ่ม Miss Deaf 
Queen Thailand น่ังพูดคุยกัน 
 
 
 

...ดนตรีประกอบ... 
แหม่ม : เอาล่ะค่ะ และตอนน้ี น้องมาร์ก้ีก็ได้แต่งตัวเสร็จเรียบร้อยแล้ว
นะคะ แล้วตอนน้ีนะคะก็ได้เวลาท่ีท้ังสองคน เริ่มแข่งขันการท าไข่เค็มกัน
แล้วล่ะค่ะ แต่ว่าท้ังสองคนน่ี จะต้องตามหาไข่เป็ดกันเอาเองนะคะ อ๋อ ใจ
เย็น ๆ ค่ะ ไม่ต้องตกใจไปนะคะ เด๋ียวขออธิบายกติกาการแข่งขันก่อน
ดีกว่าเนอะ ท้ังสองคนนะคะ จะต้องหาไข่เป็ดนะคะท้ังหมด 5 ฟอง 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
แล้วก็ท าตามขั้นตอนท่ีได้ดูในวิดีโอนะคะ ในแบบของแต่ละคน หลังจาก
น้ันน่ีเรามาดูกันว่า ใครท่ีจะสามารถท าได้ตรงตามสูตรมากท่ีสุดค่ะ 
โอเคไหม ถ้าอย่างน้ันพร้อมไหมคะ ถ้าพร้อมแล้วเริ่มค่ะ ไปเลยค่ะ  

10 - บรรยากาศการเก็บไข่เป็ดของม่อน
และมาร์กี้ มุมภาพต่ืนเต้นเร้าใจ 
- ท้ังสองคนต่างว่ิงหาไข่เป็ดตามจุด
ต่างๆอย่างรีบเร่ง เจอบ้างไม่เจอบ้าง 
 
- Point of view แหม่มยืนคุยกันกล้อง 
ด้านหลังเป็นม่อนและมาร์กี้หาไข่เป็ด 
 
- ม่อนเก็บไข่เป็ดใบท่ี 2 ได้ ในขณะ
ท่ีมาร์กี้ยังหาไม่เจอ 
- มาร์กี้เอามือหาตามพงหญ้า เจอไข่เป็ด
ใบแรก 
 
- Point of view แหม่มยืนคุยกันกล้อง 
ด้านหลังเป็นม่อนและมาร์กี้หาไข่เป็ด
(มุมท่ี2) 
 
- มาร์กี้เริ่มเก็บไข่เป็ดใบท่ี 2 ได้  
- ม่อนเก็บไข้เป็ดใบท่ี 4 ได้ 
- มาร์กี้แหวกพงหญ้า จู่ๆเจอไข่เป็ด
ทีเดียว 3 ฟอง มาร์กี้รีบเก็บไข่เป็ด 
 
- ม่อนและมาร์กี้ต่างเอาไข่เป็ดชุบลง
ดินสอพอง ทีละใบจนครบ 5 ใบ  
- เวลาท่ีมุมจอนับถอยหลังลงเรื่อยๆ 
- ท าเสร็จท้ังสองคนรีบยกมือ 
 
 
 
- แหม่ม ม่อน และมาร์กี้ ย่ืนอยู่ท่ีจุดท า
ไข่เค็ม 
 

...ดนตรีต่ืนเต้น... 
แหม่ม :  โอ๊ย เก่งมาก ๆ คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะ มาร์กี้หาไข่ใบแรก
เจอแล้วล่ะค่ะ โอ้โฮ เก่งมาก ๆ เลยนะคะ ในขณะท่ีม่อนนะคะยังไม่เจอ
สักใบเลยค่ะ และตอนน้ีเวลาก็เดินไปแล้ว 5 นาทีนะคะ เรามาลุ้นกันค่ะ
ว่า ท้ังสองคนน้ี ใครท่ีจะสามารถเก็บไข่เป็ด ได้ครบ 5 ฟองก่อนกันค่ะ 
 

...ดนตรีต่ืนเต้น... 
แหม่ม : ในท่ีสุดค่ะ ม่อนก็หาไข่ใบแรกเจอแล้วนะคะ แหม หาอยู่ต้ังนาน
ค่ะ และทางด้านของมาร์กี้เองนะคะ ก็หาเจอไปแล้วนะคะ 3 ฟองด้วยกัน 
ตอนน้ีน่ีเราต้องมาเอาใจช่วยกันแล้วว่า ม่อนจะสามารถหาไข่ได้เพ่ิม
หรือไม่นะคะ ตอนน้ีน่ีค่อนข้างท่ีจะสูสีกันน่าดูเลยทีเดียวค่ะ 
 

...ดนตรีระทึกใจ... 
แหม่ม : และตอนน้ีนะคะ มาร์กี้ก็หาไข่เป็ดครบแล้วล่ะค่ะ แล้วก็ก าลังน า
ไข่เป็ดไปล้างท าความสะอาดนะคะ แต่ว่าฝ่ังม่อนน่ีเจอแค่ 2 ใบเองค่ะ 
ต้องหาเพ่ิมอีก 3 ใบนะคะ เด๋ียวเรามาลุ้นกันค่ะว่า  น้องม่อนจะสามารถ
หาไข่เป็ด ได้ครบหรือไม่นะคะ แหม ลุ้นจริง ๆ ค่ะ 

...ดนตรีระทึกใจ... 
แหม่ม : และตอนน้ีนะคะ ท้ังสองคนก็เริ่มเอาดินสอพอง เพ่ือเอามาพอก
กับไข่เป็ดแล้วนะคะ ซึ่งท้ังสองคนท้ังม่อนและมาร์กี้เองน่ี มีวิธีการท าท่ี
แตกต่างกันค่ะ ทางด้านของมาร์กี้เองนะคะ  ไข่และดินสอพองท่ีพอก 
มีความข้นเหนียวพอดีเลยค่ะ ส่วนของม่อนนะคะ ดินสอพองท่ีพอกกับไข่
เป็ดอยู่ เหลวเป็นน้ าหยดต๋ิง ๆ เลยนะคะ ท่ีส าคัญค่ะ มีเพ่ิมเทคนิคพิเศษ
เข้าไปนะคะ ก็คือเอาเกลือเหยาะเข้าไปบนไข่ เพ่ิมเข้าไปอีกนะคะ ค่ะ 
เย่ียมไปเลยทีเดียวนะคะ คุณผู้ชมเด๋ียวเรามาดูกันทีเดียวเลยนะคะว่า ใคร
ท่ีท าถูก ใครท่ีท าผิด แหม ตัดสินได้ยากจริง ๆ ค่ะ 

...ดนตรีระทึกใจ... 
แหม่ม : คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีท้ังม่อนและมาร์กี้ ก็ท าไข่เค็มเสร็จ
เรียบร้อยแล้วนะคะ และผู้ท่ีจะมาตัดสินผลในวันน้ีนะคะว่า 
ส่วนผสมและขั้นตอนต่าง ๆ มีความใกล้เคียงมากท่ีสุด น่ันก็คือพี่ช้างค่ะ 
สวัสดีค่ะ 
พ่ีช้าง : ครับ สวัสดีครับ 
แหม่ม : พ่ีช้างนะคะ  เป็นเจ้าของฟาร์มท่ีเราไปเก็บไข่เป็ดในวันน้ีค่ะ 
เด๋ียวถามความรู้สึกกันก่อน 
พ่ีช้าง : อันดับแรกเลยก็จะถามก่อนว่า ส่วนผสมท่ีใส่ คุณใส่เกลือกับ
ดินสอพอง อันไหนมากน้อยกว่ากันนะครับ 
แหม่ม : เริ่มท่ีม่อนก่อนเลยค่ะ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
พ่ีช้าง : เริ่มท่ีม่อนก่อน อันน้ีใส่เกลือกับดินสอพองอย่างไร 
แหม่ม : ดินสอพองสัดส่วนเท่าไร อย่างไรคะ สัดส่วนของดินสอพองนะ
คะ 1 นะคะ  แล้วก็เกลือน่ีเพ่ิมเข้าไป  ไม่รู้ ก็เพ่ิมเติมเข้าไปผสมกันเข้าไป
นะคะ แล้วเอาน้ าใส่เข้าไปก็เหลวอีก ไม่รู้ เขาก็เลยเอาส่วนผสมใส่เข้าไป
เพ่ิมนะคะ ทีน้ีน่ีเป็นเพราะว่า 
เขาไม่ได้ดูวิดีโอท่ีมีค าบรรยายแทนเสียง ก็เลยไม่รู้ เลยผสมกันไปเรื่อย ๆ 
นะคะ  
พ่ีช้าง : ส่วนทางน้ีเป็นอย่างไรบ้างครับ 
แหม่ม : ของทางมาร์กี้นะคะ เขาก็เลือกได้ CC ท่ีมีค าบรรยายแทนเสียง
ค่ะ พอดูไปปุ๊บน่ี เขาก็ใช้ดินสอพอง 3 ส่วนนะคะ แล้วก็มีน้ านะคะ แล้วก็
เกลือ 1 ส่วนค่ะ เอาน้ าใส่นิดหน่ึงให้มันดูข้น ๆ นะคะ เพื่อท่ีแบบป้ันได้
ง่าย เป็นรูปแบบน้ีเลยค่ะ และอยากถามว่าท้ังหมดท่ีท าน่ี คนไหนท าถูก 
ท าผิด อย่างไรคะ 
พ่ีช้าง :  จริง ๆ แล้วต้องบอกว่า วิธีการท าไข่เค็มน่ี  มันเกิดมาจากการท่ี
เราท าเป็นการถนอมอาหาร เพราะฉะน้ันวิธีการน่ี เราต้องการให้มันอยู่ได้
นาน เราก็เลยต้องใช้เกลือ  เพ่ือท่ีจะมาท าให้มันเก็บรักษาไม่ให้มันเสียนะ
ครับ เพราะฉะน้ันวิธีการท าไข่เค็มท่ีถูกต้องน่ี มันจะต้องมีการชั่ง ตวง  
เพ่ือท่ีเราจะได้รู้สัดส่วนของแต่ละอย่าง เพราะฉะน้ันส่วนใหญ่แล้ว
มาตรฐานท่ีใช้ได้ใกล้เคียงท่ีสุด ก็คือประมาณ 3 ต่อ 1 ส่วนนะครับ 
3 ต่อ 1 
แหม่ม : จากท่ีพ่ีช้างได้เล่ามานะคะ ถึงเรื่องของสูตรแล้วก็วิธีการท าไข่
เค็ม น่ันหมายถึงว่าคนท่ีท าได้ใกล้เคียงสูตรมากท่ีสุด ก็คือมาร์กี้ใช่ไหมคะ 
พ่ีช้าง :  น่ันก็คือมาร์กี้ น่าจะท าแล้วได้ทานไข่เค็ม ท่ีสมบูรณ์มากท่ีสุดนะ
ครับเพราะว่าในเรื่องของเปลือกไข่ เรื่องของการพอก น่าจะท าได้ดี 
แหม่ม : ต้องขอขอบคุณพ่ีช้างมากเลยค่ะ 
พ่ีช้าง :  เช่นกันครับ 

11 - แหม่ม ม่อนและมาร์กี้พูดคุยกัน 
 
 
 
 
 
- ขึ้นภาพประกอบตามความเหมาะสม  
- แหม่มหันมาสรุปความกับกล้อง 
 
 
 
 
 
 

แหม่ม : อ้าว วันน้ีเป็นอย่างไรกันบ้างคะท้ังสองคน ท่ีได้มาร่วมเล่นเกม
กันโดยท่ีอีกคนหน่ึงมี CC ค าบรรยายแทนเสียง กับอีกคนหน่ึงไม่มีเลย 
โอ้โฮ ม่อนส าหรับม่อนนะวันน้ี ไม่มี CC บรรยายดูแต่ภาพอย่างเดียว 
ม่อน : ขั้นตอนการท า วิธีการท าอะไรต่าง ๆ น่ียากไปหมด ผมน่ีงงเลย
ครับ ชีวิตเหมือนคนหูหนวกจริง ๆ เลย เพราะว่าคนส่วนใหญ่ท่ีดูทีวีน่ี
พอดูล่ามภาษามือก็ไม่มี  CC ค าบรรยายก็ไม่มี คนท่ัวไปดูแล้วเข้าใจง่าย 
แต่ถ้าคนหูหนวกดูแล้วไม่ได้เลย  รู้สึกไม่เท่าเทียมกันเลย 
แหม่ม : แล้วส่วนของมาร์กี้ล่ะคะ รู้สึกอย่างไรบ้างคะ 
มาร์ก้ี :  ใช่แล้วค่ะ  การท่ีมี CC ค าบรรยายแทนเสียง ช่วยเราได้เยอะ
มาก เวลาท่ีเราท างานปฏิบัติ CC จะช่วยให้เราท าตามขั้นตอนต่าง ๆ ได้
อย่างถูกต้องค่ะ แล้วอย่างวันน้ีน่ีท่ีเราได้มาเล่นเกม ร่วมกันกับม่อนน่ีนะ
คะ ส าหรับความคิดของมาร์กี้แล้วน่ี คิดว่า CC มีความส าคัญอย่างไรบ้าง 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook  
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
- พิธีกรท้ังสองและแขกรับเชิญไหว้ลา
รายการ 

มาร์กี้ตอบว่า CC ค าบรรยายแทนเสียง จะช่วยให้เราเข้าใจขั้นตอนการ
ปฏิบัติ  ค าพูด เสียงแวดล้อม บรรยากาศ CC จะช่วยอธิบายทุกอย่างให้
เราเข้าใจ ท าให้เราสนุกมากย่ิงขึ้นค่ะ 
แหม่ม : แล้วอย่างม่อนมีไหมคะ 
ม่อน : การท่ีม ีCC ค าบรรยายแทนเสียง ให้เราอ่านน่ี จะช่วยให้เรารู้สึก
สนุกมากขึ้นด้วย แล้วมาร์กี้ล่ะครับ 
มาร์ก้ี :  ใช่ค่ะ ค าบรรยายแทนเสียงช่วยได้มากเลย ควรมีให้เด็กหูหนวก 
เมื่อได้ดูขั้นตอนการฝึกปฏิบัติจริง ถ้าไม่มี CC ค าบรรยายแทนเสียง 
ก็จะเกิดความไม่เท่าเทียมกันค่ะ อยากให้คนหูหนวกได้รับบริการ CC  
ค าบรรยายแทนเสียง เพ่ือให้เกิดความเท่าเทียมกันค่ะ 
แหม่ม : ใช่เลยล่ะค่ะ และจากท่ีวันน้ีนะคะ  เราสามคนอยู่ด้วยกันท้ังวัน
เลยค่ะ ท้ังเล่นกิจกรรมต่าง ๆ ท้ังสนุกสนานมากมายนะคะ และก็ได้สาระ
ความรู้ท่ีเป็นประโยชน์ด้วย เกี่ยวกับเรื่องของบริการ CC ค าบรรยายแทน
เสียง วันน้ีน่ี พี่และม่อนต้องขอขอบคุณมาร์กี้มาก ๆ นะคะ ท่ีมาเป็นแขก
รับเชิญของเราในวันน้ีค่ะ และในครั้งหน้ารายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  
จะพาท่านผู้ชมไปเรียนรู้ เรื่องราวท่ีมีประโยชน์ในเรื่องอะไรบ้าง รับรอง
ว่าสนุกอย่างแน่นอนครับ ใช่แล้วล่ะค่ะ และส าหรับคุณผู้ชมท่านใดนะคะ 
อยากท่ีจะเป็นเพื่อนกับเรา หรือมีค าแนะน าอยากร่วมเล่นเกมกับเรา 
ก็สามารถติดตามมาได้ท่ี  Facebook Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
หรือถ้าหากว่าอยากดูซ้ านะคะ  อยากดูย้อนหลังก็สามารถติดตามกันได้ท่ี 
Youtube Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ได้เลยค่ะ และก็เหมือนเช่นเคย  
วันน้ีม่อนก็มีค าศัพท์ภาษามือมาสอนกันค่ะ ฉันอยากกินไข่เค็ม 
ฉันอยากกินไข่เค็ม 
ม่อน : ทุก ๆ ท่านต้องฝึกกันด้วยนะครับ  
แหม่ม : ใช่แล้วล่ะค่ะ ฝึกบ่อย ๆ เราจะได้เก่งขึ้นน่ันเองนะคะ และ
ส าหรับวันน้ีนะคะเวลาของรายการเราก็หมดลงแล้วล่ะค่ะ สัปดาห์หน้า
อย่าลืมติดตามกันนะคะสัปดาห์น้ีต้องขอลากันไปก่อน พร้อมกับ
บรรยากาศดี ๆ แบบน้ีค่ะ ไปแล้วค่ะ บ๊ายบายค่ะ สวัสดีค่ 

12 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
ตอน 9   :   คนตาบอดกับบริการ AD ตอนที ่1  
เน้ือหารายการ :   คนพิการทางการเห็น คนตาบอด คนสายตาเรือนราง กับการใช้บริการ 

    เสียงบรรยายภาพ (ตอนที่ 1) 
ความยาว         :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ท๊อฟฟ่ี  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   ตัวแทนเยาวชน และนายกสมาคมคนตาบอดแห่งประเทศไทย  

   
ล าดับ ภาพ เสียง 

1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 -แหม่มและท๊อฟฟ่ีทักทาย/สวัสดีผู้ชม

รายการ   
 
 
 
 
 
 
  
 
 
- กระบวนการท า AD  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

...เสียงดนตรี... 
 

แหม่ม :  สวัสดีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : สวัสดีครับ 
แหม่ม : ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านเข้าสู่รายการ 
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
ท๊ฮฟฟ่ี : รายการท่ีเราจะพาเพ่ือน ๆ ทุกคนครับ 
ไปเรียนรู้เรื่องราวหลากหลายครับ 
ท่ีสนุกสนานและมีสาระครับ 
เพ่ือเราจะอยู่ร่วมกันในสังคม ได้อย่างมีความสุขครับทุกคน 
แหม่ม : ใช่แล้วล่ะค่ะ  และวันน้ีนะคะ เราจะพาทุกคนไปเรียนรู้ แล้วก็ไป
ฟังความคิดเห็นของผู้ท่ีใช้บริการ AD จากพ่ีน้องคนตาบอดของเรานะคะ
ว่า เขามีความคิดเห็นอย่างไรบ้าง ได้รับความบันเทิงและได้รับประโยชน์
อะไรบ้างคะ ว่าแต่ท๊อฟฟ่ีชอบรายการประเภทไหนบ้างคะ 
ท๊ฮฟฟ่ี : ของท๊อฟฟ่ีใช่ไหมครับพี่แหม่ม ท๊อฟฟ่ีชอบรายการพวกแบบ 
แนวท่องเท่ียวครับพ่ีแหม่ม แล้วก็แบบถ้าชอบส่วนตัวเลยครับพี่แหม่ม 
ก็คือรายการเกี่ยวกับพวกละครอะไรอย่างน้ีพ่ีแหม่ม ท่ีแบบเราสามารถดู
บทได้  เราสามารถมาปรับใช้ ท่ีเราเล่นเกี่ยวกับละครได้ด้วยครับพี่แหม่ม 
แหม่ม :  อ๋อใช่ เพราะว่าท๊อฟฟ่ีเป็นนักแสดงละครเวทีใช่ไหม 
ท๊ฮฟฟ่ี :  ใช่ครับ 
แหม่ม : แล้วบริการของ AD น่ี มันช่วยให้ดูละครสนุกข้ึนอย่างไรคะ 
ท๊ฮฟฟ่ี : บริการของ AD ใช่ไหมครับก็คือมันท าให้เราน่ะครับ เห็นแอ็ก
ชันของตัวละครได้มากข้ึนครับพี่แหม่ม และท าให้เราจินตนาการตาม 
แบบคาแรกเตอร์ต่าง ๆ ของตัวละครได้ 
แหม่ม :  อย่างเช่นวันน้ีพ่ีใส่แจ็คเก็ตสีด า แล้วก็กางเกงสีด า แล้วก็มีเส้ือ
ตัวในสีฟ้าอ้าว ไหนลองบรรยาย ท าเป็นแบบ AD ให้พ่ีหน่อย อยากรู้ๆ 
ท๊อฟฟ่ี : ได้ครับพ่ีแหม่ม สาวหน้าตาสวยใส่ชุดสีด า ก าลังเดินลงบันไดมา
ด้วยหน้าตาย้ิมแย้ม แล้วเขาก็ทักกับชายหนุ่มคนหน่ึงว่า 
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แหม่ม : ท๊อฟฟ่ีคะ มีแฟนหรือยังคะ 
ท๊อฟฟ่ี : อ๋อ ยังโสดครับ 
แหม่ม : เราจะพากย์กันท าไมล่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : น่ันแหละ ประมาณน้ันพี่แหม่ม 
อธิบายต่าง ๆ ลักษณะของเขาเป็นอย่างไร ชุดเขาเป็นอย่างไร อย่างน้ี
ครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม :  อ๋อ ก็คือบรรยายทุกอย่างท่ีอยู่โดยรอบตรงน้ีใช่ไหม 
ท๊ฮฟฟ่ี :  ใช่ครับ 
แหม่ม : โอเค ถ้าอย่างน้ันวันน้ีน่ี เราจะไปฟังความคิดเห็น  ของพ่ีน้องคน
ตาบอดของเรานะคะว่า เขามีความคิดเห็นอย่างไรกับบริการ AD ค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : อ้ือฮือ ดีเลยครับพี่แหม่ม  
แหม่ม : คือท๊อฟฟ่ีก็อยากรู้เหมือนกันว่า น้อง ๆ ท่ีมองไม่เห็นน่ะครับว่า 
เขามีมุมมองอย่างไรกับการท่ีมี AD เข้ามาบ้างครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม : อ้าว ได้เลย แต่ก่อนท่ีจะไปพบวัยรุ่นนะคะ เด๋ียวพาไปพบผู้ใหญ่ 
จากสมาคมคนตาบอดกันก่อนค่ะ 
ท๊ฮฟฟ่ี :  ใช่ครับ ไปครับพ่ีแหม่ม 

...เสียงดนตรี... 
3 แหม่มและท๊อฟฟ่ี สัมภาษณ์  

นายกสมาคมคนตาบอดแห่งปะเทศไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหม่ม : คุณผู้ชมคะ  และตอนน้ีนะคะ เราก็อยู่กับพี่เอกมล  
นายกสมาคมคนตาบอดแห่งปะเทศไทยค่ะ สวัสดีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :  สวัสดีครับ 
แหม่ม : น่ี พามาพบผู้ใหญ่ก่อนซึ่งวันน้ีนะคะ เราจะมาพูดคุยกันถึงเรื่อง 
บริการ AD ส าหรับคนตาบอดค่ะ ว่ามีประโยชน์  แล้วก็ช่วยในเรื่องไหน
ได้บ้างใช่ไหมคะ 
ท๊อฟฟ่ี : ครับพี่เอกกมลครับ ท๊อฟฟ่ีอยากรู้จังเลยครับว่า ตอนน้ีภาพรวม
ของ AD น่ะครับ ตอนน้ีเป็นอย่างไรบ้างครับ ในกิจการโทรทัศน์ครับ 
พ่ีเอกกมล : ครับ น้องท๊อฟฟ่ีครับ  ช่วงหลัง ๆ น่ี ก็ถือว่าต่ืนตัวขึ้นมาก
เลยนะครับ โดยเฉพาะต้ังแต่ช่วงหลังปี 2559 นะครับ ท่ีเรามีประกาศ 
กสทช.  เรื่องของการส่งเสริมแล้วก็คุ้มครองสิทธิคนพิการ ในการเข้าถึง 
เรียนรู้  แล้วก็ใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์นะครับ ซึ่งภายใต้ประกาศ
น้ีเขาก าหนดให้ช่องทีวีน่ี จะต้องม ีAD หรือว่าเสียงบรรยายภาพน่ี 
60 นาที/วัน  พอมีอย่างน้ีขึ้นมาน่ีก็มีคนตาบอดหลายคนเลยนะ 
ก็จะสอบถามมาท่ีผมบ้าง สอบถามมาท่ีสมาคมบ้าง หรือคุยกับเพื่อน ๆ 
แล้วผมได้ยินมานะครับ ว่า เอ๊ะ ตอนน้ีในแต่ละช่องน่ี มีรายการอะไรบ้าง
นะท่ีม ีAD อย่างน้ีนะครับ แล้วก็นอกจากน้ันนะครับพ่ีมี AD น่ี ทาง 
กสทช. เขามีการก าหนด เรื่องการประเมิน AD ด้วยนะครับ เราก็มีการ
จัดอบรมให้กับคนตาบอด ในการประเมิน AD หรือเสียงบรรยายภาพด้วย 
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คือเขาจะมีรายการต่าง ๆ ท่ีมีการท าเสียงบรรยายภาพน่ะนะครับแล้วก็
ให้พ่ีน้องคนตาบอดเรา ลองมาฟังดูอย่างน้ีครับ แล้วก็ประเมินว่าแบบน้ี
ใช้ได้หรือยังแบบน้ีโอเคหรือยัง อย่างพอจัดอบรมน่ี ก็จะมีหลายคน
อยากจะสมัครเข้ามา อยากจะเป็นผู้ประเมิน AD  เพราะว่ามันเป็นเรื่องท่ี
แบบมันเข้าถึงได้ แล้วมันเป็นประโยชน์กับเขา เขาก็จะสนใจพันเป็น
พิเศษนะครับ 
ท๊อฟฟ่ี : ในรายการท่ีคนตาบอดเขาสนใจน่ะครับ เขาสนใจรายการ
ประเภทไหนบ้างครับ ท่ีแบบได้ข้อมูลมา 
พ่ีเอกกมล : โอ้โฮ จริง ๆ แล้วสนใจแทบจะท้ังน้ันเลยนะ เพราะว่าถ้าพูด
ถึงอุปสรรคจริง ๆ ในการเข้าถึงพวกสื่อโทรทัศน์ของคนตาบอด คือส่ือ
โทรทัศน์น่ีมันจะมีภาพ แต่พ่ีน้องคนตาบอดเราน่ะมองไม่เห็นภาพ อย่าง
พวกละครน่ี อย่างหลาย ๆ ฉากน่ะนะ บางทีมีฉาก...ต้องขออภัยบางทีมี
ฉากเลิฟซีนอย่างน้ีนะ 
แหม่ม :  อ๋อ มีฉากเลิฟซีนบางทีเสียงพูดมันจะหายไปเลยใช่ไหม 
เด๋ียวนะคะ  ประเด็นถ้าฉากเลิฟซีนแล้วมี AD น่ีมันแบบว่า 
ท๊อฟฟ่ี :  ใช่พ่ีแหม่ม น่ีคือความฝันเลยนะพ่ีแหม่ม 
แหม่ม :   เด๋ียว ๆ มันก็ต้องบรรยายน่ะ มันก็ต้องบรรยาย 
ท๊อฟฟ่ี :  ใช่ 
แหม่ม :   มีเกณฑ์ในการเลือกไหมคะว่า เราโอเค เวลาเท่าน้ีนะ  
เรื่องราวเกิดอย่างน้ีจะบรรยายแค่น้ี เพราะคือเช่ือว่าบางอย่างอาจจะ
เกิดขึ้นไม่ครบ บางอย่างอาจจะมีหลายตัวละครในน้ัน หรือมีหลาย
เหตุการณ์น้ันอย่างน้ีค่ะเราใช้เกณฑ์อะไรในการเลือกประเด็นคะ 
พ่ีเอกกมล : คือปกติน่ีเขาก็จะพยายามบรรยายให้ครบ เท่าท่ีจะเป็นไป
ได้น่ะนะครับ หรือบางครั้งน่ีถ้ามันเป็นฉากหลาย ๆ ฉาก หรือว่าฉากมัน
ตัดเร็ว  เขาก็จะใช้พูดให้มันเร็วขึ้นในเสียงบรรยายภาพนะครับ ถ้ามันไม่
ทันเราต้องเลือกว่าอันไหนส าคัญกว่าน่ี เขาก็คงจะต้องเลือกบรรยาย 
ในพฤติกรรมของตัวละคร หรือว่าของส่ิงมีชีวิต ของคน ของสัตว์  ถ้าเป็น
สารคดี เป็นอะไรต่าง ๆ น่ะนะครับ แล้วก็ถ้ามีเวลาก็อาจจะบรรยายฉาก
หลังอะไร เพ่ิมเติมเข้าไปอะไรอย่างน้ีครับ ส่ิงแวดล้อมต่าง ๆ ใช่ครับ 
ท๊อฟฟ่ี : ก็ตัว AD เองน่ะครับ  มันจะมีเรื่องเกี่ยวกับหลักส าคัญ ท่ี AD 
ควรจะมีน่ะครับพี่เอกกมล อันน้ีพ่ีเอกกมลพอจะทราบไหมครับ 
พ่ีเอกกมล : ครับ ก็อย่างหน่ึงท่ีแน่ ๆ เลยนะครับ คือเราจะต้องบรรยาย
ในส่ิงท่ีขึ้นบนจอภาพ ไม่ได้ไปบอกล่วงหน้าว่าต่อไปจะเป็นฉากอะไร  
อะไรต่าง ๆ เหล่าน้ี 
ท๊อฟฟ่ี : คือไม่มีการสปอยล์เกิดขึ้น 
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พ่ีเอกกมล : ใช่ ๆ แล้วก็อีกส่ิงหน่ึงท่ีต้องชัดเจนก็คือ พวกน้ าเสียงอะไร
ต่าง ๆ  ก็จะต้องเป็นเสียงท่ีคนละเสียงกับละครน่ะเนอะ ไม่อย่างน้ันเด๋ียว
บางทีเราแยกแยะไม่ออก ว่าอันน้ีคือเสียงของใคร 
ท๊อฟฟ่ี : ตัวละครถ้าเป็นผู้ชาย 
ท๊อฟฟ่ี : เสียง AD ก็ต้องเป็นผู้หญิง 
พ่ีเอกกมล : ใช่ ๆ อะไรท านองน้ันน่ะนะครับ 

( เสียง AD ) 
แหม่ม : ในความคิดเห็นของพ่ีเอกกมล อยากให้บริการ AD พัฒนาไป
เป็นอย่างไรบ้างคะ ส าหรับแนวโน้มในอนาคตข้างหน้า 
พ่ีเอกกมล : ครับ เรื่องแรกเลยนะครับ ก็อยากจะฝากบรรดาสถานี  
หรือว่าผู้ท่ีให้บริการ พวกกิจการโทรทัศน์ท้ังหลายน่ะนะครับว่า ก็
อยากจะให้ค านึงว่า AD น่ี มันเป็นเรื่องของการเข้าถึงของคนตาบอด ถ้า
ท่านสามารถท่ีจะท าได้มากเท่าไรย่ิงดี อาจจะไม่จ าเป็นท่ีจะต้องท าเฉพาะ 
เท่าท่ีกฎหมายก าหนด 60 นาทีน่ะนะครับ ต่อมานะครับ คือเด๋ียวน้ีพ่ีน้อง
คนตาบอดเรา ใช้สมาร์ทโฟนค่อนข้างเยอะนะครับ บางทีเขาไม่ได้ดูผ่าน
ทีวีอย่างเดียว แต่เขาดูรายการทีวีน่ีแหละ แต่ไปดูบน Youtube พอไปดู
บนทีวีน่ีมันกดเลือกได้นะ ว่าจะเอา AD หรือไม่เอา AD แต่พอมาอยู่ใน 
Youtube น่ี บางทีถ้าเขาไม่ได้ใส่ไอ้ตัววิดีโอ ท่ีมี AD ลงมาใน Youtube 
น่ี มันก็จะไม่มีรายการ AD  ก็เลยอยากจะให้ช่องท่ีเขาท า AD น่ี เวลาน า
รายการเหล่าน้ันมาลงในส่ือโซเชียลมีเดีย ในส่ือออนไลน์ต่าง ๆ  
ก็ให้น าตัว AD มาลงด้วยนะครับ 
แหม่ม : โอ้โฮ วันน้ีเรียกว่าสารถมาเต็มนะคะ แล้วก็เราได้เกร็ดเล็กเกร็ด
น้อย เกี่ยวกับเรื่องของบริการ AD ท่ีจะช่วยให้คนตาบอดดูรายการ เข้าถึง
เน้ือหาต่าง ๆ ได้อย่างสนุก แล้วก็มีสาระความรู้ค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : ครับพี่แหม่ม จากเมื่อกี้ครับ เราได้คุยกับพี่เอกกมลไปเรียบร้อย
แล้วนะครับ เด๋ียวท๊อฟฟ่ีครับ  ได้นัดกับน้องตาบอดไว้คนหน่ึงครับ เด๋ียว
จะพาพ่ีแหม่มไปคุยกับน้องกันว่า บริการ AD ครับ  มีความส าคัญกับน้อง
อย่างไรบ้างครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : อืม ได้เลยค่ะ ถ้าอย่างน้ันวันน้ีน่ี เราต้องขอขอบคุณพ่ีเอกกมล
มาก ๆ เลยนะคะ ท่ีมาร่วมพูดคุยกับเราในวันน้ีค่ะ 

4 แหม่มและท๊อฟฟ่ีเดินทางไปหาวัยรุ่นคน
ตาบอด  
 
 
กลุ่มน้องคนตาบอด ก าลังชมคลิป
รายการ / หนังส้ัน ท่ีมี AD  
 

……..เสียงดนตรี....... 
แหม่ม : สวัสดีค่ะ น้องปอนด์ใช่ไหมคะ 
ปอนด์ : สวัสดีครับ ใช่ครับ 
ทีฮฟฟ่ี : พ่ีท๊อฟฟ่ีเองนะ 
แหม่ม : อย่างน้ันเด๋ียวท๊อฟฟ่ีอยู่ตรงน้ีนะคะ 
ท๊อฟฟ่ี : ได้ครับ 
แหม่ม : เมื่อสักครู่น้ี พี่เห็นว่าดูมือถืออยู่ ดูอะไรอยู่เหรอคะ 
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ปอนด์ : ดูแอนิเมชันท่ีมี AD อยู่ครับพี่ 
แหม่ม : โอ้โฮ แอนิแมชันมี AD ด้วย 
ปอนด์ : ใช่ครับ 
ท๊อฟฟ่ี : ดีจังเลยครับน้องปอนด์เอาอย่างน้ีดีไหมครับ เด๋ียวเราไปหาท่ีน่ัง
คุยกันดีไหมครับพี่แหม่ม จะได้คุยกันยาว ๆ 
พ่ีแหม่ม : โอเค ได้ค่ะ ได้เลยค่ะ 

5 แหม่ม ท๊อฟฟ่ี และน้องคนตาบอด  
แลกเปล่ียนความเห็นกัน  
 
 

ท๊อฟฟ่ี : อ้าว สวัสดีครับน้องปอนด์ 

ท๊อฟฟ่ี : น้องปอนด์เป็นอย่างไรครับน่ี 
ปอนด์ : สบายดีครับพี่ท๊อฟฟ่ี  เห็นโพสต์เฟซบุ๊กอะไรเพ้อ ๆ รัก ๆ ใคร่ ๆ 
อะไร 

ท๊อฟฟ่ี : เอ่อ เด๋ียวเราข้ามประเด็นน้ีไปเลยดีกว่า 
แหม่ม : น่ีแสดงว่าสนิทกันจริงนะน่ี 

ท๊อฟฟ่ี : สนิทกันมากเลยครับ ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเราให้พ่ีแหม่มฟังหน่อย 
ว่าน้องปอนด์เป็นใคร พ่ีแหม่มครับ คือน้องปอนด์น่ะ เป็นน้องท่ีท ากลุ่ม
ศิลปะกับท๊อฟฟ่ี ท่ีช่ือ อะดีมา แล้วก็น้องปอนด์เรียนอะไรอยู่นะ 

ปอนด์ : ผมเรียนท่ี มศว ครับ เรียนอยู่ปี 2 คณะบริการธุรกิจเพื่อสังคม
ครับเอกเรียนเป็น Social Enterprise ครับ  ธุรกิจเพ่ือสังคม 

แหม่ม : เป็นคณะท่ีน่าสนใจมากเลยนะ น่าเรียนมาก 
ท๊อฟฟ่ี : นอกจากเมื่อกี้น้องปอนด์บอกว่า เรียน Social Enterprise 

มีเรื่องอีกเรื่องหน่ึงท่ีพ่ีแหม่มต้องตกใจ คือน้องปอนด์ท าเรื่องเก่ียวกับ 

เรื่องให้ความรู้คนตาบอดเรื่องเกี่ยวกับหุ้น 
ปอนด์ : คือตัวผมกับเพื่อนน่ี ได้ท าโปรแกรมตัวหน่ึง ท่ีช่วยให้คนตาบอด 

สามารถอ่านกราฟ Technical  ในการเล่นหุ้นได้ครับ 
แหม่ม : ตอนน้ีมาเจอน้องปอนด์ว่า โอเค เป็นผู้ท่ีใช้บริการ AD โดยตรงน่ี
ครับได้อะไรบ้าง 
ปอนด์ : AD เหรอครับ AD ได้อะไรบ้าง มันก็จะมีอย่างข้อดีน่ีผมชอบตรง
ท่ีว่า ถ้าสมมติเราดูหนังหรือว่าดูรายการท่ีเป็นข่าว ถ้ามันเป็น AD น่ะ 

มันจะท าให้เราเข้าใจข่าวน้ันมากข้ึนว่าเข้าใจตัวหนัง ตัวละคร คาแรก
เตอร์ของตัวละครชัดมากขึ้นอย่างน้ีครับ 

ท๊อฟฟ่ี : แล้ววัยรุ่นน่ารัก ๆ อย่างเราน่ี ชอบรายการท่ีมี AD แบบไหน
บ้าง อยากให้มีรายการท่ีเป็น AD แบบไหนบ้าง 
ปอนด์ :  ท่ีตอนน้ียังไม่มีแล้วอยากให้มีใช่ไหมครับ ผมอยากให้มีพวกท่ี
เป็นคอนเทนต์ เกี่ยวกับ Youtube อะไรอย่างน้ีครับ เพราะว่าทุกวันน้ีมัน
หลีกเล่ียงไม่ได้แล้วครับ เพราะว่าส่ือท่ีเป็นโซเชียลมีเดียมันมาแรง 
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Tiktok หรืออะไรอย่างน้ีครับ ถ้ามันม ีAD ในส่ือพวกน้ี มันท าให้เราเข้าถึง
ส่ือมากขึ้นด้วยครับ 
แหม่ม : เอาล่ะ วันน้ีน่ีน้องปอนด์มาท้ังทีนะ 

6  
 
 
 
 
-กลุ่มน้องคนตาบอด ชมอนิเมช่ันท่ีมี
เสียงบรรยายภาพ  
 
-  กลุ่มน้องๆ ชมอนิเมช่ันท่ีมี AD 
ร่วมกัน ท๊อฟฟ่ีก็ร่วมชมด้วย  
 
 
 

แหม่ม : ไม่ให้มาน่ังคุยกันอย่างน้ีอย่างเดียว 

ท๊อฟฟ่ี : น่ีกะมาน่ังคุยอย่างเดียวเลยนะน่ี 
แหม่ม : มันจะต้องแบบ มีความต่ืนเต้นกันสักหน่อย มีอะไรหน่อย 

วันน้ีพ่ีมีภารกิจมาให้น้องปอนด์ค่ะต้องท าให้ได้ด้วย 
ปอนด์ :  ผมขอตัวช่วยได้ไหมครับ คนเดียวอาจจะไม่ไหวครับ ดูแล้ว
รายการน้ีน่าจะยากครับ 

ท๊อฟฟ่ี : ในฐานะท่ีเป็นพี่ของปอนด์ 
ปอนด์ :  ครับ เด๋ียวพ่ีท าเองใช่ไหมครับ 

ท๊อฟฟ่ี : ไม่ใช่สิ จะช่วยสิเด๋ียวพ่ีจะช่วยปอนด์เอง 
แหม่ม : ถ้าอย่างน้ันอยากรู้แล้วใช่ไหมว่าภารกิจคืออะไร โอเค ถ้าอย่าง
น้ันเด๋ียวเราไปลุ้นกันค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
7 แหม่ม ท๊อฟฟ่ี และน้องคนตาบอด  

พูดคุยกัน 
 

แหม่ม : เอาล่ะค่ะคุณผู้ชมคะ อย่างท่ีเราได้เกริ่นไปแล้วนะคะว่า วันน้ีเรา
มีภารกิจมาให้น้องปอนด์ ได้ร่วมสนุกกับรายการของเรากันค่ะโดยภารกิจ
ของเราในวันน้ีก็คือ ภารกิจในวันน้ีให้น้องปอนด์นะคะ  ดูหนังส้ันท่ีมี
บริการเสียง AD แล้วหลังจากน้ันก็จินตนาการว่าฉากเป็นอย่างไร จับ
ใจความส าคัญแล้วสร้างสรรค์มาเป็นผลงานศิลปะ ซึ่งพ่ีนะคะก็จะมีท้ังดิน
น้ ามัน มีกระดาษ มีสี มีอุปกรณ์ให้ครบเลย 
ปอนด์ :  มันคือศิลปะ ไม่ต้องห่วงหรอก ผมมีโค้ชคนเก่งของผมอยู่แล้ว
ครับ พี่ท๊อฟฟ่ีเด๋ียวช่วยผมท าใช่ไหมครับวันน้ี 

ท๊อฟฟ่ี : พ่ีรู้ว่าไม่มีพ่ีแล้วน่ีระดับปอนด์แล้วน่ี ปอนด์ท าได้อยู่แล้วนะครับ
น้องปอนด์ เออ 

ปอนด์ :  เด๋ียวรอดูแล้วกันนะครับถ้าไม่ไหวพ่ีท๊อฟฟ่ีต้องช่วยผมนะ 
แหม่ม : โอเค ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเรามาเริ่มกันเลยนะคะ 

[ เสียงดนตรี ] 
( เสียง AD หนังส้ัน) 

แหม่ม : เอาล่ะ ดูจบแล้วเป็นอย่างไรกันบ้าง 
ปอนด์ :  โอ๊ย ผมข าท้ังเรื่องเลยพ่ี 
แหม่ม : มันไม่ข า มันดราม่า 
ท๊อฟฟ่ี : มันไม่ข า มันเศร้า 
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ปอนด์ :  แต่ผมชอบแนวท่ีมี AD มันท าให้เราเข้าใจบริบทของเรื่องได้มาก
ขึ้นเรื่องการส่ือความอย่างน้ีครับ 
ท๊อฟฟ่ี : เพราะว่าเมื่อกี้พ่ีแหม่ม  ในเรื่องน่ะคือมันบทพูดน้อยมาก 

แต่ว่าถ้าไม่มี AD น่ี เราดูไม่รู้เรื่องเลยนะ ไม่รู้ว่ามันคืออะไร เขาท าอะไร 
ปอนด์ :  อย่างเมื่อกี้ถ้าไม่มี AD ผมก็จะรู้เรื่องแค่กวาดพ้ืนน่ะ มันมีเสียงท่ี
บอกว่าเขาท าอะไรอย่างน้ีครับ  
แหม่ม : ทีน้ีถึงเวลาของน้องปอนด์แล้ว ถึงเวลาของปอนด์และโค้ชท๊อฟฟ่ี 
แต่น แต๊น หลังจากดูแล้วต้องจับใจความส าคัญ แล้วก็สร้างสรรค์มาเป็น
ผลงานศิลปะออกมา 

8 พิธีกร 2 คน แลกเปล่ียนความเห็นกัน  
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : เอาล่ะค่ะ ตอนน้ีอุปกรณ์ของเราก็พร้อมแล้วนะคะ มีท้ังกระดาษ 
สีไม้ และดินน้ ามัน 
ท๊อฟฟ่ี : ครับพ่ีแหม่ม อยากจะรบกวนพ่ีแหม่มช่วยหน่อยครับ คืออยาก
ให้พ่ีแหม่ม ช่วยเรียงโทนสีให้น้องหน่อยครับจากโทนอ่อนไปโทนเย็น  
แล้วก็ไปท่ีเข้มสุดเลยครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : โอเค ได้ค่ะ เพราะฉะน้ันแล้วเด๋ียวเราต้องเริ่มกันท่ีสีขาวก่อน 

ท๊อฟฟ่ี : อืม เอาอ่อนท่ีสุดก่อน 
แหม่ม : วางไว้ทางขวามือนะคะ เริ่มด้วยสีขาว 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : ทีน้ีพ่ีถามหน่อยค่ะว่า การเรียงสีอย่างน้ี โอเค ถ้าคุณผู้ชมดูก็จะ
รู้สึกว่า แตกต่างจากท่ีเราเคยได้เรียงกันนะคะมันมีข้อแตกต่างอะไร  
ท าไมเราถึงจะต้องเรียงแบบน้ีเหรอคะท๊อฟฟ่ี 
ท๊อฟฟ่ี : ก็คือเหมือนให้เราน่ะครับ แยกให้น้องแยกได้ว่าแต่ละสีครับ มัน
มีความรู้สึกอะไร หรือโทนมันเป็นแบบไหนครับ เพราะว่าตัวน้องเองไม่ได้
เห็นสีอยู่แล้ว แปลว่าเพ่ือให้เขาน่ะรู้ว่า แต่ละสีน่ะมันมีโทนแบบไหน
เพ่ือให้เขาเลือกใช้ดินน้ ามันได้ แล้วนอกจากน้ันครับ วันน้ีพ่ีท๊อฟฟ่ีครับ
น้องปอนด์มีตัวช่วยมาให้น้องปอนด์ด้วยครับน้องปอนด์ 
ท๊อฟฟ่ี : พร้อมไหมครับ 

ปอนด์ :  อะไรน่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : แทน แท่น แท๊น 

แหม่ม : เฮ้ย น่ันมันอะไรน่ะ 

ท๊อฟฟ่ี : มันคือโฟมยาง มันคือโฟมยางเพ่ือให้น้องปอนด์ครับ เอาไปใช้ใน
การรองกระดาษในการาดรูปได้ครับ น่ีครับน้องปอนด์ 

ปอนด์ :  ขอบคุณครับ 
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แหม่ม : น่ีคุณพกไปทุกท่ีเลยเหรอคะคุณท๊อฟฟ่ี 

ท๊อฟฟ่ี : พกไปทุกท่ี 
แหม่ม : Amazing มากเลยนะคะ อ้าว แล้วประโยชน์ของโฟมยางน่ีคือ
อะไรเหรอคะ 
ท๊อฟฟ่ี : คือโฟมยางตัวน้ีน่ะครับ เราจะใช้ในการท่ีให้น้อง ๆ ท่ีมองไม่เห็น
ครับ เอาไว้รองกระดาษ เพ่ือให้เราสามารถ Drawing หรือว่าสามารถวาด
รูป หรือว่าสามารถจับเส้นท่ีเราวาดได้ ก็จะมีรอยลึกของดินสอ ปากกาลง
ไป เพ่ือให้เราเห็นรอยต่อของเส้นได้อย่างน้ีครับพ่ีแหม่ม 

แหม่ม : โอเค ถ้าอย่างน้ันพี่เริ่มอยากเห็นแล้วล่ะ เราจะสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะออกมาเป็นอย่างไร และมีวิธีการอย่างไร ถ้าอย่างน้ันเริ่มเลยไหมคะ 

เริ่มเลย ลุยเลยค่ะ 

9 น้องปอนด์ท างานศิลปะ 
มีพ่ีท๊อฟฟ่ีช่วยให้ค าปรึกษา  
 
 

ท๊อฟฟ่ี : ปอนด์เมื่อกี้เป็นอย่างไรบ้างครับ เราฟัง AD แล้ว เราจับใจความ
อะไรได้บ้าง 
ปอนด์ :  เมื่อกี้ก็จับได้หลายอย่างเลยครับ เช่นตัวละครไอ้ตัวท่ีเป็น...
Hero ขยะ ใช่ไหมครับ แล้วก็มีเด็กนักเรียน มีการเก็บขยะท้ิงถังอะไร
อย่างน้ีครับ การกวาดขยะ มีไม้กวาด 

ท๊อฟฟ่ี : ไม้กวาด คุณแม่ ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวต่อมาครับ เด๋ียวจะลองเอา
ประเด็นพวกน้ีแหละ ลองมาท างานศิลปะกัน 

ปอนด์ :  ผมไม่อยาก Drawing อย่างน้ันเด๋ียวพ่ีวาดรูปแล้วกัน 
ท๊อฟฟ่ี : โยนน่ะปอนด์ โยน 

ปอนด์ :  โยนเลยพี่ 
[ เสียงดนตรี ] 

10 ปอนด์ป้ันดินน้ ามันตามจินตนาการ   

เสียงบรรยากาศจริงในการป้ันดินน้ ามัน 

  
11 -น้องปอนด์ต้ังใจป้ันดินน้ ามัน 

- เมื่อป้ันเสร็จน าตัวละคร และฉากมา
วางประกอบกัน 
 

ปอนด์ :  น่ีพ่ีท๊อฟฟ่ีผมเสร็จแล้ว 1 ตัว เป็นไอ้มนุษย์ขยะ 

ท๊อฟฟ่ี : ท าอีกสัก 10 ตัวได้ไหมครับ 

แหม่ม : โอ้โฮ เจ๋งมาก 
ท๊อฟฟ่ี : ครับพ่ีแหม่ม เมื่อกี้อยากให้พ่ีแหม่ม ลองเป็น Commentator 

ครับ บอกหน่อยว่าผลงานของน้องปอนด์ เป็นอย่างไรบ้างครับพี่แหม่ม 
อันน้ีขอ Comment  

แหม่ม : ในฐานะท่ีเป็น Commentator มันออกมาจากจิตวิญญาณ 

จับใจความได้ลึกซ้ึงเก็บรายละเอียดได้สุดยอดมาก ๆ พ่ีชอบ อันน้ีเซอร์
ไพรส์มาก ๆ เลยนะคะ เพราะว่ามันตรงกับในโฆษณาท่ีเราตรงกับเมื่อ
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สักครู่น้ีเลย คือคาแรกเตอร์ก็ใช่ อันน้ีมีคุณแม่ และอันน้ีน่าจะเป็นถังขยะ
ใช่ไหมคะแล้วก็เป็นขยะท่ีกวาดมารวม ๆ กัน อันน้ีมีไม้กวาด มีความไม้
กวาดอันน้ีเรามองออก ถึงแม้ว่าอาจจะดูคล้ายกีตาร์ก็ตาม ศิลปะไมม่ีถูก
ไม่มีผิดไง ส่ิงท่ีชอบมากเลยนะคะก็คือมีหมวก และท่ีส าคัญมีผ้าคลุมด้วย 
คือผ้าคลุมมันจะส่ือถึงความเป็นซูเปอร์ฮีโร่ไงใช่ไหมท่ีมีเพ่ิมเติมข้ึนมา 

อันน้ีเรียกว่าเห็นภาพชัดเจนมากว่า AD มีประโยชน์และมีความส าคัญ
อย่างไรเพราะจริง ๆ แล้วคนท่ัวไปก็อาจจะรู้สึกว่า เอ๊ะ การมี AD น่ี จะ
ช่วยได้อย่างไรนะ เขาจะเห็นภาพอย่างโน้นอย่างน้ี จินตนาการได้ แต่อัน
น้ีน่ีออกมาเห็นภาพชัดเจนเลย ป้ันออกมาให้ดูเลย 
ท๊อฟฟ่ี : ครับ วันน้ีก็ได้ปอนด์มา พ่ีก็เบาแรงไปได้เยอะมากเลยปอนด์ 

วันน้ีแอบอู้ได้เยอะมากเลยครับ โอเค ได้ ปอนด์อย่างน้ันเด๋ียวเทปหน้าเรา
เจอกัน โอเค ถ้าอย่างน้ันขอบคุณน้องปอนด์มากเลยนะครับ ท่ีมาในวันน้ี
นะครับ 

พูดพร้อมกัน : ขอบคุณครับ/ค่ะ 

12 ท๊อฟฟ่ี คุยกับพ่ีแหม่ม  แหม่ม :  เป็นอย่างไรบ้างคะท๊อฟฟ่ี วันน้ีรับบทโค้ช มาช่วยน้องปอนด์ใน
การสรรค์สร้างงานศิลปะ จากหนังส้ันท่ีมี AD  รู้สึกอย่างไรบ้าง 
ท๊อฟฟ่ี : ครับพ่ีแหม่ม วันน้ีรู้สึกสนุกครับ ดีใจมาก ๆ ครับพี่แหม่ม ต้ังแต่
ตอนเช้าท่ีได้รับความรู้ดี ๆ จากพ่ีเอกกมล เมื่อกี้ได้มาป้ันกับน้องปอนด์
อะไรอย่างน้ีครับ มันท าให้เรารู้สึกว่า AD มันแบบจ าเป็น และมันส าคัญ
กับคนตาบอดมาก ๆ ครับพี่แหม่ม เพราะว่า AD น่ีมันท าให้เราเข้าถึง
ข้อมูลต่าง ๆ หรือข่าวสารต่าง ๆ ได้มากมายนะครับ 

พ่ีแหม่ม : ในความรู้สึกของพี่นะ วันน้ีพ่ีก็ได้รับความรู้ในเรื่องของ AD  
เยอะมากเลยนะคะ ไม่ว่าจะเป็นหลักการในการท า AD แล้วก็หน้าท่ีของ
การบรรยายด้วยเสียงนะคะ ว่าบรรยายสภาพแวดล้อมและน้ าเสียงน่ี ควร
จะต้องเป็นอย่างไร ท่ีส าคัญเลยพ่ีรู้สึกว่า ถ้าคนแบบพ่ีได้ดู ก็จะเริ่มหันมา
สนใจแล้วก็ศึกษา ท่ีส าคัญก็จะมีเน้ือหาต่าง ๆ ท่ีมี AD เข้ามาเพ่ิมเติมมาก
ย่ิงขึ้นด้วย เพราะว่าคิดว่า AD น้ันคือส่ือกลาง ท่ีท าให้เราได้มาเป็นเพ่ือน
กันค่ะ 

13 พิธีกร สรุปกับกล้อง  
 
 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
 

แหม่ม :   ค่ะ และในสัปดาห์หน้านะคะ รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D จะ
พาคุณผู้ชมไปเรียนรู้เรื่องอะไร รับรองว่าสนุกอย่างแน่นอน ห้ามพลาดนะ
คะ 
ท๊อฟฟ่ี : และถ้าใครอยากเป็นเพื่อนกับเราครับ สามารถมาเป็นเพื่อนกับ
เราได้นะครับ ท่ี Facebook เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ครับ หรือว่าถ้าอยากดู
ย้อนหลังนะครับ ก็ดูได้ท่ี Youtube Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
เช่นเดียวกันครับ  
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ล าดับ ภาพ เสียง 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 
- แหม่มสอนภาษามือวันละค า 
 

แหม่ม :   และแน่นอนค่ะ ก่อนท่ีจะจากกันไป วันน้ีนะคะ เรามีภาษามือ 
มาให้กับคุณผู้ชมได้ลองฝึกกันด้วยค่ะ วันน้ีเสนอค าว่า ศิลปะ อีกครั้งนะ
คะ ศิลปะ แบบน้ีค่ะ อย่าลืมไปฝึกกันนะคะ 
ท๊อฟฟ่ี : พ่ีแหม่มครับ ถ้าอย่างน้ันรายการของเราในวันน้ี ก็หมดลงแล้ว
ครับพ่ีแหม่ม ถ้าอย่างน้ันท๊อฟฟ่ีกับพี่แหม่ม ก็ขอลาคุณผู้ชมไปก่อนนะ
ครับ เจอกันใหม่สัปดาห์หน้านะครับ 
ท๊อฟฟ่ี : สวัสดีครับ บ๊ายบายครับ 
 แหม่ม :  สวัสดีค่ะ บ๊ายบาย 

 14 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :    เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  

ตอน 10                    :     ศักยภาพแห่งความสุข มากกว่าที่ตาเห็น  
เน้ือหารายการ             :     น าเสนอเร่ืองราวคนพิการในส่ือโทรทัศน์ ซึ่งเป็นเวทีแสดงศักยภาพและ 

                                    ความสามารถ (ตอนที่ 1) 
ความยาว           :     25 นาที 
พิธีกร                       :     แหม่ม , ท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :     น้องพ้ัน เพลงเอก  
 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - แหม่มท าเป็นยืนวอร์มเสียง 

- ท๊อฟฟ่ีเดินตามเสียงมาแล้วหยุดยืน
หน้าแหม่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ขึ้นภาพประกอบได้ตามความ
เหมาะสม  
 
  
 
 
 
 
 
 

...เสียงดนตรี... 
แหม่ม : โดเรมี โดเรมีซอลลา หนูขอเวลาสักสามนาที 
ท๊อฟฟ่ี : โอ๊ย พี่แหม่มครับ ร้องเพลงเพราะมากเลยครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : อ้าว แน่นอนจ้ะ แน่นอน เพราะว่าอันน้ีแค่วอร์มนะ เบา ๆ 
ท๊อฟฟ่ี : เบา ๆ น่ีคือแบบ ล่ันไปยังช้ันล่างเลยครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : แซวพี่เหรอ เด๋ียวน้ีมีแซวพี่นะน่ี 
ท๊อฟฟ่ี : นิดหน่อยครับ นิดหน่อยครับพี่แหม่ม แต่ว่าอย่างน้ี พ่ีแหม่ม
วอร์มเสียงน่ีก็คือ พ่ีแหม่มจะกลับไปประกวด AF หรือเปล่าครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม : เอ่อ พี่ว่าเรื่องประกวดน่ี พี่ว่าอายุน่าจะเกินแล้วล่ะค่ะ  
ท๊อฟฟ่ี : ท าไมอย่างน้ันล่ะ 
แหม่ม : ก็ท๊อฟฟ่ีบอกพ่ีว่า วันน้ีจะพามาเจอเพ่ือนใช่ไหม แล้วเพ่ือนก็เป็น
นักร้องด้วย เผ่ือว่ามีฟีเจอริ่งร้องเพลงด้วยกันน่ี เสียงพ่ีจะได้ไม่ตกไง จะได้
แบบต้องเป๊ะไว้ก่อน ว่าแต่ท๊อฟฟ่ีมาวอร์มด้วยกันสิ 
ท๊อฟฟ่ี :   วอร์มเสียงเหรอครับ เอ่อ โอ๊ยวันน้ีเสียงไม่ค่อยดีครับพ่ีแหม่ม  
เจ็บคอ เจ็บคอครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : อย่าไอแรง ถ้าอย่างน้ันพี่แหม่ม คือเรามาเริ่มทักทายคนดูกัน
ดีกว่าครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม :  อ๋อ โอเค ได้ค่ะ สวัสดีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :   สวัสดีครับ 
แหม่ม : ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านเข้าสู่รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
รายการท่ีจะพาทุก ๆ ท่านนะคะไปเรียนรู้เรื่องท่ีท้ังสนุกและมีสาระค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :  เพ่ือเราจะอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุขครับ 
แหม่ม :  ใช่แล้วล่ะค่ะ แต่ว่าก่อนท่ีเราจะไปพบกับแขกรับเชิญนะคะ 
พ่ีน่ะมีความสงสัยอยู่สักนิดหน่ึง เพราะว่าพ่ีสงสัยว่าคนตาบอดน่ี ส่วน
ใหญ่เขาจะร้องเพลงเก่งกัน หมดทุกคนเลยหรือเปล่าคะ เพราะว่าคราวท่ี
แล้วน่ีท๊อฟฟ่ีก็พาพ่ีไปรู้จักกับวง S2S ใช่ไหม โอ้โฮ อีกคนหน่ึงร้องเพลง
เพราะอีกคนหน่ึงก็เล่นดนตรีก็เก่งก็คือคนตาบอด เขาเก่งทางด้านดนตรี
กันหมดเลยหรือเปล่า 
ท๊อฟฟ่ี :  ถ้าอย่างน้ันตอบข้อสงสัยของพ่ีแหม่มหน่อยนะครับ คนตาบอด
กับคนท่ัวไปก็เหมือน ๆ กันน่ะครับพี่แหม่ม แต่ท่ีพ่ีแหม่มเห็นใน
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ชีวิตประจ าวันครับ อาจจะเห็นคนตาบอดร้องเพลงอะไรอย่างน้ี จริง ๆ 
แล้วคนตาบอดน่ะครับ ก็มีความสามารถหลากหลาย เหมือนกันครับพ่ี
แหม่ม 
แหม่ม : อืม ก็จริงอย่างท่ีท๊อฟฟ่ีว่านะคะ ว่าคนเราน่ีต่างก็มีความสามารถ
ไม่เหมือนกัน แต่ว่าท๊อฟฟ่ีจะไม่ลองร้อง สักเพลงหน่ึงหน่อยเหรอคะ 
ท๊อฟฟ่ี :  เอาอย่างน้ีดีกว่าครับพี่แหม่ม คืออย่างน้ี ท๊อฟฟ่ีว่าเด๋ียวท๊อฟฟ่ี
พาพ่ีแหม่มไปฟังอะไรไพเราะ ๆ ดีกว่าไหมครับ เพราะวันน้ีเรานัดเพ่ือน
ท๊อฟฟ่ีไว้ได้เวลานัดแล้วครับพี่แหม่ม เราไปหาเพ่ือนท๊อฟฟ่ีกันเลยดีกว่า 
แหม่ม :  โอเค อย่างน้ันเราไปกันเลยดีกว่า 
 

3 - ในห้องดูหนัง น้องพ้ันยืนร้องเพลงบ้าน
ทรายทอง(ร้องสด/ท่อนแรก) 

...ปล่อยเสียงน้องพันซ์ร้องเพลง... 
 

4 - แหม่มและท๊อฟฟ่ี เดินเข้าไปหาน้อง
พันซ์ข้างในห้องพร้อมปรบมือ แล้วเดิน
ไปหาน้องพ้ัน 
 
 
 
 
 
 

แหม่ม : อุ๊ย เพราะมากเลย 
ท๊อฟฟ่ี : ว้าว สวัสดีครับพั้น สวัสดีครับ 
แหม่ม : สวัสดีค่ะน้องพ้ัน 
ท๊อฟฟ่ี : พ้ันวันน้ีเราพาพ่ีแหม่มมาด้วย  
แหม่ม : โอ้โฮ ร้องเพราะมากเลยค่ะ เมื่อกี้ร้องสด ๆ เลยนะ ขนาดไม่มี
กับดนตรีนะ ยังเพราะขนาดน้ีเลยน่ะ พี่ว่านะ คุณผู้ชมคงอยากจะรู้แล้ว
ล่ะค่ะว่า น้องพ้ันเป็นใคร มาจากไหน ไหนลองแนะน าตัวหน่อยค่ะ 
พ้ัน : ค่ะ ก็ช่ือพ้ันนะคะ พัทธนันท์ อรุณวิจิตรสกุล ค่ะ หลาย ๆ คนก็จะ
รู้จักกันในรายการเพลงเอกนะคะท่ีพ้ันไปประกวดมาล่าสุด 
แหม่ม : อ๋อ น่ีสายประกวดสายเดียวกันเลย น่ีพ่ีก็เคยประกวดมา
เหมือนกันนะคะ 
ท๊อฟฟ่ี : พ้ันคือพ่ีแหม่มน่ีคือเคยประกวด AF  คือยืนหน่ึงบนเวทีคนเดียว 
แหม่ม : เอาล่ะ เด๋ียววันน้ีเรามาพูดคุยถึงเรื่องของการประกวดนะคะ 
พ่ีน่ะ อยากรู้ว่าท าไมน้องพ้ันถึงได้ไปประกวดร้องเพลง ในรายการ
โทรทัศน์ล่ะคะ  
พ้ัน : คือพ้ันทราบข่าวในรายการเพลงเอกรับสมัครจากทางเฟซบุ๊กค่ะ 
ก็คือแบบมีคนแชร์มาอะไรอย่างน้ีค่ะ แล้วก็ไปเป็น ตอนน้ันทราบว่า 
เป็นเพลงเกี่ยวกับลูกกรุงใช่ไหมคะ แล้วก็คือช่วงหน่ึงก็คือมีโอกาสได้ร้อง
เพลงท างานร้องเพลงลูกกรุงเยอะมาก ก็เลยแบบตอนน้ันก็คือเพิ่งเรียนจบ
ด้วยแล้วก็เป็นช่วงโควิด - 19 ปีท่ีแล้วเนอะแบบก็คือ เอาจริง ๆ มันว่าง ๆ 
ก็ไม่มีอะไรท าอยู่แล้ว เราก็ลองส่งคลิปไปเล่น ๆ เออ ถ้าไม่ผ่านก็ไม่เป็นไร
เนอะ แต่ปรากฏว่าส่งคลิปไป แล้วเขาเรียกไปออดิชัน แล้วก็ผ่านเป็น
กิจกรรมยามว่างแก้เหงา 
ท๊อฟฟ่ี : ถ้าอย่างน้ันเอาอย่างน้ัน เราอยากรู้ว่าต้ังแต่แบบไปประกวดแล้ว 
ประสบการณ์เข้าไปอย่างน้ี เป็นอย่างไรบ้างครับ 
พ้ัน : ประสบการณ์ก็คือแบบดีมากค่ะ เข้าไปคือเจอแต่พ่ี ๆ ท่ีเป็นมือ
อาชีพแล้วก็ได้ร้องเพลงกับคุณพระช่วยออร์เคสตราใช่ไหมคะ แล้วก็คลิป
แรกบ้านทรายทองใช่ไหมคะ รอบออดิชันก็คือออกมาแบบ...ก็คือเป็น 1 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ล้านวิวคนแรกของรายการเลย ท่ีแบบว่ามีคนรู้จักเยอะ เด๋ียวน้ีเขาก็เรียก 
พ้ันเพลงเอก ๆ 
แหม่ม : โอ้โฮ ยอดวิว 1 ล้านวิว อย่างน้ีก็ต้องมีแฟนคลับสิคะ ได้เจอแฟน
คลับบ้างไหมคะ 
พ้ัน : เจอเยอะมากค่ะ ก็คือไปตามแบบ...เด๋ียวไปเดินตลาดคือต้อง
แต่งหน้าออกจากบ้าน 
ท๊อฟฟ่ี : อ๋อ เมื่อก่อนคือไม่แต่ง 
พ้ัน : คือท่ีต้องแต่งสวยคือเพราะว่า ขอถ่ายรูปได้ไหมแล้วก็จะมีเสียง
ซุบซิบ อุ๊ย น้องคนน้ี ใช่น้องท่ีไปประกวดรายการหรือเปล่า เพลงเอกลูก
กรุงอย่างน้ี หนูก็จะได้ยินแล้วหนูก็จะหันไปบอกว่าอ๋อ ใช่ค่ะ แต่ว่าไม่กล้า
คุยนะ 
แหม่ม : วันหลังก็ต้องบอกไปเลยนะว่า  ใช่ค่ะ ถ่ายรูปได้เลยแต่งหน้ารอ
แล้วอะไรอย่างน้ี 
พ้ัน : ใช่ แล้วก็บางคนก็ส่งเฟซบุ๊กมาส่วนตัวบอกว่าอยากจะส่งขนมมาให้
ทานค่ะอะไรอย่างน้ีขอท่ีอยู่หน่อย 
แหม่ม : น่ีเราพูดกันถึงเรื่องของการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์นะคะ 
จนประสบความส าเร็จ 1 ล้านวิวคนแรกขนาดน้ีพ่ีอยากรู้ว่าอะไรเป็นแรง
บันดาลใจหรือเป็นแรงผลักดันของเราในการประกวดครั้งน้ีคะ 
พ้ัน : ก็ด้วยความท่ีคือพ้ันชอบร้องเพลงอยู่แล้ว ก็เรียนร้องเพลงมา แล้วก็
มีโอกาสได้เข้าไปเรียนต่อมหาวิทยาลัยก็ทางด้านร้องเพลงด้วยนะคะ ส่ิงน้ี
ก็คือว่าเรียกได้ว่าเป็นส่ิงท่ีรัก คืออยากจะท างาน คือประสบความส าเร็จ
ตรงน้ีมาตลอดเลยค่ะ แล้วก็พอมีโอกาสวันหน่ึงก็คือแบบ เรายังไม่ได้
ท างานอะไรใช่ไหมคะ อันน้ีก็คือมีรายการประกวดเข้ามาอันน้ีก็คือถึงว่า
เราได้มีเวทีท่ีได้ขึ้นไปโชว์ความสามารถอย่างน้ีค่ะให้คนเห็นเราอะไรอย่าง
น้ีค่ะ ก็เลยไปค่ะ ไปเลย 

5 - Pack Shot น้องพ้ันในมุมน่ารักๆ ...เสียงดนตรี... 
6 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ี และน้องพ้ัน น่ังอยู่มุม

หน่ึงของโรงเรียนสอนร้องเพลง 
 

...เสียงดนตรี... 
แหม่ม : ต้องบอกว่าเป็นโอกาสท่ีดีนะคะ ท่ีน้องพ้ันแม้จะเป็นคนตาบอด 
แต่ก็สามารถเข้าถึงส่ือ รู้ข่าวสารจากส่ือว่ามีการประกวด 
จึงได้ฝึกฝนตัวเอง จนมาประกวดร้องเพลงบนหน้าจอทีวี และแสดง
ศักยภาพให้เราได้เห็นกันค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : พ่ีแหม่มครับ จริง ๆ น่ะ น้องพ้ันไม่ได้ประกวดเวทีน้ี เป็นเวที
แรกนะครับพ่ีแหม่ม คือน้ังพ้ันน่ี เป็นนักร้องสายประกวดเลยครับพี่แหม่ม
ตัวจริงเสียงจริง 
แหม่ม : โอ้โฮ จริงเหรอคะน่ี 
ท๊อฟฟ่ี : น่ี ตัวจริงนะ 
พ้ัน : ก็ประกวดมาบ้างค่ะ จริง ๆ จุดเริ่มต้นก็คือร้องเพลง แล้วก็คุณครู
ส่งไปประกวดอย่างน้ีค่ะ ก็คือเหมือนแบบว่า เออ อยากให้มีเวทีไปร้อง 
ก็คือประกวดเริ่มจากเวทีเล็ก ๆ มาก่อน แล้วก็คือวันหน่ึงคุณครูบอกว่า 
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มีรายการประกวดของมันช่ือรายการ World Championships of 
Performing Arts ค่ะ ท่ีสหรัฐอเมริกาตอนน้ันก็คือแบบ ไปไหมอะไร
อย่างน้ี ตอนแรกก็แบบอยากไปเท่ียว ก็เลยบอกว่า ไปค่ะ อยากไปเท่ียว
จริง ๆ ก็ไม่ได้คิดว่าจะได้รางวัลอะไรมา ตอนน้ันก็ได้รางวัลเหรียญ
ทองแดง ประเภท Country & Western คือเพลง Country นะคะ แล้ว
ก็อีกรายการหน่ึง อันน้ีมีโอกาสได้ไปแข่งท่ีฮ่องกงค่ะ ใช่ ก็อันน้ีได้เป็น
เหรียญเงินมา  
แหม่ม : โอ้โฮ รางวัลเพียบขนาดน้ีน่ี เวทีระดับโลกเลยนะคะ ได้ท้ัง
เหรียญทองแดง ได้ท้ังเหรียญเงิน โอ้โฮ พี่ชักอยากจะฟังเพลงเต็ม ๆ แล้ว
ล่ะค่ะได้เลยค่ะ วันน้ีก็เตรียมเพลงมาร้องให้ฟังค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : ถ้าอย่างน้ันเราอย่าช้ากันดีกว่า เราไปฟังน้องพ้ันร้องกันดีกว่า
ครับพ่ีแหม่มครับ 

7 - น้องพ้ันร้องเพลง คือหัตถาครองพิภพ 
(ร้องกับแบ็กกิ้งแทรก)  

....เสียงน้องพ้ันซ์ร้องเพลงหัตถาครองพิภพ.... 
  

จบเบรก1 
8 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ี และน้องพ้ัน น่ังอยู่ท่ีมุม

หน่ึงของห้องสอนร้องเพลง 
แหม่ม : เอาล่ะค่ะ คุณผู้ชมคะเมื่อสักครู่นะคะ เราได้ฟังน้องพ้ันร้องเพลง
กันไปแล้วนะคะ เสียงเพราะมาก ๆ เนอะท๊อฟฟ่ี 
ท๊อฟฟ่ี : ใช่ครับพี่แหม่ม เพราะมากเลยครับ 
แหม่ม :  เพราะมาก เน้ือเสียงดีทีเดียวค่ะ ก็ถือว่าเป็นคนท่ีมี
ความสามารถในการร้องเพลงมาก ๆ เลย แต่ทุกความสามารถนะคะ  
จะต้องมีจุดเริ่มต้นค่ะ พ่ีอยากจะรู้ว่าจุดเริ่มต้นในการร้องเพลง อยากเป็น
นักร้อง เกิดขึ้นเมื่อไรคะ 
พ้ัน : จุดเริ่มต้นก็คือต้ังแต่เด็ก ๆ แล้วค่ะ ก็คือจริง ๆ ต้องเล่าว่าต้ังแต่  
ขวบคุณพ่อก็แบบซื้อ Mozart ซื้ออะไรมาเปิดให้ฟัง แล้วก็ด้วยความท่ีเรา
มองไม่เห็น ก็คือเหมือนแบบก็ เหมือนเป็นเพื่อนเรานะคะ แบบเวลาเรา
ฟังเพลงเราก็จะแบบแฮปป้ี เหงาก็ฟังเพลงอะไรอย่างน้ีค่ะ ก็เลยฟังเริ่ม
จากการฟังมาโดยตลอด ก็เลยเริ่มชอบร้อง ชอบร้องตามอะไรอย่างน้ีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : แล้วร้องเพลงดีขนาดน้ีครับพ้ัน มีวิธีฝึกฝนอย่างไรบ้างครับ 
พ้ัน : ก็คือเมื่อก่อนน้ีเวลาเราดูทีวีหรือว่าฟังวิทยุอะไรอย่างน้ีค่ะ เราก็จะ
ฟังแล้วก็ก๊อบป้ีค่ะ เขาร้องว่าอะไรก็ฟัง แล้วก็ก๊อบป้ีไป บางทีก็จะให้คุณ
ป้าเสิร์ชเน้ือค่ะ แล้วก็อ่านให้ฟัง แล้วก็คือเพลงสากลอย่างน้ีค่ะ คือเราไม่
เก่งภาษาอังกฤษเนอะ เมื่อก่อนเรียนไม่ค่อยเก่ง ก็จะอ่านแล้วก็จะฟัง
นักร้องว่าเขาร้องว่าอะไร แล้วก็ก๊อบป้ีเสียงเอาอย่างน้ีค่ะ ท่ีโรงเรียนเขาก็
มีประสานเสียงด้วย ก็ได้เรียนกับท่ีโรงเรียนมาด้วย ทีน้ีคุณพ่อก็เห็นว่า
ชอบก็เลยสนับสนุน ก็เลยส่งให้ไปเรียนอะไรอย่างน้ีค่ะ 
แหม่ม : เห็นบอกว่าเริ่มเรียนร้องเพลงน่ี ต้ังแต่ตอนอายุ 13 ปีเลยใช่ไหม
คะ ก็ถือว่าเริ่มเร็วนะ จากการท่ีมีใจรัก บวกกับแรงสนับสนุนจาครอบครัว 
เลยท าให้น้องพ้ันมีความสามารถมากขนาดน้ีนะคะแต่การเป็นนักร้องน่ี  
จริง ๆ แล้วจะต้องมีไอดอลเป็นของตัวเองท่ีตัวเองเอาเป็นแบบอย่าง 
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พ่ีอยากรู้ว่าไอดอลของน้องพ้ันน่ีคือใครคะ 
พ้ัน : จริง ๆ ไปดอลมีเยอะมาก ๆ ค่ะ แต่ว่าไอดอลท่ีท าให้ ขอคุณพ่อเริ่ม
ไปเรียนร้องเพลงเลยดีกว่า ก็คือ พ่ีบ้ี เดอะสตาร์ ตอนน้ันคือติดรายการ 
The Star มาก ดูติดตามจากรายการ The Star คือรู้สึกว่า เฮ้ย พี่บ้ี
เหมือนเราเลยน่ะ เหมือนตรงท่ีว่าพ้ันไม่ได้ร้องเพลงดี ไม่ได้มีพรสวรรค์
เหมือนคนอื่น พ่ีบ้ีก็เริ่มมาจากแบบว่า ไม่ได้เก่งมากอะไรอย่างน้ีค่ะ ก็
ฝึกฝนแล้วก็ โอ้โฮ ในรายการรอบท้าย ๆ พ่ีเขาพัฒนาเร็วมาก แล้วก็แบบ
ได้มีโอกาสไปดูคอนเสิร์ต ไปดูละครเวที ก็รู้สึกแบบ โอ้โฮ พ่ีบ้ีแบบเอน
เตอร์เทนได้แบบ เฮ้ย เราอยากเป็นอย่างน้ันบ้าง เราอยากเล่นละครเวที
บ้างอะไรอย่างน้ีค่ะ ก็เลยเริ่มเรียนร้องเพลงจริงจังค่ะ 
แหม่ม : อ๋อ แล้วติดตามเขา จากช่องทางไหนบ้างคะน่ี 
พ้ัน : ก็ติดตามจากโทรทัศน์เลยค่ะ รายการ The Star  แล้วก็ตามไปดูใน 
Youtube ช่อง ใช่ค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : พูดถึงช่องทางครับพี่แหม่มพ่ีแหม่มอาจจะไม่รู้ว่า น้องพ้ันมี 
Channel Youtube เป็นของตัวเองด้วยครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม : อ๋อ จริงเหรอ  
พ้ัน : ใช่ 
แหม่ม : แล้วเป็นอย่างไรบ้างคะช่อง ท าอะไรบ้าง 
พ้ัน : ช่องคือเริ่มต้นก็คือแบบมีไว้ลงเพลง ตอนน้ันก็คือลงเพลง Cover 
ประกวดร้องเพลงจะส่งคลิปก็เลยลงอะไรอย่างน้ีค่ะก็ท าไว้ไม่ได้แบบว่า 
อุ๊ย คาดหวังว่าคนดูเยอะอะไร แต่ว่าก็ได้ลง Cover มาโดยตลอด ก็ขอ
เพลงต่อไปนะ ก็ได้มาลงแล้วก็มีช่วงหน่ึงได้ลงคลิปสอนร้องเพลงด้วย 
แหม่ม : โฮ้โฮ ดีจัง 
ท๊อฟฟ่ี : นอกจากร้องเพลงครับพี่แหม่ม ยังมีเซอร์ไพรส์กว่าน้ันคือ ใน 
Channel Youtube ของน้องพ้ันมีสอนท าอาหารด้วยครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม : เฮ้ย เด๋ียว 
ท๊อฟฟ่ี : อ้าว ตกใจ ๆ 
แหม่ม : ร้องเพลงน่ีก็ถือว่าเทพมากแล้วนะ น่ีคือท าอาหารไปด้วยเหรอ 
พ้ัน : ใช่ ท าขนม ตอนน้ันแบบก็คือช่วงโควิด ก็คือขายขนม พอขายขนม
แล้วก็มีค าถามว่าอ้าว แล้วพ้ันท าเองจริงเหรอ ท าได้อย่างไรอะไรอย่างน้ี
ค่ะ ก็เลยท า 
ท๊อฟฟ่ี : ก็เลยท าสอนเลย โชว์เลย 
แหม่ม : ถ้าอย่างน้ันน่ีร้องเพลงร้องไปแล้วนะคะ ท าขนมได้ วันน้ีน้องพ้ัน
ต้องท าขนมมาให้พ่ีและท๊อฟฟ่ีซะแล้ว โอเค เด๋ียววันน้ีเราสองคนเป็น
ลูกมือให้ดีไหม 
ท๊อฟฟ่ี : ได้ครับ โอเค 
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9 - ห้องเรียน set เป็นห้องท าขนม 

- น้องพ้ันเริ่มท าเค้กกล้วยหอมโดยมี
แหม่มและท๊อฟฟ่ีเป็นลูกมือ  
 
 
- น้องพ้ันท าขนมไปเรื่อยๆ โดยมีแหม่ม
และท๊อฟฟ่ีเป็นลูกมือ 

...เสียงดนตรี... 
ท๊อฟฟ่ี : เอาล่ะครับพี่แหม่มและคุณผู้ชมครับ ตอนน้ีเราได้เตรียมอุปกรณ์
ไว้เรียบร้อยแล้วครับ อย่างน้ันน้องพ้ันครับช่วยบอกหน่อย ว่าวันน้ีเราจะ
ท าเมนูอะไรกันครับ 
พ้ัน : วันน้ีก็จะท าเมนูเค้กกล้วยหอมค่ะ แต่ว่าเค้กกล้วยหอมในวันน้ี 
จะเป็นเค้กกล้วยหอมแบบว่า เราจะเอาไปน่ึงในหม้อหุงข้าว ก็ใช้หม้อหุง
ข้าวน่ีก็ถือว่าง่ายเหมือนกันนะคะ ถ้าอย่างน้ันน่ี วัตถุดิบทุกอย่าง 
เรามีพร้อมหมดแล้วตรงน้ีนะคะ อย่างน้ันเรามาเริ่มท ากันเลยดีกว่า 

10 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ี และน้องพ้ัน ยืนอยู่หน้า
โต๊ะท าขนม 

บรรยากาศการท าเค้กกล้วยหอม 

 
11 - แหม่มและท๊อฟฟ่ียืนอยู่ท่ีใดๆ 

 
 
 
 
 
- ขึ้นภาพประกอบตามความเหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

...ดนตรีประกอบ... 
แหม่ม : แท๊แด เสร็จแล้วนะคะเค้กกล้วยหอมสูตรของน้องพ้ันค่ะ 
แหม่ม : หน้าตาน่ากินมากนะคะ 
ท๊อฟฟ่ี : หอมเชียว ๆ 
แหม่ม : เพราะฉะน้ันเราจะรออะไร กินเลยนะคะ แจกจ้ะแจก 

[ เสียงดนตรี ] 
 
แหม่ม : โอ้โฮ อร่อยมากน้องพ้ัน 
ท๊อฟฟ่ี : อืม ใช่ครับ น้องพ้ันเอาสูตรมาจากไหนครับน่ี 
พ้ัน :  ก็เคยไปเรียนมาด้วยค่ะ แล้วก็เอามาปรับสูตรเป็นแบบ เออ เรา
ชอบความหอมของกล้วย เราก็ใส่เพ่ิมเข้าไปอีกอะไรอย่างน้ี เราท ากินเอง 
เราต้องท าอร่อย 
แหม่ม : รสชาติดีมากเลย 
ท๊อฟฟ่ี : อร่อยมาก ๆ นอกจากแบบท าขนมเก่งแล้ว ร้องเพลงเก่งแล้วน่ี 
อนาคตล่ะครับ วางแผนไว้กับตัวเองอย่างไรบ้างครับน้องพ้ัน 
พ้ัน : จริง ๆ ก็ตอนน้ีเหมือนมี 2 อาชีพเนอะ อนาคตก็ส าหรับการร้อง
เพลงก่อนนะคะก็คิดว่าอยากจะเรียนต่อปริญญาโทค่ะ ตอนน้ีมีแพลนไว้
ว่าจะเรียนต่อแล้วก็จริง ๆ อยากท างานแบบรับราชการ  เป็นแบบนักน้อง
ของกรมประชาสัมพันธ์ เป็นกรมศิลปากรอะไรอย่างน้ีค่ะ รู้สึกอยากท า
แนวน้ัน  เพราะเป็นเพลงลูกกรุงส่วนใหญ่ด้วยเนอะ ส่วนท าขนมก็คือแบบ 
จริง ๆ แล้วมีความฝันว่า อยากจะมีร้านเหมือนร้านขนม ร้านกาแฟเล็ก ๆ 
เป็นของตัวเองเป็นแบรนด์ของตัวเอง 
แหม่ม : เราขอเอาใจช่วยนะคะ เพราะว่ามีฝีมือจริง ๆ อร่อยมากเลย 
สุดท้ายแล้วนะคะ อยากจะฝากอะไร ไปถึงเพ่ือน ๆ คนตาบอดท่ีรับชมเรา
อยู่ตอนน้ีคะให้ก าลังใจคนท่ีมีความสามารถนะคะ  
พ้ัน : อยากจะให้ออกมาแสดงความสามารถของตัวเองนะคะ จริง ๆ คน
ตาบอดน่ีท าอะไรได้เยอะมากนะ บางคนถ่ายรูปได้ จริง ๆ บางคน
ท าอาหารเก่งมาก ท าอาหารจริงจังอะไรแบบ แกงเขียวหวานอร่อยมาก 
อะไรอย่างน้ีนะคะ ก็แบบว่าอยากจะให้ออกมา แสดงความสามารถในส่ิง
ท่ีตัวเองถนัดค่ะก้าวออกมาจาก Safe Zone นะคะ 
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แหม่ม : โอ้โฮ วันน้ีเต็มท่ี จุใจจริง ๆ นะคะ วันน้ีน้องพ้ันมาอยู่กับเราท้ัง
วันเลย ร้องเพลงด้วย ท าขนมให้กินด้วยอีกต่างหาก ต้องขอขอบคุณมาก 
ๆ เลยนะคะ 

[ เสียงดนตรี ] 

12 - ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
 
 
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 
 

ท๊อฟฟ่ี : อ้าว พ่ีแหม่มครับ  วันน้ีเป็นอย่างไรบ้างครับ ได้เจอกับน้องพ้ัน
ครบัวันน้ี 
แหม่ม : โอ้โฮ วันน้ีนะคะ พี่น่ะรู้สึกท่ึงมาก ๆ ค่ะ เพราะว่าน้องพ้ันเป็น
คนท่ีมีความสามารถมาก ๆ ไม่ว่าจะเป็นการร้องเพลงนะคะ แล้วก็การ
ท าอาหารด้วย และความสามารถท้ังหมดน่ี มาจากการรับส่ือค่ะ ซึ่งท าให้
เราได้เห็นพัฒนาการนะคะ แล้วก็ความสามารถของเขา ได้อย่างชัดเจน
ท๊อฟฟ่ี : จริง ๆ เหมือนกันครับพี่แหม่ม คือท๊อฟฟ่ีน่ะ รู้จักน้องพ้ัน 
จากรายการประกวดร้องเพลงครับพ่ีแหม่ม มันก็เป็นข้อพิสูจน์เหมือนกัน
นะครับ ว่าท่ีรายการทีวีปัจจุบันน้ีน่ะครับ มันก็เปิดโอกาสให้กับคนตา
บอดครับ แล้วก็กับคนพิการคนอื่น ๆ ครับ ให้ออกมาแสดงความสามารถ 
ถ้าเขามีความสามารถจริง ๆ ครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม : ก็อย่างท๊อฟฟ่ีไงคะ ได้เป็นพิธีกรรายการทีวี เพราะความสามารถ
ล้วน ๆ  เลย จริง ๆ แล้วนะคะ ไม่ว่าจะเป็นคนพิการ หรือว่าเป็นคนท่ัวไป
นะคะ ถ้าคุณมีความสามารถ  รายการโทรทัศน์ก็พร้อมอ้าแขนและเป็น
เวที ให้คุณได้แสดงความสามารถอยู่เสมอค่ะ  
ท๊อฟฟ่ี : ถ้าใครอยากให้ก าลังใจเรานะครับ หรือมีความคิดเห็นอะไร 
สามารถติดตามเราได้นะครับ ท่ีเฟซบุ๊ก เพ่ือนกันคนพันธ์ุนะครับ หรือ
สามารถดูย้อนหลังได้แล้วนะครับ ท่ี Channel Youtube เพ่ือนกันคน
พันธ์ุ D เช่นเดียวกันครับ และเหมือนเช่นเคยนะคะ ก่อนท่ีเราจะจากกัน
ไป ม่อนก็จะมีภาษามือมาสอนให้กับคุณผู้ชมค่ะ อยากรู้ว่าเป็นค าอะไรน้ัน
ไปดูกันเลย 

13 - VTR ม่อนสอนภาษามือ --- ม่อนสอนภาษามือ --- 
ม่อน : สวัสดีครับคุณผู้ชม วันน้ีเสียดายจริง ๆ เลยนะครับ ท่ีผมไม่ได้ไป
ด้วย แต่ไม่เป็นไรครับ  เพราะวันน้ีผมมีภาษามือเกี่ยวกับขนม มาสอนกัน
ครับ กับค าว่าซื้อขนมเค้ก 1 ช้ิน ซื้อขนมเค้ก 1 ช้ิน อย่าลืมฝึกตามกันนะ
ครับ  

14 - พิธีกรท้ังสองไหว้ลารายการ แหม่ม : เด๋ียวพวกเราจะท าตามนะคะม่อน และวันน้ีนะคะ เวลาของ
รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  หมดลงแล้วค่ะ ในสัปดาห์หน้า อย่าลืม
ติดตามพวกเรานะคะ เวลาดีเช่นเคย ส าหรับวันน้ีสวัสดีค่ะ บ๊ายบาย 
ท๊อฟฟ่ี : สวัสดีครับ   

15 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 



82 

 

สคริปต์           : เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  
ตอน   11   :   Closed Captions ส่ือเพ่ือคนพิการ 
เน้ือหารายการ :   การจัดท าบริการค าบรรยายแทนเสียง (Closed Captions) ส าหรับคนพิการ 

    ทางการได้ยิน ให้สามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้ และเกิดประโยชน์ต่อการ 
    พัฒนาคุณภาพชีวิต  

ความยาว         :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน    
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :     ต๋ี AF   

 
ล าดับ ภาพ เสียง 

1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - ม่อนดูคลิปการประกวด ท่ีมี CC  

- ดูคลิปต่างๆ ท่ีม่อนสนใจพัฒนาความรู้ 
                                ...เสียงดนตรี... 

3 แหม่มเก็บมือถือแล้วสวัสดี พร้อมม่อน  แหม่ม : ม่อน คุณผู้ชมรอแล้ว มาสวัสดีคุณผู้ชมกันก่อน สวัสดีค่ะ ขอ
ต้อนรับคุณผู้ชมเข้าสู่รายการ เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D รายการท่ีจะชวนคุณ
ผู้ชมนะคะมาเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกและมีสาระเพ่ือให้ทุกคนในสังคมนะ
คะ เข้าใจและก็อยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุขน่ันเองค่ะ 
เอ๊ะ ม่อนคะ เมื่อสักครู่น้ีดูอะไรอยู่เหรอคะดูคลิปการประกวด 
Miss & Mister, Miss Queen แล้วก็ Mrs. Deaf Thailand 
คิดถึงล่ะสิ  
ม่อน : ใช่ครับคิดถึงมากเลยเพราะว่าตอนน้ันน่ะ ตอนท่ีประกวดก็มีการ
ท ากิจกรรมมีการฝึกร่วมกันรู้สึกสนุกมากเพราะได้ท ากับเพื่อน ๆ ด้วย 
แหม่ม : ว่าแต่พ่ีเองน่ี อยากจะรู้นะคะว่าตอนน้ันม่อนเองมีวิธีในการฝึก
หรือว่าหาข้อมูลต่าง ๆ อย่างไรจากแหล่งไหนบ้างคะ 
ม่อน : ก็รู้จักวิธีการฝึกหลากหลายช่องทาง ท้ังพ่ีท่ีกองท่ีคอยสอนในการ
เดินแบบในการฝึกต่าง ๆพอกลับบ้านไปน่ีก็ดูในทีวี เฟซบุ๊กดูคลิปต่าง ๆ 
ให้เข้าใจแล้วก็น ามาปรับใช้ พัฒนาตัวเองน่ันเอง 
แหม่ม : โอ้โฮ เก่งมากนะน่ี คือดูทีวี ดูคลิปเลยใช่ไหมซึ่งจริง ๆ น่ี พ่ีคิดว่า
การท่ีม่อนได้ดูทีวีหรือว่าดู Youtube ดูคลิปต่าง ๆ น่ีนะคะก็จะต้องมี 
Closed Captions หรือ CC ด้วยใช่ไหมคะ  
ม่อน :  Closed Captions หรือ CC น่ีมีประโยชน์ส าหรับคนหูหนวกมาก 
ในการดูเฟซบุ๊กหรือดูคลิปต่าง ๆเพ่ือน าความรู้น้ันมาปรับใช้เป็นประโยชน์
ในการพัฒนาชีวิตน่ันเอง 
แหม่ม : แน่นอนค่ะ และน่ีนะคะก็คือเรื่องท่ีเราจะมาเรียนรู้กันในวันน้ีค่ะ
ว่า Closed Captions หรือ CC น้ัน มีประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของพ่ีน้องชาวหูหนวกของเราน่ีอย่างไรบ้างแต่ว่าวันน้ีนะคะ เรามี
แขกรับเชิญพิเศษเลยล่ะค่ะอยากรู้หรือเปล่าว่าเป็นใคร 
ม่อน : ใครกันครับน่ี ผมรู้จักหรือเปล่าอ๋อ  



83 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
แหม่ม : พ่ีน่ะคิดว่า ถ้าเจอเขาแล้วน่ะรู้อย่างแน่นอนค่ะถ้าอย่างน้ันเด๋ียว
เราไปพบเขากันดีกว่าเขารออยู่ข้างในแล้ว ไป 

4 ต๋ีเอเอฟ เดินมาอย่างเท่ๆ  ช้าๆ  
เก็กหน้าหล่อมองกล้อง  ค่อยๆ เดินช้าๆ 
มาหาพิธีกร  
 
พิธีกรท้ัง 2 คน  
แลกเปล่ียนความเห็นกัน กับต๋ี  

...เสียงดนตรี... 
แหม่ม : เอ๊ะ อยู่ตรงไหนนะ เห็นบอกรอแถว ๆ น้ี อ้าว ต๋ี อยู่น่ี ๆ 
ต๋ี : อ้าว พี่แหม่มหรือเปล่าครับ โอ๊ย สวัสดีนะครับ สวัสดีครับ ๆ 
แหม่ม :สวัสดีค่ะ 
ต๋ี : สบายดีไหมครับ 
แหม่ม :โอเค พ่ีว่าเดินช้าไป พี่ว่าเดินธรรมดาดีกว่า 
ต๋ี : เผ่ือเขาเอาไปท าแบบสโลว์เท่ ๆ- สวัสดีนะครับ ๆ 

 [ เสียงดนตรี ] 
5 แหม่ม แลกเปล่ียนความเห็นกับ ต๋ีและ

ม่อน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ต๋ีใส่ท่ีอุดหู  
ต๋ีท าท่า ไม่ได้ยินอะไร  
 
  
 

แหม่ม : เป็นอย่างไรคะม่อนคุ้นหน้าคุ้นตาดีไหมคะน่ี พ่ีต๋ี วิวิศน์ ค่ะ 
ต๋ี : ผม ต๋ี วิวิศน์ นะครับ 
แหม่ม : พ่ีว่าม่อนเองน่ะก็คงมีค าถามท่ีอยากจะถามค่ะใช่ไหมม่อนเองน่ี 
เขาก็เป็นแฟน คอยติดตามดูละครอยู่นะครับ 
ต๋ี : พ่ีอยากจะถามน้องม่อน นิดหน่ึงนะครับว่าเวลาน้องม่อนดูละครท่ีพ่ี
เล่นน่ะน้องม่อนดูละครอย่างไร ถึงจะเข้าใจท่ีพ่ีเล่นเพราะว่าอย่างน้อง
ม่อนน่ีส าหรับคนท่ีเขาหูหนวก อาจจะเข้าใจตรง Subtitle หรือเปล่า 
ม่อน : ของม่อนน่ีส าหรับ Subtitle ก็พอเข้าใจได้บ้างครับแต่ถ้าเกิดว่ามี 
Closed Captions น่ีโอ้โฮ เข้าใจได้ชัดเจนเลย 
ต๋ี : อ๋อ เป็น Closed Captions 
แหม่ม : Closed Captions ใช่ค่ะ 
ต๋ี : เป็นอย่างไรครับ ช่วยอธิบายหน่อยครับพี่แหม่มครับ 
                      ...ดนตรีประกอบ... 
แหม่ม :  แหม่ ภารกิจแรกนะคะ ท าท่าจะไม่ง่ายแล้วล่ะค่ะกว่าจะตามหา
ภารกิจท่ีอยู่ในขวดซึ่งอยู่ในเรือต้องพายเรือกันอีกนะคะ ดูไม้พายของม่อน
น่ารักมากส่วนพี่ต๋ีของเรานะคะ ท่าทางจะเหน่ือยน่าดูน่ีแค่ภารกิจแรกเท่า
น้ันเองนะคะเด๋ียวเราไปติดตามดูค่ะว่าเขาจะท าภารกิจวันน้ีได้ส าเร็จ
หรือไม่ 

6 ต๋ี  ม่อนมาหาพ่ีช้าง พยายามส่ือสารว่า 
ไม้พายอยู่ท่ีไหน / พี่ช้างบอกอยู่ตรง
บ้านไม้ริมน้ า / ต๋ีพยายามหาจนเจอ  
ช่วยกับม่อนพายเรือไปเอาขวดภารกิจ  
กลับมาอ่านโจทย์ ท าหน้าตะลึง กับม่อน  

 
...ดนตรีประกอบ... 

 
 

7 แหม่มส่ือสารกับคนดู 
กราฟิกครึ่งจอ โจทย์ภารกิจ  

แหม่ม :  เจอโจทย์คงอ้ึงไปเลยนะคะต๋ี  เพราะวันน้ีเรามี 2 ภารกิจให้ท า
ค่ะ  ภารกิจแรก ตามหาผัก 2 ชนิดตามโจทย์ของพ่ีช้างภารกิจท่ี 2 เรียนรู้
วิธีท าสมูทต้ีจากคลิป แล้วไปส่ือสารขอวัตถุดิบจากน้องท่ีคาเฟ่  แล้วมาท า
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น้ าสมูทต้ี ให้ถูกต้องตามสูตรค่ะ   โดยเรามีตัวช่วยให้คือ ต๋ีสามารถเขียน
ถาม - ตอบ ได้ 3 ครั้ง เขียนได้ครั้งละ 3 ค า ค่ะ  

8 ต๋ี ม่อน พยายามส่ือสารพ่ีช้างว่าแกจะ
ให้เก็บผักอะไร   พ่ีช้างส่ือสารบอกขอ 2 
อย่าง  โหรพา  คะน้า  
(อาจใช้ตัวช่วยครั้งท่ี 1)  
ต๋ีพยายามส่ือสารว่า อยู่ท่ีไหน 
พ่ีช้างช้ี อยู่โน้นนนนน  

                       ...ดนตรีประกอบ... 
แหม่ม :  ภารกิจแรกก็ไม่ง่ายนะคะ  เหมือนพี่ช้างจะขอให้ต๋ีไปหา โหรพา
กับคะน้า แต่ไม่แน่ใจว่าต๋ีจะจับใจความได้ไหม ต้องลุ้นกันดูค่ะ 

จบเบรก 1 
9  ม่อน และ ต๋ี พยายามหาแปลงผัก  

อาจเซ็ทมุกให้หาผิดไปเจอเล้าไก่  
 
ม่อน และ ต๋ี  เจอแปลงผักแล้ว  สับสน
เลยว่า  อันไหน โหรพา กะเพรา หรือ 
ย่ีหร่า  /  อันไหนคะน้า กวางตุ้ง  
ม่อนอาจบอกว่า พี่ต๋ี อันน้ี โหรพาแหละ 
 
 
 
ก่อนเข้าไปเจอพ่ีช้าง  
ม่อน คุยภาษามือกับพี่แหม่ม  

 
                      ...ดนตรีประกอบ... 
แหม่ม :  ภารกิจแรกก็ไม่ง่ายเลยนะคะเพราะว่าพ่ีช้างให้ตามหาใบ
กะเพราแดง แล้วก็คะน้าค่ะ แต่ว่าเมื่อสักครู่น้ีนะคะ ต๋ีเขาใช้ตัวช่วยไปครั้ง
หน่ึงแล้วล่ะค่ะคิดว่างานน้ี น่าจะง่ายขึ้นแล้วอย่างไรก็ตามนะคะ เราไป
เอาใจช่วยพวกเขาท้ัง 2 คนกันดีกว่าค่ะม่อนคะ ไหนเล่าให้พ่ีฟังหน่อย 
เพราะเมื่อสักครู่น้ี พ่ีเห็นท้ัง 2 คนตามหาผักท่ีแปลงผักกันมันยากง่าย
อย่างไรคะอ๋อ ตอนแรกน่ี ม่อนบอกว่าเจอกะเพราแล้วแต่ว่าพ่ีต๋ีเองบอกว่า 
มันไม่ใช่กะเพราอันน้ี อันน้ีเป็นกะเพราขาวผมก็เลยว่าตามพ่ีต๋ึครับและ
ตอนน้ีเก็บเรียบร้อยแล้วใช่ไหมคะอ๋อ โอเค ไหมคะต๋ีโอเค ตอนน้ีท้ัง 2 คน
นะคะก็เก็บผักได้ท้ัง 2 ชนิดตามโจทย์แล้วล่ะค่ะจะถูกหรือว่าจะผิด  
เราไปพบค าตอบท่ีพ่ีช้างกันเลยดีกว่าค่ะ 

10 ภาพ ผักท่ีต๋ีเก็บมา พ่ีช้างโชว์ว่า เก็บ
คะน้ามาถูก 1 อย่าง ส่วนอีกอย่างผิด 
ท าท่า มือกากบาท  
 

..ดนตรีประกอบ... 
แหม่ม :  และจากภารกิจแรกท่ีผ่านไปแล้วนะคะก็ผ่านไปได้ด้วยดีค่ะ 
เพราะท้ัง 2 คนนะคะ สามารถตามหาผัก 2 ชนิดน่ันก็คือใบกะเพราแดง 
และก็คะน้าได้ส าเร็จค่ะแต่อย่าเพ่ิงดีใจไปนะคะเพราะว่าภารกิจท่ี 2 น้ี  
ยากกว่าเดิมอีกค่ะท้ัง 2 คนนะคะ จะต้องเรียนรู้จากวิดีโอในการท่ีจะสอน
ท าน้ าสมูททีและท่ีส าคัญนะคะไม่มีซับ 

11  
ม่อน และ ต๋ีเปิดคลิปการท าสมูทต้ี 
แบบท่ีไม่มี CC  
 

 
    ...ดนตรีประกอบ... 

 

12  แหม่ม ส่ือสารกับต๋ี และม่อน  
(ต๋ีอาจพยายามส่ือสารว่า จะต้องใช้
วัตถุดิบอะไร)  
 
 

...ดนตรีประกอบ... 
แหม่ม :  ดูรู้เรื่องหรือเปล่า แล้วของม่อนล่ะคะรู้สึกอย่างไรบ้างคะ  
ม่อน : พอดูไปปุ๊บ ก็เห็นวัตถุดิบต่าง ๆ ชัดแต่ว่าบางทีผงท่ีอยู่ข้างในน่ีมัน
เป็นน้ าตาลหรือมันคืออะไร มันคือแป้งหรือเปล่าไม่แน่ใจ ผมไม่รู้เลยครับ
ย่ิงปริมาณน้ าต่าง ๆ น่ีก็ไม่รู้เหมือนกัน 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
แหม่ม :  เพราะว่าไม่มี Closed Captions หรือว่า CC ด้วยใช่ไหมคะโอ๊ย 
พ่ีแบบว่ารู้สึกสงสาร สงสารเพราะว่าฟังก็ไม่ได้ พูดก็ไม่ได้ ภาษามือก็ไม่รู้
นะคะเอาเป็นว่าตอนน้ีนะคะ เด๋ียวท้ัง 2 คนน่ี ต้องท าภารกิจกันต่อนะคะ 
โดยการท่ีไปตามหาวัตถุดิบต่าง ๆ ในน้ีแบบน้ีนะคะแล้วมาดูกันนะคะว่า  
ท้ัง 2 คน จะสามารถหาวัตถุดิบได้ถูกต้องหรือเปล่าค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
13  ต๋ี กับม่อนพยายามช่วยกันส่ือสาร  

ถามถึงวัตถุดิบท่ีต้องใช้  
 
ต๋ี กับม่อน น าวัตถุดิบมาช่ังตวง ลองใส่
ตามข้ันตอน  
  

                     ...ดนตรีประกอบ... 
แหม่ม :   โอ้โฮ แหมเท่าท่ีดูนะคะ ท้ัง 2 คนน่ีก็พยายามท่ีจะส่ือสารกัน 
ด้วยท่าทางธรรมชาติกันน่าดูเลยนะคะเห็นได้ชัดเลยค่ะว่ามีปัญหาจริง ๆ 
เรามาเอาใจช่วยแล้วก็ลุ้นกันนะคะว่าท้ัง 2 คนน่ี ม่อนจะสามารถช่วยต๋ีใน
การท าภารกิจครั้งน้ีให้ส าเร็จเอาวัตถุดิบมาให้ครบได้หรือไม่ค่ะ 

14 แหม่ม พูดกับกล้อง  
 
ต๋ี ม่อน ลองชิมฝีมือตัวเอง  

แหม่ม : เอาล่ะ ปรบมือในท่ีสุดนะคะสมูททีอันน้ีก็เสร็จเรียบร้อยแล้วนะ
คะอ้าว แล้วอย่างไร ใครเป็นคนกิน พ่ีเหรอโอเค น่าจะรู้แล้วว่าใส่อะไรลง
ไปเอาอย่างน้ี ต๋ีเอาหูออกได้เลยค่ะโอเค 

15   แหม่ม ต๋ี ม่อน ดูคลิปท่ีมี แคปช่ัน  
 ต๋ีเริ่มเข้าใจว่าส่วนผสมน้ันเป็นอะไร  
 

                                ...ดนตรีประกอบ... 
  
 

16  แหม่มถามต๋ี  แหม่ม : อ้าว เป็นอย่างไรบ้างคะต๋ี วันน้ีดูจากวิดีโอท่ีเฉลยแล้วน่ีเห็นแล้ว
ใช่ไหมคะว่า ท่ีใส่ลงไปปริมาณต่าง ๆ น่ีคืออะไรบ้าง 
ต๋ี : ครับ ก็ตอนแรกผมคิดว่าแบบมันไม่ยากนะเพราะเราเห็นว่าอะไรมัน
คืออะไรค่อนข้างชัดแต่ก็แค่มีบางอย่างน่ะ แต่สุดท้ายก็ยังมีผิดไอ้ท่ีตอน
แรกเราคิดว่าเป็นเหมือนผง ๆ ท่ีเหมือนเป็นครีมเทียมน่ะสุดท้ายมันคือ
ผงสมูททีอะไรอย่างน้ีครับถ้าเกิดว่าเราไม่ได้ดูเฉลยเราก็ไม่รู้ถ้าเราไปท า
เองอาจจะท าผิดเยอะกว่าน้ีก็ได้  

17 แหม่ม ม่อน สัมภาษณ์ความรู้สึก  
ต๋ี หลังจากเอาท่ีอุดหูออกแล้ว  

ม่อน : วันน้ีทดลองมาเป็นคนหูหนวกแล้วน่ีแล้วได้เห็นความส าคัญของ 
Closed Captions มากขึ้นไหมครับพ่ีต๋ี 
ต๋ี : โอ้โฮ มากข้ึนหลายเท่าตัวนะครับเพราะว่าปกติน่ีผมก็ดูคือผมได้ยินไง 
ผมก็ไม่รู้สึกถึงความส าคัญของมันนะครับแต่ว่าพอวันน้ีท่ีแบบไม่ได้ยินน่ะ
แล้วตอนท่ีผมดูคลิปเวลาท่ีผมไม่ได้ยินน่ะเออ มันอึดอัดนะ รู้สึกมันอึด
อัดน่ะเราไม่รู้ว่าอะไรมันคืออะไรน่ะครับแต่พอมันมี Closed Captions 
น่ะอย่างท่ีบอกมันท าให้มันเคลียร์ขึ้นเยอะเลยครับส าหรับคนท่ีไม่ได้ยินนะ
มันเป็นการ เขาเรียกว่าทดแทนกันได้พอสมควรเลยนะครับ 

18 - พิธีกร สรุปรายการ  
 

ม่อน : ก็อยากท่ีจะเห็นส่ือท่ีหลากหลาย ท้ังทีวีรายการต่าง ๆ นะครับ
อินเทอร์เน็ต เฟซบุ๊ก Youtube มีบริการ CC หรือ Closed Captions น่ี
เพ่ือให้คนหูหนวกเข้าถึงได้อย่างเท่าเทียมกันเลยครับและวันน้ีนะครับ ผม
ก็มีภาษามือจะมาสอนทุกคนนะครับ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ต๋ี : อยากรู้ ๆ เมื่อกี้ท ามาต้ังนานแล้วครับเอาเป็นค าว่า น้ าผลไม้ป่ัน ท า
อย่างไร ช่วยสอนหน่อยครับ 
ม่อน : อ๋อได้เลยครับ สบายมาก น้ าผลไม้ป่ัน อีกครั้งนะครับคุณผู้ชมอย่า
ลืมฝึกกันนะครับและในครั้งหน้ารายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D จะพาคุณ
ผู้ชมไปท่ีไหนไปเรียนรู้เรื่องอะไรอย่าลืมกันนะครับ 
แหม่ม :  เย่ียมเลยค่ะ และท่ีส าคัญนะคะ ถ้าเกิดว่าคุณผู้ชมท่านใดมี
ค าแนะน าติชมก็สามารถเป็นเพื่อนกับพวกเราได้นะคะท่ี Facebook 
Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ Dหรือว่าถ้าอยากจะชมย้อนหลังนะคะก็
สามารถดูได้ท่ีช่อง Youtubeรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ได้ค่ะโอ้โฮ วันน้ี
สนุกมาก ๆ เลยค่ะวันน้ีท้ังแหม่มเอง ต๋ี และม่อนนะคะต้องขอตัวลากันไป
ก่อนค่ะและพบกันใหม่ค่ะ สวัสดีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
19 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์  :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 12  :   “พรรณนา” (PANNANA) เสียงบรรยายภาพในโลกภาพยนตร์ 

เน้ือหารายการ :   นวัตกรรมและแนวโน้มการพัฒนาบริการเสียงบรรยายภาพ ทั้งในกิจการโทรทัศน์และ 

    ส่ือโสตทัศน์อ่ืน – เปิดแนวคิดและวิธีการท า Application พรรณนา ที่ช่วยให้คน 

    พิการทางการเห็นสามารถเข้าถึงภาพยนตร์ 

ความยาว        :   25 นาที 
พิธีกร  :   แหม่ม , ท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   น้องไอซ์ / น้องเดียว (คนตาบอดที่ชอบดูหนัง) 
 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2  

- พิธีกรไหว้ทักทายผู้ชม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ขึ้นภาพแฟนเพจ Facebook เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 
 
 
 
 
 
- ขึ้นภาพความคิดเห็นของแฟนรายการ 
 
 
 
 

...เสียงดนตรี... 
พูดพร้อมกัน  : สวัสดีค่ะ/ครับ ขอต้อนรับคุณผู้ชมเข้าสู่รายการ 
พูดพร้อมกัน  : เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
แหม่ม :รายการท่ีจะพาทุก ๆ ท่านนะคะไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกและมี
สาระค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : เพ่ือเราจะอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุขครับพี่แหม่มครับ 
พ่ีแหม่มรู้ไหมครับว่าตอนน้ีครับ รายการของเราครับพี่แหม่มมีคนติดตาม
มากเลยครับพี่แหม่มโดยเฉพาะเพ่ือน ๆ คนตาบอดของท๊อฟฟ่ีครับพ่ี
แหม่ม 
แหม่ม :รู้สิคะ แหมพ่ีน่ีแอบเข้าไปเช็ก Rating ใน Facebook Fanpage 
ของรายการเป็นประจ าเลยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :  อ๋อ จริงเหรอครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม : ใช่ แล้วก็คนดูหลายคนเลยนะคะ ท่ีส่งความคิดเห็น  
แล้วก็ส่งก าลังใจมามากมายก่ายกองเลยค่ะนอกเหนือจากส่งก าลังใจนะ
คะก็ยังมีแฟนรายการบางคนน่ี สงสัยเกี่ยวกับโลกของคนตาบอด น่ี พ่ี
คัดเลือกค าถามมาจากท่านหน่ึงค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : อ๋อ โอเคครับ 
แหม่ม : เด๋ียวจะอ่านให้ฟังนะคะ 
ท๊อฟฟ่ี : ได้ครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม :น่ีพกติดตัวตลอดเวลาเลยนะ 
ท๊อฟฟ่ี :  จริงเหรอน่ี 
แหม่ม : ใช่ ต้ังใจมาอ่านให้ฟังเลย  
อ้าว จดหมายจากแฟนรายการของเรานะคะ 
ท๊อฟฟ่ี : พ่ีแหม่มครับ เป็นค าถามท่ีน่าสนใจมากครับพ่ีแหม่ม 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
 
- ขึ้นภาพประกอบได้ตามความ
เหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
 
 
- แหม่มและท๊อฟฟ่ีเดินออกจากฉากไป 

คือจริง ๆ แล้วครับพี่แหม่ม ถ้าเป็นภาพยนตร์น่ะครับค่อนข้างจะล าบาก
ส าหรับคนตาบอดหน่อยครับเพราะว่ามันไม่ได้มีแบบเสียงบรรยายภาพ
อะไรขนาดน้ันให้กับเราไม่เหมือนแบบรายการโทรทัศน์อย่างน้ีครับท่ีมัน
จะมีบทพูดอะไรอย่างน้ีท่ีเราสามารถเข้าใจได้อะไรอย่างน้ีครับ 
แหม่ม : อ๋อ แล้วอย่างน้ีคนตาบอดเขาจะดูหนังกันอย่างไรล่ะคะเอาอย่าง
น้ีพ่ีแหม่มถ้าฟังจากท๊อฟฟ่ีคนเดียวน่ะอาจจะได้แค่มุมมองของท๊อฟฟ่ี
เนอะถ้าอย่างน้ันครับ วันน้ีท๊อฟฟ่ีนัดเพ่ือนไว้แต่ว่าความพิเศษของเพ่ือน 
ท่ีท๊อฟฟ่ีนัดไว้น่ะครับพ่ีแหม่มคือเขาชอบดูหนังมาก ๆ ถ้าอย่างน้ันวันน้ีจะ
พาพ่ีแหม่มไปเจอเขากัน 
แหม่ม : แหม ท๊อฟฟ่ีเพ่ือนเยอะนะคะเรา 
ท๊อฟฟ่ี :  ใช่ เยอะมากพ่ีแหม่ม 
แหม่ม : โอเค ถ้าอย่างน้ัน 
ท๊อฟฟ่ี :  เด๋ียวเราไปกันเลยนะ 
แหม่ม :เด๋ียวเราไปพบกันเลยดีกว่าค่ะ 

3 - Ins ท้ังสองเดินอยู่ในมหาวิทยาลัย (พา
กันเดินไปหาเพ่ือนของท๊อฟฟ่ี) 

…เสียงดนตรี... 
 

4 - แหม่มและท๊อฟฟ่ีเดินเข้ามายังห้องท่ี
นัดหมายกับไอซ์ และเด่ียว 

แหม่ม : สวัสดีค่ะ 
พูดพร้อมกัน  : สวัสดีครับ/ค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : สวัสดีครับพ่ีไอซ์ น้องเดียวครับ 
ไอซ์   : สวัสดีครับ 
แหม่ม :น่ีพ่ีแหม่มนะคะ 
ท๊อฟฟ่ี : ช่ือท๊อฟฟ่ีครับ 
แหม่ม :ยินดีมาก ๆ ท่ีได้เจอกับพวกเราในวันน้ี 
ท้ังน้องไอซ์และน้องเดียวเลย 
เดียว  : ค่ะ หนูก็ยินดีมาก ไม่ได้เจอพ่ีท๊อฟฟ่ีมา น่าจะ 1 2 3 4 10 ปีแล้ว
มั้งคะ 
แหม่ม :เอาเป็นว่า วันน้ีเจอกันแล้ว อยากจะให้แนะน าตัวกันสักหน่อยค่ะ
ท้ังน้องไอซ์และน้องเดียวค่ะเริ่มจากน้องไอซ์ก่อนก็ได้ค่ะ 
ไอซ์  : ครับ สวัสดีครับ ช่ือ ถามวัต สุทธิพงศ์ นะครับ 
ช่ือเล่นช่ือไอซ์ครับก็เพ่ิงจบจากนิเทศศาสตร์ของ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชครับน้องเดียวเลยค่ะ 
เดียว  : สวัสดีค่ะ ปภาวดี เอ่ียมกิจ น้องเดียวนะคะตอนน้ีเป็นครูอยู่ท่ี 
โรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ ค่ะ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
5 - Pack Shot ไอซ์ และ เดียว (แบบแยก

ซีน 
…เสียงดนตรี... 

 
6 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ี และไอซ์และเด่ียว (เล

โคช่ันเดิม) 
ท๊อฟฟ่ี : เอาอย่างน้ีครับพ่ีแหม่มไหน ๆ น้องเขาก็มากันแล้วครับพี่แหม่ม
พ่ีแหม่มสงสัยอะไรพ่ีแหม่มถามเลยครับพ่ีแหม่ม 
โกรธอะไรพ่ีหรือเปล่า 
แหม่ม : ได้ พี่มีข้อสงสัยเยอะมาก ๆ เลย 
ท๊อฟฟ่ี :  เชิญครับเพราะว่าเมื่อสักครู่น้ีเราได้คุยกันว่าคนตาบอดน่ี เวลา
เขาดูหนังเขาดูอย่างไรแล้วอะไรท่ีท าให้เขาเข้าถึงอรรถรสในการดูหนังนะ
คะแต่ว่าก่อนอื่นเลยน่ีพ่ีขอถามท้ังสองคนก่อนดีกว่าว่าชอบหนังประเภท
ไหน ชอบแนวอะไรคะ 
ไอซ์ : ตัวไอซ์เองน่ะครับ เป็นคนท่ีชอบหนังรักโรแมนติกอะไรมาณน้ี 
เดียว : ส าหรับน้องเดียวเองนะคะ ก็ชอบแนวสยองขวัญค่ะ 
แหม่ม :โอ้โฮ พูดถึง Imaginary พ่ีก็คิดต่อเลยค่ะว่า พ่ีเห็นภาพก็จะแบบ 
เฮ้ย พระเอกนางเอกก าลังจะจับมือกันแล้วเฮ้ย ฉันเตรียมฟินแล้ว ฟินจิก
หมอนจังหวะท่ีผีจะมาแล้ว ท่ึม ทึม ทึม แล้วตุ้งแช่มาอย่างน้ี เราก็กลัวไง
แต่ว่าส าหรับน้อง ๆ คนตาบอดอย่างน้ี อะไรท าให้เขาน่ีสามารถท่ีจะ
เข้าถึงความรู้สึกหรือตัวบทของหนังได้คือไอซ์ว่าในมุมของหนังรักโรแมน
ติกนะ 
ไอซ์ :  มันจะเสียงน่ะครับเสียงมันจะบอกเลยนะว่าแบบดนตรีแบบน้ีมัน
จะไปในฉากไหนหรือว่าบางทีน่ะครับ แค่การพูดของตัวละครแค่พูดไม่ก่ี
ค าเราก็รู้แล้วว่าเขาไปไหนถึงไหนกันประมาณน้ี 
เดียว  : ส าหรับหนังสยองขวัญนะคะคือรอบแรกมันก็อาจจะดูไม่รู้เรื่อง
น่ะค่ะเอ๊ะ อะไร ผีมาตอนไหนอะไรอย่างน้ีค่ะมันก็อาจจะใช้เวลานิดหน่ึง
แต่ว่าพอเราเริ่มเข้าใจเน้ือเรื่องเราก็จะรู้สึกสัมผัสได้เมื่อมีเสียวซาวด์เอฟ
เฟกต์ต่าง ๆ ค่ะ 
แหม่ม : อ๋อมันก็จะส่งให้เรารู้สึกอินไปกับหนังเรื่องน้ันน่ะค่ะก็ถือว่าท้ัง
สองคนน่ี ชอบดูหนังจริง ๆ นะคะน่ีเอาเป็นว่าวันน้ีนะคะ มารายการพ่ีท้ัง
ทีนะคะไม่ปล่อยให้มาพูดคุยแค่เรื่องหนังธรรมดาอย่างน้ีหรอก มันไม่ได้
วันน้ีพ่ีมีเกมให้เล่น เพ่ือวัดว่าท้ังสองคนเป็นคอหนังตัวจริง 

7 - กราฟิกอธิบายกติกา (มีภาษามือ) --- เสียงดนตรี --- 
แหม่ม : เกมทายหนังจากเสียงทางรายการจะมีประโยคเด็ดจาก
ภาพยนตร์ดังมาเปิดให้แขกรับเชิญของเราฟังหลังจากฟังเสร็จแล้ว  
เราจะมีเวลาให้ท้ังสองคน 10 วินาทีในการตอบช่ือหนังให้ถูกต้อง 
หากตอบถูก 4 เรื่องจะถือว่าเป็นนักดูหนังตัวจริงเสียงจริงค่ะ 
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8 - เปล่ียนมุมเล่นเกม ผู้เล่นยืนฝ่ังนึง 
พิธีกรยืนฝ่ังนึง  

--- เสียงดนตรี --- 
เป็นอย่างไรกันบ้างคะ หลังจากท่ีฟังกติกากันไปแล้วคิดว่าท าได้หรือไม่ได้
คะ 
ไอซ์ : ท าได้ครับ 
เดียว :  แน่นอนค่ะ 
แหม่ม : โอ้โฮ มั่นใจมาก ๆ ถ้าพร้อมแล้วนะคะ เราไปเริ่มกันท่ีคลิปแรก
กันเลยคะ่ เริ่มได้ค่ะ 

9 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ี ไอซ์ และเดียว น่ังมอง
จอภาพ ใส่หูฟัง น่ังฟังภาพยนตร์บนจอ
ใหญ่  
- Ins. มือกดใช้งานแอปพลิเคชัน 
- Ins. ท้ังหมดน่ังดูหนังด้วยกัน เน้นพ่ี
แหม่มพยักหน้าเข้าใจ บลาๆ 
 
 

เสียงตามบรรยากาศจริง 
ไอซ์และเดียวทายชื่อภาพยนตร์จากเสียงท่ีได้ยิน 

 [ เสียงดนตรี ] 

จบเบรก 1 
10 - ไอซ์ และเดียว ทายภารกิจถูกหมด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสียงตามบรรยากาศจริง 
ไอซ์และเดียวทายชื่อภาพยนตร์จากเสียงท่ีได้ยิน (ต่อ) 

 
แหม่ม : ทายถูกหมดเลย ดังน้ันเราจะถือว่าภารกิจน้ีผ่านค่ะ 
โอ้โฮ น่ีคือแค่ได้ยินเสียงแสดงว่าดูหนังไทยเกือบทุกเรื่องเลยหรือเปล่าคะ 
คือจะบอกก่อนว่าตอนแรกน่ะต้ังกติกาเอาไว้นะคะ ยังคิดเลยว่า 
เอ๊ะ จะท าได้หรือเปล่า เพราะว่าคือแค่ฟังเสียงเองจากหนัง มันก็ไม่ได้มี 
AD ในการบรรยายอะไรท้ังส้ิน คือกลัวว่าจะไม่รู้ด้วยซ้ า 
ท๊อฟฟ่ี : คนตาบอดน่ะครับเขาจะใช้หูในการรับส่ือค่อนข้างเยอะแปลว่า
ในการฟังของเราน่ะครับ เราจะฟังเสียงของตัวละคร ว่าตัวละครน้ีคือใคร 
เสียงเป็นใครเพ่ือให้เรารู้ว่าในคาแรกเตอร์เขามันคือเรื่องอะไรอย่างน้ีครับ
พ่ีแหม่มเมื่อสักครู่น่ะครับพี่แหม่มเราก็จะเห็นว่าแต่ละเรื่องตัวละครเราฟัง
เสียงออก อ๋อ คนน้ีเล่นเรื่องน้ีคนน้ีบทคนน้ี มันท าให้เราจินตนาการออก
ว่าเขาน่ะ มันมาจากเรื่องอะไรประโยคอันน้ีมันมาจากตอนไหน อย่างน้ี
ครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม : อืม เป็นอย่างน้ีน่ีเองเอ๊ะ แล้วปัจจุบันน้ีมันมีอะไรท่ีอ านวยความ
สะดวกในการดูหนังเพ่ิมมากข้ึนไหมคะ 
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ท๊อฟฟ่ี : ในตัวดูหนังนะครับ ท่ีเราจะเห็นก็คือเป็นตัว AD ครับท่ีมันมี
เกี่ยวกับเสียงบรรยายภาพในส่ือต่าง ๆ ท่ีเราจะเห็นอย่างน้ีครับพ่ีแหม่ม
หรือว่าตัวของแอปพลิเคชันเองนะครับท่ีของ Pannana ท่ีเขาจะมีแอ
พลิเคชันท่ีเขาอธิบายหรือบรรยายเกี่ยวกับเรื่องหนังต่าง ๆ  ให้เราได้
รับชมอรรถรสเหมือนกับคนท่ัวไปอย่างน้ีครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม :มันเป็นอย่างไรล่ะคะ 
ท๊อฟฟ่ี : ถ้าอย่างน้ีพ่ีแหม่ม ถ้าอย่างน้ันเด๋ียววันน้ีท๊อฟฟ่ีจะพาพ่ีแหม่ม
ครับไปลองใช้แอปพลิเคชัน Pannana กันแต่ว่าจะลองให้พ่ีแหม่มปิดตา 
แหม่ม : เอาพ่ีมาปิดตา 
เดียว  : ใช่แล้วลองใช้แอปพลิเคชัน Pannana ของพวกเราดูว่าแอป 
Pannana ท่ีมีเสียงบรรยายภาพท่ีพวกเราใช้กันอยู่น่ี มันเป็นอย่างไร 
อ้าว อย่างน้ันพี่แหม่มครับ พร้อมหรือยังครับโอเค พร้อม ได้เลย จัดมา
เลยค่ะ 

 --- แหม่มฟังเสียงจากแอปพลิเคชัน Pannana --- 
ท๊อฟฟ่ี : อ้าว พ่ีแหม่มครับ เป็นอย่างไรบ้างครับเมื่อกี้ใช้แอป Pannana 

ในการฟังแล้วความรู้สึกเป็นอย่างไรบ้างครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม : เออ เข้าใจแล้วว่าคนตาบอดน่ะดูหนังอย่างไรเพราะว่าจริง ๆ 
แล้วหนังเรื่องน้ีพ่ีก็เคยดูเคยดูมาก่อน แต่ว่าเราไม่ได้จับจุดหรือสังเกต ก็ดู
ไปปกติไงแต่พอคราวน้ีโดนปิดตามีแมสก์ปิดหน้าอีกต่างหาก ก็คือย่ิงต้อง
ใช้สมาธิในการฟังให้ละเอียดมากย่ิงขึ้นว่าตัวละครแต่ละตัวเขาท าอะไรอยู่
ล าดับเป็นอย่างไร บริบทคืออะไรท าไมมันถึงข า ท าไมเขาถึงท าแบบน้ีคือ
ต้องย่ิงต้ังใจฟังมากขึ้นแล้วเราก็รู้สึกว่าอยากรู้เลยใครท าแอปน้ีน่ะ มันดี
มาก 
ท๊อฟฟ่ี : เมื่อทุกคนอยากรู้อย่างน้ีนะครับท๊อฟฟ่ีจะโทรหาคนท าแอปให้
ตอนน้ีเลยครับทุกคน รู้จักเขา ๆ แต่ว่าคือตอนน้ีเขาอยู่ต่างประเทศน่ะ
ครับพ่ีแหม่มเอาอย่างไรดีครับ อ้าว ถ้าเราไปหาเขาไม่ได้ 
แหม่ม : อย่างน้ันเราวิดีโอคอลไปหาเขาเลยค่ะ 
 

12 - ท้ังส่ีน่ัง Talk กันท่ีเบาะน่ังโรงหนัง 
 
 
 
 

แหม่ม :สวัสดีค่ะ 
คุณโบ   : สวัสดีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : สวัสดีครับคุณโบ ท๊อฟฟ่ีครับ 
คุณโบ   : สวัสดีค่ะท๊อฟฟ่ี 
แหม่ม :ค่ะตอนน้ีนะคะนอกจากท๊อฟฟ่ีท่ีน่ังอยู่ข้างแหม่มแล้วนะคะ 
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- เปล่ียนมุมพิธีกรและแขกรับเชิญวิดีโอ
คอลกับคุณโบว์ 
- แสดงภาพ 2 จอ คุณโบว์/แหม่มและ
ทุกคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก็มีน้องไอซ์นะคะ แล้วก็น้องเดียวร่วมอยู่ในรายการน้ีด้วยค่ะเมื่อสักครู่น้ี
นะคะ ก็คือท้ังสามคนน่ีได้ชวนให้แหม่มลองปิดตาแล้วก็ดูหนังโดยท่ีจะใช้
แอปพลิเคชันของ Pannanaซึ่งแหม่มรู้สึกว่า โอ๊ย ดีมากน่ะคือบอก
รายละเอียดแล้วก็บรรยายได้ดีมากเลยเลยสงสัยว่าแอปพลิเคชัน
Pannana น่ีค่ะมีฟังก์ชันอย่างไรบ้างแล้วเกิดขึ้นมาได้อย่างไรคะ 
คุณโบ   : ถ้าพูดถึงการท างานของแอปพลิเคชัน Pannana เลยน่ีนะคะ 
มันก็คือการท่ีเราน่ี ให้แอปพลิเคชันน่ีฟังเสียงของมีเดียของคอนเทนต์
เน้ือหาท่ีเราก าลังเกิดขึ้นอยู่ ดูอยู่ไม่ว่าจะเป็นในโรงหนัง หรือว่าจะเป็นทีวี
ท่ีบ้านไม่ว่าจะเล่นจากคอมพิวเตอร์หรืออะไรก็ตามนะคะมันจะฟังเสียง
เหล่าน้ันแล้วมันก็จะส่งเสียงตัวน้ีค่ะขึ้นไปเทียบกับตัว Cloud Database 
ค่ะว่าเสียงท่ีก าลังเล่นอยู่ขณะน้ีท่ีแอปได้ยินอยู่ขณะน้ีค่ะมันเป็นคอนเทนต์
อะไร มันเป็นหนังเรื่องอะไร อยู่ช่วงวินาทีท่ีเท่าไรนะคะตัวแอปค่ะ มันก็
จะเปิดเล่นเสียงบรรยายท่ีเราท าล่วงหน้าไว้ก่อนในแอปพลิเคชันแล้วน่ีให้
ตรงกับช่วงเวลาของหนังท่ีก าลังฉายอยู่พอดีเลย อันน้ีคือลักษณะของ
ฟังก์ชัน Pannana คือเราเช่ือว่าจริง ๆ แล้วน่ีมันไม่มีหรอกค าว่าคนพิการ
น่ะมันมีแต่ส่ิงแวดล้อมท่ีท าให้คนคนหน่ึงน่ีเป็นคนพิการถ้าส่ิงแวดล้อมมัน
ถูกออกแบบให้เหมาะสมหรือมันมีตัวช่วยท่ีเหมาะสมน่ีค่ะข้อจ ากัดของ
ความพิการเหล่าน้ันมันก็หายไปเหมือนกับท่ีเรามาดูหนังกันน่ีคือคนตา
บอดมองไม่เห็นในส่วนท่ีมันไม่มีคือการพูดคุยหรืออะไรอยู่ใช่ไหมคะเราก็
เอาตัวช่วยคือเสียงบรรยายภาพ ท าให้มันสามารถถือติดตัวไปไหนมาไหน
ได้ง่าย ๆ แค่น้ีเขาก็สามารถอยู่กับเรา ดูหนังกับคนท่ัว ๆ ไป คนตาดีคน
อ่ืน ๆ  ได้แบบอย่างสนุกสนานกับเราในความสนุกท่ีเท่า ๆ กัน 
แหม่ม : อืม ซึ่งจริง ๆ แล้วมันเป็นสิทธิท่ีมนุษย์ทุกคนพึงมีในการเข้าถึงใน
ส่ิงท่ีเราต้องการนะคะเป็นอย่างไรบ้างคะท้ังสองคน จากท่ีได้ฟังมา 
ไอซ์ :  รู้สึกแบบต่ืนเต้นมาก ๆ เลยครับท่ีได้รู้ว่า อ้าว จริง ๆ แล้วคนไทย
ท า 
เดียว  : ต้องขอบคุณพ่ีโบกับพี่ ๆ ทีมงานนะคะเพราะว่าคือพวกเราก็
อยากไปดูหนังกับเพ่ือน ๆอยากเข้าโรงหนังแล้วดูหนังรู้เรื่องไม่ใช่เป็นฉาก 
Music มา เราก็ เอ๊ะ อะไร คืออะไร ภาพอะไรอะไรอย่างน้ีค่ะช่วงแรก ๆ 
ท่ีเราท านะคะท่ีเราได้พาเพ่ือน ๆ ผู้การไปดูหนังด้วยกัน มันมีความ 
Amazing มาก แล้วก็มีความประทับใจมาก ๆ ในหลาย ๆ ส่ิง 
เช่นแบบเราดูหนังไปด้วยกันน่ะพอตอนท่ีเราเริ่มร้องไห้น่ะ  
โบ :  ใช่ มันเป็นโมเมนต์ท่ีเรารู้สึกว่าเฮ้ย เรากับเขาน่ะ สัมผัสทุกอย่างได้
เท่ากันแล้วน่ะ 
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แหม่ม :คือวันน้ีรู้สึกแบบรู้สึกเป็นเกียรติมาก ๆ ท่ีได้คุยกับคุณโบ 
ผู้ท่ีก่อต้ังแล้วก็ท าแอปพลิเคชันน้ีขึ้นมาคือไม่ว่าโลกเราจะหมุนเร็วไปแค่
ไหนเทคโนโลยีจะใหม่สักเพียงใดแต่ถ้าขาดความเข้าใจเราก็จะไม่สามารถ
เข้าถึงและเช่ือมต่อโลกของทุกคนได้ขอขอบคุณท่ีเปล่ียนส่ิงท่ีดูเหมือนจะ
เป็นไปไม่ได้ให้เป็นไปได้ค่ะ 
พูดพร้อมกัน  : ขอบคุณมากค่ะครับ 
คุณโบ   : สวัสดี ขอบคุณพ่ีไอซ์ พี่เดียวด้วยนะคะ 
แหม่ม : จริง ๆ วันน้ีได้ค าตอบแล้วก็กระจ่างในหลายเรื่องมากเลยค่ะ 
แต่พ่ีก็ยังมีข้อสงสัยอีกอย่างหน่ึงค่ะ เรามีแอปพลิเคชันท่ีมีเสียงบรรยาย
แทนภาพหรือ AD แล้วนะคะในการท่ีจะเข้าถึงส่ือต่าง ๆ ได้ง่ายมากย่ิงขึ้น
ได้อรรถรสมากย่ิงขึ้นแต่ว่าก่อนหน้าท่ีจะมีแอปน้ีล่ะคะเราดูหนังกัน
อย่างไรล่ะคะ  
เดียว : ลากเพ่ือนค่ะเสาร์อาทิตย์ไหน เพ่ือนคนไหนว่างก็ลากเพ่ือนเข้า
โรงหนังไปกับเราต่อให้เขาไม่อยากไปเขาก็ต้องพาเราไปเพราะเราอยากดู
หนังเรื่องน้ีแต่เอาจริง ๆ นะคะ คือส าหรับหนูน่ะหนูไม่เคยได้เข้าโรงหนัง
เลย เพราะว่าหนูรู้สึกว่าหนูน่ะ คือด้วยความท่ีเมื่อก่อนหนูจะอยู่โรงเรียน
ประจ าแล้วก็พอกลับบ้านผู้ปกครองก็ไม่สามารถท่ีจะพาไปดูได้
เพราะฉะน้ันหนังเรื่องอะไรก็ตามแต่ท่ีมันฉายตามโรงภาพยนตร์น่ะ  
หนูไม่เคยได้ดูเลยจริง ๆ ค่ะ 
ไอซ์ :  แต่ผิดกับไอซ์นะ ไอซ์คือเป็นคนท่ีเราอยู่กับบ้านเราอยู่กับพ่อกับ
แม่เนอะ เขาก็จะแบบว่ามีกิจกรรมวันอาทิตย์น้ีครับพาไปโรงภาพยนตร์
อยู่เสมออย่างน้อย ๆ ก็ 2 เดือนครั้งอะไรประมาณน้ีครับเราก็จะมีความ
แบบว่าได้รับเสียงกระซิบแบบว่ามันเป็นฉากแบบน้ีแล้วนะอะไรแบบน้ี
ครับ อยู่เสมอ ๆแต่พอโตมาน่ี ไอ้โมเมนต์แบบน้ันมันก็หายไปแล้วนะ 
มันก็เลยต้องท าให้แบบว่าถ้าเกิดอยากดูจริง ๆ ก็คือแบบต้องแบบว่า ต้อง
ดูแลตัวเองน่ะเนอะอะไรประมาณน้ี 
ท๊อฟฟ่ี : จริง ๆ ส าคัญนะพ่ีแหม่มเพราะว่าแต่ก่อนมันไม่มีเสียงบรรยาย
ภาพอะไรอย่างน้ีเพราะว่าคนในครอบครัวหรือว่าเพ่ือนน่ะครับ 
ค่อนข้างส าคัญกับเรามากเพราะว่าหนังน่ะครับ มันเล่าเรื่องเกี่ยวกับภาพ
ค่อนข้างเยอะ แต่ถ้าไม่มีคนบรรยายให้เราเลยน่ะเราจะไม่รู้เลย นึกออก
ไหมพ่ีแหม่ม อะไรอย่างน้ีครับแต่ก่อนวิธีรอดคือเพ่ือนเป็น AD ให้เราเขา
เป็น AD ให้เราอะไรอย่างน้ีแทนอย่างน้ีพ่ีแหม่มใช่ จะเป็นรูปแบบน้ันไป
ครับ 
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แหม่ม : อ้าว ไหน ๆ ก็ไหน ๆ แล้วนะคะเราพูดถึงอุปสรรคปัญหาในการ
เข้าถึงส่ือในการดูหนังแล้วนะคะอยากฝากอะไรถึงผู้ผลิตภาพยนตร์และผู้
จัดของเมืองไทยบ้างคะ เชิญเลยค่ะ 
เดียว : คือส่ิงแรกท่ีหนูอยากจะบอกกับผู้จัด ผู้ประพันธ์ รวมถึงผู้ผลิตหนัง 
ละคร ภาพยนตร์นะคะไม่ใช่แค่บุคคลท่ีมีสายตาปกติท่ีช่ืนชอบในผลงาน
ของทุกท่านนะคะพวกเราเอง ผู้พิการทุกประเภทนะคะ ก็มีความติดตาม 
เป็น Fc ของทุกท่านเช่นเดียวกันนะคะแต่บางเรื่องพวกเราอาจจะเข้าไม่
ถึงนะคะโดยเฉพาะในส่วนของภาพยนตร์ท่ีจะต้องดูในโรงถ้าทุกท่านให้
ความอนุเคราะห์นะคะให้หนังหรือละครเหล่าน้ันให้พวกเรามาท าเป็น AD 
น่ีรับรองค่ะ รับรองว่า Rating พุ่งแน่นอนค่ะ 
ไอซ์ :  เห็นด้วยกับเดียวจริง ๆ นะครับเพราะว่ามันเป็นส่ิงท่ีอย่างตัวไอซ์
เองน่ีไอซ์เป็นคนท่ีช่ืนชอบในเรื่องของศิลปะอยู่แล้วอะไรประมาณน้ี 
ไม่ว่าจะแขนงใด ๆ ถ้าเกิดเราได้มีส่วนร่วมในการเข้าถึงอย่างน้ีครับ 
มันก็จะเป็นอะไรท่ีแบบว่า เฮ้ยเรา เหมือนเราได้อยู่ร่วมกันกับทุก ๆ คน 
ท๊อฟฟ่ี : แล้วส าคัญคือเราอยากให้ เอ่อ...โรงหนังครับ หรือท่ีต่าง ๆ ครับ
สามารถให้คนพิการทุกประเภทน่ะครับสามารถเข้าถึงพ้ืนท่ีตรงน้ันได้ 
เพราะเรารู้สึกว่าถ้าเขาสามารถเข้าถึงพ้ืนท่ีต่าง ๆท่ีมันสามารถออกแบบ
มาเพ่ือเขาอย่างน้ีครับพ่ีแหม่มเขาก็สามารถท่ีจะไปไหนไปได้ด้วยตัวเอง 
เพราะสุดท้ายครับ เรามองว่าทุกคนก็อยากใช้ชีวิต ไม่อยากพ่ึงพาใคร
เนอะ ถ้าพ้ืนท่ีต่าง ๆ มันออกแบบมาเพ่ือเขาแล้วรู้สึกว่าคนท่ัวไปก็จะรู้จัก
คนพิการมากขึ้นหรือว่าเราจะมองความพิการเป็นเรื่องปกติอะไรอย่างน้ี
ครับ ใช่ 
แหม่ม : อันน้ีพ่ีเห็นด้วยอย่างย่ิงนะคะแล้วก็ขออนุญาตยกค าพูดของคุณ
โบเมื่อสักครู่มาว่าความพิการน้ันจะไม่มีเลยค่ะความพิการน้ันเกิดขึ้นจาก
ส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัวเราท าให้เราไม่สามารถเข้าถึงได้ 
เพราะฉะน้ันมาร่วมกันท าให้ความเท่าเทียม เกิดขึ้นมาจากความเข้าใจ  
แล้วจะเข้าถึงได้จริงวันน้ีขอบคุณน้องไอซ์ น้องเดียวนะคะท่ีมาร่วมพูดคุย
แล้วก็มาร่วมท ากิจกรรมกับรายการของเราวันน้ีโอกาสหน้าเชิญใหม่นะคะ  
วันน้ีขอบคุณมากค่ะ 
พูดพร้อมกัน  : ขอบคุณค่ะ/ครับและเหมือนเช่นเคยนะคะก่อนท่ีจะจาก
กันไปในวันน้ีค่ะเรามีภาษามือจากน้องม่อนนะคะท่ีจะมาฝากให้คุณผู้ชม
ได้รับชมกันและได้ฝึกกัน ไปดูกันเลยค่ะ 
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13 - VTR ม่อนสอนภาษามือ ม่อน : สวัสดีครับคุณผู้ชมวันน้ีนะครับ ผมก็มีภาษามือมาสอนกันครับถ้า

จะชวนคนหูหนวกให้ไปดูหนังให้ชวนแบบน้ีนะครับอย่าลืมฝึกตามกันนะ
ครับ 

14 แหม่ม ท๊อฟฟ่ีสรุปจบรายการ ท๊อฟฟ่ี : ถ้าใครมีค าแนะน าหรืออยากให้ก าลังใจเรานะครับสามารถ
ติดต่อเรามาได้นะครับท่ี Facebook Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D นะ
ครับหรือสามารถดูย้อนหลังได้แล้วนะครับท่ี Youtube Channel 
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D เช่นเดียวกันครับ 
แหม่ม :ใช่แล้วล่ะค่ะ และส าหรับวันน้ี เวลาของรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ 
D หมดลงแล้วค่ะสัปดาห์หน้าเราจะพาไปเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องอะไรน้ันต้อง
ติดตามรับชมกันนะคะส าหรับวันน้ีแหม่ม ท๊อฟฟ่ี ไอซ์ และน้องเดียวต้อง
ขอลากันไปก่อนค่ะ สวัสดีค่ะ บ๊ายบาย 

[ เสียงดนตรี ] 
15 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 13   :   เสียงเพลงในโลกเงียบ  
เน้ือหารายการ  :   การมีส่วนร่วมของคนพิการทางการได้ยิน คนหูหนวก คนหูตึง ในการใช้  

       บริการและสะท้อนความคิดเห็น ต่อบริการล่ามภาษามือ (ตอนที่ 1) 
ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   นุชรินทร์ รัญญะวิทย์  ล่ามภาษามือ 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - ม่อนยืนมองไอแพดพร้อมท าท่าเพลง 

“รักเธอ 24 ช่ัวโมง”(เพลงของแกงส้ม 
The Star8 ช่องวัน) ตามวิดีโอในยูทูป 
- แหม่มเดินมาจับท่ีด้านหลังของม่อน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
( เพลง ) ไม่ขอพลาดสักวินาทีท่ีฉันหายใจ  
ก็ไม่คิดเผ่ือใจให้คนไหน 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม   : ม่อน ท าอะไรคะ ก าลังดูเพลง ฝึกเพลงภาษามือเหรอคะ 
ฝีกภาษามือเพลงเหรอคะ อ๋อใช่ แต่ว่าพ่ีไม่ต้องงงไปนะครับ เพราะว่า
ไม่ได้ยินก็จริง แต่ว่าเพลงน้ีน่ีมีภาษามือ ก็เลยลองซ้อมดู อ้าว ๆ เด๋ียวพ่ี
ลองดูรักเธอ อ๋อ รักเธอคนน้ี 24 ช่ัวโมงเช้าสายบ่ายเย็นก็ I Love You 
เหมือนเลยล่ะค่ะแต่ว่าเรามาทักทายคุณผู้ชมสักหน่อย ดีไหมคะ โอเคค่ะ  
สวัสดีค่ะ ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านนะคะ เข้าสู่รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ 
D รายการท่ีจะพาทุก ๆ ท่านนะคะ ไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกและมี
สาระ 
ม่อน    : เพ่ือให้ทุกคนอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขน่ันเองครับ ใช่แล้วล่ะ
ค่ะ เอ๊ะ เมื่อสักครู่น้ีน่ี เห็นม่อนท าท่าฝึกภาษามือเพลงอยู่ใช่ไหมคะ แสดง
ว่าก็ต้องชอบเพลงสิคะ 
ม่อน    : ใช่แล้ว ม่อนน่ีชอบเพลงมากเลยนะครับแล้วก็เพลงท่ีมีภาษามือ
น่ีก็ฝึกด้วยฝึกภาษามือจากเพลงใช่ไหม เอ๊ะ พ่ีน่ีคิดอะไรดี ๆ ออกแล้วล่ะ 
เด๋ียววันน้ีน่ี พี่จะพาม่อนไปดูคอนเสิร์ตกันค่ะ ดีไหม 
ม่อน    : แต่จะไปได้อย่างไร ไปก็ฟังไม่ได้ ไม่สนุกหรอก แหม เรื่องน้ันน่ะ 
ไม่ใช่ปัญหาหรอกค่ะ พ่ีนะคะ รับรองว่า พี่จะพาไปดูคอนเสิร์ตน่ีท่ีท้ังสนุก 
และม่อนเองน่ี  
ม่อน    : ดูรู้เรื่องอย่างแน่นอนเลย การันตีเลยใช่  โอ้โฮ ใจเต้น ต่ืนเต้น
มากเลยนะโอเค อย่างน้ันตามพ่ีมาเลยค่ะ ไป 
 

[ เสียงดนตรี ] 
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- ขึ้นภาพประกอบได้ตามความ
เหมาะสม อาจท าเป็น 2 จอเพ่ือไม่ให้
บดบังภาษามือในรายการ 
- หน้าจอทีวีปรากฏภาพเพลงเต่างอย 
เวอร์ช่ัน Live คอนเสิร์ตของจินตรา  
 

 
( เพลง ) เต่างอย 

แหม่ม   : เย่ และน่ีนะคะก็คือ พี่นุช ล่ามภาษามือคนเก่งของเราน่ันเอง
ค่ะไหน ให้พ่ีนุชนะคะ แนะน าตัวกับคุณผู้ชมหน่อยค่ะ สวัสดีค่ะ ช่ือ นุชริ
นทร์ รัญญะวิทย์ นะคะ เป็นล่ามภาษามือค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม   : และส าหรับเพลงท่ีจบไปแล้วนะคะ น่ันก็คือเพลงเต่างอย ของ 
พ่ีจินตหรา พูนลาภ น่ันเองค่ะ โอ้โฮ เป็นเพลงท่ีดังมาก ๆ เลยนะคะ เป็น
อย่างไรบ้างคะม่อน สนุกไหม ม่อนตอบว่าสนุกครับ เมื่อก่อนน่ีพอเห็น
แล้ว ก็รู้ว่าช่ือเพลงเต่างอย แต่ไม่รู้ว่าความหมายแปลว่าอะไรนะครับฟัง
แล้วก็ไม่เข้าใจ 
แต่ว่าตอนน้ีน่ี พอมีล่ามภาษามือมาแปลเพลงนะครับ พอดู ปุ๊บ ก็เข้าใจ
แล้วก็รู้สึกสนุกมาก ๆ ท่ีส าคัญวันน้ีได้เจอพ่ีนุชตัวเป็น ๆ น่ีนะครับ 
ก็รู้สึกยินดีมาก ๆ เลย เพราะสมัยก่อนน่ี ก็เจอพ่ีนุชแค่ตรงจอล่าม แต่
ตอนน้ีน่ี โอ้โฮ รู้สึกดีมากท่ีเจอกัน 
นุชรินทร์    : ยินดีท่ีได้พบม่อนแล้วก็แหม่มเหมือนกันค่ะ 
แหม่ม   : อ้าว ใช่แล้วล่ะค่ะ เอาล่ะค่ะ ไหน ๆ วันน้ีนะคะ พี่นุชก็อยู่กับ
พวกเรา 2 คนแล้วนะคะเด๋ียวให้พ่ีนุชน่ีไปเปล่ียนชุดกันก่อนค่ะแล้วเด๋ียว
มาพูดคุยกันถึงเรื่องของล่ามภาษามือกันค่ะ 
 

[ เสียงดนตรี ] 
 

3 - แหม่มและม่อนเดินทางมาถึงหน้าห้อง
แห่งหน่ึง 
 

แหม่ม   : เอาล่ะค่ะคุณผู้ชมคะ  แล้วตอนน้ีนะคะคุณนุชก็อยู่กับเรา 
เปล่ียนชุดแล้วเรียบร้อยนะคะ วันน้ีเราจะมาพูดคุยกันค่ะ คุณนุชคะ 
อยากจะทราบว่า ตอนน้ีน่ี คุณนุชท างานล่ามอยู่ท่ีไหนบ้างคะ 
แล้วก็อย่างอ่ืนน่ี ท าอะไรอีกบ้างคะ 
นุชรินทร์    : ตอนน้ีนะคะ นุชก็เป็นล่ามภาษามือ อยู่ท่ีสถานีโทรทัศน์ค่ะ 
แล้วก็เป็นล่ามของกระทรวงสาธารณสุข ในการแถลงสถานการณ์โควิด
ด้วยค่ะ รวมถึงเป็นอาจารย์ล่ามภาษามือ ท่ีมหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรีค่ะ
แล้วก็สุดท้ายนะคะ บริการภาษามือ ให้กับคนหูหนวกในชุมชนค่ะ 
แหม่ม   : อ้ือฮือ เยอะมากเลยนะ โอ้โฮ พ่ีนุชน่ี ล่ามภาษามือได้เก่งจริง ๆ 
เลยครับแต่ม่อนอยากจะรู้ว่า  
ม่อน    : จุดเริ่มต้นในการมาเป็นล่ามภาษามือ คืออะไรครับ 
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นุชรินทร์    : พ่ีนุชเล่าแล้วก็จะหาว่าอวดนะคะ จริง ๆ ก็คือไม่ได้อวดนะ
คะ ต้องเล่าถึงความโชคดีค่ะ เพราะว่าตอนท่ีพ่ีนุชเรียน ในระดับ
มหาวิทยาลัยนะคะ ก็มีโอกาสได้รับทุนการศึกษา ให้เรียนสาขาล่ามภาษา
มือค่ะ โดยวิธีการเรียนการสอนนะคะ ก็จะมีท้ังคนหูหนวกและคนหูดีค่ะ 
เรียนร่วมกันแล้วก็ท าให้ได้รับโอกาสท่ีจะฝึกฝน แล้วก็พัฒนาการใช้ภาษา
มือ ให้ดีขึ้นเรื่อย ๆ เลยค่ะ น่ันก็คือจุดเริ่มต้นน่ันเอง 
แหม่ม    : แต่ว่าส่ิงหน่ึงนะคะ ท่ีอยากจะรู้เพ่ิมเติมค่ะ คืออย่างปกติแล้ว
ตัวแหม่มเองน่ีก็จะเป็นพิธีกรท่ีต้องใช้ภาษามือควบคู่กันไป 
แต่ทีน้ีเราจะรู้ว่า ภาษามือน่ีเขาจะมีการแบ่งแยกออกมาว่าเป็นภาษามือ
ส าหรับรายการโทรทัศน์นะคะแล้วก็ภาษามือการส่ือสารท่ัวไปทีน้ีเรา
อยากจะรู้ว่าจริง ๆ แล้วภาษามือน่ี แบ่งออกได้อย่างไรบ้างคะ 
นุชรินทร์    : จริง ๆ แล้วภาษามือนะคะ ก็จะมีการแบ่งออกไปเป็นหลาย 
ๆ แบบด้วยกันนะคะ เช่น ภาษามือในชุมชนนะคะท่ีใช้ส่ือสารกันก็จะมีท้ัง
ระดับในครอบครัว ท่ีใช้ส่ือสารกันเองระหว่างพ่อแม่หรือลูกท่ีเป็นคนหู
หนวกกับคนหูดี เขาก็จะเป็นแบบ ส่ือสารกันได้เข้าใจเฉพาะค่ะ อย่าง
ชัดเจน แต่พอเข้ามาอยู่กับคนในชุมชน หรือส่ือสารกับคนหูหนวกท่ัวไป 
ก็อาจจะมีแบบบางค าท่ีส่ือสารกันได้ไม่เข้าใจแล้วก็มีภาษามือชุมชนท่ีเขา
ใช้ส่ือสารกันก็คือถ้าเปรียบเทียบระดับก็เหมือนกับคนหูดีนะคะท่ีเวลาท่ี
เราพูดทางการพูดกับผู้ใหญ่ก็จะต่างกันใช่ไหมคะภาษามือในชุมชนน่ีก็เพ่ือ
ส่ือสารให้เกิดความเข้าใจกันมากข้ึนค่ะแล้วมีอีก 1 อย่างนะคะก็คือเป็น
ภาษามือทางการค่ะ หรือเรียกกันว่าภาษามือไทยก็จะเป็นภาษามือ
รูปแบบน้ีก็จะเห็นกันได้บ่อย ๆ ในส่ือ ในทีวี หรือในส่ือต่าง ๆ ท่ีมีโอกาส
ได้เห็นส่วนมากล่ามหรือคนหูหนวกก็จะใช้ภาษาระดับน้ีค่ะ 
ม่อน : พ่ีนุชครับ อยากรู้ว่าเป็นล่ามมาหลายท่ีแล้วน่ีมีประสบการณ์อะไร
ท่ีชอบมากท่ีสุดแล้วประทับใจ เล่าให้ฟังหน่อยครับ 
นุชรินทร์    : ประสบการณ์ท่ีพ่ีนุชประทับใจนะคะในการเป็นล่ามภาษา
มือก็คือมีโอกาสได้ร่วมท างานกับกองถ่ายรายการค่ะ โดยวันน้ันนะคะก็
คือแหม่ม รับหน้าท่ีเป็นพิธีกรพ่ีนุชเป็นล่ามผู้มีความเช่ียวชาญในการใช้
ภาษามือค่ะและบทท่ีเราได้นะคะก็คือจะต้องท าภาษามือค าว่า ดูนะ
คะป.ปลา ร.เรือ สระอิ ม.ม้า ณ.เณรฑ.มณโฑ ล.ลิง ค่ะ 
- ปริมณฑล 
ซึ่งค าศัพท์ภาษามือน่ะ มันไม่มีเพราะว่าท่ีเราได้เรียนรู้กันมาตลอดน่ะ 
มันมกีรุงเทพฯ มันมีภาคกลางแต่ปริมณฑลมันอยู่อย่างไรด้วยความเฉลียว
ฉลาดของนุชนะแหม่ม เราคิดภาพในหัวเลย ภาคกลางมันอยู่แค่น้ี
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กรุงเทพฯ อยู่แค่น้ีแน่นอน ปริมณฑลต้องท่าน้ีบอกพิธีกรไปอย่างมั่นใจ
เลยค่ะว่าแหม่มคะ ปริมณฑลดูภาษามือนุชนะคะ 
- ปริมณฑลค่ะ ท าค่ะแหม่ม ให้น้องดูว่ากรุงเทพฯ แถบน้ีแล้วปริมณฑล
เป็นอย่างไร  
นุชรินทร์    : ภาคกลาง ปริมณฑลถูกต้องใช่ไหม เข้าใจใช่ไหม
หมายความว่าจังหวัดท่ีอยู่ใกล้ ๆ กับกรุงเทพฯ แต่ว่า ภาษามือค าน้ีนะคะ 
ไม่ได้มีบัญญัติอยู่ในหนังสือภาษามือนะคะเป็นวิธีการคิดเอาเทคนิคมาเพ่ือ
ปรับใช้ให้เกิดประโยชน์เพ่ือให้การท างานของเรา 
มันส าเร็จลุล่วงไปได้ค่ะ 
แหม่ม : อันน้ีขอเสริมอีกนิดหน่ึงนะคะเพราะว่าเวลาท่ีเราท างานรายการ
ภาษามือในทีวีน่ีนะคะภาษามือน่ีจะต้องถูกต้อง แต่ถ้าเกิดว่าเราไม่แน่ใจ
ว่าค าน้ีเขามีบัญญัติเอาไว้หรือเปล่าเราจะต้องโทรถามท่ีสมาคมคนหูหนวก
แห่งประเทศไทยใช่ไหมแต่ทีน้ีน่ี ด้วยความท่ีภาษามือเป็นภาษาพากย์
อย่างท่ีบอกไปแล้วก็กรุงเทพฯ และ ปริมณฑลสิ่งท่ีมันตลกก็คือว่า 
กรุงเทพฯ เท่าน้ีแล้วปริมณฑลเท่าน้ีแล้วคือคนดูน่ะ จะรู้หรือเปล่าอะไร
อย่างน้ีจะรู้ใช่ไหม 
แหม่ม : คุณนุชก็มาอยู่กับเราในวันน้ีแล้วนะคะให้มาน่ังพูดคุยมาน่ังเล่า
ธรรมดาน่ีโอ้โฮ ไม่ได้ค่ะ เพราะว่าคนน้ีมีความสามารถฉลาดอยู่แล้วนะคะ
อย่าบอกนะว่ามีภารกิจให้ท าใช่ไหมแน่นอน อย่างแน่นอนดูท่าทางแล้วนะ
คะ น่าจะรู้ชะตากรรมของตัวเองแล้วนะคะเพราะฉะน้ันเกมของเราใน
วันน้ีคืออะไร ไปดูกติกากันเลยค่ะเกมล่ามแปลมือ ทางทีมงานจะมี
ประโยคให้แขกรับเชิญของเราฟังโดยแขกรับเชิญจะต้องฟังพร้อมแปล
ประโยคน้ันเป็นภาษามือทันทีให้กับม่อนเมื่อแปลจบม่อนจะต้องบอก
ความหมายว่ามีเรื่องอะไรบ้างให้ใจความครบถ้วนสมบูรณ์ หากท าได้ถือ
ว่าแขกรับเชิญท าภารกิจส าเร็จค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
5 -พ่ีแหม่มพูดกติกา เกม ล่ามแปลมือ  แหม่ม : เกมล่ามแปลมือ ทางทีมงานจะมีประโยคให้แขกรับเชิญของเรา

ฟังโดยแขกรับเชิญจะต้องฟังพร้อมแปลประโยคน้ันเป็นภาษามือทันที
ให้กับม่อนเมื่อแปลจบม่อนจะต้องบอกความหมายว่ามีเรื่องอะไรบ้าง 
ให้ใจความครบถ้วนสมบูรณ์ หากท าได้ถือว่าแขกรับเชิญท าภารกิจส าเร็จ
ค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 
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6 - พ่ีแหม่ม ม่อน และพ่ีนุชยืนในจุดท่ี

พล้อมเล่นเกม 
[ เสียงดนตรี ] 

แหม่ม   : เอาล่ะ เป็นอย่างไรกันบ้างคะ หลังจากท่ีได้ดูกติกาไปแล้วน่ี 
คิดว่าจะท าได้ไหมต้องท าได้อยู่แล้วสิคะอ๋อ มีความมั่นอกม่ันใจนะคะ 
พร้อมไหมคะ 
นุชรินทร์    :  พร้อมค่ะ 
แหม่ม   : ถ้าพร้อมแล้ว เริ่มค่ะ 

7 - ขึ้นภาพประกอบได้ตามความ
เหมาะสม อาจท าเป็น 2 จอเพ่ือไม่ให้
บดบังภาษามือในรายการ 

แหม่ม   : นักดาราศาสตร์เผยพระอาทิตย์จะข้ึนทางทิศตะวันออก 
และตกทางทิศตะวันตกขอให้ประชาชนเตรียมรับมือกับปรากฏการณ์น้ี 
ท่ีจะเกิดขึ้นในทุกวัน  
              น้องเทนนิส นักกีฬาเทควันโดสาวไทย วัย 23 ปี เฉือนชนะคู่
ต่อสู้ 7 วินาทีสุดท้ายด้วยคะแนน 11 - 10 คะแนนในการแข่งขันโอลิมปิก
รอบชิงชนะเลิศคว้าเหรียญทองให้ประเทศไทย 
             แพทย์เตือนกินหมูดิบเส่ียงตายจากโรคไข้หูดับไวรัสร้ายท่ีแฝง
ตัวในเน้ือหมูสดแนะน าให้ปรุงสุกเสมอก่อนน ามารับประทาน  
               เปิดตัวพิธีกรหูหนวกรุ่นใหม่ม่อน นเรนทร น้อยพรหนุ่ม
น้อยหน้ามลมีรางวัล Mister Deaf Thailand 2019 การันตีความ
สามารถในรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
แหม่ม   : อ้าว หมดแล้ว เรียบร้อยแล้วนะคะ เป็นอย่างไรบ้างคะ 
เด๋ียวเรามาดูกันนะคะตอนน้ีน่ี ม่อนก็ก าลังคิดนะคะแล้วก็สรุปใจความ
ส าคัญอ้าว พร้อมไหม พร้อมแล้วนะพร้อมแล้ว เริ่มเลยค่ะ  

ปล่อยเสียงจริงเกมล่ามแปลมือ 
แหม่ม   : ก็ถือว่าสรุปใจความส าคัญท้ัง 4 ข่าวน้ีครบเลยจริง ๆ ถือว่า
ภารกิจน้ีนะคะ ส าเร็จค่ะ คุณนุชน่ี ความสามารถเยอะจริง ๆ นะคะพอ
พูดเสร็จปุ๊บน่ี แปลป๊ับเลยทันที 
นุชรินทร์    :  แน่นอนอยู่แล้วค่ะแหม่ม น่ีนุชล่ามนะคะ แต่ว่านะคะ การ
แปลภาษามือ ไม่ใช่ว่านุชจะฟังปุ๊บแล้วแปลไปเลยในทันทีนะคะ 
จะต้องท าความเข้าใจถึงเน้ือหาท่ีเราได้ยินก่อนแล้วก็ค่อยมาสรุปเป็น
ภาษามือซึ่งเป็นภาษาภาพเพ่ือให้คนหูหนวกได้เข้าใจค่ะ ใช่แล้วล่ะครับ พี่
นุชน่ี อื้อฮือ  
ม่อน    : เก่งจริง ๆ ครับ ผมยอมรับเลย แต่ว่าม่อนน่ี เขาสงสัยว่า 
เพลงเต่างอยพอฟัง ปุ๊บ แปล ป๊ับ กับการฟังเลย ฟังข่าวน่ี  
แตกต่างกันอย่างไรครับ 
นุชรินทร์    :  ต้องแตกต่างกันอยู่แล้วสิคะน้องม่อนเพราะว่าเวลาท่ีเรา
ล่าม ท่ีเป็นประโยภาษาพูดเราแค่ท าความเข้าใจแล้วส่ือสารออกมาเป็น
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ภาษามือให้เกิดภาพเข้าใจได้อย่างชัดเจนแต่ในส่วนของท่ีเป็นบทเพลง
หรือท่วงท านองนะคะเราจะต้องไปดูก่อนค่ะว่าเน้ือหาของเพลงมัน
เกี่ยวกับอะไรไปแปลความหมายให้เข้าใจชัดเจนแล้วก็เอามาคิดภาพเป็น
ค าศัพท์ภาษามือค่ะจากน้ันนะคะ ก็ต้องเอามาประกอบกับจังหวะเพื่อให้
เป็นภาษามือท่ีสวยงามและสอดคล้องกับท านองของเพลงค่ะ 
แหม่ม   : อืม โอ้โฮ ก็ถือว่ามีความท่ีแตกต่างกัน มากพอสมควรนะคะ 
ถ้าอย่างน้ัน เห็นแปลเพลงเต่างอยน่ีสอนหน่อยได้ไหมคะ สอนเรา 2 คน
หน่อยได้ไหมคะเพราะว่าอยากแปลเพลงไปด้วยแล้วก็เต้นไปด้วย 
นุชรินทร์    :  พร้อมจะสอนให้เลยค่ะแต่ก่อนอื่นบริหารเอวนะคะ ต้อง
บริหารเอว พร้อม จัดให้ค่ะ 
แหม่ม   : โอเค อย่างน้ันเราไปกันเลยค่ะ 

8 - พ่ีนุช สอน พ่ีแหม่มและม่อน เต้นเพลง 
เต่างอย 

                            ...[ เสียงดนตรี ].. 

9 - แหม่ ม่อน และคุณนุช น่ังอยู่มุมหน่ึง
ของห้องน่ังสัมภาษณ์ 

แหม่ม   : เมื่อสักครู่น้ีนะคะ เราได้เรียนรู้แล้วก็แปลเพลงเต่างอยกันไป
เรียบร้อยแล้วนะคะต้องบอกเลยค่ะว่าสอนพวกเรา 2 คนน่ีเก่งมาก ๆ 
เข้าใจได้ง่ายมากเลยล่ะค่ะ เอ๊ะ อย่างน้ีน่ี แสดงว่ามีการแปลเพลงบ่อยใช่
ไหมคะ 

10  
- ขึ้นภาพประกอบได้ตามความ
เหมาะสม อาจท าเป็น 2 จอเพ่ือไม่ให้
บดบังภาษามือในรายการ 

นุชรินทร์    :  อ๋อ ท่ีนุชท านะคะ ก็จะมีในโซเชียลมีเดียของตัวเองค่ะท่ีจะ
อัปโหลดลงไป เพื่อให้คนหูหนวกได้ดูแล้วมีความสุข ได้ฝึกภาษามือตาม
แล้วก็ยังจะช่วยให้คนหูดีนะคะ ได้เรียนรู้แล้วก็รู้จักภาษามือได้ เพิ่มมาก
ขึ้นอีกค่ะ 
แหม่ม   : อืม เย่ียมเลยค่ะเอ๊ะ แต่ว่าในรายการโทรทัศน์น่ีมีการ
แปลภาษามือเป็นเพลงไหมคะ 
นุชรินทร์    :  ก็มีบ้างค่ะ แต่ตอนน้ียังมีน้อยอยู่ค่ะซึ่งจริง ๆ แล้วนะคะ 
การท่ีมีล่ามภาษามือแปลในรายการเพลง ละคร หรือรายการต่าง ๆ ท่ีมัน
มีความหลากหลายมากข้ึนนะคะมันจะเป็นประโยชน์ให้คนหูหนวกเข้าถึง
ข้อมูลข่าวสารได้เหมือน ๆ กับคนท่ัวไปในสังคมเลยนะคะ 
และอีกอย่างหน่ึงค่ะทุกคนอาจจะแบบมีบางคนท่ีเขาเคยเห็นว่าใน
ต่างประเทศน่ะค่ะ จะมีล่ามภาษามือในรายการคอนเสิร์ต 
นุชรินทร์    :  จริง ๆ แล้วอยากจะบอกนะคะ ว่าล่ามภาษามือใน
ประเทศไทยน่ะค่ะก็มีศักยภาพท าได้แบบน้ีเหมือนกันถ้าหน่วยงานหรือว่า
องค์กรต่าง ๆ นะคะคิดถึงความส าคัญของเรื่องน้ีแล้วจัดให้มีบริการล่าม
ภาษามือในหัวข้อท่ีหลากหลายมากข้ึนนะคะนอกจากจะเป็นประโยชน์ให้
คนหูหนวกได้เข้าถึงข้อมูลข่าวสารแล้วก็ยังจะช่วยให้คนท่ัวไป 
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ได้รู้จักคนหูหนวกเพ่ิมมากขึ้นเพื่อให้อยู่ในสังคมร่วมกันได้อย่างมีความสุข
ด้วยค่ะ 
ม่อน    : อันน้ีจริงครับคนหูหนวกเองก็อยากดูรายการทีวี 
ท่ีเป็นเรื่องของความบันเทิงบ้างมีร้องเพลง มีภาพยนตร์บ้าง มีเกมมีคอน
เทนต์ท่ีหลากหลายมากข้ึนส าหรับคนหูหนวกครับก็อยากจะให้มันเท่า
เทียมกันครับ 
แหม่ม   :  แต่จริง ๆ แล้วค่ะม่อน พ่ีอยากจะเพิ่มเติมสักนิดหน่ึงนะคะ 
เพราะว่าถ้าอย่างสมมติรายการท่ีเป็นละครซึ่งมีตัวละครหลายตัวนะคะ 
มันก็อาจจะท าให้ล่ามภาษามือน่ี เป็นเรื่องท่ียากเกินไปก็จะมีบริการ 
Closed Captions นะคะ หรือว่า CC คอยให้บริการคนหูหนวกอยู่ด้วย
ค่ะ 
ม่อน    : ม่อนบอกว่า ใช่แล้วล่ะค่ะบริการ CC หรือ Closed Captions 
น่ีดีมาก ๆ ส าหรับคนหูหนวกแต่เหมาะกับคนหูหนวกท่ีสามารถท่ีจะอ่าน
ได้แต่ว่าส าหรับคนหูหนวกบางคนน่ีไม่สามารถท่ีจะอ่านได้ เขาก็ไม่รู้ ไม่
เข้าใจเพราะฉะน้ันน่ีล่ามภาษามือบนจอจึงจ าเป็นต่อคนหูหนวกครับ 
 

11 - แหม่มสรุปกับกล้อง แหม่ม :  ถูกต้องแล้วล่ะค่ะ และน่ีนะคะ ก็เป็นมุมมองของคนหูหนวกและ
ล่ามภาษามือในเรื่องของบริการล่ามภาษามือส าหรับรายการทีวีค่ะคุณ
ผู้ชมคะเรื่องของสาระความรู้น้ันก็เป็นเรื่องท่ีส าคัญนะคะแต่ว่าความ
บันเทิงก็ถือว่าเป็นเรื่องท่ีส าคัญเช่นเดียวกันค่ะถ้าเราเข้าใจนะคะ เราก็จะ
สามารถผลิตส่ือต่าง ๆท่ีจะสร้างการเข้าถึงและสร้างความเท่าเทียมกันท่ี
แท้จริงในสังคมค่ะและวันน้ีนะคะต้องขอขอบคุณคุณนุชมากนะคะท่ี
มาร่วมรายการแล้วก็แชร์ประสบการณ์เรื่องของการเป็นล่ามภาษามือ
สอนแปลเพลงเต่างอยให้กับเราอีกด้วยนะคะสนุกมาก ๆ เลยค่ะขอบคุณ
มากนะคะ 

12 - ม่อนสอนภาษามือ 
 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook  
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 

 ม่อน : และเหมือนเช่นเคยนะครับวันน้ีม่อนมีภาษามือจะมาสอนให้กับ
คุณผู้ชมครับคุณผู้ชมอย่าลืมฝึกฝนกันนะครับ 
แหม่ม   :  ส าหรับคุณผู้ชมท่านใดท่ีอยากจะเป็นเพื่อนกับเรานะคะ 
สามารถเข้าไปได้ท่ี Facebook Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D และถ้า
อยากจะชมรายการย้อนหลังนะคะก็สามารถไปดูได้ท่ีช่อง Youtube 
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ค่ะ  
ม่อน : และส าหรับวันน้ีนะครับ พ่ีนุชก็มาสอนเพลงเต่างอยให้กับเราแล้ว
นะครับ 
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- พิธีกรท้ังสองไหว้ลารายการ 

เพราะฉะน้ันน่ีเราลากันไปด้วยเพลงน้ีเลย โอเค ส าหรับวันน้ี พวกเราลา
กันไปก่อนนะคะ สวัสดีค่ะ 

( เพลง ) เต่างอย 

 
13 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 14   :   Read for the blind และ The Guidelight     

เน้ือหารายการ  :   นอกเหนือจากกิจการโทรทัศน์ ยังมีบริการที่ทดแทนข้อจ ากัดการเข้าถึงข้อมูล 

  ข่าวสารของคนตาบอด เช่น โครงการ Read for the blind , โครงการ  The   

 Guidelight ให้คนตาบอดเข้าถึงส่ือการเรียนการสอนได้  
ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   คุณจูน  The Guidelight     

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - บรรยากาศเพ่ือนคนตาบอดในเมือง  

-  คนตาบอดฟังเพลง / ฟังหนังสือเสียง  
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

                                 [ เสียงดนตรี ]  
แหม่ม : สวัสดีค่ะ 

ท๊อฟฟ่ี : สวัสดีครับขอต้อนรับคุณผู้ชมเข้าสู่รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ท๊อฟฟ่ี : รายการท่ีจะพาทุกคนครับไปเรียนรู้เรื่องราวหลากหลายครับท้ัง
สนุกและมีสาระครับเพื่อให้ทุกคนอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข
น่ันเองค่ะครับพี่แหม่มครับพี่แหม่มจ าได้ไหมครับท่ีเราเคยคุยกับพี่กิตติ
พงษ์ กับ พี่เอกกมลเรื่องเกี่ยวกับการเข้าถึง AD ครับพี่แหม่มว่า AD น่ี มัน
จะมีความสัมพันธ์กับคนตาบอดท่ีจะช่วยเหลือคนตาบอดน่ะครับสามารถ
ดูรายการทีวีได้อย่างเข้าใจครับพี่แหม่ม 

แหม่ม : อ๋อ จ าได้สิคะเพราะว่าตอนน้ันน่ะ เราคุยกันถึงเรื่องของหนังสือ
เสียงท่ีเป็นระบบ DAISY แล้วก็เรื่องของรายการวิทยุท่ีมีการอ่านหนังสือ
ด้วยค่ะ 

ท๊อฟฟ่ี : ใช่ครับพี่แหม่ม นอกจากรายการวิทยุท่ีอ่านหนังสือนะครับ 

แล้วก็ระบบ DAISY มันก็ยังมีแอปพลิเคชันครับท่ีสามารถท าให้คนตาบอด 

อ่านหนังสือได้เหมือนกันครับพี่แหม่ม 

แหม่ม : อ๋อ รู้เลยค่ะ แอปน้ันก็คือ Read for the Blind ใช่ไหมคะ 

เพราะว่าพ่ีเองน่ะก็เคยเป็นอาสาสมัคร 

- แล้วก็เข้าไปอ่านหนังสือเสียงให้คนตาบอดด้วย 

ท๊อฟฟ่ี :  อ๋อครับ 

แหม่ม : เอาเป็นว่าเราหาท่ีน่ัง แล้วเด๋ียวเรามาคุยกันถึงเรื่องแอปน้ี 

- แนะน าให้คุณผู้ชมรู้จักกันดีกว่าค่ะ 
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แหม่ม : ไปค่ะ ไป 

3 แหม่ม ท๊อฟฟ่ี น่ังเปิดแอฟ  
Read for the blind   

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

ท๊อฟฟ่ี กดฟังเสียงท่ีโทรศัพท์ หา แอพ 
Read  to the Blind  
 

 
 

 

 
 

 

 แหม่ม : ก่อนท่ีเราจะไปพูดถึงรายละเอียดของแอป Read for the 
Blind นะคะเรามาพูดคุยกันถึงจุดเริ่มต้นกันก่อนค่ะท๊อฟฟ่ีรู้หรือเปล่าคะ 
ว่าแอปน้ีน่ี มีท่ีมาท่ีไปอย่างไรบ้างคะ 
ท๊อฟฟ่ี : แอปพลิเคชันน้ีนะครับ ถูกจัดท าโดยมูลนิธิคนตาบอดครับท่ีจะ
อ านวยความสะดวกให้อาสาสมัครครับมีโอกาสในการอ่านหนังสือได้
สะดวกมากข้ึนครับแล้วก็แต่ก่อนนะครับ มันจะมีอยู่ 2 วิธีท่ีเราสามารถ
อ่านหนังสือให้คนตาบอดได้ก็คือเราสามารถมาอ่านได้ท่ีทางสมาคม หรือ
ว่าทางโรงเรียนได้ครับหรืออันท่ี 2 น่ี เราเอาหนังสือไปอ่านท่ีบ้านแล้วก็ส่ง
ไฟล์กลับมาให้ทางโรงเรียน สมาคมได้ครับพี่แหม่มแต่ว่าเด๋ียวมันสะดวก
มากขึ้นคือเราสามารถมีสมาร์ทโฟนใช่ไหมครับเราสามารถโหลดแอป
พลิเคชันแล้วก็อ่านหนังสือแล้วก็บันทึกได้เลยทันทีครับพ่ีแหม่มเอาอย่างน้ี 
เด๋ียวเราลองมา 

แหม่ม :  เปิดแอปกันเลยดีกว่าค่ะ 
แหม่ม :  เริ่มแรกนะคะการโหลดน่ีไม่ยากเลยนะคะคุณผู้ชมสามารถเข้า
ไปท่ี Google หรือ Play Store ก็ได้นะคะหลังจากน้ันน่ีเราสามารถใช้
บัญชีเฟซบุ๊กของเราเช่ือมต่อได้เลยง่ายมาก ๆ ค่ะแล้วพอเปิดหน้าแรก
มานะคะเปิดหน้าแรกน่ี เราจะเห็นรายการหนังสือว่าผู้เขียนเป็นใคร มีคน
อ่านไปแล้วกี่ครั้งมีดาวเท่าไรส าหรับหนังสือท่ีมี 100% ขึ้น หมายถึงว่ามี
คนอ่านไปแล้วน่ันเอง 
ท๊อฟฟ่ี : ซึ่งตัวหนังสือน่ะครับพี่แหม่มมันก็มีหลากหลายหมวดมากครับพี่
แหม่ม เช่น วรรณกรรม ธุรกิจเพื่อการจัดการอย่างน้ีครับพ่ีแหม่มแล้วก็
ท่องเท่ียวก็มีครับพี่แหม่มหรือหมวดน้ีท๊อฟฟ่ีชอบมากครับพี่แหม่มช่ือ
หมวดศิลปกรรมและการบันเทิงครับพี่แหม่ม 
แหม่ม :   อืม ของเราน่ีสายบันเทิงอยู่แล้วใช่ไหม 

แหม่ม :  ซึ่งหลังจากท่ีเราเลือกหมวดเรียบร้อยแล้วนะคะเราสามารถเข้า
ไปดูได้ค่ะว่าให้หนังสือเรียงจากอะไรเรียงจากคนท่ีเรียกร้องให้อ่านมาก
ท่ีสุดก็ได้หรือจะเรียงกจากคนท่ียังไม่วงกลม 100% ก็ได้เช่นเดียวกัน 

หรือถ้าใครอยากจะเพ่ิมเติมบทความท่ีตัวเองอยากอ่านให้คนตาบอดได้
เข้ามาฟังน่ีก็สามารถท าได้เช่นเดียวกันค่ะ 

- ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเรามาฟังกันดีกว่าเนอะ 
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 ท๊อฟฟ่ี : โอเค ได้ครับพี่แหม่มโอเค เด๋ียวขอหยิบหูฟังแป๊บหน่ึงนะครับพี่
แหม่ม 
แหม่ม :   ได้เลยค่ะ 

ท๊อฟฟ่ี : โอเค ได้แล้วครับ โอเค 

4 แหม่ม ท๊อฟฟ่ี ฟังหนังสือเสียงจาก  
แอพ read for the blind  

( หนังสือเสียง ) 
 

5 แหม่ม และท๊อฟฟ่ี พูดคุยตรงสวน  ท๊อฟฟ่ี : พ่ีแหม่มครับ พี่แหม่มรู้ไหมครับนอกจาก Read for the Blind 
น่ีมันยังมีโครงการอื่นท่ีให้คนตาบอดเขาเข้าถึงส่ือการเรียนรู้หรือว่า
การศึกษาได้ครับพี่แหม่มวันน้ีครับ ท๊อฟฟ่ีได้นัดพ่ีจูนไว้ครับพี่แหม่ม ของ 
The Guidelight 
แหม่ม :    อืม เหรอคะ 

ท๊อฟฟ่ี : ถ้าอย่างน้ันวันน้ีน่ีจะพาพ่ีแหม่มไปเจอพ่ีจูนกันครับพี่แหม่ม 
แหม่ม :   โอเคค่ะ ถ้าอย่างน้ันไปกันเลยค่ะ 

6 - คุณจูน น่ังท างาน ตรงสวนข้างบ้าน  
CG ลายเส้นแนะน าช่ือคุณจูน   
แหม่ม และ ท๊อฟฟ่ี เข้ามาสวัสดีทักทาย  
 

 
 

[ เสียงดนตรี ] 
พูดพร้อมกัน : สวัสดีค่ะ/ครับ คุณจูน 
คุณจูน : สวัสดีค่ะ สวัสดีท๊อฟฟ่ี 

ท๊อฟฟ่ี : พ่ีแหม่มครับ อันน้ีพ่ีจูนจาก The Guidelight ครับพี่แหม่ม 

พ่ีจูนเป็นอย่างไรบ้าง สบายดีหรือเปล่าสวยขึ้นหรือเปล่าน่ี  
คุณจูน : ท๊อฟฟ่ีพูดดีมาก ๆ เลยค่ะ อยากกินอะไรคะ 

ท๊อฟฟ่ี : หลอก ๆ ไม่เห็น ๆ อย่าเช่ือ 
แหม่ม : ร้าย ๆ อ้าว เด๋ียวทีน้ีเด๋ียวเราเข้าเรื่องเพราะว่าทีน้ีเราจะมาคุยกัน
เรื่องของโปรเจกต์ The Guidelight จุดเริ่มต้นของ The Guidelight น่ีมี
ท่ีมาท่ีไปอย่างไรบ้างคะ 
คุณจูน : ค่ะ ก็เริ่มต้นจากท่ีเจอนะคะเรียนคณะนิติศาสตร์
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์แล้วเราก็ได้เรียนกับเพ่ือนท่ีเหมือนมองไม่
เห็นน่ะค่ะพ่ีมิวอะไรอย่างน้ีแล้วเราก็เลยรู้สึกว่าพ่ีมิวเรียนเก่งมาก ๆ เลย
แต่ระหว่างทางเราก็รู้ว่าก็มีหลาย ๆ อุปสรรคน่ะค่ะท่ีท าให้การท่ีจะเรียน
จบมันก็ยากกว่าคนท่ีแบบมองเห็นอะไรอย่างน้ีก็เลยเป็นแรงบันดาลใจ 
ท่ีเรารู้สึกว่า เออ เราอยากท าโครงการท่ีช่วยให้น้อง ๆ ท่ีตาบอดใน
มหาวิทยาลัยน่ีเขาสามารถท่ีจะแบบ...เขาควรสามารถเรียนได้แล้วก็มีส่ิง
อ านวยความสะดวกท่ีช่วยเรียนค่ะ 
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ท๊อฟฟ่ี : ครับพี่จูน อยากถามหน่อยครับว่า The Guidelight ในการ
ช่วยเหลือคนตาบอดมันมีอะไรบ้างครับในตอนน้ี 
คุณจูน : ค่ะ เหมือนหลัก ๆ น่ะค่ะจุดเริ่มต้นเราอยากช่วยให้คนตาบอด 

ในมหาวิทยาลัยเขามีส่ือการเรียนแล้วข้อ 2 ก็คือมีรายได้ระหว่างเรียนพอ
ระหว่างท่ีเราได้ท างานกับน้อง ๆ น่ะค่ะเราก็พบว่าแค่มีส่ือการเรียนไม่
เพียงพอแต่ว่ามันมีเรื่องของปัจจัยการเรียนเข้ามาเกี่ยวข้องด้วยท่ีจะช่วย
ให้เขาอยู่ในระบบการศึกษาได้นานขึ้นอย่างน้ีค่ะเราก็เลยท า 2 เรื่องหลัก 
ๆ โอ้โฮ คือเป็นโครงการท่ีคิดรอบด้านจริง ๆเพราะว่านอกเหนือจาก
อ านวยความสะดวกแล้วน่ะจริง ๆ แล้วเรื่องของความเป็นอยู่เอาง่าย ๆ 
ปากท้องการกินอะไรอย่างน้ีมันเป็นเรื่องส าคัญเช่นเดียวกัน 

ท๊อฟฟ่ี : พ่ีจูนอยากถามหน่อยว่าส่ือการเรียนรู้ท่ีเรากับน้อง ๆ ร่วมมือกัน
มีอะไรบ้างครับพ่ีจูน 

คุณจูน : ค่ะ จริง ๆ แล้วก็มีพัฒนาการมาหลาย ๆ ส่วนค่ะเรื่องแรกเลยน่ี 
เราให้อาสามาพิมพ์เหมือนกับว่าเป็นไฟล์ PDF ไฟล์ World อย่างน้ีค่ะ 
อัปโหลดขึ้นบนเว็บไซต์เรา แล้วก็น้อง ๆ เขาใช้ Screen Reader น่ะค่ะ 

โปรแกรมอ่านหน้าจอท่ีอยู่ในคอมพิวเตอร์หรือโทรศัพท์มือถือสามารถอ่าน
ได้ทีน้ีต่อมาอย่างท่ีบอกเรามีการให้เขาท างานระหว่างเรียนแปลว่าผู้พิการ
ท่ีอยู่ในโครงการน้ีเขาเข้าห้องเรียนเขาก็ต้องจดเลคเชอร์หรือเขาใช้
คอมพิวเตอร์แล้วเขาอัปโหลดอย่างไรทีน้ีจากเดิมท่ีเราให้อาสาเป็นคนท า
ส่ือการเรียนการเป็นรุ่นพ่ีท่ีพิการท าส่ือการเรียนให้รุ่นน้องผู้พิการ 

อันน้ีเป็น Phase ท่ี 2 เราใช้เทคโนโลยี AI มาช่วยในการท าหนังสือเสียง
ค่ะเพราะว่าเราจะได้ท าหนังสือได้รวดเร็วแล้วก็ครอบคลุมมากข้ึนค่ะ 

ท๊อฟฟ่ี : โอ้โฮ ถ้าอย่างน้ันอยากรู้แล้วครับพ่ีจูนว่าไอ้เทคโนโลยีท่ีพ่ีจูนว่า
เมื่อกี้ครับมันท างานอย่างไร 
คุณจูน :  ได้ค่ะ เด๋ียวเราไปดูกันได้เลย 

แหม่ม : โอเค ได้เลย  
ท๊อฟฟ่ี :  โอเคครับ 

จบเบรก 1 

7  

- ท๊อฟฟ่ีเข้าเว็บไซต์ ลองใช้  Screen 
Reader อ่านบทเรียน / ลองฟังหนังสือ
เสียงระบบ Daisy   

[ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี :  ครับพี่จูน ตอนน้ีครับท๊อฟฟ่ีอยากฟังหนังสือเสียงท่ีใช้ Screen 
Reader แล้วครับพี่จูนถ้าอย่างน้ันรบกวนพี่จูนช่วยเปิดให้ฟังหน่อยได้ไหม
ครับ 
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 คุณจูน :   ได้เลยค่ะ เด๋ียวพ่ีลองเข้าโปรแกรมนะ 

ท๊อฟฟ่ี :   ได้เลย 
( หนังสือเสียง ) 

ท๊อฟฟ่ี : โอ้โฮ พี่จูนครับเมื่อกี้หนังสือเสียงจากเว็บไซต์ดีมากครับพ่ีจูน 
และนอกจากการฟังหนังสือเสียงจากเว็บไซต์น่ะครับพี่จูนมันมีกิจกรรม
หรือว่าส่ือเพ่ิมเติมอะไรให้กับน้อง ๆ ไหมครับพ่ีจูน 

คุณจูน :   ค่ะ จริง ๆ ของ Guidelight น่ีเราจะแบ่งเป็น 3 ส่วนส่วนแรกก็
คือ Guide to Know Guide to Know มันก็จะเป็นเรื่องของส่ือการเรียน
รวมถึงอะไรก็ตามท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนเช่น เมื่อก่อนเราก็จะมีท า to 
คิดท่ีเอาไปให้อาจารย์เพ่ือให้อาจารย์เข้าใจว่าวิธีการท าส่ือหรือว่าท าส่ือ
การสอนให้น้อง ๆ ตาบอดน่ีต้องท าอย่างไรอันน้ีจะเป็นส่ือของ Guide to 
Know ทีน้ีเราก็จะมี Guide to Work Guide to Work ก็คืออย่างท่ีบอก
ก็คือเหมือนกับว่าเรามีโครงการท่ีให้เขาท างานระหว่างเรียน 

โดยอันน้ีเหมือนกับว่าเป็นการจับคู่การจ้างงานตามมาตรา 35 ก็ท าให้เขา
มีรายได้สุดท้ายน่ี เราเช่ือว่า Guide to Skill Guide to Skill คื 

อเราอยากให้เขามีสกิลเพิ่มเติมเราก็จะมีเวิร์กชอป เขาก็จะได้มาเข้าเวิร์ก
ชอป Design Your Lifeเพ่ือดูว่าโตขึ้นแล้วเขาอยากเป็นอะไรอย่างน้ีเรามี
รุ่นพี่ตาบอดมาพูดให้ Inspiration กับเขาด้วยก็เป็นกิจกรรมประมาณ 3 

วัน 2 คืน คือตอนแรกเราคิดว่าน่าจะเป็นอะไรท่ีเกี่ยวกับวิชาการไหม
เกี่ยวกับเรียนการตลาดหรือว่าอยากเรียนเรื่องของภาษามากข้ึนแต่จริง ๆ 
แล้วการต้ังเป้าหมายในชีวิตก่อนเป็นเรื่องส าคัญ 
ท๊อฟฟ่ี : ใช่ ท าให้เขารู้ว่าเขาอยากเป็นอะไร ส าคัญเหมือนกันนะครับ 

แหม่ม : ทีน้ีน่ีเราอยากจะให้พูดถึงเรื่องของโครงการท่ีเมื่อสักครู่น้ี 

มีท้ัง Influencer นะคะ มีนักศึกษาตาบอดท่ีเข้ามาร่วมท้ังเรื่องของ
โครงการด้วยรวมไปถึงเมื่อสักครู่น้ีได้พูดถึง โครงการ Vulcan ด้วยอยาก
ให้ลงรายละเอียดตรงน้ีนิดหน่ึงค่ะ 
คุณจูน :   ค่ะ จริง ๆ Vulcan เป็นโครงการท่ีเราก็ต่อยอดจากฐานของ 
Guidelight เนอะก็คือ Guidelight น่ี เราช่ือว่าเราเป็นคนท่ีสร้าง 
Ecosystemเพ่ือให้นักศึกษาตาบอดสามารถเรียนได้แต่ว่า Vulcan น่ี เรา
ก าลังต่อยอดคือสร้าง Ecosystem เพ่ือให้คนพิการเขาสามารถท างานได้ 

คือเหมือนกับว่าเพราะเราน่ะเช่ือว่าทุกคนมีศักยภาพ สามารถเรียนหรือ
ท างานได้แต่สุดท้ายแล้วค่ะ ส่ิงท่ีส าคัญคือ Environment น่ี มันเอื้อให้
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เขาเรียนหรือว่าท างานไหมเพราะจริง ๆ แล้วจูนคิดว่า Environment มัน
เป็นส่ิงท่ีส าคัญมาก ๆท่ีจะส่งผลต่อการเรียนรู้น่ะค่ะ 

8 แหม่ม ท๊อฟฟ่ี คุณจูน แลกเปล่ียนความ
คิดเห็นกัน  
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

[ เสียงดนตรี ] 
คุณจูน :   โดยเราก็เลยต้องมาคิดค่ะว่า เออ แล้วงานอะไรท่ีเขาท าได้ล่ะ 
แล้วงานอะไรท่ีเหมาะกับศักยภาพของเขาตอนน้ีกลุ่มคนตาบอดท่ีท างาน
บน Platform ของ Vulcan น่ี 100 กว่าคน ก็มาท างานด้านจัดเตรียม
ข้อมูลเสียงพัฒนา AI เป็นตัว Text to Speech Speech to Text อย่าง
โปรแกรมท่ีเราใช้อยู่ตอนน้ีก็เขียนโดยคนพิการค่ะเป็นโปรแกรมเมอร์ท่ี
พิการ 
ท๊อฟฟ่ี : อย่างน้ันพ่ีจูนตอนน้ีอยากรู้ว่าระบบการท างานของโปรแกรมน้ี 

ท างานอย่างไรครับพ่ีจูน 

คุณจูน :   ก็คือระบบการท างานของโปรแกรมน่ะค่ะเหมือนตอนน้ีเรามี
คนท่ีเรียกว่า Vulcan Nero คือเขาน่ะค่ะ เป็นคนท่ีท าหน้าท่ีจัดเก็บข้อมูล 

เพ่ือพัฒนา AI มีท้ังหมด 200 คนแต่เป็นคนตาบอด คนหูหนวกแล้วก็คน
พิการทางการเคล่ือนไหวอะไรอย่างน้ีค่ะเพราะฉะน้ันน่ีเหมือนกับเขาน่ะก็
จะใช้รหัสเขา Log In เข้าระบบโดยระบบก็จะเลือกงานท่ีเหมาะกับความ
พิการของแต่ละคนอย่างเช่นคนพิการคนตาบอดน่ีเขาจะได้งานท่ีเป็นงาน
เสียงท่ีเขาฟังเสียง จับคู่เสียง พัฒนาแชทบอทแล้วก็ถ้าเป็นกลุ่มของ 

คนพิการทางการเคล่ือนไหวอย่างน้ีก็คือเขาเรียกว่าเหมือนเขาก็จะท าได้ 
หลาย ๆ Domain นะคะโดยหลัก ๆ เขาท างานท่ีบ้านได้เลย 

ท าบน Platform ท างานผ่าน Platform ค่ะ เหมือนจุดน้ีเรามาเปล่ียนเรา
ใช้ศักยภาพของคนพิการซึ่งหลาย ๆ ครั้งเราได้ข้อมูลท่ีเรียกว่ามีคุณภาพ
กว่าในอัตราเร็วท่ีดีกว่าด้วยซ้ าเขาให้ยกตัวอย่าง เช่น คือกลุ่มคนตาบอดน่ี 
เป็นกลุ่มท่ีฟังเร็วมาก 
ท๊อฟฟ่ี : เขาใช้การฟังอยู่แล้วในการแกะข้อมูลเพราะฉะน้ันเราก็ได้
เหมือนกับว่าเป็นการไฟล์เสียงค่ะท่ีผ่านการ Level หรือ การจัดเตรียม
แล้วเรามี 750 คนค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : อันน้ีน่าสนใจมากครับเพราะท่ีบอกว่าเราใช้เกณฑ์จุดเด่นของเขา
ในการท่ีเอาจุดเด่นของเขามาท างานตัวน้ีแล้วแบบท าได้ดีกว่าคนท่ัวไป
ด้วย 

คุณจูน :   ใช่ ๆ จริง ๆ ตอนน้ีเราก าลังนึกถึงว่าการเอาจุดเด่นของแต่ละ
คนน่ีมาช่วยเสริมกับอีกกลุ่มหน่ึง อย่างเช่นว่า ของท๊อฟฟ่ีเป็นคนท่ีใช้เสียง
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คุณจูน สาธิตโปรแกรมการท างานของ 
AI  ท๊อฟฟ่ีลองฟังหนังสือเสียง  

ในการฟัง ในการฟังท้ังเสียงในการฟังและเสียงพูดในขณะท่ีคนหูหนวกน่ี 
เขาจะถนัดเรื่องงานพากย์เพราะฉะน้ันน่ีบางทีเราก็อาจจะใช้เป็นการ 
Capture ภาพ แล้วก็บอกว่าส่ิงน้ีคืออะไรเพราะคนตาบอดไม่สามารถ
มองเห็นได้เราก็ให้คนหูหนวกเป็นคนมองให้และให้คนตาบอดเป็นคนฟัง
ให้คนหูหนวกซ่ึงจริง ๆ มันเป็นจุดเด่นท้ัง 2 อันเลยท่ีสามารถท่ีจะเขา
เรียกว่าส่งเสริมซึ่งกันและกันน่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
9    คุณจูน เซ็ทโปรแกรมประชุมออนไลน์  

   แหม่ม ท๊อฟฟ่ี ดูหน้าจอเตรียมพูดคุย  
ท๊อฟฟ่ี : ครับพี่จูน ถ้าอย่างน้ันท๊อฟฟ่ีอยากลองใช้โปรแกรมตัวน้ี ใช้
อย่างไรครับพ่ีจูน อาจจะรบกวนพ่ีจูนช่วยสอนหน่อยครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
( เสียง Siri ) กล่องข้อความค่ะ อันน้ีก็จะเป็นโปรแกรมค่ะท๊อฟฟ่ีท่ี
เหมือนกับว่าเราจะใช้รหัสคนพิการในการ Log Inถ้าเกิดว่าคนพิการทาง
สายตาหรือตาบอดน่ีก็คือโปรแกรมก็จะอ่านหน้าจอเสียงให้เลยแต่ว่าถ้า
เกิดว่าเป็นกลุ่มตาเลือนรางหรือว่ามีปัญหาเรื่องตาแพ้แสง 
ก็จะสามารถไปท่ีต้ังค่า แล้วก็ปรับเหมือน... 
ท๊อฟฟ่ี : ขนาด 

คุณจูน : ใช่ ปรับขนาดแล้วก็แสงเพราะว่าอย่างขวามือน่ะค่ะ จะมีบอก
เลยลักษณะการใช้งานให้เลือกว่าตาบอดสนิทมองเห็นเลือนราง ตาบอดสี 
หูหนวกสนิท หูตึงเพ่ือท่ีตัวโปรแกรมน้ีก็จะได้คัดให้เหมาะกับกลุ่มคนพิการ
กลุ่มน้ัน ๆ 

แหม่ม : แบบประเภทต่าง ๆ 

คุณจูน : ใช่ ๆ ใช่ค่ะ แล้วก็รวมถึงช้ินงานด้วย เป็นกลุ่มตาบอดน่ี เราก็
ต้องให้งานท่ีเป็นงานเสียงแต่ถ้าเกิดเป็นกลุ่มท่ีเป็นหูหนวกเราก็ต้องให้งาน
ท่ีเป็นงานภาพอย่างอันน้ีค่ะท่ีเห็นในหน้าจอน่ีก็จะมีเหมือนกับว่า  
อย่างตาบอดน่ี ก็จะมีงานตัดค าถอดค า 1 - 2 ค า ท าแชทบอดอะไรอย่างน้ี 

ท่ีเน้นงานภาษาเป็นหลักแต่ว่ากลุ่มหูหนวกก็จะมีงานเฟอร์นิเจอร์หรือว่า
งานท่ีเน้นภาพเป็นหลักอะไรอย่างน้ีค่ะเด๋ียวพ่ีจะลองเข้าไปให้ท๊อฟฟ่ีลง
เข้าไปท่ีถอดค านะคะ 

( เสียง Siri ) ฮัลโหล คุณรู้ที่มาของตนเอง กด A00006 

คุณจูน : Alt + K น่ีจะเป็นกดฟังเสียงฟังเสียงเหมือน Audio Book อะไร
อย่างน้ีค่ะต้องกดค้าง Alt + K ค้าง 
- Alt ตรงน้ีนะ 
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- ค่ะ แล้วก็ K 

[ เสียงแอปพลิเคชัน ] 
แหม่ม : โอเค น่ีคือให้มันอ่านให้เราฟังใช่ไหม 

คุณจูน : ใช่ค่ะ ถ้าเกิดว่าเราแบบไม่อยากฟังแล้ว  เราก็แค่ปล่อยมือออก
จากคีย์บอร์ด 

ท๊อฟฟ่ี : อ๋อ โอเค อันน้ีก็จะง่ายอะไรอย่างน้ีค่ะแล้วทีเหมือนกับส่ิงท่ีเขา
ท าคือได้ยินอะไรเขาก็พิมพ์ตามส่ิงท่ีเขาได้ยินซึ่งอันน้ีมันจะเป็นการจับคู่
เสียงกับ Text เพ่ือเอาเสียงกับ Text น้ีไปเทรนด์ AI 

คุณจูน : เด๋ียวท๊อฟฟ่ีอยากลองพิมพ์ดูไหมว่าเป็นอย่างไรบ้าง อะไรอย่างน้ี 
ท๊อฟฟ่ี : ได้ครับ โอเค 

[ เสียงดนตรี ] 
( แอปพลิเคชัน ) ป้ันรู้สึกว่า 

( เสียง Siri ) สระอา 

( แอปพลิเคชัน ) ข้าวมื้อน้ี จับความได้ว่าข้าวมื้อน้ี 
( เสียง Siri ) ว.แหวน จ.จาน ต.เต่า 

( แอปพลิเคชัน ) ไม่มีมารยาทเอาเสียเลยนะป้ัน 
( แอปพลิเคชัน ) ยายท าเสียงดุเมื่อ 

( เสียง Siri ) สระอา ย.ยักษ์ สระอา ย.ยักษ์ 

แหม่ม : โอ้โฮ จริง ๆ แล้วเราท่ึงมาก กับนวัตกรรมท่ีช่วยให้คนตาบอด 
ได้เข้าถึงส่ือต่าง ๆ ได้ง่ายมากย่ิงขึ้นไม่ว่าจะเป็นการท าหนังสือเสียงเอง 

หรือว่าจะเข้าไปป้อนข้อมูลเองก็สามารถท าได้คือจริง ๆ แล้วหลายคนน่ีไม่
เคยเห็นคนตาบอดพิมพ์คีย์บอร์ดนะแต่อันน้ีคือพิมพ์ง่ายมากเลยค่ะ 

10 แหม่ม ม่อน แลกเปล่ียนความเห็นกับ  
เพ่ือนคนตาดี / และเพ่ือนคนตาบอด 
 

 

 
บรรยากาศการคุยกันด้วยรอยย้ิม  

คุณจูน : เอาเป็นว่าเด๋ียวเราไปพูดคุยกับนักศึกษาท่ีเคยร่วมงานกับทาง
คุณจูนบ้างดีกว่าได้เลยค่ะ เด๋ียวอย่างไร เด๋ียวเราจะ video Conference 
เนอะเพื่อท่ีจะไปคุยกับน้องแคปกันค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
คุณจูน : ก็ตอนน้ีนะคะ ก็คือจะมี 2 คนนะคะ ท่ีจะมาร่วมพูดคุยกับเรา
ด้วย ท่านแรกนะคะก็คือป่าน ป่านเป็น  Co - Founder ของ Guidelight 

ค่ะ แล้วปัจจุบันป่านก็มาช่วยท า Vulcan เป็น Head of Learning and 
Development ค่ะแล้วก็ส่วนน้องแคปนะคะน้องแคปน่ีอยู่กับ 
Guidelight ต้ังแต่วันแรก ๆ เลยค่ะน้องแคปเป็นผู้พิการทางสายตา 
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ท่ีอยู่นิติศาสตร์ ธรรมศาสตร์ค่ะแล้วก็เป็นคนประสานงานกับกลุ่มคน
พิการมาตลอดเลยค่ะโอเค  
แหม่ม : จริง ๆ เรามีเรื่องท่ีอยากจะถามมากมายเลยดีกว่าแต่ว่าเรามาเริ่ม
กันท่ีน้องแคปก่อนเลยว่าก่อนหน้าน้ีน่ี มาร่วมโครงการได้อย่างไรแล้วได้
เรียนรู้อะไรจากโครงการน้ีบ้างคะ 

แคป : เริ่มจากใน Guidelight ก่อนนะครับ เอ่อ ก็คือตอนแรกน่ีครับ 

ผมกับพ่ีจูนจะรู้จักกันมาสักพักหน่ึงแล้วครับก็พ่ีจูนจบไป แล้วก็มีเพ่ือน
ของพ่ีจูนน่ะครับได้เล่าให้ฟังว่าพ่ีจูนอยากจะท าโปรเจกต์โปรเจกต์หน่ึง 
ส าหรับการช่วยให้คนตาบอดน่ีสามารถเรียนหนังสือได้ก็เลยมีโปรเจกต์ 
Guidelight ขึ้นมาครับเพื่อท าเป้าหมายท่ี เหมือนท่ีผมได้เล่าให้ฟังเมื่อ
สักครู่น้ีครับคุณแคปคะ จากต้ังแต่ท่ีเริ่มต้นเราได้เข้าร่วมโครงการ 
Guidelight เข้าถึงส่ือการเรียนการสอนได้ง่ายขึ้นมีศูนย์ช่วยเหลือในการ
ไปเข้าค่ายโครงการต่าง ๆ ณ ตอนน้ีมาท างานร่วมกันแล้วคุณแคปคิดว่าใน
เชิงของการท างาน ในการต่อยอดคุณแคปมีความคิดเห็นอย่างไรบ้างคะ 
การท่ีเราได้เปิดโอกาสให้กับคนพิการน่ีได้มาท างานในลักษณะการจ้าง
เหมาบริการน่ีมันก็เป็นทางเลือก ทางเลือกหน่ึงครับท่ีจะท าให้คุณภาพ
ชีวิตของคนพิการดีขึ้นนะครับแล้วก็โปรเจกต์ท่ีก าลังท าอยู่ ณ ตอนน้ี 

ก็ท าโปรเจกต์ท่ีจะขับเคล่ือนสังคมได้เช่นเดียวกันครับ แล้วก็อยากจะให้
คนท่ัว ๆ ไปได้เปิดใจ ได้เรียนรู้นะครับว่าคนพิการก็ไม่ได้ต่างอะไรกับคน
ท่ัวไปเหมือนกันครับคุณป่านครับ ท๊อฟฟ่ีอยากจะถามหน่อยครับว่าการท่ี
เข้ามาท าโครงการกับคุณจูนน่ะครับ เป็นอย่างไรบ้างครับขอเริ่มเล่าต้ังแต่
ตอนแรกก่อนเลยแล้วกันเนอะ 

คุณป่าน : คือเราน่ะ เป็นเพื่อนกับจูนอยู่แล้วค่ะมันมีช่วงหน่ึงท่ีป่านได้
เรียนอยู่ธรรมศาสตร์ป่านได้มีโอกาสอยู่หอเดียวกับจูนส้ัน ๆ น่ะค่ะ 
ก็ช่วงท่ีอยู่หอเดียวกันน่ะป่านเห็นจูนอ่าหนังสือไปด้วยเพื่อส่งต่อให้เพ่ือนท่ี
เป็นผู้พิการเนอะเราเห็นจูนท าส่ิงน้ันน่ะเราก็มีโอกาสได้เหมือนช่วยจูน 
อัดหนังสือเสียงด้วยส้ัน ๆ เป็นประสบการณ์ระหว่างท่ีอยู่หอเดียวกันอย่าง
น้ีค่ะเป็นคนท่ีแบบเหมือนเราอัดเสียงไปเรื่อยแล้วเรารู้สึกว่า เฮ้ย คนพิการ
เป็นคนท่ีมีศักยภาพมากเลยแต่ว่าขาดแค่โอกาสการเข้าถึงส่ือการเรียนเรา
ก็รู้สึกว่าอยากแก้ปัญหาน้ีแบบมาก ๆจนวันหน่ึงเพ่ือนเดินมาบอกว่าเฮ้ย 
อยากท าโปรเจกต์สักอย่างน่ะท่ีแก้ปัญหาผู้พิการเราก็แบบ เออ มันมาด้วย
ความท่ี Passion เต็มมากก็รู้สึกเพ่ือน Passion แรงกล้า สนับสนุนเพื่อน
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ท่ีเต็มท่ีแล้วอะไรอย่างน้ีค่ะแต่พอเหมือนตอนต้นน่ี ป่านท างานประจ า
ควบคู่ไปด้วยมีบางโปรเจกต์ท่ีเราช่วยได้ระหว่างเสร์อาทิตย์เราก็ช่วยเพื่อน
มาตลอด สนับสนุนเพ่ือนมาโดยตลอดจนมันเกิดเป็นโปรเจกต์ 
Guidelight ค่ะท่ีเราสามารถท าเว็บรวมส่ือการเรียนให้คนตาบอดเข้าถึง
ได้ง่ายมากข้ึนค่ะ 

11 แหม่ม ท๊อฟฟ่ี แลกเปล่ียนความเห็นกับ  
คุณจูน คุณป่าน และ คุณแคป 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

แหม่ม :  ก่อนจากกันนะคะวันน้ีท้ิงท้ายสักนิดหน่ึงส าหรับคุณป่านท่ีเป็น 
Co - Founder ของโครงการน้ีด้วยนะคะฝากอะไรถึงท้ังคนพิการเอง 
และผู้ประกอบการคนท่ัวไป 

คุณป่าน : ป่านอยากจะบอกว่า ท่ีผ่านมาเราเป็นคนมีศักยภาพมาก ๆ นะ
อาจจะไม่ได้มีระบบรองรับหรือมี Ecosystem ท่ีเราสามารถโชว์ศักยภาพ
ได้ค่ะแต่เช่ือว่าเราน่ะ มีศักยภาพมากเท่ากับบุคคลท่ัวไปเลย 

เราเห็นว่าคุณมีศักยภาพ เราถึงสร้าง Platform ท่ีเป็นเหมือนตัวการท่ีให้
คุณน่ะแสดงศักยภาพอย่างแท้จริงโดยท างานท่ีเอ้ือต่อข้อจ ากัดท่ีเรามีค่ะ
ขอฝากถึงฝ่ังผู้ประกอบการนะว่าอยากให้ปรับมุมมองของผู้พิการใหม่
เช่นกันป่านรู้สึกว่าบุคคลท่ีพิการกับไม่พิการน่ะมันต่างกันแค่นิดเดียวค่ะ 
มันมีข้อจ ากัดบางอย่างส่ิงท่ีผู้ประกอบการต้องท าความเข้าใจคือท าความ
เข้าใจข้อจ ากัด และรู้ว่ามันคืออะไรและเราสามารถซัปพอร์ตเขาอย่างไร
ได้บ้างพอได้พูดคุยกันแล้ว เราสัมผัสได้ถึงความต้ังใจจริงของทีมงานทุก ๆ 
คนและผู้ร่วมโครงการนะคะ 
แหม่ม : วันน้ีขอขอบคุณท้ังคุณป่านและคุณแคปมากนะคะท่ีมาร่วม
พูดคุยกับเราในวันน้ีค่ะขอบคุณค่ะ 

แหม่ม : วันน้ีนะคะ เราได้พูดคุยในหลากหลายเรื่องราวท้ังในเรื่องของ
โครงการรายละเอียดต่าง ๆมีอยู่ค าถามหน่ึงค่ะท่ีส าคัญอยากจะถามคุณ
จูนว่านับต้ังแต่วันแรกท่ีอ่านหนังสืออยู่ท่ีหออัดเสียงให้คุณมิว และส่งต่อ
ให้เพ่ือน ๆเดินทางมาหลายปีจนถึงตอนน้ีคุณจูนรู้สึกอย่างไรบ้างคะ 

คุณจูน : จริง ๆ จูนก็รู้สึกขอบคุณน่ะค่ะเพราะจูนรู้สึกว่า 5 ปีท่ีเราท ามาน่ี
เราไม่สามารถมาท่ีตรงน้ีถึงจุดน้ีได้คนเดียวแต่ระหว่างทางน่ะค่ะ  
มันคือการท่ีทุกคนเอา Resources ท่ีตัวเองมีมาร่วมมือร่วมใจเพ่ือช่วยให้
โปรเจกต์น่ีมันเดินต่อไปได้แต่จริง ๆ ส่ิงท่ีจูนจะต้องขอบคุณมาก ๆ เลย 
ก็ต้องขอบคุณกลุ่มคนพิการท่ีเขาเช่ือในตัวเราและวันน้ีก็อาจจะเป็น
เหมือนโปรเจกต์หน่ึงท่ีท าให้ทุกคนเห็นว่าทุกคนท่ีตัวเล็ก ๆ ส่วนเล็ก ๆเมื่อ
มารวมพลังกันและช่วยกันจูนว่ามันก็สร้างส่ิงท่ีย่ิงใหญ่ค่ะ และอันน้ีมัน



114 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
 

 
พิธีกร 2 คน สวัสดีลาคุณจูน  

ไม่ใช่แค่ความภูมิใจของพวกเราแต่เป็นความภูมิใจของคนไทยท้ังประเทศ
ได้เลยถ้าอย่างน้ันวันน้ีต้องขอขอบคุณพ่ีจูนท่ีมอบมุมมองดี ๆ ให้กับพวก
เราด้วยนะครับ 

12 - แหม่มและท็อฟฟ่ี สรุปรายการ  
 

 

 
 

- แหม่มและไหว้ลาผู้ชม 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
 

- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook  
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 

แหม่ม : คุณผู้ชมคะ ในตอนน้ีเราได้สัมผัสถึงความต้ังใจท่ีน ามาสู่
นวัตกรรมใหม่ ๆ เพ่ือแก้ปัญหาในการเข้าถึงและก็เข้าใจช่วยให้คนพิการ
ในด้านต่าง ๆ สามารถใช้ชีวิตได้อย่างสะดวกสบายมากย่ิงขึ้นแต่
นอกเหนือจากน้ันค่ะคุณผู้ชมความเช่ือเป็นเรื่องส าคัญ เชื่อว่าตัวเองมีดี  
เช่ือว่าตัวเองมีศักยภาพและเช่ือในพลังของการอยู่ร่วมกันค่ะ 

ท๊อฟฟ่ี : ใช่ครับ การร่วมมือในครั้งน้ีครับมันท าให้คนตาบอดครับ  
เข้าถึงส่ือในการเรียนรู้ต่าง ๆได้อย่างเท่าเทียมกับคนในสังคมครับแล้วก็
เปิดโอกาสให้คนตาบอดครับสามารถมีอาชีพหรือมีโอกาสท่ีมากขึ้น 

เท่ากับคนในสังคมเช่นเดียวกันครับ 
แหม่ม : อืม เรียกว่านวัตกรรมน้ีนะคิดขึ้นมาครบทุกมิติจริง ๆ ค่ะ 

- พ่ีประทับใจมาก ๆ เลยเนอะ 
แหม่ม : และเหมือนเช่นเคยนะคะวันน้ีม่อนจะมีภาษามือมาสอนคุณผู้ชม
ค่ะจะเป็นค าอะไรน้ัน ไปดูกันเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
ม่อน :  วันน้ีนะครับ ผมก็มีภาษามือมาสอนกันนะครับลองท าดูนะครับ 

คุณผู้ชมอย่าลองไปฝึกกันนะครับ 
แหม่ม : ก็เป็นภาษามือท่ีไม่ยากเลยใช่ไหมคะคุณผู้ชมอย่าลืมฝึกฝนกันนะ
คะและถ้าคุณผู้ชมอยากจะติชมหรือแนะน าอะไรก็สามารถติดตามเราได้ท่ี 
Facebook Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : และถ้าใครยังดูไม่จุใจครับ และอยากดูซ้ าอีกสามารถดูย้อนหลัง
ได้แล้วนะครับท่ี Youtube Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D เช่นเดียวกัน
ครับ 

แหม่ม : ใช่ อย่าลืมกดไลก์ กดแชร์ คอมเมนต์กด Subscript กดทุกอย่าง
ด้วยนะคะเพื่อจะได้ติดตามพวกเราไปตลอดค่ะและส าหรับตอนน้ีนะคะ 
เวลาหมดลงแล้วแหม่มและท๊อฟฟ่ี รวมถึงทีมงานทุกท่านขอลากันไปก่อน
นะคะสัปดาห์หน้าเราจะพาไปพบกับเรื่องราวท่ีท้ังสนุกและมีสาระอะไร
อย่าลืมติดตามชมกันค่ะ 

- ส าหรับวันน้ี สวัสดีค่ะ บ๊ายบาย 

13 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 15   :   คนพิการกับการใช้ประโยชน์จากสาธารณูปโภค เทคโนโลยี และการส่ือสาร 

เน้ือหารายการ  :   คนพิการกับการใช้ประโยชน์จากสาธารณูปโภค เทคโนโลยี และการส่ือสาร  
     ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง และสังคม (พูดคุยกับคนพิการ คนตาบอด  
     คนหูหนวก) 

ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   น้องจอม วรภัทร 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - ภาพบรรยากาศวัดโพธ์ิสวยๆ 

- แหม่มและม่อนยืนอยู่ท่ีมุมหน่ึงของวัด
โพธ์ิ 
- ม่อนท าท่ากดโทรศัพท์ 
- เปิดตัวจอม ยืนถ่ายรูปตามมุมต่างๆ
ของวัด  
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : สวัสดีค่ะ ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านเข้าสู่รายการเพื่อนกันคน
พันธ์ุ D รายการท่ีจะพาทุก ๆ ท่านนะคะ ไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกแล้ว
ก็มีสาระค่ะ 
ม่อน  : ใช่แล้วล่ะครับ เพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
ตอนน้ีเราอยู่กันท่ี วัดโพธ์ิครับ 
แหม่ม  : เอ๊ะ เราสองคนมาท าอะไรกันท่ีน่ีคะบอกคุณผู้ชมหน่อยสิคะ 
ม่อน  : อ๋อ เป็นเพราะว่าผมน่ะชอบท าบุญบ่อย ๆ นะครับแล้วก็เมื่อวาน
น้ีผมเล่นอินเทอร์เน็ตแล้วก็เห็นภาพของวัดโพธ์ิ สวยมากผมก็เลยอยากจะ
มาท่ีน่ีอยากมาท าบุญด้วยแต่ว่าถ้าจะมาคนเดียวน่ีก็เหงา 
เลยชวนพี่แหม่มแล้วก็เพ่ือนอีกคนหน่ึงมาอ้าว ชวนเพื่อนอีกคนหน่ึงมา
ด้วย 
แหม่ม  : แล้วตอนน้ีน่ีอยู่ท่ีไหนล่ะคะน่ี 
ม่อน  : ม่อนบอก น่ันน่ะสิครับ  
- เด๋ียวผมวิดีโอคอลก่อน 

3 - Pack Shot จอม --- ดนตรีประกอบ --- 
4 - จอมถ่ายรูป ม่อนวิดีโอคอลเข้ามา 

- แบ่งภาพเป็น 2 ฝ่ัง เสมือนแหม่มและ
ม่อนคุย Video Call กัน 
- ม่อนและจอมส่ือสารภาษามือผ่าน 
Video Call 
- ม่อนกดวางสายแล้วหันไปหาพ่ีแหม่ม 

 [ เสียงดนตรี ] 
ม่อน  : จอมอยู่ท่ีไหน เรา 2 คนน่ีมาถึงแล้ว 
 จอม  :  เรายืนอยู่ตรงท่ีมียักษ์ 2 ตัว ตรงข้างหน้าน่ี 
ม่อน  : อย่างน้ันเด๋ียวเรารออยู่ตรงน้ีนะ 
แหม่ม  :  อืม โอเค บอกว่าตอนน้ีเพ่ือนของม่อนนะคะก็มาถึงแล้วใช่ไหม 
ม่อน  : เพ่ือนรออยู่ตรงโน้นแล้วครับ 
แหม่ม  :  เอาล่ะค่ะคุณผู้ชมคะ เด๋ียวเราไปพบกับ 
เพ่ือนของม่อนกันเลยดีกว่าค่ะ ไปค่ะ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
[ เสียงดนตรี ] 

5 - พิธีกรท้ังสองคนเจอจอม แหม่ม  :  สวัสดีค่ะน่ีน้องจอม เพ่ือนของม่อนใช่ไหมคะอืม เอาล่ะ ไหน ๆ 
ก็ไหน ๆ แล้วนะคะแนะน าตัวให้คุณผู้ชมรู้จักหน่อยค่ะ 
 จอม  :  จอมบอกว่า สวัสดีครับผมช่ือ วีรภัทร นามสกุล ชูพรหมแก้ว 
ช่ือเล่นว่าจอมครับช่ือภาษามือของผมเป็นแบบน้ีนะครับตอนน้ีผมท างาน
อยู่ท่ี TTRS ครับเป็นเจ้าหน้าท่ีสมาชิกสัมพันธ์ 
ม่อน  : อืม ม่อนถามว่าเมื่อตอนเช้าน่ีบอกให้มาด้วยกันท าไมไม่มาล่ะ 
 จอม  :  จอมบอกว่าไม่เป็นไรเพราะว่าเดินทางง่าย ๆ น่ัง BTS แล้วก็ต่อ
ท่ีรถเมล์มาลงท่ีท่าเตียนแล้วก็เดินมาตรงน้ีก็ถึงแล้ว 
แหม่ม  :  โอ้โฮ เก่งมากเลยนะคะเพราะว่าเท่าท่ีฟังดูน่ี 
เหมือนเป็นคนท่ีรู้จักเส้นทางไปเท่ียวไหนมาไหนเองได้ดีเลยใช่ไหมคะ 
โอ้โฮ เก่งมากเลยเป็นเพราะอะไร เพราะว่า 
 จอม  :  จอมบอกว่าผมชินแล้วครับ เพราะว่าผมใช้รถไฟฟ้าไปเท่ียว
เดินทางบ่อย ๆอีกอย่างมีท้ังรถไฟฟ้าและรถเมล์เองคนพิการก็สามารถลด
ราคาได้ด้วยท าให้การเดินทางง่ายมาก ๆ แล้วก็ประหยัดเงินได้ด้วยครับ 
แหม่ม  :  โอ้โฮ เป็นความคิดท่ีดีมากเลยนะคะว่าแต่ตอนน้ีน่ี เราก็อยู่กัน 
3 คนครบแล้วนะคะพี่น่ะอยากให้ท้ัง 2 คน หันไปมองข้างหลังหน่อยค่ะดู
สิว่าน่ีคืออะไร น่ี อ้าว รู้ไหม ๆ 

[ เสียงดนตรี ] 
6 - แหม่ม ม่อน จอม เดินเข้าพระวิหาร 

ไหว้พระพุทธไสยาสน์  
- ท้ังสามเดินชมรอบองค์พระ  
- มุก 108 ประการท่ีฝ่าพระบาทองค์
พระ 
- ม่อนและจอมหยอดตู้บริจาค พนมมือ
ไหว้ 
- ท้ังสามเดินออกมาพร้อมเดินชม
ภายนอกพระวิหาร 

ม่อน  : ม่อนบอกว่ารู้นะคะ  
แหม่ม  : คืออะไรคะ 
ม่อน  : ก็ยักษ์วัดโพธ์ิ 
แหม่ม  : เอ๊ะ จะถูกหรือเปล่านะ ยังไม่เฉลยดีกว่าพูดถึงยักษ์วัดโพธ์ิน่ีนะ
คะ พ่ีน่ะอยากรู้ว่าท้ัง 2 คนน่ะรู้ไหมว่ามียักษ์ท้ังหมดน่ี กี่ตนโอ้โฮ ไม่รู้เลย 
อันน้ียากจริง ๆ 
ม่อน  : เด๋ียวเรา 2 คนน่ีจะลองนับกันดูทีหลังดีกว่าไหมแต่ว่าตอนน้ีน่ี เรา
เข้าไปไหว้พระกันก่อนดีกว่าครับ 
แหม่ม  : โอเค ๆ ได้เลยค่ะอย่างน้ันไปกันเลยค่ะ ทางโน้นเลย ๆ ไป 

[ เสียงดนตรี ] 
7 - แหม่ม ม่อน จอม เดินชมความ

สวยงามภายในวัด 
- ม่อนเดินผ่านเจดีย์สวย และถ่ายรูป 
- ม่อนหาข้อมูลของเจดีย์ท่ีตัวเองถ่าย  
- CU. หน้าจอ ประวัติวัดโพธ์ิ 

แหม่ม  :  การมาเท่ียวท่ีวัดโพธ์ิส าหรับคนหูหนวกน้ันไม่ยากเลยค่ะ 
และสามารถเดินทางมาเท่ียวคนเดียวได้เหมือนอย่างจอม ท่ีหาข้อมูลการ
เดินทางจากอินเทอร์เน็ตซึ่งนอกจากจะเป็นข้อมูลการใช้ข่าวสาร 
ให้เกิดประโยชน์แล้วยังใช้ประโยชน์จากสาธารณูปโภคอย่างรถขนส่ง
สาธารณะได้ดีอีกด้วยค่ะซึ่งจอมน้ันก็มีความใฝ่รู้มาก ๆ เลยนะคะ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
- จอมเดินผ่านรูปป้ันฤาษีดัดตน แล้ว
แวะถ่ายรูป 
- ท้ังสามถ่ายรูปด้วยกันอย่างสนุกสนาน 

อย่างน้ันช่วงหน้าเราจะกลับมารับชมกันค่ะว่าจอมจะสามารถใช้ส่ิง
รอบตัวต่อตัวเองและผู้อ่ืนอย่างไรบ้างห้ามพลาดนะคะ 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

8  
- ท้ังสามคนมาน่ังพักท่ีศาลาใดๆ (เด๋ียว
ดูโลเคช่ันอีกที) 
 
 
 
- ม่อนและจอมท าท่าคิด 
- จอมย่ืนรูปให้แหม่มดู 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : เมื่อสักครู่น้ีนะคะ เราท้ัง 3 คนก็ได้ไปไหว้พระนะคะแล้วก็
ท าบุญกันด้วย รู้สึกอย่างไรกันบ้างคะ 
ม่อน  : ม่อนก็รู้สึกดีมาก ๆ เลยครับ 
จอม  :  จอมเองก็บอกว่าใช่ครับ ท่ีวัดโพธ์ิสวยมากเลยนะครับผมเองก็
รู้จักแต่ช่ือ แต่พอมาถึงจริง ๆ ถึงได้รู้ว่าสวยมากเลยครับและเท่าท่ีผมอ่าน
ข้อมูลมาก่อนเท่ียวนะรอบ ๆ พระวิหารน่ี จะมีมหาเจดีย์ 4 รัชกาลเป็น
ประจ ารัชกาลท่ี 1 - 4 น่ันเองครับ 

9  
 
- ม่อนและจอมเดินไปนับรูปป้ันยักษ์ใน
วัดโพธ์ิ  
- ปรึกษากันหน้ารูปป้ันจีนว่าใช่ยักษ์วัด
โพธ์ิหรือเปล่า 
- ม่อนและจอมเสิร์จหาข้อมูลว่ายักษ์วัด
โพธ์ิตัวจริงอยู่ไหน  
- ท้ังสองเดินหายักษ์วัดโพธ์ิตามท่ีได้
ข้อมูล แล้วถ่ายรูป (ยักษ์กายสีแดง, 
ยักษ์กายสีเขียว, ยักษ์กายสีเทา และ
ยักษ์กายสีเน้ือ) 
- ม่อนและจอมเดินกลับไปหาแหม่ม 

แหม่ม  : โอ้โฮ จอมคะ ฉลาดมาก ความรู้เต็ม เลิศมาก ปรบมือค่ะ 
 จอม  :  จอมบอกว่าไม่ได้ขนาดน้ันครับ ผมแค่ใช้อินเทอร์เน็ตให้เป็น
ประโยชน์เท่าน้ันเองครับ 
แหม่ม  : จอมคะ เมื่อสักครู่น้ีเห็นเล่าถึงเรื่องของ 
การหาข้อมูลทางอินเทอร์เน็ตพ่ีรู้มาว่า จอมเองน่ี ก็เคยประกวด  
Mister Deaf Thailand ปี 2019 ด้วยใช่ไหมคะอยากจะให้ช่วยเล่า
ประสบการณ์ตอนน้ันหน่อยค่ะว่าจุดเริ่มต้นเป็นมาอย่างไรท าไมถึงคิดท่ีจะ
ไปสมัครประกวดล่ะคะ 
 จอม  :  ได้เลยครับ เมื่อก่อนตอนท่ีผมยังเด็กน่ีผมดูทีวีนะครับ แล้วก็เห็น
การประกวดการแข่งขันพอโตขึ้นมาผมก็เห็นข่าวในอินเทอร์เน็ตนะครับ
จนเห็นข่าวในเฟซบุ๊กว่าเขาเปิดรับสมัครประกวด Mister Deaf ครับ 
แหม่ม  : ก็ โอ้โฮ มันดีมากเลยและก็คิดว่าตัวเองน่าจะมีความสามารถ 
เลยมาประกวดและก็ได้ต าแหน่ง Mister Deaf International 2019 
ครับ โอ้โฮ เก่งมาก ๆเรียกว่าหน้าตาก็ดี แถมมีความสามารถอีกต่างหาก 
จริง ๆ น่ีเห็นว่าได้ไปประกวดท่ีต่างประเทศด้วยใช่ไหมคะจอมบอกว่า ใช่
ครับหลังจากท่ีได้ต าแหน่งแล้วผมก็ได้เป็นตัวแทนประเทศไทยไปประกวด
ท่ีประเทศรัสเซียครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
ม่อน  : ม่อนถามว่าบินไปประกวดท่ีรัสเซียมีประสบการณ์มากมายเลย 
ช่วยเล่าให้คุณผู้ชมฟังหน่อยครับ 
 จอม  :  จอมก็บอกว่า ได้ครับ ตอนท่ีผมไปประกวดนะครับจริง ๆ ก็ไป
กัน 2 คนกับเพื่อนผู้หญิงท่ีได้ต าแหน่ง Miss Deaf International ซึ่งการ
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เดินทางไปประเทศรัสเซียผมก็ได้เจอชาวต่างชาติประเทศต่าง ๆ เยอะ
มากเลยครับแล้วก็ได้ใช้ภาษามือต่างประเทศรู้สึกสนุกมากครับ ได้
แลกเปล่ียนความรู้กันมีความสุขมากจริง ๆ ครับ 
แหม่ม  : โอ้โฮ เย่ียมจริง ๆ ม่อนถามว่า จอมครับ พอบินกลับมาไทย 
ได้ท างานต่อยอดอย่างไรบ้างครับ 
 จอม  :  จอมบอกว่า หลังจากท่ีได้กลับมาท่ีไทยแล้วนะครับก็ได้ช่วยงาน
กองประกวด ช่วยประชาสัมพันธ์รับสมัครในปี 2020 นะครับ ได้ใช้ภาษา
มือในการเผยแพร่ และผมเองก็เป็นพ่ีเล้ียงคอยสอนคนท่ีมาสมัคร ตอนน้ี
ผมก็ท างานอยู่ท่ี TTRS ครับ 
แหม่ม  : โอ้โฮ ดีมากเลยก็ถือว่าน าความรู้ท่ีได้นะ ไปต่อยอดพัฒนาแล้วก็
ช่วยเหลือประชาสัมพันธ์คนอื่น ๆ ต่อไปนะคะแล้วเมื่อกี้ท่ีบอกว่าท างาน
เกี่ยวกับการประชาสัมพันธ์ ท าอย่างไรเหรอคะ 
 จอม  :  จอมบอกว่าผมได้ต าแหน่ง เจ้าหน้าท่ีสมาชิกสัมพันธ์ครับ 
ซึ่งต้องคอยอบรมให้บริการในส่วนของ TTRS นะครับและผมก็จะเดินทาง
ไปอบรมให้กับคนหูหนวกท่ีเป็นสมาชิกถ้าใครมีปัญหาอะไรก็สามารถให้
ค าปรึกษาได้ครับ 
แหม่ม  : โอ้โฮ เก่งมาก ยอมรับเลยท้ังหน้าตาดี มีความสามารถด้วย
ปรบมือให้จริง ๆ ค่ะ เก่งจริง ๆ 
ม่อน  : ว่า ม่อน โอ้โฮ อย่างน้ีเด๋ียวก็เขินแย่สิครับ พอดีกว่า ผมไม่อยาก
เดินไปถ่ายรูปโน่นน่ันน่ีให้เต็มแล้ว โอเค อยากไปแล้วใช่ไหม ถ้าอย่างน้ัน
ได้เลย ถ้าอย่างน้ันเราไปกันต่อดีกว่าค่ะ ไป 

[ เสียงดนตรี ] 
 
แหม่ม  :  ว้าว ฝีมือการถ่ายรูปของจอม ไม่ธรรมดาเลยล่ะค่ะซึ่งท าให้เห็น
เลยนะคะว่าจอมไม่ได้เก่งแค่การใช้ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารอย่างเดียว
แต่เขายังใช้เทคโนโลยีมาพัฒนาศักยภาพของตัวเองได้อีกด้วย 
ไม่ว่าจะเป็นความสามารถด้านการถ่ายภาพ หรือความสามารถยันการ
เป็นเจ้าหน้าท่ีประชาสัมพันธ์ถือว่าเป็นคนท่ีใช้ประโยชน์จากทุกเรื่อง 
ได้ดีมาก ๆ เลยล่ะค่ะแต่ว่าเดินถ่ายรูปกันมาสักพักแล้วแหม่มชักเมื่อยแล้ว
ล่ะสิคะเด๋ียวต้องขอตัวไปน่ังพักสักหน่อยแล้วล่ะค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : โอ๊ย  โอ้โฮ พ่ีน่ะ เดินถ่ายรูป เดินเท่ียวกับเรา 2 คน จนเมื่อยไป
หมดท้ังตัวแล้วน่ีเอ๊ะ แต่ว่าพูดถึงค าว่าเมื่อยน่ีนะเมื่อสักครู่น้ี 2 คน
สังเกตเห็นอะไรหรือเปล่า 
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จอม :  อ๋อ จอมบอกว่า จอมเห็นรูปป้ันเป็นฤๅษีน่ังกันมีท่าทางแปลก ๆ 
ต่าง ๆ ผมน่ะถ่ายรูปเก็บเอาไว้ด้วย น่ีเด๋ียวจะโชว์ให้ดู 
แหม่ม  : อ้าว ได้ ไหน ๆ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : อุ๊ย ดี ๆ  ถ่ายสวยนะน่ี น่ีล่ะค่ะ ใช่แล้วล่ะค่ะ และน่ีก็คือรูปป้ัน
ฤๅษีดัดตนน่ันเอง 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : แต่ว่า 2 คนรู้ไหมคะว่าท าไมท่ีวัดแห่งน้ีน่ีถึงได้มีรูปป้ันของฤๅษี
ดัดตนเรียงรายเต็มไปหมดเลย รู้ไหมคะ 
ม่อน  : อืม ม่อนบอกว่าม่อนรู้นะคะเพราะว่าท่ีวัดโพธ์ิแห่งน้ีน่ี มีช่ือเสียง
มาก ๆเกี่ยวกับเรื่องของการนวดแผนไทยต้ังแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบันเลย
แล้วก็ท่ีน่ีมีโรงเรียนสอนนวดด้วยให้ประกอบอาชีพด้วย  
แหม่ม  : อืม เก่งมากเลย ใช่แล้วล่ะค่ะและเป็นท่ีน่าภาคภูมิใจของคนไทย
ทุก ๆ คนนะคะเน่ืองจากว่าการนวดแผนไทยน่ี ถือว่ามีช่ือเสียงแล้วก็จด
ทะเบียนเป็นมรดกความทรงจ าโลกโดย UNESCO ด้วยค่ะและท่ีน่ีน่ีก็ถือ
ว่าเป็นจุดเริ่มต้น เป็นท่ีก าเนิดเลย 
ม่อน  : ม่อนบอกเย่ียมมาก ได้มาท าบุญท่ีน่ีแล้วได้ถ่ายรูปท่ีสวย ๆ แล้วน่ี
ก็ยังมีความรู้ให้เรียนรู้ต่าง ๆ อีกมากมายเลยครับผมน่ีรู้สึกดีมาก ๆ เลย
ครับ 
จอม  :  ส่วนจอมก็บอกว่า ใช่แล้วครับวันน้ีผมได้ความรู้ไปเขียนลงเฟ
ซบุ๊กให้เพ่ือน ๆ ได้ศึกษาหลายเรื่องเลยล่ะครับ 
แหม่ม  : อืม เย่ียมมาก ๆ เลยแน่นอนล่ะค่ะ และท่ีวัดโพธ์ิแห่งน้ีนะคะ 
ยังมีความรู้เรื่องราวต่าง ๆ มากมายให้เราได้เรียนรู้เยอะมากเลย เอ๊ะ แต่
ว่าก่อนท่ีเราจะไปไหว้พระกันน่ีจ าได้ไหมว่าพ่ีน่ี ถามเรา 2 คน ไปว่าอะไร 

[ เสียงดนตรี ] 
ม่อน  : โอ๊ย ผมลืมไปเลย ว่าต้องหายักษ์ก่ีตัว ลืมไปเลย 
แหม่ม  : 2 คนคือลืมกันสนิทจริง ๆ เลยนะ เอาอย่างน้ีเด๋ียวพ่ีจะให้เวลา
เรา 2 คนน่ี 30 นาที ในการท่ีจะหาว่ายักษ์จริง ๆ น่ีมีท้ังหมดเท่าไร 
โอเคไหม โอเค ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวพวกเรา 2 คนไปหากันเนอะ เด๋ียวพ่ีน่ัง
รอตรงน้ี อ้าว โอเค บ๊ายบาย 

10 - ท้ังสามน่ังอยู่ด้วยกันท่ีศาลาใดๆ  
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : เฮ้ย โอ๊ย ว้าย  โอ๊ย ตายแล้ว ตกใจหมดเลย อย่างไรน่ี แหม 
เด๋ียวน้ี 2 คนน่ีเข้าขาแกล้งพ่ีเลยนะแล้วเป็นอย่างไร  แหม หัวเราะ
เอ๊ิกอ๊าก มีความสุขอ้าว อย่างไร ได้ค าตอบไหมคะ หาครบไหม 



120 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
- ม่อนย่ืนมือถือให้แหม่ม แหม่มรับมือ
ถือมาแล้วสไลด์ดู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม่อน  : ม่อนบอกว่า ยักษ์จริง ๆ ท้ังหมดนะครับมีอยู่ 4 ตนด้วยกัน  
แต่ว่ารูปป้ันท่ีเราเห็นเป็นรูปป้ันจีนน่ี มีอยู่เยอะมาก ๆ มีช่ือว่า ล่ันถัน 
น่ันเอง 
แหม่ม  : โอ้โฮ เก่งนะน่ี อ้าว แล้วอย่างน้ีรู้ได้อย่างไรคะว่าเป็นยักษ์จริง 
ไหน ขอดูรูปหน่อยสิไม่ธรรมดานะน่ี เรา 2 คนน่ี เอาล่ะ ใช่เลยค่ะ ทีน้ี
พ่ีน่ะอยากรู้ว่าพวกเราน่ะ รู้ได้อย่างไรว่ายักษ์จริงน่ี อยู่ตรงไหนของวัดคะ 
เพราะว่าท่ีน่ีกว้างมากเลย 
 จอม  :  จอมบอกว่าท้ังจอมและม่อนน่ีเสิร์ชหาข้อมูลในอินเทอร์เน็ต 
ก็เลยรู้เลยว่ายักษ์วัดโพธ์ิหน้าตาเป็นอย่างไรแล้วก็อยู่ตรงไหนเสร็จแล้วผม
ก็ไปถ่ายรูปเก็บไว้น่ะครับ 
แหม่ม  : แหม เก่งจริง ๆ อันน้ีต้องยอมรับเลยนะคะว่าฉลาดมาก ๆ ค่ะ 
เรียกได้ว่าใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีต่าง ๆ ได้ดีมาก ๆ เออว่าแต่เมื่อ
สักครู่น้ี คือจอมเล่าให้พ่ีฟังว่าวันน้ีน่ีจะไปเขียนเรื่องราวต่าง ๆ ลงในเฟ
ซบุ๊กเพ่ือบอกเล่าเพ่ือน ๆ ด้วยใช่ไหมคะ 
จอม  :  จอมบอกว่า ใช่ครับ ในชีวิตประจ าวันของผมน่ีเวลาท่ีผมไปท่ีต่าง 
ๆ หรือเจออะไรท่ีเป็นความรู้ผมก็จะเอามาเล่าให้คนหูหนวกได้รับรู้ครับ 
เพ่ือให้เกิดความเท่าเทียมกันระหว่างคนหูดีและคนหูหนวกครับหรือเวลา
ไปเจออะไรท่ีน่าสนใจผมก็จะต้ังกล้องท าภาษามือให้กับคนหูหนวก
เพ่ือท่ีจะได้รับความรู้ครับ 
แหม่ม  : อืม เหมือนกับคนหูดีใช่ไหมคะเย่ียมจริง ๆ น่ะจอม ความคิดดี
มากเลยพ่ีบอกได้เลยนะว่าวันน้ีน่ีต้ังแต่ท่ีมาเจอจอมได้พูดคุยแล้วก็ไปร่วม
ถ่ายรูป ไปเท่ียวด้วยกันท่ีน่ีน่ีนะคะพ่ีน่ะยอมรับเลยนะว่าจอมเองน่ะเป็น
คนท่ีใช้ประโยชน์จากส่ิงรอบตัวต่าง ๆ น่ีแล้วก็ศึกษาหาความรู้ให้กับ
ตัวเองได้ดีเป็นอย่างมากเลยค่ะไม่ว่าจะเป็นบริการสาธารณูปโภคต่าง ๆไม่
ว่าจะเป็นการขึ้นรถเมล์ การขึ้นรถไฟฟ้า BTS นะคะหรือว่าการใช้
เทคโนโลยีอย่างอินเทอร์เน็ตการเข้าเว็บไซต์เพ่ือศึกษาหาความรู้ต่าง ๆ 
และยังเผยแพร่ไปให้คนอ่ืน ๆ อีกด้วย โอ้โฮ สุดยอดเลย เรียกว่าใช้
ประโยชน์จากส่ือต่าง ๆ น่ีท้ังกับตัวเองและกับส ารวมได้ดีมาก ๆ เลยค่ะ 
ม่อน  : ม่อนบอกว่า ใช่แล้วล่ะครับพี่แหม่มท้ังหมดน้ีนะครับ ก็เลยท าให้
วันน้ีจอมกลายเป็นบุคลากรยุคใหม่ในองค์กรส่ือก็ว่าได้ครับ และผมก็ต้อง
ขอขอบคุณจอมมาก ๆ เลยนะครับท่ีมาร่วมเท่ียวกับผมท้ังถ่ายรูป ท าบุญ  
และยังได้แลกเปล่ียนประสบการณ์ชีวิตอีกด้วยล่ะครับถือว่าเป็นป
ประโยชน์มาก ๆ เลย วันน้ีขอบคุณจอมมาก ๆ เลยครับ 
จอม  :  จอมเองก็ขอบคุณมาก รู้สึกดีเช่นเดียวกันค่ะ 
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- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 
 
- พิธีกรท้ังสองไหว้ลารายการ 

แหม่ม  : คุณผู้ชมคะ ทุกส่ิงทุกอย่างท่ีอยู่รอบตัวเราถ้าเรารู้จักใช้มันให้
เป็นประโยชน์ไม่ว่าจะเป็นบริการสาธารณูปโภคต่าง ๆเทคโนโลยี รวมไป
ถึงการส่ือสารมันจะช่วยให้เราพัฒนาชีวิตของตัวเองให้ดีขึ้นได้ ท้ังต่อ
ตัวเองและผู้อ่ืนเหมือนกับน้องจอมน่ันเองค่ะ 
ม่อน  : และก็เหมือนเช่นเคยนะครับวันน้ีผมมีภาษามือมาสอนทุก ๆ ท่าน
ครับคุณผู้ชมทุกท่านอย่าลืมไปฝึกกันนะครับ 
แหม่ม  : แหม ดีเลยค่ะและส าหรับคุณผู้ชมท่านใดนะคะท่ีอยากจะเป็น
เพ่ือนกับเราค่ะหรือมีค าแนะน า หรืออยากจะให้พวกเราน่ีพาไปเท่ียวท่ี
ไหนแบบวันน้ีนะคะก็สามารถเป็นเพื่อนกับเราได้ทาง Facebook 
Fanpageเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ค่ะเราจะตอบคุณในทุกคอมเมนต์เลยค่ะ 
 จอม  :  และส าหรับใครท่ีรู้สึกว่าดูแล้วยังไม่จุใจนะครับก็สามารถรับชม
ใน Youtube เพ่ือนกันคนพันธ์ุ Dดูย้อนหลังได้เลยครับ 
แหม่ม  : แหม เก่งจังเลย วันน้ีช่วยเราด้วยนะคะและตอนน้ีนะคะเวลา
ของรายการก็หมดลงแล้วค่ะในสัปดาห์หน้า เราจะพาไปเท่ียวท่ีไหนเรียนรู้
เรื่องอะไร ต้องติดตามกันนะคะส าหรับวันน้ี สวัสดีค่ะ 
บ๊ายบาย 

[ เสียงดนตรี ] 
11 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน   16    :    ความแตกต่างของ Captions และ Subtitles  

เน้ือหารายการ  :   เรียนรู้ลักษณะเด่นของ Captions ที่แตกต่างจาก Subtitles  

                                  ที่เป็นการบรรยายแทนเสียงพูด และเสียงส่ิงแวดล้อมที่เกิดขึ้นในส่ือรายการ 

ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร    :   แหม่ม , ม่อน  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   อาจารย์ เจ  วิทยุต บุนนาค / สต๊อป เดอะสตาร์  

 
ล าดับ ภาพ เสียง 

1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2  

-ภาพบรรยากาศท่ัวไป 
-แหม่มและม่อนทักทาย/สวัสดีผู้ชม
รายการ   
 
 
 
 
 
- ภาพประกอบตามความเหมาะสม 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- พิธีกรเดินมายังห้องรับชมทีวี 

[ เสียงดนตรี ] 
 
แหม่ม  : สวัสดีค่ะคุณผู้ชมขอต้อนรับคุณผู้ชมเข้าสู่รายการ เพื่อนกันคน
พันธ์ุ D รายการท่ีจะทุก ๆ คนนะคะ 
ม่อน  : ไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกและมีสาระ และทุกเรื่องราวท่ีเราจะ
พาไปเรียนรู้น้ันท าให้อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุขครับ 
แหม่ม  : ใช่แล้วล่ะม่อนอ๋อ จ าได้ไหมคะ ว่าคราวท่ีแล้วน่ี เราไปเรียนรู้
เรื่องราวท่ีเกี่ยวข้องกับ Closed Captions หรือ CC น่ันเอง 

[ เสียงดนตรี ] 
ม่อน  :  จ าได้ครับ  CC หรือ Closed Captions น่ี ถือว่ามีประโยชน์
และเป็นบริการส าหรับคนหูหนวกนะครับเพื่อท่ีจะเข้าถึงส่ือต่าง ๆดูแล้ว
สามารถเข้าใจได้ชัดเจน 
แหม่ม  : ใช่แล้วล่ะค่ะ แต่รู้ไหมว่าจริง ๆ แล้วน่ียังมีบางคนนะคะท่ีคิดว่า 
Closed Captions หรือ CC น่ี ก็ไม่ได้ต่างอะไรไปกับ Subtitle นะคะ 
แล้วก็คิดว่า คนหูหนวกเองเวลาดูปุ๊บน่ีก็น่าจะเข้าใจได้เป็นอย่างดี ไม่เห็น
จ าเป็นอะไรมากเลยใช่ไหม 
ม่อน  : ม่อนก็บอกว่า เห็นด้วยนะครับจริง ๆ แล้ว CC กับ Subtitle น่ี 
ดูแล้วน่ี มีความคล้ายกันแต่จริง ๆ แล้วน่ีมีความแตกต่างครับ 
เพราะว่า CC น่ีจะสามารถอธิบายได้ละเอียดเพื่อให้คนหูหนวกน่ี ดูแล้ว
เข้าใจได้อย่างชัดเจนแจ่มแจ้งเลย 
แหม่ม  : ใช่แล้วล่ะค่ะ และน่ีนะคะก็คือเรื่องราวท่ีเราจะไปเรียนรู้กันใน
วันน้ีถ้าอย่างน้ัน พร้อมแล้วเราไปกันเลยค่ะ 
 

[ เสียงดนตรี ] 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
3 บรรยากาศภายในห้องรับชมทีวี  

พิธีกรส่ือสารกับกล้อง  
 
 
 
ภาพ แพคชอตแนะน า สต๊อป  
สต๊อปเดินเข้ามาสวัสดี  

แหม่ม  :  เอาล่ะค่ะ คุณผู้ชมคะ ก่อนท่ีเราจะไปหาค าตอบกับความ
แตกต่างระหว่าง CC Closed Captions และ Subtitle กันนะคะวันน้ี
เราจะม าทดสอบกันก่อน 
แต่ว่าถ้าจะทดสอบกันสองคนน่ีมันก็ค่อนข้างจะเหงาไปนะคะวันน้ีพ่ีก็เลย
ชวนน้องสาวคนสวยของพ่ีมาด้วย 
ม่อน  : อืม ใคร แหม อยากจะรู้แล้วใช่ไหมถ้าอยากรู้แล้วนะคะ  
คุณผู้ชมคะ แขกรับเชิญของเราในวันน้ีนะคะ น่ันก็คือน้องสต๊อปค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
4 ภาพแคบการปิดเสียงทีวี 

แหม่ม สต๊อป  
รับชมหนัง ท่ีมีแค่   Subtitles 

แหม่ม  : เป็นอย่างไรม่อน พี่บอกแล้วว่าน้องพ่ีสวยจริงแต่ก่อนอื่นเลยนะ
คะ แนะน าตัวหน่อยค่ะ 
สต๊อป : ค่ะ สวัสดีค่ะ สต๊อป วรินทร จตุรภุช นะคะ หรือสต๊อปเดอะ
สตาร์ค่ะ 
แหม่ม  : อืม เป็นนักร้องเหมือนกันไง ประกวด สายประกวดเหมือนกัน
เป็นอย่างไรบ้าง เราไม่ได้เจอกันนานมากเลยนะ ตอนน้ีท าอะไรอยู่บ้างคะ 
สต๊อป : ก็จริง ๆ ตอนน้ีน่ี สต๊อปก็ท าธุรกิจส่วนตัว และท่ีส าคัญเลย
ช่วงเวลาน้ีนะคะ สต๊อปน่ีได้มีโอกาสเข้าร่วมกับกลุ่ม  ZERO COVID 
THAILAND ซึ่งกลุ่มน้ีน่ีจะเป็นกลุ่มท่ีให้ความรู้แล้วก็สร้าง Awareness 
ให้กับคนมากมายเพ่ือท่ีว่าเราจะลดการแพร่ระบาด การติดเช้ือโควิดให้ได้
มากท่ีสุดรวมถึงอยากให้มันหมดไปจากประเทศไทยเราเลยน่ีค่ะ ส าคัญ
เลยช่วงน้ี 
แหม่ม  : อืม ก็คือเหมือนแบบเป็นงานจิตอาสา ไปคอยช่วยเหลือผู้อ่ืน
ด้วย อ๋อ ดีเลยค่ะพูดถึงภารกิจของเราในวันน้ีนะคะก็คือการทดสอบ มี
อย่างไรบ้างคะม่อน 
ม่อน  : วันน้ีนะคะ พี่แหม่มและพ่ีสต๊อปจะได้ทดสอบโดยการดูทีวี 
ท่ีมี Subtitle แบบปิดเสียงเพราะดูแล้วน่ี เข้าใจไหม รู้สึกอย่างไร มี
ความสุข ได้อรรถรสหรือเปล่า 
แหม่ม  : เด๋ียวลองดูกันนะคะ 
สต๊อป : ได้เลยค่ะ พร้อมมาก 
แหม่ม  : โอเค อย่างน้ันเด๋ียวเราไปเร่ิมกันเลยนะคะ 

5 พิธีกร  2 คนแลกเปล่ียนความเห็นกัน  [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : พอดูแล้วรู้สึกอย่างไรกันบ้างถ้าอย่างน้ันเด๋ียวขอพี่ก่อนเลยเนอะ
เมื่อสักครู่น้ี พอดูแล้ว พอปิดเสียงน่ี ไม่มีเสียงเลยจริง ๆ แล้วพอจะดูรู้
เรื่องบ้างนิดหน่ึงแต่ว่ามันก็จะมีบางช่วงท่ีพอไม่มีเสียงน่ี 
เราก็ไม่รู้ว่าใครเป็นคนพูดแล้วก็อารมณ์ความรู้สึกตรงน้ันเป็นอย่างไร 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ก็เหมือนอ่านหนังสือ เหมือนอ่านหนังสือจริง ๆ เลยซึ่งพอไม่มี CC หรือ 
Closed Captions น่ีมันก็ความบันเทิง ความสนุกก็หายไปเหมือนกัน 
สต๊อป :ส าหรับสต๊อปนะคะ จริง ๆ ก็คล้าย ๆ พ่ีแหม่ม คือเราจะรู้ว่าใคร
ท าอย่างไร เหตุการณ์เป็นอย่างไร ก็เพราะว่ามีได้อ่านตัวบรรยายด้านล่าง
แต่อย่างเรื่องของเสียง อย่างเช่นงานประกวดใช่ไหมคะสต๊อปดูว่า เอ๊ะ 
เขาท าอะไร แต่เราจะรู้ได้อย่างไรว่าในงานประกวดน้ันเขาใส่ดนตรีมา 
หรือว่าเป็นแค่บรรยากาศของผู้คนเฉย ๆซึ่งตรงน้ีเราจะไม่แน่ใจ  
มันก็อาจจะขาดอรรถรสไปอย่างน้ีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
ม่อน  : และวันน้ีนะครับเพ่ือท่ีจะอธิบายให้กระจ่างแจ้ง ว่าระหว่าง 
Closed Captions และ CC กับ Subtitle น่ี  2 อย่างน้ีอะไรท่ีแตกต่าง
กันวันน้ีผมมีผู้เช่ียวชาญความรู้แน่นมาบอกกันครับ 
แหม่ม  : แหม สงสัยแล้วนะน่ีว่าผู้เช่ียวชาญท่านน้ันน่ะ เป็นใครถ้าอย่าง
น้ันนะคะเด๋ียวเราไปพบกับแขกรับเชิญท่ีเป็นผู้เช่ียวชาญของเราในวันน้ี
กันเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
8 ภาพบรรยากาศในเมือง  

อาจารย์เจ  ดูส่ือท่ีมี CC  
ภาพลายเส้นแนะน าตัว 

 
                            ...ดนตรีประกอบ... 
 

9 พิธีกรท้ัง 2 คน สต๊อป สวัสดี อาจารย์เจ  
แลกเปล่ียนความเห็นกัน ส่ือสารด้วย
ภาษามือ  
  

แหม่ม  : คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะ เราก็อยู่กับแขกรับเชิญของเราใน
วันน้ีค่ะ 
- สวัสดีค่ะอาจารย์เจคะ 
- สวัสดีค่ะ วันน้ีนะคะ แหม่ม น้องสต๊อปนะคะ และม่อนก็มีค าถามนะคะ 
ท่ีอยากจะรู้เพ่ิมเติม เกี่ยวกับ Closed Captions หรือ CC น่ีนะคะ แต่
ก่อนอื่นเลยอยากจะรู้ว่าความเป็นมาของบริการ CC  
หรือ Closed Captions น่ีมันมีท่ีมาท่ีไปอย่างไรคะ 
อ.เจ : Captions นะครับ มีครั้งแรกท่ีประเทศสหรัฐอเมริกา  
เมื่อปี 2515 ครับส่วนในประเทศไทยของเราเริ่มเมื่อปี 2557 ซึ่งตอนแรก
จะเป็น Captions แบบ  Open Captions คือเป็นแบบฝัง 
และต่อมานะครับ ได้กลายมาเป็น Closed Captions คือสามารถเปิดปิด
ได้ถ้าอย่างน้ันเรา 3 คนไปลองทดสอบกันดูว่า CC หรือ Closed 
Captions มันเป็นอย่างไรครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
10  พิธีกร  2 คน สต๊อป และอ.เจ   
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ชมคลิปละครท่ีมี CC                            ...ดนตรีประกอบ... 

 
11 พิธีกรท้ัง 2 คน แลกเปล่ียนความเห็น

กับ อาจารย์เจ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : คุณผู้ชมคะ จากท่ีเราได้ดูละครกันไปแล้วนะคะ 
โดยท่ีมี CCถึงแม้ว่าจะไม่มีเสียงนะคะแต่ก็จะสามารถเข้าใจ แล้วก็สนุกไป
ได้ด้วยนะคะ 
สต๊อป : ใช่ค่ะ ก็หลังจากท่ีสต๊อปสังเกตเห็นนะคะ ก็เห็นว่าเขามีวงเล็บ
ขึ้นมาน่ีมีวงเล็บเอฟเฟกต์เสียงหัวเราะอะไรอย่างน้ี 
แหม่ม  : คือต่อให้เราจะปิดเสียง เราก็ยังสามารถอินไปกับละครได้อย่าง
น้ีค่ะ ทีน้ีน่ีพูดถึงเรื่องของตัว CC จริง ๆ แล้วอยากจะให้อาจารย์เจ 
อธิบายเพิ่มเติมแล้วก็ขยายความว่าระหว่าง CC และตัว Subtitle น่ี 2 
อย่างน้ีมีความแตกต่างกันอย่างไร  
อ.เจ : ง่ายมากเลยล่ะครับ 
Closed Captions  ก็มีไว้ส าหรับคนหูหนวกคนหูตึงท่ีเขาไม่ได้ยินเสียงใช่
ไหมครับเพราะฉะน้ันส่ิงต่าง ๆ รอบตัวคนหูหนวกก็จะรับรู้ทางสายตา 
เราก็จะใช้ Captions อธิบายแทนเสียงต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นไม่ว่าจะเป็น
เสียงเพลง คนพูดคุยกันเสียงดนตรี เสียงหัวเราะ  
เขาก็จะบอกเราท้ังหมดครับส่วนใน Subtitle ก็จะไม่มีรายละเอียดของ
เสียงเหล่าน้ี 
สต๊อป : แต่เมื่อกี้ท่ีสต๊อปสังเกตเห็นมันมีวงเล็บอยู่หลายแบบเลยอยากรู้
ว่าความแตกต่างในการใช้น่ีมันเป็นอย่างไรคะ 
อ.เจ : ลักษณะของวงเล็บนะครับ แบบครึ่งวงกลมจะอธิบายถึงช่ือคน  
จะไม่ได้พูดถึงเสียงแวดล้อมเลยนะครับถ้าอธิบายขยายความเพ่ิมเติม 
เราจะใช้วงเล็บครึ่งวงกลมส่วนวงเล็บส่ีเหล่ียมจะใช้อธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ี
เกิดขึ้นไม่ว่าจะเป็นเสียงกลอง เสียงฟ้าร้องเสียงต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น 
ก็จะใช้อธิบายในวงเล็บส่ีเหล่ียมครับ 
แหม่ม  : อืม เย่ียมเลย ชัดเจนมาก เข้าใจเลยล่ะค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

12 อาจารย์เจ มีกิจกรรมค าถาม ให้ ร่วมท า
เพ่ือทดสอบความเข้าใจ  
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
ม่อน  : ผมอยากทราบเรื่องหลักการส าคัญในการท า Closed Captions 
และ Subtitleมีความแตกต่างกันอย่างไรครับเอาล่ะครับ เรื่องของ 
Subtitle นะครับ 
อ.เจ : เราจะไม่พูดถึงกันนะครับแต่ว่าวันน้ีน่ี Closed Captions  
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จะมีหลักส าคัญอยู่ 4 หลักด้วยกันอย่างแรกก็คือเรื่องของความถูกต้อง 
ความถูกต้องน่ีคืออะไรคือสะกดถูก พิมพ์ถูก ใช้รูปประโยคท่ีถูกต้อง
หรือไม่อย่างท่ี 2 ก็คือเรื่องของความรับผิดชอบ 
คือทุกอย่างท่ีเกิดขึ้นจะต้องอธิบายทุกอย่างให้ครบไม่ว่าจะเป็นเสียงอะไร 
ใครเป็นคนพูดเพ่ือให้คนหูหนวกคนอ่ืน ๆ สามารถเข้าถึงได้ 
หลักท่ี 3 นะครับก็คือเรื่องของความคงเส้นคงวาลักษณะของตัวอักษร 
จะต้องเป็นเหมือนเดิมตลอดไม่เปล่ียนไปเปล่ียนมาว่าอักษรน้ีสีขาวครั้ง
หน้าสีด ารูปแบบทุกอย่างต้องเป๊ะเหมือนเดิมไม่ใช่เด๋ียวเล็กเด๋ียวใหญ่นะ
ครับและต าแหน่งต้องอยู่ท่ีเดิมไม่เปล่ียนไปเปล่ียนมาครับน่ันคือหลักของ
ความคงเส้นคงวาส่วนต่อมานะครับ ก็คือความชัดเจนคือตัวอักษรน่ีต้อง
เห็นชัดเจน ใหญ่พอดี ไม่ยาวจนเกินไป ต้องให้ส้ันนะครับ พอดี ๆอยู่ท่ี
ประมาณ 35 ตัวอักษรต่อ 1 แถวนะครับคนแก่สามารถอ่านได้สบายใจ 
คนหูตึงก็อ่านได้ ดูแล้วสบายตาและชัดเจนมองเห็นความหมายได้ชัดเจน
ครับอืม น่ันล่ะครับ ก็คือหลัก 4 ประการล่ะครับชัดเจนมาก ๆ เลยค่ะ 
น่ันล่ะครับ ก็คือหลัก 4 ประการล่ะครับชัดเจนมาก ๆ เลยค่ะอีกอย่าง
หน่ึงนะคะ ท่ีส าคัญก็คือตัวอักษรน่ี จะต้องมีแค่ 2 บรรทัดเท่าน้ันครับ 
และไม่ควรมาเป็น 3 - 4 บรรทัด ถ้าเกิดว่าเป็น Captions Live ท่ีเป็น 
Captions สดนะครับ สามารถข้ึนหลายแถว หลายบรรทัดได้แต่ถ้าเป็น
การท าค าบรรยายแทนเสียง Closed Captions ก็จะเป็น 1 - 2 บรรทัด
เท่าน้ันครับเพราะไม่อย่างน้ันน่ี จะอ่านยากเกินไปในกรณีท่ีพูดเร็วให้ใช้
เป็น 2 บรรทัด ไม่ควรจะเกินบรรทัดท่ียาวเกินไปกว่าน้ัน 

[ เสียงดนตรี ] 
อ.เจ :  เอาล่ะครับทุกคนครับท้ัง 3 คนน่ีก็ได้รู้หลักการต่าง ๆ 
ท่ีอาจารย์บอกไปแล้วนะครับว่าความแตกต่างระหว่าง  
Closed Captions และ Subtitle น่ีเป็นอย่างไรบ้างตอนน้ีก็ถึงเวลาท่ี
ท้ัง 3 คนต้องมาเล่นเกมตอบค าถามก็คือ Yes or No พร้อมไหมครับ 
ทุกคน : พร้อมค่ะ/ครับ 

ปล่อยเสียงจริงเกมตอบค าถาม 
13 ค าถามเปิดขึ้นบน จอ  

แหม่ม ม่อน และ สต๊อป  
 เลือกค าตอบ   เขียนลงในสมุด 
 
อาจารย์เจตรวจดูค าตอบ  
 

แหม่ม  : เอาล่ะค่ะ และตอนน้ีนะคะ เราท้ังหมด 3 คนก็ตอบค าถามกัน
เรียบร้อยแล้วเด๋ียวเรามาดูกันว่าค าถามแต่ละค าถามน่ีเขาถามว่าอะไรกัน
บ้างนะคะเอาล่ะค่ะ มาเริ่มกันท่ีข้อท่ี 1 นะคะและตอนน้ีมาดูค าตอบของ
ท้ัง 3 คนนะคะ  

ปล่อยเสียงจริงเกมตอบค าถาม 
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14 แหม่ม  และ ม่อนส่ือสารกับกล้อง  แหม่ม  : เอาล่ะค่ะ ส าหรับการทดสอบ Yes or No  ก็ผ่านพ้นไปได้

ด้วยดีนะคะจริง ๆ แล้วการทดสอบว่าตัวสต๊อปเองน่ี มีความรู้ ความ
เข้าใจ และก็เรื่องของ CC และ Subtitle น่ี แตกต่างกันมากน้อยแค่ไหน
กันเท่าน้ันเองแต่ว่าของจริงน่ีนะคะก็คือ ภารกิจต่อไปท่ีเตรียมไว้ให้สต๊อป
โดยเฉพาะเลย 

15  
สต๊อปดูคลิปละคร ช่วยกันกับม่อน  
หาจุดผิดท่ีเกิดขึ้น  สต๊อปเขียนจุดแก้ไข
ลงสมุด  (หรืออาจใช้โน้ตบุ๊คอีกเครื่อง)   

แหม่ม  : อืม โดยภารกิจของสต๊อปในวันน้ีนะคะน่ันก็คือ เราจะมีคลิป
ละครให้ดูนะคะจากน้ันน่ีสต๊อปจะต้องหาให้เจอค่ะ ว่ามี CC ตรงไหนท่ี
ผิดนะคะแล้วแก้ให้ถูกต้องโดยท่ีอาจารย์เจนะคะ จะเป็นคนคอย
ตรวจทานดูว่าท าถูกต้องท้ังหมดหรือไม่ อืมฟังแล้วดูเป็นอย่างไร เป็น
อย่างไร 
สต๊อป :  ก็ดูต่ืนเต้นค่ะ กลัวผิด 
ม่อน : ไม่ต้องห่วงเลย เด๋ียวจะช่วยดูให้ 
แหม่ม  : ถ้าอย่างน้ันแล้วพร้อมแล้วนะคะ อย่างน้ันเราไปท าภารกิจกัน
เลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : เอาล่ะค่ะและตอนน้ีนะคะก็ได้เวลาท่ีเราจะมาท าภารกิจกันแล้ว
นะคะแต่ก่อนอื่นเลยน่ี เด๋ียวเราไปดูคลิปวิดีโอพร้อม ๆ กันเลยดีกว่าค่ะ 
ไป ลุยเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
16 ม่อน ช่วยตรวจทาน  

อาจารย์เจ เฉลย และคอมเมนต์  
แหม่ม  : เอาล่ะค่ะ และตอนน้ีนะคะก็ได้เวลาท่ีเราจะมาท าภารกิจกัน
แล้วนะคะแต่ก่อนอ่ืนเลยน่ี เด๋ียวเราไปดูคลิปวิดีโอพร้อม ๆ กันเลยดีกว่า
ค่ะ ไป ลุยเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : เอาล่ะค่ะ คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะน้องสต๊อปนะคะ ก็ตอบ
ค าถามเกมจับผิดของเราน่ีเสร็จเรียบร้อยแล้วนะคะเด๋ียวเรามาดูเฉลยกัน
นะคะ ว่ามีข้อไหนท่ีถูก อันไหนท่ีผิดนะคะเริ่มกันท่ีข้อแรกก่อนเลยค่ะ 
- คือวงเล็บส่ีเหล่ียมเป็นช่ือคน 
แหม่ม  : ท่ีถูกต้อง ต้องเป็นวงเล็บกลมนะคะ อันน้ีถูกต้องไหมคะ 
อันน้ีถูกต้องค่ะ ช่ือคนน่ีต้องใส่ในวงเล็บกลมนะคะโอเค ค าตอบท่ี 2 นะ
คะก็คือวงเล็บวงกลมเสียงร้องไห้ต้องเป็นวงเล็บส่ีเหล่ียมถูกต้องไหมคะ 
อันน้ีถูกต้องครับ เพราะว่าเสียงบรรยากาศต่าง ๆ น่ี จะท าใส่ในวงเล็บ
ส่ีเหล่ียม 

[ เสียงดนตรี ] 
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แหม่ม  : ค าต่อไปนะคะวงเล็บส่ีเหล่ียมอย่างน้ีแล้วเขียนว่าเสียงเอฟเฟกต์
ตลก/หัวเราะอันน้ีควรตัดออก ถูกต้องไหมคะข้อน้ีตอบค าถามผิดนะครับ
เพราะว่าเสียงบรรยากาศอื่น ๆ ต่าง ๆ น่ีสามารถใส่เข้าไปได้ในวงเล็บ
ส่ีเหล่ียมเลยครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
 
สต๊อป :อ้าว ท าไมข้อ 3 น่ีคือต้ังใจท่ีจะตอบว่าอะไรคะ 
คือจริง ๆ ตอนแรกก็เหมือนผ่านไปแล้ว แต่ว่าพอดีน้องม่อนบอกว่า 
เฮ้ย ตรงน้ีน่าจะเป็นจุดท่ีน่าจะผิดอะไรอย่างน้ีเพราะว่ามีค าว่าตลก  
เออ เราก็เลยลอง ๆ จดไปดูว่ามันอาจจะไม่ใช่หรือเปล่าอะไรอย่างน้ีค่ะ 
แหม่ม  : อืม ผู้ช่วยท่ีดี ปรบมือเลยไม่ได้ช่วยให้ผ่านเลย ช่วยให้ผิด 

[ เสียงดนตรี ] 
17 แหม่ม ม่อน สัมภาษณ์ สต๊อป   ม่อน  : พ่ีสต๊อปครับ หลังจากท่ีวันน้ีน่ีได้มาเรียนรู้เรื่องราว 

เกี่ยวกับ Closed Captions แล้ว รู้สึกอย่างไรบ้างครับ 
สต๊อป : อืม ส าหรับวันน้ีนะคะ ก็แบบเป็นประโยชน์กับสต๊อปมาก 
คือจากคนท่ีไม่มีความรูเกี่ยวกับเรื่องอะไรแบบน้ีเลยเหมือนได้เปิดโลกนะ
คะว่า Closed Captions กับ Subtitle น่ีต่างกันอย่างไร 

18  
ทุกคนแลกเปล่ียนความเห็นกัน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหม่ม  : ส าหรับพี่เองนะคะ ก็มีค าถามส าหรับอาจารย์เจนะคะว่า 
ในมุมมองของอาจารย์น่ีค่ะคิดว่าประโยชน์ของ CC น่ีคืออะไร  แล้วเป็น
อย่างไรบ้างคะ อยากให้อาจารย์เล่า ๆ ให้ฟังหน่อยค่ะ 
อ.เจ : ส าหรับ Closed Captions น่ีนะคะประโยชน์ของมันน่ี ก็เพ่ือ
ส าหรับคนหูหนวกอย่างเดียวหรือเปล่าไม่ใช่นะคะ แต่ก็ส าหรับคนท่ัวไป 
เช่น ผู้สูงอายุต่าง ๆ ก็สามารถใช้บริการน้ีได้ 
ดูปุ๊บ ก็สามารถเข้าใจได้เลยรวมไปถึงคนอ่ืน ๆท่ีอยากจะเรียนรู้ได้ด้วยนะ
ครับเด็ก ๆ เด็กเล็กก็สามารถท่ีจะดูได้ 
แหม่ม  : วันน้ีน่ี เราก็ได้เรียนรู้เรื่องราวหลากหลายมากเลยนะคะ ท้ัง
ความแตกต่างของ Subtitle และ CC หรือ Closed Captions นะคะ 
รวมถึงเรื่องของประโยชน์และความส าคัญท่ีไม่ได้แค่คนหูหนวกเท่าน้ัน 
แต่ยังเป็นคนท่ัวไปอีกด้วยค่ะรวมไปถึงภารกิจของวันน้ีก็สนุกมาก ๆ เลย 
เออ ต่ืนเต้นกันตลอดเลยนะคะ เพราะฉะน้ันวันน้ีขอขอบคุณท้ังอาจารย์
เจนะคะ และน้องสต๊อปท่ีมาร่วมเรียนรู้กับเราในวันน้ีค่ะ ขอขอบคุณค่ะ 
 

19 พิธีกร 2 คน แลกเปล่ียนความเห็น  
ปิดรายการ  

[ เสียงดนตรี ] 
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แหม่ม  : คุณผู้ชมคะ เป็นอีกครั้งหน่ึงนะคะท่ีวันน้ีเราได้มาเรียนรู้เรื่องราว
เกี่ยวกับ Closed Captions ซึ่งเป็นเรื่องท่ีส าคัญมาก ๆ และก็เป็น
ประโยชน์มาก ๆ ไม่ใช่แค่คนหูหนวกอย่างเดียวนะคะแต่ยังมีประโยชน์
ส าหรับคนท่ัว ๆ ไป 
ม่อน  :  ใช่แล้วล่ะครับ วันน้ีน่ี คุณผู้ชมก็ได้เรียนรู้เรื่องราว แล้วก็ได้เข้าใจ
กันแล้วใช่ไหมล่ะครับว่า Closed Captions และ Subtitle  2 อย่างน้ีมี
ความแตกต่างกันอย่างไร 
ม่อน  : ผมรู้สึกว่า Closed Captions เวลาดูแล้วน่ีจะท าให้ผมมีอรรถรส
แล้วก็สนุกมากขึ้นเลยล่ะครับและผมก็อยากให้รายการอ่ืน ๆ น่ีมี Closed 
Captionsในทุกรูปแบบเช่นเดียวกันครับและเหมือนเช่นเคยนะครับ 
วันน้ีผมก็มีภาษามือมาสอนทุก ๆ คนครับคุณผู้ชมอย่าลืมฝึกภาษามือกัน
นะครับ 
แหม่ม  : คุณผู้ชมคะ หากคุณผู้ชมท่านใดอยากท่ีจะเป็นเพื่อนกับเรานะ
คะก็สามารถมากดไลก์ได้ท่ี Facebook Fanpage  เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  
อยากให้เรา 2 คนไปเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องอะไรก็สามารถส่งคอมเมนต์กัน
มาได้นะคะรับรองว่าพวกเราจะอ่านคอมเมนต์ทุก ๆ อันเลยล่ะค่ะและ
ส าหรับใครนะคะท่ีอยากดูย้อนหลังนะคะก็สามารถเข้าไปดูท่ี Youtube 
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ได้เลยส าหรับวันน้ีนะคะ เวลาของเราหมดแล้วค่ะพบ
กันใหม่ในสัปดาห์หน้านะคะส าหรับวันน้ี สวัสดีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
20 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
ตอน 17   :   คนตาบอดกับบริการ AD ตอนที่ 2  
เน้ือหารายการ  :   คนพิการทางการเห็น คนตาบอด คนสายตาเรือนราง กับการใช้บริการ 

     เสียงบรรยายภาพ (ตอนที่ 2) 
ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร    :   แหม่ม , ท๊อฟฟ่ี  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   วง S2S /ท าน้ ากระชาย 

  
ล าดับ ภาพ เสียง 

1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2  

-ภาพบรรยากาศท่ัวไป 
-แหม่มและท๊อฟฟ่ีทักทาย/สวัสดีผู้ชม
รายการ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
พ่ีแหม่ม :สวัสดีค่ะ ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านเข้าสู่รายการ 
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  
ท๊อฟฟ่ี  :รายการท่ีจะพาเพ่ือน ๆ คนพันธ์ุ D ครับไปเรียนรู้เรื่องราว
รอบตัวท่ีท้ังสนุกและมีสาระครับเพื่อเราจะอยู่ร่วมกันในสังคมร่วมกัน 
อย่างมีความสุขครับ 
พ่ีแหม่ม :ใช่ค่ะ น่ีท๊อฟฟ่ีจ าได้ไหมว่าคราวท่ีแล้วน่ะ เราได้มีโอกาสไป
พูดคุยแล้วก็รับฟังความคิดเห็นจากน้องปอนด์ วัยรุ่นตาบอดท่ีเขาได้ใช้
ประโยชน์จากเสียงบรรยายภาพ หรือ AD แล้วก็ยังได้ป้ันดินน้ ามันด้วยกัน
เลยจะได้ไหม 
ท๊อฟฟ่ี  :อ๋อ จ าได้ครับพ่ีแหม่มเพราะว่าเทปน้ีน่ี ท๊อฟฟ่ีได้เป็นโค้ชด้วย
ครับพ่ีแหม่มซึ่งจริง ๆ แล้วน่ี AD มีความส าคัญกับคนพิการมาก ๆ ครับพี่
แหม่มเพราะว่ามันช่วยเราในการเข้าถึงส่ือหรือว่าเสียงบรรยายภาพได้ดี
มากในการท างานน้ีครับ 
พ่ีแหม่ม :อืม ใช่แล้วล่ะค่ะ และวันน้ีนะคะ พี่ก็นัดกับวง S2S เอาไว้ด้วย
ล่ะค่ะเพื่อท่ีจะรับฟังความคิดเห็นจากทางฝ่ังของนักดนตรีกันบ้างว่าเขา
สามารถใช้ประโยชน์จากบริการ AD น่ีได้อย่างไรบ้าง อยากรู้ใช่ไหม 
ท๊อฟฟ่ี  :อยากรู้ครับแล้วท๊อฟฟ่ีรู้มาอีกว่าพ่ีแหม่มคือ S2S น่ีเขายังมีโปร
เจกต์ใหม่ด้วยเด๋ียวมาดูกันว่าเขาเป็นโปรเจกต์อะไรครับพี่แหม่ม 
พ่ีแหม่ม :ถ้าอย่างน้ัน เด๋ียวเราไปชมพร้อม ๆ กันเลยดีกว่าค่ะคุณผู้ชม 
ท๊อฟฟ่ี  :โอเคได้ครับพี่แหม่มอย่างน้ันเราไปกันดีกว่าครับ 
แหม่ม :ไป จับมือกัน 

[ เสียงดนตรี ] 
3 - พ่ีแหม่มและท๊อฟฟ่ี เดินเข้ามาใน S2S 

- ภีร์ม นักดนตรี S2S น้ังเล่นกีต้าร์  
พ่ีแหม่ม :สวัสดีค่ะ แหม่มนะคะวันน้ีพาท๊อฟฟ่ีมาด้วยค่ะคุณภีร์ม 
ภีร์ม : ครับ สวัสดีครับ 
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ครู พาแหม่ม ท๊อฟฟ่ี เดินบริเวณใน
โรงเรียน พร้อมกับพูดคุยกัน  
 
 
 
 
 
 
 
 
พิธีกร ท้ัง 2 คนเดินเข้ามาในห้องเรียน
เด็กประถม  
 
 
 

ท๊อฟฟ่ี  : สวัสดีครับพ่ีภีร์มครับ อยากให้พ่ีภีร์มครับช่วยแนะน าตัวให้กับ
คุณผู้ชมได้รู้หน่อยครับ 
ภีร์ม  :ครับ ผมภีร์ม S2S น่ะนะครับผมก็เป็นเจ้าหน้าท่ีมูลนิธิสถาบันคน
ตาบอดครับต าแหน่งในวงตอนน้ีก็เป็นมือกีตาร์ครับ 
แหม่ม :เอ๊ะ เด๋ียวก่อน ตอนน้ีสมาชิกไปไหนหมดแล้วคะน่ี 
ท๊อฟฟ่ี  :ครับผม ก็เด๋ียวเราจะมีการซ้อมกันนะครับแต่ว่าด้วยช่วง
สถานการณ์โควิด พอดีพวกผมก็จะแยกย้ายกันซ้อมอยู่ท่ีบ้าน ด้วย
โปรแกรม Zoom นะครับ 
แหม่ม :เพราะฉะน้ันตอนน้ีน่ีต้องเตรียมเซตระบบอะไรบ้างคะ 
ภีร์ม  : ก็เราจะเซตในส่วนของระบบกล้องต่าง ๆ  ท่ีจะให้เห็นนักดนตรี
ผ่าน Zoom นะครับ แล้วก็โปรแกรมท่ีจะสามารถท าให้เราเล่นดนตรีผ่าน
ออนไลน์ได้น่ีเราก็จะใช้ผ่านโปรแกรมทางลัดอีกตัวหน่ึงท่ีใช้ผ่านบน
คอมพิวเตอร์นะครับเพราะปกติถ้าเราซ้อมผ่าน Zoom โดยตรงเลยน่ี มัน
จะไม่สามารถซ้อมได้ มันจะดีเลย์ แล้วก็เราจะใช้ผ่าน Jamulus แล้วก็
พูดคุยผ่าน Jamulus แต่ว่าภาพต่าง ๆ ท่ีจะให้ได้ชมน่ี ก็คือจะผ่าน 
Zoom นะครับ 
ท๊อฟฟ่ี  : ถ้าอย่างน้ันท๊อฟฟ่ีว่าใกล้ถึงเวลาแล้วครับพี่แหม่ม เราไปดูพ่ี ๆ 
ซ้อมกันดีกว่าครับพี่แหม่ม 
ท๊อฟฟ่ี  : โอเค ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวท๊อฟฟ่ีกับพี่แหม่มจะขอแอบดูหน่อยนะ
ครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
4 พิธีกร 2 คน สังเกตการณ์  .......เสียงบรรยากาศจริง......... 
5  

พิธีกร 2 คนแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ
คุณครู  

แหม่ม :โอเค ภีร์มคะ 
ภีร์ม  : ตอนน้ีน่ีถือว่าเราเซตระบบในการซ้อม 
แหม่ม :เรียบร้อยแล้วหรือยังคะ 
ภีร์ม  : ครับ ตอนน้ีก็เรียบร้อยแล้วครับ เด๋ียวผมพาไปฟังเลยไหมครับ 
แหม่ม : ได้เลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :ตอนน้ีพ่ีภีร์มก็ใส่หูฟังค่ะท๊อฟฟ่ี 
ภีร์ม  :  ฮัลโหล ๆ เอ่อ เด๋ียวนะ เด๋ียวก่อน 
แหม่ม : แล้วก็ พร้อมกีตาร์สีขาวคู่ใจ มีความ AD สดเหมือนกันนะ 
เออจริง 

บรรยากาศจริงตอน ZOOM 
6 - ภีร์มยืนดีดกีตาร์                        [ เสียงกีตาร์ ] 
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7 แหม่ม ท๊อฟฟ่ี เข้าไปน่ังพูดคุยกับพ่ีภีร์ม  

 
 
 
 
 
 
 
 
- พ่ีแหม่ม ท๊อฟฟ่ีน้ังฟังอยู่ห้องข้างนอก 
 
 
 
 
 
 
 
- พ่ีแหม่ม ท๊อฟฟ่ี และพ่ีภีร์มน้ังคุยใน
ห้องอัด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท๊อฟฟ่ี  : พ่ีภีร์มครับ เมื่อกี้ท๊อฟฟ่ีเห็นพ่ีภีร์มเล่นกีตาร์อย่างเดียวเลยครับ
ถ้าท๊อฟฟ่ีอยากฟังท้ังวงล่ะพ่ีภีร์มท๊อฟฟ่ีต้องอย่างไรได้บ้างครับน่ี 
ภีร์ม  : ตอนน้ีเราจะมีมอนิเตอร์ท่ีอยู่ในห้อง Control นะครับสามารถท่ี
จะฟังส่ิงท่ีพวกเราเล่นท้ังวงน่ีได้เลยตรงน้ันจะได้ยินทุกช้ินท่ีเราเล่นนะ
ครับ  
ท๊อฟฟ่ี  : โอเค ถ้าอย่างน้ันพี่ภีร์มเล่นอีกรอบ เด๋ียวผมกับพ่ีแหม่มจะไป
ฟังข้างนอก ได้เลย โอเค อย่างน้ันเด๋ียวไปกันดีกว่าครับพี่แหม่มครับ 

[ เสียงเพลง ] 
พ่ีแหม่ม : โอ้โฮ คือถ้าเกิดว่าไม่ได้มาเห็นด้วยตาและน่ังแค่ตรงน้ีนะคือคิด
ว่ามีเต็มวงอยู่ในห้องน้ันแล้วนะ 
ท๊อฟฟ่ี  : คิดว่าเราฟังในคอนเสิร์ตอยู่คือแบบเสียงมันดีมากพ่ีแหม่ม 
จริง ๆ น่ะมันง่ายมากพ่ีแหม่มคือถ้าเรารู้โปรแกรมว่าโปรแกรมมันใช้
อย่างไรน่ะพ่ีแหม่มคือทุกอย่างมันง่ายมากครับพี่แหม่ม 
พ่ีแหม่ม : ใช่ เพราะฉะน้ันน่ะพ่ีรู้สึกว่ามันคือการซ้อมออนไลน์เลยนะ 
นอกจากเรียนออนไลน์แล้วซ้อมออนไลน์ได้ด้วย เด๋ียวเราเข้าไปคุยกับเขา
กันเลยดีกว่า 
ท๊อฟฟ่ี  : โอเค เด๋ียวเราเข้าไปคุยกับพี่ภีร์มข้างในกัน 
พ่ีแหม่ม :เป็นอย่างไรบ้างคะคุณภีร์มส าหรับการซ้อมออนไลน์ 
ปรับให้เข้ายุค เข้าสมัยเลยคือเราก็มีการปรับเปล่ียนอะไรบ้างจากการ
ซ้อมแบบเดิมคะ 
ภีร์ม  : คือเดิมปกติเราต้องนัดกันมาเจอท่ีสตูดิโอเพ่ือท่ีจะสอนครับ 
แต่พอเป็นช่วงน้ีน่ะครับช่วงท่ีเป็นสถานการณ์โควิดน่ี เราก็เส่ียง
เพราะฉะน้ันเพื่อลดความเส่ียงตรงน้ีแล้วก็งานยังเดินได้ต่อน่ีเราก็หา
วิธีการครับ ท่ีจะท าให้เราสามารถท่ีจะเล่นดนตรีได้เหมือนเดิมซ้อมกันได้
เหมือนเดิมครับก็เริ่มไปเจออย่างท่ีบอกคือเราใช้โปรแกรม Zoom นะ
ครับ 
ท๊อฟฟ่ี  : แล้วอย่างน้ีคือโปรแกรม Zoom เองน่ะครับทางทีมของพ่ีภีร์ม
เองน่ะครับเราเรียนรู้จากไหนมาหรือว่าเรามีไปอย่างไรได้บ้างครับ 
ภีร์ม  :จริง ๆ ด้วยตัวโปรแกรม Zoom เองน่ีเราก็ใช้มาพักหน่ึงแล้ว แต่ก็
ไม่ได้คุ้นเคยมากจนเมื่อเราต้องมาใช้งานอย่างจริงจังนะครับ 
ก็ต้องค้นคว้า ต้องหาวิธีการอะไรต่าง ๆ นะครับซึ่งอันน้ีเราก็ดูตามคลิปนะ
ครับแต่ว่าด้วยรายละเอียดของ Interface โปรแกรมน่ีมันเยอะมากครับ
แล้วก็บางอย่างเราเลยต้องหาส่ือท่ีมีส่ิงท่ีอธิบายให้เราฟังนะครับ 
อย่างพวกแบบการต้ังค่าต่าง ๆ ท่ีเป็นเชิงลึก Advance อะไรพวกน้ีน่ี 
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เราก็ต้องอาศัยพวกเกี่ยวกับค าบรรยายนะครับหรือเป็น Audio 
Description ท่ีทางคลิปของทางฝรั่งเองหรือของคนไทยท่ีมีอย่างน้ีครับ 
ท าการเข้าสู่ระบบ Zoom นะครับโดยการเลือกท่ี Sign In  
ท๊อฟฟ่ี  :แล้วนอกจากเมื่อกี้นะครับ พ่ีภีร์มดูคลิปต่าง ๆ ในการท่ีเข้า 
Zoom ครับ พ่ีภีร์มมีการดูคอนเทนต์อ่ืน ๆ เพิ่มเติมไหมครับ ท่ีแบบเรา
ชอบดู แล้วผ่านช่องทางไหนบ้างครับ 
ภีร์ม : จริง ๆ แล้วผมก็ดูคลิปสอนต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกับงานดนตรีอย่างน้ีครับ
แล้วก็ดูในส่วน อย่างพวกหนัง พวก Movie ต่าง ๆ ก็มีดูครับก็ ณ ปัจจุบัน
น้ีก็หลาย ๆ ส่ือก็จะเริ่มมีเกี่ยวกับ Audio Description 
ซึ่งมันช่วยเราเยอะเลยครับ ช่วยอ านวยความสะดวกกับเราค่อนข้างดีเลย 
พ่ีแหม่ม : อืม อย่างท่ีเราได้รู้กันนะคะว่าบริการ AD น่ีมีประโยชน์มาก ๆ 
ส าหรับคนตาบอดนะคะ ในการเข้าถึงส่ือต่าง ๆทีน้ีน่ีอยากให้คุณภีร์ม 
ยกตัวอย่างให้เราสักเรื่องได้ไหมคะ 
ภีร์ม : ครับ เอาท่ีทุกคนน่าจะเข้าถึงได้ง่ายท่ีสุดนะครับ อย่างกรณีเราไปดู
หนังในโรงภาพยนตร์อย่างน้ีนะครับแล้วผมไปดูน่ี มันไม่มี AD นะแล้วเรา
ก็คิดว่า เอ๊ะ หนังเรื่องน้ีสนุก เราดูรู้เรื่องก็โอเคแล้ว 

( เสียง AD) 
ภีร์ม  : พอวันหน่ึงท่ีหนังเรื่องน้ีน่ะครับมีระบบ AD เข้ามานะครับ 
มันท าให้เรารู้ว่า เฮ้ย ไอ้ส่ิงท่ีเราจินตนาการไปก่อนหน้าน้ีหรือท่ีเราคิดว่า 
เฮ้ย มันใช่เออ มันไม่เป็นอย่างน้ันเลยน่ะแล้วก็ท าให้เรา อ๋อ จริง ๆ เรารู้
แก่นของหนัง แก่นของภาพยนตร์ท่ีเขาจะน าเสนอรายละเอียดบางอย่าง 
อ๋อ มันเป็นอย่างน้ีน่ีเองอะไรอย่างน้ีครับ 
ท๊อฟฟ่ี  : พ่ีภีร์มครับพ่ีภีร์มช่วยเล่าโปรเจกต์ของ S2S ท่ีผ่านมาให้เราฟัง
หน่อยได้ไหมครับว่ามีอะไรบ้างครับ 
ภีร์ม  : ครับผม ก็ในช่วงสถานการณ์โควิดน่ีครับหรือว่าโปรเจกต์ท่ีเราท า 
ถ้าเกิดว่าเราย้อนไปน่ี ช่วงน้ีเราก็จะมีระดมทุนนะครับช่วยตามองค์กร
เครือข่ายต่าง ๆ ด้วยอย่างน้ีครับช่วยเกี่ยวกับทางมูลนิธิต่าง ๆ นะครับ 
โดยเราเล่นดนตรีในช่วงวันเสาร์นะครับไลฟ์ช่วง 4 โมงเย็น ผ่าน S2S น่ี
นะครับ 

( ร้องเพลง ) 
แหม่ม : ถือว่าเป็นโครงการท่ีดีมากเลยแล้วนอกเหนือจากน้ันยังมีโปร
เจกต์อะไรท่ียังท าอยู่ไหมคะ 
ภีร์ม  : โปรเจกต์ท่ีก าลังท าอยู่นะครับแล้วก็วันน้ีน่ีคือเราเริ่มดีอย่างดีก็... 



134 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
ก็น่าจะช่วงน้ีก็ไปได้แต่ก็สถานการณ์ของ Event ต่าง ๆ ก็ต้องหยุดใช่ไหม
ครับตอนน้ีเราก็เลยมีโปรเจกต์ท าน้ าสมุนไพร 
ท๊อฟฟ่ี  : อ๋อ รายได้เสริม 
ภีร์ม  : ครับ ท าน้ ากระชายนะครับ เป็นน้ ากระชาย By S2S ครับ 
แหม่ม : โอเค อย่างน้ันเด๋ียวพาไปเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

8 แหม่มกับท๊อฟฟ่ี และน้องต่าย น้องนุน
S2S ยืนอยู่บนโต๊ะท าอาหาร    

[ เสียงดนตรี ] 

9 ท๊อฟฟ่ีพูดคุยกับ น้องต่าย กับน้องนุ่น แหม่ม :คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะท้ังแหม่มและท๊อฟฟ่ีก็อยู่กับนักร้อง
สาวเสียงใสของวง S2S น่ันก็คือน้องต่ายและน้องนุ่นค่ะ  
พูดพร้อมกัน : สวัสดีค่ะ/ครับเอาล่ะ พี่อยากรู้ว่าท้ัง 2 คนน่ี  
เริ่มเป็นบาริสต้าได้อย่างไรคะ 
คุณต่าย: เริ่มจากตอนแรกน่ะค่ะ มีท่ีท างานแห่งหน่ึงค่ะด้วยความท่ีเขา
แบบว่าอยากได้คนตาบอดมาชงกาแฟ เปิดร้านกาแฟให้คนตาบอด 
คุณต่าย: เพ่ือคนตาบอดจะได้มีงานท าแล้วก็มีอาชีพอย่างอ่ืนท่ีมัน
นอกเหนือจากการขายสลาก นวดเปิดหมวกเล่นดนตรีอะไรประมาณน้ีค่ะ 
แล้วหนูก็เลยลองไปสัมภาษณ์ก็คือไม่ได้หวังว่าจะได้ คือได้ก็ได้ ไม่ได้ก็ไม่
เป็นไร อะไรอย่างน้ีค่ะ ปรากฏว่าหนูติด 1 ใน 5 คนค่ะ 
คุณต่าย:  ก็รอ ๆ ประมาณสักระยะหน่ึงก็โทรมาก็ลองให้ไปอบรม ก็คือ
ไปฟังว่ากาแฟเป็นแบบไหนอะไรแบบน้ีค่ะ แล้วเราจะต้องเรียนรู้อย่างไร
อะไรประมาณน้ี 
คุณต่าย: ซึ่งคนท่ีสอนก็ไม่เคยสอนคนตาบอดเลยไม่เคยสอนเลย 
ต้องลุยเลยค่ะ ร้อนก็ร้อนต้องจับท้ังตอนท่ีมันเย็นอยู่  แล้วก็เครื่องท างาน
อะไรอย่างน้ีค่ะ 
คุณต่าย: อยู่ประมาณแบบน้ีสัก 6 เดือน 
พ่ีแหม่ม : แล้วน้องนุ่นล่ะคะ 
คุณนุ่น : ค่ะ ก็ส าหรับตัวนุ่นนะคะจุดเริ่มต้นในการท าร้านกาแฟ S2S 
Café เดิมทีทุก ๆ วันเสาร์น่ะค่ะ เราจะมีกิจกรรมไลฟ์สด เพ่ือเป็น
กิจกรรมระดมทุนผู้ใหญ่เขาคิดว่า เออ อยากจะมีคาเฟ่เล็ก ๆ แล้วก็
สามารถต้อนรับแขกได้เวลามีแขกมาก็น่ังด่ืมกาแฟไป ฟังเพลงไปอะไร
อย่างน้ีค่ะ S2S Café ก็เลย...ถือก าเนิดขึ้นมา 
แหม่ม :จากท่ีเราเป็นนักร้องเลยมาเป็นบาริสต้าไปด้วย 
คุณนุ่น : ใช่ค่ะ ก็ได้พ่ีต่าย แล้วก็พ่ีหวานท่ีเป็นคนตาดีมาช่วยสอน  
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แหม่ม :แล้วเข้ามาท าน้ ากระชายได้อย่างไรคะ คือใช้ส่ือหาข้อมูลอย่างไร
คะ 
คุณนุ่น : ใช้ Youtube ค่ะ Youtube เป็นทุกอย่างให้พวกหนูได้ค่ะ 
คือหนูไม่ได้เน้นสูตรในของแต่ละช่องเลยค่ะแต่หนูเอาไปอิงตามเขาเฉย ๆ 
ว่าเขาใช้อะไรบ้าง วัตถุดิบจากน้ันก็เลยลองชิม ท าแล้วก็ชิมหมดกระชาย
ไปประมาณ 5 กิโลกรัม 
พ่ีแหม่ม :ก็คือดู Youtube ใช่ไหมคะอ้าวแล้วทีน้ีน่ี เราจะรู้ได้อย่างไรล่ะ
คะว่า Youtube แต่ละคลิปน่ีเขามีบริการ AD ให้เราหรือเปล่าบางช่องก็
จะมีเสียงบรรยายภาพค่ะแต่ถ้าเป็นบางช่อง 
คุณต่าย: คนท่ีเขาลงเขาก็จะบรรยายให้เราเห็นภาพเลยค่ะ เป็นแบบ... 
คือสามารถบอกได้เลยใช้แบบน้ี ๆ ประมาณน้ี อัตราส่วนประมาณน้ี
ส าหรับเขาค่ะเหมือนคือเขาก็สอนทุก ๆ คนไปในตัวว่าเผ่ือใครอยากท า
ตามสูตรเขาประมาณน้ีค่ะแต่ส่วนมากหนูก็จะใช้เป็นส่วนท่ีมีเสียงบรรยาย
ภาพช่วยเป็นหลักค่ะ เพราะว่าพวกหนูจะอยู่กับส่ือน้ีมากกว่าค่ะ 

( เสียง AD สอนท าน้ ากระชาย ) 
 [ เสียงดนตรี ] 

ท๊อฟฟ่ี  : พ่ีนุ่นครับ ส่วนของพ่ีนุ่นเองน่ะ AD มันมีประโยชน์อย่างไรบ้าง
ครบักับการท่ีเราดู AD แล้ว AD มันมาช่วยอะไรใน Youtube ในการท่ี
เรามาท ากระชายบ้างครับ 
คุณนุ่น : ค่ะ อย่างแรกเลยนะคะ AD ก็มีส่วนท าให้เราเข้าใจแล้วก็ท าให้
เรานึกภาพออกไม่ว่าจะเป็นเรื่องของอุปกรณ์ต่าง ๆ รวมไปถึอัตราส่วน
หรือว่ารวมไปถึง...ทุก ๆ ส่ิง ทุก ๆ อย่างเลยค่ะ ท่ีเขาจะอธิบายท าให้เรา
แบบนึกภาพออกค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  : เช่น พวกอุปกรณ์ต่าง ๆ อย่างน้ีใช่ไหมครับ   
พ่ีแหม่ม : อ๋อ เอ๊ะ ถ้าอย่างน้ันน่ี บริการ AD ก็มีส่วนช่วยให้ท้ัง 2 คนน่ี 
สามารถเข้าถึงส่ือต่าง ๆ ได้ พวกคอนเทนต์หรือคลิปต่าง ๆ ได้ด้วยใช่ไหม
คะ ยกตัวอย่างมีคอนเทนต์ไหนท่ีตัวเองชอบบ้างคะ 
ท๊อฟฟ่ี  : ชอบดูอะไรกันบ้างครับ 
คุณตาย :  ซีรีส์ค่ะ 
คุณนุ่น :  ของนุ่นก็จะเป็นแนวแบบสายละครค่ะ ชอบฟังละคร ไม่ว่าจะ
เป็นละครพีเรียด หรือว่าจะเป็นละครเรื่องผีอะไรอย่างน้ีค่ะ 
พ่ีแหม่ม : โอเค อีกคนหน่ึงสายหวาน อีกคนหน่ึงสายหลอนทีน้ีอยากจะ
ให้ยกตัวอย่างหน่อยว่าบริการ AD น่ี อยากจะให้เราอินไปกับบท 
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หรือสนุกได้อย่างไรได้บ้างยกตัวอย่าง อย่างเหตุการณ์พระเอกเจอนางเอก
อะไรอย่างน้ีใช่ไหมคะ 
คุณตาย :   คือการบรรยายค่ะ การบรรยายท าให้เราจินตนาการได้เห็น
ภาพน่ะค่ะ เช่น สมมติว่าเขาพูดว่ามีคนมายืนอยู่ตรงหน้า เราย้ิมให้กับ
ผู้หญิงคนหน่ึงอะไรประมาณน้ีค่ะมันก็จะท าให้เรารู้สึกว่าเราย้ิมตามได้
อะไรมาณน้ี ท าให้เรารู้สึกว่าเราเป็นผู้หญิงคนน้ัน 
คุณนุ่น :  ส่วนนุ่น อย่างเวลานุ่นฟังละครท่ีหลอน ๆ น่ะค่ะนุ่นก็จะเห็น
ภาพเสียงท่ีเขาบรรยายว่าผู้หญิงคนน้ีก าลังยืนอยู่ตรงบ้านร้างเงาด าวูบ
ผ่านหลังไป อะไรอย่างน้ีค่ะคือเราก็จะนึกภาพตามแล้วท าให้เราแบบสนุก 
แล้วก็ขนลุกไปกับละครท่ีเราก าลังฟังอะไรอย่างน้ีค่ะก็เหมือนมันมีอะไรมา
วูบผ่านหลังเราไปเหมือนกัน 
ท๊อฟฟ่ี  :อ้าว ถ้าอย่างน้ันน่ี ไหน ๆ ก็ไหน ๆ แล้ว 
พ่ีแหม่ม : ท๊อฟฟ่ีน่าจะหิวน้ ากระชายแล้วล่ะค่ะ อย่างน้ันเรามาเริ่มท าน้ า
กระชายกันเลยดีไหม โอเค อย่างน้ันเริ่มเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
10 น้องต่าย กับ น้องนุ่น ท าน้ ากระชาย ปล่อยเสียงจริงตอนท าน้ ากระขาย 

11 น้องต่าย กับ น้องนุ่น ท าน้ ากระชาย [ เสียงดนตรี ] 
พ่ีแหม่ม :แล้วอย่างวันน้ีน่ี มีโปรแกรมท่ีจะไปบริจาคหรือมอบให้ใครไหม
คะ 
คุณต่าย : มีค่ะ แถมยังมีออเดอร์จองแล้วด้วยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :อย่างไรดีครับ วันน้ีเราไปตรงไหนกันดีครับ 
พ่ีแหม่ม :ได้เลย ๆ เด๋ียวถ้าเกิดว่ามีน่ี  เด๋ียวเรา 2 คนไปช่วยกันอีกแรง
หน่ึง โอเคค่ะ วันน้ีเราได้พูดคุยกันถึงประโยชน์ของ AD หรือเสียงบรรยาย
ภาพนะคะว่าส าคัญและก็มีประโยชน์อย่างไรกับคนตาบอดนะคะ 
สุดท้ายแล้วค่ะ อยากจะฝากอะไรในเรื่องน้ีเพ่ิมเติมไหมคะน้องต่าย 
คุณต่าย :  ก็อยากจะฝากให้มี... ส าหรับน้อง ๆ น่ะค่ะน้อง ๆ ท่ีสายตา
พิการ แล้วก็ยังอายุน้อย ๆ อย่างน้ีค่ะซึ่งเด็ก ๆ ก็ชอบดูการ์ตูนอยู่แล้ว
อย่างน้ีค่ะหนูก็อยากให้มีส าหรับน้อง ๆ  วัยแบบเล็ก ๆ ด้วยอย่างน้ีค่ะ 
 คุณนุ่น : ค่ะ ก็อยากให้ส่ือหรือว่า AD นะคะเขาถึงในทุก ๆ ส่ือเลยค่ะ 
ไม่ว่าจะเป็นละคร ข่าวเพราะว่าตอนน้ีค่ะ พี่น้องตาบอดเรา รวมไปถึงผู้
พิการทางสายตาหลาย ๆ วัย หลาย ๆ คนอย่างน้ีค่ะค่อนข้างท่ีจะเสพส่ือ
ออนไลน์เยอะค่ะคืออยากให้ AD ไปอยู่ในพวกคอนเทนต์ออนไลน์ให้กับ
พวกเราบ้างอย่างน้ีใช่ไหมครับใช่ค่ะ อาจจะมีท้ังละคร หรือว่าอาจจะมี
เปล่ียนคอนเทนต์ไปเรื่อย ๆ หลาย ๆ แบบอะไรอย่างน้ีค่ะทุก ๆ ส่ือ ทุก ๆ 
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แขนง อยากให้มีเสียง AD บรรยายภาพประกอบทุกอย่างเลยก็จะดีมาก 
ๆ เลยค่ะ 
พ่ีแหม่ม :อืม เราก็หวังว่าในอนาคตนะคะ เราจะได้เห็นคอนเทนต์หรือว่า
รายการ หรือหนัง ภาพยนตร์ ในแบบต่าง ๆ นะคะท่ีมีบริการ AD เพ่ือให้
คนตาบอดได้เข้าถึงส่ือได้อย่างเท่าเทียมแล้วก็สนุกได้เท่ากันเนอะ 
แล้ววันน้ีนะคะ ต้องขอขอบคุณน้องต่ายนะคะ คุณภีร์ม น้องนุ่นนะคะ 
จากวง S2Sท่ีมาร่วมท ากิจกรรมกับเราในวันน้ีค่ะ 
พูดพร้อมกัน : ขอบคุณค่ะ/ครับ 

12 -แหม่มและท๊อฟฟ่ี คุยกับกล้อง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook  
 

พ่ีแหม่ม :ท๊อฟฟ่ีคะ จากวันน้ีท่ีเราได้ร่วมท ากิจกรรมกับวง S2S นะคะ 
ก็รู้สึกได้เลยว่าบริการ AD หรือเสียงบรรยายภาพนะคะก็ถือว่ามีประโยชน์
ส าหรับพวกเขามาก ๆไม่ใช่เรื่องของอารมณ์หรือดูอะไรให้มันได้อรรถรส
นะคะแต่คือเรื่องของการงานอาชีพค่ะสามารถท่ีจะน าเอาความรู้จากส่ือ
ต่าง ๆมาปรับใช้เพ่ือด ารงชีพตัวเองได้เช่นกัน 
ท๊อฟฟ่ี  : เห็นด้วยนะครับพี่แหม่มในมุมท๊อฟฟ่ีเองได้คุยกับพี่ ๆ ทาง S2S 
เองน่ะครับพ่ีเขาบอกว่าถ้ามันมี AD อยู่ใน Platform อ่ืนมากข้ึนครับเรา
มองว่าพ่ี ๆ หรือคนตาบอดคนอื่น ๆ น่ะครับก็จะเข้าถึงส่ือต่าง ๆ  
หรือข้อมูลต่าง ๆ ได้ดีมากข้ึนอย่างน้ีครับ 
พ่ีแหม่ม :ใช่ค่ะ อันน้ีพ่ีเห็นด้วยอย่างย่ิงเลยก็หวังว่าในอนาคตน่ะเนอะ  
เราจะเห็นคอนเทนต์ท่ีมีความหลากหลายมากย่ิงขึ้นเนอะ  
พ่ีแหม่ม :อืมค่ะ และก็เหมือนเช่นเคยนะคะคุณผู้ชมวันน้ีม่อนมีภาษามือ
มาสอนให้กับคุณผู้ชมค่ะจะเป็นอะไรน้ัน เชิญไปพบได้เลยค่ะ 
ม่อน : ส าหรับวันน้ี ผมก็มีค าศัพท์ภาษามือมาให้คุณผู้ชมเรียนรู้กันนะ
ครับ 
กับค าว่า วงดนตรีอีกครั้งนะครับคุณผู้ชมอย่าลืมไปฝึกกันบ่อย ๆ ด้วยนะ
ครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
พ่ีแหม่ม :อ้าว ไม่ยากเลยใช่ไหมล่ะคะคุณผู้ชมอย่าลืมฝึกฝนกันนะคะ 
และส าหรับคุณผู้ชมท่านใดนะคะท่ีอยากจะเป็นเพื่อนกับเรามีค าแนะน า 
ติชม หรืออยากให้เราพาไปเรียนรู้เรื่องอะไรน้ันอย่าลืมนะคะ มากดไลก์ 
Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D แล้วก็ส่งคอมเมนต์กันมาเยอะ ๆ นะคะ 
เราจะตอบกลับกันทุกคอมเมนต์เลยค่ะแล้วถ้าใครอยกาดูย้อนหลังนะครับ
สามารถดูย้อนหลังได้แล้วนะครับท่ี Channel Youtube เพ่ือนกันคน
พันธ์ุ D เช่นเดียวกันครับใช่ และวันน้ีนะคะเวลาของเรา 2 คน ก็หมดลง
แล้วเนอะ พบกันใหม่ในสัปดาห์หน้า 
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- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 
 

- สวัสดีค่ะ 
- สวัสดีครับ 
 
( เพลง ) แค่เธอไม่ยอม เธอก็ไม่แพ้ ไม่ยอมอ่อนแอ แม้หนักสักเท่าไร  
เมื่อเธอไม่ยอม แต่เธอยังสู้ไป ชัยชนะ... ยังรอเจอเธออยู่  

[ เสียงดนตรี ] 
 13 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 18   :   เสียงสะท้อนจากโลกเงียบ ตอนที่2 

เน้ือหารายการ  :   การมีส่วนร่วมของคนพิการทางการได้ยิน คนหูหนวก คนหูตึง ในการใช้  

                บริการและสะท้อนความคิดเห็น ต่อบริการล่ามภาษามือ (ตอนที่ 2) 
ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   คุณสุนิสา จันทรสกุนต์  ล่ามภาษามือผู้ที่เคยแปลละครเร่ืองบุพเพสันนิวาส 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2  

- ม่อนน่ังดู TV 
- แหม่มเดินเข้ามาเจอ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :น่ีแน่ะ แหม ตกใจ ท าอะไรอยู่น่ีดูละครไม่มีชวนเลยนะ ตอนน้ีน่ี 
ถึงเวลาท่ีเราจะมาทักทาย สวัสดีคุณผู้ชมกันแล้วค่ะ โอเค สวัสดีค่ะขอ
ต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านนะคะเข้าสู่รายการ เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D รายการท่ี
จะชวนทุกคนนะคะมาเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกและมีสาระค่ะ 
ม่อน :เพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคม ได้อย่างมีความสุขครับ วันน้ีดูละคร
แล้วสนุกมากเลย 
แหม่ม : เอ๊ะ ม่อนดูละครรู้เรื่องด้วยเหรอคะ 
ม่อน :จริง ๆ ม่อนก็เข้าใจนะครับเพราะว่ามีบริการ CC หรือ Closed 
Captions น่ันเอง แต่ถ้าเกิดว่าไม่มี CC หรือ Closed Captions น่ีก็ให้
เพ่ือนน่ี เล่าให้ฟัง 
แหม่ม :โอ้โฮ เหมือนแม่พ่ีเลยคือตอนเด็ก ๆ น่ี ยันโตเลยนะคะ 
ก็ต้องคอยแปลละครให้กับแม่เหมือนกันอืม แต่ว่าตอนน้ีน่ีสถานการณ์โค
วิดมันไม่ค่อยดีใช่ไหมพ่ีและก็แม่อยู่ไกลกัน ไม่ค่อยมีเวลามาเจอกัน 
แล้วก็น่ังดูละครด้วยกันเหมือนเมื่อก่อนเอ๊ะ พ่ีก็ยังคิดว่าอยากจะแปล
ละครแล้วก็ส่งไปให้แม่นะ ให้เขาได้ดู 
ม่อน  :อ๋อ พอดีเลยครับวันน้ีน่ี ผมจะพาพ่ีไปพบกับล่ามท่ีช่ือปลายนะ
ครับซึ่งเขาน่ะ แปลละครได้เก่งมาก ๆ เลย เด๋ียวผมจะพาไปพบนะครับ 
ไปไหมครับ 
แหม่ม :ไปสิ โอเคเลย ไป 

[ เสียงดนตรี ] 
3 -  ม่อน แหม่ม เดินมาหาคุณปลาย 

 
แหม่ม : สวัสดีค่ะ 
ปลาย :สวัสดีค่ะ 
ม่อน : รอนานไหม 
แหม่ม :ดีเลยค่ะ วันน้ีน่ีได้มาพบกับคุณปลายนะคะ 
ปลาย :ว่ าจะให้สอนภาษามือให้อยู่พอดีเลยค่ะ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
แหม่ม : ได้ค่ะ ๆ ยินดีค่ะ แต่ว่าก่อนอ่ืนน่ี อยากจะให้คุณปลายแนะน า
ตัวเองกับคุณผู้ชมหน่อยค่ะ 
ปลาย :สวัสดีค่ะแนะน าตัวเองนะคะ ช่ือภาษามือ ก็ช่ือว่าปลายนะคะช่ือ
จริงช่ือ สุนิสา จันทรสกุนต์ นะคะตอนน้ีนะคะ ก็ท างานเป็นล่ามท่ีทีวี ใน
รายการข่าวนะคะแล้วก็มีรายการท่ีประชุมของ สส. สว. นะคะ 
แล้วก็มีแบบพาคนหูหนวกนะคะ ไปหาหมอ ไปขึ้นศาลหรือว่าไปพบกับ
ต ารวจอย่างน้ีนะคะ 

4 - Pack Shot คุณสุนิสา ขึ้นช่ือพร้อม
ต าแหน่ง  
- คุณสุนิสา ยืนท าภาษามือจากละครใน
โทรทัศน์ 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :เมื่อสักครู่น้ีท่ีบอกมาน่ี ไม่มีงานไหนท่ีมันจะเกี่ยวข้องกับการ
แปลภาษามือละครเลยนะคะแล้วจุดเริ่มต้นเป็นมาอย่างไรล่ะคะเน่ืองจาก
ตอนแรกนะคะคือก่อนหน้าน้ี ก็คือ...ปลายนะคะ ก็คืออยู่ท่ี...จะท างานอยู่
ท่ีชุมชนคนหูหนวกทางภาคเหนือนะคะแล้วช่วงน้ันน่ะ มีประชุมพอดี 
เหมือนจ าไม่ได้ว่าเป็นประชุมเกี่ยวกับเป็นกลุ่มคนหูหนวกของภาคเหนือ 
คือมารวมตัวกันเยอะมากและช่วงน้ันน่ีก็เป็นช่วงท่ีละคร  

5 - คุณสุนิสา ยืนท าภาษามือจากละครใน
โทรทัศน์ 
- แหม่มและม่อนท่ีสวมชุดไทย(เหมือน
ละครเรื่องวันทอง)เดินมาหา 

แหม่ม : ท่ีท ามาเรื่องแรกเลยนะก็คือบุพเพสันนิวาสตอนน้ันน่ะ  
เรื่องแรกเลยแล้วก็เหมือนประมาณว่า คล้าย ๆ ว่าหูหนวกน่ีก็ติดใจก็มา
ถามล่ามว่าน่ี บุเพพสันนิวาสเขาพูดอะไรแล้วตอนน้ันน่ะ มันไปกลางเรื่อง
แล้วนะมันไปกลางเรื่องแล้วอะไรอย่างน้ีแล้วพอใกล้ ๆ ก็เลยมาถาม มา
ถามว่าน่ี ล่ามปลายช่วยแปลหน่อยได้ไหมเพราะว่ามันรู้สึกว่าสนุกมากเลย 
อยากรู้ว่าเขาแสดงกันอย่างไร เขาพูดอะไรเห็นคนแบบเขาติดใจกันน่าดู
เลยอะไรอย่างน้ีก็เลยแบบ ก็เลยพูดเล่น ๆ ว่า เอาไหม น่ี เด๋ียวไลฟ์เลย 
เอาทีวีต้ังแล้วก็ไลฟ์เลยไหมท าแบบบ้าน ๆ เลยค่ะก็แบบเป็นโทรศัพท์
ธรรมดาเลยก็แบบเอาต้ังกล้องธรรมดา ถ่ายธรรมดาแล้วก็ไลฟ์ 

6 - แหม่ม ม่อน และคุณสุนิสา น่ังอยู่มุม
หน่ึงของบ้าน 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : แต่ครั้งแรกท่ีท าน่ีก็คนดูนิดเดียว พอเสร็จแล้วพอต่ืนเช้ามา  
เอาโทรศัพท์มาดู โอ้โฮ คือแชร์ไปเยอะมาก แล้วคนหูหนวกก็มาคอมเมนต์ 
คอมเมนต์แบบ โอ๊ย ชอบ ดี โอเค ดี ๆ 
ปลาย :ค่ะ ก็ประมาณน้ีค่ะ จุดเริ่มต้น 
ม่อน :จริง ๆ แล้วน่ี ผมเองน่ะครับ ก็เคยดูคลิปของคุณปลายอยู่บ้างนะ
ครับแปลละครต่าง ๆ นะครับ ก็ถือว่าคนหูหนวกน่ีรู้จักเยอะมากเลย 
ถือเป็นจุดเริ่มต้นใช่ไหมครับ 
ปลาย :จะว่าอย่างน้ันก็ใช่ เพราะว่าของปลายน่ี จะรู้จักเฉพาะของกลุ่ม
ของภาคเหนือจะมีหูหนวกทางภาคเหนือประมาณ 17 จังหวัดน่ี ก็จะรู้จัก
ปลายเพราะว่าปลายจะไปล่ามท่ีภาคเหนือบ่อย ๆ แต่พอหลังจากท่ีท า
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ภาษามือละครใช่ไหมเขาก็เผยแพร่ทางเฟซบุ๊ก ทีน้ีเช้ามาน่ี หูหนวกก็มา
เพ่ิมเพ่ือนโอ้โฮ แบบเยอะมาก คือแบบตอบไม่ทัน พอตอบไม่ทันก็แบบ
ถาม ๆ ดังเลย ท าไมไม่รับเพื่อน ท าไมจนเหมือนจะเต็มน่ะ จนเฟซบุ๊กจะ
เต็มก็เลยบอก ก็เลยต้องไลฟ์ใหม่ก็เลยไปบอกว่า ขอโทษนะ ใครท่ีรับที
หลังน่ีก็ขอโทษ ก็ติดตามดูได้อะไรอย่างน้ี หลังจากน้ันหูหนวกก็ ใช่ ก็รู้จัก
เวลาไป ๆ  บางทีเราไปประชุมหรือไปท างาน พบคนหูหนวกใช่ไหม 
เขาก็ถาม น่ีปลายใช่ไหม แสดงละคร ล่ามละครใช่ไหม บอกว่า อ้าว รู้จัก
เราด้วยเหรอ เราก็จะแบบ อ๋อ โอเค คือใช่ แต่ตอนน้ีคือสมมติปลายไปท่ี
ไหน หูหนวกก็จะจ าท่ีไหน จ าตรงท่ีแสดง จ าตรงล่ามไม่ใช่ จ าตรงท่ีแสดง 
ล่ามท างานอื่น ๆ ช่วยเหลืออื่น ๆจ าไม่ได้ 
แหม่ม :  ใช่ ๆ ประมาณน้ันค่ะแต่จริง ๆ แล้วน่ีในเรื่องของการแปลภาษา
มือละครน่ีนะคะมันมีความแตกต่างอย่างไร 
ปลาย : กับล่ามแบบอื่นท่ัวไปล่ะคะ 
ปลาย : ก็ล่ามอย่างท่ีท าประจ าใช่ไหม ก็จะเป็นล่ามในการประชุม 
ล่ามไปหาหมอ หรือว่าท่ัวไปน่ะมันก็คือเป็นตามเลย มันก็คือเป็นค าตาม
อย่างน้ันเลยมันจะไม่ค่อยยากเท่าไรแต่อย่างถ้าเป็นรายการแสดงน่ี 
มันอาจจะเป็นค าแบบเปรียบเทียบค าเหมือนแบบมันจะเป็นเหมือนเราน่ะ 
จะแปลค าตัวอย่างเช่นว่าสมมติใช่ไหม ตอนน้ีถามว่าถ้าค าท่ัวไป โมโห ใช่
ไหมโมโหใช่ไหมแต่ละครอาจจะแบบหัวร้อนอย่างน้ีเราจะท าว่าหัวร้อนก็
ไม่ได้เราจะต้องประมาณว่า โมโหหรือแบบหงุดหงิดแล้วนะสีหน้าก็จะต้อง
แสดงออกมาเลยไม่ใช่แบบ ไม่ใช่ค าว่าหัวร้อน ไม่ใช่มันก็ต้องแบบโมโห 
หงุดหงิดอย่างน้ีค่ะมันก็ต้องเหมือนแปล ค าก็ต้องมาแปลความอย่างน้ีค่ะ
มันก็จะท าให้อะไรกระบวนการคิดน่ะเยอะกว่าแล้วย่ิงการแปลละครน่ี  
โบราณเนอะโดยเฉพาะภาษาโบราณ 
แหม่ม :  โอ้โฮ น่ีถือว่ายากกว่าเพราะว่าจะต้องแปลความหมายของค าอีก
ทีหน่ึงแล้วก็แปลมาเป็นภาษามือส่งไปให้อีกต่างหาก 

7 - แหม่มและม่อนสอบถามคุณสุนิสา 
 
 
 
 
 
 
 

ปลาย : ก็คือตอนท่ีแปลละคร Period น่ีนะคะก็คือตอนแรกถ้าเป็นละคร
ท่ัวไปใช่ไหมก็คิดว่าท าได้เนอะตอนแรกไม่ได้คิดว่าจะยากหรือง่าย 
คิดว่าอยากท าก็เลยลองพอท าครั้งท่ีหน่ึง มันไม่ง่ายเลยแบบ 
พอสมมติว่าต่อไปเป็นอีกสัปดาห์หน่ึงอีกสัปดาห์หน่ึงก็ต้องท าการบ้าน 
ก็ต้องแบบว่า คือต้องไปศึกษาต้ังแต่แรกเลยว่าต้องไปอ่านเลยว่า อะไร 
แสดงอะไรคือคล้าย ๆ ว่ามันจะมีไอ้น่ี หนังสือหนังสือเหมือนคล้าย ๆ 
หนังสือเรื่องย่อหนังสือเรื่องย่อแบบเป็นเรื่องย่อสรุปว่า  
แหม่ม :  อ้าว เด๋ียวคราวหน้าเราก็พอเดาได้แล้วว่าแสดงแบบไหน 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
 
 
 
 
 
 
- แหม่ม ม่อน และคุณสุนิสา น่ังอยู่มุม
หน่ึงของบ้าน 
 
 
 

ปลาย : ก็คล้าย ๆ ว่าต้องท าการบ้านน่ะนะตัวเราก็ต้องท าการบ้าน 
2 ก็คือ ในการแสดงละครก็จะมีเขาเรียกอะไร คอมเมนต์เขาก็จะมีคอม
เมนต์มาแนะน านะคะว่าล่ามน่ีขอเพ่ิมสีหน้าได้ไหมอายก็ต้องอายนะ  
แบบว่าเหมือนล่ามไม่ต้องอายนะต้องสีหน้าชัดเจนตอนน้ันจะมีช่วงแบบ 
เป็นคล้าย ๆ เรท ๆ นิดหน่ึงน่ะ แบบรัก ๆ น่ี ล่ามก็จะหน้าแดง 
เขาก็จะคอมเมนต์บอกล่ามห้ามอาย ต้องกล้าแสดงออกก็จะมาดูคอม
เมนต์ อ้าว เหรอ สีหน้าด้วยเหรอ หมดเบรกโฆษณาพอเบรกต่อไป เราก็
เริ่มพัฒนาเริ่มท าสีหน้าว่าแบบ สีหน้าเริ่มมาทีน้ีหูหนวกบอก ใช่ แบบน้ี
เลย ๆเราก็ อ้าว โอเค ก็ค่อย ๆ พัฒนามันก็เป็นการเรียนรู้ 
แหม่ม :  เป็นการเรียนรู้ของเราไปด้วยน่ะค่ะเป็นเรื่องใหม่มากส าหรับ
วงการล่ามภาษามือในการละคร 

8 - แหม่มสรุปกับกล้อง 
 
- ขึ้นภาพประกอบคอมเมนต์จาก
โซเชียลในประเด็นน้ี 
 

แหม่ม : ได้ฟังคุณปลายเล่าถึงวิธีการแปลละครเป็นภาษามือแล้ว 
ต้องบอกเลยนะคะว่า น่าสนใจจริง ๆ ค่ะถ้าอย่างน้ันช่วงหน้า เรากลับมา
ดูกันค่ะว่าแหม่ม จะสามารถแปลละครให้แม่ดูอย่างมีอรรถรสหรือไม่ 
ห้ามพลาดนะคะ 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

9 - แหม่ม ม่อน และคุณสุนิสา น่ังอยู่มุม
หน่ึงของบ้าน 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :  คือความแตกต่างระหว่างการแปลละครภาษามือนะคะกับการ
แปลท่ัว ๆ ไปนะคะ ก็คือเรื่องของสีหน้า แล้วก็อารมณ์ต่าง ๆ นะคะท่ี
แบบว่าเวลาเราแปลไปน่ะเราจะแปลไปเราก็ต้องมีอารมณ์ร่วมแล้ว
ความรู้สึกไปด้วยใช่ไหมคะแต่ว่าถ้าเป็นล่ามอย่างอ่ืนน่ีก็คือแปลเป็นค า ๆ
แล้วก็ส่งไปแค่น้ันเองอย่างของแหม่มน่ี เวลาท่ีดูทีวีอยู่กับคุณแม่น่ีนะคะ
แม่ก็จะชอบแบบคนน้ี เป็นใคร ท าอะไรเรื่องมันเป็นอย่างไรแล้วเราก็ต้อง
ดูไปอย่างน้ี แล้วก็แปล ๆ ไป แบบว่าสีหน้ามันอาจจะไม่ได้ถึงอรรถรสแต่
แบบ อืม ใช่ วันน้ีก็เลยอยากจะเรียนรู้เพ่ิมเติมเรื่องของการท่ีจะแบบแปล
ละครให้มันแบบได้อรรถรสว่าอย่างน้ัน  
ปลาย :  ก็เอาง่าย ๆ เลยนะง่าย ๆ อันดับแรกก็คือต้องสีหน้าท่าทาง 
อารมณ์ต้องมาอินเนอร์ต้องมา อารมณ์ต้องมาท าสีหน้าอารมณ์ต้องมาท่ี
ส าคัญก็คือต าแหน่งนะคะ ต าแหน่งของนักแสดง อย่างเช่น พระเอก 
พระเอกอยู่ทางน้ี เราก็ต้องโยกตัวว่าอยู่ทางน้ีนะนางเอก นางเอกก็ต้องอยู่
ทางน้ีนะ สมมติว่านางเอกก าลังอาย เราก็ต้องอาย ก็ต้องแบบคือเหมือน
เป็นนักแสดงเลยคือแบบต้องเขาเรียกอะไร  สวมบทบาทเหมือนกับเรา
เป็นนักแสดงอันน้ีในจอ ในจอแก้ว เราเป็นจอจริง ๆ พระเอกก็ต้อง สมมติ 
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จะยืนจับมือเราก็ต้องจับมืออย่างน้ี เราก็ต้องท าอย่างน้ีสมมติก าลังจะจุ๊บ 
เราก็จับมือแล้วก็จุ๊บ เหมือนเป็นนักแสดงน่ะ แล้วก็จะได้อารมณ์ค่ะ แต่
เล่นคนเดียว คือท้ัง 1 2 3 Verb อยู่ในคนเดียวเลยแต่แล้วสมมติว่าใน
ละครตัวน้ันมันมีหลายตัวละครล่ะคะถ้าหลายตัวละครก็ เอ่อ ในจอน่ะค่ะ
ในจอทีวีใช่ไหม คือมันจะมีภาพเราก็อาจจะถ้าไม่ทันจริง ๆ เราก็อาจจะช้ี
ทีละบุคคล คนน้ีพูดในจอน่ะค่ะ มันก็จะมีภาพของคนน้ี มันก็จะเช่ือมโยง
กันได้ว่า คนน้ีก าลังพูดอยู่ เราก็จะแปลแต่ว่าแต่ส่วนมากแล้วน่ี  
ในการละครน่ะค่ะ มีตัวแสดงเยอะ ๆ น่ี ไม่ค่อยมีประมาณ 2 - 3 คนน่ีค่ะ 
เราก็จะ เอ่อ เขาเรียกอะไร  
แหม่ม :  สวมบทบาทได้อย่างน้ีค่ะเราได้ความรู้ใหม่ ๆ เยอะมากเลยนะ
ในการแปลเนอะค่ะ  
ปลาย : แต่ว่าอย่างไรก็อยากจะฝากพ่ีแหม่มนะคะว่าเหมือนกับว่า สมมติ
ว่าอยากจะแสดง อยากจะท าให้ภาษามือคุณแม่ดูใช่ไหมท่ีมันอาจจะไม่ได้
แบบจะกังวลหรือเปล่ามีเครียดเหมือนกัน  เพราะว่าแปลตามไม่ทัน แล้ว
ก็สับสนด้วยน่ีพ่ีแหม่มเครียดใช่ไหมเวลาเราแปลละครสีหน้าน่ีออกเลย คิ้ว 
ๆ อย่างน้ี ใช่ไหมพ่ีแหม่มต้องเปล่ียนใหม่ ต้องอย่างไร ต้องแบบประมาณ
ว่า ฉันต้องอินในละครอิน ละครเรื่องน้ีอินเสร็จแล้วมันจะออกมาเองค่ะ
อารมณ์แบบว่าอินเนอร์ ลองดู ถ้าลดความกังวลลงแล้วก็ไม่ต้องกังวล  

10 - แหม่มและม่อนคุยกับคุณปลาย 
 

ปลาย : อุ๊ย ภาษามือฉันจะผิดหรือเปล่า จะถูกไหม ไม่ต้องกังวลค่ะก็คือ
ตามธรรมชาติเลย ส าคัญก็คือตรงไหน สีหน้า อารมณ์ อันน้ีคือคิดว่า
ส าคัญส าหรับในการละครนะคะโอ้โฮ ดีเลยค่ะ เพราะว่าวันน้ีนะอยากจะ
ให้เรียนรู้นะ อยากจะให้สอนเรื่องของสีหน้าอารมณ์ Acting นะคะ 
เพราะว่าตอนน้ียุคโควิด – 19 ท าให้พ่ีน่ะ กับคุณแม่น่ีก็ต้องอยู่ไกลกัน อยู่
ห่างกันคนละท่ี 
แหม่ม : ก็เลยคิดว่าคุณแม่เขา ดูละครแล้วแบบไม่เข้าใจ ไม่สนุกอย่างน้ี
ถ้าเกิดท่ีจะอัดวิดีโอ อัดคลิปส่งไปให้คุณแม่ดู 
ปลาย : ดีค่ะ ๆ โอเค ถ้าอย่างน้ัน เด๋ียวเราไปเตรียมตัวกันเลยดีกว่าไหม 

[ เสียงดนตรี ] 
11 - ท่ีหน้าทีวี คุณปลายสอนแหม่ม

แปลภาษามือ 

 

เสียงจริงตอนซ้อมภาษามือละคร 
แหม่ม : เอาล่ะค่ะ และตอนน้ีนะคะเราก็ท าภาษามือแปลละครเรียบร้อย
แล้วนะคะต้องบอกเลยว่าคุณปลายสอนดีมากแล้วก็ละเอียด แล้วก็สนุก
ด้วยนะคะอืม เข้าใจง่ายมากเลยเนอะ ใช่ไหมถ้าอย่างน้ันน่ี เด๋ียวแหม่มขอ
ตัวไปรับคุณแม่มาน่ังดูละครด้วยกันดีไหมคะโอเค อย่างน้ันเด๋ียวเจอกัน 
แป๊บหน่ึง 
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12 - -ท่ีหน้าทีวี แหม่มแปลภาษามือให้แม่ดู 

 
 
 
 
 
 
- ขึ้นภาพประกอบได้ตามความ
เหมาะสม อาจท าเป็น 2 จอเพ่ือไม่ให้
บดบังภาษามือในรายการ 
 

(เสียงละครที่แปล) 
[ เสียงดนตรี ] 

แหม่ม : อ้า เป็นไง พอดูแล้วแม่เป็นอย่างไร 
ดูแล้วน่ี เห็นแหม่มแปลละครภาษามือน่ีรู้สึกอย่างไรบ้าง 
คุณแม่ : ชอบมาก ๆ เลยมันแปลได้ทันที ดูแล้วชอบมาก ดูได้ยาว ๆ เลย 
เพราะว่าแม่เข้าใจว่าเขาพูดอะไรกันส่ือสารอะไรกันท าให้คนหูดีคนหู
หนวกเท่าเทียมกันก็ชอบมาก ดูแล้วอยากให้มีภาษามือตลอดไปเลย 
แหม่ม : แล้วแม่ดูแล้วชัดเจนไหม ชัดมากเลย 
ม่อน : ผมขอเพ่ิมเติมอีกนิดนะครับคนท่ัวไปและคนหูหนวก เวลาเราดู
โทรทัศน์นะครับไม่ว่าจะเป็นรายการข่าว รายการบันเทิง รายการต่าง ๆก็
ล้วนแต่ให้ความรู้แต่ปัญหามีอยู่ว่าไม่มีจอล่ามภาษามืออยู่ในทุกรายการน่ี
ล่ะครับท่ีท าให้คนหูหนวกกับคนหูดีน่ี มีความไม่เท่าเทียมกัน 
คุณแม่ : แม่บอกว่า ใช่ เวลาดูรายการโทรทัศน์ถ้าดูรายการล่ามภาษามือ
น่ีก็จะท าให้คนหูหนวกเข้าใจและเราก็จะเข้าถึง เท่าเทียมกับคนท่ัวไป 
คนหูดีก็ฟัง คนหูหนวกก็ดูภาษามือบางทีแม่ก็ให้แหม่มแปลให้บ้างน่ะนะ 
แต่แม่ก็อยากรู้ว่าละครท่ีเขาดูน่ีส่ือสารอะไรกัน เขาพูดอะไร แม่ก็อยากจะ
รู้เพราะว่าแม่ชอบมากเลยและแม่ก็ดูละครทุก ๆ ช่องเลยเพราะว่าดูแล้ว
มันสนุกอยากจะให้มีจอล่ามสัก 2 จอ ส่ือสารกันไปมาย่ิงดีก็จะท าให้เข้าใจ
มากย่ิงขึ้นเพราะว่ามันจะท าให้เราน่ี เข้าถึงรายการบันเทิงได้และก็เกิด
ความเท่าเทียมระหว่างคนท่ัวไปและคนหูหนวก 
ซึ่งก็ขอขอบคุณมาก ๆ เลยถ้าเกิดว่าเราจะมีบริการล่ามภาษามือในละคร
เพ่ิมเติมค่ะ 
แหม่ม : ใช่ไหมแม่ ถ้ามีล่ามในละครน่ี แม่ย่ิงชอบเลยใช่ไหม แม่บอกว่า 
ใช่ ชอบมากเลย 

13 - แหม่มและม่อน ถามความเห็นล่าม
ปลาย 
 
 
 
 
 
 

 แหม่ม :  เอาล่ะ เราก็ได้ฟังมุมมองแล้วก็ความคิดเห็นของคนหูหนวกท้ัง 
2 คน 
ก็คือของท้ังตัวม่อนเองและก็ของแม่ของแหม่มเองน่ีในมุมมองของล่าม
ภาษามือคิดว่ามีความคิดเห็นอย่างไรเพ่ิมเติมบ้างคะ 
ปลาย :จริง ๆ แล้วในฐานะของล่ามภาษามือท่ีในรายการโทรทัศน์น่ะค่ะ
ทาง กสทช. เขาก็จะมีเป็นกฎระเบียบของเขาว่าต้องมีล่ามก่ีช่ัวโมงอะไร
อย่างไร 
- อันน้ันก็คือ กสทช. น่ีมีอยู่แล้ว 
- ก็เป็นข้อก าหนดไว้อยู่แล้ว เป็นกฎหมายหรือว่ามีข้อบังคับไว้อยู่แล้วนะ
คะอันน้ีในส่วนของล่ามเองน่ีก็คือมันจะมีนอกเหนือจากน้ันอย่างเช่นว่า
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- ขึ้นภาพประกอบได้ตามความ
เหมาะสม อาจท าเป็น 2 จอเพ่ือไม่ให้
บดบังภาษามือในรายการ 
 
 
 
 
 
- ขึ้นภาพประกอบได้ตามความ
เหมาะสม อาจท าเป็น 2 จอเพ่ือไม่ให้
บดบังภาษามือในรายการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล่ามทุกคนน่ี สมมติว่าท่ีท าภาษามือได้ใช่ไหมคะก็จะมีเหมือนแบบเป็นจิต
อาสาก็มีแต่อาจจะไม่ได้มีโอกาสเข้าไปอาจจะไม่ได้เข้าไปถึงสู่ระบบของ
แบบในรายการทีวีหรือในช่องทีวีต่าง ๆ แต่อาจจะมีเรื่องของจิตอาสา
อยากจะน่ีอยากจะท าเป็นละครทีน้ีมันติดตรงไหนล่ะ แบบลิขสิทธ์ิ 
พอจะท าภาษามือ คือแรก ๆ คิดว่า เอ๊ะ ดีแต่คือแบบพอเริ่มมี 
Feedback กลับมาว่าเฮ้ย ระวังนะ โดนลิขสิทธ์ิหรือเปล่าละครของช่องน้ี 
ๆ ระวังลิขสิทธ์ินะคือตัวล่ามเองจริง ๆ ก็คือ 
- มีความพร้อมท่ีจะอยากจะบริการจริง ๆ อยากให้มีเรื่องของบันเทิง 
- ใช่ค่ะ ดูท่ีเจตนา เพราะเราไม่ได้เหมือนแบบไม่ได้แสวงหาผลก าไรอะไร
อย่างน้ีคือเราอยากท าเพ่ือให้คนหูหนวกน่ีมีความบันเทิง ไม่มีความเครียด
คือเราอาจจะมองมุมในเรื่องของข่าวข่าวอย่างเดียวเลย น่ี เราจะชินกับ
ล่ามเลย ข่าว ข่าว ข่าว แต่ในละครน่ะ คือไม่เคย ไม่มีเลยไม่ใช่ไม่เคย ไม่มี
เลยคนหูหนวกเองมันก็จะมีหลากหลายวัยมีต้ังแต่เด็ก ๆ มีต้ังแต่วัยรุ่นใช่
ไหมจนถึงแบบวัยท างาน จนโตเลยอย่างน้ีก็เราก็รู้สึกว่าอยากจะให้ทาง
ส่วนกลางหมายถึงว่าผู้ท่ีเกี่ยวข้องอย่างน้ีค่ะจัดบริการให้กับคนหูหนวกทุก
เพศ ทุกวัยเลย 
ม่อน : ส าหรับตัวผมเองนะครับจากท่ีทุกคนเล่ามาท้ังหมดน่ี 
ผมเห็นด้วยท้ังหมดเลยครับเพราะว่าคนหูหนวกเวลาดูรายการทีวี ละคร
ต่าง ๆ น่ียากมากไม่รู้ใครพูดอะไรอย่างไรผมรู้สึกว่าเหล่ือมล้ าไม่ค่อย
เท่ากันครับตอนแรกก็คิดว่าตัวผมน่ี คิดอย่างน้ีทีเดียวแต่ว่าทุกคนคิด
เหมือนกันหมดเลยในอนาคตข้างหน้านะครับ ผมเองน่ะ ก็หวังเอาไว้ว่า  
มีละครทีวีท่ีมีบริการล่ามภาษามือรวมถึงบริการต่าง ๆ รายการบันเทิงน่ี 
ให้กับคนหูหนวกได้เท่าเทียมกัน 
แหม่ม : อืม ใช่แล้วล่ะค่ะในตัวของแหม่มเองน่ีนะคะ  
ก็มีความคิดว่ามนุษย์ทุกคนนะคะ ก็ล้วนแล้วแต่ชอบความบันเทิงด้วยกัน
ท้ังน้ันจริงอยู่ว่าเน้ือหาต่าง ๆ ข่าวสารต่าง ๆ ท่ีจะต้องเรียนรู้น่ีก็เป็นเรื่อง
ส าคัญเช่นเดียวกันแต่ว่าถ้าเราดูแต่ข่าวอย่างเดียวแต่เราไม่มีความสุขทาง
ใจเลยมันก็ไม่ครบถูกต้องไหมคะ เพราะฉะน้ันน่ี ในตัวแหม่มเองและทุก ๆ 
ท่านนะคะท่ีมาร่วมพูดคุยในวันน้ีนะคะเราเห็นตรงกันว่า ความบันเทิงน้ัน
ก็เป็นเรื่องท่ีส าคัญเช่นเดียวกันและวันน้ีนะคะ ก็ต้องขอขอบคุณคุณปลาย
มาก ๆ นะคะ ท่ีมาสอนภาษามือในการแปลละครวันน้ีให้กับคุณแม่ของ
แหม่มได้ดูอย่างเข้าใจแล้วก็อย่างมีอรรถรสนะคะขอขอบคุณมาก ๆ เลย
ค่ะ ขอบคุณค่ะ 
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- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook  
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 
 
- พิธีกรท้ังสองไหว้ลารายการ 

ม่อน :และก็เหมือนเช่นเคยนะครับวันน้ีม่อนมีภาษามือมาให้คุณผู้ชมฝึก
กันครับอีกครั้งนะครับคุณผู้ชมอย่าลืมไปฝึกกันนะครับ 
แหม่ม : และส าหรับคุณผู้ชมท่านใดนะคะ ท่ีอยากจะเป็นเพ่ือนกับเราก็
สามารถมากดไลก์ท่ี Facebook Fanpageเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  
ใครอยากให้เราพาไปเรียนรู้เรื่องอะไร ไปเท่ียวท่ีไหนนะคะ 
ก็ส่งข้อความคอมเมนต์มาบอกกันได้ค่ะและถ้าหากใครท่ีอยากดูย้อนหลัง
นะคะสามารถคลิกเข้าไปดูได้ในช่อง Youtube เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
เช่นเดียวกันค่ะและวันน้ีนะคะ เวลาของรายการของเราก็หมดลงแล้วนะ
คะและวันน้ีเรา 4 คน ก็จะไปดูละครและแปลกันต่อค่ะต้องลากันแล้วนะ
คะ วันน้ีสวัสดีค่ะ บ๊ายบาย 

[ เสียงดนตรี ] 
14 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



147 

 

 

สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 19   :   การศึกษาร่วมกันระหว่างคนทั่วไปกับคนพิการทางการเห็น  
    (Inclusive Society) 

เน้ือหารายการ  :   แนวคิดเร่ือง “ข้อมูลข่าวสาร” และ “การศึกษา” ซึ่งคนพิการสามารถใช้ 
    ประโยชน์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง จากการเข้าถึงและใช้ 
          ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสาร 

ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร    :   แหม่ม ,ท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   น้องแอล ภาควิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร  
 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 -แหม่มและท๊อฟฟ่ีทักทาย/สวัสดีผู้ชม

รายการ   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :ฮัลโหล 
ท๊อฟฟ่ี :อ้าว สวัสดีครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม : อ้าว พร้อมหรือยัง 
ท๊อฟฟ่ี : พร้อมแล้วครับ ๆ 
แหม่ม :โอเค มาค่ะ  
- เด๋ียวเรามาสวัสดีคุณผู้ชมกันก่อนเลยนะคะ 
- โอเคครับ 
แหม่ม : สวัสดีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : สวัสดีครับ 
แหม่ม :ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านเข้าสู่รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
รายการท่ีจะพาคุณผู้ชมทุก ๆ ท่านนะคะ 
ท๊อฟฟ่ี :ไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกและก็มีสาระและทุกการเรียนรู้ครับ 
จะเป็นการสร้างแรงบันดาลใจให้กับทุกคนในสังคม 
- สามารถอยู่ร่วมกันในสังคมได้ครับ เอ๊ะ ว่าแต่เมื่อกี้น้ีดูอารมณ์ดีนะคะ 
ก าลังดูอะไรอยู่คะน่ี 
ท๊อฟฟ่ี :เมื่อกี้ครับพี่แหม่ม ก าลังอ่านพวกแบบ 
ข้อความท่ีเพ่ือน ๆ ส่งมาครับพี่แหม่มท่ีเล่าเรื่องเกี่ยวกับ มหาวิทยาลัย
อย่างน้ีครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : อ๋อเหรอ 
ท๊อฟฟ่ี : ใช่ครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม :เอ๊ะ ย้ิม ๆ อย่างน้ีน่ีแอบปล้ืมใครหรือเปล่าก็มีบ้าง 



148 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
 
 
 
 
 
 
แหม่มและท๊อฟฟ่ีพูดคุยกัน 

แหม่ม : เออ ว่าแต่... 
แหม่ม :ท๊อฟฟ่ียังไม่รู้เลยว่าตอนน้ันน่ีเรียนคณะอะไรแล้วบรรยากาศใน
การเรียนเป็นอย่างไรบ้างคะ 
ท๊อฟฟ่ี :อ๋อ คือท๊อฟฟ่ีน่ะเรียนรัฐศาสตร์พ่ีแหม่มแล้วก็เรียนท่ี มศว 
แล้วก็บรรยากาศก็ดีนะคือท๊อฟฟ่ีน่ะต้องออกไปเรียนร่วมกับเพื่อนตาดี
หมดเลยตัวมหาวิทยาลัยน่ะ ก็จะมีศูนย์หน่ึงท่ีเรียกว่า  DSS เป็นศูนย์ท่ี
สนับสนุนนักศึกษาพิการในการเรียนอย่างน้ีครับพี่แหม่ม 
แหม่ม :ดีเลยนะพ่ีว่า เพราะว่านอกจาก มศว เองน่ีพ่ีก็รู้ว่า
สถาบันการศึกษาอ่ืน ๆ นะคะก็มีการสนับสนุนให้คนพิการน่ีได้ศึกษา
ร่วมกับคนอ่ืน ๆ ในสถาบันการศึกษาด้วยคือสามารถเข้าถึงการศึกษาได้
อย่างเท่าเทียม แล้วก็ใช้ชีวิตร่วมกันได้ในสังคมใช่ไหม 
ท๊อฟฟ่ี : ใช่ครับพ่ีแหม่มก็วันน้ีน่ะครับพี่แหม่ม เด๋ียวท๊อฟฟ่ีจะพาทุกคน
ครับ ไปเรียนรู้เรื่องเกี่ยวกับการศึกษาว่าเป็นอย่างไรบ้างแล้วก็วันน้ีครับ 
ท๊อฟฟ่ีนัดรุ่นน้องท่ี มศว ไว้ 
แหม่ม :แหม มีคนท่ีแอบชอบอยู่หรือเปล่าน่ี 
ท๊อฟฟ่ี :บ้าง แอบส่งสติกเกอร์ให้เขา กุ๊งกิ๊ง ๆ ไปบ้างอย่างน้ี เล็กน้อย 
แหม่ม : ใช่เหรอ 
ท๊อฟฟ่ี : ไม่ใช่หรอก เออ 
- ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเราไปพบกับเขากันเลยดีกว่าค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : โอเค ได้ครับ  
แหม่ม : ไปค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : โอเคครับ  

3 -แหม่มและท๊อฟฟ่ีพูดคุยกับน้องแอล [ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี : พ่ีแหม่มครับ อันน้ีคือน้องแอลครับท่ีท๊อฟฟ่ีอยากมาแนะน าให้พ่ี
แหม่มรู้จักครับ 
ท๊อฟฟ่ี :  น้องแอลสวัสดีครับ 
 น้องแอล :สวัสดีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :  อันน้ีพ่ีแหม่มครับน้องแอล 
แหม่ม :  พ่ีแหม่มนะคะวันน้ีก็เด๋ียวเราจะมาพูดคุยเรื่องของน้องแอลกัน
ว่าเป็นอะไร อย่างไร 
ท๊อฟฟ่ี : ใช่ ถ้าอย่างน้ันตอนน้ีน่ี พ่ีอยากรู้ว่าน้องแอลท าอะไรอยู่บ้าง 
เล่าให้ฟังหน่อย 
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น้องแอล :ตอนน้ีก าลังเรียนอยู่ค่ะ ช้ันปีท่ี 5 คณะสังคมศาสตร์ สาขา
สังคมศึกษาค่ะท่ีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒถ้าแบบในส่วนของปี 5 
เนอะ ถ้าเรียนครูน่ี ก็เป็นหลักสูตรท่ีจะต้องไปฝึกสอนค่ะ 
แหม่ม : โอ้โฮ ยากมาก ๆ เลย โดยเฉพาะในตอนน้ีน่ีถ้าปี 5 คือต้อง
ฝึกสอนแล้ว 
น้องแอล : ใช่ค่ะ 
แหม่ม : ฝึกอย่างไรคะ 
น้องแอล : ฝึกออนไลน์ค่ะ สอนออนไลน์ 
แหม่ม :อ้าว งงไปหนักกว่าเดิมค่ะออนไลน์น่ีฝึกออนไลน์อย่างไรคะน่ี 
น้องแอล :ก็คือปกตินะ ตอนน้ีน่ีสถานการณ์ก็คือโรงเรียนไม่สามารถเปิด
เรียนได้นะเพราะฉะน้ันน่ีนักเรียนก็ต้องเรียนอยู่ท่ีบ้านค่ะเรียนผ่าน
ออนไลน์ ผ่านโปรแกรมใช่ ก็ใช้แบบเป็น Google Meet แล้วก็เหมือนมี
การปฏิสัมพันธ์กันใน Line Group อย่างน้ีค่ะ 
น้องแอล :แล้วก็ให้เด็กส่งการบ้านออนไลน์ ใช่ค่ะ 

4 -แหม่มและท๊อฟฟ่ีพูดคุยกับน้องแอล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ภาพน้องแอลเรียนท่ี มศว. 

[ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี :  อย่างน้ีครับน้องแอล พ่ีอยากรู้ว่ารุ่นของน้องแอลท่ีเรียน มศว น่ี
มีคนพิการเยอะไหมครับน้องแอล 
น้องแอล :ตอนท่ีหนูเข้าไปน่ะค่ะ ตอนน้ันมีอยู่ 5 คนก็คือมีเป็นรุ่นพี่ปี 4 
แล้วเนอะมีท้ังคนพิการทางสายตาค่ะคนพิการทางการเห็น แล้วก็มีพ่ีท่ี
เป็นหูด้วยค่ะแต่ว่าตอนน้ีประชากรก็คือเยอะขึ้นค่ะประมาณ 20 กว่าคน
ได้ 
ท๊อฟฟ่ี :  แล้วแต่ละคนน่ีเขาเรียนอะไรกันครับน้องแอล 
น้องแอล : หลากหลายเลยค่ะเพราะว่าจริง ๆ เหมือน มศว เนอะ 
สามารถเข้าได้ตามคณะเลยตามรอบท่ีสอบเข้าไปได้ค่ะก็อย่างมีเป็น 
บริหารแล้วอย่างแอลเรียนครู มีคนเรียนมนุษย์ มีนานาชาติมีอะไรล่ะ เต็ม
ไปหมดเลยน่ะ 
น้องแอล : ใช่ หลากหลายค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :  วิชารักมีไหมครับ 
น้องแอล :วิชารักเหรอคะ พี่ท๊อฟฟ่ีจะไปเรียนไหมคะ พ่ี... ข้ามเถอะ 
แหม่ม : พ่ีเห็นด้วยว่าต้องพักก่อนนะคะทีน้ีน่ีเราพูดคุยกันถึงเรื่องของการ
เรียนชีวิตในมหาวิทยาลัยแต่อยากทราบว่าก่อนหน้าน้ีน้องแอลเรียนชั้น
ประถม มัธยม ท่ีไหน อย่างไร 
น้องแอล : แล้วเรียนร่วมกับคนท่ัวไปไหมคะ 
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- ตอนประถมน่ะค่ะ เรียนท่ีโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพเรียนเฉพาะ
ทางคนพิการเนอะ ก็จะมีแค่คนตาบอดค่ะแต่ว่าตอนมัธยมไปเรียนร่วม 
ท่ีโรงเรียนศรีอยุธยา ในพระอุปถัมภ์ฯ ค่ะ 
แหม่ม :   อืม จนถึง ม.6 เลย 
น้องแอล : ใช่ จนถึง ม.6 ค่ะแล้วก็สอบเข้ามหาวิทยาลัยแล้วตอนท่ีเรียน
ร่วมกับเพื่อน ๆตอนน้ันเป็นอย่างไรบ้างคะ 
น้องแอล :ตอนแรกเนอะ หลังจากจบจากโรงเรียนสอนคนตาบอดน่ะค่ะ 
มาท่ีศรีอยุธยา มันก็เหมือนเป็นครั้งแรกน่ะค่ะท่ีแบบได้มาเรียนร่วมกับ
เพ่ือนตาดีก็จะมีความกังวลนิดหน่ึงว่าโรงเรียนจะอย่างไรแล้วก็เหมือน
สังคมมันเปล่ียนน่ะค่ะ ก็มีการปรับตัวประมาณหน่ึงแต่โชคดีท่ีศรีอยุธยา
น่ะค่ะมีการรับนักเรียนท่ีตาบอดอยู่แล้วปีหน่ึงจะมีประมาณ 2 - 3 คน
อย่างน้ีค่ะเพราะฉะน้ันก็เลยคิดว่าวิธีการจัดการเรียนรู้น่ีหรือว่าส่ือ หรือว่า
วิธีการต่าง ๆ ท่ีครูจะสามารถซัปพอร์ตได้หรือว่ามีเจ้าหน้าท่ี มีส่ือ มี
หนังสืออะไรอย่างน้ีค่ะมันค่อนข้างท่ีจะพร้อม 
แล้วก็ค่อนข้างสามารถท่ีจะช่วยเราได้เยอะเลยแล้วก็การท่ีท าให้เราเรียน
ร่วมกับเพื่อนในห้องได้ 
ท๊อฟฟ่ี :  น้องแอลครับ พี่อยากรู้ว่าอะไรเป็นจุดเริ่มต้นท่ีท าให้น้องแอ
ลอยากเรียนครูครับ 
น้องแอล :จริง ๆ แอลอยากเป็นครูอยู่แล้วต้ังแต่ตอนเด็ก ๆ เลยท่ีมาชัด
มาก ๆ เลย คือช่วงมัธยมปลายท่ีแบบมีโอกาสได้ติวให้น้องท่ีโรงเรียนน่ะ
ค่ะ เป็นรุ่นน้องเนอะพอเราช่วยเขา พออธิบายเพิ่มให้เขาดูในบางจุดอย่าง
น้ีมันท าให้เขาเข้าใจเน้ือหาตรงน้ันได้ดีย่ิงขึ้นน่ะค่ะ ท าให้ในตอนปลาย
ภาคเขาได้คะแนนท่ีดีขึ้นก็เลยเป็นแรงบันดาลใจท่ีแบบ 
เป็นการยืนยันกับตัวเองอย่างชัด ๆ เลยว่า โอเค อยากเป็นครูแน่ ๆ 
แหม่ม : อืม เท่าท่ีฟังน่ะค่ะน้องแอลพี่อยากรู้เพ่ิมเติมว่าจริง ๆ แล้วคน
พิการน่ีเขาสามารถท่ีจะเข้าเรียนได้ปกติท่ัวไปไหมและมันจะต้องมีเกณฑ์
อย่างไรมีการสอบคัดเลือกพิเศษหรือเปล่า 
น้องแอล :จริง ๆ แล้วค่ะ คนพิการสามารถท่ีจะมีเหมือน 2 ทางหลัก ๆ 
เป็นโควตาของคนพิการก็คือเหมือนเปิดรับเฉพาะของคนพิการเขาจะ
ก าหนดมาเลยว่าพิการทางการเห็นนะเกรดเฉล่ียเท่าน้ี ๆ อีกวิธีหน่ึงคือ
การสอบเข้าซึ่งสอบเข้าน้ีก็คือเหมือนเป็นรอบสอบปกติเลยท่ีเด็กท่ัว ๆ ไป 
ท่ีไม่ได้พิการเนอะหรือพิการน่ี สามารถสอบได้ ก็คือเป็นข้อสอบกลางเด็ก
จะต้องสอบเพื่อเอาคะแนนไปย่ืนในคณะ หรือว่ามหาวิทยาลัยท่ีตัวเอง
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สนใจแล้วก็ต้องการท่ีจะเรียนซึ่งในแต่ละคณะเองก็จะมีเกณฑ์การรับท่ี
แตกต่างกัน 
แหม่ม :  อ๋อ อีกเรื่องหน่ึงท่ีพ่ีอยากรู้ก็คือว่าวิธีการสอบเข้าของคนพิการ 
ต้องท าอย่างไรคะ 
น้องแอล :มีความช่วยเหลือ หรือเราใช้ตัวช่วยอะไรไหมถ้าเป็นข้อสอบ
โควตาของมหาวิทยาลัยก็ติดต่อกับมหาวิทยาลัยไปเลยหรือว่าสอบตรง
ของมหาวิทยาลัย ก็ต้องติดต่อกับมหาวิทยาลัยหรือว่ามันเป็นแบบข้อสอบ
กลางอย่าง O - Net 9 วิชาสามัญ GAT/PAT อย่างน้ีค่ะ ตอนท่ีสมัครน่ะ
ค่ะ มันจะมีให้เลือกได้ว่าเราต้องการอะไรเป็นพิเศษไหมมันจะมีให้ต๊ิกประ
เภทคนพิการเนอะก็ต๊ิกไปว่าพิการทางการเห็นเสร็จแล้วเขาจะมีให้เลือก 
2 Choice ว่าจะเอาอักษรเบรลล์ หรือ จะเอาคนอ่าน ซึ่งเราสามารถเลือก
ได้อย่างใดอย่างหน่ึงเท่าน้ันทีน้ีเราพูดกันมาหลายครั้งแล้ว เรื่องของศูนย์ 
DSS  
แหม่ม : ทีน้ีพ่ีอยากจะรู้ว่าเรื่องของศูนย์ DSS น่ี ช่วยเหลือแล้วก็
สนับสนุนในการเข้าถึงเรื่องของการศึกษาส าหรับคนพิการได้อย่างไรบ้าง
คะ 
น้องแอล :ค่ะ  DSS เนอะก็คือ Disability Support Serviceซึ่งก็เหมือน
เป็นศูนย์สนับสนุนนิสิตนักศึกษาพิการน่ะค่ะในมหาวิทยาลัยเพื่อให้
สามารถใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัยได้เนอะแล้วก็ดูแลไปจนกว่านิสิตนักศึกษา
คนน้ันน่ีจะจบไปเลยเพราะฉะน้ัน DSS จะสามารถเข้ามาสนับสนุนได้น่ะ
ค่ะ 
1. เลยก็คือเหมือนเป็นบทบาทในการช่วยประสานงานระหว่างตัวนิสิตเอง
กับตัวอาจารย์รวมไปถึงตัวช่วยในการผลิตส่ือหรือว่าการแปลงส่ือสมมติว่า
อาจารย์มีเอกสาร เอกสารหน่ึงท่ีอาจจะเป็น Paper  
หรือว่าจะเป็นไฟล์ท่ีมันไม่สามารถอ่านได้อย่างน้ี DSS ก็เหมือนจะช่วย
แปลงไฟล์น้ันให้มันสามารถออกมาให้นิสิตสามารถอ่านได้ เข้าถึงได้
เนอะรวมถึงในกรณีของการสอบอย่างน้ีค่ะก็อาจจะมาช่วยนการดูแลของ
การสอบเนอะทุก ๆ ท่ีเองเราเช่ือว่าเขาต้ังใจแหละแล้วก็อยากท าให้นิสิต
นักศกึษาท่ีรับเขาเข้ามาอยากใช้ชีวิตอยู่ในมหาวิทยาลัยได้อย่างมีความสุข 
นอกจากน้ีค่ะ จริง ๆ บางท่ีก็มีคณะท่ีเปิดรับหรือว่าเป็นหลักสูตรท่ีถูก
ออกแบบมาเพ่ือแบบประเภทคนพิการเลยหรืออย่างท่ีวิทยาลัยราชสุดา 
มหาวิทยาลัยมหิดลน่ี 
น้องแอล :ใช่ ก็จะมีหลักสูตรเพ่ือน้องหูหนวกไปเลยค่ะหรือว่าอย่างท่ี
ธรรมศาสตร์เองน่ะค่ะก็จะมีส่ือท่ีอาจจะเป็นหนังสือเสียงเนอะ 
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ท๊อฟฟ่ี :   ในห้องสมุด 
น้องแอล : ใช่ ๆ หนังสือเสียงอย่างน้ีเพ่ือให้คนพิการทางการเห็นน่ะค่ะ 
สามารถเรียนรู้ได้อย่างท่ีสวนดุสิตเองก็มีเป็นล่ามภาษามือเลยท่ีสามารถ
ช่วยซัปพอร์ตคนท่ีอยากจะแบบไม่ได้ยินเลย 
- ใช้เครื่องช่วยฟังไม่ได้เลยอย่างน้ีค่ะ ก็มีด้วย ใช่ 
น้องแอล :ก็ถือว่าสถาบันการศึกษาหลายท่ีเลยท่ีก็มีความพยายามท่ีจะ
ช่วยให้คนพิการน่ีได้สามารถเข้าถึงการศึกษาได้อย่างเท่าเทียมกันจริง ๆ  
แหม่ม :   ใช่ไหม ท๊อฟฟ่ีเนอะ 
ท๊อฟฟ่ี :   อืม ใช่ครับพี่แหม่มถ้าอย่างน้ัน อย่างน้ีไหมครับพี่แหม่ม 
เราคุยเรื่องการศึกษากันมาสักพักหน่ึงแล้วถ้าอย่างน้ันวันน้ีครับ ท๊อฟฟ่ี
ครับมีภารกิจให้พ่ีแหม่ม 1 อย่างท๊อฟฟ่ีจะให้พ่ีแหม่มครับ ลองไปเป็นคน
ตาบอดสักพักหน่ึงครับดูสิว่าวันน้ีน้องแอลจะมีอะไรมาสอนให้พ่ีแหม่ม
บ้างเช่น อักษรเบรลล์ หรือว่า Screen Readerถ้าอย่างน้ันวันน้ีครับ  
ท๊อฟฟ่ี :   น้องแอลพ่ีฝากพ่ีแหม่มด้วย 
ท๊อฟฟ่ี :  โอเค ถ้าอย่างน้ันวันน้ีเราไปลุยกันเลยนะครับพี่แหม่ม 
แหม่ม :  โอเค ได้เลย พร้อมค่ะ ไป 

จบเบรก 1 
5 - เปล่ียนมุมแหม่มและท๊อฟฟ่ีพูดคุยกับ

น้องแอล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี : เอาล่ะครับพี่แหม่มเราถึงเวลาท่ีจะให้พ่ีแหม่มครับ  
ท าภารกิจแล้วครับพ่ีแหม่ม 
- ทีน้ีน้องแอลครับ เชิญเลยครับน้องแอล 
น้องแอล : โอเคค่ะอันน้ีนะคะเรียกว่า สเลท สเลทน่ีก็คือแผ่นรองเขียน 
สามารถเปิดได้อย่างน้ีเนอะพอเปิดได้ก็เอากระดาษน่ีค่ะ วางไว้ตรงน้ีตรงน้ี
มันจะมี 4 มุมเนอะ เอาไว้ล็อกกระดาษค่ะเสร็จแล้วพ่ีแหม่มก็ปิดมันลงมา 
ป๊ึบ มันก็จะล็อกกระดาษเอาไว้ 
-  กระดาษมันก็จะไม่สามารถเคล่ือนไปไหนได้อันน้ีค่ะก็ช่ือว่า Stylus  
Stylus ก็คือท่ีท่ีมันกดลงไปถ้าสังเกตน่ะค่ะ ในสเลทเนอะ  
- มันจะมีแบบว่าหลุม ๆ ลงไป 
ท๊อฟฟ่ี : ใช่ ๆ 
น้องแอล : ใช่ แล้วตรงน้ีมันก็จะเป็นล็อกพอดีเลยนะคะ Stylus น่ะค่ะ 
เวลากดลงไปเนอะ มันจะใช้กดลงไปเพื่อท่ีจะท าให้เกิดปุ่มนูนขึ้นมา เพ่ือท่ี
คนตาบอดจะใช้น้ิวแล้วก็อ่านได้ ปกติแล้วน่ะ คนตาดีน่ะเราต้องจ า
ลักษณะของเส้นถูกไหมคะว่าก.ไก่ ก็ต้องเขียนขึ้นไปทางซ้าย โค้ง แล้วก็ลง
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มาอย่างน้ีแต่ว่าอักษรเบรลล์น่ะค่ะ เราจะจ าต าแหน่งของจุดแทน
อย่างเช่นตัว ก.ไก่ น่ี ต าแหน่งก็คือจุดท่ี 1 2 จุดท่ี 4 จุดท่ี 5 
แหม่ม :   1 2 4 5 
น้องแอล :  ใช่ มันก็จะเป็น... 
แหม่ม :   น่ันหมายความว่าเราต้องจ าจุดให้ได้ 
ท๊อฟฟ่ี :   ใช่ ๆ 
แหม่ม :   โอ๊ย ตายแล้ว 
ท๊อฟฟ่ี :   โอเค ไม่เป็นไร เด๋ียวให้น้องแอลช่วยน้องแอลอาจจะมีเคล็ดลับ 

6 - แหม่ม ทอดลองใช้ Stylus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : ตอนน้ีพ่ีต้องท าอย่างไรก่อนคะ 
น้องแอล :  พ่ีแหม่มต้องปิดตาก่อนค่ะ 
แหม่ม : ปิดเลยเหรอ 

[ เสียงดนตรี ] 
น้องแอล :  อันน้ีอุปกรณ์ค่ะพ่ีแหม่ม อันน้ีสเลทค่ะอันน้ี Stylus ค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :   โอเค เราจะเขียนจากด้านไหนนะครับน้องแอล 
น้องแอล :   เราจะเขียนจากด้านขวาไปด้านซ้ายค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :ใช่ เพื่อตอนกลับน่ะครับอาจารย์จากด้านซ้ายไปขวาเพราะว่าจุด
มันจะลงไปอีกด้านหน่ึงเพราะว่าตอนอ่านเราจะกลับด้านกัน 
น้องแอล :  ใช่ ๆ 
ท๊อฟฟ่ี :   อุ๊ย ต่ืนเต้นจังเลยน่ะครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : ต่ืนเต้น ๆ เป็นครั้งแรกจริง ๆ ต่ืนเต้นน่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :   เราจะเขียนค าว่าอะไรกันดีครับ 
แหม่ม : อย่าแกงพ่ี 
ท๊อฟฟ่ี : โอ๊ย ไม่มี 
น้องแอล :   ไม่ธรรมดา อ.อ่าง ก็คือจุด 1 3 5 
ท๊อฟฟ่ี :จุด 1 น่ีจะอยู่บนขวาสุดของช่อง 
น้องแอล : จุดขวา 
ท๊อฟฟ่ี : เขากึ๊กแต่เราก็ไม่รู้ว่าเขาเขียนถูกหรือเปล่า 
แหม่ม : อยากรู้ว่าเธอต่ืนเต้นอะไรกันท าไมพวกเธอดูมีความสุขกันจังเลย 

7 แหม่ม ทอดลองใช้ Stylus  
 
 
 
 

ปล่อยเสียงจริงน้องแอลสอนพ่ีแหม่มเขียนอักษรเบรล์ 

 แหม่ม : ก็เหมือนต้องเรียนรู้ ถ้าคุณจ าโค้ดได้คุณก็เขียนอักษรเบรลล์ได้ 
ท๊อฟฟ่ี : โอเคครับพ่ีแหม่ม เมื่อกี้เราเขียนอักษรเบรลล์ไปแล้วใช่ไหมครับ
พ่ีแหม่มถ้าอย่างน้ันเรามาเริ่มภารกิจท่ี 2 กันดีกว่า 
แหม่ม : ยังมีอีกเหรอ 
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ท๊อฟฟ่ี :  อ้าว มีอีกสิมาเริ่มด้วย Screen Reader กันดีกว่าน้องแอล 
อ้าว ลุยเลยครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
น้องแอล :Screen Reader จริง ๆ มันแปลว่าตัวอัดหน้าจอนะคะ 
ซึ่งจริง ๆ มันก็จะอยู่ในอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ ท่ัว ๆ ไปไม่ว่าจะ
เป็นแบบคอมพิวเตอร์ Tablet สมาร์ทโฟนเนอะตอนน้ีน่ี Tablet อยู่ใน
มือพี่แล้ว 
แหม่ม : เปิดแล้วเนอะ 
น้องแอล : โอเคค่ะ เปิดแล้วค่ะตอนน้ีค่ะมันมีโปรแกรมอ่านจอภาพด้วย 
ท๊อฟฟ่ี : พ่ีแหม่มลองกดดูก่อนไหมครับ 
แหม่ม : คือการอ่านให้ฟังมันเร็วมากเลยนะซ่ึงน้องแอลแกงอีกแล้ว 
100% 
น้องแอล : ซึ่งจริง ๆ เนอะ ตอนเร็วมันสามารถปรับได้ 
น้องแอล :อันน้ีคือเร็วสุดเลยค่ะ 50% ก็เป็นเลเวลปกติ 

ปล่อยเสียงจริงสอนพ่ีแหม่ม Screen Reader 
[ เสียงดนตรี ] 

ท๊อฟฟ่ี : เป็นอย่างไรครับเมื่อกี้ 
แหม่ม : เอาจริง ๆ น่ะ มันเป็นการเรียนรู้ใหม่นะเพราะไม่เคยท ามาก่อน
เออ ทีน้ีน่ีเราพูดถึงเรื่องของ การเขียนอักษรเบรลล์ การเรียนรู้เรื่อง 
VoiceOver การเข้าถึงส่ือต่าง ๆขอย้อนกลับไปนิดหน่ึงว่า 
ตอนน้ันน่ะ ท่ีเรียนมหาวิทยาลัยน่ะบรรยากาศท่ีเรียนร่วมน่ี เป็นอย่างไร
บ้างคะ 
น้องแอล : ถ้าถามเรา เราก็รู้สึกปกติเนอะเพราะเราเป็นคนตาบอดท่ีเข้า
มาน่ังอยู่ในห้องเรียนอะไรอย่างน้ีแต่ว่าอาจจะมีในบางอย่างค่ะอย่างเช่น
เวลาอาจารย์เนอะอาจารย์ก็จะบรรยายไปเราก็จะใช้อักษรเบรลล์น่ะค่ะ 
เลคเชอร์ไป จดของเราไปอะไรอย่างน้ีก็แบบไปอ่านทบทวนเองหรือว่าขอ
ไฟล์อาจารย์เพ่ือกลับไปอ่านทบทวนในสไลด์เพราะว่าอาจารย์สอนขึ้น
สไลด์น่ีเราก็จะไม่เห็นเราก็จะไม่รู้ว่าเขาพูดอะไรอยู่ อย่างน้ีค่ะ ปกติแล้ว
นะ เพ่ือน ก็เหมือนจะเป็นเพื่อนกันเลยก็คือจะไปท ากิจกรรมอะไรก็จะไป
ท าด้วยกันกิจกรรมบางอย่างท่ีเราไม่สามารถท าได้หรือว่างานกลุ่มเราไม่
สามารถท าได้อย่างน้ีอย่างเช่นการระบายสีแผนท่ีซึ่งเราไม่สามารถเหมือน
แบบช่วยเพ่ือนได้อันน้ีค่ะ ก็อาจจะให้เรา อาจจะต้องท าอย่างอ่ืนแทนใน
ส่วนอื่นท่ีเราสามารถท าได้ 
แหม่ม : ก็คือแบ่งหน้าท่ีกันไป แบ่งงานกันไป 
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น้องแอล : หนูว่ามันก็เหมือนแบบท่ัว ๆ ไปแหละ เพราะทุกคนก็คงไม่ได้
ถนัดทุก ๆ อย่าง 
แหม่ม : ใช่ ๆ อารมณ์รายงานกลุ่มมากเลยน่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : พ่ีแหม่มครับ น้องแอลยังมีความสามารถ อีกอย่างหน่ึงครับพ่ี
แหม่มคือเป็นนักเขียนครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : แต่วันน้ีพ่ีมีตัวช่วยวันน้ีเรามีโน้ตบุ๊กเอามาช่วยอ่านโดยเฉพาะ
เพราะว่ามีบทความหน่ึงท่ีพ่ีชอบมาก ๆท่ีบอกว่า ฉันคือคนตาบอดท่ีมี
ความสุข 

[ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี : เป็นอย่างไรบ้างครับพี่แหม่มอ่านของน้องแอลแล้ว  
แหม่ม : โอ๊ย ชอบน่ะ ชอบการใช้ภาษา ชอบมุมมองในการเล่า 
เช่น ฉันมีความสุขเพราะว่าฉันได้ขึ้นรถไฟฟรีอันน้ีส่วนตัวแล้วสิทธิพิเศษ
ต่าง ๆ อะไรอย่างน้ี คือเป็นมุมมองท่ีน่าสนใจ และก็ยังให้ก าลังใจตัวเองได้
และก็ยังได้แรงบันดาลใจให้กับผู้อ่ืนด้วย 
ท๊อฟฟ่ี : อืม เออ ถ้าอย่างน้ันอย่างน้ีพ่ีแหม่ม ไหน ๆ น่ีเราก็อยู่กับคุณครู
แอลแล้วครับพ่ีแหม่มถ้าอย่างน้ันวันน้ีเรา 2 คนน่ีเป็นลูกศิษย์คุณครูแอล
กันดีกว่าอย่างไรดีครับคุณครูแอล 
น้องแอล : มีภารกิจอะไรให้พวกเราท าไหมครับโอเคค่ะ วันน้ีภารกิจ
สุดท้ายแล้ว 
แหม่ม : โอเค เตรียมพร้อม 
น้องแอล : เกมน้ีนะคะมีช่ือว่า Verb too much so much very much
จะให้ 3 นาทีนะคะ เวลา 3 นาทีให้ท้ัง 2 คน หา Verb นะคะ 
แหม่ม : โอเค  
น้องแอล : ให้มากท่ีสุด เท่าท่ีจะมากได้ Verb คือค ากริยาค่ะ ค ากริยา 
เช่น ยืน เดิน น่ัง นอน กระโดด อะไรอย่างน้ี อ๋อ ถ้าอย่างน้ัน อย่างไรครับ 
เริ่มเลยไหมครับเริ่มเลยก็ได้ค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
น้องแอล : พี่แหม่มกับพี่ท๊อฟฟ่ีพร้อมไหมคะ โอเคค่ะ ถ้าท้ัง 2 คนพร้อม
แล้วค่ะ จับเวลาค่ะ 

เสียงบรรยากาศจริงเล่นเกม Verb too much so much very 
ท๊อฟฟ่ี :  โอเค เป็นอย่างไรครับครูแอลวันน้ี 
น้องแอล : ก็ได้อยู่ค่ะ ก็จริง ๆ อันน้ีมันเหมือนเป็นพ้ืนฐานเนอะ 
มันเหมือนเป็นในเรื่องของการทบทวนค าศัพท์ก็ได้หรือว่าพอประโยคท่ี
แต่งเสร็จแล้วน่ะค่ะต่อยอดไปสู่เรื่องของ Tent ก็ได้ เรื่องของ Voice ก็ได้
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เนอะ เรื่องอะไรก็ได้ก็ถือว่าเป็นการเล่นเกม แล้วก็ได้ค าศัพท์ เรียนรู้
ค าศัพท์กันไป 
แหม่ม : โอ้โฮ วันน้ีเราสนุกสนานกันมากหัวเราะกันเยอะมาก ๆ เลย 
แต่ว่าเรื่องท่ีเป็นใจความส าคัญในวันน้ีก็คือความสามารถในการเข้าถึงส่ือ
ต่าง ๆโดยเฉพาะในเรื่องของการศึกษาน้องแอลคิดว่ามีประโยชน์อย่างไร 
กับท้ังในตัวเราวันน้ีและในอนาคตคะ 
น้องแอล : จริงน่ะค่ะ ยุคน้ีเนอะมันก็เหมือนเป็นยุคของข้อมูลข่าวสารน่ะ
ค่ะ มันมีข่าวสารอะไรไม่รู้เข้ามาเต็มไปหมดเลยน่ะแล้วถ้าสมมติว่าเราไม่
สามารถเข้าถึงได้ค่ะเราก็จะไม่รู้ในส่ิง ๆ น้ันไปเลย เราก็จะพลาดมันไป
เลยแล้วมันเป็นประโยชน์อย่างไรเพราะว่าทุกคนเข้าใจอยู่แล้วล่ะว่าข้อมูล
ข่าวสารในยุคน้ีมันเป็นประโยชน์กับเราอย่างไรค่ะเพราะฉะน้ันถ้าสมมติ
ว่าคนตาบอดไม่รู้เรื่อง ๆ หน่ึงเนอะมันอาจจะไม่ได้ส่งผลกระทบกับเขา 
ในระยะส้ัน ๆ ก็ได้แต่มันอาจจะส่งผลในระยะยาวหรือมันอาจจะส่งผลกับ
เขาในตอนน้ีเลยก็ได้ค่ะเพราะฉะน้ันเรามองว่า ทุก ๆ คนควรมีสิทธิในการ
เข้าถึงข้อมูลข่าวสารอย่างเท่าเทียม 
แหม่ม : ปรบมือน่ะ ต้องปรบมือให้เลยจริง ๆครบถ้วนจริง ๆ เลย 
วันน้ีน่ีนอกจากความสนุกท่ีได้นะคะเน่ืองจากความรู้ประสบการณ์ต่าง ๆ 
เราได้เห็นมุมมองและเราได้เห็นองค์ความรู้ท่ีน้องแอลมีเลยแหละน่ัน
หมายถึงว่าเป็นภาพสะท้อนให้คนท่ัว ๆ ไปว่า เออ เขามีความศึกษา
เหมือนกันแล้วก็จะสามารถท่ีจะเข้าถึงส่ือได้อย่างเท่าเทียมกัน และวันน้ี
นะคะ ก็ต้องขอขอบคุณน้องแอลมาก ๆ เลยนะคะ ท่ีมาร่วมพูดคุยและก็
มาร่วมสนุกกับรายการของเราในวันน้ีค่ะ 
พูดพร้อมกัน : ขอบคุณค่ะ/ครับ 

8 แหม่ม ท๊อฟฟ่ี  
พิธีกร สรุปรายการ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : เป็นอย่างไรบ้างคะท๊อฟฟ่ีวันน้ี 
ท๊อฟฟ่ี :  จริง ๆ สนุกมากครับพี่แหม่มแล้วก็ได้ความรู้เกี่ยวกับเรื่อง
การศึกษาเกี่ยวกับคนตาบอดมาก ๆ ครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : อันน้ีพ่ีเห็นด้วยเลยค่ะเพราะว่าเท่าท่ีดูน่ี น้องแอลก็เป็นอีกคน
หน่ึงท่ีสามารถท่ีจะเข้าถึงส่ือต่าง ๆ ในเรื่องของบริการส าหรับคนตาบอด
นะคะในการท่ีจะศึกษาเล่าเรียน มีท้ังอักษรเบรลล์นะคะแล้วก็โปรแกรม 
Screen Reader ด้วยถือว่าช่วยท าให้การเรียนน่ีง่ายขึ้น แล้วก็เขาก็มีสิทธิ
ท่ีจะพัฒนาตัวเองพัฒนาความสามารถของตัวเอง ได้ดีย่ิง ๆ ขึ้นไปอีกด้วย
และเหมือนเช่นเคยนะคะม่อนเองก็มีภาษามือมาสอนคุณผู้ชมค่ะจะเป็น
ค าอะไรน้ัน ไปพบกันเลยค่ะ 
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- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
 
 
 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
 
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุ D 
 

ม่อน : ส าหรับวันน้ีผมก็มีค าศัพท์ภาษามือมาให้คุณผู้ชมเรียนรู้เหมือนเช่น
เคยนะครับวันน้ีเสนอค าว่าอีกครั้งนะครับ คุณผู้ชมอย่าลืมฝึกฝนกันด้วย
นะครับ 
แหม่ม : ก็เป็นภาษามือท่ีไม่ยากเลยใช่ไหมล่ะคะคุณผู้ชมอย่าลืมฝึกฝนกัน
นะคะและส าหรับคุณผู้ชมท่านใดท่ีต้องการจะเป็นเพื่อนกับเราหรือว่า
อยากให้รายการของเราพาไปเรียนรู้เรื่องอะไร ท าภารกิจอะไรก็อย่าลืมไป
ดูกันท่ี Facebook Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ส่งคอมเมนต์กันมา
เยอะ ๆ นะคะเราจะตอบทุกคนเลยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :  แล้วถ้าหากใครอยากดูย้อนหลังนะครับสามารถดูย้อนหลังได้
แล้วนะครับท่ี Youtube Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D เช่นเดียวกันครับ 
แหม่ม : ใช่ค่ะ และวันน้ีนะคะ เวลาของเรา 2 คนก็หมดลงแล้วค่ะ 
อย่าลืมติดตามกันในสัปดาห์หน้านะคะส าหรับวันน้ีสวัสดีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
9 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 20   :   สิทธิที่คนพิการพึงมี  
เน้ือหารายการ  :   สิทธิของคนพิการที่พึงมี ด้วยการพาไปรู้จักและท าความเข้าใจกับตัวอย่าง 

                สิทธิด้านต่างๆ ของคนพิการ เพ่ือสร้างการรับรู้และเข้าใจ เพราะคนพิการก็ 

       เหมือนคนทั่วไปที่ต้องได้รับสิทธิและประโยชน์พ้ืนฐานเพ่ือช่วยให้การใช้ชีวิต 

       สะดวกสบายมากขึ้น  
ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน และท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ  
 

ล าดับ ภาพ เสียง 
2 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
3 พิธีกรเปิดรายการ 

 
 
-แหม่ม ม่อน และท๊อฟฟ่ี ทักทาย/สวัสดี
ผู้ชมรายการ   
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :สวัสดีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :สวัสดีครับ 
แหม่ม :ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านนะคะ เข้าสู่รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ 
D รายการท่ีจะพาทุก ๆ คนนะคะ ไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกแล้วก็มี
สาระค่ะ 
ม่อน :และท่ีผ่าน ๆ มานะครับพวกเราก็ได้ชวนคุณผู้ชม ไปเรียนรู้
เรื่องราวต่าง ๆ นะครับ ท่ีน่าสนใจยกตัวอย่างเช่นสิทธ์ิของคนพิการนะ
ครับการออกแบบทางลาด อาคาร และสถาปัตยกรรมต่าง ๆ 
เพ่ือสนับสนุนคุณภาพชีวิตของคนพิการนะครับ แล้วก็คนท่ัวไป  
รวมไปถึงส่ือต่าง ๆ อีกมากมายเลยล่ะครับ 
ท๊อฟฟ่ี :และการเรียนรู้ของเราครับ ก็จะท าให้เห็นถึงมิตรภาพ 
ท่ีจะน าไปสู่สังคมท่ีเราจะอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุขครับ 
แหม่ม :อืม ใช่แล้วล่ะค่ะ ว่าแต่วันน้ีนะคะ เรา 3 คนน่ีอยู่พร้อมหน้าพร้อม
ตากันเลย เพราะว่าวันน้ีพ่ีอยากจะชวนท้ัง 2 คนนะคะ 
- มาเรียนรู้เรื่องหน่ึงค่ะท่ีส าคัญมาก ๆ เลย 
แหม่ม :พ่ีอยากจะรู้ว่าท้ัง 2 คนน่ี มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิทธ์ิผู้
พิการอย่างไรบ้างคะ 
ม่อน :ม่อนเองน่ี ผมก็รู้นะครับว่าคนหูหนวกน่ี 
ก็สามารถใช้บริการขอล่ามได้ยกตัวอย่างเช่น อืม ต่าง ๆ  
แต่ว่าผมเองน่ี ก็อยากจะรู้เพ่ิมเติมว่ามีอย่างอ่ืนอีกบ้างไหมครับ 
แหม่ม :แล้วท๊อฟฟ่ีล่ะคะ  
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ท๊อฟฟ่ี :ของท๊อฟฟ่ีเองน่ะครับพี่แหม่มคือท๊อฟฟ่ีจะมีสิทธ์ิขึ้นรถไฟฟ้าฟรี
ครับถ้าเราใช้อันน้ีครับ บัตรคนพิการท่ีย่ืนให้กับเจ้าหน้าท่ีครับพี่แหม่ม 
แหม่ม :และของม่อนล่ะคะ  
ม่อน :ของม่อนเองก็มีเหมือนกันครับ น่ี เป็นบัตรคนพิการครับบัตรคน
พิการน่ีผมก็ได้ใช้บ่อยนะครับแต่ไม่แน่ใจว่าเพ่ือนคนอื่นน่ี จะใช้สิทธ์ิคน
พิการในแต่ละข้อน่ีได้ครบแล้วหรือยัง 
แหม่ม :อ้าว ท้ัง 2 คนสงสัยเหมือนกันใช่ไหมคะ เพราะฉะน้ันแล้ววันน้ีนะ
คะ เด๋ียวเราจะมาเรียนรู้เรื่องของสิทธ์ิของผู้พิการกันค่ะ 
- ไปไหม โอเค ไป 
- โอเค ไปครับ 
แหม่ม :แต่ว่าพ่ีไม่มีบัตรเหมือนพวกเราเลยน่ะ ไม่เป็นไร วันน้ีเรามาถึงท่ีน่ี
แล้ว เด๋ียวพาพ่ีแหม่มไปท าบัตร 
แหม่ม : ไม่ต้อง ฉันพูดเล่น  
แหม่ม : ไป ๆ 
ท๊อฟฟ่ี :โอเคครับ 

4 -ภาพบรรยากาศ  ท่ีกรมส่งเสริมและพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนพิการ 
-ภาพบรรยากาศผู้คนท่ีเข้ามาใช้บริการ 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
พิธีกรท้ัง  3 คนส่ือสารกันเอง 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะ เราท้ัง 3 คน ก็อยู่กับ 
ท่านสราญภัทร อนุมัติราชกิจ อธิบดีกรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิต
คนพิการค่ะ 
แหม่ม :  สวัสดีค่ะ 
- สวัสดีค่ะน้องแหม่ม  สวัสดีค่ะท๊อฟฟ่ี สวัสดีค่ะน้องม่อน 
แหม่ม : ค่ะ ท่านคะ ก่อนอื่นเลยค่ะ อยากจะถามว่าบทบาทหน้าท่ีของ 
พก. มีอะไรบ้างคะ 
ท่านสราญภัทร :ค่ะ ขอเรียนต้ังแต่เริ่มย้อนไปเลยนะคะ 
ว่าในพระราชบัญญัติส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการปี 50 น่ี 
เขาก าหนดให้มีกรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนพิการน่ี 
เป็นหน่วยงานหลักของภาครัฐในการขับเคลือนนโยบายเพ่ือส่งเสริมและ
พัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการให้คนพิการน่ี สามารถท่ีจะด ารงตน  
อยู่ในสังคมได้อย่างเท่าเทียมแล้วก็เสมอภาคกับคนไม่พิการและคนท่ัวไป 
เพราะฉะน้ันเราก็จะต้องมีท้ังนโยบายแล้วก็มีการขับเคล่ือนการ
ปฏิบัติงานให้ตรงกับตามนโยบายนะคะว่าเราจะท าอย่างไรให้คนพิการน่ี
สามารถท่ีจะเข้าถึงทุกอย่างนะไม่ว่าจะเป็นด้านสภาพแวดล้อม เทคโนโลยี 
ส่ิงอ านวยความสะดวกและอ่ืน ๆ อะไรอย่างน้ีให้เหมือนคนท่ีไม่พิการ
ท่ัวไปอันน้ีเป็นหน้าท่ีหลักของเรานะคะและการท่ีคนพิการจะเข้าถึงสิทธ์ิน่ี
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- ม่อน ก็โชว์บัตรคนพิการให้ชมกัน 
 
 
 
 
 
พิธีกรท้ังสามคนเดินเข้าไปบริเวณด้านหน้า
ศูนย์บริการ  

มันก็จะมีในหลาย ๆ อย่างเบ้ืองต้นเลย การท่ีคนพิการเขาจะเข้าถึงสิทธ์ิได้
เขาจะต้องมีบัตรประจ าตัวคนพิการซึ่งบัตรประจ าตัวคนพิการมันจะเป็น
ฐานแรกในการน ามาซึ่งสิทธ์ิของคนพิการนะคะเพราะฉะน้ันคนพิการทุก
คนน่ีก็ต้องไปจดทะเบียนคนพิการแล้วก็เราจะได้รับบัตรน้ันแต่การท่ีจะ
จดทะเบียนคนพิการน่ี ก็จะต้องมีค ารับรองจากแพทย์ว่าคุณพิการใน
ระดับไหน ๆ แล้วก็คุณสามารถจดทะเบียนคนพิการได้หรือเปล่าซึ่งพอเรา
จดทะเบียนคนพิการน่ีส่ิงท่ีได้ตามมานะคะ 
เอาทางด้านเศรษฐกิจก่อนนะคะคุณก็จะได้รับเบ้ีย คุณจะได้รับเบ้ียคน
พิการนะคะอันน้ีก็จะเป็นเบ้ืองต้นท่ีเราได้รับหลังจากท่ีเราท าบัตร
ประจ าตัวคนพิการเลยนะคะสิทธ์ิท่ี 2 ก็คือเราสามารถกู้ยืมเงินค่ะ 
ไปประกอบอาชีพเรามีกองทุนส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ 
เฉพาะคนพิการท่ีจดทะเบียนเท่าน้ันนะคะท่ีสามารถจะไปกู้ยืมเงินตรงน้ัน
ได้และกู้ยืมเงินน่ี ได้คนละ 60,000 บาท หรือถ้าเป็นกรณีพิเศษก็คือได้ถึง 
120,000 บาทอันน้ีกู้ยืมเพ่ือจะไปประกอบอาชีพนะคะก็จะเป็นด้าน
เศรษฐกิจ ก็จะเป็นด้านรายได้ของเราขึ้นมา ส่วนท่ี 3 ก็จะเป็นเรื่องของ
การจ้างงานใช่ไหมเพราะว่าเราก็จะต้องท างาน มีรายได้เหมือนคนอื่นเขา 
ทีน้ีคนพิการน่ี ก่อนท่ีเราจะไปจ้างงานเราก็อาจจะให้มีเรื่องของการฝึก
อาชีพนะคะฝึกอาชีพท่ีจากศูนย์ต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นศูนย์ฝึกอาชีพของกรม
พัฒนาฝีมือแรงงานก็ได้ของกรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของคน
พิการเราก็มีก็แล้วแต่ระดับความพิการว่าเราจะสามารถพัฒนาหรือว่าจะ
ไปเรียนรู้พัฒนาอาชีพของเราได้อย่างไร 

5 - พิธีกร สลับกัน Vox Pop คนพิการ   
ม่อนถาม แหม่มแปล / ท๊อฟฟ่ี ถาม แหม่ม
แปล 
 
 
ภาพประกอบตามความเหมาะสม 
 
  

ม่อน :ม่อนเองนะคะ เขาก็อยากจะรู้ว่าบัตรของคนพิการน่ี 
มีส่วนช่วยเพื่อนหูหนวกอย่างไรบ้างครับ 
- มีสิทธ์ิอะไรบ้าง 
- มีสิทธ์ิอะไรบ้างใช่ไหม 
ท่านสราญภัทร :นอกเหนือจากท่ีพ่ีพูดไปแล้วน่ะเนอะ 
- ค่ะ ใช่ค่ะ 
ท่านสราญภัทร :มันก็จะมีท่ีเกี่ยวข้องกับน้องม่อนมาก ๆ ก็คือเรื่องล่าม 
ล่ามภาษามือ เวลาท่ีน้องจะไปไหนมาไหนแล้วก็ต้องไปติดต่อ 
อย่างเช่นติดต่อราชการ หรือไปติดต่อทางศาลอะไรอย่างน้ีนะคะ 
ม่อนก็ติดต่อมาท่ีกรมได้เพ่ือจะขอล่ามในการท่ีไปช่วยติดต่อส่ือสารเขานะ
คะในส่วนของน้องม่อนก็มีพิเศษอีกอย่างหน่ึงนะคะเพราะตอนน้ีน่ี ทาง 
สวทช. เขาพัฒนาตู้ ตู้ท่ีเรียกว่า TTRS ซึ่งสามารถโทรศัพท์ผ่านล่ามอยู่ใน
ตู้ TTRSต้องการท่ีจะพูดกับคนท่ีไม่พิการเนอะผ่านทางล่ามตรงน้ัน 
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ก็จะติดต่อได้โดยตรงโดยท่ีว่าเราไม่ต้องว่ิงไปหาล่ามท่ีเป็นล่ามตัวบุคคล
อย่างน้ีอันน้ีเราก็มีบริการให้นะคะ 

6 ภาพพิธีกร 3 คน พูดคุยกัน  
 
-ภาพประกอบตามความเหมาะสม 

[ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี : ส่วนของท๊อฟฟ่ีน่ะครับตัวบัตรคนพิการเองครับมันมีสิทธิ
อะไรบ้างท่ีให้คนพิการทางสายตาครับสามารถเข้าถึงสิทธิ แล้วก็สามารถ
ใช้บริการท่ีไหนได้บ้างครับ 
ท่านสราญภัทร :โอเค เอาง่าย ๆ เลยนะคะท๊อฟฟ่ี 
- ท๊อฟฟ่ีมีบัตรประจ าตัวคนพิการถ้าเกิดท๊อฟฟ่ีต้องการท่ีจะเรียนหนังสือ
นะคะหรือมีน้อง ๆ คนตาบอดอยากจะเรียนหนังสือเราสามารถใช้สิทธิ
ของบัตรประจ าตัวคนพิการน้ีเราเรียนได้ฟรีถึงระดับมหาวิทยาลัยเลย 
แล้วก็มีอุปกรณ์เครื่องช่วยด้วยท่ีเราจะขอได้เช่นของท๊อฟฟ่ีก็อาจจะต้อง
เป็น ตัวอักษรเบรลล์ หรือว่าเครื่องปริ๊นต์เบรลล์หรืออะไรอย่างน้ีนะคะ 
อันแรก หรือว่าเวลาท่ีท๊อฟฟ่ีไปหาหมอ ก็ใช้สิทธ์ิในการรักษาพยาบาลใน
ส่วนท่ีเกี่ยวกับเรื่องโรคตาหรือไม่เราอยากท่ีจะเป็นกายอุปกรณ์ท่ี
ช่วยเหลือในกรณีของคนตาบอดก็อาจจะเป็นไม้เท้าขาว ในกรณีท่ีเป็นคน
พิการทางด้านร่างกายเขาก็อาจจะอยากได้วีลแชร์หรือรถโยกในการ
ประกอบอาชีพอันน้ีก็จะเป็นสิทธ์ิท่ีเราสามารถให้กับคนพิการท่ีมีความ
พิการแตกต่างกันไปในส่วนเรื่องการศึกษา แล้วก็เรื่องของความช่วยเหลือ
ต่าง ๆ นะคะท่านคะ นอกเหนือจากสิทธ์ิท่ีเล่ามาแล้วน่ี 
แหม่ม : ยังมีสิทธ์ิอ่ืน ๆ อีกไหมคะ 
ท่านสราญภัทร : โอ้โฮ เกือบลืมไปคนเราเวลาต้องเดินทางไปไหนมาไหน
กันนะด้วยรถขนส่งสาธารณะใช่ไหมคะ 
ท่านสราญภัทร :ถ้าน้องม่อนกับน้องท๊อฟฟ่ีเดินทางด้วยรถไฟฟ้าท้ัง BTS 
และ MRT น่ี ได้ฟรี 
ท่านสราญภัทร : แต่ถ้าสมมติว่าเป็นเครื่องบิน  
ท่านสราญภัทร :หรือรถ บขส. นะคะเราก็จะได้ลด 50% 
ท่านสราญภัทร :ถ้าเรามีบัตรประจ าตัวคนพิการ 
ท๊อฟฟ่ี :อ๋อ ใช่ครับ เพราะว่าท๊อฟฟ่ีกับม่อนน่ะก็คือขึ้นรถไฟฟ้าก็แบบมี
บัตรคนพิการแล้วก็เหมือนกับก็ได้ใช้สิทธิขึ้นฟรีได้เลย 
ท๊อฟฟ่ี :อ๋อ น่ีค่ะ น่ีก็เป็นสิทธ์ิอย่างหน่ึง ท่ีคนพิการจะได้หลังจากท่ี 
ได้รับบัตรประจ าตัวคนพิการแล้วนะคะ 
ท่านสราญภัทร :น้องม่อนไม่ลืมเนอะ ค่ะ 
แหม่ม :โอ้โฮ คนน้ีน่ีใช้บ่อยเลยล่ะค่ะ 

7 บรรยากาศคนมาท าบัตรคนพิการ  [ เสียงดนตรี ] 
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และใช้บริการต่างๆ   
พิธีกรเดินเข้ามาหาเจ้าหน้าท่ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
พิธีกร เดินดูเรียนรู้ขั้นตอน  
 
- Infographic แบ่งครึ่งจอ  

แหม่ม :แล้วนอกเหนือจากน้ีแล้วน่ีท่ีน่ีมีอะไรท่ีน่าสนใจให้เราท้ัง 3 คน 
- ได้เรียนรู้เพ่ิมเติมอีกไหมคะ 
ท่านสราญภัทร : มีเยอะแยะเลยค่ะ แล้ววันน้ีพ่ีจะบอกว่าวันน้ีเป็นวันท่ี
เราจัดสรรสัมมนาวิชาการแห่งชาติด้านคนพิการซึ่งมันเป็นท่ีมาท่ีไปของ
ศูนย์นวัตกรรมท่ีเรามีอยู่ตรงน้ีเราก็เลยมีศูนย์นวัตกรรมของเรา ไว้โชว์ 
โชว์เคสให้กับทุกคนรู้ว่าอันน้ีเป็นผลจากการวิจัยและใครท่ีจะหยิบไปจัด
ต่อ ท า พัฒนา ให้เป็นอุปกรณ์ เป็นเครื่องช่วยอ านวยความสะดวกคน
พิการก็สามารถด าเนินการได้ ซึ่งอยู่ท่ีช้ัน 1 นะคะเด๋ียวพ่ีจะให้ทางท่าน 
ผอ.เสาวลักษณ์น าพ่ีแหม่ม น้องท๊อฟฟ่ี แล้วก็น้องม่อนไปด้วยนะคะ 
จะได้ดูว่า เอ๊ะ เรื่องของคนหูหนวกมีอะไรไหมท่ีเป็นเทคโนโลยีใหม่ ๆ 
หรือว่าคนตาบอด หรือว่าคนท่ีพิการทางด้านร่างกายหรือว่าสติปัญญา 
เรียนรู้อะไรอย่างน้ี มีอะไรบ้างซึ่งเราจะแบ่งเป็นห้อง ๆ นะคะสามารถไป
ดูได้เลยค่ะ 

8  พิธีกรท้ังสามคนลา  ท่านสราญภัทร 
 
 
 
 

แหม่ม :วันน้ีน่ีขอขอบคุณมาก ๆ นะคะท่ีมาให้ความรู้เรื่องของสิทธ์ิของ
คนพิการให้กับพวกเราค่ะ 
ท่านสราญภัทร : ยินดีมากเลยนะคะ ขอบคุณน้องท้ัง 3 คนนะคะ ครั้ง
หน้าเด๋ียวมารบกวนใหม่ ยินดีค่ะ ตรงน้ีเป็นเปิดกว้างนะคะ ทุกคน
สามารถเข้าถึงได้ 

                                                         จบเบรก 1 
9 ท๊อฟฟ่ีเกาะแขนแหม่มเข้ามาในโซนศูนย์

นวัตกรรม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ท๊อฟฟ่ีทดลองสัมผัสอุปกรณ์ต่างๆ   
ในโซนนวัตกรรมส าหรับคนพิการทางการ
เห็น  

แหม่ม : คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะ เราท้ัง 3 คนค่ะ ก็อยู่กับ ผอ.อ๋ิว  
แหม่ม :ก่อนอื่นเลยนะคะ  อยากจะให้แนะน าตัวให้กับคุณผู้ชมรู้จักหน่อย 
ผอ.อ๋ิว  :ค่ะ สวัสดีค่ะ เสาวลักษณ์ วิจิตร นะคะหรือว่า ผอ.อ๋ิว นะคะ  
ผู้อ านวยการกองยุทธศาสตร์และแผนงานค่ะกรมส่งเสริมและพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนพิการค่ะ 
แหม่ม :อืมค่ะ และตอนน้ีน่ีเราก็อยู่ท่ีศูนย์การเรียนรู้นวัตกรรม 
ส าหรับคนพิการใช่ไหมคะท่ีน่ีมีอะไรน่าสนใจคะ 
ผอ.อ๋ิว  :อย่างท่ีเมื่อสักครู่ท่านอธิบดีได้เล่าให้เราฟังแล้วนะคะว่า 
เรามีการท าในเรื่องของการท าวิจัยนวัตกรรมหลากหลายส่ิงมากมายกับ
สถาบันการศึกษานะคะและก็เราด าเนินการท าในเรื่องของส านักวิชาการ
ต้ังแต่ปี 52 ค่ะตอนน้ีก็มีช้ินงานท่ีหลากหลายช้ินงานในการวิจัยเด๋ียวใน
ศูนย์นวัตกรรมเราน่ะค่ะก็เป็นส่วนหน่ึงท่ีเราจะน ามาแสดงนะคะโดยเรา
จะแบ่งเป็นโซนห้องหลาย ๆ ห้องค่ะไม่ว่าจะเป็นในเรื่องของส่ิงอ านวย
ความสะดวกส าหรับคนพิการข้อมูลนะคะ ฐานข้อมูลของคนพิการนะคะ
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ท๊อฟฟ่ีทดลองใช้  
 
ม่อนทดลองใช้ 

ต้นแบบของนวัตกรรมต่าง ๆ ท่ีเป็นช้ินงานนะคะและก็สุดท้ายท่ีบ้าน
ต้นแบบนะคะอ านวยความสะดวกส าหรับคนพิการทางร่างกายค่ะ 
แหม่ม :อืม โอเค ถ้าอย่างน้ันน่ี 
- เด๋ียวเราเข้าไปดูข้างในกันเลยดีไหมคะ ค่ะ เชิญเลยค่ะ 

10 บรรยากาศภายในแบบบ้านจ าลอง  
พิธีกร ท้ัง 3 คน เดินชม ท๊อฟฟ่ีสัมผัส
อุปกรณ์ต่างๆ  แหม่ม และเจ้าหน้าท่ีเล่าถึง
รายละเอียด  

ท๊อฟฟ่ี : ครับ ท่าน ผอ. ครับตอนน้ีเรามาอยู่ห้องอะไรครับ ช่วยอธิบาย
ให้ท๊อฟฟ่ีฟังหน่อยได้ไหมครับ 
ผอ.อ๋ิว  :ได้ครับห้องน้ีเป็นห้องของการรายงานสถานการณ์ข้อมูลครับ
แล้วก็เป็นในส่วนของข้อมูลทางด้านของมาตรฐานคุณภาพชีวิตคนพิการ 
ซึ่งเราจะมีข้อมูลว่าคนพิการคนหน่ึงนะคะถ้าจะมีคุณภาพชีวิตคนพิการท่ี
ดีนะคะจะต้องมีองค์ประกอบด้วยกัน 7 ดัชนีนะคะ 
ผอ.อ๋ิว  :และไม่ว่าจะเป็นเรื่องของการเข้าถึงสิทธ์ิของคนพิการ 
การมีสุขภาวะท่ีดี การได้รับการศึกษา การมีท่ีการออกส่ือของสังคมนะคะ
และก็มีในเรื่องของการจัดส่ิงอ านวยความสะดวกและก็กีฬานันทนาการ
ค่ะ 

11 พิธีกรเดินเข้ามาในโซนจัดแสดงผลิตภัณฑ์
ผลงาน ของเพ่ือนคนพิการ  
พิธีกรท้ังสามคนเลือก ผลิตภัณฑ์คนพิการ  
ท๊อฟฟ่ีสัมผัสกับผลิตภัณฑ์แต่ละช้ิน  
แหม่มอธิบายรายละเอียดให้ฟัง  
 
 
 
 
 

ม่อน :ท่าน ผอ. ครับ ม่อนอยากรู้ว่าถ้าเราอยากจะรู้ข้อมูลของคนหูหนวก
น่ีมีวิธีการอย่างไรบ้างครับ 
ผอ.อ๋ิว  :ได้เลยครับ ในแพลตฟอร์มน้ีนะคะ ก็จะมีจ าแนกเลยค่ะ 
ก็จะเลือกท่ีประเภทของความพิการนะคะเลือกท่ีการทางการได้ยิน 
และส่ือความหมายนะคะก็จะมีจ านวนขึ้นมานะคะท้ังหมด 300,000 กว่า
คนนะคะและก็สามารถท่ีจะเลือกได้ว่าคนพิการทางการได้ยินอยู่ท่ีจังหวัด
ไหน เท่าไรนะคะเลือกได้เลยนะคะกดเลือกได้เลยว่าจังหวัดอะไรอ าเภอ
ไหน มีก่ีคนนะคะเช่นตัวอย่างนะคะ อันน้ีของท่ีต าบลนครปฐม  
อ าเภอเมืองนครปฐมค่ะในต าบลน้ีมีคนพิการทางการได้ยิน 18 คนค่ะมี
รายชื่อให้เห็นเลยค่ะ โอเค ถ้าอย่างน้ันนะคะเด๋ียวเราไปดูโซนต่อไปเลยดี
ไหมคะ 

12 เจ้าหน้าท่ี พาพิธีกรท้ังสามคน 
 
 
 
 
 
 
ภาพวาดสีน้ ามัน  

แหม่ม : ผอ. คะ ห้องน้ีมีความน่าสนใจอย่างไรบ้างคะ 
ผอ.อ๋ิว  : ห้องน้ีค่ะ เป็นห้องท่ีรวมเทคโนโลยีส่ิงอ านวยความสะดวกของ
คนพิการแต่ละประเภทของคนพิการเลยค่ะ 
ม่อน : อืม อ้าว ถ้าอย่างน้ันมีเทคโนโลยีอะไรส าหรับคนหูหนวกบ้างครับ 
ผอ.อ๋ิว  :ค่ะ ของคนหูหนวกก็มีแสดงให้เห็นนะคะในห้องน้ีก็จะแสดงให้
เห็นในเรื่องของส่ิงอ านวยความสะดวกส าหรับคนพิการทางการได้ยินและ
ส่ือความหมายนะคะก็จะมีในเรื่องของเครื่องช่วยฟัง อุปกรณ์ช่วยคน
พิการนะคะและก็มีแสดงให้เห็นถึงการใช้งานของตู้ TTRS นะคะ 
และก็เรื่องของการดาวน์โหลดแอปพลิเคชันของ TTRS ค่ะ 
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ม่อนเข้าไปทักทายพี่ๆ คนหูหนวกท่ีก าลัง
วาด  
 
 
 
 
 
ท๊อฟฟ่ี วาดภาพสีน้ ามัน ม่อน แหม่ม
สังเกตการณ์ด้วยรอยย้ิม  

ม่อน : อ๋อ เมื่อสักครู่นะครับ ผมก็ไปลองใช้ตู้ TTRS แล้วนะครับ 
ผอ.อ๋ิว  :ใช่ค่ะ ตู้ TTRS นะคะ ท่ีเมื่อกี้บริการอยู่ท่ีศูนย์บริการคนพิการ
ทางกรุงเทพนะคะมีประโยชน์นะคะ ส าหรับเจ้าหน้าท่ีท่ีจะให้บริการ 
ส าหรับคนพิการทางการได้ยินและส่ือความหมายเวลามาติดต่อ
ประสานงานก็ไปท่ีตู้น้ันนะคะเจ้าหน้าท่ีก็จะได้ส่ือสารกับทางเราได้ค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : อ๋อ ครับ ถ้าอย่างน้ัน ผอ. ครับท๊อฟฟ่ีอยากรู้ว่าเทคโนโลยี 
หรือนวัตกรรมท่ีเกี่ยวกับคนตาบอดมีอะไรบ้างครับ 
ผอ.อ๋ิว  :ค่ะ ส าหรับของศูนย์นวัตกรรมเรานะคะก็มีการแสดงในเรื่องของ
ส่ิงเทคโนโลยีอ านวยความสะดวกของคนพิการทางการเห็นค่ะ 
ผอ.อ๋ิว  :ก็จะมีในส่วนของอักษรเบรลล์นะคะอุปกรณ์ท่ีสามารถปริ๊นต์
เบรลล์นะคะแล้วก็มีอุปกรณ์ท่ีเกี่ยวกับให้คนพิการทางการเห็นนะคะ ได้มี
การทดลองท าในส่วนของอุปกรณ์มีภาพนูนนะคะหรือว่ามีเบรลล์ท่ีปริ๊นต์
ตามตัวเอกสารตามตัวอุปกรณ์ต่าง ๆ นะคะก็เป็นเหมือนต้นแบบนะคะ  
ในการพัฒนาช้ินงานต่าง ๆ ส าหรับคนท่ีมาศึกษาท่ีส่ือการเรียนรู้
นวัตกรรมน้ีค่ะได้เอาไปปรับใช้ค่ะ กับการพัฒนางานของตัวเองค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : อืม อย่างน้ีดีเลยครับ ถ้าอย่างน้ันท๊อฟฟ่ีอยากลองสัมผัสดูแล้ว
ครับ 
แหม่ม : โอ้โฮ ห้องน้ีนะคะท๊อฟฟ่ีบอกได้เลยว่าต้องชอบมากแน่นอน 
เด๋ียวให้พ่ีอ๋ิวของเราอธิบายว่าห้องน้ีเป็นอย่างไรบ้างค่ะ 
คุณเสาวลักษณ์  :ห้องน้ีค่ะ แสดงให้เห็นถึงหุ่นจ าลองในการฝึกนวดแผน
ไทยนะคะซึ่งเป็นโครงการท่ีวิจัยนะคะของสถาบันการศึกษาโดยกรม พก. 
นะคะโดยส่งเสริมพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการสนับสนุนงบประมาณใน
การศึกษาวิจัยค่ะได้ต้นแบบของหุ่นจ าลองฝึกการนวดจริง ๆ รองรับในยุค
ของ New Normal ด้วยท่ีลดการสัมผัสใช่ไหมคะ ท่ีคนพิการทางการเห็น
จะฝึกนวดก็มาฝึกกับหุ่นจ าลองน่ีค่ะ 
ม่อน : เป็นอย่างไรครับพี่ท๊อฟฟ่ีได้ทดลองนวดแล้วรู้สึกอย่างไรบ้างครับ 
ท๊อฟฟ่ี : อ๋อ ม่อนจะเอาความจริงหรือเอาตลกครับม่อน ก็จริง ๆ มันก็ดี
ครับ เหมือนกับว่าเราได้ฝึกนวดพ้ืนฐานไปอย่างน้ีครับแต่ว่า เออ แต่มัน
แข็งไปหน่อย พ่ีเมื่อยอ้าว ทีน้ีน่ี ห้องน้ีน่าจะเรียบร้อยแล้วมีอะไรท่ี
น่าสนใจให้พวกเราได้เรียนรู้กันอีกไหมคะ 
เสาวลักษณ์ : มีค่ะ มีแบบบ้านจ าลองนะคะของคนพิการทางการ
เคล่ือนไหวค่ะ ทางร่างกายและการเคล่ือนไหวแบบบ้านจ าลองนะคะ 
อ๋อ ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเราไปดูกันเลยดีกว่าค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
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แหม่ม :อ๋อ ม่อนเขาอยากรู้ว่าบ้านหลังน้ีค่ะออกแบบมาเพ่ือช่วยเหลือคน
พิการอย่างไรบ้างคะ 
เสาวลักษณ์ : บ้านอยู่สบาย สบายโฮมน่ีค่ะเป็นบ้านต้นแบบตามหลักของ 
Universal Design หรือ UD นะคะเพ่ือเป็นต้นแบบให้เกิดการเรียนรู้ค่ะ
ว่าถ้าเราจะท าบ้านส าหรับคนพิการหรือผู้สูงอายุนะคะ 
เราจะมีมาตรฐานในการจัดส่ิงอ านวยความสะดวกส าหรับคนพิการ
อย่างไรนะคะโดยมาตรฐานเบ้ืองต้นค่ะ เช่น ทางลาดนะคะ  
ตามหลักสากลนะคะก็ตามมาตรฐานการสร้างบ้านประตูเข้าจะต้องกว้าง
ขนาดเท่าไรและข้างในจะต้องมีพ้ืนท่ีอย่างไรท่ีอ านวยความสะดวกส าหรับ
คนพิการค่ะเป็นบ้านต้นแบบให้มาเรียนรู้กันค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : ถ้าอย่างน้ี พูดมาถึงขนาดน้ีท๊อฟฟ่ีครับพี่แหม่ม อยากเข้าไปดู
แล้วครับ ว่าข้างในเป็นอย่างไรบ้าง 
แหม่ม :โอ้โฮ เมื่อสักครู่น้ีนะคะเข้ามา ปุ๊บ หยิบจับสินค้า 
เลือกซ้ือเลือกดูกันเยอะเลยของขายเยอะมากเลยนะคะ 
แต่ก่อนอื่นเลยน่ี แหม่มอยากทราบว่ามีจุดเริ่มต้นและมีท่ีมาท่ีไปอย่างไร
คะ 
ท๊อฟฟ่ี :  สินค้าในห้องน้ีค่ะ เป็นสินค้าจากผลิตภัณฑ์ฝีมือคนพิการเลยนะ
คะจากศูนย์พัฒนาศักยภาพและอาชีพของเราค่ะ ท้ัง 8 แห่งนะคะ 
แล้วก็โรงงานปีคนพิการสากลนะคะนอกจากน้ันเขาก็เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีมา
จากของสมาคมคนพิการแต่ละประเภทคนพิการค่ะ 
ม่อน : โอ้โฮ ดีมากเลยครับผมน่ีเข้ามาดูสินค้าต่าง ๆ ฝีมือดีมาก ๆ เลย 
แล้วก็คิดว่าเป็นการส่งเสริมอาชีพกับคนพิการได้ดีมากเลยครับ 
แหม่ม :โอ้โฮ เอาจริง ๆ นะ วันน้ีท่ีมานะคะเราท้ัง 3 คนน่ี ได้เรียนรู้
เรื่องราวท่ีมีประโยชน์มาก ๆ ส าหรับคนพิการในทุก ๆ ด้านเลยนะคะ 
แต่ว่าส่ิงหน่ึงท่ีอยากจะรู้นะคะก็คือในอนาคตข้างหน้าน่ี พก. เองมีอะไรท่ี
จะส่งเสริมแล้วก็คุ้มครองสิทธ์ิของคนพิการบ้างคะ 
ท๊อฟฟ่ี : ในส่วนของกรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนพิการนะ
คะอย่างท่ีท่านอธิบดีได้เรียนให้พวกเราได้ทราบแล้วค่ะในเรื่องของการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการหลังจากน้ีไปนะคะ ในยุคของ New Normal 
ก็คงไม่พ้นในเรื่องของการท าอย่างไรให้ได้เข้าถึงสิทธได้รับรู้ในเรื่องของ
ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ นะคะอย่างสามารถท่ีจะเข้าถึงได้ทุกช่องทางนะคะ
และก็ได้รับการพัฒนาศักยภาพนะคะอย่างท่ีเรามาเห็นฝีมือผลิตภัณฑ์คน
พิการและสุดท้ายค่ะ จะขจัดอุปสรรคในการใช้ชีวิตกับเขาอย่างไรด้วยการ
ท่ีเราได้เห็นนวัตกรรมต่าง ๆ ท่ีเราได้เรียนรู้ในวันน้ีค่ะ ถ้าสมมติว่าเรา
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อยากรู้ข้อมูลเกี่ยวกับสิทธิของคนพิการ ดูได้ท่ีไหนคะ ได้ทางเว็บไซต์ของ
กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการเลยนะคะ นอกจากน้ีค่ะ ใน
หน่วยงานต่าง ๆ นะคะท่ีให้ความช่วยเหลือของกลุ่มคนพิการก็สามารถท่ี
จะเข้าช่องทางดังกล่าวได้นะคะซึ่งตอนน้ีค่ะ กรม พก. เองและก็หลาย ๆ 
ช่องทางนะคะหลาย ๆ หน่วยงานค่ะพยายามท่ีจะมีช่องทางท่ีส่ือสารคน
พิการได้เข้าถึงนะคะเช่นในเรื่องของล่ามภาษามือ Closed Captions 
หรือในเรื่องของแอปพลิเคชันตาทิพย์ Pannana ต่าง ๆ ค่ะ 
แหม่ม :และวันน้ีน่ีเราท้ัง 3 คนก็ได้มาเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุก 
และก็มีสาระจริง ๆ ค่ะก็ครบแล้วก็ตอบทุกข้อสงสัยเลยวันน้ีขอขอบคุณ 
ผอ. มาก ๆ เลยนะคะ 

13 
 

 พิธีกรท้ัง 3 คน สรุป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือนกัน
คนพันธ์ุD 
- พิธีกรท้ังสามไหว้ลารายการ 

แหม่ม :อ้าว เป็นอย่างไรบ้างคะ 2 หนุ่ม วันน้ีท่ีได้มาเรียนรู้เรื่องราว 
ท่ีส าคัญส าหรับตัวเองน่ีเริ่มท่ีของม่อนก่อนเลย 
ม่อน :ม่อนบอกดีมาก ๆ เลยครับวันน้ีน่ีตัวผมเองนะครับ ได้มาเรียนรู้
สิทธิต่าง ๆ คนพิการน่ีได้เยอะมาก ๆ ครับในเรื่องของสิทธ์ิ เรื่องบริการ
ล่ามภาษามือตู้ฟ้าหรือ TTRS นะครับซึ่งผมมองว่าการส่ือสาร ส าคัญมาก 
ๆ ส าหรับคนหูหนวกครับ 
แหม่ม :ใช่ค่ะ พ่ีเห็นด้วยเลย เพราะว่าเป็นนวัตกรรมท่ีจ าเป็นมาก ๆ 
ส าหรับคนหูหนวกนะคะ อ้าว แล้วของท๊อฟฟ่ีล่ะคะ 
ท๊อฟฟ่ี : ครับ ของท๊อฟฟ่ีว่ามันดีมากนะครับพี่แหม่มท่ีเรามาเรียนรู้
เกี่ยวกับเรื่องของสิทธิท่ีส าคัญส าหรับตัวของท๊อฟฟ่ีเองท่ีเป็นคนมองไม่
เห็นนะครับพี่แหม่มแล้วก็ประโยชน์อ่ืน ๆ ท่ีมีสิทธิท่ีมาซัปพอร์ตคนพิการ 
ทางการเห็นด้วยครับพี่แหม่ม 
ม่อน :และก็เหมือนเช่นเคยนะครับคุณผู้ชมวันน้ีผมมีภาษามือวันละค ามา
สอนครับน่ันก็คือค าว่าคุณผู้ชมอย่าลืมไปฝึกฝนกันนะครับ 
แหม่ม :อ้าว ง่ายมากเลยใช่ไหมล่ะคะและส าหรับคุณผู้ชมท่านใดนะคะ
อยากจะให้เราไปเรียนรู้เรื่องอะไรก็สามารถท่ีจะส่งคอมเมนต์มากันได้นะ
คะท่ี Facebook Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : และถ้าใครอยากดูย้อนหลังนะครับสามารถดูย้อนหลังได้แล้วนะ
ครับท่ี Youtube Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D เช่นเดียวกันครับ 
แหม่ม :เอาล่ะค่ะ และวันน้ีนะคะ เวลาของเรา 3 คนก็หมดลงแล้วนะคะ
พบกันใหม่ในสัปดาห์หน้า วันน้ีสวัสดีค่ะสวัสดีครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
14 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 21   :   ระบบหนังสือเสียง Daisy และ รายการวิทยุอ่านหนังสือเต็มเวลา  
เน้ือหารายการ  :   นอกเหนือจากกิจการโทรทัศน์ ยังมีบริการที่ทดแทนข้อจ ากัดการเข้าถึงข้อมูล 

       ข่าวสารของคนตาบอด เช่น ระบบหนังสือเสียง Daisy  รายการวิทยุอ่านหนังสือ 

                เต็มเวลา 

ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ท็อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :  มูลนิธิคนตาบอดไทย 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - ท๊อฟฟ่ีก าลังเปิดฟังหนังสือเสียงใน

โทรศัพท์  แหม่มเดินเข้ามาทัก  
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

                       [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : ท๊อฟฟ่ีฟังอะไรอยู่จ๊ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :โอ้โฮ พี่แหม่ม พี่แหม่มขัดจังหวะท๊อฟฟ่ี ท๊อฟฟ่ีก าลังต้ังใจฟัง
หนังสือเสียงอยู่เลยครับพ่ีแหม่ม  เปิดรายการก่อนแล้วกันนะครับพี่แหม่ม 
ยินต้อนรับทุกคนนะครับเขาสู่รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D นะครับ 

แหม่ม  :รายการท่ีจะพาคุณผู้ชมทุกท่านนะคะไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุก
และก็มีสาระเพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุขค่ะ 
เออ ว่าแต่เมื่อกี้น้ีต้ังใจฟังมากเลยฟังอะไรอยู่เหรอคะท๊อฟฟ่ี 

ท๊อฟฟ่ี  :อ๋อ เมื่อกี้ครับพ่ีแหม่ม คือท๊อฟฟ่ีฟังหนังสือเสียงครับพี่แหม่ม 
กับชีวประวัติต่าง ๆ ครับพี่แหม่มเพ่ือเอามาปรับใช้กับชีวิตตัวเองได้อย่างน้ี
พ่ีแหม่มคือมันมีความน่าสนใจมาก ๆ ครับพี่แหม่ม 

แหม่ม  :โอเค แล้วทีน้ีหนังสือเสียง กับหนังสือท่ีมีอักษรเบรลล์ท๊อฟฟ่ีชอบ
อะไรมากกว่ากันล่ะคะ 

ท๊อฟฟ่ี  :ก็ของท๊อฟฟ่ีเองน่ะ ก็ชอบหนังสืออักษรเบรลล์นะพ่ีแหม่ม 
แต่หนังสืออักษรเบรลล์น่ี มันค่อนข้างมีให้เราอ่านน้อยต่างกับหนังสือเสียง
ท่ีมันมีจ านวนท่ีให้เราอ่านมากกว่าอักษรเบรลล์เยอะอย่างน้ีครับ เช่น 
ระบบหนังสือเสียง Daisy 
แหม่ม  :อ้าว โอเค อันน้ีเรารู้กันอยู่แล้วแต่ทีน้ีน่ีถ้าเกิดว่าเราอยากรู้
เพ่ิมเติมน่ะค่ะเราจะต้องไปท่ีไหน อย่างไรบ้างคะ 
ท๊อฟฟ่ี  :ก็มันจะมีอยู่ 2 ท่ีพ่ีแหม่ม หลัก ๆ ก็คือก็คือ 2 ท่ีน่ีท่ีเราสามารถ
เข้าไปยืมหนังสือ หรือเข้าไปฟังหนังสือเสียงได้ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
 

แหม่มและท๊อฟฟ่ีเดินทางไป  
มูลนิธิคนตาบอดไทย 

 

ท๊อฟฟ่ี  :ใช่ ก็คือวันน้ีนัดพ่ีแหม่มมาท่ีน่ีเพราะว่าจะให้พ่ีแหม่มน่ะครับ มา
ลองใช้ระบบ Daisy ดูว่าระบบ Daisy มันเป็นอย่างไรวันน้ีท๊อฟฟ่ีนัดกับพ่ี
เจ้าหน้าท่ี ท่ีช่ือพ่ีหนิงไว้ท่ีน่ี 

แหม่ม  :โอเค ถ้าอย่างน้ัน เด๋ียวเราไปกันเลยดีกว่าค่ะคุณผู้ชม โอเค ได้
ครับ ถ้าอย่างน้ันไปกันเลยดีกว่าครับ 

3   บรรยากาศภายในมูลนิธิคนตาบอด
ไทย/ เครื่องมือและส่ือต่างๆ เช่น 
หนังสืออักษรเบรลล์ เครื่องเล่นหนังสือ
เสียง  
 

 

 
 

 
 

 

 
พิธีกร กับพี่หนิงสนทนากัน พร้อมหยิบ
หนังสืออักษรเบรลล์ข้ึนมาสัมผัส  
 

 

แหม่ม พาท๊อฟฟ่ีไปท่ีช้ันหนังสืออักษร
เบรลล์  หยิบมาสัมผัสท่ีอักษรเบรลล์  

 

[ เสียงดนตรี ] 
พิธีกร : สวัสดีค่ะ /สวัสดีครับ 

แหม่ม  : น่ีแหม่มนะคะ แล้วก็ท๊อฟฟ่ีค่ะ วันน้ีค่ะ จริง ๆ เราอยากจะ
เรียนรู้ 
คุณหนิง  :ในเรื่องของหนังสือระบบ Daisy 

คุณหนิง  : แต่ก่อนอ่ืนเลยน่ี อยากจะรู้ว่าสมัยก่อนน่ะค่ะคนตาบอดเขา
อ่านหนังสืออย่างไรคะถ้าสมัยก่อนตอนท่ียังไม่มีเป็นหนังสือเสียงน่ีก็คือถ้า
อยู่ท่ีบ้านก็อาศัยคนในบ้านพ่อแม่พ่ีน้องคนในครอบครัวเนอะ 

คุณหนิง  : ในการอ่านให้ฟัง ค่ะ อันน้ีส าหรับคนท่ีอาจจะไม่ได้เข้าเรียนใน
ระบบหมายถึงว่าไม่ได้เข้าเรียนในโรงเรียนสอนคนตาบอดท่ีเขามีการสอน
เรียน เรียนรู้อักษรเบรลล์ค่ะก็จะเป็นคนในครอบครัว 

ท๊อฟฟ่ี  :จรงิ ๆ แล้วอักษรเบรลล์มันก็ดีนะครับพี่แหม่ม 

คือมันก็เป็นหนังสือท่ีเราสามารถเข้าถึงได้ 

แต่ว่าพ่ีหนิงครับ หนังสืออักษรเบรลล์เองน่ี 

มันมีอุปสรรคอะไรของมันบ้างครับ 

คุณหนิง  :คือจริง ๆ สมัยเริ่มแรกน่ีนะคะ เบรลล์ท่ีเราเห็น อย่างตอนน้ี
อาจจะเห็นเป็นเล่มใหญ่ ๆขนาดกระดาษเท่ากันอย่างสมัยก่อนน่ีเขา
อาจจะเป็นเขาเรียกว่าเป็นสเลทแล้วก็มีตัวท่ีจ้ิม ๆ ลงไป อืม ก็คือจะท าที
ละแผ่น ทีละแถว ๆ ป๊ึบ ๆ อะไรอย่างน้ีนะคะแต่ปัจจุบันน้ีก็มีวิวัฒนาการ
แท่นพิมพ์เรียกว่าเป็นเครื่องปรินต์เบรลล์แต่พอจะมาเป็นเครื่องปรินต์
เบรลล์ไม่ใช่ว่าตัวหนังสือท่ีเราได้มาน่ีอย่างสมมติว่าแบบความสุขของกะทิ
เราก็จะต้องมาจัดเรียง จัดหน้า จัดบรรทัดถ้ามีโคลอน ถ้าเป็น
ภาษาอังกฤษ วรรคหน้า วรรคหลังมันจะมีรูปแบบแล้วถึงจะไปเข้าแบบ
โปรแกรมแปลงเพ่ือเป็นเบรลล์อีกทีถึงแม้ว่ามันจะมีเครื่องปรินต์เบรลล์
อะไรแล้วน่ีมันก็ยังมีความยากมีขั้นตอนแล้วหนังสือเบรลล์ 1 เล่มอย่างน้ี 

แล้วหนังสือเล็ก ๆ 1 เล่มอย่างน้ีถ้าเป็นเบรลล์ก็จะเป็น 3 เท่า 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
4 ท้ังสามคนแลกเปล่ียนความเห็นกันท่ีช้ัน

หนังสืออักษรเบรลล์  
 

 

[ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี  :จากท่ีฟังมาเมื่อกี้นะครับ ท๊อฟฟ่ีนะครับ เริ่มอยากอ่าน 

หนังสืออักษรภาษาเบรลล์แล้วครับ 

แหม่ม  :โอเค เด๋ียวไปดูกันค่ะ 

5  แหม่ม และ ท๊อฟฟ่ี ฟัง  tab radio 

พิธีกรแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
 

   [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : โอ้โฮ เราได้เห็นหนังสืออักษรเบรลล์ท้ังแบบท่ีเป็นมาตรฐาน 

แล้วก็แบบท่ีมีภาพท่ีใช้ท้ังคนท่ัวไป ท้ังคนตาบอดได้แล้วทีน้ีน่ะค่ะ อยาก
ทราบว่า พอมีหนังสืออักษรเบรลล์ปุ๊บน่ีเข้าสู่ยุคของหนังสือเสียงได้
อย่างไรคะ 

คุณหนิง  : มีท่ีมาท่ีไปอย่างไรบ้างคืออย่างหนังสือเสียงน่ีคืออย่างเริ่มแรก
จะเป็นการอ่านให้กันฟังเพ่ือนอ่านให้เพ่ือน คนในครอบครัวอ่านให้ฟังแต่
มันก็จะฟังได้คนเดียว อ่านเสร็จก็ท้ิงไปเลยก็เริ่มมาเป็นบันทึกใส่เทปคาส
เซ็ท บันทึกใส่เทปคาสเซ็ทน่ีก็คนท่ีเคยใช้น่ะจะรู้ว่าเวลาพอเราผิดหรือจะ
อะไร เราจะอัดทับได้ คือเทปมันจะสามารถแบบอัดทับได้ตลอดเวลาแต่ที
น้ีมันก็จะมีในเรื่องของแบบ อย่างเวลาเราอ่านไป อ่านไปเยอะ ๆพอผิดมา
หาผิด มาจุดอัดทับอัดทับน่ีคือแก้แค่ตรงน้ันไม่ได้  คืออัดทับใหม่หมดเลย
แต่ว่าก็ใช้เทปกันนานเหมือนกัน ๆเพราะว่าเรายังไม่มีเทคโนโลยีอะไรเข้า
มาก็จะมีท้ังท่ีแบบ เมื่อก่อนก็จะมาบันทึกเสียงท่ีห้องสมุดด้วยคือเมื่อ
ก่อนท่ีเป็นเทปหรือว่าท่ีมีบันทึกจากท่ีบ้านก็มีเหมืนกันก็คือบันทึกใส่เทป
คาสเซ็ทน่ีแหละ แล้วก็ส่งมา 
ท๊อฟฟ่ี  : อ๋อ พ่ีหนิง เมื่อกี้ท๊อฟฟ่ีฟังเรื่องเทปคาสเซ็ทนะเหมือนท๊อฟฟ่ี
เคยได้ยินเกี่ยวกับเรื่องรายการวิทยุ พ่ีหนิงมันคล้าย ๆ กันไหมครับ  
คุณหนิง  :  ท่ีแบบรายการวิทยุมาอ่านหนังสือให้ฟังเหมือนกันอย่าง
รายการวิทยุของเราท่ีเรียกว่า TAB Radio น่ีนะคะ 

ท๊อฟฟ่ี  : ฮะ มันอ่าว่าอะไรนะครับ 

คุณหนิง  : T A B แล้วค่อย Radio 

ท๊อฟฟ่ี  :โอ้โฮ พี่หนิง ท๊อฟฟ่ีอ่านว่าอะไรรู้หรือเปล่า Tab 

แหม่ม  : มาเฉลยว่าจริง ๆ T A B นะคะคุณผู้ชม 

คุณหนิง  : เป็น TAB Radio นะคะก็มันก็จะมีท้ังรายการสด  
แล้วก็รายการท่ีลักษณะบันทึกไว้ แล้วค่อยมาออนแอร์อย่างน้ีค่ะ 

ก็จะมีท้ัง 2 แบบอย่างบางทีเขาเข้าไม่ถึงส่ือท่ีเป็นท้ังหนังสือและเป็นท้ัง
เว็บไซต์อะไรอย่างน้ีแต่ถ้าเราเอามาอ่านน่ะ เอามาอ่านให้เขาฟังแล้วก็
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ออกทาง TAB Radio น่ีค่ะ เขาก็สามารถเข้าถึงได้ เขาก็สามารถฟังได้นะ
คะ 

คุณหนิง  :  เราก็เลือกเรื่องท่ีน่าสนใจอะไรอย่างน้ี 

แหม่ม  :โอ้โฮ พูดมาขนนาดน้ีแล้ว ชักอยากจะลองฟังวิทยุ TAB Radio 
แล้วอยากลองฟังไหมท๊อฟฟ่ี  
ท๊อฟฟ่ี  : อยากฟังมากแต่ว่า TAB น่ี มันเป็นอย่างไร 

6 พิธีกรแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
 

 ( เสียงTAB Radio ) 
ท๊อฟฟ่ี  : ครับพี่หนิง จากเมื่อกี้ท่ีเราฟังรายการทาง TAB Radio น่ะครับ
เพราะฉะน้ันท๊อฟฟ่ีอยากรู้ว่าไอ้ตัวหนังสือเสียง Daisy เองน่ะครับ 
มันมีท่ีมาอย่างไรบ้างครับ 

คุณหนิง  :   คือหนังสือ Daisy น่ีค่ะคือจริง ๆ ก็เป็นตัวระบบท่ี
ต่างประเทศได้คิดค้นมาซึ่งก็มีหลาย ๆ ประเทศรวมกันน่ีนะคะ เพ่ือท่ีจะ
ท าให้คนตาบอดได้เข้าถึงหนังสือเสียงได้สะดวกมากย่ิงขึ้น 

คืออย่างเมื่อก่อนเป็นเทปคาสเซ็ทเนอะจะฟังย้อนกลับไปกลับมากอร์ แต่
ว่า Daisy น่ี ท่ีเขาพัฒนามาก็คืออย่างคนตาดีดูหนังสือ 1 เล่มมีต้ังแต่ปก
หน้า ปกใน ค าน า สารบัญ บท 1 2 3 Daisy ท าเหมือนกันเลยของ Daisy 

น่ีค่ะ เขาก็จะมีเรียกว่า เป็น Flat เป็นประโยค มีย่อหน้าท่ีเขาแบ่งไว้และ
เวลาเขาจะฟังก็คือเขาเรียกอะไรนะ ย้อนกลับ ตึก ๆทีละ 10 - 20 วินาที  
ตามแต่ท่ีคนอ่านเขาจะอ่านไว้เนอะหรือว่าถ้าจะแบบเดินหน้า เดินหน้ 
ถอยหลังอะไรอย่างน้ีเขาก็จะมีฟังก์ชันในการฟังซึ่งจะข้ามโบสถ์ไปโบสถ์
ถัดไปก็ได้นะคะหรือจะย้อนกลับไปฟังบทน้ันบทน้ีได้หมดเลยมันก็สะดวก
ขึ้น 
แหม่ม  :ใช่ค่ะ ก็สะดวกขึ้น 

คุณหนิง  :แล้วก็จะมีการพัฒนาเรื่อย ๆ อย่างตัว Daisy เองน่ีค่ะ 
ก็จะมีตัวโปรแกรมรองรับในการบันทึกเสียงเราเรียกว่าโปรแกรม OBI 

O B I จะอ่านว่า โอบ้ี หรือ โอบิ ก็ได้ ใช่ค่ะ ก็ใช้กันในหลาย ๆ ประเทศถั่ว
โลกก็เพ่ือท่ีจะท าให้คนตาบอดน่ี ได้เข้าถึงหนังสือได้ง่ายขึ้นถ้าเป็นในเรื่อง
ของรูปแบบน่ะนะคะก็คือพอมาจากเทป ป๊ึบ พอเราเริ่มมาท า DAISY 

เริ่มต้นก็จะมีแผ่น CD เนอะ แต่การท่ีเราส่ังแผ่น CD น่ีก็จะต้องมีเครื่อง มี
อุปกรณ์อย่างท่ีเห็นน่ีนะคะ น่ีท้ังน้ันเลย จะ CD จะตู้ในล้ินชักก็ใช่ พอ
ปัจจุบันมันก็เปล่ียนไปเนอะเทคโนโลยีเริ่มเปล่ียนไปจาก CD เราก็ต้อง
หยุด  คือเน่ืองจากด้วยอุปกรณ์น่ีมันเริ่มน้อยลงแล้วในการจะฟัง อีกอย่าง
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หน่ึงปีท่ีแล้วเรื่องน้ี เรื่องของโควิดเข้ามา ก็เป็นจุดท่ีท าให้เราเปล่ียนจริงจัง
แต่ว่าเราให้บริการยืมคืนเป็นแผ่น CD ด้วยทุกวันน้ีก็คือให้บริการเป็น
ออนไลน์อย่างเดียวคนท่ียังไม่เข้าถึงสมาร์ทโฟนหรือว่าเข้าถึงอินเทอร์เน็ต 

ก็กด 1414 ฟังได้ ไม่มีค่าใช้จ่ายนะคะ หรือถ้าใครเข้าถึงสมาร์ทโฟนและมี
อินเทอร์เน็ตแล้วก็สามารถฟังผ่านแอปพลิเคชัน TAB2Read ได้เลยค่ะอัน
น้ีนะคะท่ีท๊อฟฟ่ีเปิดหน้าจออยู่จะเป็นแอปพลิเคชันเรียกว่า TAB2Read 

TAB2Read ก็คือสามารถดาวน์โหลดได้แล้วก็อย่างตอนแรกท่ีเราได้ฟังกัน
ก็คือรายการวิทยุก็ฟังในน้ีได้ด้วย คนท่ัวไปฟังได้แต่พอจะเข้าฟังหนังสือ 
ป๊ึบ ท๊อฟฟ่ีก็จะใส่รหัสของตัวเองแล้ว แล้วก็เรียกช่ือหนังสือเลย สามารถ
เสิร์ชได้ อย่างตอนน้ี ท๊อฟฟ่ีเสิร์ชหนังสือช่ือว่า  
ท๊อฟฟ่ี  : ช่ือหนังสือว่าขี่มอเตอร์ไซค์  
คุณหนิง  :ชวนสมองขึ้นมอเตอร์ไซค์ไปดวงจันทร์ 
ท๊อฟฟ่ี  : โอเค 

คุณหนิง  :อันน้ีค่ะก็สามารถฟังได้เลย 
( หนังสือเสียง ) 

แหม่ม  : ชักอยากจะลงเสียง อยากอ่านเองแล้วน่ะ 
คุณหนิง  :อืม ได้เลย 

ท๊อฟฟ่ี  : โอเค อยากฟังเหมือนกัน 

คุณหนิง  :ได้เลยค่ะ ได้เลยเด๋ียวก็จะมีห้องบันทึกเสียงนะคะ  
ก็เปิดให้อาสาได้เข้ามาอ่านจัดแล้ว ต้องจัดแล้ว 

แหม่ม  :ก็เด๋ียวเราไปกันท่ีห้องอัดเสียงกันดีกว่าค่ะ 
คุณหนิง  :ได้เลย ๆ ค่ะ 

 [ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

7 พิธีกรแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับพี่หนิง 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะแหม่ม ท๊อฟฟ่ี และพ่ีหนิง  
ก็อยู่ในบริเวณท่ีเราจะมาเรียนรู้เรื่องของหนังสือเสียงในระบบ Daisy แล้ว
ค่ะโอเค พร้อมแล้ว เริ่มกันเลยดีไหมคะ 

คุณหนิง  : ค่ะ ก่อนอื่นนะคะ เด๋ียวขอแนะน าคนน้ีส าคัญมากเลย 
เพราะว่าจะเป็นคนท่ีตรวจสอบคุณภาพ งานท่ีเราอ่านกันไปน่ีล่ะค่ะพี่บอย
นะคะ พี่บอยจะเป็นเจ้าหน้าท่ีในการตรวจสอบคุณภาพของเสียง 
พร้อมกัน : สวัสดีค่ะ/ครับ 
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คุณหนิง  :ก็ดูแลเรื่องเทคนิค โปรแกรมต่าง ๆ ด้วย พ่ีบอยอย่างเห็น
หน้าจอ  ก็จะใช้หน้าจอไม่เหมือนเราเนอะ 

คุณหนิง  :พ่ีบอยเป็นคนตาบอดแต่ว่าอยู่ในกลุ่ม Low Vision หรือว่า
สายตาเลือกรางเวลาใช้หน้าจอคอมพิวเตอร์น่ะค่ะ ก็จะต้องขยาย 

8 พิธีกรแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับพี่หนิง 
 

[ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี  :แล้วตัวหนังสือเสียง Daisy เองน่ะครับมันมีวิธีบันทึกหรือท า
อย่างไร กี่รูปแบบบ้างครับ 

คุณหนิง  : ก็หลัก ๆ ก็คือจะมีการบันทึกผ่านโปรแกรมคอมพิวเตอร์นะคะ
ท่ีเรียกว่าโปรแกรม OBI ท่ีเราจะโหลดจากเว็บไซต์ Daisy นะคะ 

แล้วก็อีกช่องทางหน่ึงท่ีจะท าขึ้นมาเพ่ือให้คนท่ีสะดวกในการบันทึกเสียง
ได้ง่ายย่ิงขึ้นก็คือเป็นแอปพลิเคชัน Read for the Blind หรือว่าเป็น
แอปพลิเคชันน่ีสุดท้ายเราก็จะต้องดึงหนังสือคุณภาพท้ังหมดนะคะท่ีผ่าน
การตรวจสอบแล้วน่ีมาเข้าอยู่ในช้ันหนังสือของห้องสมุด แล้วก็ออก
ให้บริการ 1414 TAB2Read เหมือนกัน 

ท๊อฟฟ่ี  : เอ่อ พี่หนิงครับ ท๊อฟฟ่ีสงสัยว่าหนังสือเสียงน่ีครับ ได้รับความ
สนใจจากคนท่ัวไปมากน้อยขนาดไหนครับคือถ้าหมายถึงอาสาสมัครท่ี
สนใจเรื่องอ่านหนังสือเสียงน่ีนะคะคือก่อนหน้าน้ีมันเป็นกิจกรรม 

ท่ีหลาย ๆ คนให้ความสนใจแต่ว่าพอมาเริ่มอ่านเนอะ เล่มหน่ึงกว่าจะจบ  
หรือว่าขั้นตอนในการบันทึกเสียงหลาย ๆ ท่านก็อาจจะไม่ได้สะดวกหรือ
ว่ามีเวลามาท ามากในการท่ีจะมาท ากิจกรรมแบบน้ีค่ะพอมาตอนช่วงหลัง
น่ีค่ะพอมันมีการมาเริ่มออนไลน์มันก็เลยได้รับความสนใจค่อนข้างมาก 

ในช่วงปีท่ีผ่านมานะคะแล้วทีน้ีน่ี พอได้รับความสนใจมากน่ีหลาย ๆ คน
มันก็ท าให้มีหนังสือเสียงน่ีเพ่ิมมากขึ้นด้วยเรียกว่าอย่างบางทีแบบ 

คนท่ีมีช่ือเสียง พวกศิลปิน หรืออะไรแบบน้ีนะคะก็ได้มาร่วมอ่านด้วย
เหมือนกันก็มีผลงานท่ีให้คนตาบอดได้ติดตามเหมือนกันค่ะ 

แหม่ม  : อยากจะลองเรียนดูแล้วน่ะ 

ท๊อฟฟ่ี  : โอเค อย่างน้ันเด๋ียวเราจะให้คนท่ีมีช่ือเสียงในรายการเรา คือพี่
แหม่ม ลองอ่านดู 

แหม่ม  :ได้ ๆ ชวนแฟนคลับมาอ่านกันเยอะ ๆ นะคะ 

คุณหนิง  :โอเค อย่างน้ันเราเริ่มกันเลยค่ะก่อนอ่ืนอยากจะขอแนะน านะ
คะตัวเว็บไซต์ท่ีเราเอาไปดาวน์โหลดนะคะอันน้ีเป็นดาวน์โหลดฟรีเลย 
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ก็จะเป็น Daisy.org ท่ัวโลกคนท่ีใช้โปรแกรมน้ีก็จะสามารถดาวน์โหลด
กันได้หมด 

แหม่ม  :ทีน้ีดาวน์โหลดโปรแกรมเสร็จเรียบร้อยแล้วอันน้ีก็มาถึงขั้นตอน
ไหนคะ 

คุณหนิง  : ก็คือจะเริ่มเข้าใช้โปรแกรมแล้ว 

คุณหนิง  :ก็ก่อนจะใช้โปรแกรมเราก็เสียบค์อะไรให้เรียบร้อยพอเริ่มเข้า
มาเราก็จะท าหนังสือเล่มใหม่ ก็คลิกท่ี Create New Project เลยนะคะ 
น่ีค่ะเราก็พิมพ์ช่ือ อ้าว วันน้ีเราจะลองท าเรื่องสวัสดีไนจีเรียมันก็จะขึ้นมา
แบบน้ีนะคะ ประมาณ 3 พาร์ทอย่างด้านซ้ายมือน่ี ก็จะเป็นส่วนท่ีเราท า
หัวข้อแล้วก็ถัดไปด้านขวามือน่ีนะคะ สีเทาตรงน้ีก็จะเป็นในส่วนท่ีเราจะ
บันทึกเสียง แล้วก็ด้านขวาสุดนะคะท่ีเป็นแถบสีด าก็คือระดับเสียงก็คือ
เวลาท่ีเราอ่านตรงไมค์แล้วน่ีเสียงท่ีเราจะได้คุณภาพคือบริเวณตรงน้ี - 6 

คือบางทีถ้าต่ าเกินเสียงมันก็จะเบามากถ้าแตะเพดานเกินก็จะเสียงแตก
แบบน้ีค่ะทีน้ีเราได้อย่างน้ีมา อย่างท่ีบอก หนังสือ Daisy น่ะมันจะต้องมี
หัวข้อและหัวข้อมันก็จะตรงตามหนังสือ เราก็จะมีวิธีการสร้างหัวข้ออันน้ี
เด๋ียวจะลองท าให้ดูนิดหน่ึงนะคะ ก็คือไป ADD Section เป็นปกหน้า
เพ่ิมอีกก็ปกใน 

บรรยากาศการทดลองอ่านหนังสือเสียง 

9  แหม่มเรียนรู้ ระบบ DAISY กับ
เจ้าหน้าท่ี 

[ เสียงดนตรี ] 
คุณหนิง  :ก็จะประมาณน้ี แล้วก็มีวิธีลบอย่างเช่นถ้าเกิดสมมติว่าเออจะ
ลบแค่บางส่วนเราก็ใช้เมาส์เป็นหลักค่ะเลือกส่วนท่ีต้องการจะลบ 

- แล้วก็กด Delete ท่ีคีย์บอร์ด 

แหม่ม  :อ๋อ ถ้าสมมติใช้ไม่ได้ท้ัง Phrase เลยลบท้ิงท้ังหมดอย่างน้ี 

ลบเกิน ลบผิด ก็ผิดได้ 

- คือมันสามารถแก้ไขได้ตลอดเวลา 
คุณหนิง  :เท่าน้ีเองค่ะ คือเรียนรู้แค่เรื่องว่าวิธีการอ่านควรอ่านแบบไหน
ต้องไม่เติมค า ไม่ตัดค านะเรื่องเว้นวรรคอะไรแบบน้ีค่ะ ท าให้ถูกต้อง 
น่ีคือส าคัญคือเรื่องของการเว้นวรรคด้วยไม่ใช่แค่ว่าอ่านยาว ๆ ไปแล้วจบ 

ใช่ ๆ ใช่ค่ะ พวกเสียงรบกวนอะไรแบบน้ีคือเราก็อยาก หนังสือ 1 เล่มเรา
ท าไม่ซ้ ากัน ไม่ท าซ้ าเลยดังน้ัน 1 เล่มก็ต้องมีคุณภาพมากท่ีสุด 

ท๊อฟฟ่ี  :โอ้โฮ เมื่อกี้เราก็เห็นวิธีการใช้งานแล้ว ใช่ไหมครับพี่หนิง 
ท๊อฟฟ่ีอยากถามเพ่ิมเติมครับว่าวิธีการเลือกหนังสือเองครับ  
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หลักการของมันคืออะไรครับ คืออย่างหนังสือเสียงท่ีเอามาท าเป็นเล่ม ๆ 
อย่างน้ีนะคะก็คือโดยส่วนใหญ่น่ีจะต้องไม่ใช่พวกหนังสือพิมพ์ 

วารสาร นิตยสารอะไรแบบน้ีเพราะว่าหนังสือพิมพ์เอาง่าย ๆ ทุกวันเลย 

หรือแม้จะเป็นทุกสัปดาห์ วารสารรายปักษ์ 15 วันอย่างน้ีคือหนังสือเสียง 
1 เล่มมันใช้เวลาท านานเพราะฉะน้ันกว่าจะท าเสร็จน่ี  
คุณหนิง  : ไปแล้วอีกหลายฉบับแล้วนะคะ ดังน้ันหนังสือท่ีจะเอามาท าก็
คือ จะเป็นเล่ม ๆ แบบอย่างน้ีค่ะเป็นสารคดี ความรู้ท่ัวไป ท่องเท่ียว 

วรรณกรรมอะไร ทุกอย่างเลยนะคะ 

ท๊อฟฟ่ี  : ครับ แล้วก็ส่วนใหญ่คนท่ีส่งมาน่ะครับพี่หนิง ถ้ามันมี
ข้อผิดพลาดส่วนใหญ่เขาจะผิดพลาดกันตรงไหนครับ 

คุณหนิง  :ถ้าข้อผิดพลาดเยอะ ๆ เลยน่ะนะคะบางทีอ่านข้าม อ่านข้าม
หน้า ข้ามประโยคหรือว่าเผลอแบบไปเติมค า ตัดค าเรื่องเว้นวรรค แล้วก็ท่ี
ส าคัญคือพวกเสียงรบกวนน่ะค่ะ 

10 ท๊อฟฟ่ี และแหม่ม แลกเปล่ียนความเห็น
กับเจ้าหน้าท่ี 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :เอาล่ะค่ะคุณผู้ชมคะ ก าลังใจท่วมท้นเหลือเกินเพราะฉะน้ันน่ี
เด๋ียวแหม่มจะขอตัวไปอ่านในห้องอัดเสียงก่อนนะคะ 

ท๊อฟฟ่ี  :ได้เลยครับพ่ีแหม่มถ้าอย่างน้ันครับ ท๊อฟฟ่ีกับพี่บอยครับ จะลอง 
QC พ่ีแหม่มให้เอง 
แหม่ม  : ได้เลย โอเค อย่างน้ันเด๋ียวเราไปกันเลยค่ะพ่ีหนิงน าเลยค่ะ 

11 แหม่มใช้โปรแกรมบันทึกเสียงอ่าน
หนังสือ  /  ท๊อฟฟ่ีให้ก าลังใจอยู่ด้าน
นอก  /  แหม่มใช้โปรแกรมอ่านอย่าง
ต้ังใจ / อ่านแล้วให้เจ้าหน้าท่ีช่วยเช็ค 
และช่วยเอกพอร์ทไฟล์  

 

 

เสียงตามบรรยายกาศจริง 

12 ท๊อฟฟ่ี แลกเปล่ียนความเห็นกับแหม่ม  แหม่ม  :เป็นอย่างไรบ้างคะฝ่าย QC ผ่านไหมคะ 
คุณบอย : ผ่านแน่นอนครับ เพราะว่าเสียงน่าฟังมากการอ่านน่าฟังมาก
เลยครับ 

แหม่ม  : อ๋อ ขอบคุณค่ะ แต่ว่าท างานจริงน่ี มันจะประมาณว่า 
อาจจะมีข้อผิดพลาดนิดหน่ึงท่ีต้องปรับปรุงนิดหน่อยก็จะเป็นการอ่าน
เน้ือหาในสารบัญอะไรอย่างน้ีเราข้าม Section น้ันไป  
คุณบอย : กับช่ือหัวข้อ ช่ือ Section ค าว่า Episode 1 2 3 อะไรอย่างน้ี
ครับประมาณน้ี นอกน้ันก็ดีมากเลยครับ  
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ล าดับ ภาพ เสียง 
แหม่ม  :อ๋อ ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวต้องไปปรับอีกทีหน่ึง 
ท๊อฟฟ่ี  :ส าหรับท๊อฟฟ่ีเองครับพี่แหม่มจากเมื่อกี้ท่ีน่ังจับผิด เอ๊ย ไม่ใช่ 
น่ังฟังอยู่พ่ีแหม่มน่ีเป็นคนท่ีมีเสียงท่ีไพเราะเสนาะหูมากครับพี่แหม่ม 

13 ท๊อฟฟ่ี และ พี่หนิง ทดลองฟังหนังสือ
เสียงผลงานของแหม่ม  

แหม่ม  : โอเค วันน้ีนะคะ อยู่ด้วยกันท้ังวัน ได้เรียนรู้อะไรเยอะมากเลย
นะคะเกี่ยวกับเรื่องของการอ่านหนังสือเสียงให้กับคนตาบอด 

ทีน้ีสุดท้ายแล้ว พี่หนิงและพ่ีบอย มีอะไรอยากฝากให้คุณผู้ชมท่ีก าลังรับ
ฟังอยู่บ้าง 
คุณหนิง  : ค่ะ ก็จริง ๆ แล้วหนังสือเสียงท่ีวันน้ีได้แบบได้ดูว่ามันมีกี่
ประเภท มีก่ีรูปแบบแล้วก็จ านวนหนังสือท่ีบอกไปน่ีตอนน้ีอย่างท่ี
ห้องสมุดน่ีมี 10,000 กว่าเล่มมันยังถือว่าน้อยมากถ้าเทียบเป็นเปอร์เซ็นต์ 
แค่ 1%ก็อยากจะเชิญชวนมาอ่านหนังสือเสียงกัน 

เพ่ือท่ีว่าจะได้ท าให้แบบคนตาบอดได้มีหนังสือเสียงเพ่ิมมากย่ิงขึ้นแล้วก็
เป็นเรื่องดี ๆ ท่ีเราสามารถแบ่งปันให้กับเพื่อนร่วมสังคมของเราได้ค่ะ 

แหม่ม  :เชิญชวนท่ีไหนคะ แฟนเพจไหนคะ 
คุณหนิง  :ห้องสมุดคนตาบอด Daisy Thailand Project สามารถเข้าไป
ติดต่อสอบถามได้เลย 

คุณบอย : Inbox มาได้เลยครับ 
แหม่ม  : โอเค ท๊อฟฟ่ีมีอะไรเสริมไหมคะ 

ท๊อฟฟ่ี  : ก็อย่างท่ีพ่ีหนิงพูดเมื่อกี้ครับ อยากให้ทุกคนนะครับ  
แม้จะเป็นคนท่ัวไปเองครับ อยากให้มาอ่านหนังสือกับคนตาบอดเยอะ ๆ 

จริง ๆ หนังสือน่ี เรามองว่ามันเป็นคลังศัพท์ท่ีดีครับพ่ีแหม่ม เพื่อให้คนตา
บอดได้ฟังตัวน้ีเข้าไปน่ีเรามองว่าคนตาบอดจะต่อยอดไปถึงเรื่องอ่ืน ๆ ใน
ชีวิตได้ดีมากขึ้นครับ 

แหม่ม  :วันน้ีก็ต้องขอขอบคุณพ่ีหนิงนะคะแล้วก็พ่ีบอยนะคะ ท่ีมาเล่า
เรื่องราวดี ๆ ในวันน้ีค่ะ  
ท๊อฟฟ่ี  : ขอบคุณครับ 

คุณหนิง  :ขอบคุณค่ะ 

14 แหม่ม กับท๊อฟฟ่ี สรุป แหม่ม  : คุณผู้ชมคะ และก็เหมือนเช่นเคยนะคะวันน้ีม่อนเขามีศัพท์
ภาษามือดี ๆจะมาสอนคุณผู้ชมกันค่ะ จะเป็นค าอะไรน้ัน ไปชมพร้อมกัน
เลยค่ะ 
ม่อน :  และวันน้ีผมก็มีภาษามือมาสอนกันนะครับอีกครั้งนะครับ 

ท่านผู้ชมอย่าลืมไปฝึกตามกันนะครับ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
แหม่ม  : อ้าว ไม่ยากใช่ไหมคะคุณผู้ชมอย่าลืมฝึกแล้วก็ท าตามม่อนกันนะ
คะมีค าแนะน านะคะ อยากให้เราไปท าอะไรหรือเรียนรู้เรื่องอะไรนะคะ 
ก็สามารถเป็นเพื่อนกับเราได้ท่ี Facebook Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ส่งคอมเมนต์มาเยอะ ๆ เลยนะคะเราจะตอบกลับทุกข้อความเลยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  : และถ้าใครอยากดูย้อนหลังนะครับสามารถดูย้อนหลังได้แล้วนะ
ครับท่ี Youtube Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D เช่นเดียวกันครับ 

แหม่ม  :อย่าลืมกดไลก์ กดแชร์ กด Subscribe กันด้วยนะคะ 
และส าหรับวันน้ีค่ะ เวลาของรายการเราหมดลงแล้วนะคะ แหม่ม ท๊อฟฟ่ี 
พ่ีหนิง พ่ีบอย ต้องขอลากันไปก่อนค่ะ สวัสดีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :สวัสดีครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
15 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



177 

 

 

สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 22   :   ล่ามภาษามืออาชีพ ผู้เปิดโลกแก่คนหูหนวก  
เน้ือหารายการ  :   ล่ามภาษามือในกิจการโทรทัศน์ บุคคลส าคัญในบริการที่ส่งเสริมให้คนพิการ 

     เข้าถึงหรือรับรู้ และใช้ประโยชน์จากรายการของกิจการโทรทัศน์ จึงต้องรักษา 

    มาตรฐานการล่าม 

ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :  อ.นพวรรณ ชัยณรงค์ (ล่ามภาษามือสากล) / ธนภัทร มหาวนากุล (ล่ามภาษามือ
รุ่นใหม่) 
 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - ท่ีสมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย  

 
 
 
- แหม่มและม่อนทักทายผู้ชม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :สวัสดีค่ะ ขอต้อนรับคุณผู้ชมเข้าสู่รายการ เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  
รายการท่ีจะพาทุกคนนะคะ ไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกและก็มีสาระค่ะ 
ม่อน  :เพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุขครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :อ้าว ท าไมน่ิงเลยล่ะคะ ดูงง ๆ ล่ะเป็นอะไรเหรอคะ 
ม่อน  :อ๋อ ก็ผมมาน่ีแล้วทีมงานไม่บอกอะไรผมเลยครับ 
แหม่ม  :อ๋อ พ่ีน่ะเป็นคนบอกทีมงานเองว่าอุบไว้ไม่ให้บอกม่อนนะคะ 
เพราะว่าอยากจะเซอร์ไพรส์ไงอ๋อ เพราะว่าตอนน้ีนะคะ พ่ีจะพาม่อนน่ีมา
เรียนรู้เรื่องหน่ึงท่ีส าคัญมาก ๆ นะคะน่ันก็คือภาษามือสากลค่ะ 
ม่อน  :อ๋อ ภาษามือสากลเหรอครับเมื่อก่อนน่ีตอนท่ีผมประกวด Mister 
Deaf Thailand น่ีผมก็ได้เรียนรู้ แล้วก็ฝึกฝนภาษามือสากลเหมือนกันนะ
ครับแต่ว่าตอนน้ีน่ี ชักจะมีการลืม ๆ บ้างแล้วครับถ้าได้เรียนรู้ฝึกฝนอีกที
หน่ึงอยากรื้อฟ้ืนเหมือนกันครับเวลาไปเจอคนข้างนอกน่ีก็สามารถส่ือสาร
ได้แหม พี่แหม่มน่ีรู้ทันผมจริง ๆ เลย 
แหม่ม  :อ้าว แน่นอนอยู่แล้วค่ะเพราะว่าตัวพ่ีเองนะคะ ก็อยากท่ีจะ
เรียนรู้เหมือนกันในอนาคตข้างหน้าน่ีพ่ีก็จะได้ท างานเป็นล่ามภาษามือ
สากลเหมือนกันและวันน้ีน่ี พ่ีก็มีนัดกับครูผู้สอนไว้แล้วด้วยท่ีสมาคมคนหู
หนวกแห่งประเทศไทยนะคะเพราะฉะน้ันน่ีพร้อมไหมเด๋ียวเราไปเจอกัน
เลยดีกว่า ไปค่ะ 

3 - แหม่มและม่อนอยู่ท่ีสมาคมคนหูหนวก
แห่งประเทศไทย 

[ เสียงดนตรี ] 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
แหม่ม  :สวัสดีค่ะพ่ีเป้ิล รอนานไหมคะโอเค อย่างน้ันเด๋ียวยืนตรงน้ีดีกว่า
เนอะ 
คุณเป้ิล  :สบายดีค่ะ วันน้ีสบายดี 
แหม่ม  :วันน้ีน่ีแหม่มพาม่อนมาเรียนรู้แล้วก็ฝึกฝนภาษามือสากลด้วยล่ะ
ค่ะต่ืนเต้นมากเลย แต่ก่อนอื่นนะคะอยากจะให้พ่ีเป้ิลแนะน าตัวกับคุณ
ผู้ชมหน่อยค่ะ 
คุณเป้ิล  :ค่ะ สวัสดีค่ะ พ่ีเป้ิลนะคะ นพวรรณ ชัยณรงค์ตอนน้ีเป็นครูช่วย
ราชการโรงเรียนโสตศึกษา จังหวัดนนทบุรีเป็นกรรมการอยู่ท่ีสมาคมคนหู
หนวกแห่งประเทศไทยเป็นล่ามภาษามือคนหูหนวก และเป็นพิธีกรภาษา
มือสากลค่ะ 

4 - แหม่มและม่อนน่ังสัมภาษณ์ ม่อน  :เอาล่ะครับ คุณผู้ชมครับหลังจากท่ีพ่ีเป้ิลน่ี 
ได้แนะน าตัวกันไปแล้วนะครับตอนน้ีน่ีผมอยากจะให้พ่ีเป้ิลเล่าให้ฟัง
หน่อยว่าภาษามือสากลน่ีหมายความว่าอย่างไรและมีความส าคัญอย่างไร
ครับ 
คุณเป้ิล  :พ่ีเป้ิลบอกว่ามันมีความส าคัญมาก ๆ เลยค่ะเพราะว่าภาษามือ
สากลท่ีใช้ส่ือสารกับคนหูหนวกท่ัวโลกถ้าเราไม่รู้ภาษามือสากล 
ก็จะท าให้การส่ือสารค่อนข้างล าบากภาษามือสากลจะท าให้คนหูหนวก
แต่ละประเทศเข้าใจถึงข้อมูลข่าวสารซึ่งถือว่าภาษามือสากลมีความส าคัญ
อย่างย่ิงเลยค่ะ 
แหม่ม  :พ่ีเป้ิลคะอยากจะทราบว่าระหว่างภาษามือสากลและ
ภาษาอังกฤษท่ีเป็นภาษาของคนหูดีน่ีก็มีความสากลเหมือนกันตรงน้ีน่ีมี
ความเหมือนกันหรือแตกต่างกันอย่างไรไหมคะ 
คุณเป้ิล  :พ่ีเป้ิลบอกว่า จริง ๆ แล้วมันก็เหมือนกันค่ะมีความสากล
เหมือนกันต่างกันตรงท่ีมันเป็นภาษามือของคนหูหนวกค่ะม่อนถามว่า 
 

5 - แหมม่และม่อนน่ังสัมภาษณ์  
 
 
- ขึ้นภาพประกอบได้ตามความ
เหมาะสม อาจท าเป็น 2 จอเพ่ือไม่ให้
บดบังภาษามือในรายการ 

ม่อน  : แล้วพ่ีเป้ิลเป็นล่ามภาษามือสากลได้อย่างไรครับ 
คุณเป้ิล  : พ่ีเป้ิลบอกว่า พี่เป้ิลได้ไปเรียนท่ีประเทศฟินแลนด์ได้เป็น
อาสาสมัคร WFD  แล้วก็ได้เรียนรู้ภาษามือสากลฝึกฝนท่ีน่ัน 3 เดือนนะ
คะและหลังจากน้ันก็ได้ไปประเทศนอร์เวย์ได้เรียนรู้ ฝึกภาษามือสากลท่ี
น่ันเช่นเดียวกันท้ังการใช้สีหน้าท่าทางการใช้ภาษามือสากลน่ี เราจะต้องรู้
ว่ามันแปลเป็นภาพเพ่ือให้เกิดความเข้าใจและก็อบรมท่ีนอร์เวย์ 3 เดือน
ค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
แหม่ม  :อืม อย่างน้ีน่ีเองค่ะ อ๋อ แหม่มมีค าถามหน่ีงค่ะ ท่ีอยากจะรู้ว่า
โดยปกติแล้วน่ี เราจะเห็นว่าคนหูดีท างานเป็นล่ามภาษามือโดยการท่ีฟัง
เสียงเสร็จ ป๊ึบ แล้วก็แปลเป็นภาษามือแต่พ่ีเป้ิลน่ีเป็นล่ามคนหูหนวก 
ซึ่งใช้ภาษามือ เราต้องแปลเป็นภาษามือสากลคือเราต้องแปลเป็นภาษา
มือสากลแบบน้ีน่ีมีวิธีการท างานอย่างไรคะ 

6 - แหม่ม ม่อน อยู่ท่ีมุมหน่ึง [ เสียงดนตรี ] 
คุณเป้ิล  :พ่ีเป้ิลบอกว่าเข้าใจแล้วค่ะรูปแบบมันก็เหมือนกันนะคะ 
ต่างกันนิดหน่อยท่ีถ้าคนท่ีมีการได้ยิน เขาก็จะฟังเสียงและแปลเป็นภาษา
มือใช่ไหมคะแต่ส าหรับคนหูหนวกนะคะเขาจะมีวิทยากรชาวต่างชาติ 
ท่ีเป็นคนหูหนวก ใช้ภาษามือสากลส่วนพ่ีเป้ิลเป็นล่าม ก็จะดูมือ ภาษามือ
สากลแล้วแปลเป็นภาษามือไทยให้กับคนหูหนวกไทยหรืออีกแบบหน่ึงนะ
คะผู้เข้าฟังเป็นคนหูหนวกใช่ไหมคะก็จะมีคนหูหนวกต่างชาติ ท่ีใช้ภาษา
มือสากลล่ามก็จะดูแล้วแปลเป็นภาษามือไทยก็จะมีล่ามภาษามือไทยแปล
เป็นค าพูดหากวิทยากรชาวต่างชาติเป็นคนหูดีและพูดภาษาอังกฤษ  
ก็จะต้องมีล่ามอีกคนหน่ึงซึ่งเป็นล่ามหูดีเมื่อฟังแล้วแปลเป็นภาษามือไทย 
หลังจากน้ันพี่เป้ิลก็จะดูภาษามือไทยแล้วแปลเป็นภาษามือสากลค่ะก็จะ
เป็น 3 ทอดแบบน้ีเลยค่ะและล่ามคนหูดีก็จะมี 2 คน 
แต่ส าหรับภาษามือเอง ก็จะใช้ล่าม 3 คนค่ะ 
แหม่ม  : โอ้โฮ ถือว่าหลายขั้นตอนเหมือนกัน 
คุณเป้ิล  :อืม ก็มี 2 แบบอืม ถ้าเป็นคนหูหนวกน่ีก็คือจะมี 3 ขั้นตอนแต่
ถ้าเป็นคนหูดีน่ี ก็จะผันเป็นแค่ 2 คนเท่าน้ัน 
ม่อน  :โอ้โฮ เท่าท่ีดูมาแล้วน่ี ค่อนข้างยากพอสมควรขั้นตอนละเอียดมาก 
ๆ อยากรู้ว่าเคยมีแปลแล้วสับสนไหมครับ 
คุณเป้ิล  :พ่ีเป้ิลบอกว่า จริง ๆ แล้วมันก็ไม่ได้ยากนะคะเพราะว่าถ้าเรา
ฝึกฝนทุกวันจนเกิดความช านาญก็จะแปลได้ง่ายขึ้น 

7 - แหม่มและม่อนน่ังคุยกับพี่เป้ิล 
 

[ เสียงดนตรี ] 
คุณเป้ิล  :ในครั้งแรกท่ีแปลก็จะมีแปลผิดบ้างนะคะแต่ถ้าเราเรียนรู้บ่อย 
ๆ และฝึกฝนจนเกิดความช านาญเราก็จะแปลได้อย่างคล่องแคล่ว 
สามารถท างานได้ 

8 - แหม่ม ม่อนภายในห้อง 
 

                                    [ เสียงดนตรี ] 
คุณเป้ิล  :การท่ีเราไปท าอาสาสมัคร จะช่วยให้เราแปลได้ดีย่ิงขึ้นค่ะ
เหมือนอย่างท่ีพ่ีใช้ภาษามือสากลท่ีต่างประเทศ WFD การท่ีเราไปฝึกงาน
ท่ีน่ันจะช่วยให้เราช านาญขึ้นสามารถแปลได้คล่องแคล่วมากข้ึนค่ะ 
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ม่อน  :อ้ือฮือ ฟังแล้วนะครับผมอยากจะลองเคาะสนิม เพราะว่าตอนน้ัน
ท่ีผมประกวด Mister Deaf Thailand น่ีก็ได้ฝึกภาษามือสากลบ้าง
เหมือนกันแต่ว่าก็ลืมนะครับ  ช่วยสอนหน่อยนะครับ 

คุณเป้ิล  :อ๋อ ดีเลยค่ะ เพราะว่าวันน้ีน่ีพ่ีเป้ิลมีภารกิจให้ท้ัง 2 คนนะคะ
ง่าย ๆ ไม่ยากเลย 

แหม่ม  :โอ้โฮ ยากแน่นอน ยากแน่ ๆ ค่ะ 

คุณเป้ิล  :พ่ีเป้ิลตอบว่า แหม ไม่เป็นไร ง่าย ๆ  
เด๋ียวพ่ีจะสอนให้นะคะ ก็ฝึกกัน 

ม่อน  :มีตัวช่วยไหมครับ 
คุณเป้ิล  :มีอยู่แล้ว หล่อมาก อ้าว เด๋ียวไปรอพบกับเขากันเลย 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

9 - แหม่มและม่อน น่ังสัมภาษณ์อาจารย์
ผู้สอนหลักสูตรภาษามือ 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
คุณเป้ิล  :ค่ะ และน่ีนะคะ ก็คือน้องอู๋ค่ะเป็นผู้ช่วยท่ีจะมาสอนภาษามือ
สากลในวันน้ีนะคะ 
แหม่ม : พ่ีนะคะ ช่ือพ่ีแหม่มค่ะ ส่วนทางน้ันก็พ่ีม่อนนะคะ 
วันน้ีก็จะมาให้ช่วยสอนภาษามือสากลกันค่ะก่อนอ่ืนเลยนะคะ อยากให้
น้องอู๋แนะน าตัวเองให้คุณผู้ชมรู้จักหน่อยค่ะ 
น้องอู๋  :สวัสดีครับ ผมช่ือภาษามือนะครับ อู๋ครับผมตอนน้ีก็ท างานอยู่ท่ี 
สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทยนะครับวันน้ีก็จะมาเป็นผู้ช่วยคุณ
นพวรรณนะครับ 
- ในการสอนภาษามือสากลนะครับผม 

10 - แหม่มและม่อน น่ังสัมภาษณ์อาจารย์
ผู้สอนหลักสูตรภาษามือ 
 
 
 
- ขึ้นภาพประกอบได้ตามความ
เหมาะสม อาจท าเป็น 2 จอเพ่ือไม่ให้
บดบังภาษามือในรายการ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :โอเคค่ะ อันน้ีเป็นชุดค าถามนะคะเด๋ียวเรามาเปิดดูกันเลยดีกว่า
ค่ะ โอ้โฮ หลังจากท่ีเห็นชุดค าถามไปแล้วนะคะบอกตรง ๆ เลยค่ะว่า รู้สึก
ต่ืนเต้นมากเลยค่ะถ้าเป็นภาษามือไทยน่ี เราก็พอจะรู้อยู่ใช่ไหมคะ 
แต่ว่าอันน้ีเป็นภาษามือสากลน่ี บอกตรง ๆ เลยนะคะว่า ความรู้เป็น 0 
เลยค่ะไม่รู้เรื่องอะไรเลย  
น้องอู๋  :อืม ไม่เป็นไรครับ เด๋ียวช่วยสอนนะครับผม 
- ไม่ยากครับ ไม่ยาก 
แหม่ม  : โอเคค่ะ ได้เลย แล้วต่ืนเต้นไหมครับม่อน 
ม่อน  :ม่อนบอกต่ืนเต้นนิดเดียวครับพี่แหม่ม ง่ายมากเพราะว่าสมัยก่อน
น่ีผมเคยท ามาแล้ว 
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คุณเป้ิล  :เอาล่ะค่ะ ขอบคุณน้องอู๋มากนะคะ ท่ีมาช่วยสอนในวันน้ี  
หลังจากท่ีดูชุดค าไปแล้วน่ีพ่ีจะให้เวลา 30 นาทีนะแล้วก็ไปดูว่าภาษามือ
ไทย ภาษามือสากลน่ีมันมีหลักการอยู่อย่างหน่ึงก็คือภาษามือไทยน่ีจะ
เป็นภาพแต่ว่าหลักภาษามือสากลจะมีการขยายความให้เข้าใจ เห็นแล้ว
จ าได้เข้าใจไหมคะ 
- ทีน้ีน่ี เด๋ียวพ่ีขอตัวไปก่อน แล้วเด๋ียวกลัวมาเทสท้ัง 2 คน 
แหม่ม  :โอเค พร้อมค่ะ ได้ค่ะอย่างน้ันเราไปกันเลยค่ะ 

11 - แหม่ม ม่อน ฝึกซ้อมภาษามือสากล [ เสียงดนตรี ] 
12 - แหม่มเรียนรู้วิธีการท าภาษามือไทย 

ภาษามือสากล  
 

คุณเป้ิล  :อ้าว ตอนน้ีก็ฝึกซ้อมกันเรียบร้อยแล้วต่ืนเต้นไหมคะ 
ม่อน  : นิดเดียว  
คุณเป้ิล  : มั่นใจนะคะ ถ้าพร้อมแล้ว ศัพท์ท้ัง 5 ค าน่ี เด๋ียวจะถาม เด๋ียว
จะเลือกว่า ให้คนหน่ึงเป็นภาษาไทย คนหน่ึงเป็นภาษาสากลนะคะ 
จะคอยสลับกันอย่างน้ีดีไหมคะโอเค พร้อมค่ะ ถ้าอย่างน้ันเริ่มค าแรกค่ะ 

13 - แหม่มเรียนรู้วิธีการท าภาษามือไทย 
ภาษามือสากล  

ปล่อยเสียงจริงกับภารกิจท าภาษามือสากล 

14 แหม่ม ม่อน พูดคุยความรู้สึกหลังท า
ภารกิจ 

แหม่ม  :โอ้โฮ เมื่อกี้น้ีนะคะ เรา 2 คนได้ท าภารกิจของคุณเป้ิลนะคะ 
บอกได้เลยค่ะว่าสนุกมาก แต่ก็ยากมากนะคะเพราะว่าเรา 2 คนน่ีเพ่ิงได้
เรียนรู้ภาษามือสากลแล้วก็มันค่อนข้างสับสนนิดหน่ึงเนอะเพราะว่าเป็น
ค าท่ีเราน่ะคุ้นชินกลับมา พอเรียนรู้ใหม่น่ะ มันก็จะรู้สึกงง ๆ นิดหน่ึงใช่
ไหมม่อน 
ม่อน  :อืม ม่อนบอกว่า ใช่ครับผมน่ะ อยากท่ีจะเรียนเพ่ิมเติมนะครับ 
ให้ได้ความรู้เยอะกว่าน้ี 
แหม่ม  :เย่ียมเลย 
คุณเป้ิล  :ท้ั ง 2 คนน่ี ฝึกมา 30 นาทีได้ขนาดน้ี ถือว่าเก่งมากเลยนะคะ  
แหม่ม  :ขอบคุณค่ะ 

15 แหม่ม ม่อน พูดคุยความรู้สึกหลังท า
ภารกิจ 

แหม่ม  : เอ๊ะ พี่น่ีมีค าถามท่ีอยากจะรู้แล้วก็คิดว่าคุณผู้ชมหลาย ๆ คน 
ก็อยากจะรู้เช่นเดียวกันนะคะว่านอกเหนือจากภาษามือสากลแล้วนะคะ 
การท่ีคนคนหน่ึงน่ีนะคะ จะมาเป็นล่ามภาษามือได้จะต้องมีคุณสมบัติ
พ้ืนฐานอะไรบ้างคะ 
อู๋ : ให้น้องอู๋เล่าได้เลยค่ะอู๋นะครับผม ก็เป็นลูกของครอบครัวท่ีพ่อแม่เป็น
คนหูหนวกนะครับก็คือภาษามือน่ี เราซึมซับจากพ่อแม่นะครับพ่อแม่ก็จะ
สอนเรา พยายามสอน ๆ เราให้เราท าภาษามือได้นะครับ 
แหม่ม  : นอกจากท่ีว่า ได้เรียนรู้จากคุณพ่อคุณแม่แล้วน่ีแล้วอย่างน้ี
น้องอู๋ต้องมีการเรียนรู้เพ่ิมเติมอะไรไหมคะ 
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อู๋ : อ๋อ ใช่ครับ พอซึมซับจากพ่อแม่แล้วน่ี เราก็มาท างานท่ีสมาคมคนหู
หนวกแห่งประเทศไทยนะครับทีน้ีพอมาท างานตรงน้ี เรามีโอกาสถาม
ภาษามือจากคนใกล้ตัวแล้วก็สอบถามเขา ทีน้ีมันมีโอกาสท่ีเราได้ไปอบรม
เป็นการจัดอบรมภาษามือน่ะครับ พก. ทีน้ีก็จะเป็นหลักสูตรน่ี 30 ช่ัวโมง
เราไปอบรมตรงน้ีเพ่ือท่ีจะได้ คล้าย ๆ เหมือนใบรับรอง ว่าเราได้ผ่านการ
อบรมเรียบร้อยแล้ว 
แหม่ม  : ทีน้ีค่ะพ่ีเองมีค าถามท่ีอยากจะรู้แล้วเช่ือว่าคุณผู้ชมทุก ๆ ท่าน
นะคะ ก็อยากจะรู้เช่นเดียวกันค่ะว่าการท่ีคนคนหน่ึงจะมาเป็นล่ามอาชีพ
ได้น่ีมีมาตรฐานอะไรท่ีรับรองบ้างไหมคะ 
คุณเป้ิล  : ใช่แล้วล่ะค่ะส่ิงท่ีส าคัญนะคะ  เราจะต้องมีมาตรฐานวิชาชีพ
ในการรับรองเหมือนท่ีน้องอู๋เล่ามา  น้องอู๋ต้องผ่านการอบรมใช่ไหมคะแต่
น้องอู๋โชคดีท่ีต้ังแต่เล็กจนโต มีคุณพ่อคุณแม่เป็นคนหูหนวกและได้เรียนรู้
จากคนหูหนวกคนท่ีเกิดในครอบครัว ท่ีพ่อแม่เป็นคนหูหนวกกับคนหูดีท่ี
เป็นล่ามท่ีเกิดในครอบครัว ท่ีพ่อแม่ไม่ใช่คนหูหนวกการเรียนรู้ภาษามือ
จะต่างกันเลยค่ะอย่างน้องอู๋เองน่ี ได้ภาษามือในครอบครัวแล้วและภาษา
มือของคนหูหนวกในชุมชนน่ีการเป็นล่ามก็ต้องเรียนรู้ภาษามือคน
เหล่าน้ันด้วยและหลังจากน้ันน้องอู๋ก็ได้ผ่านการอบรมอีก 30 ช่ัวโมงแต่จะ
ถามว่าเป็นล่ามอาชีพเลยได้ไหม ไม่ได้นะคะ จะต้องผ่านการประเมินก่อน
เราจะต้องไปสมัครกับ กระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์
นะคะหลังจากน้ันเราจะต้องสอบภาษามือจากการฟังและแปลเป็นภาษา
มือ และดูภาษามือแปลเป็นภาษาพูดไทยและแปลบทสนทนาซึ่งท้ังหมดน้ี
นะคะ  เราจะต้องผ่านการประเมิน 3 อย่างน้ีถ้าสอบผ่าน เราถึงจะได้บัตร
ล่ามอาชีพและสามารถท างานเป็นล่ามอาชีพได้ค่ะหากใครสอบไม่ผ่านนะ
คะ ก็จะไม่ได้บัตรวิชาชีพล่ามก็จะต้องกลับไปฝึกฝนเรียนรู้ เพื่อมาสอบ
ใหม่ 

16 - แหม่มและม่อนยืนอยู่ท่ีมุมหน่ึง 
 
 
 
 
- ขึ้นภาพประกอบได้ตามความ
เหมาะสม อาจท าเป็น 2 จอเพ่ือไม่ให้
บดบังภาษามือในรายการ 
 

[ เสียงดนตรี ] 
คุณเป้ิล  : ส่วนบัตรล่ามนะคะ จะมีอายุ 3 ปีเมื่อหมดอายุ เราจะต้องต่อ
บัตรล่ามด้วยการประเมินทุก ๆ 3 ปีค่ะต้องไปสอบเท่าน้ันนะคะ ถึงจะต่อ
อายุบัตรได้ซึ่งอันน้ีเป็นการประเมินของล่ามคนหูดีใช่ไหมคะในอนาคตนะ
คะ ล่ามคนหูหนวกก็ต้องผ่านการประเมินในล่ามเหมือนกัน 
ถึงจะได้บัตรวิชาชีพล่ามค่ะซึ่งล่ามคนหูหนวกไม่ได้จะมาเป็นล่ามคนเดียว
นะคะก็จะมีล่ามคนหูดี เป็นล่ามคู่กันก็จะมีล่ามศาล ล่ามด้านกฎหมาย 
มีการแปลคู่กับล่ามคนหูดีคิดว่าในอนาคตก็จะมีรองรับส าหรับล่ามคนหู
หนวกด้วยเช่นกันค่ะ 



183 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
 
 
 
 
- ขึ้นภาพประกอบได้ตามความ
เหมาะสม อาจท าเป็น 2 จอเพ่ือไม่ให้
บดบังภาษามือในรายการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 
- พิธีกรท้ังสองไหว้ลารายการ 

แหม่ม  : อ๋อ น่ีบอกตรง ๆ เลยค่ะ ว่าเป็นความรู้ใหม่เลยค่ะไม่เคยรู้มา
ก่อนเลยค่ะเพราะว่าหลาย ๆ คนก็จะมีแบบเพื่อน ๆ เองก็ถามว่า เอ๊ะ 
อย่างน้ีก็เป็นล่ามมืออาชีพแล้วสิเราก็บอกว่า เอ๊ะ จริง ๆ แล้ว การท างาน
ท่ีเป็นล่ามมืออาชีพน่ีการส่ือสารน่ีมันก็เหมือนการเป็นพิธีกรหรือนักข่าว 
ซึ่งจะต้องมีบัตร มีบัตรเฉพาะเลยหรือว่าสามารถท างานน้ีได้นะ 
หรือการเป็นล่ามอาชีพน่ีถือว่าส าคัญมาก ๆ จะต้องมีบัตร 
ม่อน :  ใช่แล้วครับ ผมอยากจะเพ่ิมเติมอีกอย่างนะครับก็ถือว่าส าคัญ
มาก ๆ เลยจะต้องมีใจรักในการบริการอาชีพล่ามภาษามือและต้องเคารพ
วัฒนธรรมของคนหูหนวกด้วยครับ 
แหม่ม  :อันน้ีตัวพ่ีเองก็เห็นด้วยเลยนะคะ แล้วก็เข้าใจมาก ๆ เลยค่ะ 
เพราะว่าบริการล่ามภาษามือน่ี ถือว่าเป็นส่ิงท่ีช่วยในการส่ือสารเพ่ือท่ีจะ
เข้าถึงเรื่องของความรู้ ความบันเทิงรวมไปถึงสิทธิต่าง ๆ ของคนหูหนวก
ได้เป็นอย่างดีนะคะและท่ีส าคัญต้องมีการฝึกฝนและเข้าใจอย่างท่ีทุก ๆ 
ท่านกล่าวมาค่ะ โอ้โฮ วันน้ีน่ีถือว่าสนุกมาก ๆ นะคะแล้วก็ถือว่าได้ความรู้
เต็มท่ีเลย ท้ังเรื่องของภาษามืออาชีพนะคะหรือว่าภาษามือสากลนะคะว่า
เป็นมาอย่างไร ท าอย่างไรได้บ้าง อาล่ะค่ะ และวันน้ีนะคะก็ต้อง
ขอขอบคุณท้ัง 2 ท่านมาก ๆ นะคะ ท้ัง พ่ีเป้ิล นพวรรณ นะคะ แล้วก็
น้องอู๋นะคะท่ีมาพูดคุยแล้วก็แลกเปล่ียนประสบการณ์นะคะท าให้เราได้รู้
หลาย ๆ เรื่องมากเลยค่ะท้ังสนุกแล้วก็มีสาระจริง ๆ ค่ะ ขอขอบคุณมาก
นะคะ ขอบคุณค่ะ 
ม่อน  :และเหมือนเช่นเคยนะครับวันน้ีผมก็มีภาษามือมาสอนให้กับคุณ
ผู้ชมครับอีกครั้งนะครับคุณผู้ชมอย่าลืมฝึกกันนะครับ 
แหม่ม  :โอเค อย่างน้ันเด๋ียวพ่ีไปฝึกต่อเลยนะคะคุณผู้ชมคะ หากคุณผู้ชม
อยากจะรู้เรื่องราวอะไรก็สามารถเป็นเพ่ือนกับเราได้ท่ี  Facebook 
Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D สามารถส่งคอมเมนต์มาเยอะ ๆ  
เราจะตอบกลับทุก ๆ คอมเมนต์เลยนะคะแต่ถ้าหากว่าจะอยากดู
ย้อนหลังนะคะก็ชมได้ท่ีช่อง Youtube Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
เช่นเดียวกันค่ะและวันน้ีนะคะ รายการของเราก็หมดเวลาลงแล้วนะคะ 
เราท้ัง 4 คนต้องขอตัวลากันไปก่อนแล้วพบกันใหม่สัปดาห์หน้า สวัสดีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
17 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์  :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 23  :   คนหูหนวกดูทีวีเข้าใจได้อย่างไร (ตอน 2 )  
เน้ือหารายการ :   พาไปเรียนรู้แนวคิดเร่ือง คนพิการทางการได้ยิน คนหูหนวก คนหูตึง กับการใช้บริการ 

                        ค าบรรยายแทนเสียง ว่าบริการน้ีท าให้คนพิการทางการได้ยินสามารถรับชมส่ือให้ 
                        เข้าใจได้อย่างไร (ตอนที่ 2)   
ความยาว         :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   โรงพยาบาลสนาม ม.ธรรมศาสตร์ 
 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - ม่อนยืนVDO call หาพ่ีแหม่ม 

 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
[ เสียงสายเรียกเข้า ] 

ม่อน  : สวัสดีครับพ่ีแหม่มวันน้ีพ่ีแหม่มว่างไหมครับพอดีผมจะชวนพ่ี
แหม่มกับพี่ท๊อฟฟ่ี มาท าข้าวกล่องเพ่ือไปบริจาคท่ีโรงพยาบาลใกล้ ๆ 
บ้านของม่อนเองล่ะครับโอเคครับ แล้วพบกันนะครับ 

3 - แหม่มและม่อนเจอกัน [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : อ๋อ เขาบอกว่าท าไมเรามาเร็ว เพ่ิงวิดีโอคอลแป๊บเดียว 
อ๋อ เรื่องดี ๆ ชวนมาท าประโยชน์อย่างน้ี พวกเรา 2 คน พร้อมอยู่แล้ว 
ท๊อฟฟ่ี  : อ้าว แน่นอน ถ้าอย่างน้ันน่ี เรามาทักทายท่านผู้ชมกันก่อน
ดีกว่าไหมครับพ่ีแหม่ม น้องม่อน 
แหม่ม  :ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านเข้าสู่รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
รายการท่ีจะพาทุก ๆ ท่านนะคะไปเรียนรู้เรื่องราวรอบตัว 
ท๊อฟฟ่ี  :ท่ีท้ังสนุกและมีสาระครับ 
แหม่ม  :เพ่ือการอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุขค่ะซึ่งวันน้ีนะคะ เราก็อยู่กัน
ท่ีบ้านของม่อนน่ันเองค่ะใช่ ไม่ได้ไปไหนไกลเลยเนอะเพราะว่าวันน้ีน่ี 
ม่อนเขาวิดีโอคอลมาแล้วก็ชวนแหม่มกับท๊อฟฟ่ีน่ีนะคะ มาท าอาหาร 
เพ่ือท่ีจะไปบริจาคกันน่ีแบบว่าน่าสนใจมาก รีบเลย รีบมาเลยทันที 
ท๊อฟฟ่ี  :แล้วเราจะท าเมนูอะไรกันครับน่ี 
ม่อน  :ม่อนก็บอกว่ายังไม่รู้เหมือนกันว่าจะท าเมนูอะไรครับ 
แหม่ม  : เด๋ียวเรามาช่วยกันคิดดีไหม 
ท๊อฟฟ่ี  : เอาอย่างน้ีดีกว่า เอาอย่างน้ีดีกว่าพ่ีแหม่มกับม่อนคือก่อนท่ีเรา
จะคุยอะไรกันครับท๊อฟฟ่ีอยากรู้ว่า  ท าไมม่อนถึงชวนพวกพ่ี 2 คนน่ี ไป
ท าอาหาร อ๋อ เมื่อเช้าน้ีผมดูข่าว  เห็นว่าการระบาดครั้งน้ีมีคนติดโควิด
เยอะมากบุรุษพยาบาลต่าง ๆ คุณหมอน่ีก็เหน่ือยมากผมเลยรู้สึกว่า
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ล าดับ ภาพ เสียง 
อยากจะท าอาหารอร่อย ๆท าข้าวกล่องแล้วก็เอาไปบริจาคให้โรงพยาบาล
ให้กับพยาบาล แพทย์ต่าง ๆ นะครับ ก็ถือว่าเป็นส่วนเล็ก ๆ ในการ
ช่วยเหลือสังคมครับ 
แหม่ม  :โอ้โฮ ความคิดดีมาก ๆ เลยนะคะต้องปรบมือให้เลยถ้าอย่างน้ัน
นะ พ่ีน่ะคิดว่าเราควรจะต้องท าอาหารท่ีทานง่าย ๆ ใครทานก็ได้ดีกว่า
ไหมคะ อย่างเช่น... ผัดกะเพราไง 
ท๊อฟฟ่ี  : อ๋อ ใช่ ๆ 
แหม่ม  : กะเพราหมูสับไข่ดาวแล้วกันเนอะ 
ม่อน  :อ๋อ ผมว่าดีเลยครับ เพราะว่ามันท าง่ายมากเลยครับกะเพราหมูสับ
น่ี แล้วต้องท าอย่างอ่ืนเพ่ิมอีก 
ท๊อฟฟ่ี  :ถ้าอย่างน้ันพี่เสนอเมนูน้ีคือ พริกแกงหมูช้ินไข่ดาวดีไหมครับ 
แหม่ม  :อืม ก็ดีเหมือนกันนะ 
ม่อน  : เออ อันน้ีดีเหมือนกันคิดเหมือนกันเลยครับถ้าอย่างน้ันเรา 3 คน
น่ีออกไปซื้อของกันดีกว่า 

4 - ท่ีโต๊ะมีวัตถุดิบการท าข้าวกล่อง [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :เอาล่ะค่ะ และตอนน้ีนะคะเราก็ซื้อวัตถุดิบต่าง ๆ มาพร้อมแล้ว
นะคะพ่ีว่าเรามาแบ่งหน้าท่ีกันดีกว่าค่ะว่าใคร ท าอะไรบ้าง 
ท๊อฟฟ่ี  :โอเคครับ ถ้าอย่างน้ันท๊อฟฟ่ีจะเด็ดใบกะเพรา แล้วก็เด็ดผักเอง
ครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม  :อ๋อ โอเคเลย แล้วม่อนล่ะคะ 
ท๊อฟฟ่ี  :ม่อนท าอะไรครับ 
ม่อน  :ม่อนก็จะรับหน้าท่ีในการหุงข้าวแล้วท่ีส าคัญก็เตรียมพริก
กระเทียมต าเอาไว้ให้เรียบร้อย เพ่ือท่ีจะผัดกะเพราครับ 
แหม่ม  :โอเค ถ้าอย่างน้ันของพี่นะคะพี่จะห่ันหัวหอมใหญ่แล้วกัน 
ท๊อฟฟ่ี  : อืม โอเค 
แหม่ม  :แล้วก็ไข่ดาว ท าไข่ดาวดีกว่าเพราะพ่ีคิดว่าระหว่างท่ีเตรียม
อาหารอย่างอ่ืนน่ีไข่ดาวก็น่าจะพร้อมพอดี 
ท๊อฟฟ่ี  :  อ๋อ โอเค 
แหม่ม  : แต่ก่อนอ่ืนเลยพี่มีอย่างหน่ึงท่ีอยากจะรู้นะคะ อยากถามม่อนว่า 
เอาจริง ๆ น่ะ ม่อนท าอาหารเป็นจริง ๆ เหรอเพราะว่าคราวท่ีแล้วน่ะ 
ตอนท าไข่เค็มน่ะ ยังไม่รอดเลย 
ม่อน  : อ๋อ ม่อนพัฒนาแล้วครับพี่แหม่ม 
แหม่ม  : จริงอ่ะ 
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ท๊อฟฟ่ี  : ม่อน ชัวร์นะม่อนเพราะพ่ีแหม่มบอกว่าเมื่อกี้บอกว่าท าไข่เค็ม
ครั้งท่ีแล้วน่ี เละพ่ีเลย เอ๊ะ แน่ใจนะม่อน 
ม่อน  : แหม แต่ว่าผมน่ะพัฒนาแล้วจริง ๆ นะครับพ่ีแหม่มเพราะว่าจาก
คราวท่ีแล้วท่ีแข่งกันท าไข่เค็มน่ีแล้วผมแพ้น่ี ผมกลับบ้านแล้วก็กลับไป
ศึกษาด้วยตัวเองนะครับ ดูพวกรายการอาหารต่าง ๆ ตอนน้ีพัฒนาแล้ว
นะครับแล้วอีกอย่างหน่ึงน่ีผมอยากจะท าอาหารให้เป็นด้วยเพราะ
เมื่อก่อนน่ี ผมซื้ออาหารตามส่ังแล้วรสชาติไม่ค่อยถูกปากครับ ผมก็เลย
รู้สึกว่าผมท าอาหารเองดีกว่าและท่ีส าคัญนะครับ ประหยัดเงินด้วยครับ 
เอ๊ะ แต่ว่าเรื่องน้ีเห็นด้วยกับม่อนนะครับพ่ีแหม่มเรื่องการประหยัด 
แต่ว่ามีเรื่องอยากจะถามม่อนเหมือนกันครับว่าปกติรายการอาหารมันก็
จะมีการบอกว่าสัดส่วนเป็นอย่างไรด้วยเสียงใช่ไหมครับเหมือนพี่ดู
รายการอาหารน่ีคือเขาจะบอกเป็นส่วนผสมต่าง ๆ เป็นเสียงให้ฟังแต่ว่า 
เอ่อ... ของม่อนเองน่ะ มันเป็นเกี่ยวกับภาพน่ะครับ ม่อนเข้าใจเหรอครับ 
ท่ีจริงก็เข้าใจบ้าง ไม่เข้าใจบ้างครับพ่ีแหม่มเพราะว่าม่อนน่ีไม่ได้ยินเสียง 
แต่ว่าก็ตีความจากภาพท่ีเห็นแล้วดูว่าเขาใส่อะไรลงไปบ้าง ใส่ลงไปกี่ช้อน
นะครับก็ดูจากภาพแล้วก็ตัวหนังสือท่ีขึ้นบอกอัตราส่วนเอาน่ะครับ 
แหม่ม  : แหม เห็นม่อนบอกพ่ีมาอย่างน้ีน่ี ก็สบายใจแล้วล่ะค่ะ 
ชักอยากจะรู้แล้วเนอะว่าฝีมือการท าอาหารน่ี จะพัฒนาขนาดไหน ว่า
อย่างไรคะ 2 หนุ่ม พร้อมไหมคะ 
ท๊อฟฟ่ี  : พร้อมแล้วครับ 
แหม่ม  :อ้าว ถ้าพร้อมแล้วนะคะเด๋ียวเรา 3 คนไปเริ่มท าอาหารกันเลย
ค่ะ 
แหม่ม  :ได้เลยครับ 

5 - แหม่มพูดกับกล้อง [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :คุณผู้ชมคะ ท่ีแหม่มบอกเมื่อสักครู่ว่าสบายใจแล้ว 
แต่จริง ๆ ก็แอบหว่ันใจอยู่นะคะอย่างน้ันช่วงหน้า เรามารับชมกันค่ะว่า 
ม่อนจะพัฒนาฝีมือการท าอาหารได้จริง ๆอย่างท่ีบอกหรือเปล่าห้ามพลาด
นะคะ 

จบเบรก 1 
6 - ม่อนก าลังหุงข้าว 

 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :อ้าว ม่อน บีบมะนาวท าไมคะเด๋ียวข้าวก็เปรี้ยวหรอก 
ม่อน  :ไม่เปรี้ยวหรอกเพราะว่าความร้อนจะท าให้ความเปรี้ยวหายไป 
แล้วก็จะท าให้ข้าวเป็นสีขาวด้วยท่ีส าคัญจะท าให้ข้าวบูดยากด้วย 
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 แหม่ม  :อ๋อเหรอ ไม่รู้มาก่อนเลยนะน่ีจริง ๆ แล้วน่ีรอหุงข้าวให้เสร็จแล้ว

เด๋ียวรอดูโอเค อย่างน้ันท าต่อได้เลยค่ะ 
7 แหม่ม ม่อน ท๊อฟฟ่ีก าลังท ากับข้าว [ เสียงดนตรี ] 

แหม่ม  :โอ๊ย 
ท๊อฟฟ่ี  :อ้าว พ่ีแหม่มเป็นอะไรครับ ๆ 
แหม่ม  : โอ๊ย มันเข้าตาน่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :อ้าว ห่ันหอมเข้าตา 
แหม่ม  : ห่ันหอมน่ะ แล้วมันแบบน้ าตาไหลเลย 
ท๊อฟฟ่ี  : อ้าว  
แหม่ม  : เศร้า ไม่ใช่น่ี มันเข้าตาน่ี 
ม่อน  :  เด๋ียวม่อนช่วย 
แหม่ม  :   ม่อนมีวิธีเหรอ อย่างไรม่อน อย่างไร ท าอย่างไรคะ ท าอย่างไร
ล่ะ อ๋อ ต้องปอกเปลือกออก ห้ามตัดจุกนะคะ แล้วก่อนหน้าน่ี ต้องใช้น้ า
มะนาว ห่ันเสร็จปุ๊บน่ี แล้วก็ต้องทามีดด้วย 
แหม่ม  :  ทาอันน้ีด้วยใช่ไหม 
ม่อน  : ท้ังมีดและหัวหอมเลย 
แหม่ม  : เอ๊ะ แล้วท าไมเราต้องท าด้วยล่ะคะ ท าไมต้องเป็นมะนาวล่ะ 
ม่อน  :อ๋อ พ่ีแหม่มครับ ถ้าผ่าครึ่งน่ี ให้ใช้มะนาวมบีบลงทาไว้จะเคลือบ
กันไม่ให้สารระเหยเข้าท่ีตาใช่ไหม 
แหม่ม  : อ๋อ โอเค ๆ อย่างน้ันเด๋ียวพ่ีท าตามตอนน้ีเลยมีมะนาวพอดีเลย 

8 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ีพูดคุยกัน แหม่ม  : อ๋อ ไม่แสบตาเลย ไม่เข้าตาเลยวิธีน้ีน่ี เวิร์กจริง ๆ เด๋ียวพ่ีต้อง
เอากลับไปใช้ท่ีบ้านแล้วล่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :พ่ีแหม่มครับ มีอีกวิธีหน่ึงครับก็คือถ้าไม่มีมะนาวน่ะครับเราให้
เอาหอมน่ะครับไปแช่ตู้เย็น 
และเมื่อหอมมันเย็นแล้วน่ะครับ เอาออกมาห่ันก็ใช้ได้เหมือนกันครับ 
แหม่ม  :อ๋อ ดีจังเลย เด๋ียวพ่ีเอาท้ัง 2 วิธีน้ีน่ีจะจ าแล้วเอาไปท าต่อเลยล่ะ
ค่ะเอ๊ะ แต่ว่าเด๋ียวเรามาท ากับข้าวต่อดีกว่าเนอะ 

 [ เสียงดนตรี ] 
9 - เตรียมวัตถุดิบแล้ว เริ่มท ากับข้าว 

ข้าวสุกพอดี 

 [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :โอ้โฮ ข้าวขาวจริง ๆ ด้วย 
ม่อน  :ก็ผมบอกแล้วครับว่าข้าวน่ีขาวจริง ๆ 
แหม่ม  :สุดยอดจริง ๆ ค่ะ และตอนน้ีนะคะ คุณผู้ชมคะ อาหารของเราท่ี
ท านะคะ ก็เสร็จเรียบร้อยแล้วหอมมากเลยล่ะค่ะ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ท๊อฟฟ่ี  : โอ้โฮ กล่ินหอมมากเลยพ่ีแหม่มเมื่อกี้น้ี ม่อนสอนเทคนิคการ
ท าอาหารกับพ่ีแหม่มด้วยใช่ไหมครับโอ้โฮ ต่างกับม่อนท่ีท าไข่เค็มวันน้ัน
เลยนะครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม  :อืม ใช่เลยล่ะค่ะ น่ี พี่รู้เลยนะว่า ม่อนน่ีศึกษาหาข้อมูล 
แล้วก็พัฒนาฝีมือได้เย่ียมจริง ๆ พวกเทคนิคต่าง ๆ น่ี ท่ีม่อนสอนพี่เอามา
จากรายการทีวีใช่ไหมคะ 
ม่อน  :ใช่ครับ อย่างรายการท าอาหารต่าง ๆ น่ีปกติก็ไม่มี CC เท่าไร
หรอกครับผมก็ดูแล้วจับภาพเอา แล้วก็ไปหาข้อมูลเพ่ิมเติมทีหลัง 
อืม แต่ถ้าเกิดว่ารายการทีวีนะมี CC ด้วยน่ี พอดูไปปุ๊บน่ี ให้มันครบท่ี
ทีเดียวเลยผมก็จะได้ดู ได้เข้าใจทีเดียวครับ 
ท๊อฟฟ่ี  :อืม เห็นด้วยกับม่อนเหมือนกันนะครับพี่แหม่มก็คือถ้าของท๊อฟ
ฟ่ีน่ะครับถ้ามี AD ในทุกรายการครับมันก็จะช่วยท๊อฟฟ่ีได้มากเลยครับพ่ี
แหม่มแต่ว่าตอนน้ีครับน้องม่อน พ่ีมีค าถามท่ีอยากจะถามน้องม่อน
เพ่ิมเติมหน่อยคือน้องม่อนรู้แล้วใช่ไหมครับ ว่า AD น่ะ มันสามารถเป็น
เสียงบรรยายภาพให้พ่ีน่ะสามารถรู้ว่า แอคช่ันต่าง ๆ คืออะไรได้  
แต่ว่าพ่ีอยากรู้ว่าการท างานของ CC น่ะครับ หลักการของมันคืออย่างไร
ครับน้องม่อน 
ม่อน  : โดยหลักการนะครับ ก็ไม่ต่างกันเลยครับอย่าง CC น่ีก็จะมีหน้าท่ี
อธิบายสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ครับยกตัวอย่างเช่นเสียงฟ้าร้องนะครับเสียง
ไวโอลิน เสียงเพลง เสียงดนตรีต่าง ๆ ครับผมเองน่ะ พอดูภาพไปก็ไม่
เข้าใจหรอกครับแต่อย่างเช่นว่าเราเห็นคน 2 คนจับมือกันน่ีแล้วก็มีใน
วงเล็บบอกว่าเป็นเพลงเศร้าน่ีผมก็รู้อารมณ์ของภาพและความรู้สึกแล้วล่ะ
ครับ 
แหม่ม  :อืม เอ๊ะ แต่เมื่อก่อนน่ีม่อนเคยบอกพ่ีว่าคนหูหนวกน่ี 
ชอบบริการจอล่ามมากกว่า CC น่ีคะเพราะว่ามีคนหูหนวกท่ีเขาไม่
สามารถท่ีจะอ่าน CC ได้อย่างเข้าใจได้แล้วถ้าสมมติว่าพ่ีเป็นคนท า
รายการทีวีน่ะค่ะแล้วอย่างน้ีเราจะท ารายการอย่างไรให้คนหูหนวกน่ีเขา
ชอบล่ะคะ 
ท๊อฟฟ่ี  :อืม อันน้ีพ่ีก็อยากรู้เหมือนกันครับ เพราะว่าพ่ีน่ะ มีเสียง
บรรยายภาพท่ีอธิบายให้ฟังได้แต่ว่าคนหูหนวกน่ี พี่คิดว่าอาจต้องใช้ 
Detail ท่ีมากกว่าเยอะเลย 
ม่อน  :ม่อนบอกว่าอันน้ีเป็นมุมมองของผมเองนะครับอาจจะคิดไม่
เหมือนกับคนหูหนวกคนอ่ืน ๆ นะครับส าหรับผมก็อยากจะให้บริการท้ัง 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
2 อย่างไม่ว่าจะเป็น ล่ามภาษามือ และ CCเพราะว่ามันส าคัญส าหรับคน
หูหนวกมากในปัจจุบันมันก็ท าได้ยากครับแต่ผมก็หวังว่าในอนาคต  
จะมีจอล่ามภาษามือท่ีสามารถเปิดปิดได้เหมือนกับ CC เลยครับ
เพ่ือท่ีจะให้คนหูหนวก สามารถเลือกใช้บริการท่ีตัวเองชอบได้ซึ่งจะได้เท่า
เทียมกันจริง ๆ ครับ 
แหม่ม  :อืม ม่อนน่ะพูดได้ดีมากเลยค่ะ พ่ีเองก็หวังอย่างน้ันเหมือนกัน
เลยค่ะในฐานะท่ีคุณแม่ของพี่น่ีเป็นคนหูหนวกเหมือนกัน โอเค แต่ว่า
ตอนน้ีน่ีเรามาตักอาหารแล้วแพ็กลงใส่กล่องกันดีกว่าไหมคะ 
ท๊อฟฟ่ี  : อ๋อ โอเค ได้ครับ 

10 - แหม่ม ม่อน ท๊อฟฟ่ีแพ็คใส่กล่งเรียนร้
อบ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :อ้าว เย่ คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะ อาหารท่ีพวกเราท า 3 คน
นะคะเรียบร้อยแล้วค่ะ น่ีค่ะ แล้วก็ด้านหลังด้วยเอ๊ะ ม่อนคะ แต่ว่าเราจะ
เอาข้าวกล่องของเราน่ีไปบริจาคท่ีไหนคะเพราะว่าการท่ีเราจะต้องบริจาค
เราก็ต้องมีการติดต่อประสานงานไปก่อนน่ีคะใช่ไหม 
ม่อน  :ใช่ครับพี่แหม่ม แต่ผมติดต่อกับเจ้าหน้าท่ีไปแล้วนะครับ 
ท่ีโรงพยาบาลสนามบ้านวิทยาศาสตร์สิรินธรเพ่ือคนพิการครับอย่างน้ัน
เราไปบริจาคกันเลยครับ 
ท๊อฟฟ่ี  : อ๋อโอเค ถ้าอย่างน้ันเราไปกันดีกว่าไหมครับม่อนกับพ่ีแหม่ม
ครับ 
แหม่ม  :โอเค ถ้าอย่างน้ันเราไปกันเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
11 - ม่อน แหม่ม ท๊อฟฟ่ี เดินทางไป

โรงพยาบาลสนาม 
[ เสียงดนตรี ] 

12 - ม่อน แหม่ม ท๊อฟฟ่ี หน้าโรงพยาบาล
สนาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท๊อฟฟ่ี  :โอเคครับม่อน วันน้ีเป็นอย่างไรบ้างครับรู้สึกอย่างไรบ้างท่ีได้มา
บริจาคข้าว แฮปป้ีไหมครับ 
ม่อน  :อืม ม่อนบอกว่า โอ้โฮ ผมน่ีแฮปป้ีมากเลยครับเพราะว่าจริง ๆ 
แล้วน่ี สมัยก่อนเองคนก็มักจะมองคนพิการน่ีว่ารอเป็นผู้รับอยู่ตลอดเวลา 
แต่ว่าวันน้ีน่ีเปล่ียนเลยครับ เพราะว่าเรา 3 คนนะครับ ได้มาบริจาค
อาหารท่ีโรงพยาบาลแห่งน้ีนะครับก็ได้เปล่ียนโอกาสมาเป็นผู้ให้บ้างครับ 
และตอนน้ีนะครับ คนพิการก็มีท่ีติดโควิดจ านวนมากผมก็อยากจะช่วยคน
พิการคนอ่ืน ๆ ด้วยครับอืม แล้วพ่ีท้ัง 2 คนล่ะครับ รู้สึกอย่างไรบ้าง 
แหม่ม  :อ๋อ ส าหรับพี่ใช่ไหม พี่ก็รู้สึกดีใจมาก ๆท่ีวันน้ีนะคะ ได้มาร่วม
บริจาคกับน้องท้ัง 2 คนแล้วก็ได้เห็นว่าม่อนน่ีเป็นคนจิตใจดีมาก ๆ ท่ี
ส าคัญเลยนะ มีพัฒนาการดีขึ้นมาก ๆ เลย 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
- พิธีกรท้ังสองและแขกรับเชิญไหว้ลา
รายการ 

ท๊อฟฟ่ี  :โอเคส่วนของท๊อฟฟ่ีเองครับ ก็รู้สึกว่าคล้าย ๆ ม่อนกับพี่แหม่ม
เหมือนกันครับแล้วก็อีกวันหน่ึงท่ีส าคัญมาก ๆ  ท่ีวันน้ีนะครับพี่แหม่มคือ 
วันน้ีเรามาคุยเรื่องของ CC กันเนอะมันท าให้ท๊อฟฟ่ีน่ะครับรู้ว่าจริง ๆ 
แล้วน่ี CC มันส าคัญกับคนหูหนวกมาก ๆ ในการท่ีสืบค้นข้อมูล 
หรือว่ารับข่าวสารต่าง ๆ ครับพี่แหม่ม 
แหม่ม  : อืม ใช่ค่ะ ก็มีความส าคัญเหมือนกับ AD   
ท๊อฟฟ่ี  : ใช่  AD ท่ีท๊อฟฟ่ีใช้อยู่ด้วย 
แหม่ม  : ใช่ค่ะ 
ม่อน  : ผมเองก็ขอบคุณพ่ีท้ัง 2 มากเลยนะครับ 
ท่ีมาช่วยท ากับข้าว แล้วก็มาบริจาคในวันน้ีครับ ขอบคุณมากครับ 
แหม่ม  : ยินดีเป็นอย่างมากค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  : ยินดีเหมือนกันครับ 
ม่อน  :และวันน้ีนะครับ ผมก็มีภาษามือจะมาสอนคุณผู้ชมทุกท่านครับ 
อีกครั้งนะครับคุณผู้ชมอย่าลืมฝึกภาษามือกันนะครับ 
แหม่ม  :และส าหรับคุณผู้ชมท่านใดนะคะท่ีอยากจะเป็นเพ่ือนกับเรา 
ก็สามารถมากดไลก์ได้ท่ี Facebook Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :และถ้าใครอยากดูย้อนหลังนะครับสามารถดูย้อนหลังได้แล้วนะ
ครับท่ี Youtube Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
แหม่ม  :ใช่แล้วล่ะค่ะ และวันน้ีนะคะเวลาของรายการก็หมดลงแล้วนะ
คะและพบกันใหม่ได้กับพวกเรา 3 คนในสัปดาห์หน้าสวัสดีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
13 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  

ตอน    24    :    สิทธิการเลือกต้ังของคนพิการ    
เน้ือหารายการ  :    เรียนรู้ สิทธิการเลือกต้ัง  การเข้าถึงส่ือข้อมูล และส่ิงอ านวยความสะดวก 

                เพ่ือการเลือกต้ังของคนพิการ  
ความยาว           :   25 นาที 
พิธีกร    :   แหม่ม , ม่อน และท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :    เลขาธิการ กกต / เจ้าหน้าที่ดูแลหน่วยเลือกต้ัง  
 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2   บรรยากาศภายในเมือง   

  
-แหม่ม ม่อน และท๊อฟฟ่ี ทักทาย/สวัสดี
ผู้ชมรายการ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านนะคะ เข้าสู่รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ 
D รายการท่ีจะชวนเพื่อน ๆ คนพันธ์ุ D ทุก ๆ คนนะคะมาเรียนรู้เรื่องราว
ท่ีท้ังสนุกแล้วก็มีสาระค่ะ 
ม่อน  :เพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุขครับ 
แหม่ม  :และวันน้ีนะคะ เรา 3 คนก็อยู่กันพร้อมหน้าพร้อมตาอย่างน้ี 
เพราะว่าพ่ีเองอยากจะชวนท้ัง 2 คนนะคะมาเรียนรู้เรื่องของสิทธิหน้าท่ี 
ของพลเมืองท่ีดีกันค่ะน่ันก็คือเรื่องของการเลือกต้ังน่ันเอง เอ๊ะ ว่าแต่ท้ัง 2 
คนน่ีเคยเลือกต้ังกันไหมคะอ้าว ถามท๊อฟฟ่ีก่อนเลย 
ท๊อฟฟ่ี  :ของท๊อฟฟ่ีเองน่ะ เคยครับพี่แหม่ม 
แหม่ม  :อืม แล้วเป็นอย่างไรบ้างคะ 
ท๊อฟฟ่ี  :ก็ครั้งแรกของท๊อฟฟ่ีน่ะครับพี่แหม่มก็ไปท่ีสถานท่ีท่ีเขามีให้
เลือกต้ังครับแต่ว่าก็ยังไม่มีอักษรเบรลล์ แต่ว่าก็มีคนน่ะครับช่วยอ่าน
ข้อมูลต่าง ๆ ให้เราฟังแต่ว่าท๊อฟฟ่ีว่า เด๋ียวน้ีมันก็จะมีเรื่องเกี่ยวกับว่า
อักษรเบรลล์ท่ีมากขึ้น แล้วก็ถ้าสมมติว่าคนตาบอดน่ะครับ อ่านอักษร
เบรลล์ไม่ได้ก็จะให้คนครับ มาช่วยอ่านข้อมูลได้ด้วยเหมือนกันครับ 
แหม่ม  :อืม อ้าว เด๋ียวเรามาถามน้องเล็กของเราบ้างดีกว่าค่ะเป็นอย่างไร
บ้างคะม่อน 
ม่อน  :ตอนก่อนหน้าโน้นน่ี ตอนท่ีผมไปน่ี  
ก็ยังไม่ได้ไปเลือกต้ัง ยังไม่เคยครับเพราะว่าขั้นตอนการท่ีจะเลือกต้ังต่าง 
ๆ น่ีมันค่อนข้างยาก เหมือนกับคนหูหนวกท่ัวไป ถ้ามีล่ามภาษามือมา
แปลให้ก็จะดีใช่ไหมคะ 
แหม่ม  :อืม น่ันล่ะค่ะ พี่ก็คิดเหมือนกันนะคะว่าท้ัง 2 คนน่ีน่าจะเจอ
อุปสรรค เจอปัญหาต่าง ๆ ในการท่ีจะเข้าถึงส่ือในการเลือกต้ังนะคะอืม 
ซึ่งน่าจะเหมือนกับเพ่ือน ๆ คนพิการท่ัว ๆ ไปท่ีเคยเจอมาเหมือน ๆ กัน
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 แต่ว่าตอนน้ีนะคะ คณะกรรมการการเลือกต้ังนะคะหรือว่าท่ีเรารู้จักกัน

คือ กกต. น่ีเขาได้มีการปรับปรุง แล้วก็พัฒนาแก้ไขในเรื่องของการเข้าถึง
ส่ือต่าง ๆ นะคะเพื่อท่ีจะให้คนพิการซึ่งอยู่ในฐานะพลเมืองของประเทศ
ไทยแล้วก็อยู่ในสังคมประชาธิปไตยได้สามารถเข้าถึงส่ือนะคะและก็
สามารถใช้สิทธิเลือกต้ังได้อย่างถูกต้องเท่าเทียมกันด้วยล่ะค่ะซึ่งวันน้ีก็
เป็นเรื่องท่ีพ่ีอยากชวนท้ัง 2 คนมาเรียนรู้เรื่องน้ีกันล่ะค่ะถ้าอย่างน้ันนะ
คะ เรา 3 คนไปพบกับแขกรับเชิญของเราในวันน้ีกันดีกว่าค่ะ ไปค่ะ 

3 บรรยากาศท่ี ส านักงาน กกต.  
 
พิธีกร สัมภาษณ์ เลขา กกต.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหม่ม  : คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะ เราก็อยู่กับ ท่านเลขาธิการ
คณะกรรมการการเลือกต้ังหรือว่า กกต. น่ันเองค่ะ ก่อนอื่นเลยท่ีเราจะไป
พูดคุยถึงเรื่องของสิทธ์ิในการเลือกต้ังนะคะอยากจะให้ท่านแนะน าตัวกับ
คุณผู้ชมหน่อยค่ะ 
คุณจรุงวิทย์  :ครับ สวัสดีครับ ผม พ.ต.อ.จรุงวิทย์ ภุมมา เลขาธิการ
คณะกรรมการเลือกต้ังครับ 
แหม่ม  : อ้าว วันน้ีนะคะ โอ้โฮ เรามีค าถามมากมายเลยค่ะท่ีเกี่ยวกับ
เรื่องของสิทธิคนพิการในการเลือกต้ังนะคะจริง ๆ อยากจะทราบว่า 
สิทธิคนพิการน่ี ในเรื่องของการเลือกต้ังมีอะไรบ้างคะ 
คุณจรุงวิทย์  : ครับ โดยหลักของประชาธิปไตยนะครับความเท่าเทียม
กันส าคัญท่ีสุดไม่ว่าจะเป็นคนท่ีปกติท่ัวไปหรือคนพิการนะครับต้องเท่า
เทียมกันครับแต่ความเท่าเทียมกันน้ี จะมาอยู่ในหมวดของการเลือกต้ังน่ี
เราต้องอ านวยความสะดวกครับ ไม่ว่าจะเป็นคนท่ีปกติธรรมดา หรือคน
พิการทางสายตาคนพิการทางการได้ยินนะครับรวมถึงพิการทางกายภาพ
ด้วยนะครับทุกส่ิงทุกอย่างนะครับเราต้องอ านวยความสะดวกครับ ครับ
เพ่ือให้เกิดความเท่าเทียมกันครับ 
ท๊อฟฟ่ี  : แล้วท่านเลขาธิการครับท๊อฟฟ่ีอยากถามหน่อยครับคือตัวท๊อฟ
ฟ่ีน่ะครับ ก็จะเจอปัญหาว่าในการเลือกต้ังเองน่ะครับ ก็จะมีเรื่องของ
อักษรเบรลล์ว่าอักษรเบรลล์อาจจะไม่ชัดในตอนท่ีท๊อฟฟ่ีไปเลือกต้ังครับ
เลยไม่ทราบว่าทางกลุ่มคนพิการเองน่ะครับได้สะท้อนเรื่องน้ีทาง กกต. 
บ้างหรือเปล่าครับ 
คุณจรุงวิทย์  : ครับ เราก็ได้รับเรื่องมาตลอดน่ะนะครับว่าอักษรเบรลล์น่ี 
ถ้าเกิดไม่ชัดเจนก็ต้องท าให้มันชัดเจนมากย่ิงขึ้นน่ะนะครับในการท่ีจะใช้
สิทธ์ิเลือกต้ังน่ะครับแล้วก็เป็นความผิดพลาดบ้าง ข้อบกพร่องบ้างนะครับ
ทุกส่ิงทุกอย่างก็ต้องมีการแก้ไขครับในปัจจุบันน้ีครับ 
ท๊อฟฟ่ี  :และนอกจากเพ่ือน ๆ พิการทางสายตาแล้วครับยังมีเพ่ือน ๆ 
พิการอ่ืน ๆ อีกไหมครับท่ีมาสะท้อนเรื่องน้ีครับ 
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ท่านเลขา เปิดคลิปในมือถือ ให้พิธีกรท้ัง 
3 ชม   
 

คุณจรุงวิทย์  :ครับ ก็ส าหรับคนหูหนวกครับเราก็มีการอ านวยความ
สะดวกด้วยครับ 
ท๊อฟฟ่ี  :อืม แล้วทางการเคล่ือนไหวล่ะครับ 
คุณจรุงวิทย์  :ทางการเคล่ือนไหวก็คือ ผู้พิการทางกายภาพนะครับ 
เราก็มีจัดหน่วยเลือกต้ังให้ตอนน้ีกฎหมายบัญญัติด้วยนะครับว่าถ้าเกิด
พิการท่ีไม่สามารถกาบัตรได้นะครับก็คือให้กรรมการประจ าหน่วย
เลือกต้ังนะครับรวมถึงญาติหรือคนท่ีไว้วางใจ เข้าไปกาแทนได้นะครับ 
โดยได้รับความยินยอมของผู้ท่ีมีสิทธ์ิเลือกต้ังผู้พิการทางกายภาพน่ีนะ
ครับแต่ก็มีข้อจ ากัดนิดหน่ึงครับก็คือต้องลงในบันทึกรายงานประจ าหน่วย 
คุณจรุงวิทย์  :ของท่ีหน่วยเลือกต้ังน้ันด้วยว่าใครเข้ามา อะไรลักษณะต่าง 
ๆ พวกน้ีครับก็ถือว่าเป็นการเลือกต้ังโดยตรงและรับด้วยตามหลักของการ
เลือกต้ังครับ 

4 พิธีกร สัมภาษณ์ เลขา กกต.  
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :ค่ะ ม่อนมีเรื่องสงสัยแล้วนะคะ 
ม่อน  :มีปัญหาอยากถามว่าส าหรับคนหูหนวกน่ีค่ะขั้นตอนในการท่ีจะ
เลือกต้ังอย่างน้ีได้มีการปรับปรุง มีวิธีการอย่างไรเพ่ือท่ีจะช่วยให้คนหู
หนวกได้บ้างนะคะ 
คุณจรุงวิทย์  :ครับ ในส่วนของ กกต. ได้จัดท าแอปพลิเคชันนะครับ 
เรียกว่า CIVIC Education นะครับซึ่งสามารถดาวน์โหลดได้ใน
โทรศัพท์มือถือเลยครับสามารถเข้าไปในแอปพลิเคชันน้ีจะมีการอธิบาย
รายละเอียดนะครับได้ท้ัง มีท้ังเสียงและล่ามภาษามืออยู่ในคลิปเดียวกัน
เลยนะครับครับผม ก็ไม่มากครับ ในโทรศัพท์มือถือน่ันเองครับ 
แหม่ม  :อ๋อ ดาวน์โหลดมาจากโทรศัพท์มือถือมา ง่าย ๆ เลยใช่ไหมคะ 
คุณจรุงวิทย์  : ครับผม 
แหม่ม  :อันน้ีน่ีขอถามนิดหน่ึงนะคะ 
- คือคนหูหนวกดูได้  
- แล้วก็คนตาบอดก็ฟังได้ด้วยใช่ไหมคะ 
- ครับ ฟังได้ 
แหม่ม  :โอ้โฮ มีบริการน่ีคือครบจริง ๆ 
คุณจรุงวิทย์  :ขั้นตอนของการเลือกต้ังเลยครับ ว่าจะต้องท าอย่างไรบ้าง
นะครับน่ีคือการอ านวยความสะดวก คือการให้บริการการเข้าถึงการ
เลือกต้ังครับ 
แหม่ม  :อืม อยากดูไหมคะม่อน 
ม่อน  :อืม อยากดูแล้วค่ะ น่าสนใจมากเลย 
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แหม่ม  :ถ้าอย่างน้ันนะคะ เด๋ียวเราไปดูพร้อม ๆ กันเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
( ผู้หญิงพูด ) การปกครอสวนท้อวถิ่นเป็นการท่ีรัฐบาลกระจายอ านาจให้
ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการปกครองตนเองภายไต้กฎหมาย 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :โอ้โฮ ดูแล้วน่ี รู้สึกอย่างไรบ้างคะม่อน 
ม่อน  :ม่อนบอกว่ารู้สึกดีมากเลยล่ะครับเพราะว่าผมโหลดแอปพลิเคชัน
มาน่ีก็รู้ในขั้นตอนของการเลือกต้ังได้เลยนะครับเพราะว่ามีล่ามภาษามือน่ี 
เต็มจอ ชัดเจนเลยครับ ข้อมูลครบมาก ท้ังคนท่ัวไปและคนพิการน่ี 
สามารถดูพร้อมกันได้เข้าใจอย่างเท่าเทียมเลยล่ะครับ 
แหม่ม  :อ้าว แล้วทางด้านของท๊อฟฟ่ีล่ะคะ 
- รู้สึกอย่างไรบ้างคะ 
ท๊อฟฟ่ี  :ของท๊อฟฟ่ีรู้สึกดีเหมือนกันครับเพราะว่าในตัวแอปพลิเคชัน
เองน่ะมีเสียงบรรยายท่ีท าให้เราฟังเสียงในแอปพลิเคชันได้อย่างต่อเน่ือง 
แล้วก็มีตลอดในคลิปเลยครับพี่แหม่มแล้วก็ท าให้เราเข้าใจขั้นตอนอย่าง
ชัดเจนครับ 
แหม่ม  :อืม ก็เรียกได้ว่าท้ังคนหูหนวกนะคะแล้วก็คนตาบอด รวมท้ังคน
ท่ัวไปน่ีสามารถดูแล้วเข้าใจพร้อมกันเท่าเทียมกันจริง ๆ ค่ะ 
แหม่ม  :อ้าว แล้วตอนนน้ีนะคะ เราอยู่ท่ีน่ี มีอะไรให้เราเรียนรู้กันบ้างคะ
ท่าน 
คุณจรุงวิทย์  :ท่ีน่ีคือศูนย์ศึกษาประชาธิปไตยครับจะมีหลายอย่างให้ดู
เป็นรูปแบบจ าลองไม่ว่าจะเป็นสภาผู้แทน มีเก้าอ้ีนายกรัฐมนตรีให้ดูด้วย
นะครับ 
ท๊อฟฟ่ี  :โอ๊ย จริงเหรอครับท่านผมอยากเข้าสภาแล้วครับ 
แหม่ม  :โอ๊ยน่ีอยากดูมานานแล้วใช่ไหมคะแล้วม่อนล่ะคะ 
ม่อน  :อยากดูครับ อยากดู 
- อ้าว เชิญเลยครับ 
- อ้าว ถ้าอย่างน้ันไปกันเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :โอ้โฮ ท่ีน่ีนะคะ ถือว่าน่าสนใจมากเลยนะคะแล้วก็มีหลายเรื่อง
เลยค่ะท่ีท าให้เราน่ีเรียนรู้แล้วก็สนุกไปด้วยนะคะทีน้ีน่ีตัวแหม่มเองน่ี 
อยากจะถามนิดหน่ึงค่ะว่าถ้าสมมติเราอยากจะรู้ว่าตัวเราเองน่ี มีช่ือหรือ
เปล่ามีสิทธ์ิในการเลือกต้ังหรือเปล่าอย่างน้ีเราจะสามารถดูได้ท่ีไหนเหรอ
คะ 
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คุณจรุงวิทย์  :ครับ ในการตรวจสอบสิทธ์ิเลือกต้ังน่ะครับอันดับแรกเลย
นิยมท่ีสุดก็คือทางอินเทอร์เน็ต เรามี SMART VOTE แล้วนะครับ 
เรามีแอปพลิเคชัน SMART VOTE ในมือถือสามารถตรวจสอบสิทธ์ิ
เลือกต้ังได้โดยพิมพ์เลขบัตรประชาชนลงไปก็สามารถจะรู้ อันท่ี 2 ก่อน
วันเลือกต้ังนะครับก็จะมีหนังสือแจ้งเจ้าบ้านไปท่ีบ้านว่าในบ้านน้ีมีใคร
บ้างท่ีมีสิทธิเลือกต้ังครับแล้วก็อันท่ี 3 เราสามารถไปท่ีสิทธิเลือกต้ังได้ 
ก็จะมีบอร์ดให้เช็กดูได้ว่าตัวเองมีสิทธ์ิเลือกต้ังท่ีหน่วยน้ีหรือไม่ 
ซึ่งปกติจะรู้อยู่แล้วครับว่าตัวเองมีสิทธ์ิเลือกต้ังอยู่ท่ีหน่วยเลือกต้ังไหน 
แหม่ม  :แหม ชักจะอยากเห็นแล้วค่ะว่าหน่วยเลือกต้ัง จริง ๆ แล้วน่ี
หน้าตาเป็นอย่างไรท าอย่างไรแล้วล่ะค่ะ 
คุณจรุงวิทย์  :เด๋ียวพาไปทัวร์หน่วยเลือกต้ังเขาเป็นคนท่ีดูแลเรื่องหน่วย
เลือกต้ังไม่ว่าจะเป็นหน่วยเลือกต้ังจ าลอง หรือว่าการออกแบบต่าง ๆ ท่ี
แจ้งไปท่ัวประเทศ เพื่อให้เหมือนกันท้ังประเทศ 
แหม่ม  :อ๋อ น่ีคือเหมือนท่ีน่ีเหมือนกันเหรอคะ 
แหม่ม  : อ๋อ ดีจังเลยค่ะ ๆ 
- เด๋ียวลองท าให้ดูครับ 
แหม่ม  :อย่างน้ันเด๋ียวเรา 3 คนน่ี จะทดลองลองเลือกต้ังท่ีหน่วยเลือกต้ัง
กันดูค่ะและวันน้ีนะคะ ต้องขอขอบคุณท่านเลขาธิการมากเลยนะคะท่ีพา
เรา 3 คนมาเรียนรู้เรื่องของการเลือกต้ังและสิทธ์ิของคนพิการค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
                                                       จบเบรก 1  

5 บรรยากาศ การจัดหน่วยเลือกต้ัง  
พิธีกร เดินชมข้อมูลต่างๆ ท่ีด้านหน้า
หน่วย  
  พิธีกร สัมภาษณ์ เจ้าหน้าท่ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะเราท้ัง 3 คนก็อยู่ในสถานท่ีท่ีจ าลอง
สถานท่ีในการเลือกต้ังจริงเลยนะคะก็จะสังเกตเห็นได้ว่ามีโต๊ะท่ีน่ังนะคะ
แล้วก็มีป้ายข้อมูลต่าง ๆ รวมไปถึงบอร์ดรายช่ือของผู้สมัครนะคะ 
ท่ีเรียงกันเอาไว้ค่ะรวมไปถึงรายช่ือของผู้ท่ีมีสิทธ์ิเลือกต้ังนะคะตาม
ด้านหลังน้ีได้เลยค่ะและตอนน้ีนะคะ แหม่มก็อยู่กับ ผอ.ชัชวาล นะคะ 
ท่ีจะมาให้ข้อมูลความรู้กับเราในวันน้ีค่ะ 
แหม่ม  :ค่ะ ก่อนอื่นเลยนะคะอยากจะให้แนะน าตัวกับคุณผู้ชมกันสักนิด
หน่ึงค่ะ 
คุณชัชวาล  :ผม ชัชวาล สุขหล้าผู้อ านวยการส านักบริหารการเลือกต้ัง
และการออกเสียงประชามติ 2ส านักคณะกรรมการการเลือกต้ังครับ 
แหม่ม  :อืม ค่ะ อยากจะทราบว่าหน่วยเลือกต้ังน่ีค่ะ มีบริการอะไรบ้างท่ี
จะช่วยให้อ านวยความสะดวกให้กับคนพิการบ้างคะ 
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ม่อนดูป้ายขั้นตอน แหม่ม ท๊อฟฟ่ี ยืน
ด้านหลัง  

คุณชัชวาล  :ครับ ขออนุญาตกราบเรียนอย่างน้ีครับในท่ีเลือกต้ังน่ี ทุกท่ี
เลือกต้ังน่ีนะครับ ก็เป็นสถานท่ีท่ีผู้มีสิทธ์ิเลือกต้ังท่ีมีช่ืออยู่ในบัญชีรายช่ือ
น้ี จะต้องมาลงคะแนนใช้สิทธ์ิเลือกต้ังนะครับส่วนในเรื่องของการอ านวย
ความสะดวกให้แก่คนพิการ หรือทุพพลภาพ หรือผู้สูงอายุน้ันนะครับซึ่ง
นอกเหนือจากกรรมการประจ าหน่วยท่ีต้องอ านวยความสะดวกในการ
ช่วยเหลือ ในการใช้สิทธ์ิเลือกต้ังแล้วนะครับในการน าเข้าพาไปในท่ีหน่วย
เลือกต้ังแล้วขณะเดียวกันน่ีในท่ีเลือกต้ังเอง บริเวณท่ีคูหาลงคะแนนน่ีนะ
ครับก็จะมีเรื่องของบัตรภาพ เพื่อให้ส าหรับผู้ท่ีมีความพิการทางสายตาน่ี
นะครับได้ใช้ในการภาพบัตรเลือกต้ังในการใช้สิทธิลงคะแนนเลือกต้ังท่ีใช้
ในท่ีเลือกต้ังครับ 
ม่อน  :ม่อนมีค าถามค่ะ ท่านผอ.คะ ว่าถ้าคนท่ีมาท่ีหน่วยคูหาเลือกต้ังน่ี
ขั้นตอนแรกท าอย่างไรบ้างคะ 
คุณชัชวาล  :ครับ ผมขออนุญาตเป็นภาพรวมท้ัง 7 ขั้นตอนเลยนะครับ 
แหม่ม  :ได้เลยค่ะ 
คุณชัชวาล  :อันแรกก็คือเรื่องของการคัดกรองก่อนนะครับ การคัดกรอง
แล้วก็ไปสู่เรื่องของการตรวจสอบบัญชีรายช่ือนะครับ 
ขั้นตอนท่ี 3 ก็คือการตรวจสอบรายช่ือ ผู้มีช่ือในบัญชีรายช่ือผู้มีสิทธ์ิ
เลือกต้ังของ อบต. นะครับแล้วก็การรับบัตรเลือกต้ัง 2 ใบการเข้าไป
ลงคะแนนในคูหาลงคะแนนการหย่อนบัตรเลือกต้ัง และการออกจากคูหา
ท่ีเลือกต้ังโดยการล้างมือครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :แหม่ ชักอยากจะเห็นขั้นตอนแล้วนะคะของท๊อฟฟ่ีเองมีค าถาม
อะไรเพ่ิมเติมไหมคะเกี่ยวกับเรื่องของบัตรเลือกต้ังซึ่งต้องมีบัตรภาพด้วย 
ท๊อฟฟ่ี  :อ๋อ ใช่ครับ ในกรณีของคนตาบอดน่ะครับถ้าเขามาแล้วเขาไม่
แน่ใจน่ะครับว่าขั้นตอนเป็นอย่างไรน่ะครับ หรือว่าต้องไปตรงไหนอย่างน้ี
ครับทางหน่วยเลือกต้ังมีอะไรซัปพอร์ตบ้างครับ 
คุณชัชวาล  :ครับ ขอบคุณครับ เรื่องของการอ านวยความสะดวกน่ี 
ผู้ท่ีพิการทางสายตาน่ีล่ะครับก็จะมีกรรมการประจ าหน่วยคอยอ านวย
ความสะดวกอยู่แล้วนะครับโดยในการลงคะแนนนะครับก็จะมีบัตรภาพ
ส าหรับผู้พิการทางสายตาเพ่ือได้ใช้สิทธิเลือกต้ังในการท าเครื่องหมายลง
ในบัตรเลือกต้ังครับโดยบัตรภาพก็จะมีอักษรเบรลล์ท่ีอยู่ในบัตรภาพอยู่
แล้วครับ 
แหม่ม  :โอ้โฮ แบบน้ีไม่เคยเห็นภาพเลยค่ะ เด๋ียวอย่างไรน่ี ต้องพาไปดูซะ
หน่อยแล้ว 
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คุณชัชวาล  : ได้ครับ 
แหม่ม  :ถ้าอย่างน้ันน่ี  เด๋ียวเราไปเริ่มกันต้ังแต่จุดแรกเลยดีไหมคะ 

[ เสียงดนตรี ] 
6 จนท. อธิบายขั้นตอนให้ท๊อฟฟ่ี  

จนท พาไปท่ีคูหา   
ท๊อฟฟ่ี ชูบัตรใบแรก  
Text   บัตรเลือกต้ังแบบธรรมดา  
ท๊อฟฟ่ี จับบัตรแล้วเกาหัว  / จนท ส่ง
บัตรท่ีมีอักษรเบรล  / ท๊อฟฟ่ีกา / จนท 
พาไปหย่อนในหีบ  

     
 
 
 
                              เสียงจริง / ดนตรี   
 
 

7 พิธีกรท่ีจุดคัดกรอง  แหม่ม  :โอเค ตอนน้ีเรามาถึงจุดแรก ก็คือจุดคัดกรอง 
คุณชัชวาล  : ในจุดคัดกรองน่ีก็จะมีเจ้าหน้าท่ีท่ีคอยมาอ านวยความ
สะดวกคอยวัดอุณหภูมิก่อนนะครับวัดอุณหภูมิเสร็จแล้วก็ต้องล้างมือ 
ก็จะมีคนท่ีคอยอ านวยความสะดวกอยู่แล้วครับ 
แหม่ม : อย่างน้ันท๊อฟฟ่ีลุยเลยค่ะ 
ม่อน : สวัสดีครับพ่ีเจ้าหน้าท่ีครับ 

8 ท๊อฟฟ่ีย่ืนบัตร ท าตามขั้นตอน การ
เลือกต้ัง  

.......ดนตรี....... 

9  คุณชัชวาลพาไปจุดท่ี 2  [ เสียงดนตรี ] 
 

10 แหม่ม พูดกับกล้อง  
 
 
ท๊อฟฟ่ี ถาม จนท.  

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : เอาล่ะค่ะท๊อฟฟ่ีคะ ตอนน้ีนะคะ เราก็อยู่ในจุดท่ี 2 กันแล้วนะ
คะซึ่งข้างหน้าของเราน่ีก็จะเป็นป้ายนะคะแล้วก็มีข้อมูลต่าง ๆ นะคะ 
แหม่ม  :เรื่องของรายช่ือผู้สมัคร อยากรู้ไหมว่าเป็นอะไร 
ท๊อฟฟ่ี  : ถ้าอย่างน้ันท่าน ผอ. ครับ ท๊อฟฟ่ีสงสัยว่า 
ท๊อฟฟ่ี  :ถ้ามันเป็นข้อมูลท่ีเป็นรายช่ืออย่างน้ีครับ 
ถ้าคนตาบอดมาน่ะครับ เราจะรู้ได้อย่างไรครับ 
คุณชัชวาล  : ครับ ขอเรียนอย่างน้ีครับ จุดท่ี 2 เขาเรียกว่า ป้ายปิด
ประกาศหน้าท่ีเลือกต้ังเป็นการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับเรื่องของผู้สมัคร
และท่ีส าคัญเองก็คือเรื่องของรายชื่อผู้มีสิทธ์ิเลือกต้ังท่ีหน่วยเลือกต้ังน้ี
อย่างไรก็ตามน่ีนะครับในกรณีของผู้พิการทางสายตาคนตาบอดน่ีนะครับ
อาจจะมองไม่เห็นอยู่แล้วน่ีนะครับก็จะมีเจ้าหน้าท่ีคอยอ านวยความ
สะดวกโดยการท่ีจะสอบถามว่า อยู่บ้านเลขท่ีเท่าไรเพ่ือท่ีจะได้ดูช่ือใน
บัญชีรายช่ือส่วนกรณีของผู้สมัครน้ัน ก็เช่ือว่าทางท่านผู้มีสิทธิเลือกต้ังท่ี
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เป็นคนตาบอดก็คงจะติดตามจากส่ือสารมวลชนอยู่แล้วนะครับแล้วก็
ได้รับฟังผู้สมัครน้ันมีใครบ้างเพ่ือสามารถลงคะแนนได้ถูกต้องครับ 
ท๊อฟฟ่ี  :อืม แต่ถ้าไม่แน่ใจก็สามารถให้เขาอ่านให้ฟังได้อีกครั้งได้ใช่ไหม
ครับ 
คุณชัชวาล  : ได้ครับ ๆ โดยท่ีมีเจ้าหน้าท่ีท่ีอ านวยความสะดวกอยู่ท่ี
หน้าท่ีเลือกต้ังอยู่แล้วครับเขาจะอ่านทุก ๆ หมายเลขท่ีปรากฏอยู่ในป้าย
ประชาสัมพันธ์หน้าหน่วยน่ีครับอ๋อ โอเคครับ 

11 พิธีกร พูดคุยกับแขกรับเชิญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :อ้าว ม่อนมีค าถามค่ะ ท่าน ผอ. คะ 
ม่อน  :ถ้าคนหูหนวกมาท่ีคูหาแล้วน่ีจะต้องใช้บัตรประชาชนหรือว่าบัตร
คนพิการในการย่ืนเป็นหลักฐานคะ 
คุณชัชวาล  : ในการแสดงตนขอใช้สิทธิเลือกต้ังน่ีนะครับก็โดยใช้
หลักฐานก็คือบัตรประชาชนเป็นหลักเลยนะครับแต่ถามว่าถ้ามีบัตร
ประชาชนไม่ได้เอามาด้วยสามารถใช้บัตรคนพิการแสดงตนขอใช้สิทธ์ิ
เลือกต้ังได้เลยครับ 
แหม่ม  :ซึ่งจริง ๆ แล้วน่ีก็คือว่า สามารถใช้บัตรอะไรก็ได้นะคะท่ีเป็นทาง
ราชการออกให้ถูกต้องไหมคะ 
คุณชัชวาล  :  ใช่ครับ 
แหม่ม  :อืม โอเค อย่างน้ันเด๋ียวเรามาดูขั้นตอนต่อไปในเรื่องของการ
ตรวจสอบบัญชีรายช่ือของผู้ท่ีมีสิทธ์ิในการเลือกต้ังกันดีกว่าค่ะ 
คุณชัชวาล  : เชิญครับอย่างน้ีเมื่อเวลามาท่ีเลือกต้ังแล้วน่ีนะครับ 
ก็จะมีมาตรการเพ่ิมเติมเรื่องการป้องกันเกี่ยวกับเรื่องโควิด - 19 นะครับ 
มันจะมีฉากกั้นนะครับ ส าหรับกรรมการประจ าหน่วย กับผู้มาแสดงตน
ขอใช้สิทธิเรื่องต้ังนะครับจะมีจุดเรื่องของแสดงให้เห็นถึง ระยะห่าง
ระหว่างบุคคลนะครับเมื่อผู้มีสิทธ์ิเลือกต้ังได้มาแสดงตนแล้ว ย่ืนบัตร
ประจ าตัวหรือหลักฐานแสดงตนให้กับกรรมการประจ าหน่วยแล้วน่ีนะ
ครับกรรมการประจ าหน่วยก็จะขอให้ผู้มีสิทธ์ิเลือกต้ังน้ัน ให้ถอดหน้ากาก
เพ่ือท่ีจะยืนยันตัวตนว่าเป็นบุคคลเดียวกับผู้มาแสดงตนในบัตรประจ าตัว
หรือไม่อย่างไรครับ 
คุณชัชวาล  : เสร็จแล้วก็จะสวมหน้ากากคืนนะครับแล้วก็จะเป็นการให้
ทางผู้มีสิทธ์ิเลือกต้ังน้ันได้ล้างมือด้วยแอลกอฮอล์อีกครั้งหน่ึงครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : เอาล่ะค่ะ ตอนน้ีมาถึงข้ันตอนต่อไปนะคะคือหลังจากท่ี
ตรวจสอบรายช่ือเซ็นเรียบร้อยแล้วน่ีการมอบบัตรเป็นอย่างไรบ้างคะท่าน 
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คุณชัชวาล  : ครับ เมื่อลงช่ือในบัญชีรายช่ือแล้วนะครับก็จะมาสู่เรื่อง
ของการรับมอบบัตรเลือกต้ังมีท้ังผู้แทนท้องถิ่นและสมาชิกสภาท้องถิ่น
ด้วยนะครับผู้มีสิทธ์ิเลือกต้ังก็ต้องมีการลงช่ือบนต้นขั้วบัตรเลือกต้ังท้ัง 2 
ประเภทนะครับคณะกรรมการประจ าหน่วยก็จะมอบบัตรเลือกต้ังท้ัง 2 
ประเภทในกรณีมีสิทธ์ิเลือกต้ังท้ัง 2 ประเภทให้นะครับท้ังนายก ท้ัง
สมาชิกเพ่ือท่ีจะไปลงคะแนนท่ีคูหาต่อไปครับ 
แหม่ม  : อืม โอเคค่ะ อย่างน้ันเข้าคูหาได้เลยค่ะม่อน 

[ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี  :ท่าน ผอ. ครับ ถ้าเป็นของคนตาบอดล่ะครับเราต้องท าอย่างไร
บ้างครับ 
คุณชัชวาล  : อ๋อครับ ส าหรับคนพิการตาบอดน่ีนะครับแต่ละหน่วย
เลือกต้ังก็จะมีบัตรภาพส าหรับคนพิการตาบอดนะครับเพ่ือท่ีใช้ส าหรับ
ภาพบัตรเลือกต้ังนะครับแล้วก็ท าเครื่องหมายลงในช่องให้ถูกต้องครับ 
โดยประธานกรรมการประจ าหน่วยจะเป็นคนท่ีน ามามอบให้เพ่ือเห็นว่า
คนตาบอดต้องการใช้สิทธ์ิครับ ซึ่งในบัตรภาพน่ีก็จะมีอักษรเบรลล์ด้วย 
คุณชัชวาล  : เพ่ือให้เห็นว่าเป็นหมายเลขอะไรบ้างนะครับ 
แหม่ม  : อ๋อ อย่างน้ันขอดูตัวอย่างหน่อยได้ไหมคะ 

 [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :อ้าว เป็นอย่างไรบ้างท๊อฟฟ่ี 
ท๊อฟฟ่ี  :โอ้โฮ อักษรเบรลล์ชัดเจนมากครับพี่แหม่มพร้อมท่ีจะแบบไป
เลือกต้ังเลยครับ 
แหม่ม  :อ๋อ ถ้าอย่างน้ันน่ี เด๋ียวพ่ีให้ท๊อฟฟ่ีนะไปทดลองกาบัตรเลือกต้ัง
จริงเลยต้ังแต่ต้นเลยเค อย่างน้ันลุยเลยค่ะ 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : คุณผู้ชมคะ ก็ได้เห็นกันไปแล้วนะคะว่าขั้นตอนของการเลือกต้ัง
ส าหรับคนพิการในประเภทต่าง ๆ น้ัน มีอะไรกันบ้างนะคะ 
เริ่มต้ังแต่คนตาบอด คนหูหนวกนะคะไปถึงวีลแชร์ค่ะซึ่งเห็นได้ชัดเลยนะ
คะว่าพ้ืนท่ีน่ีกว้างขึ้นเยอะมากเลยนะคะสามารถท่ีจะเข้าถึงคูหาได้สะดวก
มากเลยค่ะทีน้ีก็ถึงตาของแหม่มท่ีต้องไปเลือกต้ังกันแล้วล่ะค่ะไปกันเลย
ค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :โอ้โฮ วันน้ีนะคะ เราก็ได้ความรู้เพ่ิมเติมกันมากเลยนะคะ 
ถึงข้ันตอนการเลือกต้ังมาต้ังแต่เริ่มต้นในการย่ืนหลักฐานต่าง ๆ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 

รวมไปถึงว่ามาตรการในการป้องกันโควิดด้วยนะคะสุดท้ายแล้วนะคะ  
ท่าน ผอ. มีอะไรอยากฝากให้กับคนดูตอนน้ีบ้างคะ 
คุณชัชวาล  : ครับ จะเห็นได้ว่าท่ีเลือกต้ังน้ีนะครับก็มีการอ านวยความ
สะดวก ท้ังคนปกติและคนพิการน่ีนะครับเพราะฉะน้ันในวันท่ี 28 
พฤศจิกายน 2564 นะครับ เวลา 8.00 - 17.00 น. ก็ขอเชิญชวนทุกท่าน
ท่ีมีสิทธ์ิเลือกต้ังได้มาใช้สิทธ์ิเลือกต้ังท่ีตนมีช่ืออยู่ในบัญชีในหน่วยเลือกต้ัง
น้ันครับขอเชิญชวนนะครับ 
แหม่ม  :อืม อย่าลืมกันนะคะ มาใช้สิทธ์ิกันเยอะ ๆ นะคะ 
และวันน้ีนะคะ เราท้ัง 3 คน ต้องขอขอบคุณท่าน ผอ. เป็นอย่างมากนะ
คะท่ีมาให้ความรู้กับเราในวันน้ีค่ะ ขอขอบคุณอีกครั้งหน่ึงค่ะ 
-โอ้โฮ วันน้ีนะคะ เราอยู่กันท่ี กกต. นะคะ แล้วก็ได้เรียนรู้เรื่องราวท่ีมี
ประโยชน์เยอะแยะมากมายเกี่ยวกับเรื่องของการเลือกต้ังนะคะ 
- อ้าว ท้ัง 2 คน ได้เรียนรู้เรื่องอะไรกันบ้างคะ 
ท๊อฟฟ่ี  :ของท๊อฟฟ่ีเองใช่ไหมครับ ส่ิงท่ีได้เรียนรู้น่ะครับคือเรารู้ว่าจริง ๆ 
แล้วมันก็จะมีอักษรเบรลล์แหละพ่ีแหม่มแต่ว่าส่ิงท่ีเราประทับใจมากท่ีสุด
ก็คือทางท่ีน่ีน่ะครับ เขาเปิดโอกาสให้ตัวคนพิการเองน่ะครับ 
ได้แสดงความคิดเห็น แล้วก็ปรับปรุงในส่ิงท่ีจะพัฒนาให้เกิดความเท่า
เทียมกันได้ครับพี่แหม่มเพราะจริง ๆ แล้วตัวท๊อฟฟ่ีเองน่ะก็อยากเดินไป
เลือกต้ังด้วยตัวเองได้บ้างครับอืม และของม่อนล่ะคะ 
ม่อน  :โอ้โฮ ผมนะครับ ก็รู้สึกประทับใจมากเลยครับว่าท่ีน่ีนะครับ เขามี
แอปพลิเคชันสามารถทีจะเปิดเข้าไปดูได้มีวิดีโอ มีล่ามภาษามือ คอย
อธิบายในการเลือกต้ังต่าง ๆ ได้ครบจริง ๆ ครับคนหูหนวกอย่างผมน่ี  
สามารถเดินไปด้วยตัวเองแล้วก็กาได้เลยครับ 
แหม่ม  :ใช่เลยค่ะ ส่วนของตัวพ่ีเองนะก็เหมือนกับท้ัง 2 คน 
แต่ว่ามีส่ิงหน่ึงท่ีพ่ีประทับใจมาก ๆ นะคะ น่ันก็คือ กกต. เองน่ี เขา
เล็งเห็นความส าคัญนะคะในเรื่องของสิทธิของคนพิการนะคะว่าต้องเท่า
เทียมกันในเรื่องของการเลือกต้ังเพราะว่าอะไรเพราะว่าคนพิการนะคะ  
ก็เป็นพลเมืองของประเทศไทยซึ่งอยู่ภายใต้ระบอบประชาธิปไตย
เช่นเดียวกันค่ะและส าหรับวันน้ีนะคะ ม่อนเองก็มีภาษามือมาสอนคุณ
ผู้ชมค่ะจะเป็นค าอะไร ค าอะไรคะม่อน 
ม่อน  :เหมือนเช่นเคยนะครับคุณผู้ชมวันน้ีผมมีภาษามือมาสอนกันนะ
ครับน่ันก็คือค าว่าอีกครั้งนะครับ 
แหม่ม  :คุณผู้ชมอย่าลืมไปฝึกฝนกันนะคะ อ้าว ค าน้ีนะคะ ก็เป็นค าท่ีคุณ
ผู้ชมน่ีเห็นในรายการตลอดเลยอย่าลืมฝึกฝนกันนะคะและส าหรับใครนะ
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ล าดับ ภาพ เสียง 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
- พิธีกรท้ังสองและแขกรับเชิญไหว้ลา
รายการ 

คะ อยากจะเป็นเพ่ือนกับเราก็สามารถไปกดไลก์ได้ท่ี Facebook 
Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D อยากให้เราไปเท่ียวท่ีไหน หรือเรียนรู้เรื่อง
อะไรนะก็ส่งคอมเมนต์มากันได้เลยค่ะเราจะตอบกลับทุกคอมเมนต์เลยล่ะ
ค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  : และถ้าใครยังดูไม่จุใจครับและอยากดูซ้ าอีกนะครับสามารถดู
ย้อนหลังได้แล้วนะครับท่ี Youtube Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
เช่นเดียวกันครับ 
แหม่ม  :อืม และส าหรับตอนน้ีนะคะเรา 3 คนก็ต้องขอตัวลากันไปก่อน
ในสัปดาห์หน้าจะพาไปเรียนรู้เรื่องอะไรน้ันต้องติดตามกันนะคะ  ส าหรับ
วันน้ี สวัสดีค่ะ 

 [ เสียงดนตรี ] 
13 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  

ตอน 25   :    คนพิการรู้เท่าทันส่ือ ตอนที่ 1 

เน้ือหารายการ  :   การใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์และข้อมูลข่าวสารอย่างรู้เท่าทันของคน 

                พิการเพ่ือป้องกันและระวังไม่ให้ตกเป็นเหยื่อข่าวปลอม การโฆษณาหลอกลวง  
                เนื้อหาที่ส่งผลกระทบต่อทัศนคติและพฤติกรรมในทางไม่เหมาะสม  
ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร    :   แหม่ม , ม่อน และท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   นักวิชาการ กสทช / อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญรู้เท่าทันส่ือ  
 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2   บรรยากาศภายในเมือง   

  
-แหม่ม ม่อน และท๊อฟฟ่ี ทักทาย/สวัสดี
ผู้ชมรายการ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
[ เสียงดนตรี ] 

แหม่ม   :ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านนะคะเข้าสู่รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ 
D น่ี รายการท่ีจะชวนทุก ๆ ท่านนะคะไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกแล้วก็มี
สาระค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :และทุกเรื่องราวท่ีเราจะไปเรียนรู้กันนะครับท าให้เราอยู่ร่วมกัน
ในสังคมได้อย่างมีความสุขน่ันเอง 
แหม่ม   : ใช่แล้วค่ะ เอ๊ะท้ัง 2 คนคะ 
แหม่ม   : ท่ีผ่านมาน่ีได้ดูคอนเทนต์หรือดูส่ืออะไรต่าง ๆ บ้างไหมคะ 
อ้าว เริ่มต้นท่ีท๊อฟฟ่ีก่อนเลยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :ของท๊อฟฟ่ีเองน่ะครับ ท๊อฟฟ่ีก็จะฟังเพลง ดู Music อะไรอย่าง
น้ีครับหรือว่าดูซีรีส์ครับพี่แหม่ม ช่วงน้ีติดซีรีส์ 
แหม่ม   : อืม ชอบเหมือนกันเลย 
ท๊อฟฟ่ี  : อ้าว แน่นอน แปลว่าว่าง 
แหม่ม   :อ้าว แล้วม่อนล่ะคะ ดูอะไรบ้างคะ 
 ม่อน   :ช่วงน้ีก็ดูทีวี ดูข่าว ดูละคร ซีรีส์ครับท้ัง 2 อย่างเลย 
แหม่ม   :โอ้โฮ เหมือนกันเลยค่ะท้ัง 3 คนว่าแต่ว่าท้ังม่อนเองแล้วก็ท๊อฟฟ่ี
น่ี 
แหม่ม   :เข้าใจในเรื่องของการรู้เท่าทันส่ือมากน้อยแค่ไหนคะ อ้าว เริ่ม
ท่ีท๊อฟฟ่ีก่อนเลย 
ท๊อฟฟ่ี  :การรู้เท่าทันส่ือใช่ไหมครับ ก็คือการท่ีส่ือต้องการส่ืออะไรกับเรา
หรือเปล่าครับพี่แหม่ม อืม ใช่ไหม 
แหม่ม   :อ๋อ จริง ๆ แล้วท๊อฟฟ่ีน่ี ใช้ค าท่ีดูคล้าย ๆ กันนะคะ 
แต่ว่าก็ใกล้เคียงนะคะ อีกนิดหน่ึงแล้วของม่อนล่ะคะ  
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ล าดับ ภาพ เสียง 
 
 

ม่อน   :ของม่อนเองน่ี ก็การรู้เท่าทันส่ือน่ีนะครับคือรู้ความหมายท่ีเขา
ต้องการจะส่ือมา 
แหม่ม   :อ๋อ อันน้ีน่ีก็ถือว่าน่าจะถูกต้อง แต่ก็ยังไม่ครอบคลุมท้ังหมดค่ะ
เพราะท่ีผ่าน ๆ มา เราท้ัง 3 คนก็ได้พาคุณผู้ชมไปเรียนรู้เรื่องราวท่ี
น่าสนใจนะคะเกี่ยวกับเรื่องของการส่งเสริมแล้วก็คุ้มครองสิทธ์ิของคน
พิการในการเข้าถึงส่ือต่าง ๆ นะคะไม่ว่าจะเป็นส่ือออนไลน์หรือว่าทีวีค่ะ 
ทีน้ีเมื่อเราเข้าถึงส่ือต่าง ๆ ท้ังออนไลน์และโทรทัศน์แล้วนะคะเราจะ
สามารถรู้เท่าทันส่ือต่าง ๆ ได้อย่างไรเราจะต้องสามารถวิเคราะห์ เข้าใจ  
และน ามาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ค่ะซึ่งวันน้ีนะคะ เราจะมาเรียนรู้เรื่องน้ี
กันค่ะ 

3 ภาพลายเส้น แนะน าคุณตรี  
Ins  อ.ต้ี หน้าจอโปรแกม zoom  
พิธีกรท้ัง 3 คน น่ังแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น  กับ คุณตรี และอ.ต้ี ผ่าน 
zoom   

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม   :คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะ เราท้ัง 3 คน ก็อยู่กับ ดร.ตรี บุญ
เจือ จาก กสทช. หรือพ่ีตรีของเราน่ันเองค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม   : สวัสดีค่ะ 
ดร.ตรี   :สวัสดีครับแหม่ม  สวัสดีครับท๊อฟฟ่ี สวัสดีครับม่อน 
แหม่ม   :วันน้ีนะคะ เรา 3 คนก็อยากจะมาเรียนรู้เรื่องท่ีเกี่ยวกับการ
รู้เท่าทันส่ือว่าคืออะไรค่ะ 
ดร.ตรี   :ครับ ก่อนท่ีเราจะคุยกันนะครับพี่อยากจะชวนอาจารย์อีกท่าน
หน่ึงมาคุยด้วยนะครับก็คือเป็นอาจารย์จากมหาวิทยาลัยแม่โจ้นะครับ 
เด๋ียวให้อาจารย์ต้ีแนะน าดีกว่านะครับ อาจารย์ต้ี เชิญครับอาจารย์ต้ี 

[ เสียงดนตรี ] 
อ. ตีต้ี   :สวัสดีค่ะ อาจารย์ตีต้ีนะคะ ผศ. ดร.ณภัทร เรืองนภากุลค่ะ 
จากสาขาการส่ือสารดิจิทัล คณะสารสนเทศและการส่ือสาร  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ จังหวัดเชียงใหม่ค่ะ 
แหม่ม   :โอเคค่ะ ก่อนอื่นเลยนะคะแหม่มอยากจะถามพ่ีตรีว่า 
การเข้าถึงส่ือและก็การรู้เท่าทันส่ือของคนพิการมีความส าคัญอย่างไรบ้าง
คะ 
ดร.ตรี   :ในเรื่องของการรู้เท่าทันส่ือเป็นทักษะ แล้วก็ความรู้ส าหรับทุก
คนอยู่แล้วนะครับเพราะฉะน้ันไม่ได้หมายถึงเฉพาะใครคนใดคนหน่ึง
เพราะฉะน้ันคนพิการเองน่ี นอกจากการท่ีจะเข้าถึงส่ือได้แล้วน่ี 
เราก็จ าเป็นท่ีจะต้องได้รู้จักข้อมูลข่าวสารจากส่ือท่ีเราได้รับอยู่แล้ว
เหมือนกันเพราะฉะน้ันความส าคัญของการรู้เท่าทันส่ือก็มีส าหรับทุกคน 
รวมถึงคนพิการอยู่แล้วด้วยนะครับ 
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ท๊อฟฟ่ี  :อาจารย์ต้ีครับ ท๊อฟฟ่ีอยากรู้ว่าการรู้เท่าทันส่ือน่ะครับ 
ความหมายของมันคืออะไรน่ะครับ 
อ. ตีต้ี   :ค่ะ ส าหรับการรู้เท่าทันส่ือนะคะเป็นทักษะหรือว่า
ความสามารถในการใช้ส่ืออย่างรู้ตัวและก็ต่ืนตัวนะคะอย่างรู้ตัวก็คือเรา
รับส่ืออะไรบ้างรับส่ืออย่างหลากหลายแล้วเราก็สามารถท่ีจะวิเคราะห์ได้ 
ว่าเน้ือหาท่ีเขาน าเสนอน้ันนะคะ เป็นเน้ือหาอย่างไรในขณะท่ีต่ืนตัวคือเรา
รับส่ือแล้วนะคะเราเข้าไปมีส่วนร่วม ท้ังในเรื่องของการหาข้อมูลนะคะ
การให้ Feedback ว่าเน้ือหาน้ันน่ะ มันส่งผลกระทบต่อตัวเรา หรือว่า
สังคมอย่างไรถ้าเน้ือหาเป็นเน้ือหาท่ีมีประโยชน์ต่อส่วนรวมเราก็สามารถ
ท่ีจะส่งต่อได้ แต่ถ้าเน้ือหาน้ันมันไม่เหมาะสมนะคะเราก็ใช้สิทธิของการ
เป็นผู้บริโภคส่ือนะคะในการท่ีจะให้ Feedback ไปยังผู้ผลิต รวมถึง
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องน่ีได้เข้ามาก ากับดูแล ปรับปรุงเน้ือหาค่ะซึ่งทักษะ
การรู้เท่าทันส่ือนะคะ เป็นส่วนหน่ึงค่ะท่ีจะท าให้เราสามารถสร้างพ้ืนท่ีใน
สังคมเพ่ือต่อรองทางเศรษฐกิจและสังคมได้อย่างเช่นคนพิการนะคะ  
ถ้าเรามีทักษะในการรู้เท่าทันส่ือนอกจากท่ีเราจะสามารถรับส่ือได้อย่าง
หลากหลายเข้าถึงข้อมูลแล้วนะคะเรายังสามารถท่ีจะช่วยกันดูแลเน้ือหา 
ท่ีสะท้อนคนพิการออกสู่สังคมนะคะและเราสามารถท่ีจะช่วยกันนะคะ  
ปรับปรุงเน้ือหาเพ่ือเป็นพื้นท่ีของคนพิการลดความเหล่ือมล้ าของตัวเราใน
สังคมและก็เปิดพ้ืนท่ีในการสร้างสรรค์ส่ือเพ่ือให้เกิดเสรีภาพความเท่า
เทียมกันรวมถึงส่งผลต่อสุขภาพกายใจของผู้รับส่ือด้วยนะคะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม   :อืม เรียกได้ว่าการรู้เท่าทันส่ือน่ีก็เป็นเรื่องส าคัญส าหรับทุกคน
เลยนะคะ เอ๊ะ เห็นม่อน มีค าถามท่ีอยากจะถามอาจารย์ต้ีด้วยใช่ไหมคะ 
 ม่อน   :ใช่ครับ ผมอยากจะรู้ว่าการรู้เท่าทันส่ือมีองค์ประกอบอะไรบ้าง
ครับ 
อ. ตีต้ี   :การรู้เท่าทันส่ือนะคะ มีองค์ประกอบหลัก ๆ นะคะ 
อยู่ 5 องค์ประกอบด้วยกันค่ะ 
อ. ตีต้ี   :อย่างแรกเลยนะคะ เราจะต้องเปิดรับส่ือก่อนซึ่งถ้าเราเปิดรับ
ส่ือท่ีหลากหลาย เราก็จะได้ข้อมูลท่ีหลากหลายด้วยนะคะซึ่งในปัจจุบันน้ี
นะคะ เรามีนวัตกรรมท่ีช่วยให้เราสามารถเข้าถึงส่ือน่ีแม้ว่าเราจะสูญเสีย
การมองเห็นหรือว่าการได้ยินไปนะคะไม่ว่าจะเป็นเรื่องของ Audio 
Description นะคะหรือว่าการบรรยายด้วยเสียงหรือว่าค าบรรยายด้วย
ล่ามภาษามือนะคะในส่วนของข้อ 2 ค่ะ หลังจากท่ีเราเปิดรับส่ือแล้วนะ
คะก็ต้องวิเคราะห์ส่ือค่ะซึ่งการวิเคราะห์นะคะ เราสามารถวิเคราะห์ได้ว่า 
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ใครเป็นคนผลิตส่ือน้ันและเขาใช้เทคนิคอะไรนะคะ เช่น ภาพ สี เสียง 
การตัดต่อ ท่ีท าให้เรารู้สึกสนใจนะคะ3 คือในการวิเคราะห์เน้ือหาน้ี 
เขาแฝงมายาคติคุณค่าอะไรบางอย่างท่ีผลิตซ้ านะคะขาว สวย ผอม ความ
ร่ ารวย หรือความเก่ง อะไรท่ีเขาผลิตซ้ าในน้ันนะคะแล้วข้อ 4 ในการ
วิเคราะห์เน้ือหาน้ีในส่วนของการวิเคราะห์เน้ือหาน้ี เราก็มองอีกว่า 
ถ้าเกิดว่าเป็นคนอ่ืนได้รับเน้ือหาเดียวกันเขาจะมีมุมมองต่างกันอย่างไร 
และการวิเคราะห์เน้ือหาอีกอันหน่ึงก็คือว่าผู้ผลิตส่ือน้ันนะคะ เขาหวังผล
อะไรนะคะอันน้ียังอยู่ในส่วนท่ี 2 อยู่นะคะ เรื่องของการวิเคราะห์นะคะ
น้องม่อน 

[ เสียงดนตรี ] 
อ. ตีต้ี   :แล้วพอเราไปในส่วนขององค์ประกอบข้อท่ี 3 นะคะน่ันก็คือเรา
เข้าใจส่ิงท่ีน าเสนออย่างไรคนท่ีเขาตีความอยู่ในบริบทต่างกัน มีพ้ืนฐาน
ชีวิตต่างกัน เขามองข้อน้ี เน้ือหาแบบน้ีอย่างไร ข้อ 4 คือการประเมินค่า
ของส่ือเหล่าน้ีแล้วข้อสุดท้ายคือ 5 ค่ะ น าส่ือเหล่าน้ีไปใช้ประโยชน์ได้
อย่างไรซึ่งการใช้ประโยชน์น่ี ไม่ได้เพียงแค่ว่าเราเป็นรับส่ือเท่าน้ันนะคะ
การรู้เท่าทันส่ือเราสามารถอัปสกิลทักษะของเราไปเป็นผู้ผลิตส่ือด้วยก็ได้
ซึ่งพอเราเป็นผู้ผลิตส่ือเราย่ิงต้องมีทักษะในการรู้เท่าทันส่ือเพราะว่าเรา
ต้องช่วยกันผลิตส่ือท่ีมีคุณภาพออกสู่สังคมน่ันเองค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม   :อืม เราก็ได้รู้กันไปแล้วนะคะว่าองค์ประกอบท้ัง 5 ข้อของการ
รู้เท่าทันส่ือน่ีมีอะไรกันบ้างนะคะแต่ไหน ๆ เราท้ังหมดก็มาน่ังพูคุยกัน 
พร้อมหน้าพร้อมตาขนาดน้ีแล้วน่ีอยากจะให้แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน
ว่าหลังจากท่ีเราได้พูดคุยในเรื่องของการรู้เท่าทันส่ือแล้วน่ีในความคิดเห็น
ของคนพิการจริง ๆ แล้วน่ีเขาคิดอย่างไรบ้าง อ้าว เริ่มท่ีท๊อฟฟ่ีก่อนเลย 
(ท๊อฟฟ่ี ) ครับ ก็ของท๊อฟฟ่ีใช่ไหมครับมันก็จะมีหลาย ๆ งานนะครับ  
ท่ีเราก็จะเจอว่าทางส่ือน าเสนอเรื่องเกี่ยวกับคนพิการโดยท่ีมีความเข้าใจ
ท่ีผิดเพ้ียนออกไปเช่น อาจจะน าเสนอด้วยความสงสารมากเกินไป 
หรือน าเสนอด้วยความ เขาเรียกว่าอะไร เวทนาสงสารจนท าให้คนใน
สังคมมองรูปแบบของคนพิการเป็นแบบน้ันอย่างท่ีส่ือน าเสนอออกไป
อย่างน้ีครับในรูปแบบน้ีตัวท๊อฟฟ่ีเองดูแล้ว ท๊อฟฟ่ี โอ้โฮ ไม่โอเคเลย  
ท าไมชีวิตฉันมันเศร้าขนาดน้ีท๊อฟฟ่ีต้องไปร้องเรียนท่ีไหน หรือท๊อฟฟ่ีต้อง
ไปติดต่ออะไรเพ่ือแบบให้ส่ิงน้ีมันโอเคข้ึนครับ ส าหรับตัวเองอย่างน้ีครับ 
ดร.ตรี   :อย่างน้ันเด๋ียวพ่ีตอบก่อน เด๋ียวเผ่ืออาจารย์ต้ีมีอะไรเสริม 
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แล้วค่อยเสริมนะครับคือในเรื่องของการน าเสนอเน้ือหา เกี่ยวกับเรื่องของ
คนพิการน่ีจริง ๆ แล้วเป็นเรื่องท่ีดีนะ ท่ีส่ือจะได้น าเสนอเกี่ยวกับคน
พิการเพ่ือท่ีจะให้เราเห็นว่าในสังคมเราน่ีมีความแตกต่างหลากหลาย  
หลาย ๆ รูปแบบนะครับแล้วก็เราสามารถท่ีจะน าเสนอความสามารถ 
หรือว่าเรื่องราวเกี่ยวกับคนต่าง ๆ ได้นะครับไม่ว่าจะเป็นคนพิการก็ตาม  
เพียงแต่ว่าในการน าเสนอในส่ิงท่ีเรารู้สึกว่าไม่ถูกต้อง ไม่เหมาะสมหรือว่า
บางอย่างท่ีเราอยากจะแสดงความคิดเห็นไปกับส่ือว่าเฮ้ย สื่อได้น าเสนอ
ในเรื่องของความสงสารน่าเวทนาน่ีเราก็สามารถท่ีจะแสดงความคิดเห็น
ไปท่ีตัวส่ือน้ันคนท าส่ือน้ันก็ได้นะครับเพื่อท่ีจะเขาจะได้เข้าใจในมิติของ
เรา ในฐานะท่ีเรารับส่ือมาและมันเกี่ยวข้องกับเราโดยตรงเราสามารถท่ีจะ
แสดงความคิดเห็นไปได้แล้วก็ถ้าไปถึงข้ันผิดกฎหมาย 
แล้วก็ไปถึงหน่วยงานท่ีมีอ านาจทางกฎหมายอย่างเช่น ส านักงาน กสทช. 
ท่ีก ากับดูแล 
-ในส่วนของส่ือวิทยุโทรทัศน์อย่างน้ีเราก็สามารถท่ีจะร้องเรียน กสทช. ได้ 
ถ้าเรามองว่ามันเกินเลยเกินไปก็ถึงขั้นผิดกฎหมายอย่างน้ีนะครับ เราก็
สามารถท่ีจะท าได้เหมือนกัน 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

4 ภาพลายเส้นเปิดเบรก  
 
พิธีกรท้ัง 3 คน แลกเปล่ียนความ
คิดเห็น กับนักวิชาการ และอาจารย์  
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี  :ท๊อฟฟ่ีอยากรู้ว่าอะไรคือส่ิงท่ีมันรุนแรงส าหรับตัวคนพิการครับ 
ท่ีเคยเจอมาอย่างน้ีครับ 
ดร.ตรี   :ท่ีเคยเจอมาเหรอครับก็คือการน าเสนอท่ีอาจจะน าคนพิการมา
ออกรายการแล้วก็ท าให้เกิดการละเมิดเขา เช่น ให้คนพิการมาแสดง
ความสามารถพิเศษก็ตาม แต่ว่าจริง ๆ แล้วพอมาแสดงความสามารถ
พิเศษแล้วมาล้อเลียนความพิการละเมิดความพิการน้ัน ๆ อย่างน้ีครับ 
ซึ่งเรื่องแบบน้ีก็สามารถท่ีจะร้องเรียนได้นะครับแต่ว่าถ้าเป็นเรื่องของการ
น าเสนอแล้วรู้สึกว่ามันไม่เหมาะสมน่ีก็ไปท่ีผู้ประกอบการหรือว่าผู้ผลิตส่ือ
น้ัน ๆ ได้อย่างน้ีนะครับส าหรับในเรื่องของการน าเสนอน่ีเด๋ียวอาจารย์ต้ี
อาจจะมีอะไร มาพูดคุยกับเราเนอะลองฟังความเห็นของอาจารย์ต้ีดูครับ 
อ. ตีต้ี   :ค่ะ ส าหรับในมุมมองของต้ีนะคะส่ิงท่ีเราอาจจะพบเจอบ่อยนะ
คะในเน้ือหาส่ือในบ้านเราก็นอกจากท่ีพ่ีตรีได้เล่าให้ฟังแล้วนะคะก็ยังมี
มุมมองของการน าเสนอผู้พิการหรือว่าคนพิการน่ีท่ีอยู่ในโครงสร้างเชิง
อ านาจนะคะท่ีอาจจะถูกกระท าโดยผู้ท่ีมีอ านาจมากกว่านะคะแล้วก็การ
ผลิตซ้ า ความรุนแรงทางวัฒนธรรมไม่ว่าการจะท าให้ดูเป็นคนท่ีน่าสงสาร 
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ซึ่งคิดว่าการผลิตซ้ าความรุนแรงเชิงอ านาจแล้วก็เชิงวัฒนธรรมแบบน้ีน่ี 
ควรท่ีจะลดน้อยแล้วก็อาจจะไม่มีเลยในอนาคตซึ่งตรงน้ีค่ะก็ต้องอาศัยนะ
คะ พลังของคนพิการเองน่ีล่ะค่ะFeedback ให้กับผู้ผลิตส่ือแล้วก็ 
Feedback ให้กับในสังคมว่าเราไม่โอเคกับการถูกน าเสนอแบบน้ีและเรา
ต้องการมีพ้ืนท่ีทางสังคมแบบไหนท่ี Empower และก็หนุนเสริมพลังของ
เราค่ะ 
แหม่ม   :เอาล่ะ พ่ีเช่ือว่าตอนน้ีน่ีม่อนคงมีค าถามท่ีอยากจะถามแล้วใช่
ไหมคะ 
 ม่อน   :ม่อนเขาบอกว่า ใช่ครับ เวลาผมไปเจอคนเยอะ ๆ น่ีเจอในส่ือ
ต่าง ๆ น่ีนะครับ ไม่ว่าจะเป็นทีวี หรือ เฟซบุ๊กผมก็จะเจอค าว่า ใบ้ ซึ่งพอ
ผมเห็นแล้วก็รู้สึกไม่ค่อยโอเคครับไม่ค่อยสบายใจก็มีเหมือนกันและอย่าง
ท่ี 2 น่ี ยกตัวอย่างเช่นเวลาคนหูหนวกขายของอย่างน้ีแล้วคนน่ีเดินเข้ามา
ก็บอกว่า โอ้โฮ น่ีเป็นใบ้น่ี เรียกคนหูหนวกว่าคนใบ้อย่างน้ีแล้วเรียกต่อ ๆ 
กันมาอย่างน้ีแล้วก็มาเรียกกับเราอย่างน้ีผมก็รู้สึกไม่ค่อยโอเคอย่างใช้ค า
ว่าใบ้น่ี ผมไม่ชอบเลยใช่ ผมอยากท่ีจะแบบว่า...ให้ค าว่าใบ้น่ี แก้ไขมันให้
ถูกต้อง เอาค าว่าใบ้ออกไปนะคะ แล้วก็อยากจะเตือนในเรื่องของการ
เผยแพร่ว่าวิธีการอย่างน้ี มันจะมีวิธีการอย่างไรบ้างท่ีอยากให้เผยแพร่ให้
มันถูกต้องในการเรียกคนหูหนวก 
ดร.ตรี   :ก็เป็นประเด็นท่ีอาจจะส่ือในช่วงก่อนน่ีนะครับอาจจะไม่มีความ
เข้าใจ แล้วก็ส่ือสารค าว่าใบ้ออกมาแล้วก็ท าให้สังคมรู้สึกคุ้นชิน 
แล้วก็ใช้ค าว่าใบ้ไปเรื่อย ๆ อย่างน้ีนะครับเพียงแต่ว่าในช่วงหลังเมื่อ
ผู้บริโภคส่ือเองน่ีมีความเข้าใจมากขึ้น รู้เท่าทันส่ือมากขึ้นก็ได้คุยกับท้ัง
ทางผู้ประกอบการท่ีเป็นส่ือโทรทัศน์น่ีก็ท าความเข้าใจกันไปนะครับ  
แล้วก็ตอนน้ีเข้าใจว่าส่วนน้อยแล้วล่ะท่ีใช้ค าว่าใบ้นะครับก็จะเข้าใจใน
บริบทของการใช้ค าว่าคนหูหนวกแทนแล้วนะครับฉะน้ันกระบวนการ
แบบน้ีคือความเข้มแข็งของผู้บริโภคส่ือเองท่ีจะท าให้เกิดการเปล่ียนแปลง
ได้นะครับในการรู้เท่าทันส่ือแล้วก็มีส่วนร่วมกับส่ือและเราก็ส่งความ
คิดเห็นไป และเราก็เกิดการเปล่ียนแปลงได้ครับ 
แหม่ม   :อืม เย่ียมเลย เราก็คาดหวังนะ ให้มีการเปล่ียนแปลงท่ีดีขึ้น 
แต่อย่างไรก็ต้องอาศัยความเข้าใจเป็นหลัก 
ดร.ตรี   :นอกจากน้ันในส่ิงท่ีเราจะต้องรู้เท่าทันส่ือน่ีเราอาจจะมีกรณี
หลาย ๆ อย่างท่ีอาจจะอยากพูด เช่นเรื่องของการน าเสนอข้อมูลข่าวสาร
ท่ีไม่ถูกต้องเราใช้ภาษาอังกฤษเราใช้ค าว่าFake News อย่างน้ีนะครับ 
หรือว่าในเรื่องของการท่ีให้ข้อมูลไม่ถูกต้องอย่างม่อนอย่างน้ีเคยเจอไหม  
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อย่างเช่นแบบข้อมูลท่ีบางทีเราเช่ือไม่ได้อย่างพ่ีก็จะเคยเจอเหมือนกัน  
อย่างการได้ข้อมูลข่าวสารมาว่าเป็นน้ ามะนาวท่ีรักษามะเร็งได้อะไรอย่าง
น้ีม่อนเคยเจอบ้างไหมน่ีรับข้อมูลมาจากแบบเพื่อน จากในเฟซบุ๊กอย่างน้ี 
แหม่ม   :ใช่ ๆ เราก็จะเห็นกันบ่อย ๆ 
ดร.ตรี   :อย่างน้ีเราอาจจะคุยกับอาจารย์ต้ีก็ได้ว่าอย่างอาจารย์ต้ีน่ีท าใน
เรื่องของ Fake News ค่อนข้างเยอะในการตรวจสอบข้อมูลท่ีถูกต้อง
อย่างไรนะครับเราก็ต้องมีทักษะน้ัน ก็เป็นทักษะรู้เท่าทันส่ือเหมือนกัน 
อาจารย์ต้ีลองคุยให้น้อง ๆ ฟังหน่อยดีกว่าครับ 
อ. ตีต้ี   :ค่ะ ก็จริง ๆ แล้วนะคะคนพิการสามารถมีบทบาทอย่างสูงเลย 
ในการช่วยเรานะคะ ในการตรวจสอบข้อมูลบิดเบือนหรือว่าข่าวลวงต่าง 
ๆ น่ีโดยเฉพาะในประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับเราซึ่งข่าวลวงน้ีนะคะ  
รวมไปถึงเรื่องของข้อมูลข่าวสารข้อเท็จจริงต่าง ๆรวมถึงเหมือนท่ีน้อง
ม่อนบอกเมื่อกี้ว่าม่อนไม่ชอบเลยท่ีมีคนใช้ค าว่า ใบ้หรือว่าการผลิต  
การท่ีส่ือมวลชนให้ข่าว พาดหัวข่าวเรารู้สึกว่าไม่โอเคเราก็สามารถลุก
ขึ้นมา เพ่ือท่ีจะตรวจสอบข้อมูลเหล่าน้ัน แล้วบอกได้ว่าส่ิงท่ีถูกต้อง ส่ิงท่ี
มันควรจะเป็นในการส่ือสารถึงพวกเราหรือว่าในการท่ีให้สังคมมองพวก
เรามันควรจะเป็นอย่างไรนะคะซึ่งก็เป็นหน่ึงในบทบาท แล้วก็สิทธิหน้าท่ี
ของผู้บริโภคส่ือวิทยุโทรทัศน์ รวมถึงส่ือต่าง ๆ ด้วยไม่ว่าจะเป็นคนท่ีอยู่
กลุ่มไหนในสังคมก็ตามนะคะ 

[ เสียงดนตรี ] 
5   แหม่ม ม่อน ท๊อฟฟ่ี ประชุมกัน  

 แหม่มจดไอเดีย ลงกระดาษ 
[ เสียงดนตรี ] 

ดร.ตรี   :สรุปเลยดีกว่านะครับ 
แหม่ม   :โอเค 
ดร. ตรี   :จากท่ีเราคุยกันมาน่ี คือส่ิงท่ีเราเห็นได้ว่าทักษะของการรู้เท่า
ทันส่ืออย่างแรกเลยก็คือม่อนกับท๊อฟฟ่ีน่าจะคุ้นเคยแล้ว ก็คือเรื่องของ
การเข้าถึงนะครับจริง ๆ พ่ีใช้ค าว่า 3 เข้าก่อน 3 เข้าก็คือ เข้าถึง เข้าใจ 
เข้าร่วม นะครับ 
ท๊อฟฟ่ี  : ครับ 
ดร.ตรี   :กับส่ือท้ังหมดนะครับ เพราะฉะน้ันการเข้าถึงน่ี ม่อนกับท๊อฟฟ่ี
เข้าใจอยู่แล้วว่าในรายการท่ัวไปของม่อนก็จะมีจอล่ามภาษามือ 
หรือว่าอาจจะมีล่ามภาษามือเต็มจอก็ได้นะครับแล้วก็มีตัว CC ถูกไหม 
ของท๊อฟฟ่ีก็จะมี AD ใช่ไหมครับ ท่ีส่งเสริมให้การเข้าถึงได้ เพราะฉะน้ัน
เรามีความรู้ เรามีทักษะในการเข้าถึงแล้วนะครับเพียงแต่ว่าพอข้อท่ี 2 ก็
คือเรื่องท่ีเราพยายามท่ีจะพูดกันวันน้ีก็คือสามารถท่ีจะเข้าใจในส่ือน้ันได้
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นะครับในส่ือท่ีมีอิทธิพลต่อเรามีส่ิงท่ีส่งผลกระทบต่อชีวิตของเรากับสังคม
ของเราเพราะฉะน้ันเราก็ต้องสามารถวิเคราะห์แล้วก็ประเมินค่า  
เพ่ือท่ีจะน ามาสู่การใช้ประโยชน์ของเราได้นะครับน่ันก็คือเข้าท่ี 2 ก็คือ
เข้าใจนะครับแล้วก็ในส่วนท่ี 3 ซึ่งเป็นเข้าท่ี 3 น่ีก็จะไปพูดถึงเรื่องของ
การเข้าไปมีส่วนร่วมกับส่ือครับซึ่งการเข้าไปมีส่วนร่วมกับส่ือน่ี ก็จะไปพูด
ถึงเรื่องของการท่ีจะไปแลกเปล่ียนเรียนรู้ความคิดกับเพื่อน ๆ ก่อนนะ
ครับเสร็จแล้วเราก็สามารถท่ีจะท าได้หลาย ๆ อย่างด้วยกันเช่น ท่ีเราคุย
กันไปแล้ว ก็คือเรื่องของการท่ี...เสนอความคิดเห็นไปท่ีผู้ผลิตส่ือนะครับ 
หรือว่าคนท าส่ือแล้วก็อย่างท่ี 2 ถ้าถามว่าถ้ามีความผิดทางกฎหมายน่ี 
เราก็สามารถท่ีจะร้องเรียนไปท่ีหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องได้นะครับหรือว่าใน
ส่วนต่อไปเราก็สามารถท่ีจะสร้างการรณรงค์ได้ว่าแบบน้ีเราไม่โอเคนะ ท่ี
เกิดขึ้นในส่ืออย่างเช่นท่ีม่อนบอกว่ามีการใช้ค าว่าใบ้น่ีเราก็สามารถท่ีจะ
รวมตัวกันรณรงค์เพ่ือท่ีจะบอกว่าให้ส่ือมีการเปล่ียนแปลงเลิกใช้ค าว่าใบ้
ไปนะครับ 
ดร.ตรี   :แล้วก็เราสามารถท่ีจะผลิตส่ือได้ด้วยนะครับเพื่อท่ีจะเป็นคนท า
ให้สังคมเกิดการรู้เกิดส่ือท่ีมีความสร้างสรรค์นะครับแล้วก็เราสามารถท่ีจะ
แชร์ต่อไปได้ ในส่ิงท่ีพอเรารู้แล้วว่าอะไรเป็นส่ิงท่ีถูกต้องเหมาะสม  
เราสามารถท่ีจะแชร์ไป ก็ถือว่าเป็นผู้ท่ีส่ือสารอีกคนหน่ึงได้ครับ 
ท๊อฟฟ่ี  :อย่างน้ีครับพี่ตรี ท๊อฟฟ่ีถามเพ่ิมเติมหน่อยครับในส่วนถ้าเราเจอ
ในส่ือท่ีเรารู้สึกว่าไม่เหมาะสมอันน้ีในตัวส่วนของคนพิการเองน่ะครับเรา
ต้องรวมกลุ่มกันเพื่อมีการปรึกษาก่อนหรือว่าเป็นบุคคนท่ีเป็นบุคคลใด
บุคคลหน่ึงเข้าไปได้เลย 
ดร.ตรี   :ก็จริง ๆ แล้วก็ไม่จ าเป็นต้องมีการรวมตัวกันหรือว่าอะไรนะครับ
เพราะว่าในหน่วยงานภาครัฐหรือใครก็ตามน่ีท่ีจะรับเรื่องร้องเรียน 
ก็สามารถท่ีจะรับเรื่องร้องเรียนจากคนท่ีเป็นบุคคลธรรมดาน่ีท่ีรู้สึกว่าถูก
ละเมิดหรือว่าเห็นส่ิงท่ีน าเสนอไม่ถูกต้องน่ีเราก็สามารถท่ีจะร้องเรียน 
หรือว่าแสดงความคิดเห็นไปได้เลยนะครับโดยตรงเป็นบุคคลก็ได้ เป็น
กลุ่มบุคคลก็ได้ในนามของสมาคมมูลนิธิอะไรก็ได้สามารถท าได้ท้ังหมดนะ
ครับซึ่งถ้าเป็นส่ือวิทยุโทรทัศน์อย่างน้ีหน่วยงานภาครัฐท่ีก ากับดูแลอยู่  
ก็คือ กสทช. นะครับซึ่งก็สามารถร้องเรียนได้ท่ีเบอร์โทรฟรีนะครับ  
-1200 หรือว่าจะมีอีเมลล์นะครับ ท่ีสามารถร้องเรียนได้ 
-1200 @nbtc.go.th นะครับแล้วก็ในส่ิงท่ีเราอยากจะรู้คือบางทีเราเป็น
คนท่ีรู้เท่าทันส่ือแล้วเวลาร้องเรียนน่ี อยากให้เราบอกข้อมูลให้กับ
หน่วยงานเพื่อท่ีจะไปด าเนินการต่อได้เช่น รับมาจากส่ือไหน ในช่วงเวลา
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ไหน วันไหนอย่างน้ีนะครับ แล้วก็ประเด็นอะไรท่ีเราเห็นว่าไม่ถูกต้องไม่
เหมาะสมเราก็บอกประเด็นไปนิดหน่ึงก็หน่วยงานภาครัฐก็จะสามารถ
ด าเนินงานต่อได้น่ีนะครับ 
แหม่ม   :อืม โอ้โฮ จริง ๆ ก็ถือว่ามีวิธีการมากมายเลยนะคะท่ีเราจะ
สามารถสร้างการเปล่ียนแปลงในสังคมได้อย่างดีเลยค่ะใช่ไหมคะอาจารย์
ต้ี 
อ. ตีต้ี   :ใช่แล้วล่ะค่ะ ต้องบอกเลยนะคะว่าหลายกรณีเลยค่ะ ท่ีผู้บริโภค
ส่ือวิทยุโทรทัศน์นะคะได้รู้สึกไม่โอเคนะคะ กับเน้ือหาของส่ือไม่ว่าจะเป็น
ทางด้านของกฎหมายเรื่องของสิทธินะคะ แล้วก็รวมถึงการผลิตคอน
เทนต์หรือเน้ือหาท่ีมันเป็นการผลิตซ้ ามายาคติต่าง ๆแล้วก็ร้องเรียนกันไป
ทางส านักงาน กสทช.ซึ่งทาง กสทช. ก็ได้ด าเนินการนะคะแล้วก็เป็นส่วน
หน่ึงค่ะ ในการท่ีเราจะร่วมกันสร้างนิเวศน์ส่ือท่ีดีให้กับสังคมของเราด้วย
ค่ะ 
แหม่ม   :โอ้โฮ วันน้ีนะคะ เราท้ัง 3 คนน่ีก็ได้เรียนรู้เรื่องของ
องค์ประกอบต่าง ๆ นะคะในการท่ีเราจะรู้เท่าทันส่ือนะคะก็จริง ๆ แล้วน่ี
ยังไม่ได้หมดแต่เพียงเท่าน้ีเรายังมี โอ้โฮ เรื่องราวท่ีจะมาพูดคุยกันอีก
เยอะมากเลยค่ะ 

6 พิธีกร 3 คน สรุปรายการ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพช่องทางการติดต่อส่ือสารติดตาม
รายการ 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook  
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 

เด๋ียวถ้าอย่างไรน่ี  
- เราจะไปพบกับสัปดาห์หน้านะคะ 
ท๊อฟฟ่ี  : อ้าวเพราะว่าเราจะมีเคสหลาย ๆ เคสเลย 
- ท่ีแต่ละคนน่ี ได้เจอกันมา 
- มาแชร์เพ่ิมเติมแล้วเอามาแชร์กัน 
โอเค ส าหรับวันน้ีน่ี ก็ต้องขอขอบคุณอาจารย์ต้ีมาก ๆ นะคะมาร่วม
พูดคุยเรื่องของการรู้เท่าทันส่ือ 
ให้พวกเราน่ีได้เข้าใจเพ่ิมมากขึ้นค่ะ 
 ม่อน   :และส าหรับภาษามือในวันน้ีนครับน่ันก็คือค าว่าอีกครั้งนะครับ 
คุณผู้ชมอย่าลืมฝึกฝนกันนะครับ 
แหม่ม   :ก็เป็นภาษามือง่าย ๆ เลยใช่ไหมล่ะคะคุณผู้ชมก็สามารถท าตาม
กันได้เลยนะคะและส าหรับคุณผู้ชมท่านใดท่ีอยากจะเป็นเพื่อนกับเรานะ
คะก็เข้ามาท่ี Facebook Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
ส่งคอมเมนต์กันเข้ามาเยอะ ๆ นะคะจะตอบทุก ๆ คอมเมนต์เลยล่ะค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :และถ้าใครยังดูไม่จุใจนะครับ สามารถดูย้อนหลังได้แล้วนะครับ
ท่ี Youtube Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D เช่นเดียวกันครับ 
แหม่ม   :และส าหรับวันน้ีนะคะ เวลาของรายการก็หมดลงแล้วล่ะค่ะ 
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- พิธีกรท้ังสามไหว้ลารายการ แต่ว่าพ่ีตรีและอาจารย์ต้ีนะคะ ก็ยังจะอยู่กับเราในสัปดาห์หน้าค่ะและ

เด๋ียวเราพบกันใหม่นะคะ  
- ส าหรับวันน้ีสวัสดีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  : สวัสดีครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
7 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  

ตอน 26   :   คนพิการรู้เท่าทันส่ือ ตอนที่ 2 

เน้ือหารายการ  :   การใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์และข้อมูลข่าวสารอย่างรู้เท่าทันของคน 

               พิการเพ่ือป้องกันและระวังไม่ให้ตกเป็นเหย่ือข่าวปลอม การโฆษณาหลอกลวง  
               เนื้อหาที่ส่งผลกระทบต่อทัศนคติและพฤติกรรมในทางไม่เหมาะสม  
ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร    :   แหม่ม , ม่อน และท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   นักวิชาการ กสทช / อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญรู้เท่าทันส่ือ  
 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2   บรรยากาศภายในเมือง   

  
-แหม่ม ม่อน และท๊อฟฟ่ี ทักทาย/สวัสดี
ผู้ชมรายการ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
[ เสียงดนตรี ] 

แหม่ม   :สวัสดีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี   :สวัสดีครับ 

แหม่ม   :ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านนะคะ เข้าสู่รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ 
D รายการท่ีจะพาทุก ๆ คนนะคะ ไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกและก็มีสาร
ค่ะ 

ท๊อฟฟ่ี   :และทุกการเรียนรู้ท่ีเราจะพาไปครับเพื่อให้ทุกคนในสังคมอยู่
ร่วมกันอย่างมีความสุขครับ 

แหม่ม   :น่ีท้ัง 2 คนจ าได้ไหมคะว่า ครั้งท่ีแล้วน่ีเราได้พูดคุยแลกเปล่ียน
กับ พี่ตรี จาก กสทช. นะคะ และก็อาจารย์ต้ีนะคะ จากมหาวิทยาลัยแม่
โจ้ ถึงเรื่องของการรู้เท่าทันส่ือนะคะพ่ีน่ะ อยากรู้ว่าท้ัง 2 คนน่ี  
ได้เรียนรู้อะไรกันไปบ้างคะ 

ม่อน   :ม่อนเองนะครับก็ได้เรียนรู้วิธีในการท่ีจะรู้เท่าทันส่ือต่าง ๆ นะ
ครับว่าอันไหนดี อันไหนไม่ดีนะครับ 
แล้วก็ท่ีส าคัญน่ี ก็ยังสามารถท่ีจะคิดวิเคราะห์ได้ว่า ข่าวน้ีจริง ข่าวน้ี
ปลอม ข่าวน้ีหลอกลวง 
เพ่ือท่ีจะป้องกันตัวเองไม่ให้ตกเป็นเหย่ือครับ  
ท๊อฟฟ่ี   :ของท๊อฟฟ่ีใช่ไหมครับ คือท๊อฟฟ่ีได้เรียนรู้เยอะมากเลยครับพ่ี
แหม่ม 
แล้วก็มีค าถามท่ีถามเยอะมากเหมือนกัน กับพ่ีตรีหรืออาจารย์ต้ีเองน่ะ
ครับ 
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แล้วก็ท้ัง 2 คนน่ีก็ตอบค าถามได้ดีมาก ๆ ครับ แต่ส่ิงท่ีท๊อฟฟ่ีประทับใจ
มากท่ีสุดก็คือ 
หลัก 3 เข้าครับพี่แหม่ม การเข้าถึงส่ือ การเข้าใจส่ือ แล้วก็การเข้าไปส่วน
ร่วมครับพี่แหม่ม 
แหม่ม   :อืม จริง ๆ แล้วนะคะ เรื่องของการรู้เท่าทันส่ือน่ีก็ยังมีแง่มุมต่าง 
ๆ นะคะ ให้เราได้เรียนรู้ศึกษากันอีกเยอะเลยค่ะพ่ีเองน่ีก็มีค าถาม
มากมายเหมือนกันใช่ไหมและท๊อฟฟ่ีเองน่ีก็อยากรู้ และม่อนอยากรู้ไหม
คะ 

ม่อน   :ม่อนเองก็มีค าถามอยากจะรู้เหมือนกัน 
แหม่ม   :ในเมื่อเราท้ังหมดนะคะ อยากจะรู้แล้วนะคะถ้าอย่างน้ันเด๋ียว
เราจะไปพูดคุยกันต่อกับพี่ตรีจาก กสทช. และ อาจารย์ต้ีกันค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
3 ภาพลายเส้น แนะน าคุณตรี  

Ins  อ.ต้ี หน้าจอโปรแกม zoom  
พิธีกรท้ัง 3 คน น่ังแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น  กับ คุณตรี และอ.ต้ี ผ่าน 
zoom   

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม   :คุณผู้ชมคะ เรา 3 คนนะคะ ยังอยู่กับพ่ีตรีจาก กสทช.  นะคะ
และอาจารย์ต้ีนะคะก็ยังอยู่กับเราเหมือนเช่นเคยค่ะเราจะมาพูดคุยกันถึง
เรื่องของการรู้เท่าทันส่ือนะคะ 

ดร.ตรี   :ในการน าเสนอ ในส่ิงท่ีเรารู้สึกว่าไม่ถูกต้อง ไม่เหมาะสมหรือว่า
บางอย่างท่ีเราอยากจะแสดงความคิดเห็นไปกับส่ือว่า เฮ้ย สื่อได้น าเสนอ
ในเรื่องของความสงสาร ความน่าเวทนาน่ี เราก็สามารถท่ีจะแสดงความ
คิดเห็นไปท่ีตัวส่ือน้ันคนท าส่ือน้ันก็ได้นะครับ เพื่อท่ีจะเขาจะได้เข้าใจใน
มิติของเรา ในฐานะท่ีเรารับส่ือมา แล้วมันเกี่ยวข้องกับเราโดยตรง เราก็
สามารถท่ีจะแสดงความคิดเห็นไปได้ 
แหม่ม  :คิดว่าท๊อฟฟ่ีมีค าถาม ท่ีอยากจะถามอาจารย์เพ่ิมเติมใช่ไหมคะ 

ท๊อฟฟ่ี   :ใช่ครับ จากครั้งท่ีแล้วท่ีเราถามเกี่ยวกับเรื่องของในการท่ีเรา
สามารถร้องเรียนตรงจุดไหนได้บ้างใช่ไหมครับพ่ีตรี 
ท๊อฟฟ่ีอยากรู้ว่าในการร้องเรียนเองน่ะครับมันก็จะมีเรื่องของทัศนคติของ
คนใช่ไหมครับว่าแต่ละคนน่ีก็อาจจะมีมุมมองเกี่ยวกับสิทธิหรือะไรต่าง ๆ 
ต่างกันไปอย่างน้ีเราเลยอยากรู้ว่า มาตรฐานของส่ิงน้ีเองน่ะครับในการคัด
กรองเองน่ะ คืออะไรครับพ่ีตรี 
ดร.ตรี   :ในกระบวนการท่ีเราจะคุยกันว่าเรื่องน้ีถูกต้องเหมาะสมหรือ
เปล่านะครับจริง ๆ แล้วก็เป็นความคิดเห็นของแต่ละบุคคลได้นะครับ
เพียงแต่ว่าในกระบวนการท่ีจะพิจารณาว่า มีความผิดทางกฎหมายหรือ
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เปล่าท าตามพิจารณาเรื่องร้องเรียนน่ี ก็คงจะต้องมีการพูดคุยกับหลาย
องค์กร หลายส่วนนะครับแล้วก็บางเรื่องเป็นเรื่องท่ีส่งผลกระทบต่อจิตใจ
ของบุคคลเหมือนกันเป็นการเฉพาะเราก็อาจจะตองมีข้อมูล มีความ
คิดเห็นจากบุคคลท่ีได้รับการละเมิดเองนะครับแล้วก็หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง
ต่าง ๆ นะครับไม่ว่าจะเป็นหน่วยงานภาครัฐหรือว่าเป็นองค์กรมูลนิธิทาง
สังคมต่าง ๆท่ีเป็นตัวแทนของกลุ่มน้ัน ๆ ของกลุ่มคนพิการอย่างน้ีนะครับ
เพ่ือท่ีจะช่วยกันคิดว่า ส่ิงน้ีการท่ีส่ือน าเสนอแบบน้ีได้ส่งผลกระทบใด ๆ 
หรือเปล่าในเชิงของบุคคลด้วย ในเชิงของสังคมด้วยก็จะเป็น ก็จะช่วยให้ 
กสทช. หรือว่าหน่วยงานภาครัฐเพ่ือรับเรื่องร้องเรียนและพิจารณาได้นะ
ครับ 

แหม่ม   :โอเคค่ะ พ่ีคิดว่าม่อนเองน่ีคงมีค าถามท่ีอยากจะถามอาจารย์ต้ี
แล้วใช่ไหมคะอย่างท่ี 1 น่ี ผมเคยเห็นคนหูหนวกนะครับในเฟซบุ๊กน่ีโพ
สต์ภาพหวยนะครับ เป็นโพยหวยถามว่าอันน้ีถือว่าผิดกฎหมาย หรือว่า
ถูกกฎหมายครับท าได้หรือเปล่า อย่างท่ี 2 น่ี ผมก็เคยเห็นคนหูหนวกน่ี 
เขาโพสต์รูปภาพ ขายของต่าง ๆ นะครับแล้วมีคนเปิดร้านขายแข่งกันไม่
พอใจ อยากจะดิสเครดิตไปโพสต์ว่าอันน้ีไม่อร่อยมาซื้อกับผมเถอะ อย่าง
น้ีเกิดผลกระทบอย่างไรและจะต้องรับมืออย่างไรบ้างครับ 
อ.ตีต้ี   : ค่ะ ในเรื่องของการขายหวยออนไลน์น่ี ผิดกฎหมายอยู่แล้วนะ
คะแล้วก็ต่อให้ไม่ใช่เป็นหวยใต้ดินน่ี เป็นสลากกินแบ่งรัฐบาลน่ีถ้าเอามา
โพสต์ขายออนไลน์ก็จะผิดกฎหมายด้วยเช่นเดียวกันซึ่งเน้ือหาของ
กฎหมายนะคะ ก็จะมีการปรับเปล่ียนตามสถานการณ์ ตามยุคตามสมัย
ซึ่งหน่ึงในทักษะของการรู้เท่าทันส่ือของเราก็คือการค้นหาข้อมูลดังน้ันน่ี
เราสามารถค้นหาข้อมูลอัปเดตได้เลยนะคะทาง Google นะคะ ค าถามท่ี 
2 นะคะ ท่ีบอกว่า มีการน าภาพน่ีมาโพสต์นะคะแล้วก็เพ่ือดิสเครดิตกัน
และกันน่ีนะคะโอ๊ย ผิดกฎหมายหลายตัวเลยนะคะ แค่การท่ีเราดิสเครดิต
กันโดยท่ีไม่ได้อัปเข้าสู่ในระบบออนไลน์น่ีก็ผิดกฎหมายหลายตัวแล้ว  เช่น 
กฎหมายการละเมิดท าให้รู้สึกว่าด้อยคุณค่ากฎหมายการหมิ่นประมาทท่ี
ท าให้รู้สึกว่าเสียช่ือเสียง ย่ิงถ้ามีบุคคลท่ี 3 มารับทราบอีกน่ีผิดเข้าข้อน้ี
เลยแต่ถ้าเกิดว่าโพสต์เข้าสู่โลกของออนไลน์ผิดกฎหมายหลายตัวเลยค่ะ 
ไม่ว่าจะเป็น พ.ร.บ. คอมพิวเตอร์นะคะ ท่ีเรารู้กันดีอยู่แล้วแล้วก็มีอีกตัว
หน่ึงค่ะ น่ันก็คือ พ.ร.บ. คุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล นะคะซึ่งจะบังคับใช้
แล้วในปีหน้าอย่างแท้จริงตัวน้ีน่ีมีบทลงโทษท่ีรุนแรงมากเลยค่ะน่ีก็เป็น
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เรื่องของการท่ีเราหมิ่นประมาทผู้อ่ืนหรือเอาข้อมูลท่ีส่งผลกระทบต่อผู้อ่ืน
น่ีเข้าสู่ในระบบออนไลน์อย่างท่ีบอกค่ะ เราอยู่ในยุคน้ีนะคะนอกจากท่ีเรา
จะต้องรู้เท่าทันส่ือแล้วท้ังในเรื่องของเราเป็นผู้รับส่ือ หรือเราเป็นคนท่ี
ผลิตส่ือเหล่าน้ัน เราก็ต้องรู้ว่ามันมีกฎหมาย ระเบียบอะไรท่ีเกี่ยวข้องบ้าง 
ท่ีอาจจะส่งผลกระทบต่อตัวเราเองด้วยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
4 อ.ต้ี หน้าจอโปรแกม zoom  

พิธีกรท้ัง 3 คน น่ังแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น  กับ คุณตรี และอ.ต้ี ผ่าน 
zoom   

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม   :อืม จริง ๆ แล้วน่ีพอพูดถึง ในเรื่องของการ Bully นะคะ
โดยเฉพาะเรื่องของ Cyber Bullying น่ี สังคมไทยในตอนน้ีน่ี มีการท่ีต่ืน
รู้แล้วก็มีความรู้มากเลยนะคะทีน้ีน่ีตัวแหม่มเองอยากจะถามอาจารย์ว่า 
อาจารย์มีแนวทางในการปฏิบัติตัวอย่างไรเมื่อเราถูก Bully ล่ะคะแล้วก็มี
เคสไหนบ้างท่ีเราสามารถท่ีจะปฏิบัติตามได้คะ 
อ.ตีต้ี  :ค่ะ จริง ๆ จะขอเติมนิดหน่ึงค่ะ ว่าการ Bully น่ีมีมานานแล้วนะ
คะแล้วพอเราก้าวเข้าสู่ยุคของอินเทอร์เน็ต เทคโนโลยีดิจัทัลน่ีพฤติกรรม
เหล่าน้ีก็ถูกยกไปอยู่ในโลกของไซเบอร์ก็เลยเป็น Cyber Bullying นะคะ
ซึ่งการ Bully น้ีนะคะ นอกจากสะท้อนมาผ่านค าพูด พฤติกรรม แอคชัน
ต่าง ๆ น่ียังผ่านภาษากาย ผ่านความนิยมชมชอบในสังคมสังคมหน่ึงด้วย
นะคะทีน้ีถ้าเกิดว่าเราเป็นคนท่ีถูก Bully นะคะ ส่ิงท่ีส าคัญก็คือการรู้
คุณค่าในตัวเองค่ะ และการเข้าใจคนท่ีส่ือ Message หรือว่าข้อความท่ี
เป็นข้อความลบมาถึงเราด้วยนะคะเพราะว่าถ้าเราเข้าใจถึงคุณค่าของตัว
เราเอง ไม่ว่าจะเป็นใครก็ไม่สามารถท่ีจะมาลดทอนคุณค่าของเราได้พูด
เหมือนง่ายแต่ท าเหมือนยากแน่นอนว่า มันก็ต้องเป็นการฝึกตัวเองค่ะ ใน
การรับมือสถานการณ์ต่าง ๆ เหล่าน้ี และท่ีส าคัญก็คือว่าเราต้องเป็นส่วน
หน่ึง ในการสร้างสังคมท่ีไม่ Bully ดังน้ันอย่าเป็นคนเองท่ีเราท่ีก็ไม่ชอบ
และเราจะรู้ได้อย่างไร ว่าเราก าลัง Bully ใครอยู่การท่ีเราจะบอกว่าส่ิง
เหล่าน้ีคือการ Bully หรือไม่ไม่ได้อยู่ท่ีว่าตัวเราท่ีเป็นคนส่งข้อความน้ี เรา
รู้สึกอย่างไรผู้รับต่างหากค่ะ ท่ีจะเป็นคนบอกว่าเขารู้สึกลบหรือรู้สึกบวก
กับส่ิงท่ีเราส่ือสารไป ซึ่งถ้าเราท าให้เขารู้สึกไม่ดี รู้สึกด้อยค่าเราก าลัง 
Bully เขาอยู่แล้วจะรู้ได้อย่างไรล่ะคะว่า คนน้ีถูก Bully แต่คนน้ีอาจจะ
ไม่รู้สึกก็ได้คนตัดสินใจไม่ใช่เรา แต่อย่างหน่ึงท่ีอยากจะใช้ก็คือว่าการ
มองเห็นเพื่อนมนุษย์ มีคุณค่าในความเป็นมนุษย์อย่างเท่าเทียมกันการมี
ทักษะท่ีเรียกว่า Empathy ซึ่งเป็นทักษะส าคัญน่ีนะคะ ของพลเมืองใน
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ยุคน้ีคือการเห็นอกเห็นใจกัน ซึ่งถ้าเรามีคุณสมบัติเหล่าน้ี เราก็จะคิดไว้
ก่อนเลยว่า เราจะไม่ไปท าร้ายความรู้สึกคนอ่ืน 

 [เสียงดนตรี] 
5 อ.ต้ี หน้าจอโปรแกม zoom  

พิธีกรท้ัง 3 คน น่ังแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น  กับ คุณตรี และอ.ต้ี ผ่าน 
zoom   

[เสียงคนตรี] 
ดร.ตรี   :เสริมอาจารย์ต้ีนิดหน่ึงว่าเวลาเราจัดการเรื่องการ Bully น่ี 
สมมติว่าเราถูกคนมองในภาพ 

ของการท าให้เกิดการละเมิดกับความรู้สึกของเรานะครับ หรือว่าช่ือเสียง
ของเรา หรืออะไรก็ตาม ถูกกีดกันออกจากกลุ่มอะไรก็ตามมันเป็นรูปแบบ
ของการ Bully เราก็จัดการได้ด้วยตัวเองอย่างแรกนะครับ บางทีก็จัดการ
ได้ด้วยกฎหมายก็ได้นะครับจัดการด้วยการสร้างความเข้าใจของสังคมก็
คือส่ิงท่ีเราพูดกันท้ังหมดในเรื่องของการรู้เท่าทันส่ือว่าเราก็แยกว่าเรา
ได้รับส่ือในรูปแบบไหนจะเป็นส่ือวิทยุโทรทัศน์จะเป็นส่ือเก่าอะไรก็ตาม
นะครับ เราก็สามารถเอามาปรับใช้ได้แล้วก็ออนไลน์ก็ได้เราก็สามารถท่ี
จะจัดการกับปัญหา Bully ได้ด้วยตัวเราเอง แล้วก็ขยับขยายไปสู่สังคมได้
อย่างน้ีนะครับ 
อ.ตีต้ี : ใช่เลยค่ะพ่ีตรี ก็จะกลับมาเรื่องของ 5 องค์ประกอบเรื่องของการ
รู้เท่าทันส่ือนะคะ เปิดรับส่ือแบบไหนนะคะเน้ือหาส่ือเป็นอย่างไรนะคะ 
เราก็เข้าใจว่าคนท่ีส่ือสารหรือคนท่ีพูดน่ี เขาอยู่ในบริบทสังคมแบบไหน
และเราประเมินคุณค่า และเราจะมีแอคชันอย่างไรกับส่ิงเหล่าน้ัน เพ่ือให้
เรามีสังคมท่ีมีคุณภาพแล้วก็สร้างคามเข้มแข็งให้กับผู้บริโภคส่ือค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม   :โอ้โฮ วันน้ีน่ีต้องเรียกได้ว่าเราได้เรียนรู้เรื่องราวท่ีมีสาระมาก ๆ 
เกี่ยวกับเรื่องของการรู้เท่าทันส่ือนะคะแล้วก็เรื่องของวิธีการรับมือ ปฏิบัติ
ตนเวลาท่ีถูก Bully ใส่ คือจริง ๆ แล้วการท่ีเราดูเรื่องของการรู้เท่าทันส่ือ
ถ้าเราจะต้องเข้าถึง เข้าใจอะไรต่าง ๆ น่ี คนก็ไม่เข้าใจหรอกว่า เอ๊ะ ฉัน
จะดูไปแล้วน่ี ฉันจะต้องรู้ไปท าไมเพราะว่าจริง ๆ แล้วมันน่าจะดี 
เพราะว่าเราจะได้น ามาปรับใช้ให้มันแบบว่าเห็นภาพชัดเจนเนอะท๊อฟฟ่ี
เนอะ 

ดร.ตรี : และเราเรียนรู้ทฤษฎีและเราลองมาเรียนรู้ปฏิบัติดู 
อ.ตีต้ี : ใช่แล้วล่ะค่ะ แหมเราคุยกันมาต้ังนานนะคะ ท้ังเรื่องของทักษะ
การรู้เท่าทันส่ือ จนเป็นเรื่องของ Bully นะคะ จนไปถึงเรื่องของการเป็น
พลเมืองนะคะ ดังน้ันค่ะ เรามีโจทย์เป็นภารกิจนะคะให้น้อง ๆ ท้ัง 3 คน
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ได้ไปพิสูจน์กันว่าหลังจากท่ีเข้าถึง เข้าใจ จะเข้าไปมีส่วนร่วมอย่างไรค่ะ 
ซึ่งก็จะเป็นเรื่องของการผลิตเน้ือหาส่ือน่ันเองและก็ต้องฝากพ่ีตรีเลยนะ
คะว่า ในส่วนน้ีขอเป็น Commentator ให้หน่อยนะคะพ่ีตรีคะ 

ดร.ตรี   : ได้ครับ 
แหม่ม   :โอ้โฮ ดีจังเลย ต่ืนเต้น แหม ไม่มีภารกิจไม่ได้เลยนะคะรายการ
น้ี 

ท๊อฟฟ่ี   :แหม่ มีภารกิจทุกเทปเลยนะครับ 
แหม่ม   :โอเค โอเคค่ะ ถ้าอย่างน้ันน่ี เรา 3 คนน่ี วันน้ีข้อมูลน่ีเต็มแล้วล่ะ
ค่ะ เด๋ียวขอไปพูดคุย แลกเปล่ียนไอเดียกันดีไหมคะ 
ท๊อฟฟ่ี   :ได้ครับ 

แหม่ม   :โอเค 

ดร.ตรี   : บอกลาอาจารย์ต้ีก่อนดีกว่าไหมครับและวันน้ีต้องขอขอบคุณ
อาจารย์ต้ีมาก ๆ นะคะ ท่ีมาร่วมพูดคุยในเรื่องของการรู้เท่าทันส่ือและ
เรื่องของการถูก Bully และอ่ืน ๆ ท่ีเป็นประโยชน์มากเลยค่ะขอบคุณ
มากค่ะ 

ท๊อฟฟ่ี   : ขอบคุณมากนะครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

6 พิธีกรท้ัง 3 คน  
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม   : อ้าว โอเค เรียบร้อยแล้วนะคะท้ัง 2 คนคุณผู้ชมคะ และตอนน้ี
นะคะ เราก็สรุปกันได้แล้วนะคะ ว่าเรา 3 คน จะท าอะไรซึ่งเราก็จะเล่น
ละครเวทีนะคะเป็นแบบเป็นฉากส้ัน ๆ น่ะ เรื่องน้ีนะคะ ก็จะเกี่ยวข้องกับ
การรู้เท่าทันส่ือนะคะ อืม เป็นการส่งเสริมท่ีจะให้คนเข้าถึง สามารถดู
แล้วน่ี วิเคราะห์ได้นะคะว่า ความเป็นมาอย่างไร แล้วก็ประโยชน์
อะไรบ้าง ท่ีส าคัญน่ี ม่อนจะรับหน้าท่ีเป็นพิธีกรนะคะส่วนแหม่มกับท๊อฟ
ฟ่ีนะคะ 

ท๊อฟฟ่ี   :เป็นคนดู 
แหม่ม   :ไม่ใช่ คนดูไม่ใช่สิเราก็จะเล่นละครไง เพราะว่าน่ีเป็นนักแสดงไง 
อ้าว อย่างน้ันเด๋ียวเรามาติดตามชมกันนะคะว่า เน้ือเรื่องน่ี จะสนุกแค่
ไหน 
ท๊อฟฟ่ี   :ได้ครับ 

แหม่ม   :โอเค เราไปเตรียมตัวกันก่อนเลยค่ะ ไป 
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7  ม่อนพิธีกร แหม่ม ท๊อฟฟ่ีแสดงละคร 

 
[ เสียงดนตรี ] 

ม่อน   : วันน้ีเรามีความภูมิใจน าเสนอ ละครเวทีเพ่ือนกันรู้ทันส่ือ น า
แสดงโดยพี่แหม่มและพ่ีท๊อฟฟ่ี โดยมีพ่ีนุชช่วยแปลเป็นล่ามภาษามือครับ 
และหลังจากจบละครแล้วผมจะใช้เทคนิคการรู้เท่าทันส่ือ มาวิเคราะห์
ละครกันครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
ม่อน   :ในตอนเช้า ณ บริษัทแห่งหน่ึง มีชายหนุ่มช่ือว่าท๊อฟฟ่ีเป็นคน
อารมณ์ดี และท างานในต าแหน่งนักเขียน ก าลังน่ังอยู่หน้า Tablet ด้วยสี
หน้าเคร่งเครียดทันใดน้ันก็มีหญิงสาวแต่งตัวเก่ง 
เดินเข้ามาทักทายเขา 

แหม่ม   :ว่าอย่างไรจ๊ะท๊อฟฟ่ี  
ท๊อฟฟ่ี   :อ้าว ท าอะไรหน้าเครียดเชียว 
ท๊อฟฟ่ี   :ก็ท๊อฟฟ่ีก าลังหาข้อมูล ท่ีจะเขียนบทความอันใหม่อยู่ครับพี่
แหม่ม แต่ว่าน่ีแบบ หาข้อมูลมาท้ังคืนแล้ว โอ๊ย คิดงานไม่ได้เลยครับ 
แหม่ม   :น่ันไง ถึงว่าหน้าตาน่ีดูโทรม ๆ ไม่สดใสเลย โอ๊ย ว่าแต่ว่าวันน้ี
ท๊อฟฟ่ีเห็นพี่แต่งตัวนะ จะรู้เลยว่าวันน้ีพ่ีน่ะ สวยมาก หน้าตาก็สดใสมาก 
ๆ แต่ว่าท๊อฟฟ่ีมองไม่เห็น ว้า เสียดาย อดเลย 
ท๊อฟฟ่ี   :น่ี พี่แหม่ม ก าลัง Bully ผมอยู่หรือเปล่าครับน่ี 

แหม่ม   :อ๋อ เปล่านะ อย่าคิดมากสิจ๊ะแหม คิดเยอะไปได้เป็นผู้ชายนะ น่ี 
พ่ีน่ะ มีตัวช่วยดี ๆ จะมาบอก 

ท๊อฟฟ่ี   :อะไรครับ 

แหม่ม   :อยากรู้ไหม 
ท๊อฟฟ่ี   :จริง ๆ ไม่ค่อยอยากรู้เท่าไรครับพ่ีแหม่ม 

แหม่ม  : พ่ีอยากบอก  
ท๊อฟฟ่ี   :อยากบอกก็บอก 

แหม่ม   :น่ีเลยค่ะสุดยอดน้ าแร่แห่งยุค 2021 แบรนด์ Water ดีเว่อร์น่ี ดี
สมช่ือจริง ๆ นะท๊อฟฟ่ี 

ท๊อฟฟ่ี   :อย่างไง 
แหม่ม   :ด่ืมไปปุ๊บนะจะรู้สึกว่าสดช่ืนภายใน 10 นาที และภายในครึ่ง
ช่ัวโมงนะ หน้าตาก็จะรู้สึกสดใส ผิวเนียน ดีเวอร์ สมองแล่นปรื๊ด ๆ 
ไอเดียมาเต็มเลยแหละลองไหม 
ท๊อฟฟ่ี   :ถ้าอย่างน้ันน่ีต้องลองแล้วครับ 
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แหม่ม   :อ้าว จัดเลยจ้ะ 

ท๊อฟฟ่ี   :กินเลยนะครับ ด่ืมเลยนะครับ 
แหม่ม   :อืม จัดเลย ๆ ดีมาก 

ท๊อฟฟ่ี   :อ้ือฮือ พี่แหม่ม มันดีมาก ๆ เลยครับพี่แหม่ม กินแป๊บเดียวมา
เลยครับ 

แหม่ม   :เห็นไหม ไอเดียมาเลยใช่ไหม Fresh เลยใช่ป่ะ 

ท๊อฟฟ่ี   :เปล่าครับพี่แหม่ม 
แหม่ม   :อะไรล่ะ 

ท๊อฟฟ่ี   :ไอเดียยังไม่มา แต่ข้าศึกมาแล้วครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม   :อ้าว 

ท๊อฟฟ่ี   :โอ้โฮ ไม่ไหว 

แหม่ม   :ท าไมมันอย่างน้ันล่ะ  
ท๊อฟฟ่ี   :ไป ๆ 

แหม่ม   :มันไม่ใช่ Water ดีเว่อร์เหรอ 
ท๊อฟฟ่ี   :ไม่ดีแล้ว ไม่ดี 

แหม่ม   :บอกว่าอย่ากินส้มต าปลาร้าแต่เช้า โอ๊ย 

ม่อน   : เป็นอย่างไรบ้างครับ จากละครท่ีได้ชมไป เพ่ือน ๆ น าหลักของ
การรู้เท่าทันส่ือ มาวิเคราะห์ได้อย่างไรบ้างครับ ส าหรับผมอย่างแรกเลย 
เจ้าของส่ือคือใคร มีค าตอบ 2 ค าตอบเลยนะครับ ค าตอบท่ี 1 ผู้ผลิต
ละครเวที และ 2 บริษัทน้ าครับ อย่างท่ี 2 เขาใช้วิธีผลิตส่ืออย่างไร อันน้ี
เราวิเคราะห์ว่าเป็นละครเวทีแนวซิทคอม ท่ีดูเหมือนจะมีท้ังความ
สนุกสนาน และความน่าสนใจครับ อย่างท่ี 3 อันน้ีส าคัญมากนะครับ ว่า
เขามีค่านิยมอะไร  หรือมีอะไรท่ีแฝงมากับละคร จากบทสนทนาพ่ีแหม่ม
กับพ่ีท๊อฟฟ่ีท่ีบอกว่า ถ้ามองเห็นจะรู้ว่าพ่ีสวย เสียดายท่ีมองไม่เห็น จุดน้ี
ล่ะครับ เป็นการ Bully คนพิการ สามารถร้องเรียนได้นะครับ จุดท่ี 2 

ละครเรื่องน้ี แอบมีโฆษณาแฝงเครื่องด่ืมนะครับ สังเกตได้จากตอนท่ีพ่ี
แหม่มชูขวดผลิตภัณฑ์ขึ้นมาแต่เห็นได้ชัดเจนมากแถมยังมีการพูดโอ้อวด
สรรพคุณเกินจริงด้วยครับ ข้อท่ี 4 ซึ่งเป็นข้อสุดท้าย เมื่อวิเคราะห์จาก
ละครเวทีท่ีเราได้แสดงไป ไม่ใช่แค่ความบันเทิงเท่าน้ันนะครับแต่ยังมีการ
แอบแฝงโฆษณาเข้ามาด้วย ซึ่งละครเรื่องน้ีมีวัตถุประสงค์ เพ่ือให้เกิดการ
เรียนรู้ การรู้เท่าทันส่ือเท่าน้ันนะครับ ขอบคุณครับ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
8 พิธีกร 3 คน สรุปรายการ สอบถาม

ความรู้สึก ดร.ตรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพช่องทางการติดต่อส่ือสารติดตาม
รายการ 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook  
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
- ดร.ตรีให้ความเห็น และแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นกับพิธีกร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหม่ม   :เป็นอย่างไรบ้างคะพ่ีตรี เมื่อสักครู่น้ีได้ชมละครเวทีกันไปแล้ว 
เป็นอย่างไรบ้างคะ 
ดร.ตรี   : อย่างแรกก็ต้องบอกว่าแสดงกันได้ดีนะ 

ท๊อฟฟ่ี   :อ้าว แน่นอน 
ดร.ตรี   : แต่ว่าเราก็น าเรื่องของ จริง ๆ ส าคัญท่ีสุดเรื่องของการน า เรื่อง
ของการรู้เท่าทันส่ือท่ีเราคุยกันท้ังหมดน่ี มาน าเสนอนะครับ ในรูปแบบ
ของละคร เพราะฉะน้ันเราก็ได้เรียนรู้อีกอย่างหน่ึงว่า การท าการแสดง 
หรือ การท าละครน่ี ก็คือหมายถึงว่าเราก็จะต้อง ต้ังวัตถุประสงค์
เป้าหมายไว้เพียงการท าส่ือทุกส่ือน่ีก็เหมือนกันนะครับ ก็คือเราต้ัง
วัตถุประสงค์ เราต้ังเป้าหมายไว้ว่าต้องการให้คนท าอะไร ก็อย่างละคร
เรื่องน้ี น้อง ๆ ก็ต้ังเป้าแล้วแหละว่า อาจจะต้องการให้คนได้เรียนรู้ใน
เรื่องของการรู้เท่าทันส่ือใช่ไหมเสร็จแล้วเราก็มาน าเสนอ ด้วยเทคนิคต่าง 
ๆ ใช่ไหมก็คือเทคนิคครั้งน้ีก็คือเทคนิคของการแสดงละครนะครับ
เพ่ือท่ีจะส่ือสารนะครับ เสร็จแล้วคนก็จะสามารถรับข้อมูลข่าวสารของ
เราได้ว่าเราต้องการให้เรียนรู้ในเรื่องของการโฆษณาเกินจริง 
ดร.ตรี   : ท่ีมันอาจจะแฝงซ่อนเข้ามานะครับในตัวเน้ือหารายการนะครับ 
อันน้ีเราก็ต้องวิเคราะห์ได้ เราก็ต้องเรียนรู้ ใช้ประโยชน์ แล้วก็เข้าใจว่ามัน
เป็นเรื่องท่ีเกินจริงไปนะน้ าอะไรท่ีจะท าให้เกิดอิทธิฤทธ์ิปฏิหาริย์แบบน้ัน
ต่อสุขภาพได้นะครับหรือว่าในประเด็นท่ีเราพูดถึงเรื่องของ การ Bully ท่ี
เราเรียนรู้กันก็ได้น าเสนอออกมาด้วยภาพสะท้อนของการพูดถึง การ 
Bully กันด้วยการน าเสนอนะครับ เพราะฉะน้ันตรงน้ีก็คือกระบวนการใน
การเรียนรู้ท้ังหมดแล้วก็บอกว่าสุดท้ายเราก็ได้เข้าไปมีส่วนร่วมด้วยการ 
ท าละครเรื่องน้ีเข้ามาเพ่ือให้คนเกิดความเข้าใจน่ีก็เป็นการสรุปเรื่องของ
การท างาน เรื่องของการรู้เท่าทันส่ือท่ีเราเรียนมาท้ังหมด 
ท๊อฟฟ่ี   :ครับพี่ตรี ถ้าอย่างน้ันท๊อฟฟ่ีถามเพ่ิมเติมหน่อยครับพี่ตรีคือใน
อนาคตน่ะครับพี่ตรี อยากให้มีพัฒนาการของการเรียนรู้ความเป็นส่ือของ
การในรูปแบบไหนได้บ้างครับ 

ดร.ตรี   : ก็คนพิการน่ีก็จะเหมือนกับคนทุก ๆ คนนะครับเราได้เข้าถึงส่ือ
แล้ว ผ่าน AD ผ่าน CC 
ผ่านล่ามภาษามือก็ตามนะครับ เพราะฉะน้ันเราก็จ าเป็นท่ีจะต้องเรียนรู้
ในเรื่องของการวิเคราะห์เพ่ือให้เกิดความเข้าใจนะ แล้วก็ใช้ประโยชน์จาก
ส่ือได้ แล้วก็มีส่วนร่วม อันน้ีกระบวนการการเรียนรู้  ก็อยากจะให้ทุกคน
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ล าดับ ภาพ เสียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ม่อนสอนภาษมือ 

ท่ีชมรายการนะครับเข้าใจว่าเราสามารถท่ีจะเรียนรู้เรื่องรู้เท่าทันส่ือได้ใน
ลักษณะการเป็นทักษะ ไม่ว่าจะเกิดขึ้นแบบเป็นหลักสูตรการเรียนแบบ
เป็นทางการก็ได้หรือว่าจริง ๆ แล้วเราเรียนรู้ได้ด้วยตัวเองก็ได้นะครับด้วย
ผ่านส่ือต่าง ๆ ท่ีมีอยู่ ณ ปัจจุบันเพราะฉะน้ันรูปแบบของการเรียนรู้ก็มี
หลาย ๆ รูปแบบก็อยากจะให้หน่วยงานต่าง ๆ นะครับไม่ว่าจะเป็น
หน่วยงานภาครัฐเองก็ตามหรือว่ากลุ่มองค์กรท่ีท างานเรื่องคนพิการน่ีก็
หันมาสนใจในเรื่องของการส่งเสริมการให้คนพิการน่ี มีทักษะในการรู้เท่า
ทันส่ือครับ 

ม่อน   :แล้วม่อนล่ะคะ วันน้ีรู้สึกอย่างไรบ้างคะ 
ม่อน   :วันน้ีนะครับ ผมได้เรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับการรู้เท่าทันส่ือเป็น
อย่างดีเลยครับเพื่อในอนาคตนะครับ  
ผมคาดหวังว่าส่ือต่าง ๆ น่ีพอเวลาผมดูปุ๊บน่ี ผมสามารถวิเคราะห์ได้เป็น
อย่างดีเลยล่ะครับ 

แหม่ม  :อืม ใช่แล้วค่ะ แล้วอย่างท๊อฟฟ่ีล่ะคะ 
ท๊อฟฟ่ี   :ของท๊อฟฟ่ีเองน่ะครับ ก็รู้สึกมันมีประโยชน์มากท่ีท าให้เราน่ะ
ครับ รู้จักเรื่องของกฎหมาย 

เราสามารถมาคุ้มครองเราแบบไหนได้บ้างครับพี่แหม่มหรือว่าถ้าวันน้ีเรา
มีปัญหา  
เราสามารถเข้าไปร้องเรียน หรือว่าเข้าไปติดต่อหน่วยงานไหนได้บ้างครับ
พ่ีแหม่ม 

แหม่ม   :อืม ส าหรับตัวพ่ีเองนะคะ พี่ก็มีความรู้สึกว่าแต่ก่อนน่ีเราก็มี
ความเข้าใจในเรื่องของการเข้าถึงส่ือต่าง ๆ นะคะไม่ว่าจะเป็น ทีวี วิทยุ 
ออนไลน์นะคะแต่ว่าตอนน้ีน่ีพ่ีเริ่มเข้าใจขึ้นแล้วว่าสังคมเราเองน่ีจะดีขึ้น
ได้ไม่ใช่แค่ว่าเราพูด ๆ เออ เข้าใจ เข้าใจกันนะมันต้องเข้าถึง เข้าใจ และ
เข้าร่วมโดยท่ีมีจุดประสงค์เพ่ือให้เราอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างเป็นสุข
จริง ๆ ค่ะและก็เหมือนเช่นเคยนะคะวันน้ีม่อนมีภาษามือมาให้กับคุณ
ผู้ชมค่ะ 

ม่อน   :ส าหรับภาษามือวันน้ีนะครับ เสนอค าว่าอีกครั้งนะครับคุณผู้ชม
อย่าลืมฝึกฝนกันนะครับ 
แหม่ม   :อ้าว ก็เป็นอีกค าหน่ึงง่าย ๆ นะคะ และเช่นเคยค่ะ หากคุณผู้ชม
ท่านใดนะคะยากท่ีจะเป็นเพื่อนกับเรานะคะก็สามารถเข้าไปได้ท่ี 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook  
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
- พิธีกรท้ังสามไหว้ลารายการ 

Facebook Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ส่งคอมเมนต์มาเยอะ ๆ นะคะ 
เราจะตอบในทุก ๆ คอมเมนต์เลยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี   :ครับ ถ้าใครอยากดูซ้ าอีกนะครับ สามารถดูย้อนหลังได้แล้วนะ
ครับ ท่ี Youtube Channel 
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D เช่นเดียวกันครับ 

แหม่ม   : และวันน้ีนะคะ ก็ต้องขอขอบคุณพ่ีตรีมากนะคะ ท่ีมาให้ความรู้
กับเราท้ัง 3 คน และให้แก่คุณผู้ชมนะคะ รวมไปถึงอาจารย์ต้ีนะคะ 
มาร่วมพูดคุย และก็มอบภารกิจให้กับเราในวันน้ีค่ะขอบคุณค่ะ 

คุณผู้ชมคะ และวันน้ีเวลาของรายการหมดลงแล้วนะคะสัปดาห์หน้าเรา 3 
คน จะไปเรียนรู้เรื่องอะไรน้ันต้องติดตามชมกันนะคะส าหรับวันน้ีสวัสดี
ค่ะ 

9 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



223 

 

 

สคริปต์  :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 27  :   เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพ่ือการส่ือสารของคนพิการ 

เน้ือหารายการ :   เนคเทค (NECTEC) กับการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมส่งเสริมการส่ือสารของคน 

    พิการ และการเข้าถึงหรือรับรู้ข้อมูลข่าวสารด้านกิจการโทรทัศน์และส่ืออ่ืนที่เก่ียวข้อง 

ความยาว         :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   ศูนย์บริการถ่ายทอดการส่ือสารแห่งประเทศไทย (TTRS) 
                                  มูลนิธิสากลเพ่ือคนพิการ 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - INS. บรรยากาศร้านกาแฟย้ิมสู้คาเฟ่ 

ในมุมสวยๆ ดูสงบ 
- แหม่มและม่อนเดินเข้าไปในร้านกาแฟ 
- แหม่มและม่อนใช้ภาษามือในการส่ัง
กาแฟกับพนักงานซึ่งเป็นคนหูหนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ขึ้นภาพนวัตกรรมใหม่ๆ / แบ่งเป็น
สองจอเพ่ือไม่ให้บังภาษามือ 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
 
แหม่ม  : อืม กาแฟอร่อยน่ะเออ ใช่ อุ๊ย คุณผู้ชมน่ี  เด๋ียวเรามาทักทาย
กันก่อนดีกว่านะคะ สวัสดีค่ะ ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านนะคะ  เข้าสู่
รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ก็พบกับเรา 2 คน เป็นประจ านะคะ เราจะ
พาคุณผู้ชมไปเรียนรู้เรื่องราว ท่ีท้ังสนุกแล้วก็มีสาระค่ะ 
ม่อน  : เพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคมได้ อย่างมีความสุขครับ และตอนน้ีนะ
ครับ เรา 2 คนน่ีก็อยู่กันท่ี มูลนิธิสากลเพื่อคนพิการครับ ท่ีน่ีน่ีมีร้าน
กาแฟบรรยากาศดีด้วยล่ะครับ 
แหม่ม  : อืม ใช่แล้วล่ะค่ะ เห็นอย่างน้ีแล้ว  โอ้โฮ พ่ีน่ะไม่เคยคิดมาก่อน
เลยนะว่า มูลนิธิจะมีร้านกาแฟสวย ๆ  บรรยากาศดี ๆ แบบน้ีด้วยน่ะ 
ม่อน  :อืม ถูกต้องครับพี่แหม่ม เห็นการจัดวางท่ีสวยงามแบบน้ีนะครับ 
ท่ีน่ีน่ียังมีพนักงานท่ีท างาน เป็นคนพิการท้ังหมดเลยครับ  แล้วก็เป็นแห่ง
เดียวด้วย 
แหม่ม  : เอ๊ะ ว่าแต่ว่าวันน้ีน่ี ท่ีม่อนชวนพ่ีมา ก็คือจะมาเรียนรู้ เรื่องของ
อาชีพของคนพิการใช่ไหมคะ อ๋อ อ้าว ไม่ใช่เหรอ 
ม่อน  : วันน้ีน่ีผมก็จะพาพ่ีแหม่ม แล้วก็คุณผู้ชมนะครับ มาเรียนรู้และท า
ความรู้จัก กับนวัตกรรมส าหรับคนหูหนวก ท่ีศูนย์บริการถ่ายทอด
การส่ือสารแห่งประเทศไทย หรือ TTRS น่ันเองครับ ซึ่งอยู่ภายใต้การ
ดูแลของมูลนิธิสากลเพ่ือคนพิการน่ันเอง 
แหม่ม  :อ๋อ TTRS น่ีเราพูดกันก็บ่อยนะคะ  แล้วก็พ่ีเองน่ี เคยได้ยินผ่าน
หูมาเยอะเลยค่ะแต่ว่าเราเองน่ี ยังไม่เคยเห็นว่าวิธีการท างานของเขาเป็น
อย่างไรบ้างเลยนะคะ ดีเลย เด๋ียวเราไปขออนุญาตเขา ไปดูการท างาน
ข้างในกันดีกว่าไหม 
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- แหม่มและม่อนเดินออกจากฉากไป 

ม่อน  :อ้าว ดีครับผม เพราะว่าวันน้ีน่ี อ๋อ ผมนัดอาจารย์วิริยะข้างบน 
เขาก าลังรออยู่เหรอ 
แหม่ม  :ดีเลยค่ะ ถ้าอย่างน้ันเราไปกันเลยค่ะ 

3 - แหม่มและม่อน ยืนอยู่ในอาคาร 
TTRS กับเจ้าหน้าท่ี TTRS 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะ เราก็อยู่กับศาสตราจารย์วิริยะ 
นามศิริพงศ์พันธ์ุ ค่ะสวัสดีค่ะ ซึ่งอาจารย์นะคะ  เป็นผู้ก่อต้ังมูลนิธิสากล
คนพิการแห่งน้ีน่ันเองค่ะ ก่อนอื่นเลยนะคะ ขออนุญาตเรียกอาจารย์ว่า 
เรียกอาจารย์วิริยะเลยนะคะ 
อาจารย์วิริยะ   : ครับ ตามสบายเลยครับ 
ม่อน  :วันน้ีนะครับ ดีใจมาก ๆ เลยล่ะครับ เพราะว่า บริการตู้ฟ้า หรือ 
TTRS น่ีนะครับ เขาน่ีใช้บ่อย ๆ ใช้บริการประจ าเลยล่ะครับ และวันน้ีนะ
ครับ จะได้มาพูดคุยนะครับ ถึงเรื่องราวของ TTRS แต่ก่อนหน้าน้ันน่ี
อยากจะให้อาจารย์เล่าเรื่องของความเป็นมาในการก่อต้ังมูลนิธิก่อน 
อาจารย์วิริยะ   : เรื่องความเป็นมาของมูลนิธิน่ีนะครับ  เกิดจากค าสอน 
ของผู้ก่อต้ังโรงเรียนสอนคนตาบอด คือท่านให้ค าสอนพวกเราไว้ 3 ข้อ 
คือ 1 เช่ือว่าคนตาบอดท าได้ทุกอย่างหาเรื่องท้าทายท านะครับ 2 รู้จักให้ 
ผมเถียงท่านว่า เอ๊ะ ผมจะไปให้ได้อย่างไร ท่านบอกไปบริจาคโลหิต แล้ว
ก็ให้อะไรอย่างอ่ืนได้ก็ต้องให้ 3 เมื่อช่วยเหลือตัวเองได้แล้วน่ี อย่าลืมช่วย
คนอ่ืนต่อไป ท่ีต้ังมูลนิธิขึ้นมาก็วัตถุประสงค์น่ีล่ะครับ ก็คือจะช่วยคน
พิการซัปพอร์ตในทุกเรื่อง ท่ีจะท าอย่างไรให้กฎหมายท่ีเราต่อสู้มาแล้ว 
ให้มันเป็นจริง ทีน้ีถ้าจะมาเช่ือมกับ TTRS นะครับ ในขณะเดียวกันทาง 
สวทช. นะครับ Nectec ก็ได้ท าวิจัยเรื่องเทคโนโลยีการให้บริการล่าม
ภาษามือผ่านระบบอินเทอร์เน็ตความเร็วสูง เหมือนในประเทศตะวันตก
นะครับนะและในเอเชียน่ีมีประเทศเราประเทศเดียว ท่ีให้บริการล่าม
ภาษามือผ่านบริการอินเทอร์เน็ตความเร็วสูงนะครับ เราก็เริ่มทดลองกัน
เลยครับช่วงน้ าท่วมใหญ่พอดีครับ นะครับ ปี 54 น้ าท่วมใหญ่พอดีครับ 
จ าเป็นต้องให้บริการคนหูหนวกครับ เราก็เลยรีบต้ังหน่วยบริการท่ีน่ีเลย
ครับ ท่ีมูลนิธิซึ่งคนหูหนวกเข้ามาใช้เยอะมากครับ เรื่องน้ าท่วมน่ีครับ 
พอเขารู้ว่า เขาม ีTTRS เขาก็เข้ามา ๆ นะครับ เพราะฉะน้ันก็เลยท าให้ 
TTRS  เป็นท่ีรู้จักแพร่หลายไปในกลุ่มคนหูหนวกต้ังแต่ปี 2554 

[ เสียงดนตรี ] 
อาจารย์วิริยะ   :ในเรื่องให้บริการคนหูหนวก อันน้ีเราได้งบสนับสนุน
จาก กสทช. นะครับเพราะฉะน้ันจะท าเรื่องโทรทัศน์คมนาคมอย่างท่ัวถึง
นะครับก็คือบริการล่ามออนไลน์ให้กับคนหูหนวกนะครับ ในเรื่องท่ัวไป 
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เราก็ต้องมีตู้ให้บริการให้คนหูหนวกดูนะ ท่ีเราเรียกว่าตู้ TTRS นะครับ 
ตู้ TTRS มันก็เหมือนตู้บริการ โทรศัพท์สาธารณะนะครับ ซึ่งเรามีท้ังหมด 
180 ตัวนะครับ ก็คือเอาไปไว้ตามโรงเรียนโสตต่าง ๆ แล้วก็ย่านชุมชนท่ี
คนหูหนวกอยู่รวมกันเยอะ ๆ หรือห้างสรรพสินค้า 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : เพ่ือให้คนผู้ชมนะคะได้เข้าใจแล้วก็เห็นภาพชัดเจนมากย่ิงขึ้นนะ
คะ เด๋ียวเรา 2 คนขออนุญาตอาจารย์วิริยะนะคะ เดินชมบริการของ 
TTRS ทางด้านโน้นเลยได้ไหมคะ ได้ครับ เพราะว่าเจ้าหน้าท่ีให้บริการกัน
อยู่แล้วครับ โอเค อย่างน้ันขอตัวนะคะวันน้ีขอขอบคุณมาก ๆ เลยนะคะ
อาจารย์ ขอบคุณค่ะ 

4 - บรรยากาศภายในศูนย์ TTRS 
- แหม่มและม่อนเดินเข้ามาในศูนย์ 
TTRS และเจอคุณปลายืนอยู่ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :  สวัสดีค่ะ 
คุณปลา : อ้าว สวัสดีค่ะเชิญทางน้ีก่อนนะคะคุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะ
คะ เราก็อยู่กับคุณปลานะคะ ซึ่งเป็นเจ้าหน้าท่ีของท่ีน่ีค่ะ 
คุณปลา   : ค่ะ สวัสดีค่ะ ปลานะคะ ช่ือ อัฑฒกาฐ์ เท่ียงปรีชารักษ์ ค่ะ 
เป็นหัวหน้ากลุ่มบริการถ่ายทอดการส่ือสารค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : อืม วันน้ีน่ี ท้ังตัวแหม่มเองนะคะ และก็ม่อนน่ีอยากจะรู้ว่าการ
ท างานของ TTRS น่ีเป็นอย่างไรกันบ้างแต่ก่อนอ่ืนเลยน่ีอยากจะรู้ว่า 
มีบริการอะไรบ้างคะ 
คุณปลา   : ค่ะ TTRS นะคะ  ก็มีบริการท้ังหมด 10 บริการนะคะ 
บริการแรกก็จะเป็นบริการ SMS ข้อความส้ัน บริการท่ี 2 ก็จะเป็น แอป
พลิเคชัน TTRS Message บริการท่ี 3 ก็จะเป็น แอปพลิเคชัน TTRS 
Live Chat บริการท่ี 4 ก็จะเป็นบริการ  สนทนาข้อความบน Website 
บริการท่ี 5 ก็จะเป็นบริการ สนทนาวิดีโอบน Websiteบริการท่ี 6 ก็จะ
เป็น บริการแอปพลิเคชัน TTRS Video บริการท่ี 7 ก็จะเป็นตู้ TTRS ค่ะ 
บริการท่ี 8 ก็จะเป็นบริการ Captions ของบริการท่ี 9 ก็จะเป็นบริการ 
ปรับปรุงเสียงพูดส าหรับบุคคลท่ี ปากแหว่งเพดานโหว่และก็บุคคลไร้
กล่องเสียง แล้วก็บริการท่ี 10 ก็จะเป็นโทรศัพท์วิดีโอหรือวิดีโอโฟนค่ะ 
แหม่ม  :โอ้โฮ แบบเยอะมากเลยนะคะ 
ม่อน  :อืม โอ้โฮ บริการเยอะมากเลยนะครับผมเองน่ียังทดลองใช้ได้ไม่
หมดเลย แต่ว่าผมอยากจะถามว่าบริการเยอะขนาดน้ีน่ี มีเจ้าหน้าท่ีเยอะ
มากเลยใช่ไหมครับ 
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คุณปลา   :ใช่ค่ะ ก็คือตอนน้ีนะคะ ของ TTRS มีล่ามท้ังหมด 39 คนนะ
คะ ท่ีให้เป็นบริการถ่ายทอดการส่ือสารนะคะ แล้วก็มีท่ีเป็นคนหูหนวกนะ
คะ อยู่ฝ่ายเจ้าหน้าท่ีสัมพันธ์อยู่ 4 คนค่ะ 
แหม่ม :  โอ้โฮ บริการเยอะ เจ้าหน้าท่ีก็เยอะขนาดน้ีแล้วนะคะอยากจะรู้
ว่ามีวิธีการท างานอย่างไรล่ะคะ พาไปดูหน่อยได้ไหมคะ 
คุณปลา   : ได้ค่ะ ยินดีค่ะ เชิญเลยค่ะถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเริ่มตรงไหนดี  
เริ่มตรงน้ีก่อนไหมคะ 
แหม่ม :  ค่ะ ได้ค่ะ เชิญเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

5 - แหม่ม ม่อน และเจ้าหน้าท่ี TTRS เดิน
ไปยังส่วนท่ีเป็นพื้นท่ีให้บริการ  
- คุณปลาพาไปยังห้องแรกท่ีจะพาไป
แนะน า (ไปห้องท่ีเกี่ยวกับข้อความก่อน) 

[ เสียงดนตรี ]  
 
แหม่ม  : คุณปลาคะ น่ีห้องอะไรคะ 
คุณปลา   : อันน้ีก็จะเป็นห้องปฏิบัติการ ส าหรับระบบ Text ค่ะ ก็คือว่า
ในระบบ Text ก็จะมี SMS  (เช็คด้วย)TS Messages แล้วก ็live chat 
แล้วก ็web chat ก็คือว่าจะใช้อันน้ีค่ะ ก็คือ เราก็จะมีโปรแกรมในการ
รับสายนะคะ พอมีข้อความเข้ามา ล่ามก็จะรับสาย แล้วก็จะโทรออกหา
คนหูดี ผ่านทางโปรแกรมน้ี ก็จะมีหน้าจอในการให้บริการนะคะ 
แล้วก็จะมีหูฟังส าหรับล่าม 

[ เสียงดนตรี ] 
6 - ห้อง TTRS ส าหรับ Video / ส าหรับ

โทรศัพท์ท่ัวไป 
 
 
 
 

แหม่ม  : โอเคค่ะอันน้ีเข้าใจแล้วว่าห้องน้ีก็จะเป็นห้องท่ีท างาน เกี่ยวกับ
ข้อความต่าง ๆ ท่ีเป็น live chat แต่ทีน้ีอยากจะรู้ว่า เป็น  Videos Chat 
น่ีท าอย่างไรล่ะค่ะ 
คุณปลา   : อ๋อท่ีเป็น วิดีโอใช่ไหมคะ เด๋ียวเราไปดูท่ีห้องโน้นกันเลยค่ะ 
แหม่ม  :โอเคค่ะ เด๋ียวเราไปดูกันต่อเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : เอ๊ะ คุณปลาคะตอนน้ีเราก็ดูไปแล้วว่า โปรแกรมในการท่ีจะ
ตอบแชทให้บริการต่าง ๆ น่ี เห็นกันไปแล้วเรียบร้อย แต่ว่าแหม่มเองน่ี 
สงสัยอย่างหน่ึงค่ะว่า จริง ๆ แล้วน่ีคือคนหูหนวก เขาก็สามารถท่ีจะพิมพ์
ข้อความได้อยู่แล้ว แล้วท าไมเราถึงต้องมีบริการข้อความด้วยล่ะคะ 
คุณปลา   :ค่ะ ก็คือว่าของคุณหูหนวกก็คืออย่างท่ีทราบก็คือว่า 
ไวยากรณ์ท่ีเป็นค า คือภาษามือกับภาษาเขียน ไวยากรณ์มันจะต่างกันใช่
ไหมค่ะก็คือจะมีคนหูหนวกบางคนท่ีจะแบบเขียนสลับไปสลับมาบ้าง 
แล้วก็บางทีคนหูดีอ่านบางทีจะไม่ค่อยเข้าใจกับอย่างท่ีสองก็คือว่า 
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มีคนหูหนวกน่ี ต้องการโทรไปหาเบอร์ท่ีเป็นเช่น เบอร์พวก เบอร์
โทรศัพท์พ้ืนฐาน ซึ่งไม่สามารถจะแชทกับโทรศัพท์พ้ืนฐานได้ หรือโทรหา
คนหูดีท่ีใช้โทรศัพท์ ท่ีเป็นโทรศัพท์ท่ีไม่ใช่สมาร์ทโฟนท่ีไม่มีอินเทอร์เน็ต 
อย่างน่ีน่ะค่ะ ท่ีต้องใช้ Voice อย่างเดียว ก็ใช้บริการแชท แล้วก็ให้ล่าม
เป็นเสียงแทนให้เขา 
แหม่ม  : อ๋อน่ีเป็นบริการทุกอย่างจริง ๆ นะคะ โอเคค่ะ ถ้าอย่างน้ัน 
เด๋ียวเราไปดูบริการต่อไปกันเลยค่ะ 
คุณปลา   : ทางน้ีเลยค่ะ โอเคไปห้องน้ีเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
ม่อน:  เอ๋ พี่ปลาครับ ผมเห็นว่าหน้าจอโปรแกรมเหมือนกันเลย ท าไม
อย่างน้ันล่ะครับ 
คุณปลา   : ก็คืออันน้ีค่ะ จะเป็นโปรแกรมท่ีเราใช้ในการโทรเข้าโทรออก 
ซึ่งอันน้ีก็จะเป็นของระบบท่ีเป็นใช้วิดีโอคอล ได้แก่ตู้ TTRS แล้วก็ แอ
พลิเคชัน TTRS Studio แล้วก็สนทนาวิดีโอบนเว็บไซต์ค่ะ ก็คือจะเข้ามา
ท่ีโปรแกรมน้ีนะคะ ก็คือสายเข้ามา คนหูหนวกก็จะวิดีโอคอลกับล่าม 
แล้วก็คนหูหนวกก็จะท าภาษามือมา ล่ามก็จะดูภาษามือเสร็จแล้วก็ 
แปลพูดให้กับคนหูดีฟัง แล้วพอคนหูดีพูดมา ล่ามก็จะฟังแล้วก็แปลภาษา
มือให้กับคนหูหนวก แล้วก็แปลไปแปลมาอย่างน้ีน่ะค่ะจนจบ 
ม่อน  : อ๋อ เข้าใจแล้วครับ 

7 - ด้านนอกห้องให้บริการ แหม่ม  : อืม จากท่ีเมื่อสักครู่น้ีนะคะ คุณปลาน่ีก็ได้พาเรา 2 คน ไปดู
ห้องปฏิบัติงานจริงของระบบ TTRS กันไปแล้วนะคะ จะเห็นได้ว่า
ให้บริการครบท้ังเสียงและข้อความครบเลยค่ะ 
ม่อน  : ถ้าอย่างตู้ TTRS อย่างน้ีน่ะครับ ถ้าอันน้ีเป็นบริการส าหรับคนหู
หนวก แต่ผมก าลังคิดว่า ถ้าเกิดคนหูดีน่ี อยากจะส่ือสารกับคนหูหนวก 
ผ่านทางตู้ TTRS อย่างน้ีท าได้ไหมครับ 
คุณปลา   :ถ้าเป็นตู้ TTRS นะคะ คือคนหูดีจะส่ือสารกับคนหูหนวกก็ได้
ค่ะ ถ้าคนหูดีกับคนหูหนวก ก็เดินมาด้วยกันท่ีหน้าตู้นะคะ แล้วก็เลือก
บริการเป็น VRI นะคะ แล้วก็สามารถอยู่ด้วยกัน ท่ีตู้น่ีจะมีไมค์กับล าโพง 
หรือถ้าสมมติว่าอยากให้เป็นส่วนตัว ก็คือก็จะมีหูฟังเป็นหูโทรศัพท์อยู่ท่ีตู้ 
คนหูดีก็หยิบหูโทรศัพท์มา แล้วก็ฟังล่าม และคนหูหนวกน่ีก็ท าภาษามือ 
ล่ามก็ดูภาษามือเสร็จแล้วก็แปลพูด  คนหูดีก็จะฟังเสียงจากในน้ี 
แล้วพอคนหูดีพูด ล่ามก็จะท าภาษามือให้กับคนหูหนวกน่ีดู 
แหม่ม  :เอ๊ะ แล้วถ้าเกิดว่าคนหูดี อยากจะโทรหาคนหูหนวกล่ะคะ 
แล้วไม่ได้อยู่ด้วยกัน อยู่กันคนละท่ีอย่างน้ีท าอย่างไรล่ะคะ 
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คุณปลา   : ค่ะ เราก็จะมีบริการนะคะ ส าหรับให้คนหูดีน่ี โทรหาคนหู
หนวกได้โดยการท่ีคนหูดีน่ี โทรศัพท์เข้ามาท่ีศูนย์ TTRS  โทรเข้ามาก็จะ
ติดท่ีล่าม พอล่ามรับสาย ป๊ึบ ทางคนหูดีน่ี ก็จะแจ้งช่ือกับนามสกุลของ
คนหูหนวกให้ล่าม และล่ามน่ีก็จะค้นหาข้อมูล และก็คอลไปหาคนหู
หนวกให้ แล้วก็ท าการแปลการสนทนาให้ค่ะ 
แหม่ม : สมมติถ้าคนหูหนวกน่ี มี TTRS Number นะคะ 
คุณปลา   : ซ่ึง TTRS Number น่ี ถ้าคนหูหนวกมีแล้ว เอาเบอร์ของ
ตัวเองน่ีให้กับคนหูดีได้เลยแล้วคนหูดีน่ีก็โทรเข้าเบอร์ TTRS Number 
ของคนหูหนวกเมื่อโทรเข้ามาน่ี จะมาติดล่ามก่อนถ้าเป็น TTRS 
Number น่ีนะคะ โทรมาติดล่าม ป๊ึบ  ล่ามน่ีไม่ต้องถามช่ือนามสกุลเลย 
ล่ามก็จะเห็นเลยว่าเบอร์น้ีเป็นเบอร์ของคนหูหนวกคนไหน มันจะโชว์
ขึ้นมาเลยใช่ค่ะ แล้วก็จะคอลหาคนหูหนวก แล้วก็จะแปลให้ได้เลย ตอนน้ี 
TTRS Number น่ี ก็เริ่มแจกให้คนหูหนวกบ้างแล้วค่ะแต่ว่าเราไม่ได้ให้
ครบทุกคนเพราะเบอร์น่ีมีจ านวนจ ากัดอยู่ค่ะ 

8 - ม่อนดาวน์โหลดแอปพลิเคช่ัน TTRS 
Video  
- แหม่มไปรอท่ีร้านกาแฟ 
- คุณปลาน่ังอยู่ในห้องปฎิบัติการ 

...ดนตรีประกอบ... 
แหม่ม  : อืม แหม จริง ๆ น่ะ ก็มีท้ัง 2 วิธีการเลยเนอะ แต่ว่าอธิบาย
อย่างน้ีอาจจะเห็นภาพไม่ค่อยชัดเท่าไรใช่ไหมคะต้องทดลองท ากันจริง ๆ 
เลยค่ะจะได้ชัดเจนขึ้นค่ะ 
คุณปลา   : ค่ะ ได้ค่ะ เด๋ียวลองใช้บริการกันได้เลยค่ะ 

9 - ม่อนน่ังอยู่ท่ีด้านนอกห้องปฏิบัติงาน 
 
 
- แหม่มกดเปิด App แล้วโทรหา 

[ เสียงดนตรี ] 
พนักงานผู้หญิง   : สวัสดีค่ะ ท่ีน่ีศูนย์บริการล่ามภาษามือค่ะ ต้องการ
ติดต่อเรื่องอะไรคะ 
แหม่ม  : ค่ะ ต้องการติดต่อ คุณนเรนทร น้อยพร ค่ะ 
พนักงานผู้หญิง   :คุณนเรนทรนะคะ สักครู่ค่ะขึ้นแล้วค่ะ 

10 - ตัดไปท่ีแหม่มกดรับสาย 
- แบ่งภาพเป็น 3 จอ ม่อนอยู่ขวา
(ผู้ใช้บริการ) คุณปลาอยู่กลาง
(เจ้าหน้าท่ีส่ือสาร) แหม่มอยู่ซ้าย(ผู้รับ
สาร)  

พนักงานผู้หญิง   : ค่ะ ตอนน้ีคุณนเรนทรรับสายแล้วนะคะพูดได้เลยค่ะ 
ม่อน  :สวัสดีครับ ไม่ทราบจะคุยอะไรกับผมครับ 
แหม่ม  :อ๋อ บอกอันน้ีพ่ีแหม่มเองนะครับต้องการท่ีจะให้ม่อนซื้อโกโก้ป่ัน 
ขึ้นมาให้พ่ีหน่อยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
ม่อน  :ได้ครับ ๆ ถ้าเกิดว่าผมซื้อแล้ว แล้วจะไปเจอกันท่ีไหนครับ 
แหม่ม  :เอ่อ เด๋ียวให้ขึ้นมาท่ีช้ัน 4 ได้เลยค่ะ 
ม่อน  :อ๋อครับ ได้ครับ ๆ เด๋ียวผมขึ้นไปครับ เด๋ียวซื้อเสร็จแล้วจะข้ึนไป
นะครับ จะเอาไปให้ครับ 
แหม่ม  :โอเคค่ะ ขอบคุณมากนะคะ 
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พนักงานผู้หญิง   :ค่ะ เรียบร้อยค่ะ ขอบคุณท่ีใช้บริการสวัสดีค่ะ 

11 - แหม่ม ม่อนและเจ้าหน้าท่ีอยู่ท่ีมุมหน่ึง
ของศูนย์ TTRS  

แหม่ม  : โอ้โฮ หลังจากท่ีได้ทดลองใช้บริการ TTRS แล้วน่ีนะคะ ต้อง
บอกเลยค่ะว่าคุณผู้ชมคะว่ามีประโยชน์จริง ๆ เพราะว่าช่วยคนหูดีน่ี 
สามารถท่ีจะวิดีโอคอล หรือโทรหาคนหูหนวกได้ง่ายขึ้นนะคะ เพราะ
อย่างพ่ีเองน่ีนะคะ ท่ีปกติแล้วก็จะสามารถใช้ภาษามือได้อยู่แล้วใช่ไหม 
แต่ว่าคนอ่ืนท่ัว ๆ ไปน่ี เขาไม่สามารถใช้ภาษามือได้ไงคะ มันก็จะ
ติดต่อส่ือสารกันค่อนข้างยากบริการน้ีน่ีช่วยท้ังคนหูหนวกและก็ช่วยท้ัง
คนหูดีจริง ๆ ค่ะแต่ว่าสงสัยอีกแล้วค่ะ สงสัยอีกอย่างหน่ึงนะคะจะเช่ือว่า
คุณผู้ชมเองก็สงสัยเช่นเดียวกันนะคะว่าบริการ TTRS น่ีมีการจ ากัดเวลา
ไหมคะว่า คนท างานน่ีก็เป็นคนท างานปฏิบัติจริง ๆ เลยเรียกได้ว่าใช้ AI 
อย่างน้ีค่ะ มีเวลาจ ากัดไหมคะ 
คุณปลา   :ก็ของ TTRS นะคะ  ตอนน้ีเราให้บริการ 24 ช่ัวโมงค่ะ แต่ว่า
คือในช่วงเวลา 7 โมงเช้า ถึง 5 ทุ่มน่ีค่ะ เราให้บริการได้ทุกอย่างเลยค่ะ 
เรื่องท่ัวไปทุกอย่างเลย แต่ช่วงเวลาท่ี 5 ทุ่มถึง 7 โมงเช้า อันน้ีค่ะเราจะ
ให้บริการเรื่องฉุกเฉิน เรื่องส าคัญ  เรื่องท่ีเป็นเรื่องด่วนจริง ๆ  ท่ี
จ าเป็นต้องโทร ต้องคุยตอนน้ี เพราะว่าช่วงกลางคืนน่ีเราจะมีล่ามสแตนด์
บายอยู่แค่คนเดียว ช่วงกลางวันน่ีล่ามก็จะมีเยอะ ก็จะสามารถใช้บริการ
ได้ทุกเรื่องค่ะ 
ม่อน  :ม่อนถามว่าในการบริการน่ี เคยเกิดปัญหาอะไรขึ้นบ้างไหมครับ 
คุณปลา   :ค่ะ ก็คือเวลาท่ีสมมติว่าถ้ามีคนหูหนวกนะคะ ใช้บริการ 
TTRS นะคะ โทรไปหาคนหูดี คือล่ามน่ีจะมีคนหูดีท่ีเขาไม่รู้จักคนหูหนวก
น่ี เขาก็จะสงสัยว่าเราน่ีเป็นใคร แล้วก็จะมีคนท่ีแบบว่าปฏิเสธสายก็มี ก็
คือแบบว่าเราโทรไปเราก าลังจะพูดแนะน าว่า เราเป็นล่ามภาษามือให้กับ
คนหูหนวกนะ คนหูดีเขาก็จะแบบว่า บางคนเขาก็จะวางไปก่อนหรือบาง
คนก็แบบว่าไม่คุยต่อ  คิดว่าเราน่ะจะไปขายประกันอะไรอย่างน้ีค่ะ 
แหม่ม  : อ้าว แล้วอย่างน้ีน่ีก็คือ คนหูหนวกสามารถท่ีจะใช้บริการ ได้ทุก
คนใช่ไหมคะ 
คุณปลา   :ค่ะ ก็คือว่าถ้าคนหูหนวก จะใช้บริการของ TTRS ใช่ไหมคะ 
ก็คือต้องสมัครสมาชิกก่อน ใช่ค่ะ ก็คือทุกบริการของ TTRS เลยค่ะ 
จะต้องสมัครสมาชิกก่อน ยกเว้นตู้ TTRS ท่ีว่ายังไม่ต้องสมัครสมาชิก 
แต่ว่าตอนน้ีก็เป็นบริการ ผ่านแอปพลิเคชันต่าง ๆ น่ีค่ะ ต้องสมัครสมาชิก
ก่อนถึงจะเข้ามาใช้บริการได้ แล้วกรณีท่ีคนหูดี ติดต่อหาคนหูหนวก ท่ีเรา
จะคอลหาคนหูหนวกนะคะ  ก็คือว่า 1. คือคนหูหนวกน่ี 
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ต้องเป็นสมาชิกของ TTRS แล้วก็ต้อง Log In ระบบของเราค้างเอาไว้
อย่า Log Out ถ้า Log Out ปุ๊บน่ี ล่ามคอลไปจะติดต่อไม่ได้ ก็คือว่าต้อง
ให้คนหูหนวกน่ี Log In แอปพลิเคชันของเราน่ีค้างเอาไว้ก่อน แล้วก็ถ้า
สมมติคนหูดีโทรเข้ามาน้ีล่ามถึงจะคอลหาคนหูหนวกได้ ค่ะ อันน้ีเราก็จะ
มีอีกกรณีหน่ึง ท่ีเป็นคนหูดีสามารถติดต่อคนหูหนวกไดก็คือว่าผ่านทาง
เว็บไซต์ ในเว็บไซต์น่ีจะเป็นกรณีท่ี คนหูดีกับหูหนวกน่ีอยู่ด้วยกัน แต่ว่า
ตรงน้ันน่ีไม่มีตู้ TTRS เลย ก็คือคนหูดีน่ีสามารถใช้โทรศัพท์มือถือขอ
ตัวเอง เข้าเว็บไซต์ www.ttrs.or.th นะคะ  แล้วก็มาเลือกบริการคนหูดี
ติดต่อกับคนหูหนวก น่ีค่ะ ก็คือลงมาป๊ึบ ก็สามารถเข้าใช้บริการ แล้วก็ให้
ล่ามน่ีช่วยแปลให้กับคนหูหนวกได้เลยค่ะ 
แหม่ม  :โอ้โฮ อันน้ีเป็นประโยชน์มาก ๆ เลยนะคะ เพราะฉะน้ันแล้วน่ะ  
ท้ังคนหูดีเองแล้วก็คนหูหนวกนะคะ มาสมัครสมาชิกกันเยอะ ๆ นะคะ  
จะได้ใช้บริการได้ครบ ๆ ใช่ไหม 
ม่อน  :บริการ TTRS น่ีนะครับ ดีมาก ๆ เลยครับแท่ีช่วยให้ท้ังคนหูหนวก 
หูดีน่ี  สามารถส่ือสารกันได้อย่างดีเลยล่ะครับตัวผมเองนะครับ ในฐานะท่ี
เป็นคนหูหนวกขอเป็นตัวแทนเพ่ือน ๆ ขอขอบคุณเจ้าหน้าท่ีทุกคน ท่ี
ทุ่มเทมาก ๆ เลยนะครับ 
แหม่ม  :อืม ใช่เลยค่ะ  เพราะว่าต้องใช้ท้ังแรงกายนะคะ แล้วก็แรงใจนะ
คะ ในความต้ังใจท างานน้ี เพ่ือบริการให้กับคนหูหนวกท่ัวท้ังประเทศจริง 
ๆ ค่ะ และวันน้ีนะคะก็ต้องขอขอบคุณนะคะ พ่ีปลาท่ีพาเราเท่ียวชม
บริการต่าง ๆแล้วก็วิธีการท างาน ของศูนย์บริการ TTRS แห่งน้ีค่ะ 
ขอบคุณมากนะคะ 

12 - แหม่ม และม่อนยืนอยู่หน้าศูนย์ TTRS 
 
 
 
 
 
 
 
ม่อนสอนภาษมือ 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook  

[ เสียงดนตรี ] 
ม่อน :  เป็นอย่างไรบ้างครับท่ีวันน้ีได้มาท่ีมูลนิธิสากลเพ่ือคนพิการ 
แล้วก็ได้มาเรียนรู้เรื่องของนวัตกรรมท่ีช่วยส าหรับคนหูหนวก 
แหม่ม  : ส าหรับพี่นะคะ พ่ีก็รู้สึกว่านวัตกรรมน้ีดีมากเลยค่ะ เพราะว่า
ช่วยให้คนหูหนวกน่ีได้ใช้ชีวิตได้ง่ายขึ้นนะคะ แล้วก็สามารถท่ีจะส่ือสาร
กับคนหูดีได้สะดวกขึ้นด้วยค่ะ และอีกอย่างหน่ึงนะ ท่ีพ่ีว่าส าคัญมาก ๆ 
ค่ะ นวัตกรรมน้ีเป็นส่ิงท่ีจะช่วยลดช่องว่าง ระหว่างคนหูหนวกและคนหูดี
ค่ะ 
ม่อน  : และในเมื่อวันน้ีเรามาอยู่ท่ีศูนย์ TTRS ท้ังที ภาษามือท่ีผมจะสอน
ในวันน้ีก็คือค าว่าอีกครั้งนะครับ คุณผู้ชมอย่าลืมไปฝึกตามกันนะครับ 
แหม่ม  : อืม ง่ายมากเลยล่ะค่ะ และคุณผู้ชมล่ะคะ คิดเห็นอย่างไรบ้าง 
อย่าลืมส่งคอมเมนต์นะคะ  มาให้กับพวกเราท่ี Facebook Fanpage  
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- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
- พิธีกรท้ังสามไหว้ลารายการ 

เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  เราจะตอบในทุก ๆ คอมเมนต์เลยล่ะค่ะ 
ม่อน : และถ้าใครอยากจะชมย้อนหลังนะครับ เราก็ดูได้ท่ี Youtube 
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ครับ 
แหม่ม  :และวันน้ีนะคะ เวลาของรายการก็หมดลงแล้วนะคะ พบกันใหม่
ในสัปดาห์หน้า ส าหรับวันน้ี สวัสดีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
13 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 28   :   Audio Description พิพิธบางล าพู 

เน้ือหารายการ  :   แนวคิดเดียวกันกับการท า Audio Description ในส่ือโทรทัศน์ เปรียบเทียบ 

               กับกิจการอ่ืน ๆ เช่น การจัดงานนิทรรศการต่างๆ เพ่ือคนพิการทางการเห็น  
ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   ผู้จัดท า Audio Description ในมิวเซียมสยาม , ผู้ดูแลมิวเซียมสยาม 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - แหม่มและท๊อฟฟ่ียืนอยู่ท่ีแห่งหน่ึง 

- แหม่มและท๊อฟฟ่ีทักทายผู้ชม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
พูดพร้อมกัน   :สวัสดีค่ะ/ครับ 
แหม่ม   :ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านเข้าสู่รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
รายการท่ีจะพาทุกคนนะคะ 
 ท๊อฟฟ่ี   :ไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกและก็มีสาระเพ่ือให้ทุกคนในสังคม
ครับ อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขน่ันเองครับและตอนน้ีเราอยู่ท่ีพิพิธ
บางล าพูครับพี่แหม่ม 
แหม่ม   :เอ๊ะ ว่าแต่วันน้ีท๊อฟฟ่ีพาพ่ีมาพิพิธบางล าพูท าไมคะ 
 ท๊อฟฟ่ี   :ครังท่ีแล้วครับพี่แหม่ม พี่แหม่มพาท๊อฟฟ่ีไปท่ีพิพิธภัณฑ์
เหรียญใช่ไหมครับครั้งน้ีท๊อฟฟ่ีเลยพาพ่ีแม่มมาท่ีพิพิธบางล าพูครับ 
เพราะว่าพ่ีโก้ครับ แนะน าว่าท่ีน่ีครับมี AD ครับพี่แหม่ม 
แหม่ม   :อ๋อ แสดงว่าวันน้ีท๊อฟฟ่ีพาพ่ีเท่ียวใช่ไหม 
 ท๊อฟฟ่ี   :เอ๊ะ ก็ไม่เชิงนะครับพี่แม่มแต่ว่าวันน้ีครับจะเป็นพ่ีโก้พาเรา
เท่ียวมากกว่า 
แหม่ม   :อ้าว เด๋ียว พ่ีโก้เขาอยู่พิพิธภัณฑ์เหรียญไม่ใช่เหรอคะ 
แล้ววันน้ีพ่ีโก้อยู่ท่ีน่ีกับเราด้วย 
 ท๊อฟฟ่ี   :อืม พ่ีแหม่มสงสัยใช่ไหมครับถ้าอย่างน้ันวันน้ีน่ีเด๋ียวเราเข้าไป
หาพ่ีโก้ข้างในกันดีกว่า 
แหม่ม   : โอเค ถ้าอย่างน้ันไปกันค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
3 - แหม่มและท๊อฟฟ่ีเดินทางไปท่ีมิวเซียม

สยาม  
- ท้ังสองเดินทางมาถึงมิวเซียมสยาม 
- มิวเซียมสยามในมุมมองสวยงามตา 

...ดนตรีประกอบ... 



233 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
4 - แหม่มและท๊อฟฟ่ี ยืนอยู่ท่ีหน้ามิว

เซียมสยาม 
- แหม่มและท๊อฟฟ่ี ไหว้ทักทาย
เจ้าหน้าท่ี 

แหม่ม   : พ่ีโก้คะ สวัสดีค่ะ 
คุณชลทิตย์   :อ้าว สวัสดีครับคุณแหม่ม คุณท๊อฟฟ่ีครับ 

5 - แหม่มและท๊อฟฟ่ีสอบถามเจ้าหน้าท่ี 
 
- ขึ้นภาพประกอบตามความเหมาะสม 

แหม่ม   : อ้าว ก่อนอื่นท่ีจะพาเราทัวร์วันน้ีนะคะอยากจะให้แนะน าตัว
กับคุณผู้ชมหน่อยเพราะว่าคราวท่ีแล้วเราเจอกันคุณผู้ชมอาจจะยังไม่
ทราบ 
คุณชลทิตย์   :ครับผม ผม ชลทิตย์ ไชยจันทร์ผู้อ านวยการกองส่งเสริม 
และพัฒนาทรัพย์สินมีค่าของรัฐกรมธนารักษ์ครับก็มีหน้าเกี่ยวกับดูแล
บริหารจัดการพิพิธภัณฑ์ท้ังหมดของกรมธนารักษ์นะครับ 
 ท๊อฟฟ่ี   : เมื่อกี้ครับพ่ีโก้ อยู่ข้างนอก พ่ีแหม่มมีข้อสงสัยเกี่ยวกับพี่โก้อยู่
ครับ 
แหม่ม   : ใช่ค่ะ สงสัยอย่างแรกเลยค่ะว่า คราวท่ีแล้วเราเจอกันท่ี
พิพิธภัณฑ์เหรียญคราวน้ีเราเจอกันท่ีพิพิธบางล าพู รับ 2 จ๊อบเหรอคะพี่ 

[ เสียงหัวเราะ ] 
คุณชลทิตย์   : ก็เป็นพิพิธภัณฑ์ท่ีอยู่ในความดูแลของกองส่งเสริมและ
พัฒนาทรัพย์สินมีค่าของรัฐซึ่งก็เป็นหน้าท่ีของกองผมโดยตรงท่ีเราจะดูแล
นะครับ แล้วก็บังเอิญว่าท่ีน่ีนะครับท่ีน่ี ต้ังอยู่ในชุมชนบางล าพู 
ก็เลยใช้ช่ือว่าพิพิธบางล าพู 

[ เสียงดนตรี ] 
6 - เจ้าหน้าท่ีอธิบายบริการต่างๆให้แหม่ม

และท๊อฟฟ่ีฟัง 
 
- ขึ้นภาพประกอบบริการต่างๆ ภายใน
มิวเซียมสยาม 
 
 
 
 

คุณชลทิตย์   : จริง ๆ  ถ้าเราไปดูค าว่าพิพิธนะครับพิพิธน่ีมีความหมาย
เฉพาะตัวของมันเองอยู่แล้วคือแปลว่าความแตกต่าง ความหลากหลายนะ
ครับแล้วก็มันเป็นความหลากหลายของบางล าพูซึ่งเป็นท่ีต้ังของ
พิพิธภัณฑ์แห่งน้ีเราก็เลยใช้ช่ือว่าพิพิธบางล าพูนะครับ 
คุณชลทิตย์   : แตกต่างอย่างไรบ้าง  หลากหลายอย่างไรบ้าง 
เรามีค าตอบอยู่ข้างบน  
แหม่ม   : น่ีพ่ีสายท่องเท่ียว สายมิวเซียมอยู่แล้ว อยากเข้าไปดูข้างใน
แล้วล่ะค่ะ 
คุณชลทิตย์   :  ครับ ยินดีครับ 
แหม่ม   : อย่างน้ันเราไปกันเลยค่ะ 
คุณชลทิตย์   :  ครับ เชิญครับ ๆ  

[ เสียงดนตรี ] 
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7 - เจ้าหน้าท่ีพาแหม่มและท๊อฟฟ่ีเดินไป

ตามนิทรรศการต่างๆในมิวเซียมสยาม 
 
 
 
- ภาพโมเดลต่างๆท่ีคนตาบอดสามารถ
สัมผัสได้ 
 
 

คุณชลทิตย์   :  ครับ ก็อาคารน้ีจริง ๆ เป็นอาคารโรงเรียนสอนช่างพิมพ์
วัดสังเวชนะครับซึ่งเป็นโรงเรียนสอนช่างพิมพ์ แห่งแรกของประเทศไทย
นะครับ 
คุณชลทิตย์   :   สร้างในปี พ.ศ.2475 นะครับก็เกือบ 90 ปีนะครับ 
ก็ถือว่าเป็นอาคารโบราณสถานด้วยนะครับของกรมศิลปากร ก็ขึ้น
ทะเบียนโบราณสถานนะครับพอกระทรวงศึกษาธิการหมดสัญญาเช่านะ
ครับกรมธนารักษ์ก็ได้พัฒนาอาคารน้ีนะครับ มาเป็นพิพิธภัณฑ์นะครับ
แล้วก็ใช้ช่ือว่าพิพิธบางล าพูนะครับก็จะมีอยู่ 2 อาคารนะครับอาคาร
คอนกรีตเสริมเหล็กท่ีเราเดินอยู่น่ีเขาเรียกว่าอาคารทรง Bauhaus นะ
ครับ 
 ท๊อฟฟ่ี   :Bauhaus 
คุณชลทิตย์   :Bauhaus ก็ได้รับอิทธิพลมาจากเยอรมันหลังสงครามโลก
ครั้งท่ี 2 ส่วนอีกอาคารหน่ึงนะครับอันน้ันเป็นอาคารไม้นะครับ ถือเป็น
อาคารโรงพิมพ์คุรุสภานะครับเพราะเดิมท่ีน่ีเป็นโรงพิมพ์คุรุสภาแห่งแรก
ของประเทศนะครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
8 - แหม่มและท๊อฟฟ่ี สอบถามเจ้าหน้าท่ี 

 
 
 
 
 
- ขึ้นภาพประกอบตามความเหมาะสม 
 
 
 
 

คุณชลทิตย์   :อ้าว มาถึงห้องแรกของเรานะครับห้องน้ีให้คุณท๊อฟฟ่ีได้
สัมผัสนะครับว่าเราจัดแสดงกัน อะไรประมาณน้ีนะครับ 
 ท๊อฟฟ่ี   : แค่พ้ืนก็เปียกแล้วนะครับ 
คุณชลทิตย์   :   อ้าว ลองดูครับ 
 ท๊อฟฟ่ี   : อ๋อ อันน้ีเป็นอะไรครับน่ี 
คุณชลทิตย์   :  เป็นอิฐครับ อันน้ีคือก าแพงใช่ไหมคะ อันน้ีเป็นก าแพง
นะครับ 
 ท๊อฟฟ่ี   : อ๋อเหรอครับ 
คุณชลทิตย์   :   ครับ ใช่ 
 ท๊อฟฟ่ี   : อันน้ีคือเป็นก าแพงสมัยก่อนอย่างน้ีเหรอครับ 
คุณชลทิตย์   :ใช่ครับ จริง ๆ ต้องบอกว่าห้องน้ีน่ะครับ เราจะแสดงเป็น
ห้องก าแพงเมืองและป้อมรอบก าแพงเมืองกรุงรัตนโกสินทร์ท้ังหมด 14 
ป้อม 

9 - แหม่มและท๊อฟฟ่ี สอบถามเจ้าหน้าท่ี 
 

[ เสียงดนตรี ] 
คุณชลทิตย์   :   เราก็มาถึงป้อมพระสุเมรุนะครับ ท่ีคุณท๊อฟฟ่ีเคยได้ยิน
ว่าป้อมพระสุเมรุ แต่ไม่เคยรู้ใช่ไหมครับ ว่าป้อมพระสุเมรุน่ีรูปร่างหน้าตา
เป็นอย่างไร 
ท๊อฟฟ่ี   : อืม ใช่ครับ 
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คุณชลทิตย์   :  ครับ จริง ๆ ต้องขออธิบายนิดหน่ึงว่าท าไมต้องมีป้อมบน
ก าแพงเมืองนะครับก็คือก าแพงเมืองน่ีก็จะเป็นก าแพงนะครับ 
เป็นก าแพงใหญ่ ๆ ท่ีคนสามารถเดินข้างบนได้อะไรอย่างน้ีนะครับเพื่อ
อะไร เพ่ือเวลาป้องกันข้าศึกอะไรประมาณน้ีก็ดูเลยว่ามีข้าศึกไหม มีอะไร
ไหมอะไรอย่างน้ีครับ เพราะฉะน้ันป้อมก็จะอยู่บนแนวก าแพง 
คุณชลทิตย์   :  ป้อมพระสุเมรุก็เป็นหน่ึงใน 14 ป้อมรอบพระนคร 
แหม่ม   : 1 ในแนวก าแพงของเมือง 
คุณชลทิตย์   :   ใช่ ๆ ครับ ทีน้ีพอเรารู้อย่างน้ันแล้วน่ีเราลองมาดูว่า
ป้อมพระสุเมรุน่ี มีรูปร่างหน้าตาเป็นอย่างไร 
ท๊อฟฟ่ี   : ของจริงสูงนะครับ 
คุณชลทิตย์   :   ใช่ สูงเพราะว่าอะไรเพราะว่าต้องมองเห็นไกล ๆ นะ
ครับ ป้อมน่ีต้องมองเห็นไกล เห็นข้าศึกได้จากระยะไกล  
ท๊อฟฟ่ี   : น่ีคือพวกหน้าต่างท่ีส่องดูใช่ไหมครับ 
คุณชลทิตย์   :   ใช่ครับ นอกจากป้อมจ าลองท่ีคุณท๊อฟฟ่ีสัมผัสแล้วน่ี 
ถ้าต้องการรายละเอียดข้อมูลนะครับเราก็มีอักษรเบรลล์พร้อม QR 
Braille ด้วยนะครับ ฝ่ังน้ีครับ ฝั่งน้ี ลองดู 
แหม่ม   : ลองดู ๆ 

10 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ี และเจ้าหน้าท่ียืนอยู่มุม
หน่ึงของมิวเซียมสยาม 

คุณชลทิตย์   :  อันน้ีก็จะเป็นอักษรเบรลล์นะครับ ด้านล่างขวามือสุด
ของแผ่นก็จะเป็น QR Braille สามารถเอาโทรศัพท์สแกน ป๊ึบ 
แล้วก็กดฟังเสียงได้เลยนะครับมีค าอธิบายเรียบร้อย 

[ เสียงดนตรี ] 
คุณชลทิตย์   :   อืม อันน้ีเราสแกนแล้ว คุณท๊อฟฟ่ีลองฟัง 
( เสียง QR Braille ) ป้อมพระสุเมรุ 
คุณชลทิตย์   :อันน้ีจะเป็นข้อมูลแบบน้ีน่ะครับ 
( เสียง QR Braille ) ต้ังตระหง่านเป็นจุดหมุดหมายในพื้นท่ีเขตบางล าพู 
ด้านหน้าอยู่หัวมุมทางโค้ง รอยต่อระหว่างถนนพระสุเมรุกับถนนพระ
อาทิตย์ด้านหลังหันออกสู่แม่น้ าเจ้าพระยามีลักษณะเป็นอาคาร 3 ช้ัน 
คุณชลทิตย์   :  ก็จะมีค าอธิบายประมาณ 3 นาทีนะครับ สั้น ๆ 
 ท๊อฟฟ่ี   : ก็ถือวา่ก าลังดีนะครับ ผมว่าก าลังดี 
คุณชลทิตย์   :   ใช่ครับ 
แหม่ม   : ไม่นานเกินไป 
คุณชลทิตย์   :   อืม ไม่นาน 
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แล้วก็ไม่น้อยเกินไปอะไรอย่างน้ีครับก็จะมีรายละเอียดข้อมูลอะไร
เกี่ยวกับป้อมพระสุเมรุหรือว่ามีรูปแบบอย่างไรนะครับสร้างสมัยไหนอะไร
อย่างน้ีนะครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

11 - แหม่มและท๊อฟฟ่ีสอบถามนักวิชาการ
ส่ือ  
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
( เสียง QR Braille ) พระพุทธรูปบางล าพูประชานาถมีลักษณะเป็นรูป
หล่อส าริด รูปคนปางน่ังขัดสมาธิอยู่บนฐาน 

[ เสียงดนตรี ] 
( เสียง QR Braille ) ข้าวต้มน้ าวุ้น มีกระจาดสานวางไว้ 3 ใบ 
แต่ละใบมีไม้เสียบห่อใบตองรูป 3 เหล่ียมไม้ละ 5 ห่อ วางไว้เรียกันอยู่
เป็นวงในกระจาด 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม   : โอ้โฮ พ่ีโก้คะ 
แหม่ม   :ห้องน้ีน่ีคืออะไรคะ งานหลาย ๆ อย่างน่ีไม่เคยเห็นเลยค่ะ 
คุณชลทิตย์   :  ห้องน้ีนะครับ ก็จะเป็นแหล่งรวม ของดีของบางล าพูว่ามี
อะไรบ้าง 
 ท๊อฟฟ่ี   : อ๋อครับ 
คุณชลทิตย์   :  ท้ังด้านศิลปะ วัฒนธรรม งานช่างอาหารการกิน การ
ดนตรี การละครนะครับทุกอย่างนะครับ ท่ีเป็นของดีของบางล าพู 
แหม่ม   :แต่ส่ิงหน่ึงท่ีระหว่างทาง ท่ีเราเย่ียมชมพิพิธภัณฑ์น่ะค่ะ 
พิพิธบางล าพูแห่งน้ีจะมี QR Braille แล้วก็จะมีอักษรเบรลล์อยู่ตลอดเลย
นะคะ 
แหม่ม   :อยากทราบว่าพ่ีโก้ได้ไอเดียแล้วก็แนวคิดในการท า QR Code 
หรือ QR Braille หรือ อักษรเบรลล์อะไรอย่างน้ีในการท า AD ต่าง ๆ น่ี 
น ามาจากไหนเหรอคะ 
คุณชลทิตย์   :  กรมธนารักษ์เราต้องการท าพิพิธภัณฑ์เพ่ือทุกคนอย่าง
แท้จริงไม่ได้ท าเฉพาะคนใดคนหน่ึง ก็เลยเป็นท่ีมาของอักษรเบรลล์ต่าง ๆ 
โมเดลท่ีให้คุณท๊อฟฟ่ีสัมผัสนะครับ 
คุณชลทิตย์   :  หรือแม้แต่พวก QR Braille เหล่าน้ีQR Code เราก็มีนะ
ครับ ส าหรับคนท่ัวไปเราก็เป็น QR Code ภาษาไทย ภาษาอังกฤษนะ
ครับส าหรับคนท่ีมองไม่เห็นก็คือ QR Braille แล้วก็มีเสียงสามารถฟังได้
เลยก็คือเรามีผู้เช่ียวชาญอยู่แล้วนะครับด้านน้ีเด๋ียวเราไปดู  ไปพบกับทาง
ผู้เช่ียวชาญอีกท่านหน่ึงนะครับ 
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แหม่ม   : อ๋อ โอเคเลยค่ะวันน้ีต้องขอขอบคุณพ่ีโก้มาก ๆ นะคะ 
คุณชลทิตย์   :   ได้ครับ 
แหม่ม   : พาทัวร์เต็มท่ีเลย สนุกสนานเหมือนเช่นเคยจริง ๆ 
 ท๊อฟฟ่ี   : ใช่ครับ 
แหม่ม   :ไว้เด๋ียวคราวหน้าจะมารบกวนใหม่ 

12 - แหม่มและท๊อฟฟ่ีเดินอยู่บนชั้นสอง
ของพิพิธภัณฑ์ 
 
- แหม่มชะเง้อหาทีมผู้จัดทเสียงบรรยาย
ภาพ 
- ทีมผู้จัดท าเสียงบรรยายภาพเดินเข้า
มาทัก 
- แหม่มและท๊อฟฟ่ี สอบถาม ผู้จัดท า
เสียงบรรยายภาพในพิพิธภัณฑ์ 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม   : คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะ เราก็อยู่กับ ดร.ธีร์ นะคะ  
ซึ่งเป็นผู้จัดท าเสียงบรรยายภาพหรือ Audio Description ท่ีพิพิธ
บางล าพูแห่งน้ีค่ะแต่ก่อนอ่ืนเลยอยากให้แนะน าตัวก่อนค่ะ 
ดร.ธีร์ :  สวัสดีครับ ผมช่ือ ธีร์ นะครับ ธีร์ธวัช เจนวัชรรักษ์ ครับปัจจุบัน
เป็นอาจารย์อยู่ท่ีสถาบันนานาชาติ มหาวิทยาลัยรามค าแหงครับ 
แหม่ม   :อืม จริง ๆ เมื่อสักครู่น้ี เราได้ฟังเสียงบรรยายภาพในพิพิธภัณฑ์
น่ีโอ้โฮ บอกได้เลยว่าดีมาก ใช่ไหมคะท๊อฟฟ่ี 
 ท๊อฟฟ่ี   :ใช่ครับ เพราะมันชัดเจนมาก เพราะเรามองไม่เห็น มันช่วย
อธิบายต่าง ๆ ให้เราฟังอย่างเข้าใจเลยครับ 
ดร.ธีร์   :ต้องถามก่อนท้ัง 2 ท่านไปสัมผัสหรือไปฟังช้ินไหน 
ท่ีเป็นไฮไลต์พิเศษของท่ีน่ีมาหรือยัง 
แหม่ม   :โอ้โฮ เพียบเลยค่ะจริง ๆ น่ะก็จะมีอันหน่ึง ท่ีเป็นป้อมพระสุเมรุ
ใช่ไหมเพราะว่าเราไม่สามารถท่ีจะจับป้อมพระสุเมรุของจริง ๆ ได้ 
แหม่ม   :แล้วก็ท่ีมาตรงน้ีน่ีคือท่ีต้ังของท่ีน่ีก็จะอยู่ใกล้กับป้อมพระสุเมรุ 
ดร.ธีร์   :จะบอกว่ามาถึงท่ีน่ีโดยสมบูรณ์เพราะว่าช้ินน้ีน่ี เป็นช้ินท่ีไฮไลต์
ท่ีสุดแล้วเน่ืองจากว่าพอเราพูดถึงคนตาบอดใช่ไหมครับเน่ืองจากเขามอง
ไม่เห็นน่ี ดังน้ันส่ิงท่ีจะมาทดแทนอุปสรรคสัมผัสการมองเห็นได้น่ีคือมี 2 
อย่างครับก็คือการสัมผัส แล้วก็การได้ยินเสียง 
ดร.ธีร์   :ตัวโมเดลป้อมพระสุเมรุท่ีน่ีครับก็จะให้ท้ัง 2 อย่างเลย 
ก็คือการสัมผัสด้วย แล้วก็การฟังเสียงบรรยายภาพไปด้วย 
แหม่ม   :อืม ถ้าอย่างน้ันดีเลย แต่จริง ๆ แล้วเรามีค าถามมากมายเลยใช่
ไหม เพราะว่าอย่างเสียงบรรยายภาพน่ีค่ะ 
แหม่ม   :เราจะหาได้น้อยมากในพิพิธภัณฑ์ในประเทศไทยเลยค่ะ 
จุดเริ่มต้นท่ีคิดท าเสียงบรรยายภาพแบบท่ีน่ีค่ะหรือแม้กระท่ังว่าจาก
ประสบการณ์จากอาจารย์ธีร์เองน่ีมีท่ีมาท่ีไปอย่างไรบ้างคะ 
ดร.ธีร์   : ครับ มันเริ่มเมื่อประมาณ 10 ปีท่ีแล้วครับ ตอนน้ันอายุเท่าไร
กันเกิดแล้วใช่ไหม เกิดแล้ว ประมาณ 18 ปี 
ดร.ธีร์   :คือตอนน้ันน่ีผมเรียนปริญญาโทอยู่ท่ีนิเทศศาสตร์ จุฬาฯ 
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ก็รู้สึกว่าเราอยากจะใช้เสียงให้มันเป็นประโยชน์คือก่อนหน้าน้ีเราท า
รายการวิทยุมาก่อนก็เราบังเอิญได้มีโอกาสได้เปิดภาพยนตร์เรื่องหน่ึงท้ิง
ไว้แล้วเราก็ง่วงนอนใช่ไหม แล้วเราก็สะลึมสะลืออะไรอย่างน้ีเราก็รู้สึกว่า
เออก็ไม่รู้เรื่อง เน่ืองจากว่าเน้ือหามันไปอยู่ท่ีพากย์ท้ังหมด 
ดร.ธีร์   : ก็เลยกลับไปย้อนคิดว่า เอ๊ะ ถ้าเป็นเด็ก ๆ ล่ะครับเด็ก ๆ ท่ี
ชอบดูการ์ตูนอย่างน้ีแล้วเป็นเด็กท่ีไม่สามารถมองเห็นได้ แล้วเป็นเด็กท่ี
พิการทางการมองเห็นน่ีเขาจะเข้าถึงส่ือเหล่าน้ีได้อย่างไร 
ดร.ธีร์   :คือในวันน้ันน่ียังไม่มีค าว่าเสียงบรรยายภาพเกิดขึ้น 
เราก็ อ้าว โอเค ลองไปดูว่าต่างประเทศเขาใช้อะไรในการท าให้เด็กตา
บอดเข้าถึงก็ไปเจอค าค าหน่ึงว่า Audio Description จากน้ันก็เลยเริ่ม
ทดลองท ากับภาพยนตร์การ์ตูนก่อนครับแล้วก็เอาไปให้เด็กตาบอดดู 
ปรากฏว่าเขาก็สนุกสนานกันนะเขาก็หัวเราะไปตามเรื่องราวแล้วก็ตลก
ของการ์ตูนเรื่องน้ัน ๆ อย่างน้ีเราก็รู้สึกว่า เออ เสียงท่ีเราคุยกันทุกวันน้ี 

14 - แหม่มและท๊อฟฟ่ี สอบถาม ผู้จัดท า
เสียงบรรยายภาพ  
 
 
 
- ขึ้นภาพประกอบได้ตามความ
เหมาะสม 
 

ดร.ธีร์   : หรือเสียงท่ีเราร้องเพลงคนเดียวในห้องน้ าเสียงท่ีเราจัดรายการ
วิทยุต่าง ๆ น่ีมันสามารถเข้าไปเติมเต็มตรงน้ันได้ มันก็เลยกลายเป็น
วิทยานิพนธ์เล่มหน่ึงซึ่งพูดถึงเรื่องน้ีครับ เล่มแรกของบ้านเราแล้วก็มีการ
ถูกหยิบไปท านโยบายต่อเน่ืองมา ของสมาคมคนตาบอดเองหรือ
แม้กระท่ัง กสทช. ท่ีมี Roadmap ในเรื่องของการท าเสียงบรรยายภาพ
ในรายการโทรทัศน์นะครับก็ลุกลามมาถึงวงการพิพิธภัณฑ์ 
ท๊อฟฟ่ี   :อย่างน้ีครับอาจารย์ธีร์ ท๊อฟฟ่ีอยากรู้ว่าท า AD ในพิพิธภัณฑ์
เองน่ะครับมันมีความแตกต่าง หรือยากง่าย หรือต่างกับท่ีอ่ืนอย่างไรครับ 
ดร.ธีร์   :จะบอกว่าโดยเน้ือของหลักการของ AD น่ีมันจะไม่ได้ต่างกันคือ 
AD จะท าหน้าท่ีแทนดวงตาของผู้พิการทางการมองเห็น เพราะฉะน้ันส่ิงท่ี
เราท าหน้าท่ีคือเราบรรยายว่าส่ิงท่ีอยู่ตรงหน้าเขาน่ีคืออะไรแต่ว่าเราจะไม่
ท าหน้าท่ีตีความให้เราจะไม่คิดแทนเขาเพราะฉะน้ันอันน้ีจะบอกว่ามัน
ยากก็ยาก มันง่ายก็ง่ายเน่ืองจากหลาย ๆ ครั้งเวลาท่ีเราไปเจอรูปภาพ 
หรือประติมากรรมต่าง ๆ น่ีครับเราจะบอกว่าท่ีน่ีสวยจังแต่ค าว่าสวยของ
เรากับสวยของคนท่ีฟังเราอยู่น่ี  มันอาจจะไม่เหมือนกันก็ได้ เพราะฉะน้ัน
เบ้ืองต้นของ AD คือการท่ีเราต้องบรรยายอย่างเดียว โดยท่ีไม่ตีความ ไม่
ตัดสินนะครับอันน้ีเป็นหลักการรวม ๆ  ไม่ว่าจะเป็น AD ของอะไรก็ตาม
ท้ังรายการโทรทัศน์ ท้ังพิพิธภัณฑ์เองน่ีจะใช้ตรงน้ีเหมือนกันแต่ข้อดีของ
ส่ิงของท่ีอยู่ในพิพิธภัณฑ์น่ะครับ  คือเขาไม่ได้เคล่ือนไหว 
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ดร.ธีร์   : แต่ทีน้ีความยากของมิวเซียมเองไม่ยากหรอก เรียกว่าท้าทาย
ดีกว่าคือเราในฐานะคนท าเสียงบรรยายภาพครับเราต้องรู้ก่อนว่าช้ินงาน
ช้ินน้ัน ๆ น่ะ มันถูกสร้างขึ้นมาเพ่ือส่ือสารอะไร 
ดร.ธีร์   :ส่ือสารอะไรในท่ีน้ี มันอาจจะเป็นอารมณ์ความรู้สึกก็ได้นะอย่าง
พ่ีแหม่มอย่างน้ี เรียนทางศิลปะมามันจะมีภาพวาดท่ีแสดงอารมณ์
โศกเศร้า อารมณ์ต่าง ๆ อย่างน้ีซึ่งอารมณ์เหล่าน้ันน่ะ เรามองมันไม่เห็น
ด้วยตาถูกไหมครับ 
ท๊อฟฟ่ี   : อืม ใช่ครับ 
ดร.ธีร์   :เรามองไม่เห็นอารมณ์เหล่าน้ันได้ด้วยตาแต่เรามองเห็น
องค์ประกอบต่าง ๆ เช่น สี ฝีแปรง ลายเส้น Composition 
องค์ประกอบท่ีอยู่ในภาพหน้าท่ีของเราคือเก็บ Message น้ัน อารมณ์น้ัน
ไว้ข้างในแล้วบรรยายแต่ส่ิงท่ีตาเห็น เพ่ือให้คนตาบอดเข้าถึงอารมณ์น้ัน
ให้ได้ 
ท๊อฟฟ่ี   :อ๋อ โอเค ก็คือถ้าเป็นเรื่องของอารมณ์น่ี เราไม่ควรท่ีจะไปบอก
เขานะว่าอันน้ีเศร้า 
ดร.ธีร์   : อย่างท่ีบอกว่าถ้าเราไปตัดสินน่ะ มันไม่ได้ไงหมายถึงว่าเราเอา
ตัวเราเองไปเป็นไม้บรรทัดวัดช้ินน้ันใช่ไหมดังน้ันหน้าท่ีของเสียงบรรยาย
ภาพคือเราก็รู้อยู่แก่ใจว่าช้ินน้ีจะพูดอะไรแต่เราพูดส่ิงน้ีไม่ได้ 
เราจะพูดได้แค่องค์ประกอบต่าง ๆท่ีมันสามารถมองเห็นได้ด้วยตาเท่าน้ัน 
 ท๊อฟฟ่ี   :แล้วส่วนพวกองค์ประกอบเองล่ะครับอาจารย์คือเราต้อง
อธิบายจากอะไรเป็นอะไรก่อนอย่างน้ีเช่น บนไปล่าง ซ้ายไปขวาอะไร
อย่างน้ีครับ 
ดร.ธีร์   : โดยปกติน่ีครับ ต้องเท้าความก่อนอย่างน้ีว่าในมิวเซียมของ
ต่างประเทศเองน่ีเขาก็ โอ้โฮ มีการท าเสียงบรรยายภาพกันแบบครึกครื้น
มากครื้นเครงมากเลย คือท าแบบทุกช้ินทุกอันอะไรอย่างน้ีเพ่ือให้คนตา
บอดสามารถเข้าถึงได้มากท่ีสุดทีน้ีผมก็เลยลองไปดูว่าส าหรับมิวเซียมน่ี 
เอ๊ะ เขามีการบรรยายอย่างไรแน่นอนอย่างท่ีบอกว่ามันไม่เหมือนกับทีวี
อยู่แล้วของมิวเซียมน่ีครับ เอ่อ ส่ิงท่ีได้กลับมาคือ มันจะมีการวางระบบ
ของการบรรยายภาพ ซึ่งในแต่ละช้ินงานเองน่ี ระบบก็ไม่เหมือนกันอีกมัน
ขึ้นกับว่างานช้ินน้ัน ๆ น่ีครับ ส่วนท่ีเป็นส่วนส าคัญหรือส่วนท่ีเป็นจุด
สนใจของงานช้ินน้ันอยู่ตรงไหนมันอาจจะเป็นอย่างท่ีท๊อฟฟ่ีบอกไว้ว่า 
เอ๊ะ บนลงล่างได้ไหม ล่างข้ึนบนได้ไหม ได้หมดเลยหรือแม้กระท่ังบาง
ช้ินงานบนลงมา ล่างขึ้นไป แล้วมาเจอกันตรงกลางก็มี มีเคสน้ีเป็น
ประติมากรรม เป็นงาน 3 มิติเนอะ สูงกว่าคนเยอะมากถ้าสมมติว่าเราไป
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ยืนตรงน้ันน่ะครับ จะเห็นยอดของมันได้น่ีเราต้องแหงนคอจนสุด ช้ินน้ี
เป็นช้ินท่ีประกอบกันด้วย 2 ส่วนใหญ่ ๆ ส่วนจากล่างข้ึนไปน่ี เป็น
ลักษณะคล้ายพีระมิดคือเป็น 3 เหล่ียมขึ้นไปฐานอยู่ข้างล่างแล้วยอด
แหลม ๆ อยู่ข้างบนนะครับ แต่ข้างบนในท่ีน้ีคือตรงกลางช้ินซึ่งไอ้ช้ิน
ข้างบนน่ี มีหน้าตาคล้าย ๆ  ดินสอปลายดินสอแหลม ๆ น่ะครับ  ปักลง
มาจากข้างบนแล้วไอ้ปลายแหลม ๆ ของดินสอข้างบนน่ี กับยอดแหลม
ของปิรามิดน่ี มาเจอกันตรงกลาง อันน้ีคือระบบท่ีบรรยายจากล่างขึ้นบน
และบนลงล่าง และมาเจอกันตรงกลาง 
อันน้ีมันเลยท าให้เรารู้สึกว่าเฮ้ย มันไม่จ าเป็นต้องเป็นล่างขึ้นบนท้ังหมด
บนลงล่างท้ังหมดอย่างเดียวเราสามารถมาเจอกันตรงกลางก็ได้อันน้ีผม
ประทับใจมากทีน้ีเมื่อสักครู่น้ีอาจารย์พูดถึง เรื่องของตัวข้อความในการ
บรรยายออกไป 
ท๊อฟฟ่ี   : ครับผม ครับ 
แหม่ม :  เพราะฉะน้ันมีค าถามท่ีอยากจะทราบว่าแล้วการเลือกใช้ค า
อย่างไรให้สละสลวย เราจ าเป็นไหมท่ีจะต้องให้ค ามันดูบรรยายแบบ
สละสลวย 
ดร.ธีร์   : เป็นนิยายมาเลยใช่ไหม 
แหม่ม   :เป็นการเลือกค าแบบ การท่ีจะบรรยายให้คนตาบอดฟังน่ี เรามี
หลักการอย่างไรบ้างคะ 
ดร.ธีร์   :  โอเค เรื่องน้ีเป็นเรื่องใหญ่มากส าหรับการท าเสียงบรรยายภาพ
นะครับโดยปกติแล้วน่ี บทบรรยายภาพนะครับจะเรียกว่าเป็น 2 ส่วนท่ี
ขัดแย้งกันอยู่ในตัว คืออันท่ี 1 มันต้องกระชับแต่อันท่ี 2 มันยังต้อง
สละสลวยอยู่ งงไหม คือมันเป็นส่ิงท่ีค้านกันอยู่ในตัวเอง 
 ท๊อฟฟ่ี   : นึกออก ค าท่ีสละสลวยมักจะยาวมันจะยืดเย้ือ 
ดร.ธีร์   : แต่ว่าอันน้ีสมมติผมมีป้อมพระสุเมรุเล็ก ๆ อยู่อย่างน้ีผม
สามารถบรรยายได้ครึ่งวัน แบบเจาะดีเทลทุกอย่างคนตาบอดก็จะไม่ยืน
ฟังตรงน้ันถูกไหมครับเขาไปก่อนแล้ว เพราะฉะน้ันใจความส าคัญคือมัน
ต้องกระชับแต่มันต้องรู้เรื่องและในขณะเดียวกันเสียงบรรยายภาพมัน
เป็น A Piece of Art  มันเป็นศิลปะอย่างหน่ึงมันต้องสละสลวยไปใน
ตัวเองด้วย 

[ เสียงดนตรี ] 
19 - แหม่มหันหน้ามาสรุปกับกล้อง 

 
 

ท๊อฟฟ่ี   : เมื่อกี้เราพูดถึงเรื่องว่า AD มันมีอะไรบ้างใช่ไหมครับ 
โอเค มันมีเสียงบรรยายภาพท่ีอธิบายต่าง ๆแต่ว่าท๊อฟฟ่ีอยากรู้ว่า  
นวัตกรรมต่างประเทศเองเด๋ียวน้ีเขาไปถึงไหนแล้วครับอาจารย์ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
 
- แหม่มและท๊อฟฟ่ีลาผู้จัดท าเสียง
บรรยายภาพ 

ดร.ธีร์   : เขาไปไกลมากแล้ว เขาไปถึงข้ัน...เอาอย่างน้ีต้องบอกก่อนว่า 
ในเสียงบรรยายภาพน่ีครับ จะมีบริการอยู่ 2 แบบ คือแบบท่ีมีคนจาก
พิพิธภัณฑ์น่ีเป็นเจ้าหน้าท่ีนะครับก็น าชมการบรรยายภาพด้วย 
สมมติไปถึงงานช้ินน้ีเขาก็จะบรรยายภาพให้เราฟังด้วยหลักการบรรยาย
ภาพโดยระบบท่ีเขาวางมาแล้ว เป็นสคริปต์ท่ีเขาวางมาแล้วว่ามันคืออะไร 
1 2 3 4 อันน้ีเป็นแบบท่ี 1 แบบท่ี 2 ในต่างประเทศเอง อันน้ีต้อง
ยกตัวอย่างของประเทศกรีกครับซึ่งเขาใช้เป็นแอปพลิเคชันแล้ว 
เป็นแอปพลิเคชันท่ีคนตาบอดสามารถดาวน์โหลดได้และท่ีเข้าไป
พิพิธภัณฑ์นะครับ ตัวแอปพลิเคชันน้ีจะไปท างานร่วมกับ Infrared  
ท่ีติดต้ังไว้ตามช้ินงานต่าง ๆ ดังน้ัน พอเข้าไปถึงปุ๊บแล้วมันอยู่ใน Area  
หรือพ้ืนท่ีท่ี Infrared ท างานได้นะครับแอปพลิเคชันตัวน้ีจะท างาน 
ก็คือจะมีการบรรยายภาพว่าวัตถุท่ีอยู่ตรงหน้าน้ีคืออะไรแล้วก็คนตาบอด
สามารถใส่หูฟังแล้วก็เดินไปได้ด้วยตัวเองในมิวเซียมท้ังหมดเลย 
ในต่างประเทศเองน่ีเรียกว่ามี AD เกือบทุกส่วนเลยมั้งต้ังแต่งานแฟช่ัน
โชว์ กีฬา อย่างน้ีมันไปไกลกว่ามิวเซียม กว่าทีวีแล้วครับมันไปถึงแฟช่ัน
โชว์ด้วยซ้ าด้วยความท่ี AD เป็นเสียงท่ีเรียกว่าพ้ืนฐานเลยก็ได้ 
ท่ีทางสังคมเองน่ีควรจะให้คนตาบอดเข้าถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ีคนท่ัวไปเข้าถึงได้ 
ดังน้ันมันก็เลยไม่แปลกท่ีต่างประเทศจะไปมี AD ในเกือบทุกภาคส่วน
แล้ว ณ ตอนน้ีนะครับซึ่งผมก็หวังว่าในวันหน่ึงมันน่าจะใช้ค าว่าลุกลามก็
แล้วกันเพราะว่าตอนต้นใช้ค าว่าลุกลามไปแล้ว จากทีวีมามิวเซียมแล้วมัน
น่าจะลุกลามออกไปอีกได้ 
แหม่ม   :ในวงการอ่ืน ๆ แตกแขนงไปอีก 
ดร.ธีร์   :  ไปถึงขนาดการท าแฟช่ันโชว์สมมติอย่างน้ีหรือการท างาน
ศิลปะท่ีเป็น Live Performance ต่าง ๆการแสดงสดต่าง ๆ ซึ่งของ
สมาคมคนตาบอดเองน่ีครับก็มีประสบการณ์ในการท าเสียงบรรยายภาพ 
กับละครเวทีมาแล้วนะครับผม ก็มีการท าให้กับละครเวทีมาแล้ว 
แล้วก็คนตาบอดน่ีเข้าไปรับชมมาแล้วด้วยเหมือนกันอันน้ีผมว่ามันก็จะ
เป็นสเตปท่ีเราค่อย ๆ ก้าวออกไปแล้วก็ในวันหน่ึงข้างหน้าน่าจะมีเสียง
บรรยายภาพเหล่าน้ีอยู่ในทุกภาคส่วนท่ีคนตาบอดสามารถใช้ชีวิต 
แล้วก็เข้าถึงส่ือเหล่าน้ีได้มากขึ้นครับ 
ท๊อฟฟ่ี   :อืม ท๊อฟฟ่ีรู้สึกคล้าย ๆ อาจารย์เหมือนกันเพราะว่าตัวท๊อฟฟ่ี
เองน่ะเป็นคนใช้บริการเนอะแต่ว่าเราก็อยากให้มี AD น่ะครับ หรือเสียง
บรรยายภาพน้ีอยู่ในทุกกิจกรรมหรือทุก Activity อ่ืน ๆ เช่น ท่ีอาจารย์
บอกเมื่อกี้น่าสนใจมากคือแฟช่ันโชว์ หรือตัวท๊อฟฟ่ีเองน่ะพ่ีแหม่ม คือ
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ตัวท๊อฟฟ่ีชอบ Live Performance  ชอบไปดูงานเต้น ชอบไปดูงานท่ีมัน
เป็นแบบการแสดงต่าง ๆ ซึ่งงาแสดงต่าง ๆ น่ะ มันบรรยายด้วยภาพไม่มี
แต่ว่ามันก็ต้องใช้เกี่ยวกับคนบรรยาย แต่ว่าท๊อฟฟ่ีก็มองว่าถ้าสมมติเราจะ
เข้าไปเรียกว่าอะไรล่ะ เรียกว่าเข้าไปเสพส่ิงพวกน้ีเองน่ะ เรามองว่าเสียง
บรรยายภาพจ าเป็นมาก ๆกับคนตาบอดท่ีอยากดูงานพวกน้ีเองอย่างน้ี
ครับ ใช่ 
แหม่ม   :อืม วันน้ีเราได้มองเห็นในเรื่องของการท างานส าหรับการผลิต
เสียงบรรยายภาพนะคะหรือท่ีเรารู้จักกันว่า Audio Description 
ว่ามีความเป็นมาอย่างไรแล้วการท างานในท่ีจะต้องบรรยายภาพน่ี 
ของพิพิธภัณฑ์เป็นอย่างไรบ้างจากอาจารย์ธีร์นะคะรวมถึงว่าเราได้
แลกเปล่ียนมุมมองกัน ส าหรับผู้ใช้บริการจริง  
ดร.ธีร์   : ใช่ ๆ ดีมากเลยนะ คือเราได้ฟังเลยว่า คนท่ีต้องใช้บริการจริง ๆ 
น่ีเขาต้องการอะไร 

20 - แหม่ม และท๊อฟฟ่ี ยืนอยู่มุมหน่ึงหน้า
มิวเซียมสยาม 
 
 
 
 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
 
- ขึ้นภาพประกอบตามความเหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 

แหม่ม   :ใช่ ซึ่งจริง ๆ แล้วท้ังหมดท้ังมวลในความคิดเห็นของแหม่มเอง
นะคะคิดว่ากุญแจส าคัญท่ีสุด ในการท่ีเราจะผลิตอะไรต่าง ๆ ให้กับคนท่ี
อยู่ร่วมกันในสังคมน้ันคือความเข้าใจ เข้าใจว่าบริบทเป็นอย่างไร 
เข้าใจพฤติกรรม เข้าใจชีวิตของเขาแล้วเราจะสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่าง
แท้จริงค่ะ และเหมือนเช่นเคยนะคะคุณผู้ชมวันน้ีม่อนเขามีภาษามือมา
ฝากคุณผู้ชมกันด้วยจะเป็นค าว่าอะไรน้ัน ไปรับชมกันค่ะ 
ม่อน :  สวัสดีครับคุณผู้ชม วันน้ีผมก็มีภาษามือมาสอนกันนะครับกับค า
ว่าอีกครั้งนะครับคุณผู้ชมอย่าลืมไปฝึกตามกันนะครับ 
แหม่ม : ไม่อยากเลยใช่ไหมคะ คุณผู้ชมอย่าลืมไปฝึกฝนและท าตามบ่อย 
ๆ นะคะเราจะสามารถคุยกับคนหูหนวกได้อย่างสบาย ๆ เลยล่ะค่ะ 
และส าหรับคุณผู้ชมท่านใดนะคะท่ีอยากจะเป็นเพื่อนกับเราก็สามารถมา
กดไลก์ท่ี Facebook Fanpageเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D อยากให้เราเรียนรู้
เรื่องอะไรพาเราไปเท่ียวท่ีไหน ก็ส่งคอมเมนต์กันมาเยอะ ๆ นะคะ 
เราจะตอบกลับทุกคอมเมนต์เลยค่ะ 
 ท๊อฟฟ่ี   : และถ้าใครนะครับ ยังดูไม่จุใจนะครับ อยากดูซ้ าอีกนะครับ 
สามารถดูย้อนหลังได้แล้วนะครับท่ี Youtube Channel เพ่ือนกันคน
พันธ์ุ D เช่นเดียวกันครับ 
แหม่ม : ค่ะ วันน้ีนะคะ ต้องขอขอบคุณอาจารย์ธีร์มาก ๆ นะคะ 
ท่ีให้เกียรติกับรายการและให้เวลา ให้ความรู้กับเราเยอะแยะมากมาย 
และเราก็คาดหวังเช่นเดียวกัน ว่าความคาดหวังของเราในวันน้ีจะเป็นจริง
ในอนาคต วันน้ีขอบคุณมากค่ะ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
 
- พิธีกรท้ังสองไหว้ลารายการ 

 ดร.ธีร์ :  ขอบคุณมาก ๆ ครับผม 
แหม่ม : สวัสดีค่ะ ส าหรับวันน้ีนะคะ แหม่ม ท๊อฟฟ่ี และอาจารย์ธีร์ต้อง
ขอลากันไปก่อนค่ะ สวัสดีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
21 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 29   :   Live Captioning เม่ือฉันชวนเพ่ือนท าค าบรรยายแทนเสียงแบบสด 

เน้ือหารายการ  :   เรียนรู้การท าค าบรรยายแทนเสียงแบบสด (Live Captioning)  
                            เพ่ือศึกษาความท้าทายของเทคโนโลยี ความพร้อมของประเทศ และการพัฒนา 

               เพ่ือการท าค าบรรยายแทน เสียงแบบสดในอนาคต 

ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร    :   แหม่ม , ม่อน 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :    ดร.ณัฐนันท์ ทัดพิทักษ์กุล  และ  ดร.อนันต์ลดา โชติมงคล 

                                  ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีส่ิงอ านวยความสะดวกและเคร่ืองมือแพทย์ (A-MED) 
 

ล าดับ ภาพ เสียง 

1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 

2  - บรรยากาศในเมือง  
 - การท างานค าบรรยายแทนเสียงแบบ
สด  
 
- แหม่มและม่อนยืนอยู่หน้าทางเข้า
สถานท่ีจัดท าค าบรรยายแทนเสียงแบบ
สด 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม   :สวัสดีค่ะ ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านนะคะเข้าสู่รายการเพ่ือน
กันคนพันธ์ุ D รายการท่ีจะชวนทุก ๆ คนนะคะ มาเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ัง
สนุกแล้วก็มีสาระค่ะ 

ม่อน   :เพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุขครับ 

แหม่ม   :อ้าว ม่อนคะตอนน้ีน่ีม่อนได้มีติดตามรายการทีวี หรือว่าละคร 
รวมไปถึงคลิปออนไลน์ต่าง ๆ บ้างไหมคะ 

ม่อน   :อ๋อ ผมก็มีครับ มีรายการท่ีชอบน่ันก็คือรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ 
D ครับ ดูบ่อย ประจ า เพราะว่าอะไร เพราะว่าพิธีกรหล่อน่ันเองครับ 

แหม่ม   :แหม ขายเก่ง อื้อฮือ หล่อจ้ะ เอาเป็นว่า นอกเหนือจากรายการ
ของเราแล้วน่ีมีรายการอะไรบ้างคะ ท่ีม่อนดูอยู่เป็นประจ า 
แหม่ม   :อ๋อ จริง ๆ นะครับ 

ม่อน   :ผมก็ดูรายการหลากหลายเลยครับ ยกตัวอย่างเช่นพวกละคร ซีรีส์
ต่าง ๆรายการบันเทิงนะครับ อ้าว เพราะว่าตอนน้ีน่ี หลาย ๆ รายการน่ี
เขาก็มี CC หรือ Closed captions น่ีคนหูหนวกน่ี สามารถดูแล้วก็มี
ความสุขเพลิดเพลินได้เลยครับ 
แหม่ม   :อืม ใช่แล้วล่ะค่ะ 
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พิธีกร 2 คน เดินทางไปหาผู้เช่ียวชาญ 

ม่อนคะ เรื่องของ CC น่ี  มีประโยชน์เป็นอย่างมากเลยนะคะ เพราะว่า
ไม่ใช่แค่คนหูหนกน่ีดูเท่าน้ันนะคะแต่ว่าคนผู้สูงอายุนะคะ รวมไปถึงคน
ท่ัวไปน่ีก็สามารถดูร่วมกันได้นะคะแต่ตอนน้ีน่ีมีเทคโนโลยีใหม่ค่ะ 
นอกเหนือจาก CC ท่ีเรารู้จักกันไปแล้วเรียบร้อยนะคะก็มี Live 
captioning ด้วยค่ะซึ่งเป็น CC แบบบสด ๆ เลยนะคะวันน้ีเราจะมา
เรียนรู้เรื่องน้ีกันล่ะค่ะ 
ม่อน   :อ้าว ผมน่ีดูแล้วนะครับ ในรายการข่าวน่ีก็พอเห็นบ้างแล้ว 

แหม่ม   :น่ันล่ะค่ะม่อน วันน้ีนะคะ เราถึงมาอยู่กันท่ีน่ีค่ะ 
ท่ีศูนย์บริการค าบรรยายแทนเสียงแห่งประเทศไทยหรือ TCC นะคะ 

ถ้าพร้อมแล้ว อยากรู้แล้วใช่ไหมว่าเขาท างานกันอย่างไรอ้าว อย่างน้ันเรา
ไปกันเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
3 - บรรยากาศของ ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีส่ิง

อ านวยความสะดวกและเครื่องมือแพทย์ 
- นักวิจัยท างานพัฒนาอุปกรณ์อ านวย
ความสะดวก  
 

พิธีกร เดินเข้ามาสวัสดี ดร.ณัฐนันท์ 
 

 

 
 

- พิธีกร 2 คน และ ดร.ณัฐนันท์ 
แลกเปล่ียนความเห็น สลับเดินชม
นวัตกรรมภายในศูนย์วิจัย  

แหม่ม   : สวัสดีค่ะก่อนอื่นเลยนะคะ อยากให้อาจารย์ท้ัง 2 ท่านแนะน า
ตัวกับคุณผู้ชมได้เลยค่ะ 
คุณอนันต์ลดา  :สวัสดีค่ะ อนันต์ลดา โชติมงคล นะคะหรือเรียกว่ามอสก็
ได้นะคะเป็นนักวิจัย ศูนย์เทคโนโลยีส่ิงอ านวยความสะดวกและเครื่องมือ
แพทย์ค่ะ 

ดร.ณัฐนันท์  :ครับ สวัสดีครับ ดร.ณัฐนันท์ ทัดพิทักษ์กุล นะครับ 
หรือเรียกโป้งก็ได้นะครับก็เป็นนักวิจัยของ สวทช. ครับ 

แหม่ม  :อืม อาจารย์คะ วันน้ีท้ังแหม่มแล้วก็ม่อนนะคะสนใจแล้วก็ต้ังใจ
อย่างมากท่ีจะมาเรียนรู้เรื่อง Live Caption นะคะ 
หรือว่าค าบรรยายแทนเสียงแบบสดค่ะก่อนอื่นเลยน่ีอยากจะรู้ว่า เบ้ืองต้น
เลยน่ีมีท่ีมาท่ีไปอย่างไรบ้างคะ 
ดร.ณัฐนันท์  :ครับ ก็ส าหรับตัว Live Caption นะครับอันน้ีมันจะเริ่มต้น
มาจากพันธกิจของ สวทช. นะครับในการท าวิจัยและพัฒนานะครับ 
เทคโนโลยีส่ิงอ านวยความสะดวกให้กับคนพิการนะครับซึ่งอีกประเด็น
หน่ึงก็คือเรื่องของการเข้าถึงส่ือโทรทัศน์นะครับซึ่งประเด็นน้ีเราก็มีการ
ร่วมมือกับ กสทช. นะครับ ในการช่วยพัฒนาระบบนะครับเน่ืองจากว่า 
สวทช. ทราบว่ากสทช. น่ี มีนโยบายนะครับ ในการท า CC นะครับ 
ส าหรับสถานีโทรทัศน์ซึ่งปัญหาหลักท่ีจะเกิดขึ้นก็คือเมื่อมีการบังคับใช้นะ
ครับตัวข้อจ ากัดในการออกโทรทัศน์นะครับก็จะมีปรากฏขึ้นมาให้
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โทรทัศน์ต่าง ๆ น่ีต้องโดนบังคับใช้พอโดนบังคับใช้น่ี ส่ิงท่ีเกิดขึ้นก็คือก็
ต้องท า ถ้าไม่ท าก็จะมีปัญหานะครับซึ่งในช่วงตอนต้นน่ีมันจะไม่มีปัญหา
เพราะว่ารายการโทรทัศน์ส่วนใหญ่น่ีครับมันจะเป็นรายการท่ีสามารถท า
ล่วงหน้าได้แต่เมื่อไรก็ตามท่ีข้อจ ากัดน่ีมันขยายขึ้นมาให้ครอบคลุม
รายการนะครับมากกว่า 70% น่ี ก็จะเกิดปัญหาว่า ไม่มีรายการท่ีจะไป
ผลิต CC นะครับซึ่งท าให้เกิดปัญหาว่าสถานีโทรทัศน์ 
ก็ไม่สามารถท ารายการพวกน้ีได้นะครับตรงน้ีก็จะเป็นจุดเริ่มต้นท าให้  
สวทช. น่ะครับ จะต้องเข้ามาช่วยในการดูว่า CC สดน่ีจะท าอย่างไรนะ
ครับอันน้ีก็เป็นจุดท่ีมาของการเริ่มต้นท า CC สดของ สวทช. ครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
 แหม่ม   :อาจารย์คะ อยากให้อธิบายเพิ่มเติมค่ะว่าระหว่าง CC หรือ 
Closed captions น่ีกับ Live Captioning น่ี มีความแตกต่างกันอย่างไร
บ้างคะ 
คุณอนันต์ลดา  :ค่ะ ก็ Closed captions ท่ีเราได้ยินหรือว่าเห็นกันอยู่
ท่ัวไปน่ีนะคะก็คือส่วนใหญ่จะท ากับรายการท่ีมีการบันทึกไว้ล่วงหน้า 

เช่น เราอัดรายการไว้ก่อนหรือ รายการ ละคร ท่ีถ่ายไว้ก่อนล่วงหน้า 
อาจจะเป็นเดือนหรือหลายเดือนนะคะแล้วก็มีเวลาไปท า ข้อความขึ้น 

แล้วก็ให้มันตรงกับเวลาท่ีผู้พูดพูดใช่ไหมคะอันน้ีเป็น Closed captions 
รายการล่วงหน้าแต่ทีน้ี ถ้าเป็นรายการสดอย่างน้ีค่ะหรือ Live Caption 

หรือ Live CC น่ีก็คืออย่างรายการท่ีเป็นรายการสดนะคะรายการข่าว 
หรือ รายการถ่ายทอดสดงานส าคัญต่าง ๆ น่ีก็คือเหตุการณ์เกิดขึ้น ณ 
ขณะน้ันผู้บรรยายก็จะพูดขึ้นมาในขณะน้ันแล้วเราก็ต้องเอาข้อความข้ึน
ทันทีนะคะความต่างก็คือเวลา ความต่างท่ีส าคัญมาก ๆ คือเวลาท่ีใช้ใน
การเตรียมน่ะค่ะเพราะจะมีน้อย พอคนพูด ปุ๊บ ข้อความก็ต้องขึ้นทันที 

อันน้ีเป็นความยากของ Live Caption 
แหม่ม   :อืมค่ะ คิดว่าม่อนเองน่ีสนใจน่าดูนะคะพูดถึงเรื่องของระบบ CC 

Live Captioning น่ีมีขั้นตอนในการท าอย่างไรบ้างคะ 

คุณอนันต์ลดา  : ค่ะ Live Captioning นะคะ ยกตัวอย่างเช่นรายการ
ข่าวนะคะผู้ประกาศข่าวน่ี พูดรายการใช่ไหมคะแล้วเล่าข่าวในรายการ
ข่าว Studio อย่างน้ีสัญญาณเสียงอย่างน้ีค่ะ ก็จะถูกส่งมาทันทีนะคะ 
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มาท่ีห้องถอดความท่ีเรายืนอยู่ ณ ขณะน้ีน่ะนะคะก็จะมีระบบถอดความ
ซึ่งท าได้หลายแบบเด๋ียวปัจจุบันน่ีเราก็จะใช้ระบบแรกท่ีเราพัฒนาขึ้น 

จะเป็นระบบท่ีใช้คนช่วยกันพิมพ์น่ะนะคะจะมีเจ้าหน้าท่ีท่ีมีความช านาญ
หลายคนได้ช่วยกันพิมพ์ข้อความ เพ่ือให้มันทันต่อเวลาจากน้ันน่ี ระบบก็
จะรวมข้อความเข้ามาให้เป็นข้อความท่ีต่อเน่ืองนะคะพอเขาส่งต่อไปท่ี
สถานีโทรทัศน์เพ่ือออกอากาศซึ่งผู้ชมก็สามารถเปิด Closed Captions 
หรือ CC น่ี รับชมได้สดพร้อมกับท่ีผู้ประกาศข่าวพูดออกมาทันทีค่ะ 

ขั้นตอนก็จะเป็นประมาณน้ี 
[ เสียงดนตรี ] 

4  

- พิธีกร 2 คน และ ดร.ณัฐนันท์ 
แลกเปล่ียนความเห็น สลับเดินชม
นวัตกรรมภายในศูนย์วิจัย 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

แหม่ม   : โอ้โฮ ถือว่าเป็นระบบท่ีน่าสนใจมากนะคะแต่คิดว่าน่าจะใช้
คนท างานเยอะพอสมควรเลยใช่ไหมคะทีน้ีอย่างหน่ึงท่ีอยากจะทราบก็คือ 
กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้บริการน้ีน่ีเป็นใครบ้างคะ 

ดร.ณัฐนันท์  :ครับ ก็ส าหรับกลุ่มเป้าหมายนะครับกลุ่มแรกเลยก็คือ กลุ่ม
คนท่ีมีปัญหาทางการได้ยินนะครับก็กลุ่มคนหูหนวกนะครับกลุ่มท่ี 2 นะ
ครับ ก็คือกลุ่มผู้สูงอายุนะครับท่ีมีปัญหาทางการได้ยินนะครับซึ่งท้ัง 2 

กลุ่มน้ีปัจจุบันคนหูหนวกก็จะมีประมาณ 3 แสนคนผู้สูงอายุก็มีประมาณ 
10 ล้านคนนะครับแต่อย่างไรก็ตามนะครับ คนหูดีก็ได้ประโยชน์จาก
บริการน้ีเช่นกันนะครับอย่างเช่นเราไปกินข้าวตามโรงพยาบาลหรือ
ห้างสรรพสินค้านะครับเขาก็จะเปิดจอทีวีไว้บางจอน่ี มีแต่ภาพเราไม่ได้ยิน
เสียงถ้ามีข่าวสารนะครับ เกิดขึ้นมาน่ีเราเองก็อยากได้รู้ว่าเขาพูดอะไรนะ
ครับซึ่งบริการตัว Live Caption น่ีก็จะช่วยท าให้ช่องท่ีเปิดอยู่ในสถานท่ี
ตรงน้ันนะครับให้คนท่ีต้องการรู้ได้รู้นะครับดังน้ันน่ี ตัว Live Caption น่ี 

ไม่ได้มีประโยชน์เฉพาะคนพิการ คนปกติอย่างเรา ๆ น่ะครับ ก็ได้
ประโยชน์ด้วยเช่นกันครับ 

คุณอนันต์ลดา  :ก็นอกจากรายการโทรทัศน์แล้วนะคะก็ยังมีการน า
บริการค าบรรยายแทนเสียงแบบสดน่ีค่ะไปใช้ในการประชุมสัมมนา 
หรืองานพิธีเปิดงานส าคัญต่าง ๆ นะคะอย่างเช่นงานวันคนพิการนะคะ  
วันท่ี 3 ธันวาคมของทุกปีก็จะมีให้บริการค าบรรยายแทนเสียงแบบสด
ด้วยค่ะแหม น่าสนใจจังเลยค่ะเพราะว่าจริง ๆ แล้วน่ีมีให้บริการมาหลาย
ประเภท หลายอย่างมากเลยนะคะ 



248 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 

 
- ภาพประกอบการใช้ ค าบรรยายแทน
เสียงแบบสดท่ีผ่านมา  

แหม่ม   :ตอนน้ีน่ี คนน้ันค่ะ อยากรู้แล้วล่ะค่ะอยากเห็นแล้วว่ามีข้ันตอน 
มีวิธีการท างานอย่างไรเด๋ียวให้อาจารย์ท้ัง 2 ท่านพาเราไปชมกันเลยดีกว่า
ค่ะ 
พูดพร้อมกัน : ยินดีค่ะ/ครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

5 - ดร.ณัฐนันท์ พาพิธีกรท้ังสองคน เข้า
มาในห้องการท างานของระบบ  A 
Real-Time Transcription System 

 

พิธีกร สวัสดี ดร.อนันต์ลดา  
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน  
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม   :เอาล่ะค่ะคุณผู้ชมคะ ตอนน้ีนะคะเราก็อยู่กันท่ีห้องปฏิบัติการ
กันแล้วนะคะน่ี มีคนท างานพิมพ์อยู่เยอะเลยนะคะตามท่ีเห็นเลยค่ะทีน้ีน่ี
อย่างหน่ึงเลยท่ีอยากจะทราบว่าในการท างานเราใช้เทคโนโลยีอะไรและ
ต้องใช้อุปกรณ์อะไรกันบ้างคะ 
คุณอนันต์ลดา  :ค่ะ ตอนน้ีเราอยู่ในห้องถอดความนะคะท่ีเห็นก็คือจะ
เป็นเจ้าหน้าท่ีถอดความนะคะอันน้ีเป็นเวอร์ชันแรกของระบบถอดความ
เสียงแบบสดท่ีเราพัฒนาขึ้นน่ีนะคะก็คือระบบน้ีจะประกอบด้วยกัน 3 

ส่วนนะคะอันน้ีจะเป็นส่วนท่ี 2 ตรงกลางจะพูดว่าเป็นหัวใจระบบก็ได้นะ
คะส่วนแรกท่ีมีก็คือจะต้องเป็นส่วนท่ีดึงสัญญาณเสียงนะคะจาก
สถานีโทรทัศน์หรือว่าจากไมโครโฟนผู้ประกาศข่าวนะคะหรือว่าของ
อาจารย์ท่ีสอนอย่างน้ีนะคะดึงสัญญาณเสียงซึ่งเราไม่จ าเป็นต้องอยู่ท่ี
เดียวกันนะคะอันน้ีเราท างานผ่านระบบอินเทอร์เน็ตนะคะก็ดึง
สัญญาณเสียงผ่านอินเทอร์เน็ตเข้ามาท่ีน่ีนะคะเจ้าหน้าท่ีเขาก็จะได้ยิน
เสียงผ่านหูฟังค่ะแล้วก็เขาจะพิมพ์เสียงท่ีเขาได้ยินลงไปในโปรแกรมน่ะค่ะ 
แล้วก็อันน้ีเราเรียกว่าใช้เป็นระบบแบ่งพิมพ์นะคะมีเจ้าหน้าท่ีช่วยกันพิมพ์
นะคะ เพราะว่าเวลาคนพูดโดยเฉล่ียน่ี ประมาณ 160 ค า 180 ค าต่อ 1 
นาทีแต่ปกติเวลาเรารับเจ้าหน้าท่ีถอดความ เจ้าหน้าท่ีโทรเลขน่ีส่วนใหญ่
ก็พิมพ์ประมาณ 40 - 50 ค า ก็ถือว่าค่อนข้างเร็วแล้ว ฉะน้ันต้องใช้หลาย
คนช่วยกันนะคะอันน้ีจะเป็นเทคนิคแรกท่ีเราพัฒนาขึ้นนะคะ 

ส่ิงท่ีเราเห็นน่ีก็คือ จะมีเจ้าหน้าท่ีช่วยกันพิมพ์อยู่ 4 ท่านด้วยกันนะคะอัน
น้ีก็จะเป็นส่วนท่ีเรียกว่าตัวถอดความจากน้ันน่ี ข้อความท้ังหมดน่ีค่ะ 
ก็จะส่งเข้าไประบบเพื่อเรียงต่อกันในล าดับท่ีถูกต้องนะคะแล้วก็ส่งไปยัง
ปลายทางส าหรับผู้รับชมก็อาจจะเป็นระบบออกอากาศขอสถานีโทรทัศน์
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หรืออาจจะเป็นบนหน้าจอในห้องเรียนนะคะหรือจริง ๆ ก็อาจจะดูผ่านมือ
ถือได้ แล้วก็มีแอปพลิเคชันส าหรับคนท่ีจะดูรายการผ่านมือถือด้วย 

เช่น เด๋ียวน้ีทุกอย่างก็เป็นระบบทางไกลหมดแล้วอาจจะไม่ได้ไปเข้าร่วม
ประชุมสัมมนาในสถานท่ีท่ีเขาจัดเราสามารถดูงานสัมมนาพร้อมกับ Live 

Caption น่ีค่ะ ในมือถือได้ค่ะก็เป็น 3 ส่วนประกอบหลักของระบบ Live 

Caption ค่ะ 
[ เสียงดนตรี ] 

6 ดร.อนันต์ลดา พาพิธีกรเดินชม อุปกรณ์
ต่างๆ เช่น สายสัญญาณเสียงจากไมค์  
broadcasters notebook  

การพิมพ์ถอดข้อความของเจ้าหน้าท่ี  

 

 
      ...ดนตรีประกอบ... 

 

7 พิธีกร และ ดร.อนันต์ลดา  
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน 

 
ดร.อนันต์ลดา เล่าไปพร้อมพาชม
กระบวนการของแต่ละขั้นตอน  
 

-ภาพ info graphic ขั้นตอนการท างาน  

ม่อน   : อาจารย์ครับคนหูหนวกได้มีส่วนร่วมอะไรบ้างไหมครับ 

คุณณัฐนันท์  :ครับ ก็ส าหรับงานนน้ีนะครับคนหูหนวกมีส่วนร่วมครับ 

อันท่ี 1 เลยน่ี บริการน้ีครับ เราท าเพ่ือคนหูหนวกเป็นหลักครับ
เน่ืองจากว่าคนหูหนวกน่ี น่าจะต้องการการเข้าถึงนะครับ Live Caption 

นะครับซึ่งประเด็นเราอยากให้มีคนหูหนวกน่ีมีส่วนร่วมก็คือ การประเมิน
นะครับ ว่าข้อความท่ีเราแสดงน่ี มีความเร็วหรือความช้า เหมาะสมไหม
นะครับเพราะว่าอย่างกรณีท่ีผู้พูดน่ีพูดเร็วนะครับแล้วเราพิมพ์ข้อความ
ออกเร็วนะครับคนหูหนวกน่ีอ่านทันหรือเปล่านะครับตอนน้ีเราก็มีเรื่อง
ของการเชิญคนหูหนวกนะครับท่ีมีการศึกษาแบบหลากหลายนะครับเข้า
มาแล้วก็จ าลอง Live Caption ก็ให้คนหูหนวกน่ี ช่วยประเมินความพึง
พอใจนะครับมีความเร็วหรือความช้าเหมาะสมไหมนะครับเพราะว่าจาก
กรณีทีผู้พูดพูดเร็วนะครับแล้วเราพิมพ์ข้อความออกเร็ว แล้วคนหูหนวก
อ่านทันหรือเปล่านะครับตอนน้ีเราก็มีเรื่องของการเชิญคนหูหนวกนะครับ 
ท่ีมีการศึกษาแบบหลากหลายนะครับเข้ามาแล้วก็จ าลอง Live Caption  

แล้วก็คนให้คนหูหนวกน่ีประเมินความพึงพอใจนะครับ 
จนเราได้ข้อความท่ีมีการปล่อยเหมาะสมกับคนหูหนวกนะครับอันน้ีเป็น
จุดท่ีคนหูหนวกน่ีช่วยในการพัฒนาระบบน้ีนะครับให้มีความเหมาะสม
แล้วก็พอใจนะครับ 
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พ่ีแหม่ม :  อืม อย่างน้ีน่ีเองค่ะฟังอะไรอย่างน้ีแล้วนะคะ ก็เริ่มรู้สึกว่า
อยากจะเห็นแล้วล่ะค่ะว่าวิธีการท างานแบบพิมพ์ Captions สด ๆ เลยน่ี 
เป็นอย่างไร 
คุณอนันต์ลดา  :ค่ะ เด๋ียวเราจะมาลอง จ าลองการท างานของ Live 

Caption กันนะคะเด๋ียวเราจะให้เจ้าหน้าท่ีน่ี สัมภาษณ์ ดร.โป้ง นะคะ 

แล้วก็จะดึงเสียงมาท่ีห้องถอดความน้ีแล้วก็ให้เจ้าหน้าท่ีลองถอดความสด 
ให้ดูกันเลยนะคะว่าถ้าท างานจริง ๆ แล้วน่ีมันจะต้องเริ่มต้นต้ังแต่คนพูด  
การท่ีถอดความ แล้วก็แสดงผลบนหน้าจอน่ีท างานกันอย่างไรบ้างนะคะ 
โอเค ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเราไปดูกันเลยดีกว่าค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
8 - แหม่มมาลองฝึกเรียนรู้การแบ่งพิมพ์ค า

บรรยายแทนเสียงกับทีมเจ้าหน้าท่ี  
- เจ้าหน้าท่ีเซ็ทกล้อง / อาจารย์ท้ังสอง
คนน่ังสัมภาษณ์คุยกัน  
-  แหม่มและเจ้าหน้าท่ีแบ่งกันพิมพ์ค า
บรรยายแทนเสียงแบบเรียลไทม์  
-  ม่อนอยู่อีกห้องหน่ึง ชมการสัมภาษณ์
ท่ีมีค าบรรยายแทนเสียงแบบสด  

( ผู้ชายพูด ) เข้าใจว่าวันน้ีจะเสนอเข้าท่ีประชุมกรรมการคือตัวคอลลา
เจนเมมเบรนนะครับท่ีเวลาปลูกกระดูกแล้วต้องมีตัวเมมเบรนอีกตัวหน่ึง 

อันน้ีก็จะเริ่มครบเชนท้ังทางด้านทันตกรรมท้ังหมดนะครับ 

 
[ เสียงดนตรี ] 

9  การสัมภาษณ์ของอาจารย์จบลง  
 แหม่มและอาจารย์เดินเข้ามาหาม่อนท่ี
อยู่อีกห้องหน่ึง  
แหม่มแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับม่อน  

ม่อน   :ม่อนเขาถามว่าอย่างในเรื่องของตัว Live Captioning น่ี 
นอกเหนือจากเรื่องของการประชุมสัมมนาข่าวสารต่าง ๆ แล้วน่ี 

อยากรู้ว่าได้มีการต่อยอดพัฒนาไปยังงานในด้านอ่ืน ๆ อีกไหมคะ 
คุณอนันต์ลดา  :ค่ะ ก็มีเรื่องของทางด้านการศึกษานะคะก็จะมีเอาไปใช้
ในช้ันเรียนร่วมในระดับมหาวิทยาลัยนะคะในระดับมหาวิทยาลัยน่ี 

มีการแยกเรียนเป็นสาขาวิชาต่าง ๆและอาจารย์ท่ีสมารถท าภาษามือได้น่ี 
ก็มีอยู่ค่อนข้างจ ากัดก็เลยมีการน าระบบน้ีไปใช้ในห้องเรียนร่วมน่ะนะคะ
ท่ีมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครนะคะเป็นสาขาวิชา วิทยากาคอมพิวเตอร์
นะคะก็ท าให้นักเรียนท่ีมีปัญหาทางการได้ยินน่ีสามารถเรียนร่วมกับ
นักเรียนกปกติได้นะคะโดยท่ีมีตัวข้อความท่ีเป็นบริการค าบรรยายแทน
เสียงแบบสดหรือ Live Caption น่ีค่ะขึ้นอยู่บนหน้าจอ ในช้ันเรียนน่ะค่ะ 
ให้นักเรียนสามารถดูได้สด ๆ พร้อมกันขณะท่ีอาจารย์สอนเลยหรือว่า
สามารถดูบนเครื่องมือถือหรือ Tablet ส่วนตัวได้นะคะแล้วก็สามารถ
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ภายหลังจากท่ีเรียนจบแล้วน่ีก็สามารถไปดูคลิปวิดีโอท่ีมีข้อความน้ีเพ่ือ
ทบทวนบทเรียนได้ด้วยค่ะ 

10  ภาพบรรยากาศการท างาน ตรวจดู
โปรแกรมต่างๆ ของเจ้าหน้าท่ี  

 

    ...ดนตรีประกอบ... 

11 พิธีกรท้ัง 2 คน แลกเปล่ียนความคิดเห็น
กับ  ดร.อนันต์ลดา และดร.ณัฐนันท์  
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

อาจารย์ทดลองใช้ระบบ พาที ให้พิธีกร
ได้เรียนรู้  

แหม่ม   :อืม อาจารย์คะ เมื่อสักครู่เราได้พูดคุยกันถึงเรื่องของการพัฒนา
ในเรื่องของ AI เลยอยากทราบว่าแนวโน้มในอนาคตน่ะค่ะจะมีการพัฒนา
ต่อดยอดไปอย่างไรบ้างคะ 
ดร.ณัฐนันท์  :ครับ ก็ส าหรับการใช้งาน AI นะครับในเบ้ืองต้นนะครับ  
ต้องย้อนกลับไปเม่ือ 6 ปีท่ีแล้วนะครับท่ีเราเริ่มพัฒนาในระบบน้ี ใน
เวอร์ชัน 1 นะครับตัว AI ท่ีใช้ในการแปลงเสียงเป็นข้อความน่ี
ประสิทธิภาพยังไม่ค่อยดีนะครับแต่ว่า ณ ปัจจุบันน้ี ประสิทธิภาพของ AI 

ตัวน้ีมันดีขึ้นมามากขึ้นแล้วนะครับแต่ก็ยังไม่มากเพียงพอนะครับ 
อย่างเช่น เสียงสัมภาษณ์นอกสถานท่ีนะครับถ้าเอาเข้า AI น่ี คุณภาพของ
ค าท่ีออกมาน่ีมันจะแค่ใกล้เคียงนะครับ แต่ไม่ถูกต้องซึ่งจะท าให้คนอื่นน่ี
จะเข้าใจผิดได้นะครับซึ่งวิธีการแก้ปัญหาในการใช้ AI นะครับร่วมกับ
ระบบท่ีเรามีน่ี เราก็เลยพัฒนาระบบท่ีเรียกว่า Revoice นะครับ 

โดยลักษณะ Revoice น่ี คือการใช้ AI ตัวน้ีมาเป็นตัวหลักนะครับ 
แต่เราไม่ใช้เสียงนะครับ จากห้องส่งท่ีออกอากาศน่ีเป็นเสียงท่ีส่งเข้า AI  

แต่เราใช้เสียงของผู้พูดนะครับ ท่ีอยู่ท่ีศูนย์ตรงน้ี พูดตามเสียงท่ีได้ยินนะ
ครับก็จะท าให้เสียงน่ี มีคุณภาพนะครับแล้วก็ท าให้ประสิทธิภาพของ
ข้อความสูงขึ้นนะครับอันน้ีก็จะเป็นการแก้ปัญหาการท่ีคนกับ AI น่ี 
ท างานด้วยกันได้และก็มีประสิทธิภาพท่ีดีขึ้นอันน้ีก็จะเป็นในเวอร์ชัน 2 
ของเราครับ 

แหม่ม   :โอ้โฮ จริง ๆ นะคะ  
คุณอนันต์ลดา  :วันน้ีน่ีเราได้เห็นในเรื่องของนวัตกรรม ในเรื่องของการ
ถอดความนะคะเพราะว่าแต่ก่อนเราไม่เคยคิดเลยว่าการท า CC น่ี จะต้อง
จ าเป็นไหมท่ีมันจะต้องมีนวัตกรรมต่าง ๆแต่วันน้ีน่ีเราได้เห็นถึง
ความส าคัญแล้วก็แนวโน้มในการพัฒนาเพ่ือท่ีจะเปิดโอกาสให้คนหูหนวก
นะคะได้สามารถเข้าถึงส่ือต่าง ๆ ได้เหมือนกับคนท่ัวไปจริง ๆ ค่ะ 
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แหม่ม   :และวันน้ีนะคะ ต้องขอขอบคุณอาจารย์ท้ัง 2 ท่านมาก ๆ เลย
นะคะท่ีพาเราชมนวัตกรรม วิธีการท างานต่าง ๆ นะคะได้ความรู้มากมาย
เลยทีเดียวค่ะขอบคุณมากค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
12 พิธีกร 2 คน สรุปกับกล้อง  

ปิดรายการ  
 

 

 
 

 
 

 

 
 

- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 

- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
 

- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
 

- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 

- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 

 

แหม่ม   :อ้าว เป็นอย่างไรบ้างคะม่อนวันน้ีพ่ี ๆ พามาเรียนรู้ 
เกี่ยวกับเรื่องของ Live Captioning 
ม่อน   :โอ้โฮ ผมน่ีชอบมากเลยครับเป็นนวัตกรรมท่ีดีมาก ๆ เลยล่ะครับ 

ตัวผมเองนะครับ กับเพื่อนคนหูหนวกน่ีเวลาท่ีดูข่าวสารหรือว่ารายการ
ต่าง ๆ น่ีก็สามารถดู Captions แบบสดได้มีประโยชน์มาก ๆ โดยเฉพาะ
อย่างย่ิงการเรียนร่วมระหว่างคนหูดีกับคนหูหนวกในห้องเรียนน่ีสามารถดู 
Captions ได้พร้อมกัน ดู ปุ๊บ ก็เข้าใจเท่ากันเลยครับ 
เย่ียมจริง ๆ ครับ  
แหม่ม   :โอ้โฮ อันน้ีพ่ีคิดเหมือนกับม่อนเลยค่ะเห็นด้วยนะคะเพราะว่า  
อย่าง  CC Live Captioning น่ี เราก็คิดว่ามีความจ าเป็นหรือเปล่านะแต่
พอดูไปปุ๊บ เฮ้ย มีประโยชน์มากเลยค่ะและในอนาคตนะคะ พ่ีก็คาดหวังท่ี
จะเห็นการพัฒนาขึ้นไปอีกเรื่อย ๆ เลยล่ะค่ะ และวันน้ีน่ี มีค าภาษามือ
อะไรมาสอนคุณผู้ชมกันคะ 

ม่อน   :ก็เหมือนเช่นเคยเลยล่ะครับคุณผู้ชมวันน้ีมีภาษามือมาสอนกันนะ
คะน่ันก็คือค าว่าคุณผู้ชมอย่าลืมฝึกฝนกันนะครับ 

แหม่ม   :โอเคค่ะ ง่ายมากเลยใช่ไหมคะคุณผู้ชมท่านใดนะคะ ท่ีอยากจะ
แนะน าหรือติชมรายการของเรานะคะก็สามารถเข้ามากดไลก์ได้ท่ี  
Facebook Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ค่ะส่งคอมเมนต์กันมาเยอะ ๆ 
เลยนะคะเราจะตอบกลับในทุกคอมเมนต์เลยล่ะค่ะ 
ม่อน   :ส าหรับใครนะครับ ท่ีอยากจะรับชมรายการย้อนหลังนะครับ 

ก็สามารถดูได้ท่ี Youtube Channelเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D เช่นเดียวกัน
ครับ 
แหม่ม   :ส าหรับวันน้ีเวลาของรายการหมดลงแล้วนะคะแหม่มและม่อน
ต้องขอตัวลากันไปก่อนแล้วพบกันใหม่ในสัปดาห์หน้า สวัสดีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
13 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 30   :   คุ้มครองสิทธิคนพิการ..แบบไม่คุ้มทุน 

เน้ือหารายการ  :   สิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จากกิจการโทรทัศน์  
                เป็นเร่ืองที่ว่าด้วยการส่งเสริมและคุ้มครอง ซึ่งนอกเหนือจากมิติด้านการคุ้มทุน 

ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร    :   แหม่ม , ม่อน  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   Thai Deaf TV , เจ้าหน้าที่ กสทช. 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - บรรยากาศกองถ่ายรายการ Thai 

Deaf TV  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
[ เสียงดนตรี ] 

แหม่ม  :สวัสดีค่ะ ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านนะคะเข้าสู่รายการเพ่ือนกัน
คนพันธ์ุ D รายการท่ีจะพาทุก ๆ ท่านนะคะ ไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุก
และก็มีสาระ 
ม่อน  :เพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุขครับ 
แหม่ม  :วันน้ีเรา 2 คน อยู่ท่ีสถานีโทรทัศน์ Thai Deaf TV ค่ะ 
ซึ่งเป็นสถานีโทรทัศน์นะคะท่ีผลิตรายการต่าง ๆ เพ่ือคนหูหนวก 
มานานกว่า 10 ปีแล้วล่ะค่ะ 
ม่อน  :ใช่เลยครับ และวันน้ีนะครับเรา 2 คน จะพาคุณผู้ชมมาร่วมพูดคุย
กับผู้ก่อต้ัง Thai Deaf TV นะครับว่าท าไมสถานีโทรทัศน์เพ่ือคนหูหนวก
ช่องเล็ก ๆ ช่องหน่ึงถึงสามารถสร้างสรรค์รายการมาอย่างยาวนานครับ 
แหม่ม  :ใช่ค่ะ พ่ีเองนะคะก็คิดว่าคุณผู้ชมน่ี คงจะสงสัยเหมือนกับเรา 2 
คนถ้าอย่างน้ันนะคะเด๋ียวเราไปพบกับเขากันเลยดีกว่าค่ะ ไปค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
3 - Pack Shot มุมเท่ๆของ ตัวแทนทีม

ผู้ผลิตรายการ พร้อมขึ้นช่ือและต าแหน่ง 
...ดนตรีประกอบ... 

 
4 - ตัวแทนทีมผู้ผลิตรายการเดินเข้ามา 

- พิธีกรเดินเข้าไปหาตัวแทนทีมผู้ผลิต
รายการ พร้อมกับไหว้ทักทาย 
 
 
 
 

แหม่ม  :คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะ เราก็อยู่กับผู้ช่วยศาสตราจารย์ศิ
วนารถ หงษ์ประยูรนะคะรองคณบดีคณะนิเทศศาสตร์  
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์และเป็นผู้ก่อต้ัง Thai Deaf TV ค่ะ 
แหม่ม  :ม่อนน่ีปล้ืมมากเลยนะคะวันน้ี 
ม่อน  :เขาบอกเขาดีใจมากเลยค่ะ ท่ีวันน้ีได้มีโอกาสพบกับอาจารย์เอนะ
คะเพราะว่าผมน่ี เป็นแฟนตัวยงของ Thai Deaf TV ครับดูทุกรายการ
เลยครับโดยเฉพาะรายการของคนหูหนวกน่ีมีประโยชน์มาก ๆ นะครับ 
ท่ีส าคัญตอนน้ีน่ี รายการน้ีเลยครับ คนหูหนวกรู้สู้โควิด 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
- ตัวแทนทีมผู้ผลิตรายการพาพิธีกรเดิน
ออกไป 

แหม่ม  :อ้าว ใช่เลย เพราะว่าน่ีดูประจ านะคะ เป็นแฟนตัวยงเลยค่ะคนน้ี 
อ.ศิวนารถ  :โอ้โฮ ขอบคุณนะครับ 

5 - บรรยากาศภายในกองถ่ายท ารายการ
ของทีมผู้ผลิตรายการ  

...ดนตรีประกอบ... 

8 - แหม่ม และม่อน สอบถาม ตัวแทนทีม
ผู้ผลิตรายการ 
 
 
 
 
 
 
- ขึ้นภาพประกอบตามความเหมาะสม
โดยไม่ทับภาษามือ 

แหม่ม  :เอาล่ะ วันน้ีเราก็มีโอกาสมาได้พูดคุยเพราะว่าจริง ๆ แล้วน่ีนะ
คะ คือแหม่มน่ีกับอาจารย์เอ คือท างานด้วยกันแบบมาอย่างยาวนานนะ
คะแต่ว่าไม่เคยได้พูดคุยกันถึงเรื่องของจุดเริ่มต้นของ Thai Deaf TV เลย
ว่าเอ๊ะ มีท่ีมาท่ีไปอย่างไรบ้าง ไหน ๆ ก็ไหน ๆ แล้ว เล่าให้คุณผู้ชมฟัง
หน่อยค่ะ 
อ.ศิวนารถ  :ครับก็ Thai Deaf TV จริง ๆ มันเป็นช่ือโครงการเล่น ๆ 
เนอะ ท่ีเราต้ังขึ้นมาในธุรกิจบัณฑิตย์น่ีครับเป็นส่วนหน่ึงของคณะนิเทศ
ศาสตร์ ธุรกิจบัณฑิตย์เรานะครับต้ังขึ้นมาเมื่อ 11 ปีท่ีแล้วครับ ต้ังแต่ปี 
2553 นะครับถามว่าท่ีมาท่ีไปมันเกิดขึ้นอย่างไรก็เกิดจากจริง ๆ ต้องเล่า
ว่าด้วยความบังเอิญน่ะครับ ผมน่ีไปเรียนภาษามือ 
อ.ศิวนารถ  :ซึ่งปกติคนท่ีไปเรียนภาษามือน่ะครับคนส่วนใหญ่ก็จะ มัน
เหมือนพี่แหม่มน่ะคือมีคนในครอบครัวหรือว่า มีใครท่ีหูหนวกเนอะ แล้ว
ก็อยากไปเรียนภาษามือแต่ว่าไม่มีเลย และอยู่ดี ๆ วันดีก็เหมือนฟ้าลิขิต 
อ.ศิวนารถ  :อยู่ดี ๆ ก็ไปเรียนภาษามือ แล้วพอไปเรียน ปุ๊บ ก็รู้สึกว่า 
พอได้ไปเจอสังคมคนหูหนวกได้ไปคุยกับพ่ีล่ามอะไรอย่างน้ีครับแล้วก็
พบว่ามีปัญหาหน่ึงของคนหูหนวกคือเรื่องของการท าส่ือ ท่ีคนหูหนวกจะ
ดูได้อย่างน้ีครับคือตอนน้ันก็เลยกลับมาน่ังนึกว่าอ้าว ปัญหาของเขาคือว่า 
ตอนสมัยก่อนน่ะครับ เมื่อ 11 ปีท่ีแล้วนึกภาพออกไหมคือจอทีวีก็จะมี
จอภาพ จอล่ามเล็ก ๆ ท่ีอยู่ตรงมุมน้ีแล้วก็มี 1 - 2 ช่องอะไรอย่างน้ีครับ 
ก็คุยแล้วแบบ เอ๊ะ คนหูหนวกเขาอยากได้จอล่ามภาษามือแบบท่ีมันเต็ม
จอ ใหญ่ ๆคนของเราเป็นพิธีกรเองผมก็เลยมาน่ังนึกว่าแบบ เอ๊ะ ท าไม
ประเทศไทยถึงไม่มีล่ะท าไมต่างประเทศมี ท าไมเราไม่มีก็ค้นคว้าหาข้อมูล
ครับ แล้วสุดท้ายก็คิดว่า เออ เราลองท าดีกว่าเพราะว่าประเทศไทยมัน
อาจจะไม่มีความพร้อมเนอะคณะเรา หรือธุรกิจบัณฑิตย์เองตัว
มหาวิทยาลัยเองน่ีก็สนับสนุนเรื่องน้ีนะครับก็เลยยอมให้ผมทดลองท า
โครงการน้ีขึ้นมา 

[ เสียงดนตรี ] 
ม่อน  :อาจารย์เอครับ ม่อนมีค าถามว่าตลอดระยะเวลา 10 ปีท่ีผ่านมา 
Thai Deaf TV น่ี ผลิตรายการอะไรบ้างครับ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
อ.ศิวนารถ  :จริง ๆ มีเยอะมากนะครับต้ังแต่ยุคท่ีเป็น Channel 
Youtube เนอะจนมาถึงยุค TVเอาอย่างน้ีม่อนเป็นแฟนคลับรู้จักสัก
รายการไหมครับ ลองเล่าให้ฟังหน่อย 
ม่อน  :อ๋อ มี ๆ ครับ ผมนึกออก ผมนึกออกแล้วใจเท่ากัน แล้วก็รายการ
พลเมืองดีแน่นอนพ่ีเอง พี่เป็นพิธีกรเองคู่กับพี่ต้นใช่ครับ ก็คือยุค 
Channel Youtube  มันเยอะมากเนอะขออนุญาตข้ามไปตอนเป็นยุคทีวี
น่ีก็จะเริ่มต้ังแต่รายการ Deaf Channel เนอะซึ่งก็มีพ่ีแหม่มน่ีล่ะครับ 
เข้ามาร่วมเป็นพิธีกรคู่กับพ่ีต้นนะครับแล้วก็มี รายการพลเมือง D นะครับ  
ท่ีพาไปรู้สิทธิมนุษยชนต่าง ๆ นานาซึ่งอันน้ีก็ได้ทุนได้การสนับสนุนจาก
ส านักงาน กสทช.แล้วก็ท่ีพูดมา 2 รายการน่ี ไม่ใช่ว่าน้อยนะ Season 
เยอะ 
แหม่ม  : โอ้โฮ ยาว 
อ.ศิวนารถ  :ยาวมาก มีหลายปี 3 - 4 ปีน่ีนะครับ ต่อเน่ือง 
แล้วก็มีรายการใจเท่ากันครับก็เป็นอีกรายการหน่ึง พี่ต้นก็จะพาไปเจอคน
อะไรนะ ดาราน่ะนะครับ พาไปท ากิจกรรมต่าง ๆ หลาย ๆ Season ครับ 
แล้วก็มีล่าสุดท่ีเป็น Live นะครับก็คือเป็นคนหูหนวกรู้สู้โควิดนะครับ 
อันน้ีก็จะมาได้ทุนจาก สสส. เหมือนกันก็จะท าเป็นเรื่องโควิดนะครับ  
ก็จะเป็นรายการ Live สดซึ่งพิธีกรก็ไม่ใช่ใครครับ ก็พ่ีแหม่มอีกแล้ว
เหมือนกันครับ 
แหม่ม  :ใช่ค่ะ เห็นกันบ่อย จริง ๆ แล้วท างานร่วมกันมาแบบ 
ค่อนข้างนานอะไรอย่างน้ีค่ะอย่างท่ีบอกว่า Facebook Live ก็จะมีความ
ยากอีกระดับหน่ึงแต่ก่อนก็คือเราถ่ายรายการปุ๊บแล้วก็จะมีการตัดต่อกัน
ให้มันดูสวยงามแต่ว่า Facebook Live น่ีมันสด 
ทุกอย่างสด ผิดก็ผิดจริงสัญญาณอินเทอร์เน็ตไม่ดีก็งึกงัก ๆเป็นประจ านะ
คะใช่ไหมคะ น่ีเป็น FC น่ีดูอยู่ ดูประจ าเลย 
อ.ศิวนารถ  :ก็ต้องเล่าว่าจริง ๆ แล้วน่ะครับทีวีคนหูหนวกประเทศไทย
อันน้ี มันเริ่มจาก 0 เลยนะวันท่ีมาท าวันแรกน่ี คือไม่มีใครเคยท าอันน้ีมา
ก่อนเราก็เริ่มต้ังแต่ว่าท าวิจัยน่ะครับ ว่าจะท าอย่างไรในเรื่องของ 
Production เนอะจะใช้ฉากแบบไหน จะ Movement กล้องอย่างไร 
อะไรอย่างน้ีครับพิธีกรควรจะเป็นอย่างไร อะไรอีกหลาย ๆ อย่างมากมาย 
ท่ีเราจะต้องศึกษานะครับแล้วเราก็ถ้าเราจะวิจัยน่ีเราก็ต้องมีการเรียนรู้
ระหว่างทางอย่างพ่ีแหม่มเองเข้ามา ก็มาแชร์ประสบการณ์การถ่ายกันไป 
แกล้งกันไปอะไรอย่างน้ีครับ คือเราก็รู้กันดีเพราะฉะน้ันก็คือตลอด 11 ปี
น่ีมันไม่ได้ดีต้ังแต่แรกเนอะเราก็พัฒนามาเรื่อย ๆ นะครับ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
แต่เราก็ปรับปรุงจาก Feedback ต่าง ๆมาเรื่อย ๆ ครับแล้วก็นอกจากน้ี
ในส่วนหน่ึงน่ี เราก็จะมีการอบรมด้วยคือมันมีปัญหาหน่ึงคือว่าคนหูหนวก
ท่ีจะมาเป็นพิธีกรหรือมาเป็นทีมงานน่ีมีน้อยเนอะเราก็อบรมท้ังเบ้ืองหน้า
และก็เบ้ืองหลังนะครับกว่าเราจะได้พิธีกรอย่างพ่ีต้นมาจุติในวงการน่ีเราก็
ใช้เวลานานมากนะครับหรือว่าเราก็มีพิธีกรหน้าใหม่ ๆ อีกหลายคนเนอะ 
รวมถึงเบ้ืองหลังด้วย จริง ๆ โครงการของเราหลาย ๆ โครงการน่ีก็อยาก
ให้คนหูหนวกน่ีถ่ายท าเองได้เป็นทีมงานเบ้ืองหลังได้ จะได้สามารท่ีจะ
ถ่ายทอดเรื่องราวตัวเองให้สังคมเข้าใจได้ในอนาคตครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
9 - แหม่ม สรุปกับกล้อง 

 
 

ม่อน  : ผมน่ีแบบช่ืนชมจริง ๆ ครับชอบมาก เป็น FC สุด ๆ 
ตอนน้ีน่ี ผมน่ีเป็น FC นะครับแล้วก็ต่ืนเต้นมากเลยอยากจะให้อาจารย์พา
ไปดูสตูดิโอหน่อยได้ไหมครับวันน้ี ในฐานะท่ีเป็นแฟนตัวยง 
อ.ศิวนารถ  : ได้เลยครับ ว่าง ๆ มาเป็นพิธีกรให้ด้วยนะครับรู้สึก
ส่ันคลอนมาก รู้สึกไม่ปลอดภัย 
แหม่ม  :โอเค ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเราไปดูสตูดิโอกันดีกว่าค่ะคุณผู้ชม 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

10 - แหม่ม ม่อน และตัวแทนทีมผู้ผลิตน่ัง
อยู่ท่ีมุมหน่ึงของกองถ่ายท ารายการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :อ้าว เป็นอย่างไรบ้างคะม่อนรู้สึกอย่างไรบ้างคะ 
ม่อน  :โอ้โฮ ผมมาเห็นกับตาตัวเองแล้วรู้สึกว้าวมากเลยครับเห็นอุปกรณ์
การถ่ายท า สตูดิโอครบครัน แหม อยากท่ีจะไปเป็นพิธีกรอยากท่ีจะไปน่ัง
บนฉากแล้วครับ 
อ.ศิวนารถ  : ใจเย็น ๆ ครับก็ท่ีน่ีนะครับ เป็นสตูดิโอ เป็นจุดก าเนิดของ 
Thai Deaf TV เลยนะ คือรายการแรก คลิปแรกท่ีเราท าน่ะนายกสมาคม
คนหูหนวกคืออาจารย์เจน่ี น่ังอ่านข่าวตรงน้ีเลยครับ 
อ.ศิวนารถ  :น่ีเป็นจุดก าเนิดของเราครับแล้วก็ยึดตรงน้ีมาตลอด 10 กว่า
ปีนะครับแล้วก็มีช่วงหน่ึงน่ี มีออฟฟิศ น่ังท างานอยู่ข้างหลังตรงน้ีด้วยนะ
ครับซึ่งเอาจริง ๆ ตรงน้ีก็เป็นสตูดิโอท่ีนักศึกษาใช้เรียนแล้วเราก็เอามา
ปรับนะครับ อย่างเช่นเดิมน่ี ฉากอาจจะลายพร้อยกว่าน้ีแต่พอมาถ่าย
รายการหูหนวก อาจจะต้องมีบางมุมท่ีใช้ถ่ายรายการคนหูหนวกได้ 
ซึ่งในสตูดิโอน้ี มันก็มีห้องคอนโทรล มีระบบน่ีคืออย่างท่ีเล่าก็คือ 
เรามีการอบรมคนหูหนวกด้วยก็ให้หูหนวกมาเป็นกล้อง มาเป็นสวิตเชอร์ 
ให้รู้การท างานเบ้ืองหลังอยู่ในน้ีด้วยครับ 
ม่อน  :อืม แล้ววันน้ีน่ีว่างกันหมดเลยเหรอครับ 
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แหม่ม  :ไม่มีรายการ มีถ่ายท าไหมคะน่ี 
อ.ศิวนารถ  :แหม น้องม่อนกับพี่แหม่มมาท้ังทีก็ต้องมีครับแต่เผอิญว่า
วันน้ีมันเป็นคลิปท่ีพิธีกรคนเดียวเราก็เลยใช้อีกสตูดิโอหน่ึง ใช้คนไม่เยอะ
มากเด๋ียวพาไปดู 

[ เสียงดนตรี ] 
11 - Pack Shot มุมดูดีของเข้าหน้าท่ี 

กสทช. พร้อมขึ้นช่ือและต าแหน่ง 
...ดนตรีประกอบ... 

12 - แหม่ม ม่อน และตัวแทนทีมผู้ผลิตยืน
ขึ้น 
 
 
 
 
- เจ้าหน้าท่ีจากส านักงาน กสทช. กับ 
ตัวแทนทีมผู้ผลิต ทักทายกัน 
 

อ.ศิวนารถ  :พาพ่ีแหม่มกับน้องม่อนมาอีกสตูดิโอหน่ึงนะครับซึ่งวันน้ีพ่ี
ต้นพิธีกรคนดังของเราน่ีก็มาถ่ายพอดีนะครับพอดีวันน้ีเป็นคลิปภาษามือ 
เพ่ือจะท าเหมือนท าวิจัยนะครับสอบถามการรับชม อย่างท่ีแจ้งไปนะครับ 
เรามีการปรับปรุงพัฒนาตลอดเพราะฉะน้ันไม่ใช่แค่ท ารายการเนอะ 
สุดท้ายน่ีต้องมีการสอบถามความคิดเห็นของคนดูด้วยนะครับ 
แหม่ม  :ถ้าอย่างน้ันน่ี เด๋ียวเราขอดู แอบดูการท างานนะคะ 
น่ีมีท้ังพ่ีต้นและล่ามนุชเลยนะคะ 
 - อืม ไปดูการท างานนิดหน่ึง 
 - ครับ ไปดูครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
13 - แหม่ม ม่อน ตัวแทนทีมผู้ผลิตรายการ 

และเจ้าหน้าท่ี กสทช. ปรากฏตัวอยู่ท่ี
มุมหน่ึงในกองถ่ายรายการ 

แหม่ม  :เป็นอย่างไรบ้างคะม่อน หลังจากท่ีอาจารย์เอพาทัวร์ 
การท างานในสตูดิโอไปแล้วน่ีรู้สึกอย่างไรบ้าง 
ม่อน  :โอ้โฮ ผมดูแล้วน่ีก็รู้สึกชอบมากเลยนะครับได้เห็นเครื่องไม้
เครื่องมือ อุปกรณ์ต่าง ๆ อลังการมากเลยแล้วก็มีพ่ีต้นเข้ามาท าล่าม ท า
ภาษามือเพราะว่าคนน้ีน่ีเขาเป็น FC พ่ีต้นผมประทับใจและปล้ืมมากครับ
พ่ีต้นน่ี 
แหม่ม  :และอีกเรื่องหน่ึงค่ะ ท่ีอยากจะถามอาจารย์เอมาต้ังนานแล้ว 
การท ารายการให้กับคนหูหนวกน่ีซึ่งเป็นกลุ่มท่ีแบบเฉพาะมาก ๆ เลย 
คือเรื่องของต้นทุน ก าไร อะไรอย่างน้ีเท่าท่ีเราดูน่ี มันอาจจะไม่ได้แบบมี
อะไรเยอะมากแล้วท าไมยังคงท าต่อเน่ืองมาหลายปีล่ะคะ 
อ.ศิวนารถ  :อย่างน้ีครับ อธิบายเพิ่มนิดหน่ึงก็คือว่าวันน้ีท่ีม่อนเห็นน่ี 
วันน้ีเป็นอย่างย่อเนอะเพราะว่าด้วยสถานการณ์โควิดปกติทีมงานเราคน
เยอะกว่าน้ีนะครับแต่วันน้ีคนน้อยเนอะ จริง ๆ เราใช้คนเยอะ ใช้ทุนเยอะ
นะครับอย่างสตูดิโอเองน่ะครับ ถ้าปกติคนนอกมาเช่าน่ีวันหน่ึงน่ีหลาย
หมื่นบาทนะครับเพราะฉะน้ันทุกวันน้ีน่ีนะครับต้นทุนท่ีเราท ารายการ
ค่อนข้างสูงนะครับแล้วรวมถึงการไปถ่ายท าต่างจังหวัดหรืออะไรอย่างน้ีท่ี
พ่ีแหม่มไปมาน่ีก็เยอะตลอดนะครับธุรกิจเองหรือว่าเราเอง ทุกคนก็ท า
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ด้วยเพราะว่าอยากจะท าอยากจะพัฒนาส่ิงน้ีให้มันเกิดขึ้นครับเรามีทุนน่ี
แค่เพ่ือท าได้ ท าในส่ิงท่ีเราอยากท าเท่าน้ันเองไม่ได้เคยมีก าไรหรือว่าอะไร
จากตรงน้ีมากนักนะครับก็คือเราสามารถท่ีจะพัฒนารายการพัฒนาคน
อย่างพ่ีต้นขึ้นมาได้พอจะมีทุน พอท่ีจะท าให้พ่ีต้นมายึดอาชีพพิธีกรเป็น
อาชีพหลักได้อย่างน้ีท าให้มีคนหูหนวกแบบน้ีในสังคมครับเพราะฉะน้ัน
เรื่องต้นทุนก็อย่างท่ีแจ้งนะครับ ก็เป็นปัญหาหน่ึงเนอะ เรายังไม่สามารถ
จะพัฒนามาถึงจุดท่ีรายการคนหูหนวกมีสปอนเซอร์ท่ีเป็นเอกชนได้
เหมือนรายการคนท่ัวไปเนอะ นะครับ จริง ๆ เราก็อยากจะเป็นอย่าง
น้ันน่ะท่ีมีสปอนเซอร์เป็นภาคเอกชน  หรือว่าอาจจะเป็นเชิง SE อะไรก็ได้
เนอะท่ีเขามาให้ตรงน้ีมันย่ังยืนขึ้น ทุกวันน้ีเราต้องอาศัยทุนจากภาครัฐ
หรืออะไรอย่างน้ีซึ่งตอนน้ีมันอาจจะยังขาดตอนอยู่เรื่อย ๆ 
แหม่ม  :อ้าว เมื่อสักครู่น้ีเราได้เล่าถึงพ่ีต้นไปแล้วนะคะพี่ต้นคือต้ังแต่
เริ่มต้น จนตอนน้ีน่ีเป็นพิธีกรคนหูหนวกอาชีพแล้วน่ีก็คือส่ิงท่ีอาจารย์ได้
ต้ังใจท าเป็นผลผลิตจากโครงการน้ีด้วยใช่ไหมคะ 
อ.ศิวนารถ  :ใช่ครับ พ่ีต้นน่ีแน่นอนเลยเป็นช้ินโบว์แดงของเราแต่อย่างท่ี
บอกคือเราไม่ได้อยากให้หยุดแค่พ่ีต้นหยุดแค่ธุรกิจบัณฑิตย์  
หยุดแค่ Thai Deaf นะครับอยากให้มีการต่อยอดไปมากขึ้นเนอะ 
เพราะฉะน้ันพี่ต้นน่ีก็จะเป็นวิทยากรเวทีต่าง ๆ มากมายเลยเนอะ 
ซึ่งท่ีผ่านมาก็เยอะและตอนน้ีก็ก าลังจะมีโครงการท่ีอบรมนะครับ น้อง
ม่อนสนใจไหมเอ่ย มีอบรมด้วย 
แหม่ม  : สนใจไหมอ๋อ ม่อนสนใจอยากจะเข้าร่วมก็โอเค ได้ เด๋ียวพ่ีจะ
บอกพี่ต้นให้และวันน้ีนะคะ โอ้โฮ เต็มอ่ิมมากเลยค่ะเราได้พูดคุยในเรื่อง
ของประสบการณ์ในการถ่ายท ารายการทีวี ในการผลิตรายการทีวีให้กับ
คนหูหนวกนะคะไม่ใช่แค่ความบันเทิงหรือรายการท่ีแบบโอ้โฮ มีสารถจน
น่าเบ่ืออย่างเดียวนะคะแต่ว่าสนุกด้วย แล้วก็ได้เห็นกระบวนการท างาน
ต่าง ๆ นะคะ วันน้ีต้องขอขอบคุณอาจารย์เอ ศิวนารถ หงษ์ประยูร มาก 
ๆ นะคะท่ีพาเราทัวร์ แล้วก็มาพูดคุยในวันน้ีค่ะ ขอบคุณค่ะ 

14 - แหม่ม ม่อน แลกเปล่ียนความคิดเห็น
กับ เจ้าหน้าท่ีจากส านักงาน กสทช.  
 
 
 
 

แหม่ม  :คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะแหม่มกับม่อนก็อยู่กันท่ี 
งานอบรมพิธีกรคนหูหนวกรุ่นใหม่นะคะจากท่ีเห็นในงานนะคะ ก็
บรรยากาศสนุกสนานมาก ๆ เลยล่ะค่ะเป็นอย่างไรบ้างคะม่อน  
ดูแล้วน่ีรู้สึกต าแหน่งส่ันคลอนไหมคะ 
ม่อน  :โอ๊ย ไม่เลยครับพี่แหม่ม จริง ๆ แล้วผมน่ะ รู้สึกดีใจเสียด้วยซ้ านะ
ครับท่ีได้เห็นว่าคนหูหนวกน่ี มีโอกาสในการพัฒนามาเป็นพิธีกรรุ่นใหม่
น่ันหมายถึงว่าสังคมน้ัน เปิดโอกาสให้กับคนหูหนวกมากย่ิงขึ้นครับ 
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- ขึ้นภาพประกอบตามความเหมาะสม
โดยไม่บดบังภาษามือ 

แหม่ม  :แหม ตอบดีมากเลยค่ะถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเรา 2 คน เข้าไปดูเขา
อบรมกันดีกว่าค่ะว่าท าอย่างไรกันบ้าง ไปค่ะ 

15 - แหม่ม สรุปกับกล้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :สวัสดีค่ะ แหม วันน้ีนะคะ เรามาเจอพ่ีต้นพิธีกรคนเก่ง  
มือหน่ึงของวงการคนหูหนวกของเราในวันน้ีแต่ว่าไม่ได้มาเป็นพิธีกรนะคะ 
เพราะวันน้ีรับบทมาเป็นวิทยากรสอนน้อง ๆ คนหูหนวก ในการพัฒนา
อาชีพเป็นพิธีกรรุ่นใหม่น่ันเองรู้สึกอย่างไรบ้างคะ 
คุณต้น :  อืม จริง ๆ แล้วผมก็รู้สึกดีมาก ๆ เลยนะครับเพราะว่าแต่ก่อนน่ี 
โอ้โฮ แทบจะไม่มีเลยนะครับในเรื่องของพิธีกรคนหูหนวกน่ีแต่ว่าน่ีก็ถือ
เป็นจุดเริ่มต้นครั้งแรกท่ีผมร่วมกับ กสทช. ในการท่ีจะฝึกอบรมคนหู
หนวกท่ีสนใจจะมาเป็นพิธีกรแบบผมในการท่ีจะท าเป็นอาชีพเลยน่ีผมเอง
ก็รู้สึกต่ืนเต้นเหมือนกันเพราะว่าน่ีคือครั้งแรกนะครับว่าคนหูหนวกแล้ว
จริง ๆ ค่อนข้างท่ีจะยากในการมาเป็นพิธีกรแต่พอมันผ่านการอบรมอะไร
ต่าง ๆ แล้วน่ีก็ท าให้มันง่ายขึ้นอบรมไปแล้ว วันหน่ึงไม่พอต่อด้วยปฏิบัติ
อีกครับผมเช่ือว่านะครับ ในอนาคตน่ีผมท่ีเป็นพิธีกร ม่อนเป็นพิธีกร 
ในอนาคตถ้าเกิดว่าเป็นพิธีกรคนหูหนวกเยอะขึ้นนะครับต้องแข็งแรง
อย่างแน่นอน น่ีเราก็คาดหวังกันเอาไว้เช่นเดียวกันนะคะ 
แหม่ม  :แหม วันน้ีตอบดีมากเลยค่ะต้องขอขอบคุณพ่ีต้นมาก ๆ นะคะ
ขอบคุณจริง ๆ ค่ะเด๋ียวเราให้พ่ีต้นนะคะ เขาไปอบรมให้กับน้อง ๆ กันต่อ
ดีกว่าค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
ม่อน  : คุณผู้ชมครับ และน่ีก็คือน้องบ๊ิกนะครับเป็นหน่ึงในผู้ร่วมอบรม
โครงการพิธีกรคนหูหนวกน่ันเองครับน้องบ๊ิกครับ เมื่อสักครู่น้ีน่ี พ่ีเห็นว่า
ต้ังใจฝึกฝนท าภาษามือมากเลยนะครับขอถามนิดหน่ึงนะครับว่า เหตุผล
อะไรท่ีอยากเป็นพิธีกรคนหูหนวกครับ 
น้องบ๊ิก : อ๋อผมนะครับ แต่ก่อนน่ี โอ้โฮ ผมก็ท าภาษามือไม่ได้เลยนะครับ
ก็ได้เริ่มต้นจากการเป็นนายแบบก่อนแล้วก็ผมก็คิดว่า อืม อยากจะลองดู
สักครั้งหน่ึงแล้วก็มาร่วมอบรมในครั้งน้ีนะครับลองฝึกซ้อม แล้วก็ฝึกการ
ส่ือสารก็ยังไม่ค่อยได้ แต่ก็ไม่เป็นไรครับก็แก้ไข ทดลอง แล้วก็ขยันฝึกซ้อม 
เรียนรู้ จดจ าเอาเทคนิคต่าง ๆ นะครับในเรื่องของการปรับบุคลิกนะครับ 
การส่ือสาร ผมเองก็อยากจะพัฒนาเป็นพิธีกรอาชีพแล้วก็เป็นดารานะ
ครับ  
แหม่ม  : เพ่ือท่ีให้เท่าเทียมกันใช่ไหมคะ พ่ี 2 คนนะ ก็ขอเป็นก าลังใจให้
นะคะสู้ ๆ นะคะ แล้วก็คาดหวังว่าเราจะได้เจอกันในหน้าจอทีวีรวมไปถึง
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ล าดับ ภาพ เสียง 
เราจะได้เห็นน้องในระดับโลกเลยนะคะแต่ว่าตอนน้ีเด๋ียวให้น้องไปซ้อม
ต่อนะคะขอบคุณมากเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :เป็นอย่างไรบ้างคะโอ้โฮ พ่ีน่ะรู้สึกดีมาก ๆ เลยเนอะ 
แต่จริง ๆ แล้วน่ีเราก็เดินสังเกตการณ์การอบรมในครั้งน้ีแล้วนะคะ 
มีอย่างหน่ึงค่ะท่ีพ่ีอยากจะรู้ว่าเอ๊ะ คนท่ีเขาจัดโครงการน้ีขึ้นมาน่ี 
เขามีแนวความคิดอย่างไรบ้างท าไมถึงริเริ่มในการจัดท าโครงการ 
ท่ีจะอบรมให้มีพิธีกรคนหูหนวกเพ่ิมมากขึ้นอยากรู้จังเลยค่ะ 
ม่อน  :อ๋อ ถ้าอย่างน้ันได้เลยครับ เด๋ียวผมพาไป 

[ เสียงดนตรี ] 
 ม่อน  :อ้าว คุณผู้ชมครับ และตอนน้ีนะครับ เราก็มาพบกับ ดร.ตรี บุญ
เจือ แห่ง กสทช. ครับแหม่ม  :พบกันอีกแล้วนะคะ และพบกันกี่ครั้งนะ
คะแหม่มก็จะต้องมีค าถามมาถามตลอดเลยและครั้งน้ีน่ีอยากรู้ค่ะว่าท าไม
พ่ีตรีถึงได้มีการจัดอบรม โครงการพิธีกรนหูหนวกรุ่นใหม่ขึ้นมาคะมี
วัตถุประสงค์อะไรบ้างคะ 
ดร.ตรี  :ครับ เราพูดถึงเรื่องส่ือกับคนพิการในหลาย ๆ รูปแบบอยู่แล้วใช่
ไหมครับก็คือถ้าเป็นส่ือโดยท่ัวไปธรรมดาท่ีผลิตส าหรับคนท่ัวไปแล้วก็ขาด
เรื่องเสียง ขาดเรื่องภาพอะไรประมาณน้ีนะครับแต่ว่าในโครงการน้ีก็จะไป
พูดถึงเรื่องของส่ือท่ีส าหรับคนพิการโดยเฉพาะและก็เน้นเรื่องของคนผลิต
ท่ีคนพิการมีส่วนร่วมนะครับน่ันก็เป็นเรื่องส าคัญท่ีเราพูดถึงเรื่องของการ
ส่งเสริมท่ีคนสามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้แล้วก็มีส่วนร่วมกับส่ือน้ัน ๆ 
นะครับก็เลยเป็นท่ีมาของการพูดถึงคนหูหนวกท่ีจะพัฒนาตนเองในการท่ี
จะท าส่ือนะครับแล้วก็วิธีการพูด วิธีการส่ือสารด้วยการเป็นพิธีกรใน
รูปแบบต่าง ๆก็มีความส าคัญนะครับ 
 แหม่ม  : อืม อันน้ีน่ีถือว่าดีมากจริง ๆ โดยส่วนตัวน่ีตัวแหม่มเองนะคะดู
แล้วก็มีความคาดหวังเช่นเดียวกันนะคะเราจะได้เห็นคนพิการในทุก
ประเภทได้ร่วมท างานไม่ว่าจะเป็นพิธีกรเอง หรือ เป็นดาราเองนะคะ 
อย่างในภาพยนตร์ต่างประเทศน่ีเราก็จะพบเห็นได้เยอะเลยแล้วก็คาดหวัง
ว่าโครงการส่ือของบ้านเรานะคะจะสามารถเปิดโอกาสให้คนพิการน่ีได้
เข้าร่วมได้อย่าง 100% จริง ๆ ค่ะวันน้ีเต็มอ่ิมจริง ๆ นะคะ 
ท้ังในเรื่องของการอบรมต้องขอขอบคุณพ่ีตรีนะคะท้ังในเรื่องของการท่ีมา 
ร่วมพูดคุยกับเราในวันน้ีค่ะขอบคุณมากค่ะ 
ดร.ตรี  :ขอบคุณครับ สวัสดีครับ 
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16 - แหม่ม และม่อน ยืนอยู่มุมหน่ึงของ

สถานท่ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 
 
- พิธีกรท้ังสองไหว้ลารายการ 

แหม่ม  :เป็นอย่างไรบ้างคะม่อนเราได้ไปพบกับอาจารย์เอนะคะ 
แห่ง Thai Deaf TV รวมถึงวันน้ีน่ีเราก็มีโอกาสได้มาดูการอบรมคนหู
หนวกรุ่นใหม่ ๆ แล้วรู้สึกอย่างไรบ้างคะ 
ม่อน  :ผมเองนะครับก็รู้สึกดีมาก ๆ เลยล่ะครับพี่แหม่มแล้วก็คาดหวังใน
อนาคตนะครับว่าวงการส่ือในประเทศไทยน่ีจะเปิดโอกาสให้คนพิการ
ได้มามีส่วนร่วมโดยยึดประโยชน์เป็นหลักน่ันเองครับอืม เหมือนท่ีอาจารย์
เอท าครับ 
แหม่ม  :ใช่เลยล่ะค่ะ พ่ีเองนะคะ ก็เห็นด้วยเหมือนกับม่อนเลยค่ะ 
และก็คาดหวังนะคะ ว่าในอนาคตน่ีจะมีรายการท่ีหลากหลายมากย่ิงขึ้น 
ท่ีให้คนท่ัวไปรวมถึงคนพิการน่ีสามารถรับชมร่วมกันได้ค่ะ 
ม่อน  :และก็เหมือนเช่นเคยนะครับวันน้ีมีภาษามือมาฝากคุณผู้ชมกัน
ครับอีกครั้งนะครับคุณผู้ชมอย่าลืมฝึกฝนกันนะครับ 
แหม่ม  :และถ้าหากคุณผู้ชมท่านใดนะคะมีข้อแนะน าอะไรก็จะสามารถ
ส่งคอมเมนต์กันมาได้ท่ี Facebook Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ได้เลย
ค่ะ เราจะตอบกลับในทุกคอมเมนต์เลยล่ะค่ะ 
ม่อน  :และถ้าหากคุณผู้ชมท่านใดอยากชมย้อนหลังนะครับก็สามารถดูได้
ท่ี Youtube Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ครับ 
แหม่ม  :และวันน้ีเวลาของรายการก็หมดลงแล้วนะคะพบกับเรา 2 คนได้
ใหม่ในสัปดาห์หน้าวันน้ีขอบคุณค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
17 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 31   :   Audio description เพ่ือคนพิการ ตอนที่ 1 
เน้ือหารายการ  :   การจัดท าบริการเสียงบรรยายภาพ (Audio Description) ส าหรับคนพิการ 

        ทางการเห็นให้สามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้ และเกิดประโยชน์ต่อการพัฒนา  
        คุณภาพชีวิต 1 

ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร    :   แหม่ม , ท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้าน AD ม.ธรรมศาสตร์  

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - แหม่มและท๊อฟฟ่ียืนอยู่ท่ีมุมหน่ึง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :สวัสดีค่ะขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านเข้าสู่รายการ 
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D รายการท่ีจะชวนเพื่อนคนพันธ์ุ D ทุกคนนะคะ 
ไปเรียนรู้เรื่องราวรอบตัวท่ีท้ังสนุกและก็มีสาระเพ่ือการอยู่ร่วมกันใน
สังคมได้อย่างมีความสุขค่ะคุณผู้ชมไม่ต้องแปลกใจนะคะ ท่ีแหม่มมาเปิด
รายการคนเดียวเพราะว่าวันน้ีน่ี ท๊อฟฟ่ีเขาก าลังไปฝึกซ้อมการแสดง
ละครเวทีท่ี Blind Theatre กันค่ะ เห็นท๊อฟฟ่ีบอกว่าเป็นการแสดงละคร
เวทีท่ีคนตาบอดสามารถรับชมได้พร้อมกับคนท่ัวไปเลย แต่ เอ๊ะ แหม่มก็
สงสัยอย่างหน่ึงนะคะว่าถ้าคนตาบอดดูพร้อมกับคนท่ัวไปได้แสดงว่าต้อง
มี AD สิคะแต่ว่ามันจะออกมาในรูปแบบไหนอย่างไรถ้าอย่างน้ันก่อนท่ีเรา
จะไปดูกันเอาเป็นว่าเรามาทบทวนความรู้กันสิดนิดค่ะว่าAD หรือเสียง
บรรยายภาพน้ันคืออะไรและมีนิยามว่าอย่างไรบ้างไปรับชมกันเลยค่ะ 

3 - แหม่มและท๊อฟฟ่ีพูดคุยกับ อ.อารดา 
ผ่าน ZOOM  

แหม่ม  :และผู้ท่ีจะมาให้ความรู้กับเราในวันน้ีนะคะคือรองศาสตราจารย์
อารดา ครุจิตอาจารย์ประจ าคณะวารสารศาสตร์และส่ือสารมวลชน 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ค่ะ 
อ.อารดา  :ตัวเสียงบรรยายภาพน่ีก็คือตัวเสียงท่ีบรรยายภาพในส่ือ 
หรือว่าอะไรท่ีอยู่ตรงหน้าน่ีนะคะ ให้กับคนตาบอดหรือคนพิการทางการ
เห็นน่ีได้เข้าใจเรื่องราวต่าง ๆ ได้มากข้ึนนะคะซึ่งตัวเสียงบรรยายภาพน่ี 
ต้องสร้างท้ังความเข้าใจและก็สร้างท้ังความสนุกหรืออรรถรสน่ีให้มัน
เกิดขึ้นถ้าอธิบายกว้าง ๆ น่ี ก็จะมี 2 รูปแบบนะคะรูปแบบท่ี 1 ก็คือว่า
มันเป็นรูปแบบท่ีเป็นส าหรับเสียงท่ีไม่ส่ือเสียงบรรยายภาพ ส าหรับอะไรท่ี
ไม่เคล่ือนไหวง่าย ๆ นะคะก็อย่างเช่นการบรรยายใน Museum แล้วก็
เสียงบรรยายภาพท่ีท าส าหรับส่ือเคล่ือนไหว เช่น ภาพยนตร์นะคะ 
โทรทัศน์ หรือว่าของรายการสดต่าง ๆ นะคะตัวเสียงบรรยายภาพน่ีพูด
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ง่าย ๆ ว่ามันเหมือนเป็นตัวเสียงท่ีไปบรรยายนะคะ  ตัวส่ือต่าง ๆ น่ี ให้มี
ความเข้าใจมากขึ้นยกตัวอย่างเช่นในละครโทรทัศน์น่ีถ้าเราได้ยินเสียง
นักแสดงต่าง ๆ น่ีนะคะพูดกันน่ี แล้วก็ช่วงไหนท่ีเป็นช่วงว่างน่ีตัวเสียง
บรรยายภาพน่ะจะอยู่ตรงน้ัน เช่น เปิดฉากมาเป็นตอนเปิดของวังอย่างน้ี
นะคะหรือว่า โอ้โฮ อะไรท่ีแบบดูอลังการน่ี เขาก็มักจะเปิดเพลงหรือเปิด
อะไรท่ีมันไม่ได้พูดอะไรเนอะคนท่ีเป็นคนมองเห็นน่ีก็จะรู้ว่า  
โอ้โฮ น่ีเป็นฉากอลังการแต่คนท่ีมองไม่เห็นน่ีเขาไม่ทราบว่าจริง ๆ ณ 
ตอนน้ีเขาอยู่ตรงไหนนะคะเพราะฉะน้ันหรือมันเป็นฉากของอะไร 
ตัวเสียงบรรยายภาพจะเข้าไปเติมให้กับตรงน้ันนะคะส่วนใหญ่จะเป็น
ลักษณะแบบน้ันนะคะเป็นอย่างไรกันบ้างคะ 
แหม่ม  :ทีน้ีก็เข้าใจหลักการของ AD หรือเสียงบรรยายภาพกันแล้วใช่
ไหมคะถ้าอย่างน้ันไปร่วมหาค าตอบพร้อม ๆ กับแหม่มเลยค่ะว่า 
Blind Theatre คืออะไรเกี่ยวข้องกับ AD อย่างไรบ้าง ไปกันเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
4 - แหม่มและท๊อฟฟ่ี พูดคุยกับคุณหลุยส์ 

 
แหม่ม  :โอ้โฮ สุดยอดมากเลย 
ท๊อฟฟ่ี  :อ้าว พ่ีแหม่มสวัสดีครับ 
แหม่ม  :สวัสดีค่ะ ๆ 
ท๊อฟฟ่ี  :อ้าว พ่ีแหม่มมานานหรือยังครับน่ี 
แหม่ม  : อ๋อ แอบมองอยู่ต้ังนานแล้วล่ะแต่ไม่รู้ตัว 
ท๊อฟฟ่ี  :พ่ีแหม่มครับ อันน้ีพ่ีหลุยส์ครับพี่แหม่ม 
แหม่ม  :สวัสดีค่ะ ถ้าอย่างน้ันเด๋ียว แนะน าตัวกับคุณผู้ชมหน่อยค่ะ 
คุณหลุยส์ :โอเคครับ ก็ผมหลุยส์นะครับ ก็เป็นเจ้าของนะครับ  
ท่ีน่ีเรียกว่า Acting House นะครับ เป็นบ้านเรียนการแสดงแล้วก็เป็นผู้
ก ากับของคณะละคร Blind Theatre ท่ีท๊อฟฟ่ีเป็นนักแสดงอยู่ครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
5 - แหม่มและท๊อฟฟ่ี พูดคุยกับคุณหลุยส์ 

 
 
 
 
 

แหม่ม  :โอ้โฮ น่ีไงเจ้าของตัวจริงเสียงจริงในท่ีสุดก็ได้เจอแล้วนะคะจริง ๆ 
มีค าถามเยอะมากเลยอยากรู้ว่า Blind Theatre คืออะไรแล้วเกิดขึ้นมา
อย่างไร แล้วเราจะต้องฝึกการแสดงอะไร อย่างไรบ้าง 
ท๊อฟฟ่ี  : โอเค ๆ พ่ีแหม่มครับเรื่องน้ีมันยาว  ค าถามพ่ีแหม่มเยอะมาก 
เตรียมเลย เตรียมมาจากบ้าน ผมยืนมาประมาณ 3 - 4 ปีแล้ว ผมขอไป
น่ังก่อน 

6 - แหม่มและท๊อฟฟ่ี พูดคุยกับคุณหลุยส์ 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :คุณผู้ชมคะ เมื่อสักครู่นะคะเราได้คุยค้างกันเอาไว้นะคะว่า 
Blind Theatre คืออะไรอยากให้คุณหลุยส์อธิบายให้พวกเราฟังหน่อยค่ะ 
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คุณหลุยส์ :โอ้โฮนะครับ โอเค ได้ครับมาพ่ีแหม่มอย่างน้ี ผมว่านะ Blind 
Theatre มันคือถ้าให้ผู้ชมทางบ้านฟังง่าย ๆ 
 - มันคือพ้ืนท่ี พ้ืนท่ีแห่งความหวัง 
 - พ้ืนท่ีแห่งการเรียนรู้ 
คุณหลุยส์ :มันเป็นโชว์ เป็นการแสดงท่ีคนท่ีมาดูแล้วผมคิดว่าจะได้
ความหวังกลับบ้านไปจะได้เห็นว่า เฮ้ย โลกเราน่ียังมีหวังนะแค่น้ีก่อน ส้ัน 
ๆ ก่อนเลย เออ 
แหม่ม  :อะไรท าให้มาท าในเรื่องน้ีล่ะ เพราะว่าโดยปกติแล้ว ถ้าไม่ใช่คน
พิการเองหรือว่าเป็นญาติ หรือว่าเป็นพี่น้องต่าง ๆ น่ีเขาก็ไม่ได้มีแรง
บันดาลใจอะไรท่ีจะมาท าเรื่องเก่ียวกับคนพิการนะท าช่วยสังคม ท าให้
อย่างน้ีนะอะไรเป็นจุดเริ่มต้นตรงน้ีท่ีคิดว่า เฮ้ย ท า อยากท าอันน้ี 
คุณหลุยส์ :คืออย่างน้ีครับพี่แหม่มยอมรับจริง ๆ ผมพูดจริง ๆ ว่าตอน
แรกเราจะเข้าไปช่วยเหลืออันน้ีปฏิเสธไม่ได้ใช่ไหมครับแต่อย่างน้ีพ่ีแหม่ม 
ผมเจอปัญหาหน่ึงพ่ีแหม่มว่ารู้ไหมว่าอะไรท่ีท าให้เราท าต่อดีกว่าการท่ีเรา
จะไปช่วยคนตาบอดพ่ีแหม่มไม่จ าเป็นต้องเป็นครอบครัว 
เราอยู่ในโลกเดียวกัน เราเห็นเขา เฮ้ย เขาน่าสงสารจังเลย เราก็ไปช่วย 
ท้ัง ๆ ท่ีมันเกิดขึ้นตลอดเวลาพ่ีแหม่มแต่ต้องต้ังค าถามให้ถูกว่า 
ท าอย่างไรการช่วยน้ีมันจะย่ังยืนถ้าผมไปช่วยทีเดียว ผมอาจจะ โอเค 
Finale แล้ว คือปัญหาอยู่กับผมมา 7 - 8 ปีพ่ีแหม่ม 
คุณหลุยส์ :ถ้าอย่างน้ันค าถามของมันคือมันมีอะไรในน้ีใช่ไหมพ่ีแหม่ม 
และผมพบเจออย่างน้ีครับว่า เออ เฮ้ย พอมนุษย์น่ะครับ พอผมอยู่
กับท๊อฟฟ่ีมันมีก าแพง วันแรกมันจะสงสัยเฮ้ย ท าไมเขาตาบอด เขาเดิน
กันอย่างไรพอความสงสัยมันหมดไปพี่แหม่มมันเจอค าว่าเป็นมนุษย์
เหมือนกันท๊อฟฟ่ีก็อยากเล่นละครเวที มีความฝันอ้าว ผมก็มีความฝัน 
ฉะน้ันมันต่อกันด้วยความฝันว่าไม่ว่าจะเป็นคนตาบอดคนพิการอะไรก็
ตามทุกคนมีความฝันและความอยากเหมือนกันฉะน้ันส่ิงน้ีล่ะครับ ท่ีท าให้
เราจับมือกันไปต่อ 
ท๊อฟฟ่ี  :ท่ีพ่ีหลุยส์พูดเมื่อกี้ว่ามันเป็นเรื่องของความฝันใช่ไหมครับว่า 
คนตาบอดเองน่ะคือการแสดงเองน่ะครับ เรามองว่ามันค่อนข้างไกลตัว
คนตาบอดเรามองว่าวันน้ีน่ะครับ มันเป็นโอกาสท่ีดีท่ีเราจะสร้างอาชีพ
ใหม่ให้กับตัวคนตาบอดเอง 
ท๊อฟฟ่ี  :เพราะว่าในตัวท๊อฟฟ่ีเองน่ะตอนน้ันท๊อฟฟ่ีเรียนรัฐศาสตร์ 
แล้วก็มองว่าเราอยากเปล่ียนแปลงสังคมแต่เราไม่รู้ว่ามันจะมีเครื่องมือตัว
ไหนบ้างท่ีจะท าให้คนน่ะครับ รู้จักคนตาบอดหรือในประเด็นท่ีเราอยาก
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ส่ือสารกับสังคมมากข้ึนเราก็มาเจอละคร ท่ีละครเรามองว่าละครจะเป็น
ตัวช่วยหน่ึงท่ีท าให้เราน่ะครับสามารถคุยกับคนอื่นหรือคุยกับคนท่ัวไปได้
ในมุมของให้คนท่ีเขาได้คุยกับคนพิการมากขึ้นอย่างน้ีครับมันเลยเป็นแรง
บันดาลใจท่ีเราน่ะครับท าละครตอนน้ันแล้วก็ตลอด 8 ปีน้ีเราพยายามท่ี
จะส่ือสารประเด็นน้ีอยู่ตลอดกับละครท่ีเราท าหรืองานศิลปะอ่ืน ๆ ท่ีเรา
ท าไปด้วยอย่างน้ีครับ 
แหม่ม  :คือตอนน้ีคิดว่าหลาย ๆ คนนะคะแม้กระท่ังว่าคนดูเองก็สงสัย
แล้วว่า เฮ้ย มาเรียนการแสดงเราจะเห็นภาพว่าต้องมีเวิร์กชอปนะ ต้องมี
การกระโดดต้องท าหน้าใหญ่ท่ีสุด หน้าเล็กท่ีสุดวอร์มเสียงอย่างน้ี 
คือเราอยากรู้ว่าในการเวิร์กชอปน่ีคือเราก็ท าไปแบบน้ันเลยใช่ไหม 
Move คือแบบได้อิสระเลยหรือเปล่า 
ท๊อฟฟ่ี  :ใช่ครับพี่แหม่ม แต่ว่าในวิธีการน่ะครับ เราจะรู้ว่า Acting 
เองน่ะครับส่วนใหญ่มันจะเป็นการมองเห็นสัก 70 - 80% ในการเรียนใช่
ไหมครับแต่ว่าไอ้ตัว Blind Theatre เราเองน่ะต้องมาบิดวิธีใหม่กันหมด
เลยเพ่ือให้คนตาบอดสามารถเรียนได้เช่น วันน้ีน่ะครับ เราอยากเรียน 
Movementเราจะท าอย่างไรให้คนตาบอดครับสามารถ Movement ได้ 
แต่ว่าเราไม่สามารถดู หรือเอากระจกมาดูได้ หรือ Copy ตามได้ 
แต่ว่าวิธีการคือ เราต้องให้คนตาดีท าแล้วเราเข้าไปสัมผัส 
คุณหลุยส์ :อ้าว สมมติ สมมติเลย ๆ สมมติผมจะบอกท๊อฟฟ่ีว่า เฮ้ย ผม
จะหมุนข้อมือ Acting คือแบบหมุนข้อมือช้า ๆ เล็ก ๆ ทางบ้านลอง
หลับตาฟัง ผู้ฟังมันงงไหมผมจะให้ทุกคนนะครับ หมุนข้อมือขวาเล็ก ๆ 
นะครับใช้พลังงานน้อย ๆพี่แหม่มถ้ามันไม่ลืมตามันงงนะ ใช่ไหม 
วิธีการผมก็เลยคืออย่างน้ีพ่ีแหม่มเราก็เลยต้องให้น่ีครับ อ้าว พ่ีแหม่มจับ
มือผมน่ีเห็นไหมครับน่ีครับ ผมก็จะบอกว่าน่ีคือการหมุนข้อมือนะ 
อันน้ีคือช้า ๆ อันน้ีคือเล็ก ๆเล็ก ๆ คือข้อมือผม อ้าว จับมือ เล็ก ๆ 
น่ีคือวิธีการสอนคนตาบอดหรืออีกอันหน่ึงคือผมใช้วิธีการจับเขาแทน ใช่
ไหมครับ อ้าว สมมติหมุนมือเล็ก ๆ 
 - อันน้ีคือใหญ่ 
 - อ๋อ ใช่ เพื่อให้เขาน่ะ ร่างกายเขาน่ะ... 
พ่ีแหม่มหลักการคือแค่น้ีเลยพ่ีแหม่มคืออย่างน้ีทุก ๆ อัน ทุก ๆ อย่างของ
มนุษย์เราน่ะครับพี่แหม่มเราสามารถเติมเสียงเข้าไปได้ไหมเราสามารถ
เติมกล่ินเข้าไปได้ไหมส่ิงท่ีคุณท าอยู่ คุณเติมสัมผัสเข้าไปได้ไหมน่ีพ่ีแหม่ม 
มันกฎแค่น้ี สมการมันแค่น้ีเห็นไหมพอเมื่อกี้ผมบอกว่า เฮ้ย เราเพ่ิมสัมผัส
เข้าไปเราสอนเหมือนเดิม แต่เราเพิ่มสัมผัส 
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 - เขาก็เรียนได้ 
ทุกอย่างไม่ใช่แค่ Acting พ่ีแหม่มทุกอย่างบนโลกน้ี เราแค่ถามค าถามกับ
อาชีพท่ีเราท าบริการท่ีเราท า มันแค่เติมเสียงเข้าไปได้ไหมเมนูเพ่ิมเสียง
เข้าไปได้ไหม เมนูเพ่ิมกล่ินมาเลยได้ไหม 
 - แค่น้ีพ่ีแหม่มมันแค่น้ี 
แหม่ม  :ใช่ แต่เอาจริงๆ ตอนน้ีเริ่มแบบอยากลองดูแล้วน่ะ 
วันน้ีน่ะครับ ผมอาจจะไม่สามารถให้ประสบการณ์น้ันได้ ...ก็ยังไม่ได้ 
ผมจะให้พ่ีแหม่มเห็นว่า ตัววิธีการน่ะครับ มันมี 3 เสตปและให้คุณผู้ชม
ทางบ้านดูและพ่ีแหม่มบอกเขาหน่อยว่า 3 แบบน่ี มันเป็นพัฒนาการ.... 
พัฒนาการของการแสดงของเรามันค่อย ๆ แตกต่างมาอย่างไร จนถึงยุค
สุดท้าย 
 - อย่างน้ีดีกว่าแล้วเอาหลักคิดไปปรับใช้กัน 

 [ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

7 - แหม่มและท๊อฟฟ่ี พูดคุยกับคุณหลุยส์ 
 

[ เสียงดนตรี ] 
คุณหลุยส์ :โอเคพ่ีแหม่มครับ ขอต้อนรับนะครับ 
 - เข้าสู่โรงละครย่อม ๆ ของผม 
คุณหลุยส์ :ทีน้ี เด๋ียวอธิบายก่อนเพราะว่าเด๋ียวคนดูจะงงผมจะให้การ
แสดงใน 3 รอบ ท๊อฟฟ่ีเล่น 3 รอบพ่ีแหม่มคืออย่างน้ีครับ วิธีการดูของพี่
แหม่มจะแตกต่างจากคนทางบ้านเพราะคนทางบ้านเขาจะเห็นแค่ภาพ 
แต่ของพี่แหม่มพอมาอยู่ในเวทีแล้วต้องบอกอย่างน้ีครับพ่ีแหม่มพอดูแต่
ละรอบเสร็จ ปุ๊บ ต่างกันผมแค่ต้องการให้พ่ีแหม่มสะท้อนออกมาหน่อย 
ว่าพ่ีแหม่มน่ะครับ รู้สึกอย่างไรแค่น้ันเองเป็นเรื่องของพี่แหม่มนะ 
ประสบการณ์ท่ีได้รับ เฮ้ย พอมีนักแสดงอยู่ข้างหน้า เอ๊ะ เรารู้สึกอะไร
อย่างไร แต่ละรอบจะเปล่ียนไปคนดูเขาดูแบบหน่ึง แต่พ่ีแหม่มจะได้อีก
แบบหน่ึง แค่น้ีเองครับโจทย์ พร้อม 
ท๊อฟฟ่ี  :โจ้ โจ้ เป็นบ้าอะไรน่ีโจ้ เป็นบ้าอะไรใจเย็น ๆ นะโจ้ ใจเย็น ๆ 
ใจเย็น ๆ โจ้ ฟังเรา ๆถึงพ่ีหลุยส์จะท้ิงไปนะโจ้ โจ้ยังมีเรา ๆ 
คุณหลุยส์ :จุดประสงค์ของการแสดงตอนน้ีครับคือเราต้องการให้คนดู
ทางบ้านให้เห็นว่าจริง ๆ น่ะครับบนโลกน้ีการแสดงหลัก ๆ แล้วมันมีอยู่ 3 
- 4 แบบ ทีน้ีอันน้ีคือแบบท่ี 1 ก็คือการท่ีเราน่ังดูเหมือนละครเวทีปกติอัน
น้ีคือแบบท่ีประเทศไทยมีอย่างน้ีอยู่แล้วเป็นอย่างไรบ้างรอบท่ี 1 ดูกัน
ปกติ น่ังดูกันน่ีเป็นอย่างไร 
แหม่ม  :อ้าว อันน้ีก็คือพูดจากความรู้สึกแล้วก็จากท่ีเคยดูมาท้ังหมด 
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เหมือนท่ีเราเคยดูเลย ก็จะเป็นอีกรูปแบบหน่ึงเลยการเล่นคนเดียวหรือ
การเล่นคู่อย่างน้ีทีน้ีตาเราก็จะไปโฟกัสว่าเขาแสดงออกมาอย่างไร  
แล้วก็ฟังเรื่องราวของเขาคือนึกภาพตาม อ๋อ คนน้ีท าอย่างน้ี คนน้ีท า
อย่างน้ีนะแล้วก็คือจบไปแต่ถามว่าในหัวมันก็จะมีเป็นกับดักดังความคิด
เรานิดหน่ึง ว่า เฮ้ย มือ เฮ้ย ตรงน้ี เด๋ียว Blocking เป็นอย่างน้ีนะเฮ้ย 
อารมณ์ได้หรือเปล่าคือมันจะมีแบบนิดหน่ึงน่ะ ในการท่ีรู้สึกว่า เอ๊ะ มัน
จะต้องเป็นอย่างน้ีเหรอถามว่าเข้าถึงอารมณ์ไหมก็เข้าถึงแต่เราจะโฟกัส
ในการท่ีจะแบบว่า เขาแสดงออกอย่างไร เป็นแบบ Outer เขาเป็น
อย่างไร 
คุณหลุยส์ :ทีน้ีน่ะครับ ประเด็นหลัก ๆ ของการแสดงครั้งท่ี 1 น่ี 
มันเกิดจากความยากของคนตาบอดพ่ีแหม่มคือการท่ีมันถูกตัดสินด้วย
การมองเห็นถ้าหน้าตาไม่ดีเล่นได้ไหมอ้าว ทีน้ีคนปกติเขาตัดสินอยู่แล้ว 
น่ีเป็นคนตาบอด ถ้าหน้าตาไม่ดีจะได้โอกาสไหมกับ 2 คือถ้าท่าทางมัน
เดินแปลก ๆเฮ้ย เขาเดินไม่ถนัดน่ะ อะไรอย่างน้ีครับ เฮ้ย คนดูก็จะ เฮ้ย 
ท าไมเขาเดินแปลก ๆ 
คุณหลุยส์ :ก็กลายเป็นเรื่องพวกน้ีหมดถ้าอย่างน้ันโจทย์ของเขาคือการท่ี
เขาต้องท าให้ลักษณะท่าทางของเขานะครับใกล้เคียงกับตัวละครท่ีสุดจริง 
ๆและน่ีคือความ Challengeเพราะว่าคนตาบอดปกติ 
โอกาสท่ีเขาจะได้เรียนรู้เรื่องร่างกายมันน้อยอยู่แล้วดังน้ันการเล่นมันก็
เลยอาจจะยังมีการติดขัดอันน้ีคือรอบปกตินะ รอบท่ี 1 
เราไปดูรอบท่ี 2 กัน 

[ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี  :เฮ้ย ลี่เป็นอย่างไรบ้างเฮ้ย ตกงานเหรอ ไม่เป็นไร ๆ มันเป็นเรื่อง
ปกติเว้ย ในช่วงโควิดช่วงน้ีทุกคนก็ตกงานเป็นเรื่องปกติถ้าอย่างน้ันใจเย็น 
ๆ เด๋ียวเราเอาน้ าให้กินโอเคไหมโอเค แป๊บหน่ึงนะป๊ึบ อืม อันน้ีน้ าครับอืม 
กินก่อนจะได้ใจเย็น ๆชีวิตมันก็อย่างน้ีแหละ ไม่เป็นไรตกงานแล้วก็ค่อย 
ๆ หางานใหม่ไปเรื่อย ๆ เนอะ โอเค หรือยืมเงินเรา ยืมเงิน เรารวยมาก 
โอเคไหมโอเค ถ้าอย่างน้ี เราว่าข้างในน่ะมันอุดอู้ไปเดินเล่นข้างนอกกัน
ดีกว่าไหมไปดูผีเส้ือห้องเรากันดีกว่า โอเคหรือเปล่า เออ ไปดูผีเส้ือห้อง
เรากันดีกว่าอันน้ีมือเรา เด๋ียวเราพาไปดูผีเส้ือในห้องเรากัน ไป 
คุณหลุยส์ :โอเค พ่ีแหม่มครับ อันน้ีรอบท่ี 2 แล้วแตกต่างจากรอบท่ี 1 
ตรงท่ีว่าเราไม่ได้เปิดตาชม แต่ตอนน้ีเราก าลังสวมบทบาทเป็นคนท่ีมองไม่
เห็นในการชมการแสดงรอบน้ีเกิดอะไรขึ้นบ้าง 
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แหม่ม  :รอบน้ีเหรอ รอบน้ีชอบกว่าตอนแรกเยอะมากชอบกว่าเยอะมาก 
ๆ เลยคือเราไม่รู้เลยน่ะว่าคนพูดเป็นใครเราไม่รู้ แต่เราจะมองออกเลย 
จินตนาการออกเลยว่าท่าทางเขาเดินมาแบบน้ีนะ เขาพูดแบบน้ี 
เฮ้ย เรารู้สึกเป็นคนดีจังเลยน่ะคนน้ีแล้วก็คือเป็นคนสนุก เป็นคนตลก  
เป็นคนมองโลกในแง่ดีจังอะไรอย่างน้ี คือเราไม่ได้มองว่าเป็นการแสดง
ด้วยซ้ า 
คุณหลุยส์ :โอเค เห็นไหมครับว่าในรอบน้ีครับ พอส่ิงส าคัญมันคือการ
สร้างประสบการณ์ท่ีดีให้กับผู้ชมแล้วเราต้องพัฒนาประสบการณ์ไปเรื่อย 
ๆ พี่แหม่ม ดังน้ันมันเลยเกิดการแสดงรูปแบบท่ี 2 ก็คือการท่ี  โอเค เรา
เริ่มให้คนตาดีปิดตาอยู่ในความมืดเพราะพ่ีแหม่มปกติแล้วเราเปิดตา 24 
ช่ัวโมงเราไม่เคยปิดตากินข้าว ไม่เคยปิดตาดูละครทีน้ีความต่ืนเต้นของพี่
แหม่มไม่ใช่เรื่องผิดปกติแต่ทีน้ีในแบบท่ี 2 ครับก็ยังมีปัญหาเล็กน้อย 
ตรงท่ีว่าถ้าคราวน้ีพ่ีแหม่มเป็นคนตาบอดตลอดเวลาซึ่งคนตาบอดมาดูก็
จะรู้สึกว่า ก็เคยชมน่ีนะ ละครแบบน้ีเพราะว่าฉันเป็นคนมีความมืด
ตลอดเวลาฉะน้ันการแสดงแบบท่ี 2 ก็ยังมีปัญหาอยู่คนตาดี Enjoy ปิดตา
ครั้งแรกแต่คนตาบอดมาน่ังดูก็จะ แล้วอย่างไรต่อ ฉันก็น่ังฟังแบบน้ีตลอด 
ก็เป็นอย่างน้ีอยู่แล้ว ไปดูแบบท่ี 3 กันดีกว่าไหม 
คุณหลุยส์ :อ้าว ไป ไปดูแบบท่ี 3 
ท๊อฟฟ่ี  :โอ๊ย ซื้อของมาเต็มเลย น่ี เราซื้อของมาเต็มเลยมีกับข้าวหลาย
อย่างเลยน่ี มีอะไรบ้างนะ ว้าว กล่ินหอมน่าดูเลยอ้าว น่ีเห็นเครียด ๆ ไง 
เลยแบบซื้อกับข้าวมาให้ ฉึบ อ้าว ยัง ยังน่ังเครียดอยู่อีก เป็นอย่างไรบ้าง
ครับน่ี น่ีเราซื้อกับข้าวมาเต็มเลยเห็นท างานเครียด ๆ ช่วงน้ีท างานเครียด 
ๆ มากใช่ไหม อืม น่ีเราซื้อของมาเต็มเลยอันน้ีเป็นสปาเกตตีท่ีเธอชอบไง
ถ้าอย่างน้ันน่ีเราว่าเธอหยุดท างานก่อนแล้วก็เด๋ียวเราไปส่ังกับข้าวให้เธอ
แล้วเราไปกินข้าวด้วยกันเนอะเพราะวันน้ีน่ีเป็นวันครอบรอบท่ีเราคบกัน
มา 10 ปี โอเค ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเรามา ฮึบ 
คุณหลุยส์ :โอเคครับพี่แหม่ม เมื่อกี้ครับคือรูปแบบท่ี 3 ทีน้ีครบัรูปแบบน้ี
ส าคัญมากครับพี่แหม่มเพราะว่ามันไม่ใช่พูดถึงแค่ว่าเรื่องของเทคนิคการ
น าเสนอแต่มันก าลังวิพากษ์เรื่องของความเป็นไปของสังคม 
อย่างไรนะครับพี่แหม่ม คืออย่างน้ี อันน้ีนะครับ คือเราก าลังย้ายคนดู 
คุณหลุยส์ :จากวันท่ีเรารู้สึกว่านักแสดงมันพิเศษเหลือเกินคนดูเธอต้องดู
ฉัน ฉันต้องดูเธอ เธอต้องดูฉัน แยกกันไปแต่วันน้ีเราเอาคนดูขึ้นมาน่ังอยู่
บนเวทีหลักคิดท่ี 1 คืออย่างน้ีครับ มันคือความเสมอภาคเราเริ่มต้นจาก
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ความเสมอภาคก่อนคือมันอยู่ในพ้ืนท่ีเดียวกันให้หมดแล้วเราจะแสดงกัน
อย่างไร จัดการกันอย่างไรมันเป็นเรื่องของคุณภาพและการก ากับ 
น่ันคือฝีมือของนักแสดงเราคิดว่าส่ิงน้ีส าคัญท่ีสุด ว่าท าอย่างไรดีครับ 
เราถึงจะมาอยู่ในพ้ืนท่ีเดียวกันและเริ่มต้นการสร้างส่ิงใหม่จากการท่ีเรา
ไม่ได้ไปแก้ปัญหาท่ีปลายเหตุแต่เราเริ่มต้ังแต่น่ีครับน่ีอันน้ีคือแบบฝึกหัด
วันท่ี 1 ท่ีพ่ีแหม่มดูไปเมื่อกี้ครับมันอาจจะยังไม่เพอร์เฟกต์ ไม่เพอร์เฟกต์
หรอกเพราะมันคือแบบฝึกหัดท่ีวันแรกท่ีเราท ากัน ฉะน้ันอันน้ีคือส่ิงท่ี
เกิดขึ้น นักแสดง คนดู บรรยากาศ สถานท่ีทุกอย่างอยู่ในท่ีเดียวกัน  
ท่ีเหลือเป็นแค่พัฒนาให้มันสมจริงขึ้นวันน้ีเราได้พูดกันย้ า ๆ ว่า 
จริง ๆ ทุกมิติของสังคมยังมีปัญหาอยู่พ่ีแหม่มร้านอาหาร การเดินทาง 
สาธารณะสุขทุกคนสามารถจะสร้างส่ิงใหม่เพ่ือสร้างโลกท่ีอยู่ร่วมกันได้ 
ไม่ใช่เรื่องยากแต่แค่บางทีเราคิดว่ามันเป็นเรื่องยากแต่พอวันน้ีเราให้ 
Trick ไป กลับไปต้ังค าถามและมาช่วยกันสร้างสังคมท่ีดีขึ้นดีกว่า 
แหม่ม  : โอ้โฮ สุดยอดมาก ๆ 
ท๊อฟฟ่ี  : ตอบดีมาก 
แหม่ม  :วันน้ีคมจริง ๆ ท้ังสนุกแล้วก็ได้สาระจริง ๆคามคอนเซปต์ราย
การเลยนะและวันน้ีนะคะ ก็ขอขอบคุณคุณหลุยส์มาก ๆ นะคะ 
ท่ีมาร่วมสร้างประสบการณ์ใหม่ให้กับเราในวันน้ี ขอบคุณมากค่ะ 
 
 

8 - แหม่มและท๊อฟฟ่ี พูดสรุป แหม่ม  :โอ้โฮ ท๊อฟฟ่ีวันน้ีนะ พี่ได้คุยกับคุณหลุยส์น่ีรู้สึกสนุกมาก ๆ เลย 
แหม่ม  :แต่ว่ามีอยู่อย่างหน่ึงท่ียังสงสัยนะคะว่าละครของ Blind 
Theatre น่ี ถือว่าเป็น AD หรือเปล่า 
ท๊อฟฟ่ี  :เอ่อ ส าหรับท๊อฟฟ่ีเองครับคิดว่าได้อยู่นะครับพ่ีแหม่มแต่ว่าก็ไม่
ค่อยมั่นใจเท่าไรครับพี่แหม่ม 
แหม่ม  :โอเค ๆ อย่างน้ันไม่เป็นไรเพราะว่าพ่ีมีอยู่คนหน่ึงค่ะ 
ท่ีเขาจะสามารถตอบค าถามน้ีกับเราได้ถ้าอย่างน้ันเราไปพบเขากันเลย
ดีกว่าค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :โอเคครับ 

9 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ี และ อ.อารดา คุยกัน
ผ่าน ZOOM 

แหม่ม  :คุณผู้ชมคะ หลังจากท่ีเมื่อสักครู่น้ีนะคะเราไปชมละครเวทีท่ี 
Blind Theatre นะคะก็คือมีท๊อฟฟ่ีแสดงร่วมกับคุณหลุยส์นะคะ 
ทีน้ีน่ีพ่ีเองก็มีค าถามว่าละครเวทีแบบ Blind Theatre แบบน้ีน่ี 
ถือว่าเป็น AD ด้วยหรือเปล่าค่ะและตอนน้ีนะคะ เราก็อยู่กับ  
รองศาสตราจารย์อารดา ครุจิตอาจารย์ประจ าคณะวารสารศาสตร์ 



270 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
และส่ือสารมวลชนผู้เช่ียวชาญทางด้านเสียงบรรยายภาพหรือ AD ค่ะ 
อาจารย์คะ เริ่มต้นเลยค่ะว่า Blind Theatre น่ะค่ะ ถือว่าเป็น AD ด้วย
หรือเปล่าคะ 
อ.อารดา  :คืออธิบายอย่างน้ีนะคะว่าเสียงบรรยายภาพน่ีนะคะก็คือเป็น
ส่ือเสียงท่ีบรรยายภาพท่ีอยู่ตรงหน้าน่ีนะคะเพ่ือท าให้จุดประสงค์หลักก็
คือส่ือสารไปท่ีกลุ่มคนพิการทางการเห็นนะคะในการเข้าใจเรื่องราวต่าง 
ๆ ได้เช่นเดียวกับคนท่ัวไปแต่เท่าท่ีเข้าใจน่ีคือตัวของ Blind Theatre น่ี
นะคะได้สร้างประสบการณ์ใหม่ท่ีน่าสนใจมากนะคะ ให้ท้ังคนท่ีเป็นคน
พิการแล้วก็กลุ่มคนท่ีเป็นคนท่ัวไปน่ีสามารถท่ีจะมาอยู่ในพ้ืนท่ีเดียวกันนะ
คะในประสบการณ์ในลักษณะเดียวกันแล้วก็ท าให้เกิดความเข้าใจเรื่อง
ภาพท่ีอยู่ตรงหน้าหรือการแสดงได้เพราะฉะน้ันน่ีตัวน้ีก็ถือว่าเป็นเสียง
บรรยายภาพในรูปแบบหน่ึงค่ะโดยใช้ตัวของส่ือบุคคลนะคะ ในการเข้า
มาร่วมในการท าความเข้าใจค่ะ รูปแบบของเสียงค่ะ 
แหม่ม  :โอ้โฮ อันน้ีชัดเจนเลยค่ะเออ ไหน ๆ เราก็พูดคุยกันถึง เรื่องของ 
AD แล้วนะคะอาจารย์หลาย ๆ ท่านคงอยากจะรู้ว่า จุดเริ่มต้นของ AD 
เป็นมาอย่างไร แล้วท าไมถึงได้มีบริการ AD น้ีเกิดขึ้นในโลกคะ 
อ.อารดา  :เอาจริง ๆ ตัวเสียงบรรยายภาพน่ีนะคะได้พัฒนาขึ้นมาใน
ต่างประเทศน่ีนะคะในประมาณปี 1990 กว่า ๆ นะคะในประเทศสเปน  
ตอนน้ันน่ีเป็นการท าเสียงบรรยายภาพนะคะให้กับรายการาพยนตร์นะคะ
ตอนน้ันเป็นภาพยนตร์ก่อนแล้วก็จุดประสงค์หลักน่ีต้องการท่ีจะท าให้
ผู้ชมท่ีเป็นคนพิการทางการเห็นน่ีเข้าใจเรื่องราวได้เหมือนกับคนท่ัวไปน่ี 
ได้ดูเหมือนกันนะคะแล้วหลังจากน้ันน่ีในต่างประเทศน่ีนะคะก็มีการ
พัฒนาเรื่องน้ีมาโดยตลอดก็คงต้องยอมรับว่าเรื่องของสิทธิเรื่องของคน
พิการในต่างประเทศน่ีก็จะมีการพัฒนามาพอสมควรนะคะแล้วก็พัฒนา
มาในประเทศต่าง ๆ ค่อนข้างแพร่หลายหลังจากน้ันน่ีในประเทศไทยเอง
น่ีตัวเสียงบรรยายภาพน่ีนะคะ ได้เริ่มเข้ามาในประเทศไทยแล้วก็ทดลอง
ผลิตกันน่ีนะคะ ในปี 2555 นะคะตอนน้ันส านักงาน กสทช. ได้ผลักดัน
การเข้าถึงส่ือโทรทัศน์นะคะแต่ตัวของบริการส าหรับคนตาบอดนะคะ 
ได้เข้าถึงความเข้าใจในโทรทัศน์เองน่ีดังน้ันน่ีก็ยังไม่มีเสียงบรรยายภาพ
นะคะดังน้ันส านักงาน กสทช. เองก็ผลักดันนะคะตัวกฎระเบียบต่าง ๆ ท่ี
จะท าให้เกิดการท างานด้านเสียงบรรยายภาพท่ีเป็นรูปธรรมมากขึ้นนะคะ 
ในกิจการโทรทัศน์ของไทยนะคะเริ่มต้ังแต่ปี 2555 เป็นต้นมานะคะ 
โอ้โฮ บอกตรง ๆ นะคะว่าวันน้ีน่ี คุยกันสนุกสนานมากเลยนะคะ 
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เพราะว่าเราไปในถึงทุกประเด็นเลยเพราะฉะน้ันแล้วค่ะ เด๋ียวเราจะมา
พูดคุยกันต่อถึงเรื่องของหลักในการผลิตส่ือท่ีมีบริการ AD กันค่ะว่า 
จะต้องท าอย่างไรบ้างวันน้ีนะคะ ต้องขอขอบคุณอาจารย์อารดา ครุจิต 
มาก ๆ เลยนะคะ  ท่ีมาพูดคุยกับเรา ขอบคุณมากค่ะ 

10 - แหม่มท๊อฟฟ่ียืนน่ังคุยกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 
- พิธีกรท้ังสองไหว้ลารายการ 

...ดนตรีประกอบ... 
แหม่ม  :โอ้โฮ ท๊อฟฟ่ีต้องบอกเลยว่าเทปน้ีของเราสนุกมากจริง ๆ นะคะ
เมื่อเช้าน้ีพ่ีเองก็ได้ไปเปิดประสบการณ์ใหม่ ด้วยการดูละครเวทีท่ีท๊อฟฟ่ี
แสดงท่ีถึงแม้ว่าจะไม่จ าเป็นต้องมีภาพนะคะก็สามารถเข้าใจเรื่องได้แบบ 
Blind Theatre น่ันเองรวมถึงว่าได้ไขข้อข้องใจนะคะ ในเรื่องของ AD 
หรือเสียงบรรยายภาพกับอาจารย์อารดาด้วยค่ะแต่น่าเสียดายด้วยนะคะ 
ท่ีวันน้ีรายการเราหมดลงเสียแล้ว 
ท๊อฟฟ่ี  :ไม่เป็นไรครับพ่ีแหม่ม เพราะว่าเด๋ียวครั้งหน้าครับ เราจะกลับมา
คุยกับอาจารย์อารดาอีกครั้งครับในเรื่องการผลิตเสียงบรรยายภาพครับ
แล้วก็มาไขข้อข้องใจให้กับคนท่ัวไปครับว่าคนตาบอดครับ จินตนการภาพ
ได้อย่างไรครับพี่แหม่มถ้าอย่างน้ันน่ีอย่าลืมติดตามกันนะครับ 
แหม่ม  :โอ้โฮ เรื่องน้ีน่าสนใจมากเลยล่ะค่ะและก่อนท่ีเราจะจากกันไปใน
วันน้ีนะคะม่อนเขาก็มีภาษามือมาฝากคุณผู้ชมค่ะจะเป็นค าอะไรน้ันไป
รับชมพร้อมกันเลยค่ะ 
ม่อน :  สวัสดีครับ วันน้ีผมก็มีภาษามือมาสอนกันเหมือนเช่นเคย 
ลองท าดูนะครับอีกครั้งนะครับท่านผู้ชมอย่าลืมไปฝึกตามกันนะครับ 
แหม่ม  :ไม่ยากเลยใช่ไหมล่ะค่ะ คุณผู้ชมอย่าลืมฝึกฝนกันนะคะ 
ถ้าหากคุณผู้ชมท่านใดมีค าแนะน าก็สามารถมาเป็นเพื่อนกับเราได้ท่ี 
Facebook Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ถามค าถามหรือแนะน าติชม
อะไรคอมเมนต์กันมาเยอะ ๆ นะคะเราจะตอบกลับทุกข้อความกันเลยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :และถ้าหากคุณผู้ชมท่านใดยังชมไม่จุใจนะครับก็สามารถรับชม
ย้อนหลังได้ท่ีYoutube Channel  เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D เช่นเดียวกันครับ 
ท๊อฟฟ่ี  :ถ้าอย่างน้ันน่ีส าหรับวันน้ีครับท๊อฟฟ่ีกับพ่ีแหม่มต้องขอตัวลาไป
ก่อนพบกันใหม่ในสัปดาห์หน้าส าหรับวันน้ีสวัสดีครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
11 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 32   :   Audio description เพ่ือคนพิการ ตอนที่ 2 
เน้ือหารายการ  :   การจัดท าบริการเสียงบรรยายภาพ (Audio Description) ส าหรับคนพิการ 
                ทางการเห็น ให้สามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้ และเกิดประโยชน์ต่อการพัฒนา 

                คุณภาพชีวิต 2 

ความยาว           :   25 นาที 
พิธีกร    :   แหม่ม , ท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้าน AD ม.ธรรมศาสตร์ , ท าสลัดโรล 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - แหม่มและท๊อฟฟ่ียืนอยู่หน้า 

 
[ เสียงดนตรี ] 

  
แหม่ม :ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านเข้าสู่รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
รายการท่ีจะพาทุก ๆ คนนะคะไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกและก็มีสาระ
ค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :เพ่ือให้ทุกคนในสังคมครับ อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขครับ 
แหม่ม :ใช่แล้วค่ะ ท๊อฟฟ่ีคะ เมื่อคราวท่ีแล้วค่ะ เราได้พูดคุยกับอาจารย์
อารดา ถึงเรื่องของหลักการในการ ผลิตเสียงบรรยายภาพนะคะ 
หรือในภาษาอังกฤษน่ี เราเรียกกันว่า Audio Description หรือท่ีเรารู้จัก
กัน ในช่ือของ AD น่ันเองค่ะ 
แหม่ม :ท าให้พ่ีน่ะได้เข้าใจถึงต้นก าเนิด ประวัติความเป็นมา 
รวมถึงหลักการในการผลิตด้วยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :ใช่ครับพี่แหม่ม จากครั้งท่ีแล้ว ท่ีเราได้คุยเรื่องของ AD กันไว้ 
แต่ท๊อฟฟ่ีก็ยังมีเรื่องท่ีสงสัยอยู่อีกครับพี่แหม่มอยากถามเพ่ิมเติมอีก 
แหม่ม :อืม ได้เลย  ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเราไปพบกับอาจารย์กันเลยค่ะ 

3 - หน้าจอ ZOOM กับอ.อารดา ...ดนตรีประกอบ... 
4 พิธีกรพูดคุยกับ อ.อารดา แหม่ม :กลับมาพูดคุยกันต่อนะคะกับ อาจารย์อารดา ครุจิต ค่ะ 

วันน้ีนะคะ เราจะพูดกันเรื่องน้ีอีกครั้งหน่ึงว่าAD น้ัน มีความจ าเป็นมาก
ขนาดไหน ส าหรับคนตาบอดคะ 
อ. อารดา :อาจารย์ว่ามีความจ าเป็นนะคะ ในแง่ท่ีว่ามันมีความจ าเป็นใน
เชิงสังคมนะคะเพราะว่าตัวเสียงบรรยายภาพน่ีมันคือการสร้างการเข้าถึง
นะคะส่ิงจ าเป็นสาธารณะต่าง ๆ น่ีซึ่งตัวส่ือน่ีก็เป็น เขาเรียกว่า 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ส่ิงท่ีเป็นของท่ัวไปท่ีเราทุกคนในฐานะพลเมืองน่ีสามารถท่ีจะเข้าถึงได้นะ
คะเพราะฉะน้ันตัวเสียงบรรยายภาพมันเข้ามาตอบในเรื่องของสิทธิ และ
ความยุติธรรมในการเข้าถึงส่ือจริง ๆ แล้วมันเป็นเรื่องของเราทุกคนนะคะ 
ในการท่ีต้องพยายามสร้างสรรค์ส่ิงท่ีก่อให้เกิดเขาเรียกว่าทุกคนเข้าถึงได้
นะคะในวันหน่ึงน่ี เราอาจจะอยากใช้ตัวเสียงบรรยายภาพ ไม่ได้หมายถึง
ว่าเราจะต้องเป็นคนตาบอดแต่บางทีเราอาจจะใช้ส่ือในรูปแบบต่าง ๆ 
ตามความต้องการของเราน่ีได้ท้ังหมดนะคะเพราะฉะน้ันตรงน้ีอาจารย์
มองว่า เป็นเรื่องของศักยภาพในการเข้าถึงท่ีหลากหลายด้วยซ้ านะคะ ใน
การได้เข้าถึงส่ือเพียงแต่ว่าตัวของคนตาบอดน่ี ได้เข้ามาช่วยเราในการ
ออกแบบการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพส าหรับคนท่ัวไปด้วยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
5 พิธีกรพูดคุยกับ อ.อารดา ท๊อฟฟ่ี :จริง ๆ น่าสนใจนะครับอาจารย์เพราะว่าตอนน้ีครับ สื่อเองน่ะ 

ไม่ได้ออกแบบเพื่อให้คนตาบอดน่ะครับ สามารถเข้าถึงส่ือท้ังหมดได้  
เพราะว่าเสียงบรรยายภาพเองน่ะครับท๊อฟฟ่ีก็รู้สึกว่าคนตาบอดมัน
สามารถช่วยเสพส่ือในทางเลือกอ่ืน ๆ ได้มากขึ้นเช่น ละครหรือท่ีบอกว่า
เป็นกีฬาเอง หรือไม่ว่าจะเป็นคอนเทนต์ต่าง ๆ  
 - ท่ีเล่าด้วยภาพเนอะอาจารย์ 
อ. อารดา :ใช่ค่ะ อาจารย์มองว่ามันเป็นเรื่องจ าเป็นนะคะเพราะว่าเท่าท่ี
เคยคุยกับเพื่อน ๆ ท่ีตาบอดน่ีส่วนใหญ่เขาก็จะบอกว่าถ้าเรื่องไหนมาถึง
แล้วไม่เข้าใจน่ีบางทีเขาก็เกรงใจคนท่ีอยู่ข้าง ๆ ท่ีจะต้องไปถามอยู่
ตลอดเวลา เพราะฉะน้ันก็อาจจะแบบไม่ดู ไม่เลือกดูน่ีหรือบางทีน่ี มันก็
อาจจะแบบเกิดบรรยากาศท่ีว่าก็ไม่รู้จะคุย มันกลายเป็นว่า 
 - เราไม่ได้รู้จะคุยกันในเรื่องเดียวกันพอไม่ได้รู้จะคุยในเรื่อง
เดียวกันน่ีโดยปริยายสังคมน่ี น่ันหมายถึงว่าเราก็จะลืมไปว่า เออ มันมีคน
กลุ่มหน่ึงท่ีเขาอาจจะไม่ได้มาคุยเรื่องเดียวกับเรานะพูดง่าย ๆ สมมติ
ละครเรื่องเดียวกันน่ีแสดงว่าคนตามองเห็นน่ีจะคุยกันได้อย่างสนุกสนาน
เลยเนอะแต่ว่าถ้าคนตาบอดเขาดูแล้วปะติดปะต่อเรื่องไม่ได้ เริ่มงงตรง
โน้นตรงน้ีน่ีมันก็กลายเป็นว่าเราไม่ได้คุยเรื่องเดียวกันเรายกตัวอย่างอะไร
ท่ีมันง่าย ๆอยากจะให้พวกเราชวนคิดไปถึงเรื่องท่ีเป็นเรื่องท่ีส าคัญกว่า
น้ันนะคะไม่ว่าจะเป็นเรื่องของประชาธิปไตย ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของ
ออกแบบอะไรต่าง ๆ นะคะของข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ น่ีถ้าเราคุยกันใน
เรื่องเดียวกันได้คือว่าเป็นพลังของสังคมนะคะในการท่ีท าให้พลเมืองทุก
กลุ่มน่ี มีศักยภาพพอในการเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร ตรงน้ีเป็นเรื่องส าคัญ 

6 พิธีกรพูดคุยกับ อ.อารดา [ เสียงดนตรี ] 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
แหม่ม :อันน้ีถือว่าเป็นสิทธิมนุษยชนขั้นพื้นฐาน 
 - ของทุก ๆ คนเลย 
อ. อารดา : ใช่ ค าใหญ่ของเรื่องน้ีก็คือ เรื่องของการเข้าถึงการ Access 
เข้าไป เพราะฉะน้ันตรงน้ีอาจารย์คิดว่าเป็นเรื่องส าคัญมากนะคะ 
โดยเฉพาะในส่ือน่ี อย่างท่ียกตัวอย่างว่าเอ๊ะ เขามีส่ือตัวน้ีท่ีเป็นทางเลือก
ให้กับบุคคลท่ีได้ยินอยู่เขารับรู้เรื่องข่าวสารพร้อมกันเขากลับมาคุย
เรื่องราวเดียวกับเราได้เพราะว่ามันน่าจะเป็นเรื่องท่ีดีด้วยซ้ าไปนะคะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :ในการผลิต AD เสียงบรรยายภาพ ว่าจะต้องมีหลักการอย่างไรให้
สอดคล้องกับนิยามคะ 
อ. อารดา :ตัวเสียงบรรยายภาพน่ีนะคะ จริง ๆ แล้วจะมีข้ันตอนของการ
ท างานอยู่ 3 ขั้นตอนใหญ่ ๆ นะคะ ก็คือ 1 การเขียนบทนะคะ 
การเขียนบทเสียงบรรยายภาพ อันท่ี 2 ก็คือการลงเสียงบรรยายภาพนะ
คะ อันท่ี 3 ก็คือการตัดต่อเสียงบรรยายภาพนะคะ ก็จะมีหลักการใหญ่ ๆ 
อยู่ 3 ขั้นตอนนะคะซึ่งท้ังหมดน้ีน่ี ก็จะต้องไปสอดคล้องของค าอธิบายนะ
คะว่าตัวเสียงบรรยายภาพน่ีหมายถึง การบรรยาย คือการใช้เสียงในการ
บรรยายภาพในส่ือน้ัน ๆ กรณีของโทรทัศน์ก็คือการบรรยายเน้ือหา 
ท่ีอยู่ในโทรทัศน์น่ีนะคะ ให้เกิดความเข้าใจในขณะเดียวกันน่ี เราก็ต้องท า
ให้เกิดความสนุกหรือว่าท าให้เกิดอรรถรสไปกับต้นทางของรายการน้ัน ๆ 
ด้วยนะคะไม่ใช่ว่าเราใส่แต่ตัวรายละเอียดมากจนเกินไปนะคะแล้วก็
ละเลยเป็นเรื่องของความสนุกสนานอันน้ีก็ถือว่าอาจจะต้องเข้าใจ 
ในเรื่องของการท าเสียงบรรยายภาพในลักษณะท่ีควรจะเป็นด้วยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :อืม แล้วส าหรับเสียงในการบรรยายล่ะคะอาจารย์ คือเราจ าเป็น
จะต้องใส่อารมณ์ร่วมเข้าไปไหมหรือเหมือนภาพไหมอะไรอย่างน้ีค่ะ 
เพ่ือให้มันสนุกข้ึน 
อ. อารดา :อันน้ีเราจะอธิบายว่ามันขึ้นอยู่กับเรื่องอยู่เหมือนกันนะคะ 
แต่จริง ๆ แล้วโดยหลักการ โดยการท่ีพ้ืนฐานน่ีเรามักจะ.... พูดง่าย ๆ 
เหมือนจะให้ตัวเสียงท่ีอยู่ในตัวต้นฉบับน่ีเป็นหลักก่อนนะคะแต่ตัวเสียง
บรรยายภาพน่ี พูดง่าย ๆ เหมือนเราเป็นตัวสนับสนุนนะคะเราต้องดูตัว
ต้นฉบับก่อนว่าเน้ือหาเขาเป็นอย่างไรนะคะ และเราก็ออกแบบ ซึ่งตรงน้ี
เป็นเรื่องของคนท าเสียงบรรยายภาพ จะออกแบบโดยหลักการเลยคือว่า
เราท าอย่างไรก็ได้ให้เสียงท่ีมันมีอยู่น่ีนะคะ มัน Blend ไปกับตัวของตัว
เสียงบรรยายภาพนะคะซึ่งตรงน้ีน่ีมันก็ต้องขึ้นอยู่กับประสบการณ์ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ของคนท าเสียงบรรยายภาพด้วยนะคะแต่โดยพื้นฐานก็คือว่า ให้มันไป
ด้วยกันนะคะให้มันไปด้วยกันกับต้นฉบับนะคะหรือรายการน้ัน ๆ ค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :อาจารย์ครับ สงสัยเองครับคืออยากรู้ว่าเสียงบรรยายภาพแบบ
ไหนกับเรื่องราวแบบไหนครับ ท่ีมันยากมาก  ๆ ครับ เช่น เหมือนท๊อฟฟ่ี
เองน่ะ ถ้าเป็นเสียงบรรยายภาพท่ีเป็นละครแอคช่ันอย่างน้ีครับอาจารย์
มันค่อนข้างยากไหมครับ กับคนท่ีท าเพราะมันเป็นเรื่องของภาพค่อนข้าง
เยอะ 
อ. อารดา :ถูกต้องเลยค่ะคุณท๊อฟฟ่ี ก็คือว่าถ้าเป็นแอคช่ันน่ี โอ้โฮ มัน
เยอะมากนะคะรายละเอียดจะเยอะมากและมันเรียกว่า เอ๊ะ เป็นพ้นไป
จากตรงน้ีบางทีก็จะไม่เข้าใจแล้วเพราะฉะน้ันคนท าเสียงบรรยายภาพน่ีก็
จะต้องหาจังหวะนะคะ ในการท าให้เกิดความเข้าใจเหมือนกับอย่างท่ี
อาจารย์บอกไปว่ามันต้องกลับไปเรื่องว่า มันท าอย่างไรก็ได้ ให้เขาเช่ือม
เรื่องราวนะคะ ให้คนฟังน่ี เชื่อมเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นจากตัวเสียงบรรยาย
ภาพเข้าไปแสดงว่าตัวฟังก์ชันหรือหน้าท่ีของเสียงบรรยายภาพพูดง่าย ๆ 
คือไปอยู่ตรงน้ันน่ีต้องไปมีหน้าท่ีอะไรสักอย่างนะคะมีเวลาอยู่แค่ 2 - 3 
วินาทีน่ีต้องบอกอะไรท่ีท าให้เขาเช่ือมเรื่องราวต่าง ๆ ได้หรือบางทีการ
เว้นช่วงว่างก็อาจจะมีความหมายด้วยตัวของมันเองได้เหมือนกัน
เพราะฉะน้ันตัวเสียงบรรยายภาพน่ีคนท าเสียงบรรยายภาพน่ีต้องเข้าใจ
นะคะต้องมีความเข้าใจในวิธีการเล่าเรื่องของรายการน้ัน ๆ หนังเรื่องน้ัน  
ภาพยนตร์เรื่องน้ันด้วยเหมือนกันนะคะไม่ใช่ว่าภาพยนตร์เขาก าลังมัน ๆ 
อยู่อย่างน้ีเราก็จะแทรกเสียงบรรยายภาพไปตลอดอย่างน้ีก็อาจจะไม่ใช่
เพราะฉะน้ันแต่ละเรื่องน่ี จะเป็นการออกแบบท่ีขึ้นอยู่กับเป็นท้ังศาสตร์
ด้วยเป็นท้ังศิลปะด้วยนะคะในการท่ีท าให้คนฟังน่ี ฟังแล้ว โอ้โฮ มันสนุก
ไปด้วยอย่างน้ีค่ะ 
แหม่ม :ต้องบอกว่าได้รับความกระจ่างในเรื่องของการผลิตเสียงบรรยาย
ภาพเป็นอย่างมากเลยล่ะค่ะแต่ตอนน้ีพักกันสักครู่ ช่วงหน้าเรากลับมา
พูดคุยกับอาจารย์อารดากันต่อในเรื่องของค าบรรยายท่ีใช้ในการผลิต
เสียงบรรยายภาพห้ามพลาดนะคะ 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

7 - พิธีกรพูดคุยกับ อ.อารดาผ่าน ZOOM  [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :อาจารย์คะ อย่างข้อควรระวังในการบรรยายภาพล่ะคะ 
อย่างเช่นว่า สมมติผู้บรรยายอยากจะบรรยายภายในรถสีแดงอย่างน้ี 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
มันควรจะต้องเป็นสีแดงหม่น สีแดงเฉดไหนหรือเป็นภาพเก่าในการเป็น
ภาพย้อนเวลาอธิบายเป็นภาพซีเปียหรือมันจะต้องอธิบาอย่างไรล่ะคะ 
แล้วอะไรท่ีต้องระวังมาก ๆ 
อ. อารดา :ถ้าพูดถึงเรื่องสีน่ี ทุกครั้งต้องบรรยายสีไหม มันขึ้นอยู่กับว่า
ตอนน้ัน ตอนน้ันตัวสีมีความหมายอะไรกับเรื่องไหมนะคะ เช่น สีของการ
แต่งกาย พร้อมกับบุคลิกและลักษณะอะไรบางอย่างของตัวละครนะคะว่า
มีความสดใสหรือว่าส่วนผสมท่ีด ามีความลึกลับอะไรอย่างน้ีไอ้ตรงน้ันมันก็
จะมีผลอะไรกับเรื่องนะคะส่วนค าว่าสีเข้มสีอ่อนก็เหมือนกัน 
ต้องกลับไปท่ีว่าไอ้ค าว่าสีเข้มสีอ่อนน่ีมันมีความหมายอะไรกับเรื่องไหม 
แต่มันก็มีหลักการในเรื่องการบอกเฉดนะคะว่าเราจะไม่มีการไปบอกเฉด
ท่ีมันดูซับซ้อนมากนะคะเช่น สีแดงอมเขียว อมม่วง อะไรอย่างน้ีนะคะ 
หรือสีท่ีเป็นลักษณะเฉพาะมาก ๆ น่ีบางทีมันอาจจะไม่ได้ช่วยท าให้เกิด
ความเข้าใจให้กลับไปท่ีความเข้าใจมากข้ึนนะคะถ้าเกิดเราบอกว่าแดง 
มันแดงแบบดู...มีความเช่ือมโยงกับเน้ือเรื่องอะไรบางอย่าง อย่างน้ี 
เราก็สามารถท่ีจะพูดเรื่องน้ันได้นะคะส่วนประเด็นท่ีบอกว่าบางคนใช้
ความหลากหลายน่ีน่ีมันเป็นประเด็นพ้ืนฐานของการท าเสียงบรรยายภาพ
เนอะบางคนท าเสียงบรรยายภาพจะบอกว่าภาพย้อนอดีตใช้ค าว่าซีเปียได้
ไหมภาพย้อนอดีตใช้ค าว่าย้อนอดีตได้ไหมคือตรงน้ีน่ีนะคะ ถามว่าใช้ได้
หมดไหมใช้ได้นะคะ เพียงแต่ว่ามันมีวิธีการท างานของการท างานด้าน
เสียงบรรยายภาพหรือส่ิงท่ีเราได้พยายามถ่ายทอดให้นักศึกษาน่ี 
ส่วนใหญ่จะบอกว่ามันจะมีหลักการเนอะหลักการพ้ืนฐานอยู่ในการท า
เสียงบรรยายภาพ 
1. จะต้องเป็นค าท่ีเป็นพื้นฐานง่าย ๆ เข้าใจได้ง่าย ๆ โดยท่ัวไป เช่น ค า
ภาษาไทยถ้ามี 2 พยางค์เหมือนกันแล้วเลือกค าไทยก่อนนะคะหรือว่าถ้า
ตรงน้ันรู้สึกว่ามันเข้าไปกับเรื่องใช้ภาษาอังกฤษไปกับเรื่องนะคะหรือว่า
มันเป็นเรื่องเกี่ยวกับการ เอ่อ...ค าอธิบายด้านภาพ อะไรท่ีมันดูมีความ
สวยงามเนอะค าว่าซีเปียก็อาจจะใช้ได้พูดง่าย ๆ เรามีทางเลือกหลายค า
ในการใช้ค าอยู่ท่ีว่าคนท่ีเป็นผู้บรรยายน้ันน่ะต้องการท่ีจะส่ือตรงน้ัน
อย่างไรและถ้าคนตาบอดบอกว่า เฮ้ย ถ้าฟังแล้วเข้าใจ ไม่มีปัญหา 
แต่เราต้องเข้าใจก่อนนะคะ ว่าคนตาบอดเองน่ีมีความหลากหลายอยู่ใน
น้ันด้วยเหมือนกันเราต้องเข้าใจ Point น้ันด้วยเหมือนกันค่ะว่า 
ทุก ๆ กลุ่มมีความหลากหลายอยู่ในน้ันเพราะฉะน้ันน่ี มันไม่มีค าอะไร 
ท่ีเป็น Absolutely แบบอย่างน้ันว่าน่ีคือค าท่ีถูกท่ีสุดแต่ถ้าเกิดว่าคุณไป
บรรยายผิดเห็นอย่างน้ีแล้วไปบรรยายอีกอย่างหน่ึงน่ะอันน้ันเลยเรียกว่า
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ผิดนะคะแต่เกิดการเลือกใช้ Choice of words น่ีมันเป็นเรื่องของแต่ละ
คนท าพูดง่าย ๆ ลายเซ็นของคนท าเสียงบรรยายภาพเหมือนกันนะคะ 
เพราะฉะน้ัน ถ้าจะอธิบายจะอธิบายลักษณะแบบน้ีนะคะ 
ท๊อฟฟ่ี :อันน้ีเข้าใจอาจารย์นะครับ เพราะว่ามันขึ้นอยู่กับประสบการณ์
ของคนตาบอดแต่ละคนด้วยแล้วก็คนตาบอดมันจะมีหลายประเภทครับพี่
แหม่มก็คือมองไม่เห็นเลยต้ังแต่ก าเนิดหรือว่าเพ่ิงมามองไม่เห็นตอนโตซึ่ง
ประสบการณ์ในการเล่าคร่าว ๆ มองไม่เห็นเหมือนกันอีก 
อ. อารดา :ถูกต้องค่ะ 
แหม่ม :โอ้โฮ วันน้ีถือว่าครบในทุกประเด็นท่ีสงสัยเลยถือว่ากระจ่างแล้ว
ว่าบริการ AD น่ีส าคัญอย่างไรแล้วก็มีการผลิตอย่างไรบ่างคะ อาจาร์ย 
อ. อารดา :ค่ะ จริง ๆ แล้วน่ีหลาย ๆ คนท่ีฟังแล้วอยากท่ีจะเรียนรู้
เพ่ิมเติมว่าต้องท าอย่างไรบ้างคะอาจารย์ค่ะ จริง ๆ แล้วน่ีนะคะ มีการท า
เสียงบรรยายภาพกันมากข้ึนนะคะและก็ตัวของท่ีคณะวารสารเองน่ี 
ก็มีการสอนเรื่องเสียงบรรยายภาพนะคะแล้วก็ถ้าใครสนใจนะคะ ลองเริ่ม
ง่าย ๆ ก็ได้นะคะลองรายการท่ีเราช่ืนชอบนะคะ มาดูแล้วก็หลับตานะคะ 
น่ีคือการใช้ประสบการณ์ของคนท่ีมองไม่เห็นนะคะใช้การฟังอย่างเดียวน่ี  
เราจะรู้ว่ามันมีจุดอะไรท่ีจ าเป็นในน้ันด้วยนะคะแล้วเราก็เริ่มจากตรงน้ัน 
แล้วก็จะเป็นจุดเริ่มต้นท่ีสามารถท าให้เราทุกคนได้ลองมีประสบการณ์
ตรงน้ีแล้วก็ได้ลองผลิตเสียงบรรยายภาพได้ด้วยเช่นเดียวกันค่ะ 
แหม่ม :โอ้โฮ ดีมากเลย ถ้าเกิดว่าใครอยากจะทดลองนะคะ 
 - ก็หาข้อมูลกันได้เนอะท๊อฟฟ่ีเนอะ 
แหม่ม :โอเค วันน้ีนะคะ ต้องขอขอบคุณอาจารย์อารดา ครุจิต มาก ๆ 
เลยนะคะท่ีมาพูดคุยกับเรื่องของบริการ AD หรือเสียงบรรยายภาพ
น่ันเองค่ะขอบคุณมากค่ะ 

8 - แหม่มกับท๊อฟฟ่ีคุยกัน  
 
 
 
 

แหม่ม :คือเรามีบริการ AD ซึ่งเป็นเสียงบรรยายภาพคนตาบอดเขาจะรู้
ว่าอย่างในจอโทรทัศน์อย่างน้ีจะมีใครเดินมา ใครเป็นใคร บรรยากาศ
อย่างไรแต่ส่ิงหน่ึงน่ี ถ้าสมมติว่ามีเสียงท่ีบรรยายภาพ อย่างเช่น รถสีแดง
อย่างน้ีแล้วคนตาบอดจะรู้ได้อย่างไรว่า รถสีแดงสักพักหน่ึงมีช้างเดินมา 
แล้วจะรู้เหรอว่าช้างรูปร่างลักษณะเป็นอย่างไร หรืออย่างแคร์รอตอย่างน้ี 
แหม่ม :อ้าว แคร์รอต 1 หัว มันจะเป็นลักษณะอย่างไรคะ 
ท๊อฟฟ่ี :เอาอย่างน้ีพ่ีแหม่ม ถ้าท๊อฟฟ่ีอธิบายแบบน้ีอาจจะไม่เห็นภาพ 
ถ้าอย่างน้ันน่ีเด๋ียวท๊อฟฟ่ีพาพ่ีแหม่มไปเจอของจริง ประสบการณ์จริงกัน
ดีกว่าว่าคนตาบอดครับ เราจินตนาการภาพอย่างไรหรือว่าสีอย่างไรไปลุย
กันเลยดีกว่า 
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[ เสียงดนตรี ] 

9 - แหม่มกับท๊อฟฟ่ีคุยกัน เตรียมวัตถุดิบ
ท าสลัดโรล 
 

ท๊อฟฟ่ี : โอเคครับพี่แหม่ม ถึงเวลาแล้วครับท๊อฟฟ่ีจะชวนพี่แหม่ม มาท า
สลัดโรลกับท๊อฟฟ่ีครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : ได้เลยจ้ะ 
ท๊อฟฟ่ี :โอเค ถ้าอย่างน้ันน่ี ก่อนอ่ืนความยากของมันน่ะครับพี่แหม่มคือ 
ท๊อฟฟ่ีครับ จะให้พ่ีแหม่มปิดตาเลือกวัตถุดิบครับพี่แหม่ม 
แหม่ม : ปิดตาอีกแล้วเหรอ 
ท๊อฟฟ่ี : ใช่ ปิดตาเลือกวัตถุดิบครับพี่แหม่ม ถ้าอย่างน้ันน่ี ก่อนอื่นท๊อฟฟ่ี
จะให้พ่ีแหม่มดูเมนูก่อนว่ามันมีรายชื่ออะไรบ้างท่ีเป็นผักโอเค  
แหม่ม : ถ้าอย่างน้ันเอาเมนูมาเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : โอ้โฮ เมนูสลัดโรล 
ท๊อฟฟ่ี : อย่างไรครับ 
แหม่ม :  วัตถุดิบเยอะมาก ปัญหามันอยู่ท่ีกรีนโอ๊ค 
แหม่ม : อะไรคือกรีนโอ๊ค อันน้ีไม่รู้ 
ท๊อฟฟ่ี : อ๋อ กรีนโอ๊คน่ีมันคือผักสลัดอย่างหน่ึงพ่ีแหม่ม 
แหม่ม :  ผักสลัด 
ท๊อฟฟ่ี :  ใช่ 
แหม่ม : แล้วผักสลัดมีเป็นสิบ แล้วสีก็ไม่รู้น่ะ เราก็ไม่เห็นสีด้วย อ้าว ไม่
เป็นไร เราใช้ความรู้สึก เราก็ใช้สัมผัส Texture ของมันเอา 
แหม่ม : โอ้โฮ ยากนะน่ี 
ท๊อฟฟ่ี : ถ้าอย่างน้ันพ่ีแหม่มพร้อมหรือยังครับ 
แหม่ม : อ้าว ก็ต้องพร้อมแล้วล่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : อ้าว พร้อมแล้ว ถ้าอย่างน้ันพี่แหม่มปิดตาได้เลยครับ 
แหม่ม :  โอเค 
ท๊อฟฟ่ี :  โอเค ลุยเลย 

[ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี :  โอเคครับ 
ท๊อฟฟ่ี : เมื่อพี่แหม่มปิดตาแล้ว ของทุกอย่างอยู่ด้านหน้าพ่ีแหม่มแล้ว
ครับถ้าอย่างน้ันเด๋ียวท๊อฟฟ่ีจะให้พ่ีแหม่มค่อย ๆ จับทีละอย่างก่อนก็คือ 
มันจะมีท้ังหมด 3 จานเราจะไล่จากซ้ายไปขวานะครับพ่ีแหม่มจานแรกพ่ี
แหม่มค่อย ๆ ไล่ไปนะครับ โอเค แล้วมันก็มีจานท่ีอยู่ข้างหน้าพ่ีแหม่ม
อันหน่ึง 
 เสียงบรรยากาศแหม่มปิดตาทายผัก 
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ท๊อฟฟ่ี : หมดหรือยังครับ ๆ 
แหม่ม : เอ่อ พ่ีคิดว่าน่าจะหมดแล้วนะคะ 
ท๊อฟฟ่ี  โอเค พี่แหม่มม่ันใจไหมครับ ถ้าพ่ีแหม่มั่นใจแล้วน่ี พ่ีแหม่มเปิด
ตาขึ้นมาได้เลยครับ โอเค แล้วก็ลองดูสิว่าส่ิงท่ีพ่ีแหม่มเลือกใส่เมื่อกี้
ถูกต้องไหมครับพี่แหม่มมีอะไรบ้างครับเมื่อกี้ มีอะไรบ้างครับ 
แหม่ม : เอ่อ มีแครร์รอตค่ะถูกแล้วก็มีแตงกวานะคะ 
ท๊อฟฟ่ี :  ผักชี ถูก 
แหม่ม : แล้วอันน้ี อันน้ีจริง ๆ ต้องเป็นกรีนโอ๊คแต่พ่ีหยิบตัวเรดโอ๊คมา ท่ี
แบบเป็นผักสีแดง ๆ 
ท๊อฟฟ่ี :  อันน้ีไม่เป็นอะไรครับพี่แหม่มแปลว่าของส่ิงน้ีใช้เหมือนกันได้
เนอะ 
ท๊อฟฟ่ี :  โอ้โฮ พี่แหม่ม เมื่อกี้พ่ีแหม่มเลือกถูกหมดเลยนะครับพ่ีแหม่ม
แต่ว่าท๊อฟฟ่ีอยากจะรู้ว่า ความรู้สึกท่ีปิดตาเลือกเมื่อกี้น่ะครับ 
เป็นอย่างไรบ้างครับ 
แหม่ม : เอาจริง ๆ นะ ความรู้สึกพ่ีตอนน้ันคือแบบคือมันมืดน่ะ แล้วเราก็
ไม่รู้ว่าอะไรเป็นอะไรใช่ไหมคะแต่ว่าก็ใช้สัมผัสน่ีคล าเอา 
แล้วก็ใช้ความจ าภาพน่ีเทียบเคียงเอาว่าส่ิงต่าง ๆ น่ีคืออะไรบ้างแต่ท่ียาก
ท่ีสุดน่ีคือตัวผักสลัดน่ีแหละ เพราะว่าตัวกรีนโอ๊คใช่ไหม กับตัวเรดโอ๊คน่ี 
มันคล้ายกัน  ใช่ Texture มันเหมือนกัน ต่างกันแค่สีของมันแค่น้ันเอง 
ท๊อฟฟ่ี :  น่ีน่ะครับพี่แหม่มคือบททดสอบหน่ึงครับคือปกติน่ะ เรา
มองเห็นใช่ไหม เราก็จะรู้ว่าส่ิงของต่าง ๆ อย่างน้ีครับ รูปร่าลักษณะหรือสี
มันเป็นอย่างไรใช่ไหมครับแล้วเราก็สามารถจินตนาการภาพได้ ถ้าปิดตา
มันอาจจะมีความลังเลนิดหน่อยใช่ไหมครับแต่คนมองไม่เห็นครับพี่แหม่ม 
เขาไม่สามารถท่ีจะจินตนาการภาพได้ครับ 
 - เพราะว่าเขาไม่เคยเห็นภาพมาก่อน 
ท๊อฟฟ่ี :  แต่ว่าต่างกับคนท่ีมามองไม่เห็นทีหลังน่ีเขายังพอท่ีจะนึกภาพ
อะไรออกอยู่ใช่ไหมครับพี่แหม่มแต่ว่าแต่ส าหรับคนมองไม่เห็น 
ต้ังแต่ก าเนิดน่ะครับพ่ีแหม่มเขาจะใช้การท่ีสัมผัสอย่างน้ีครับพี่แหม่ม 
คือสามารถวาดรูปทรงลักษณะเป็นแบบไหนหรือว่ารสชาติของมัน  
กล่ินของมันน่ะครับพ่ีแหม่มเป็นอย่างไรแล้วก็สีของมันเองน่ะคือใช้ในการ
ถามคนอื่นเอาว่าสีของแครร์รอตน่ะ มันมีสีอะไรอย่างน้ีครับพี่แหม่ม ใช่ 
หรือบางทีน่ะครับ ถ้าเราได้ยินเสียงบรรยายภาพน่ะครับ ตามทีวีต่าง ๆ 
หรือว่าน่ีคือแครร์รอตเราก็จะสามารถจินตนาการได้ว่าแครร์รอตน่ะครับ  
ลักษณะมันเป็นแบบไหนครับพี่แหม่ม 
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พ่ีแหม่ม : อ๋อ โอเค ถ้าอย่างน้ีพ่ีเข้าใจแล้วก็คือการเรียนรู้จากสัมผัส 
 - แล้วก็ถามคนใกล้ตัวหรือว่าฟัง AD น่ันเอง แต่ทีน้ีน่ีส่ิงหน่ึงท่ีพ่ี
ยังไม่ค่อยเข้าใจน่ะอย่างเช่นเรื่องของสีน่ีมันเป็นเรื่องของกายภาพมาก ๆ 
คือมองเห็นน่ีถึงจะรู้ว่า เออ อันน้ีสีส้มนะ อันน้ีสีฟ้านะ ทีน้ีน่ีเวลาท่ีเราเห็น
สีอันน้ีน่ีก็จะมีความรู้สึกเกิดขึ้นใช่ไหมคะ 
ท๊อฟฟ่ี :  ก็จะมีศิลปะนะครับ ท่ีคนตาบอดเขาจะมีกลุ่มท่ีเขาท ากัน 
แล้วก็ในกลุ่มน้ีน่ี เขาจะมีสีท่ีมีกล่ินแปลว่าสีแต่ละสีพ่ีแหม่ม ก็จะมีกล่ิน
เฉพาะของมัน เช่น สีเหลืองน่ะครับเราดมเข้าไป เราอาจจะรู้สึกถึงความ
สดชื่น 
ท๊อฟฟ่ี :  อันน้ีก็คือเป็นคนท่ีท างานศิลปะแต่ว่าถ้าเป็นกลุ่มคนท่ีไม่เคยรู้
เรื่องน้ีมาก่อนน่ะพ่ีแหม่มเขาก็จะใช้สีในการท่ีเข้าไปเปรียบเทียบการใช้
ชีวิตประจ าวันของเขา เช่นถ้าเขาใช้สีแดงครับพี่แหม่ม เขาจะรู้สึกถึงความ
ร้อนถ้าพูดถึงสีเขียวน่ีเขาอาจจะพูดถึงบรรยากาศเช่น ธรรมชาติหรือป่าไม้
อย่างน้ีพ่ีแหม่ม 
แหม่ม :ช่วยในเรื่องของการรับรู้สีต่าง ๆ ได้นะคะ 
ท๊อฟฟ่ี :  ใช่ครับ ในกรณีว่าเราเคยท างานศิลปะและรู้ว่าส่ิงน้ันมันเป็น
อะไรแต่ว่าถ้าคนไม่เคยมีประสบการณ์น่ีก็ใช้เรื่องเกี่ยวกับเอาไป
เปรียบเทียบกับในชีวิตประจ าวันของเรา 
แหม่ม :อ๋อ โอ้โฮ ท๊อฟฟ่ีน่ี อธิบายได้เห็นภาพชัดเจนมากเลยค่ะ ถ้าอย่าง
น้ีพ่ีแหม่มเข้าใจทุกอย่างแล้วใช่ไหมครับ 
ท๊อฟฟ่ี :  ถ้าอย่างน้ันวันน้ีครับพี่แหม่มพวกอุปกรณ์ต่าง ๆ หรือวัตถุดิบ
ต่าง ๆมันอยู่หน้าเราแล้วครับพี่แหม่มถ้าอย่างน้ันเรามาท าสลัดโรลกันนะ
ครับพ่ีแหม่ม 

[ เสียงดนตรี ] 
10 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ี พูดสรุป 

 
 
 
 
 
 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 

แหม่ม :โอ้โฮ ท๊อฟฟ่ีวันน้ีนะพ่ีบอกตรง ๆ เลยว่า พ่ีได้รับความรู้แล้วก็
เข้าใจเกี่ยวกับคนตาบอดมากขึ้นเยอะเลยค่ะโดยเฉพาะเรื่องของบริการ
เสียงบรรยายภาพหรือ AD น่ีนะคะ อย่างท่ีอาจารย์อารดาได้เล่าให้พวก
เราฟัง 
แหม่ม :พ่ีชอบอยู่อย่างหน่ึงก็คือค านิยามของ AD น่ันก็คือความเข้าใจไป
พร้อมกับความบันเทิงค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :โอ้โฮ จริง ๆ ท๊อฟฟ่ีได้รับความรู้มากเหมือนกันนะครับพ่ีแหม่มไม่
อยากเช่ือเลยครับพ่ีแหม่มว่ารายการเราจะมีสาระอัดแน่นขนาดน้ีครับพ่ี
แหม่มน่ีก็อยากให้ม่อนมาเหมือนกันนะครับน่ี 
แหม่ม :อ้าว แน่นอนรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ของเรานะคะ 
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- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
- พิธีกรท้ังสองไหว้ลารายการ 

สาระความรู้เต็มท่ี ไปพร้อมกับความบันเทิงเหมือนเช่นเคยแล้วค่ะและ
ถึงแม้ว่าวันน้ีนะคะ ม่อนเขาจะไม่ได้มาแต่ว่าม่อนก็รับหน้าท่ีในการท่ีจะ
มาสอนภาษามือให้กับคุณผู้ชมเหมือนเช่นเคยไปพบกับม่อนกันได้เลยค่ะ 
ม่อน :  สวัสดีครับคุณผู้ชมวันน้ีม่อนไม่ได้ไปช่วยพี่แหม่ม 
กับพ่ีท๊อฟฟ่ีท าสลัดโรลเลยเสียดายจริง ๆแต่ว่าไม่เป็นไรครับ ครั้งหน้า
ม่อนไม่พลาดแน่ ๆและวันน้ีม่อนก็มีภาษามือมาสอนกันนะครับลองท าดู
นะครับอีกครั้งนะครับท่านผู้ชมอย่าลืมไปฝึกกันนะครับ 
แหม่ม :โอ้โฮ เป็นค าท่ีน่าสนใจมากเหมาะกับตอนน้ีของเราเลยค่ะ 
แหม่ม :และถ้าเกิดว่าคุณผู้ชมท่านใดนะคะอยากจะมาเป็นเพื่อนกับเราก็
สามารถเข้าไปกดไลก์ กดแชร์ได้ท่ี Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  
ส่งคอมเมนต์กันมาเยอะ ๆ นะคะเราจะตอบทุกคอมเมนต์เลยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :และถ้าใครอยากดูย้อนหลังนะครับสามารถดูย้อนหลังได้แล้วครับ
ท่ี Youtube Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D เช่นเดียวกันครับ 
แหม่ม :และเวลาของรายการเราในวันน้ีก็หมดลงแล้วค่ะสัปดาห์หน้าเรา
จะไปเรียนรู้เรื่องอะไรนะคะ อย่าลืมติดตามชมกันนะคะและส าหรับวันน้ี 
ท๊อฟฟ่ีและแหม่มต้องขอตัวลากันไปก่อน พบกันใหม่ค่ะ สวัสดีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
11 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 33   :   ล่ามภาษามืออาชีพ ส่ือกลางของคนหูหนวก 

เน้ือหารายการ  :   ล่ามภาษามือในกิจการโทรทัศน์ ผู้เป็นทุกอย่างให้กับคนหูหนวก คนหูตึง  
        ทั้งในจอและนอกจอ 

ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   ดร.มลิวัลย์ ธรรมแสง , ธัญพร ปองทอง (ครูเป้) 
 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - แหม่มและม่อนยืนอยู่มุมหน่ึงในเมือง 

- แหม่มและม่อนไหว้ทักทายผู้ชม 
- ขึ้นภาพประกอบได้ตามความ
เหมาะสม อาจท าเป็น 2 จอเพ่ือไม่ให้
บดบังภาษามือในรายการ 
- ครูเป้เดินเข้าฉากมา 

[ เสียงดนตรี ] 
 
แหม่ม :สวัสดีค่ะขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านนะคะ 
เข้าสู่รายการ เพ่ือนกันคนพันธ์ุ Dรายการท่ีจะพาทุก ๆ ท่านะคะ ไป
เรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกแล้วก็มีสาระค่ะ 
ม่อน :เพ่ือให้ทุกคนนะครับ เข้าใจในเรื่องของการเข้าถึงสิทธิของส่ือต่าง ๆ 
ของคนพิการนะครับเพ่ือการอยู่รวมกันในสังคมได้ 
อย่างเป็นสุขน่ันเองครับ 
แหม่ม :ใช่แล้วค่ะ และสังคมท่ี...จะมีความสุขได้อย่างแท้จริงนะคะ 
น่ันก็คือสังคมท่ีทุก ๆ คนนะคะสามารถเข้าถึงส่ือต่าง ๆ ได้อย่างเท่าเทียม
กันน่ันเองค่ะอืม และวันน้ีนะคะเรา 2 คนก็อยู่กันท่ีโรงเรียนเศรษฐเสถียร
นะคะไหนม่อนลองทายสิว่าวันน้ีเรา 2 คนน่ีมาท าอะไรฃ 
ม่อน :อืม คิด คิด คิด..อ๋อ มาดูวิธีการสอนกับน้อง ๆ หูหนวกใช่ไหม 
แหม่ม :อ๋อ จริง ๆ แล้วค าตอบน่ีก็คล้าย ๆ นะคะแต่ว่าผิดค่ะ ไม่ใช่ค่ะ 
เพราะว่าวันน้ีเราจะไม่ได้มาพบกับน้อง ๆ นักเรียนกันนะคะ 
แต่เราจะมาพบกับคุณครูน่ันเองค่ะซึ่งแขกรับเชิญของเราในวันน้ีนะคะ  
ก็ถือว่าเป็นคุณครูท่ีมีความส าคัญกับวงการล่ามภาษามือของประเทศไทย
เลยนะคะและส าคัญมาก ๆ ค่ะ กับรายการของเราในวันน้ีน่ันก็คือครูเป้
น่ันเองค่ะ จริง ๆ แล้วเราท้ัง 2 คนน่ี 
ก็เจอกันบ่อย ๆ ในรายการอยู่แล้วใช่ไหมคะ 
 - ใช่แล้วล่ะค่ะ 
 - แต่ว่าวันน้ีมา... 
 - อยู่แต่เบ้ืองหลัง 
แหม่ม :อ้าว วันน้ีมาเป็นแขกรับเชิญอยู่เบ้ืองหน้านะคะ 
 - เป็นล่ามหน้าจอ  



283 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
แหม่ม : แต่ก่อนอ่ืนเลย ท่ีเราจะไปพูดคุยกันเรื่องต่าง ๆ น่ี  
 - อยากจะให้แนะน าตัวกับคุณผู้ชมหน่อยค่ะ 
ครูเป้ :ช่ือ ธัญพร ปองทอง ค่ะ ครูเป้ค่ะ เป็นล่ามภาษามือ ในรายการ
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ด้วยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
3 - Pack Shot ครูเป้ พร้อมขึ้นช่ือและ

ต าแหน่ง 
...ดนตรีประกอบ... 

4 - แหม่ม ม่อน และครูเป้ ยืนอยู่มุมหน่ึง
ในเมืองใหญ่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหม่ม :เช่ือว่าคุณผู้ชมนะคะ อยากจะรู้แล้วนะคะว่า พ่ีเป้เป็นใคร 
แล้วก็ท างานมาในวงการล่ามภาษามือน่ีมาแล้วกี่ปีคะ 
ครูเป้ :ค่ะ ก็ปัจจุบันนะคะ ท างานเป็นล่ามภาษามือนะคะ ก็ 24 ปีแล้วค่ะ 
ครูเป้ :ก็จะล่ามในรายการโทรทัศน์ช่องสถานีต่าง ๆ นะคะ แล้วก็ล่าม
ให้กับหน่วยงานภาครัฐแล้วก็เอกชนนะคะในการประชุมสัมมนา หรือบาง
ทีเราก็ไปล่ามท่ีสถานีต ารวจค่ะล่ามศาล ล่ามโรงพยาบาลไปทุกท่ีเลยค่ะ 
ค่ะ แล้วอีกอย่างหน่ึงนะคะ ก็คือเป็นอาจารย์พิเศษด้วยค่ะอยู่ท่ีภาควิชา
จิตวิทยาทางการศึกษาคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยค่ะ 
ก็จะสอนร่วมกับคุณครูหูหนวกค่ะก็จะสอนอยู่ประมาณ 10 กว่าปีมาแล้ว
ค่ะ 
ม่อน :โอ้โฮ ประสบการณ์เยอะมากเลยนะครับผมน่ะอยากจะรู้ว่า
จุดเริ่มต้นของการมาเป็นล่ามภาษามือเริ่มต้นจากจุดไหนครับ 
ครูเป้ :ค่ะ ก็เริ่มจากการท่ีเกิดความสงสัยค่ะว่าค าว่าการศึกษาพิเศษมัน
คืออะไรก็สงสัยมันคืออะไร ก็จริง ๆ ไม่เข้าใจใช่ไหมคะก็เลยไปถามน้าน่ะ
ค่ะ  ท่ีเขาเรียนสาขาการศึกษาพิเศษ 
ครูเป้ :น้าก็บอกว่า เอ่อ...เราเรียนเพ่ือจบมาเป็นคุณครูสอนเด็ก ๆ พิการ
ประเภทต่าง ๆก็รู้สึกว่าสนใจ เดิมปีแรกนะคะ เขาจะให้เรียนเกี่ยวกับคน
พิการทุก ๆ ประเภทเลยแล้วก็ปีท่ี 2 ก็จะเลือกเรียนสาขาคนหูหนวก 
ภาษามือเหตุผลเพราะว่าเราเห็นคนหูหนวกท่ีเข้าเรียนร่วมนะคะ รุ่น
น้องน่ะค่ะเห็นเขาใช้ภาษามือสื่อสารกัน เห็นสีหน้าท่าทาง และเรารู้สึกว่า  
อุ๊ย ภาษามือมันเป็นภาษาท่ีแบบน่าสนใจ 
ครูเป้ :ก็เลยเริ่มรักภาษามือต้ังแต่ตอนน้ันเลยแล้วเรียนจบมาเราก็มาเป็น
คุณครูค่ะเริ่มแรกเลยคือเป็นคุณครู สอนอยู่ท่ีโรงเรียนเศรษฐเสถียรท่ีน่ีค่ะ 
ครูเป้ :หลังจากท่ีสอนเสร็จแล้วก็สนใจอยากเป็นล่ามค่ะ ก็ได้ไปเรียนต่อท่ี
วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดลค่ะสาขาล่ามภาษามือ คือไปเรียน
เฉพาะทางไปเลย 
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ครูเป้ :เพ่ือว่าเรารู้สึกว่าเราสอนท่ีโรงเรียนนะคะแล้วพอเวลาระยะเวลา
หน่ึงน่ีก็คือคนหูหนวกเริ่มเข้าเรียนมหาวิทยาลัยค่ะ เขาเริ่มเข้าเรียน
มหาวิทยาลัย เราก็อยากจะเป็นล่ามเพ่ือช่วยเขาส่งต่อส่งต่อในการเรียน
ระดับปริญญาตรีค่ะก็เลยย้ายไปท างานอยู่ท่ีวิทยาลัยราชสุดา ปี 2540 
เนอะ นักศึกษารุ่นท่ี 1 ก็เปิดรับคนหูหนวกเข้าเรียน 

[ เสียงดนตรี ] 
ครูเป้ :ค่ะ ท่ีตัดสินใจออกจากราชสุดานะคะเหตุผลเพราะว่านักศึกษาหู
หนวกน่ีเราเรียนจบไปหลายรุ่นแล้วนะคะ แล้วเขาก็ได้ไปท างานท่ีใน
ชุมชนเราก็อยากท่ีจะออกมาเป็นล่าม ให้กับคนหูหนวกในชุมชนเอง 
ก็เลยเป็นจุดเริ่มต้นในการเป็นล่าม ประชุม สัมมนา โรงพยาบาลอะไร
อย่างน้ี อย่างท่ีเล่าไปแล้วอย่างน้ีค่ะ แล้วก็ล่ามในข่าวด้วยค่ะ 
แหม่ม :โอ้โฮ นับจากท่ีมาจนถึงเรื่องของการท างานเพื่อท่ีจะช่วยในการ
ส่ือสารกับคนหูหนวกน่ีเป็นประสบการณ์เยอะมากเลยนะคะท างานมา
นานมากจริง ๆ ค่ะ แล้วอยากจะรู้ว่ามีประสบการณ์อะไรคะท่ีรู้สึกว่า
น่าสนใจ หรือว่าเราจ าไม่ลืมเลยค่ะ 
ครูเป้ : อืม แบบประทับใจเลยใช่ไหมคะ 
แหม่ม : ประทับใจเลยค่ะ 
ครูเป้ :จริง ๆ แล้วมีเยอะมากเลยค่ะ  ในการเป็นล่ามแล้วรู้สึกประทับใจน่ี 
เยอะมากเลยแต่ว่าท่ีจ าได้แล้วเด๋ียวเลือกมาเล่า 
ครูเป้ :ก็คือในวันท่ีเราไปล่าม ในวันพระราชทานปริญญาบัตร 
ของนักศึกษาหูหนวกท่ีจบปริญญาตรีรุ่นแรกของวิทยาลัยราชสุดา 
มหาวิทยาลัยมหิดลค่ะคือรู้สึกภูมิใจมาก เหมือนว่าเราเป็นส่วนท่ีช่วยเขา
เห็นพัฒนาการของเขานะคะ ต้ังแต่ปีท่ี 1 - 4 แล้วเขาเรียนจบได้รับ
ปริญญาเราเป็นล่ามเนอะ เราก็รู้สึกแบบ...จะประกาศชื่อแล้ว ๆ ช่ือ 
วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดลนักศึกษาหูหนวกเนอะ คนท่ี 1 รับ
แล้ว เราแบบเดินไปแล้วก็แบบ รู้สึกเหมือนแบบ...รู้สึเหมือนเป็นลูกเราเอง
แล้วเรารู้สึกว่าเราแบบ น่ันล่ะค่ะ เป็นส่ิงท่ีจ ามาตลอดเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

5 - แหม่มพูดเปิดกับกล้อง 
- แหม่ม ม่อน และครูเป้ น่ังอยู่ท่ีมุมหน่ึง
ของบ้านแหม่ม 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
ม่อน :แล้วอย่างผมกับพี่เป้น่ี เราท างานกันมานานแล้วนะครับวันน้ีน่ีผม
อยากจะรู้ว่าท างานกับผมน่ียากไหมครับ 
ครูเป้ :ไม่ยากค่ะ 
ครูเป้ :เพราะว่าม่อนน่ีเรียนรู้เร็วค่ะเวลาพ่ีเป้อ่านแล้วก็ท าภาษามือ 
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ถ่ายทอดให้กับม่อนม่อนน่ีก็จะเรียนรู้ จ าเร็วแล้วก็ท าภาษามือได้ดีเลย 
ไม่เช่ือต้องถามคุณผู้ชมนะคะ 
ครูเป้ :ภาษามือม่อนดีค่ะ 
แหม่ม :ต้องขอบอกกับคุณผู้ชมก่อนเลยนะคะว่าภาษามือท่ีใช้ในการ
ส่ือสารท่ัวไปน่ีนะคะจะมีความแตกต่างกับภาษามือท่ีใช้ในการถ่ายท า
รายการทีวีค่ะเพราะฉะน้ันแล้วน่ีก็จะมีค าภาษามือบางค าท่ีจะต้อง
สวยงามและจะต้องชัดเจนมีความหมายเดิมอยู่ด้วยค่ะ ใช่ไหมคะม่อน 
ม่อน :อืม ใช่เลยล่ะครับคุณผู้ชมครับท่ีเห็นผมน่ีท าภาษามือได้อย่างดีขึ้น
สวยงามชัดเจนถูกต้องนะครับ ก็เป็นเพราะว่าความช่วยเหลือของพ่ีเป้
น่ันเองล่ะครับ 
แหม่ม :ใช่ค่ะ และจริง ๆ แล้วนะคะ นอกจากว่าคอยช่วยเหลือม่อนแล้ว
นะคะครูเป้เองนะคะ ก็ยังช่วยแหม่มอีกด้วยค่ะ ในการท่ีจะคอยดูนะคะ 
เรื่องของการส่ือสารภาษามือแล้วก็แปลเป็นค าพูดนะคะ ให้มีรูปประโยคท่ี
สวยงาม ชัดเจนนะคะ โดยท่ีความหมายสามารถส่ือสารได้ 
อย่างไหลล่ืนอะไรอย่างน้ีค่ะ คุณผู้ชมคะ เล่ากันมาขนาดน้ีแล้วนะคะ 
แต่คิดว่าอาจจะยังมองไม่เห็นภาพชัดเท่าไรนะคะเด๋ียวเราจะให้ครูเป้
สาธิตให้ดูค่ะว่า เบ้ืองหลังการท างานของเราน่ีนะคะ จริง ๆ แล้วเป็น
อย่างไร ดีไหมคะ 

6 - แหม่มและม่อน สัมภาษณ์ ครูเป้ 
- ขึ้นภาพประกอบได้ตามความ
เหมาะสม อาจท าเป็น 2 จอเพ่ือไม่ให้
บดบังภาษามือในรายการ 

[ เสียงดนตรี ] 
ครูเป้ :ค่ะ ตอนน้ีนะคะ พ่ีเป้ได้สอนภาษามือม่อนเรียบร้อยแล้ว 
เด๋ียวจะให้ม่อนนะคะ ท าภาษามือแล้วแหม่มดูภาษามือ แล้วก็แปลเป็น
ภาษาไทยนะคะ 
แหม่ม :โอเค ท าเหมือนเรา ท างานกันจริง ๆ เลยใช่ไหมคะ 
 - โอเค ใช่ค่ะ 
 - ได้เลยค่ะ อย่างน้ัน 

7 - แหม่ม ม่อน และครูเป้ น่ังอยู่ท่ีมุมหน่ึง
ของบ้านแหม่ม 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :อ้าว ใช่ไหมคะ ถูกต้องไหมคะ 
ครูเป้ :ใช่ค่ะ ถูกค่ะถูก แต่ว่ามีปรับแก้นิดหน่ึง ท้ังภาษามือของม่อนด้วย
เนอะ คือมันมีค าว่าแต่เข้ามาใช่ไหมเพราะฉะน้ันน่ีประโยคท่ีเราท าว่า 
ท้องฟ้าสีหน้าด้วย เราต้องท าเป็นแบบ... 
 - เหมือน ๆ มันขมุกขมัว ตาเราก็ต้องด้วย 
 - มองไม่เห็น อืม 
ครูเป้ :แล้วก็ต่อเน่ืองเลยว่ามีเมฆเยอะ อืมเหมือนฝนจะตกนะ สีหน้าก็จะ 
คิ้วก็จะขึ้นเหมือนฝนจะตกนะ แต่...แต่ไม่ตกก็ให้มีหยุดประโยคด้วย 
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 - มีการหยุดประโยคด้วยอย่างน้ี 
แหม่ม :เพราะว่าเมื่อสักครู่น้ี ม่อนเขาจะท าภาษามือแบบเร็วนิดหน่ึง 
เพราะว่าถ้าสมมติว่า ม่อนท าภาษามือแล้วมีจังหวะในการหยุดนะคะ 
ตัวม่อนเองก็จะแปลตาม ได้ง่ายขึ้น แปลได้ง่ายขึ้น 
ครูเป้ : ของแหม่มนะคะ  ก็อาจจะปรับตรงภาษาไทยค าพูดนิดหน่ึงค่ะ 
แหม่ม :ค่ะอย่างเช่นเราใช้ค าว่า 
ครูเป้ :ขมุกขมัว ขอ มอ อุก กอ หมุก 
 - เราอาจะเปล่ียนเป็นค ามืดครึ้มไหมคะ 
 - มืดครึ้ม 
 - มืดครึ้ม 
ครูเป้ :ใช้ภาษา เลือกท่ีมันเหมาะสมเนอะ 
 - เราจะใช้ท้องฟ้า  
 - ท้องฟ้า  
ครูเป้ :หนูพูดใหม่ก็ได้ค่ะ ท้องฟ้ามืดครึ้ม ลองนะ เด๋ียวพ่ีลอง 

8 - ขึ้นกราฟิกภาพแผนท่ีแบบเกมเพลย์ 
แหม่ม ม่อน และครูเป้ จากจุดเริ่มต้น 
ขึ้นรถ 
- รถท่ีมีหน้าแหม่ม ม่อน และครูเป้ 
เคล่ือนมาถึงจุดหมาย Text เด้งขึ้นมา
จากแผนท่ี “สมาคมล่ามภาษามือแห่ง
ประเทศไทย” 

 ม่อน : อืม ผมเองนะครับ ในฐานะท่ีเป็นคนหูหนวก ก็รู้สึกมีความสุขมาก 
ๆ เลยครับ ท่ีมีล่ามท่ีท างานให้กับคนหูหนวกนะครับ  
มากขนาดน้ีและวันน้ีนะครับ ผมเองอยากถามครูเป้ว่าการท างาน
หลากหลายหน้าท่ี หลากหลายบทบาทขนาดน้ี ได้รับประโยชน์อย่างไรกับ
ตัวครูเป้เองบ้างครับ 
ครูเป้ :ค่ะ ถ้าถามถึงเรื่องประโยชน์นะคะ ก็ความสุขทางใจค่ะ 
ค่ะ เพราะว่าเรารู้สึกว่า รายการท่ีเราท าหน้าท่ีเป็นล่ามเปรียบเสมือน
ส่ือกลาง หรือเปรียบเสมือนสะพานท่ีน าพานะคะเรารู้สึกว่าการท างานทุก
ครั้งน้ี ช่วยให้คนหูหนวกน่ีเข้าถึงข้อมูลต่าง ๆ ได้น่ีเราก็รู้สึกมีความสุข 
แหม่ม :โอ้โฮ ดูแล้วเป็นคนจิตใจดีมากเลยน่ะ 
 - ขอบคุณค่ะ 
 - ใช่ ดูแล้วเป็นคนใจดีมาก ๆ เลยค่ะ 
ท าเพ่ือคนอื่นเยอะมาก ๆ เลย มีใครเป็นไอดอลไหมคะ 
ครูเป้ :อ๋อ ต้องมีแน่ ๆ 
ค่ะ บุคคลท่านน้ีนะคะ น่ารักมากนะคะ เป็นต้นแบบของภาษามือ  
เป็นต้นแบบของการท างานนะคะแล้วก็เป็นคนท่ีให้โอกาส ให้โอกาสนะ
คะ ถ้าเปรียบเทียบก็เหมือนเป็นคุณแม่คนท่ี 2 ของครูเป้เลย 
แหม่ม :โอ้โฮ พูดมากขนาดน้ี รู้สึกอยากจะเจอ อยากจะพบท่านแล้วล่ะ
ค่ะ 
 - ใช่ไหมคะม่อน 



287 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
ถ้าอย่างน้ันน่ีเด๋ียวให้ครูเป้ พาเรา 2 คนไปพบท่านเลยดีกว่าค่ะ 
 - น าไปเลยค่ะ 

9 - ป้ายสมาคมล่ามภาษามือแห่งประเทศ
ไทย 
- บรรยากาศภายในสมาคมล่ามภาษา
มือแห่งประเทศไทย 
- แหม่ม ม่อน และครูเป้ เดินอยู่ภายใน
สมาคมล่ามภาษามือ 

[ เสียงดนตรี ] 
ครูเป้ :ค่ะ และน่ีค่ะ ดร.มลิวัลย์ ธรรมแสง ค่ะ 
 - ค่ะ สวัสดีค่ะ 
 - สวัสดีค่ะ ๆ 
คุณครูของปูเป้เองค่ะ 
แหม่ม :โอ้โฮ บอกได้เลยนะคะ ว่าต่ืนเต้นจริง ๆ เพราะว่าจริง ๆ แล้วน่ี ก็
รู้จักช่ือของอาจารย์มานานมากเลยนะคะ แตว่าก่อนอื่นเลยอาจารย์
แนะน ากับคุณผู้ชมอีกครั้งหน่ึงค่ะ 
ครูเป้ :ค่ะ แล้วในฐานะท่ีเป็นลูกศิษย์นะคะก็ขออนุญาตอาจารย์ท าหน้าท่ี
เป็นล่ามภาษามือให้ค่ะ 
 - ภูมิใจมากเลย 
 - ได้ค่ะ 

10 - แหม่ม ม่อน ครูเป้ และ ดร.มลิวัลย์ น่ัง
อยู่มุมหน่ึงของสมาคมล่ามภาษามือ 

ครูมลิวัลย์ :สวัสดีค่ะ ดิฉันช่ือภาษามือนะคะ มลิวัลย์ ธรรมแสง ค่ะ 
ก็อยู่โรงเรียนน้ีมานาน ท างานกับคนหูหนวกมา 50 ปีค่ะก็มาท างานท่ีน่ี
นะคะ ก็ในปี 2515 นะคะปีหน้าก็จะครบ 50 ปีแล้วนะคะ 
แหม่ม :เห็นว่าอาจารย์เองก็เป็นผู้ท่ีบุกเบิกในเรื่องของการวางแผน 
ในการพัฒนาอาชีพล่ามให้มีมาตรฐานด้วยใช่ไหมคะ 
อยากจะให้อาจารย์เล่าให้พวกเราฟังหน่อยค่ะ 
ครูมลิวัลย์ :ตอนท่ีดิฉันเป็นนายกสมาคมล่ามภาษามือแห่งประเทศไทย
นะคะกับทีมงานเราได้พัฒนาจรรยาบรรณล่ามข้ึนมานะคะเพราะว่าล่ามน่ี
เป็นวิชาชีพ  
 - วิชาชีพทุกวิชาชีพต้องมีกฎระเบียบให้สมาชิกน่ีปฏิบัติตาม  
เราก็มีการพัฒนาหลักสูตรล่ามชุมชน ล่ามพ้ืนฐานขึ้นมานะคะก็จะต้อง
เรียน 3 วิชา ภาษามือแน่นอนนะคะภาษามือ 1 ภาษามือ 2 ภาษามือเพ่ือ
การส่ือสารท่ัวไปภาษามือท่ีล่ามจะต้องใช้กับคนหูหนวกนะคะวิชาท่ี 3 คือ
หลักในการแปลหลักในการเป็นล่าม จรรยาบรรณมีอะไร ข้อระเบียบ
บังคับในการเป็นล่ามนะคะอันน้ันคือพ้ืนฐานจากน้ันเขาก็พัฒนาเป็นใน
ระดับปริญญาตรี ในระดับสูงกว่าปริญญาตรีอย่างในปัจจุบันท่ีครูเป็น 
ประธานหลักสูตร ประกาศนียบัตรบัณฑิตล่ามภาษามือของมหาวิทยาลัย
สวนดุสิตปัจจุบันน้ีล่ะค่ะ 
ครูมลิวัลย์ :ค่ะ นอกจากอาจารย์นะคะ จะท าหลักสูตรล่ามแล้วนะคะ 
ในการท างานเกี่ยวกับล่ามภาษามือมานะคะ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
 - อาจารย์ก็ยังท า Closed Captions ด้วย 
 - โอ้โฮ 
 - เป็นผู้ริเริ่มเลยล่ะค่ะ 
 - โอ้โฮ เหรอ 
ม่อน :โอ้โฮ ม่อนน่ีอยากรู้มากเลย ผมสนใจมากว่า Closed Captions น่ี
เริ่มท าครั้งแรกน่ีท าอย่างไรครับ 
ครูมลิวัลย์ :ค่ะ ขอบคุณค่ะ ม่อนอ่านหนังสือเก่งน่ีเพราะฉะน้ันม่อนก็ต้อง
สนใจอยู่แล้วนะคะทีน้ีท่ีมาท่ีไปก็คือว่าในต่างประเทศในการประชุม
นานาชาติทุกครั้งน่ีเขาก็เวลาขึ้นจอก็จะมีท้ังภาษามือ  
 - แล้วก็จะมี Captions นะคะ 
เพราะฉะน้ันพอมี... ครูน่ีไปประชุมนะคะ ท่ีประเทศกรีซนะคะแล้วก็เห็น
ว่าพอมีคนพิมพ์ พิมพ์แคปช่ันสดนะคะแล้วก็ข้ึนจอ ๆ ครูก็ไปจีบเอาไว้ 
จีบเอาไว้ว่า โอ้โฮ ดีจังเลย น่ีท าอย่างไร เมืองฉันยังไม่มีนะแต่ปีหน้าน่ีฉัน
จะมีประชุมนานาชาติเธอไปช่วยฉันหน่อยได้ไหมเขาก็ โอ้โฮ ดี ฉันไม่เคย
มาเมืองไทย อยากมาเราก็ต้องซื้อต๋ัวเครื่องบินให้เขา จัดท่ีพักให้เขา 
การประชุมนานาชาติเขาก็มาจริงเขาก็พิมพ์ให้นะคะ แล้วก็ขึ้นจอ ๆ 
โอ๊ย คนหูหนวกเขาชอบใจมากจากน้ันเราก็ผลักดันว่า กสทช. เขาก็มี
นโยบายท่ีจะให้สิทธิคนพิการในการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารอยู่แล้วนะคะ 
ดร.ตรี บุญเจือ คนน่ารักของเราก็อนุญาตให้เรามา อ้าว อาจารย์จะท า
อย่างไรให้อาจารย์ท าวิจัยเรื่องน้ีขึ้นมาสิ ครูก็ท าวิจัยร่วมกับอาจารย์เจ 
 - แล้วก็ทีมงานนะคะ 
อาจารย์นายกสมาคมคนหูหนวกน่ีนะคะก็มาท า ท าวิจัยได้หนังสือขึ้นมา 
แล้วก็ กสทช. ก็ได้ให้เราอบรมนะคะส่ือมวลชนต่าง ๆ ทีวีทุกช่องดิจิทัล 
ก็ให้เริ่มหัดท าน่ันคือท่ีมาของ CC ในทีวีครับน้องม่อน 
ม่อน :อ้ือฮือ ผมรู้สึกมีความสุขมาก ๆ เลยครับท่ีได้มีโอกาสพบกับผู้ใหญ่
ท่ีเป็นบุคลากรส าคัญของการล่ามภาษามือในการส่งเสริมสิทธิแล้วก็การ
ผลิต CC หรือ Closed Captions ครับให้กับคนหูหนวกอย่างผมท่ีดูทีวี
ทุกวันให้ได้เข้าใจแล้วก็มีบทบาทในการท่ีเป็นส่ือกลางในการท่ีจะท าลาย
อุปสรรคต่าง ๆเพื่อเข้าถึงอย่างเท่าเทียมจริง ๆ 
 - ผมรู้สึกดีใจมาก 
ครูมลิวัลย์ : อาจารย์ก็ชอบม่อนเหมือนกันนะ โอ้โฮ หล่อมาก 

[ เสียงหัวเราะ ] 
 - ดีจังเลย ดีใจท่ีได้พบน้องแหม่มด้วย 
 - ขอบคุณค่ะ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
11 - Pack Shot ดร.มลิวัลย์ ดูสมาร์ทและ

ใจดี 
...ดนตรีประกอบ... 

12 - แหม่ม ม่อน ครูเป้ ไหว้ ดร.มลิวัลย์ คนน้ีพบกันบ่อย ๆ นะคะโอ้โฮ วันน้ีเรารู้สึกอย่างท่ีบอกค่ะทุกคนดีใจมาก 
แล้วก็ปล้ืมใจมาก ท่ีได้มาพบกับอาจารย์นะคะเพราะว่าถือว่าเรา 

[ เสียงหัวเราะ ] 
( ครู เป้ ) คือคุณครูของพ่ีเอง 
แหม่ม :ใช่ เป็นท้ังคุณครูแล้วก็สร้างแรงบันดาลใจให้กับคนอื่น ๆ นะคะ 
ไม่ว่าจะเป็นล่ามภาษามือเองแล้วก็คนหูหนวกทุกคนน่ี รู้จักอย่างแน่นอน
เลยรวมไปถึงว่ายังส่งต่อแรงบันดาลใจให้แก่ท้ังแหม่มเอง ท้ังม่อน และพ่ี
เป้ด้วยในการท่ีจะช่วยกันสนับสนุนเรื่องของสิทธิของคนหูหนวกต่าง ๆ ให้
พัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นน่ันเอง แล้ววันน้ีขอขอบคุณท้ัง 2 ท่านมาก ๆ 
นะคะท่ีมาร่วมแบ่งปันประสบการณ์ให้กับท้ังเรา 2 คนนะคะ 
รวมไปถึงคุณผู้ชมทุก ๆ ท่านด้วยค่ะ 

 [ เสียงดนตรี ] 
13 - แหม่มและม่อนยืนอยู่ท่ีหน้าสมาคม

ล่ามภาษามือแห่งประเทศไทย 
- ขึ้นภาพประกอบได้ตามความ
เหมาะสม อาจท าเป็น 2 จอเพ่ือไม่ให้
บดบังภาษามือในรายการ 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
- พิธีกรท้ังสองไหว้ลารายการ 

...ดนตรีประกอบ... 
 แหม่ม :เป็นอย่างไรบ้างคะม่อนวันน้ีได้มาพบกับอาจารย์มลิวัลย์และครู
เป้รู้สึกอย่างไรบ้างคะ 
ม่อน :โอ้โฮ ผมรู้สึกประทับใจ แล้วก็รู้สึกดีมาก ๆ ท่ีได้มาพบกับท้ัง
อาจารย์มลิวัลย์และครูเป้ท้ัง 2 ท่านน่ีถือว่าได้ท าประโยชน์กับคนหูหนวก
เป็นอย่างมากแล้วก็คอยช่วยสนับสนุนในด้านต่าง ๆ นะครับ ยกตัวอย่าง
เอง เช่น ครูเป้เองก็เป็นล่ามท่ีดีนะครับและนอกจากน้ันน่ีก็ยังช่วยอบรม
ล่ามรุ่นใหม่เพ่ือท่ีจะบริการให้กับคนหูหนวกครับ 
แหม่ม :ใช่เลยค่ะ อันน้ีน่ีพ่ีเห็นด้วยอย่างมากเลยนะคะ ท้ัง 2 ท่านเองนะ
คะก็มีส่วนช่วยในเรื่องของการสนับสนุนหลักสูตรล่ามภาษามือ รวมไปถึง 
CC หรือว่า Closed Captions นะคะซึ่งเป็นบริการท่ีส าคัญมาก ๆ 
ส าหรับคนหูหนวกค่ะ 
ม่อน :ใช่แล้วล่ะครับพี่แหม่มคุณผู้ชมครับและก็เหมือนเช่นเคยนะครับ 
วันน้ีผมมีภาษามือจะมาสอนกันนะครับคือค าว่า อีกครั้งนะครับ คุณผู้ชม
อย่าลืมฝึกฝนกันนะครับ 
แหม่ม :อืม ซึ่งค าน้ีนะคะ ก็เป็นค าท่ีอาจารย์มลิวัลย์น่ีสอนให้กับเรา 2 คน
ด้วยค่ะและคุณผู้ชมท่านใดท่ีมีค าแนะน าหรือติชมอย่างไรนะคะ 
ก็สามารถท่ีจะคอมเมนต์กันมาได้ท่ี Facebook Fanpage เพ่ือนกันคน
พันธ์ุ D ค่ะ คอมเมนต์กันมาเยอะ ๆ นะคะ เราจะตอบกลับทุกคอมเมนต์
เลยค่ะ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ม่อน :และหากคุณผู้ชมท่านใดนะคะท่ียังชมไม่จุใจอยากชมย้อนหลัง 
ก็รับชมได้ท่ี Youtube เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D เช่นเดียวกันค่ะ 
แหม่ม :และตอนน้ีเวลาของรายการก็หมดลงแล้วค่ะ พบกันใหม่ใน
สัปดาห์หน้า สวัสดีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
14 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :      เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  

ตอน 34                    :      สานฝันเพ่ือนกัน คนสร้างส่ือ  
เน้ือหารายการ           :      ติดตามเบ้ืองหน้าและเบ้ืองหลังของการท าส่ือต่างๆ ท่ีคนพิการมีส่วนร่วม  
                                     การผลิตรายการวิทยุโดยเพ่ือนคนพิการทางการเห็น  
ความยาว           :      25 นาที 
พิธีกร                       :      แหม่ม , ท๊อฟฟ่ี  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :      ดีเจ เอกพงษ์ นบสกุล / กลุ่มนักพากย์เสียงคนตาบอด ตัวแทนจากวง S2S 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลเปิดรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 -  บรรยาการเบ้ืองหลังการจัดรายการ

วิทยุโดยคนตาบอด  
-  ท๊อฟฟ่ีฟังรายการวิทยุจากมือถือ  
- แหม่มและท๊อฟฟ่ี  เปิดรายการ  
Ins  ภาพน่ิงคนตาบอดท่ีพูดถึง  
แบ่งครึ่งจอ  
พิธีกร 2 คน เดินทางไป สถานีวิทยุแห่ง
ประเทศไทย  

[ เสียงดนตรี ] 
( เสียงวิทยุ ) สวัสดีครับ ท่านผู้ฟังท่ีเคารพครับขอต้อนรับเข้าสู่
ช่วงเวลาของเพลินใจใกล้เท่ียงนะครับ 
แหม่ม :อ้าว ท๊อฟฟ่ีคะ 
ท๊อฟฟ่ี :อ้าว พ่ีแหม่มสวัสดีครับ 
แหม่ม :สวัสดีค่ะ ท าอะไรอยู่คะน่ี 
ท๊อฟฟ่ี :อ๋อ ก าลังฟังวิทยุอยู่ครับพี่แหม่ม 
แหม่ม :อ๋อ เหรอ อ๋อ เด๋ียวก่อน ตอนน้ีเด๋ียวเราทักทายคุณผู้ชม
กันก่อนดีกว่าค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : โอเค ได้ครับ 
แหม่ม :ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านนะคะ เข้าสู่รายการเพ่ือน
กันคนพันธ์ุ D 
ท๊อฟฟ่ี :รายการท่ีจะพาเพ่ือนคนพันธ์ุ D มาเรียนรู้เรื่องราว
รอบตัวท่ีท้ังสนุกและมีสาระครับ 
แหม่ม :เพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุขค่ะ 
เอ๊ะ เมื่อสักครู่น้ี ท๊อฟฟ่ีฟังวิทยุอะไรเหรอคะ 
ท๊อฟฟ่ี :เมื่อกี้เหรอครับพี่แหม่ม คือท๊อฟฟ่ีน่ะ ก าลังฟังพ่ี DJ 
คนหน่ึงแต่ว่าพ่ี DJ คนน้ีมองไม่เห็นครับพ่ีแหม่มคือเขาน่ะเสียง
เพราะมาก แล้วก็แบบจัดรายการดีมากครับพี่แหม่ม 

[ เสียงดนตรี ] 
( เสียงวิทยุ ) ฟังเพลงจากรายการของเราฟังสาระดี ๆ แล้วก็
ทานข้าวไปด้วย แต่ว่าใครท่ียังไม่ทานน่ี 
แหม่ม :อ๋อ เสียงนุ่ม  
ท๊อฟฟ่ี :เป็นอย่างไร เสียงนุ่ม หล่อ ใส 
แหม่ม :โอ๊ย เสียงดูหล่อมากเลยน่ะ พ่ีเขาช่ืออะไรคะ 
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ท๊อฟฟ่ี : ช่ือพ่ีเอกพงษ์ครับ 
แหม่ม :เอ๊ะ จริง ๆ นะพ่ีว่านอกจากการเป็น DJ อยู่เบ้ืองหลัง
รายการวิทยุแล้วน่ี ก็ยังมีส่ืออ่ืน ๆ อีกนะคะ ท่ีเพ่ือนคนตาบอด
ของเราสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมได้ค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :อืม ใช่ครับพ่ีแหม่ม ก็คือนอกจาก DJ ใช่ไหมครับ 
ก็มีน้องแอลท่ีเราเคยไปเจอใช่ไหม 
แหม่ม : อืม ใช่ 
ท๊อฟฟ่ี :แล้วก็มีคนท่ีช่ือพลอยอย่างน้ีครับ ก็เป็นนักเขียน
เหมือนกันแล้วก็จะมีพิธีกรช่ือพ่ีต้ัมอย่างน้ีครับแล้วก็มีเป็น 
Sound Engineer ก็มีแต่ส าคัญคือยังมีพิธีกร หน้าตาดี รูปหล่อ 
ของรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ด้วยครับ 
แหม่ม :เอ๊ะ ๆ ใครนะ นึกไม่ออก ไม่ใช่สิ อ้าว ท๊อฟฟ่ี ท๊อฟฟ่ี
คนดี น้องลูกอมของพี่น่ีเอง 
แหม่ม :อ้าว ถ้าอย่างน้ันเอาอย่างน้ีไหมคะ วันน้ีเราจะพาไปดู
ว่าเบ้ืองหลังการท าส่ือท่ีเพ่ือน พ่ีน้องคนตาบอด สามารถมีส่วน
ร่วมได้น่ี เขาท ากันอย่างไรบ้าง เริ่มท่ีพ่ีเอกพงษ์เลยแล้วกัน 
ท๊อฟฟ่ี :ได้พ่ีแหม่ม ถ้าอย่างน้ันเราไปกันเลยไหมครับ 

3 บรรยากาศภายนอก สถานีวิทยุแห่ง
ประเทศไทย / คุณเอกพงษ์จัดรายการ
วิทยุ  /แหม่ม ม่อน มาถึงตรงห้องจัด
รายการ  
คุณเอกพงษ์จัดรายการวิทยุ 
คุณเอกพงษ์ จัดรายการเสร็จแล้วเดิน
ออกมาจากห้องตัด / แหม่ม ท๊อฟฟ่ี  
สนทนากับ คุณเอกพงษ์  
 

[ เสียงดนตรี ] 
คุณเอกพงษ์ :เราจะฟังเพลงในยุคเก่า และท่ีส าคัญเรามีสาระ
น่ารู้มากมายมาฝากในช่วงใกล้เท่ียงแบบน้ีนะครับกับช่วงเวลา
ของเพลินใจใกล้เท่ียง โดยผม เอกพงษ์ นบสกลุลมาพบกันท่ีน่ีท่ี
เก่าเวลาเดิม สถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทยครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี :อ้ือฮือ น่ีเป็นครั้งแรกครับพ่ีแหม่ม ท่ีท๊อฟฟ่ีมาใกล้ชิด
กับห้องจัดรายการเป็นครั้งแรกครับพ่ีแหม่ม คือเราก็อย่างไรดี 
เราแอบฟังพ่ีเอกพงษ์ จัดรายการสด ๆ กันเลยดีไหมครับ 

4 คุณเอกพงษ์ แนะน าวิธีการจัดรายการ
ให้ท๊อฟฟ่ี   / แหม่มสังเกตการณ์  
 คุณเอกพงษ์แนะน า  
 

[ เสียงดนตรี ] 
คุณเอกพงษ์ :ช่วงท้ายของรายการในวันน้ีนะครับคุณผู้ฟังครับ
ใกล้เท่ียงจริง ๆ แล้วส าหรับเมนูอาหารท่ีคุณจะทานน่ีนะครับ
คุณผู้ฟังครับเด๋ียวน้ีต้องคิดกันดี ๆ นิดหน่ึงเนอะ ไม่ใช่ความ
อร่อยอย่างเดียวเนอะต้องมีประโยชน์ต่อร่างกายด้วย 
ครบ 5 หมู่หรือเปล่าแต่ว่าไม่ต้องไปคิดขนาดน้ันนะครับ 
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เพียงแต่ว่า เอ๊ะ เราทานอะไรท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกายบ้างนะ
ครับและท้ิงท้ายอีกนิดหน่ึงการ์ดต้องไม่ตกนะครับอย่างท่ีผมได้
พูดไปช่วงกลางของรายการแล้วกลับมาใหม่พรุ่งน้ีนะครับ  
เวลาใหม่ 11.10 - 12.00 น. กับเพลินใจใกล้เท่ียง วันน้ีลาไป
ก่อนครับ สวัสดีครับ 

5 ท๊อฟฟ่ี บอกกับพ่ีแหม่ม  
ท๊อฟฟ่ี จัดรายการวิทยุ  

แหม่ม :อ้าว ท๊อฟฟ่ีเอาสักหน่อย ๆ 
ท๊อฟฟ่ี :สวัสดีครับ ผมท๊อฟฟ่ีจากคลื่นแทรกครับ 
ท๊อฟฟ่ี : เหมาะหรือเปล่า 
แหม่ม : เหมาะ ๆ 
ท๊อฟฟ่ี :เหมาะเป็นตลกน่ะสิ  
แหม่ม :ยังนึกว่าเป็นตลกใช่หรือเปล่า  

[ เสียงดนตรี ] 
6 แหม่ม  ท๊อฟฟ่ี คุณเอกพงษ์ แลกเปล่ียน

ความคิดเห็นกัน  
 
 
 
 
 

ท๊อฟฟ่ี :  สวัสดีค่ะ/ครับ พ่ีเอกพงษ์ 
แหม่ม : ค่ะ แหม่มนะคะ แล้วก็ท๊อฟฟ่ีค่ะ 
คุณเอกพงษ์ :มาได้อย่างไรน่ี 
ท๊อฟฟ่ี :โอ๊ย กะจะมาแอบฟังครับพ่ีเอกพงษ์ 
คุณเอกพงษ์ : มาแอบฟัง 
แหม่ม : เสียงหล่อมาก 
ท๊อฟฟ่ี : เสียงดีมากครับพี่เอกพงษ์  พ่ีแหม่มกรี๊ดกร๊าดมาก
ตอนอยู่ข้างนอกครับ 
แหม่ม :น่ีจริง ๆ พอฟังเสียงไป ปุ๊บ โอ้โฮ หล่อจริง ๆ ค่ะ 
 - จังหวะการพูดดี เสียงนุ่มมาก 
แหม่ม :และก็วันน้ีเรา 2 คนมีเรื่องท่ีอยากจะสอบถามพูดคุยกับ
พ่ีเอกพงษ์เยอะมากเลยค่ะ 
คุณเอกพงษ์ : ยินดีเลยครับผม 
แหม่ม : อืม ถ้าอย่างน้ันน่ี เด๋ียวเราไปหาท่ีน่ัง 
คุณเอกพงษ์ : ได้เลยครับ ได้เลยครับ 
 - โอเค ไปเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :คุณผู้ชมคะ เมื่อสักครู่นะคะเราแอบดูพ่ีเอกนะคะ จัด
รายการไปแล้วเอาเป็นว่าตอนน้ีเรามาแนะน าตัวอย่างเป็น
ทางการ สวัสดีกันก่อนดีกว่าค่ะคุณเอกพงษ์ : สวัสดีครับ 
ท๊อฟฟ่ี :ท๊อฟฟ่ีนะครับพ่ีเอก จากรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
ครับพ่ีเอก 
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คุณเอกพงษ์ :โอ้โฮ น่ีพ่ีก็แอบเป็น FC ของรายการน้ีมาเลย 
ท๊อฟฟ่ี :โอ้โฮ ผมก็เป็น Fc พ่ีเอกเหมือนกันครับ 
คุณเอกพงษ์ : ขอบคุณครับ ต่างคนต่างก็เป็น Fc กัน 
แหม่ม : ขอบคุณมากเลยค่ะ ใช่ค่ะ เป็น FC ท้ังคู่  
ต่างคนต่างก็ติดตามผลงานซึ่งกันและกันนะคะเอาอย่างน้ีดีกว่า 
ก่อนอื่นท่ีเราจะไปพูดคุยเรื่องของการจัดรายการวิทยุน่ะค่ะ 
อยากให้พ่ีเอกแนะน าตัวกับคุณผู้ชมนะคะว่าตอนน้ีท างานอะไร 
อยู่ท่ีไหนบ้างคะ 
คุณเอกพงษ์ :ครับผม ช่ือจริง ๆ นะครับ เอกพงษ์ นบสกุลนะ
ครับตอนน้ีต าแหน่งคือนักส่ือสารมวลชนอยู่ท่ีสถานี
วิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย กรมประชาสัมพันธ์ท่ีวิภาวดี
รังสิตนะครับอยู่ส่วนกระจายเสียงในประเทศ แต่ว่าตอนน้ีไป
ช่วยราชการอยู่ท่ีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย 
อยู่ท่ีสุราษฎร์ธานี อยู่ใกล้บ้านก่อนหน้าน้ันสุขภาพไม่ค่อยดี  
ก็เลยไปอยู่ใกล้แม่ดีกว่านะครับ 
ท๊อฟฟ่ี :อ๋อ ดีจังเลย นักจัดรายการวิทยุ หรือ  DJ น่ีล่ะครับ  
คุณเอกพงษ์ :มันเริ่มต้นมาในสายเลือดของผมน่ีเอาเป็นเด็ก ๆ 
เลยคือชอบฟังวิทยุนะครับ แล้วก็เป็นคนท่ีเมื่อก่อนน่ี เรามองไม่
เห็นใช่ไหมเราก็มีวิทยุเป็นเพื่อนนะครับ วิทยุอยู่ท่ีบ้านน่ีก็เปิด
เพลงจากวิทยุน่ีล่ะแต่พอเพลงจบ ปุ๊บ เราเก็บครับไม่ฟังเสียงนัก
จัดรายการ หรือ DJ ในวิทยุและพูดเองครับ 
ท่านผู้ฟังครับ จบไปแล้วนะครับ ส าหรับเพลงธานินทร์ ตอนน้ัน
คุณพ่อฟังไงแล้วก็เพลงอะไรต่อมิอะไรจัดรายการให้พ่อฟังครับ 
แต่ว่าจริง ๆ แล้วน่ีไม่ได้เคยคิดว่าอยากจะโตขึ้นจะเป็นนักจัด
รายการเลยนะครับ พออยู่ประมาณ ม.5 ตอนน้ันน่ีมันมีกีฬา
เยาวชนแห่งชาติ ท่ีสุราษฎร์ธานีนะครับ 
คุณเอกพงษ์ :ทีน้ีพิธีกรและพิธีเปิด พิธีปิดน่ีต้องใช้เยาวชน เขา
ก็รับสมัครผมก็สมัครเป็นพิธีกรสนามในพิธีเปิดพิธีปิดกีฬา
เยาวชนแห่งชาติแล้วก็ส่งเป็น Demo เสียงไปน่ีนะครับ 
ปรากฏว่าผ่านสุดท้ายพอลงมาเป็นพิธีกรจริง ๆ น่ีเราได้เจอนัก
จัดรายการท่ีเราใฝ่ฝัน ท่ีเราช่ืนชอบท่ีเราฟังวิทยุของเขามานาน
แล้วอะไรอย่างน้ีได้มีโอกาสได้คุยกับเขามันเกิดแรงบันดาลใจให้
อยากเรียนนิเทศศาสตร์ตอนมหาวิทยาลัยจนกระท่ังเรียนจบได้
ท างานเป็นลูกจ้างช่ัวคราวแล้วก็กรมประชาสัมพันธ์เปิดสอบ
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แล้วก็มาสอบก็มาบรรจุท่ีส่วนกลางท่ีวิทยุกระจายเสียงแห่ง
ประเทศไทยท่ีวิภาวดีรังสิตจนต้องย้ายกลับไปท างานท่ีเก่าอีกท่ี
หน่ึงตอนน้ีครับ 

 [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :ทีน้ีน่ีอยากทราบว่าจากการท่ีพ่ีเอกได้เข้ามาจัดรายการ
น่ี การเป็น DJ  ท าให้เราได้สามารถแสดงศักยภาพ 
ของการเป็นคนตาบอดได้ออย่างไรคะ 
คุณเอกพงษ์ :แล้วคนรอบข้างเขามี Feedback กับเราอย่างไร
บ้างจริง ๆ อยากจะบอกว่าอาชีพ DJ หรือว่านักจัดรายการน่ี ก็
เป็นอาชีพในฝันของคนตาบอดหลาย ๆ คนด้วยน่ะนะครับซึ่ง
หลักการท่ีเราเป็นนักจัดรายการมาน่ีก็มีน้อง ๆ ท่ีเป็นคนตา
บอดหลายคนน่ีเขามาถาม มาบอกพี่จัดอย่างไรอะไรอย่างน้ีนะ
ครับจริง ๆ เขาก็สามารถท่ีจะท าได้อยู่แล้วนะครับ 
ถ้าเขาชอบหรือรักในอาชีพน้ี ก็คือมีชัยไปแล้วกว่าครึ่งแต่ท่ี
เหลือน่ี ก็ขึ้นอยู่กับว่า น้องเขาจะฝึกอย่างไรคือบางคนบอกว่า 
อุ๊ย จัดรายการต้องเรียนนิเทศน์ ต้องเรียนวิทยุ ไม่จ าเป็นแค่เรา
ฟังมาก ๆ แล้วก็เราใช้เสียงถูกต้องอักขระชัดเจนซึ่งเป็นปัญหา
กับเด็กสมัยน้ีจริง ๆ แล้วถ้าเราฝึกฝนน่ีแล้วผมเช่ือว่าทุกคน
สามารถออกเสียงได้ครับ 
แหม่ม :เป็นอย่างไรคะท๊อฟฟ่ี ฟังแล้วรู้สึกมีไฟขึ้นมาไหมคะ 
ท๊อฟฟ่ี :พูดถึงขนาดน้ีครับพี่เอก อยากเดินตามรอยพี่เอกเลย
ครับคือวันน้ีอยากลองเป็น DJ  อยากให้พ่ีเอกช่วยเดบิวต์หน่อย 
คุณเอกพงษ์ : โอเค 
ท๊อฟฟ่ี :DJ น้องลูกอม DJ หน้าใหม่ไฟแรง 
คุณเอกพงษ์ :เอาเป็นว่าช่ือท๊อฟฟ่ี แต่ว่าพอเป็น DJ ก็คือ DJ 
น้องลูกอมเนอะชื่อน่ารักใช่ไหมครับ 
แหม่ม :แหม น้องลูกอมมาอีกแล้วนะคะคุณผู้ชม เด๋ียวเราลอง
พาท๊อฟฟ่ีนะคะ เข้าไปฝึกการเป็น DJ ดีกว่า ดีไหมคะ 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

7 บรรยากาศในสตูดิโอท่ีมูลนิธิคนตาบอด
ไทย  /  ดา นักร้องหญิง วง S2S ก าลัง
ซ้อมร้องเพลงในห้องอัดเสียง  / พ่ีโอ้ต พี่
ภีร์ม คุมการอัดเสียง  

[ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี :โอเคครับ ตอนน้ีเราก็มาอยู่ในห้องจัดรายการกันแล้ว
นะครับคุณผู้ชมอย่างน้ันพ่ีเอกครับ เบ้ืองต้นท๊อฟฟ่ีอยากรู้ว่า
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  แหม่ม และ ท๊อฟฟ่ียืนอยู่ด้านหน้าห้อง
อัดเสียง   
พ่ีโอ้ต เปิดเสียงออกล าโพง  
น้องดาออกมาจากห้องอัดเสียง  
พ่ีภีร์ม ทดสอบพากย์เสียงโฆษณา  
 

การเป็น DJ ครับ หลักการในการออกเสียงครับต้องเป็นอย่างไร
บ้างครับ 
คุณเอกพงษ์ :ก็ต้องชัดเจน คือพูดง่าย ๆ ว่าชัดถ้อย ชัดค านะ
ครับ 
 - ร.เรือ ล.ลิง 
 - ร.เรือ 

 - ล.ลิง 
คุณเอกพงษ์ :ค าควบกล้ านะครับ แล้วก็พูดต้องช้า ชัด  
แล้วก็กระชับได้ใจความ ไม่เร็วจนเกินไปก็คือเราลองพูดแล้วก็
บันทึกเสียง 
คุณเอกพงษ์ :ถ้าเราเองเรายังรู้สึกว่าเราพูดช้าหรือเร็ว หรือไม่
ชัดน่ี แล้วคนอ่ืนฟังแล้วมันจะได้อย่างไรเพราะฉะน้ันต้องฝึกตรง
น้ีถึงจะจัดรายการได้ล่ืนไหลครับ 

แหม่ม :อ้าว พูดถึงเรื่องเสียงไปปุ๊บน่ีแล้วการจัดเน้ือหาล่ะคะ 
คุณเอกพงษ์ : เน้ือหาในรายการใช่ไหมครับ 

ท๊อฟฟ่ี : ใช่ครับ 

คุณเอกพงษ์ :คือเราต้องดูคอนเซปต์ของรายการก่อนว่า 
ส่ิงท่ีเราได้รับมา โจทย์ท่ีเราได้รับมาน่ีเราต้องตอบโจทย์เขา
อย่างไร เช่น เขาให้เราจัดรายการสาระบันเทิง 1 ช่ัวโมง 
ใน 1 ช่ัวโมงเราได้จัดไม่ถึง 1 ช่ัวโมงหรอก เพราะมันจะมีข่าว
ต้นช่ัวโมงมันจะมีข่าว Spot  มันจะมีโน่นน่ีน่ันอย่างน้ีก็ได้
ประมาณ 50 นาทีใน 50 นาทีน่ี เราก็ต้องเอามาแบ่งว่า เป็น 3 
ช่วง หรือ 4 ช่วงเช่น ช่วงสาระสุขภาพหรืออัปเดตข่าวสาร 

แล้วก็ช่วงท้ิงท้ายอะไรก็ได้ และท่ีส าคัญคือเพลงอันน้ีต้องเป็น
เรื่องส าคัญ เพราะว่ามันมีสาระบันเทิงเราต้องแบ่งสัดส่วนให้
ชัดเจนแล้วอย่างน้ีพ่ีเอก อยากรู้ว่าคอนเทนต์แบบไหนใน
ประสบการณ์ของพี่เอกเองท่ีรู้สึกว่า การเป็น DJ มันเป็นคอน
เทนต์ท่ียากจังเลยน่ะ ในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า หน้างาน
อย่างแขกรับเชิญท่ีเราได้รับเชิญมาท่ีเขาเชิญมาให้เราสัมภาษณ์
ในแต่ละวันน่ีนะครับมันจะไม่เหมือนกันประเด็นหรือว่าสคริปต์
น่ีมันก็แตกต่างกันในแต่ละเรื่องในแต่ละวันน่ีนะครับคือ 1 เรา
ต้องมีเวลา ให้กับแขกท่ีเขาเชิญมาให้เราสัมภาษณ์ 
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ต้องมาก่อน ต้องไปคุยกับเขาก่อนทีน้ีในส่วนของผมเองน่ีเวลา
จัดรายการเราต้องมีการค านึงในหลายเรื่อง แต่ถ้าคนตาดีน่ีเขา
จะดูจอ ดูการส่งสัญญาณมาจากข้างนอกว่า พอแล้ว พักแล้ว 
จบได้แล้ว แต่อย่างเราน่ีมันจะมีเรื่องด่วนท่ีเขาให้เราพูดเวลา
น้ันน่ะถ้าเป็นคนตาดีเขาก็จะพิมพ์ ส่ือสารทางจอมา ปุ๊บ 

คุณเอกพงษ์ :เราก็สรุป ๆ อ่านได้เลยแต่ของเราน่ีไม่ได้ครับ 

เราพูดไป พูดอีกเรื่องหน่ึงแต่ในหูฟังเราเราต้องเตรียมฟังอีก
เรื่องหน่ึง ให้เข้าใจ 

คุณเอกพงษ์ :ครับ พอเข้าใจ ปุ๊บ  เราถึงจะส่ือสารไปหาคนฟัง
น่ีนะครับ 

แหม่ม :เอาล่ะค่ะ วันน้ีเราได้เรียนรู้เรื่องของการเป็น 

นักจัดรายการวิทยุ หรือว่า DJ นะคะ ว่าจะต้องมีหลักการ
อย่างไรจะต้องเตรียมตัวและท าการบ้านอย่างไรบ้างและวันน้ี
ค่ะ น้องลูกอมของเรานะคะท๊อฟฟ่ีเขาอยากจะเดบิวต์เป็น DJ 
นะคะเด๋ียวเรามาดูกันว่า จะสามารถท าภารกิจวันน้ีผ่านหรือ
เปล่าค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
8 - พ่ีภีร์ม และ น้องดา แนะน าท๊อฟฟ่ีเรื่อง

การพากย์เสียง   
- อารมณ์ของการพากย์เสียง  
-  ท๊อฟฟ่ี ทดลองพากย์เสียง  
 

ท๊อฟฟ่ี :สวัสดีครับ คุณผู้ฟังทุกคนนะครับผม DJ น้องลูกอม 
คนเดิมคนน่ารักนะครับวันน้ีเราก็มาอยู่ในคล่ืนแทรก Radio 
ของเราเหมือนเดิมนะครับส่วนคอนเทนต์ของรายการเราวันน้ี
นะครับก็เหมือนเดิมครับคือเราจะมาพูดเรื่องของความสงสัย
ของคนท่ัวไปท่ีมีต่อคนตาบอดนะครับเหมือนเดิมครับ วันน้ีเราก็
มีจดหมายจากทางบ้านครับท่ีส่งมาหาเราเช่นเดิมนะครับโอเค 
เด๋ียวขอเอาจดหมายจากทางบ้านแป๊บหน่ึงนะครับโอเค เราได้
จดหมายมาแล้วครับ คุณแอร์ครับส่งเข้ามาว่า เซนต์ของคนเรา
น่ะครับมันจะมีเรื่อง รูป รส กล่ิน เสียง สัมผัสใช่ไหมครับ 
โอเค รูปตัดท้ิงไปเพราะว่าเรามองไม่เห็นถ้าอย่างน้ันก็จะมีเรื่อง
ของกล่ิน เสียง สัมผัส ถ้าอย่างน้ันน่ี เราก็จะใช้กล่ิน เสียง 
สัมผัสน่ีครับ มาแยกสีต่าง ๆ เช่น เราจับพ้ืนดินใช่ไหมครับ 
หรือเราจับกิ่งไม้น่ี เราอาจจะเป็นตัวแทนของน้ าตาลอย่างน้ีนะ
ครับหรือบางทีครับ เราได้กล่ินของใบไม้ครับเราอาจจะ
จินตนาการเป็นรูปแบบของสีเขียว 

[ เสียงดนตรี ] 
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9  ท๊อฟฟ่ี ถามพ่ีแหม่ม  

 
 
 

แหม่ม : พ่ีเอกคะ ลูกศิษย์คนน้ีเป็นอย่างไรบ้างคะ 
คุณเอกพงษ์ : ครับ 
แหม่ม :ผ่านไหมคะ 
ท๊อฟฟ่ี : DJ น้องลูกอมเป็นอย่างไรครับ 
คุณเอกพงษ์ :คือ DJ น้องลูกอมน่ีนะ ด้วยเสียงของเขาน่ี เป็น
คนท่ีมีพลังเสียงอยู่แล้ว แต่ว่าในอนาคตอันใกล้ ท่ีจะได้เป็น DJ 
รุ่งเรืองต่อไปน่ีนะครับ แล้วก็พยายามท าความเข้าใจกับเน้ือหา
ท่ีเราเตรียมมาพูดคือถ้าเราไม่เข้าใจ เราก็จะส่ือสารออกไป ท า
ให้คนฟังอาจจะเข้าใจยาก 
ท๊อฟฟ่ี :โอเคครับพ่ีเอก ถ้าอย่างน้ันท๊อฟฟ่ีน่ะครับอยากมี
ค าถามท่ีอยากถามพี่เอกเพ่ิมเติมหน่อยครับก็คือท๊อฟฟ่ีอยากรู้
ในมุมมองพ่ีเอกครับว่าเด๋ียวน้ีน่ะครับ มันจะมีเกี่ยวกับคนตา
บอดน่ะครับเข้าไปอยู่ในส่ือต่าง ๆ เยอะมาก ๆ เลยอย่างน้ีครับ 
พ่ีเอกรู้สึกอย่างไรบ้างครับ 
คุณเอกพงษ์ :รู้สึกดีใจแทนคนตาบอดเหล่าน้ันท่ีได้รับโอกาส
จากส่ือท่ีมีมากข้ึนแล้วก็เมื่อพวกเขาได้เข้าไปท าในส่ิงท่ีเขาชอบ
แล้วน่ีคนตาบอดจะได้แสดงศักยภาพให้คนท่ัวไปได้เห็นว่าคนตา
บอดท่ีจะเป็นนักจัดรายการท่ีจะเป็นโน่นเป็นน่ี ก็สามารถท าได้
อย่างท่ีพูดไปตอนน้ีน่ีมีเพ่ือนพี่น้องคนตาบอดหลาย ๆ คนเลย
ค่ะท่ีได้เข้ามาท างานเบ้ืองหลังนะคะเกี่ยวกับส่ือการจัดรายการ
เบ้ืองหลังนะคะเกี่ยวกับส่ือ การจัดรายการวิทยุ หรือว่าส่ือ
แขนงต่าง ๆ ค่ะอย่างเช่นอันหน่ึงนะคะ อาชีพหน่ึงก็คือ 
Announcer หรือว่านักพากย์เสียงต่าง ๆ น่ีมีเยอะมากเลยพ่ี
เอกมีแนะน าไหมคะ ว่าเป็นใครผมมีอยู่คนหน่ึงท่ีแนะน าเสียง
เขาน่ีแบบอย่างน้ีเลยนะ น้องช่ือดาด้า เขามีประสบการณ์ 
Announcer 
แหม่ม : ถ้าอย่างน้ันอีกสักครู่หน่ึงเราจะไปพบกับน้องดาด้า  
แล้วก็พูดคุยกันในเรื่องของการลงเสียงและการเป็น 
Announcer นะคะ แต่ส าหรับตอนน้ีค่ะ ต้องขอขอบคุณพ่ีเอก
นะคะท่ีมาร่วมแชร์ประสบการณ์ในการเป็น DJ และนักจัด
รายการวิทยุให้เรา 2 คนค่ะ ขอบคุณมากเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
10 ท๊อฟฟ่ี  แหม่ม แลกเปล่ียนความเห็นกับ 

น้องดา และ พี่ภีร์ม  
ท๊อฟฟ่ี : สวัสดี/ครับ น้องดาด้า 
แหม่ม :น่ีพ่ีแหม่มนะคะ  และทางซ้ายมือคือน้องท๊อฟฟ่ีค่ะ 
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ท๊อฟฟ่ี : ใช่ครับ พ่ีท๊อฟฟ่ีเองครับน้องดาด้าน้องดาด้า อยากให้
น้องดาด้าแนะน าตัวแล้วก็อัปเดตหน่อยว่า ตอนน้ีท าอะไรบ้าง
ครับ 
น้องดาด้า :สวัสดีค่ะ ดาด้า S2S นะคะก็นอกจากจะเป็นศิลปิน
และปัจจุบันก็ท างานอยู่ท่ีกระทรวงวัฒนธรรมค่ะก็จะท า
เกี่ยวกับพวกส่ือ พวกแบบอะไรอย่างน้ีค่ะ ประมาณน้ี 
แหม่ม :อืม เป็นนักร้อง แล้วก็ยังเป็นนักพาย์เสียงด้วย 
เมื่อสักครู่น้ีนะคะ เราได้พูดคุยกับพี่เอกนะคะว่าน้องดาด้าน่ี 
เป็นคล่ืนลูกใหม่ไฟแรงเลยเพราะว่าเขาเป็นนักร้องของวงด้วย
ใช่ไหมทีน้ีน่ีพ่ีอยากจะรู้ว่าการเป็นนักร้องแล้วมาเป็นนักพากย์น่ี 
จุดเริ่มต้นมันเริ่มได้อย่างไรคะ 
น้องดาด้า :จริง ๆ หนูรู้สึกว่านอกจากการร้องเพลงน่ีมันมีอะไร
อ่ืน ๆ ท่ีเราสามารถท่ีจะท าได้แล้วก็การเป็นนักพากย์ 
เหมือนมันเป็นการฟลุกมากกว่าค่ะเพราะว่าเหมือนได้มีโอกาส  
ได้เรียนรู้เกี่ยวกับการพากย์เสียงโน่นน่ีน่ันอะไรอย่างน้ีแล้วก็
เหมือนมี Studio ท่ีหน่ึงท่ีแบบติดต่อมาให้ลองไปอัดโฆษณา  
ไปอัด Spot อะไรอย่างน้ีดูค่ะ การเป็นนักร้องการพากย์เสียงน่ี 
มันมีความแตกต่างกันนะ :เรามีการฝึกทักษะตรงน้ีในการใช้
เสียงอย่างไรบ้างคะการพากย์กับการร้องเพลงน่ีมันไม่
เหมือนกันอยู่แล้วค่ะเพราะว่าการร้องเพลงน่ีมันจะใกล้เคียงกับ
เสียงจริงท่ีเราพูดเลย ก็ต้องแบบค่อนข้างท่ีจะใช้ทักษะ
พอสมควรค่ะ ในการฟังคีย์ ฟังแบบอะไรอย่างน้ีค่ะ  แต่ว่าการ
พากย์เสียงเราก็จะแบบว่า มันจะใช้เป็นอีกน้ าเสียงหน่ึง กับ
เรื่องของการร้องเพลง ก็จะต้องให้ตรง Melody  
แหม่ม : อ้าว ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเราจะให้ลงเสียงโปรโมตรายการ
ของเรา เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
น้องดาด้า :เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D รายการท่ีจะชวนทุกคน 
ออกไปเรียนรู้และสัมผัสเรื่องราวการใช้ชีวิตร่วมกันของคน
พิการและคนท่ัวไปพบกันทุกวันอาทิตย์ 8 โมงเช้า ทางช่องวัน 
31 
แหม่ม : โอ้โฮ เสียงดีมาก ๆ เลยค่ะ 
น้องดาด้า : ขอบคุณค่ะ 
แหม่ม :แต่ว่าจริง ๆ แล้วก่อนท่ีจะให้น้องดาด้าลงเสียงนะคะ
คุณผู้ชมสงสัยเหมือนกับแหม่มไหมคะว่าคนตาบอดเวลาลงเสียง
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แล้ว เขาลงอย่างไร เขาต้องจ าบทความท้ังหมดหรือเปล่าอยาก
ให้เล่าให้ฟังหน่อยค่ะ ว่าท าอย่างไร 
น้องดาด้า :จริง ๆ เทคนิคของดาด้าเลยก็คือไม่ได้ต่างจาก 
Announcer ปกติเลยค่ะแต่ว่ามันจะต่างกันตรงแค่ท่ีว่าเราจะ
ถือสคริปต์ แล้วก็ใช้มีอก็อ่านไปตามสคริปต์ท่ีแบบอยู่ข้างหน้า
เราอะไรอย่างน้ีแต่ว่าก่อนอื่นน่ะ ก่อนท่ีเราจะต้องมาลงเสียง
อะไรอย่างน้ีก็อาจจะต้องได้อ่านสคริปต์คร่าว ๆ ก่อนว่ามันจะ
เป็นสคริปต์ประมาณน้ีอะไรอย่างน้ีค่ะเพื่อท่ีว่าพอเรามาอ่าน
สคริปต์จริง ๆ น่ะมันจะได้ไหลลื่นมากข้ึนอะไรอย่างน้ีค่ะ 
จากเมื่อกี้ท่ีฟังดูดาด้า มันต่างกับท่ีดาด้าร้องเพลงมากเลย 
น้องดาด้า :มันมีวิธีแตกต่างกันอย่างไรครับจริง ๆ ก็อย่างท่ีเล่า
ให้ฟังนะคะว่าการพากย์มันก็จะมีหลายโทนเสียงอะไรอย่างน้ีค่ะ 
ใช่ การร้องเพลงก็เหมือนกัน ก็จะต้องมีทักษะพิเศษ 
ท่ีแบบจะต้องฝึกอะไรอย่างน้ีค่ะถ้าเป็นทักษะท่ีมันเป็นแบบ 
เข้มข้นไปเลยอะไรอย่างน้ีก็คือทักษะการฟังท่ีจะสามารถฟัง 
แล้วกดเปียโนต๊ิง แล้วรู้เลยว่าแบบคีย์อะไร 
ท๊อฟฟ่ี :ท่ีมันเรียกว่า Perfect Pitch ใช่ไหมครับน้องดาด้า 
แหม่ม :โอ้โฮ น่าสนใจมากเลยน่ะ ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเราไปเทส
กันมาว่า 
แหม่ม :Perfect Pitch จะต้องเป็นอย่างไรพอกดเสียงเปียโน 
ต๊ึง  พ่ีเชษรอสแตนด์บายอยู่ข้างหลังแล้วนะคะ 
แหม่ม :อ้าว เด๋ียวเรามา Test กันค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :พร้อมไหมคะ 
น้องดาด้า : พร้อมค่ะ 

น้องดาด้าทดสอบการดีดเปียโน 
แหม่ม :คุณผู้ชมคะ เมื่อสักครู่น้ีนะคะเราท าการทดสอบโดย
การดีดเปียโนไปแล้วนะคะแต่มันง่ายเกินไปค่ะเอาเป็นว่าเรา
มาอัปเลเวลความยาก 
แหม่ม :การเคาะเสียงแล้วบอกให้ได้ว่าคีย์อะไรเราจะมาดูกันว่า 
Perfect Pitch ของจริงหรือไม่ 

 น้องดาด้าทดสอบการเคาะแก้ว/กดเปียโน 
แหม่ม :โอ้โฮ น่ีคือ Perfect Pitch ของแท้ ของจริงเลยนะคะ 
คุณผู้ชมคะ สรุปว่าภารกิจน้ีน้องดาด้าท าส าเร็จค่ะ 
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น้องดาด้า :เย่ 
แหม่ม :และวันน้ีนะคะ พ่ีต้องขอขอบคุณดาด้ามาก ๆ เลยนะ
คะท่ีมาร่วมแบ่งปันประสบการณ์กับเรา ขอบคุณมากนะคะ  

11 - แหม่ม และท๊อฟฟ่ี   สรุปรายการ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :เป็นอย่างไรบ้างคะท๊อฟฟ่ี วันน้ีได้มาเป็นคนเบ้ืองหลัง
ท้ัง DJ แล้วก็นักพากย์เสียงด้วย 
ท๊อฟฟ่ี :โอ้โฮ พ่ีแหม่มสนุกมาก ๆ  
 - แล้วก็เป็นโอกาสใหม่ท่ีท๊อฟฟ่ีไม่เคยได้ท ามาก่อน 
ท๊อฟฟ่ี :แล้วก็ส าคัญคือพี่แหม่ม ท๊อฟฟ่ีก็คิดว่าถ้าคนพิการน่ะ
ครับ มีโอกาสเข้าไปผลิตส่ือได้มากกว่าน้ีมันจะท าให้คนในสังคม
น่ะครับสามารถเข้าใจคนพิการได้มากข้ึนแล้วก็เปิดโอกาสให้คน
พิการน่ะครับได้มีพ้ืนท่ีในการท่ีจะบอกเล่าเรื่องราวบางอย่าง
ให้กับคนในสังคมได้รู้เรื่องของเขามากย่ิงขึ้นครับ 
แหม่ม :อืม ใช่ ก็คือเป็นการสร้างความเท่าเทียม  
ให้เกิดขึ้นในสังคม ท าให้เราอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขน่ันเองค่ะ
และเหมือนเช่นเคยนะคะ วันน้ีค่ะ ม่อนเขามีภาษามือ 
มาฝากคุณผู้ชมกันด้วยนะคะจะเป็นค าอะไรน้ัน ไปชมกันเลยค่ะ 
ม่อน :  เหมือนเช่นเคยนะครับวันน้ีผมก็มีภาษามือมาสอนกัน
นะครับลองท ากันดูนะ อีกครั้งนะครับ ท่านผู้ชมอย่าลืมไปฝึก
กันนะครับ 
แหม่ม :เป็นอย่างไรล่ะคะ ไม่ยากเลยใช่ไหมคะคุณผู้ชมอย่าลืม
ฝึกฝนกันนะคะและหากคุณผู้ชมท่านใดอยากจะเป็นเพ่ือนกับ
เรานะคะก็สามารถมากดไลก์กันได้ท่ี Facebook Fanpage 
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ส่งคอมเมนต์กันมาเยอะ ๆ นะคะเราจะ
ตอบกลับในทุกคอมเมนต์เลยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี :และถ้าใครครับ อยากดูซ้ าอีกนะครับ สามารถดู
ย้อนหลังได้แล้วนะครับท่ี Youtube Channel เพ่ือนกันคน
พันธ์ุ D เช่นเดียวกันครับ 
แหม่ม :ใช่แล้วล่ะค่ะ และวันน้ีเวลาของรายการเราก็หมดลง
แล้วนะคะแหม่มและท๊อฟฟ่ีต้องขอตัวลากันไปก่อน  และพบ
กันใหม่ค่ะ สวัสดีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
12 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต - เพลงประจ ารายการ - 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
ตอน 35   :   นักพัฒนา AD ผู้สร้างส่ือในโลกมืด 
เน้ือหารายการ  :   อาชีพใหม่ของคนเขียนบท และคนใช้เสียง ในการจัดท าบริการเสียงบรรยาย

 ภาพ (เขียนบทเสียงบรรยายภาพ / ลงเสียงบรรยายภาพ) ท่ีต้องมีทักษะ และ
 ความช านาญเฉพาะทาง 

ความยาว           :   25 นาที 
พิธีกร    :   แหม่ม , ท๊อฟฟ่ี  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :  ผศ.ดร กลุนารี เสือโรจน์ /  น้องนีนและกลุ่มนักท าAD รุ่นใหม่   

 
ล าดับ ภาพ เสียง 

1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 -ภาพบรรยากาศท่ัวไป  

-แหม่มและท๊อฟฟ่ีทักทาย/สวัสดีผู้ชม
รายการ   
- พิธีกร 2 คน เดินทางไปหานักพัฒนา 
AD รุ่นใหม่   

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : สวัสดีค่ะ ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านนะคะ เข้าสู่รายการเพ่ือน
กันคนพันธ์ุ D 
ท๊อฟฟ่ี  : รายการท่ีจะพาทุกคนครับ มาเรียนรู้เรื่องราวรอบตัว ท่ีท้ังสนุก
และมีสาระครับ เพ่ือให้ทุกคนในสังคม อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขน่ันเอง
ครับ 
แหม่ม :ใช่ค่ะ ท๊อฟฟ่ีคะ รายการของเรานะคะ ได้พาคุณผู้ชมนะคะ ไป
เรียนรู้ประโยชน์ แล้วก็ควมส าคัญ รวมไปถึงพูดคุยเรื่องของ AD นะคะ 
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับท้ัง เพ่ือนพี่น้องคนตาบอด รวมไปถึงคนท่ัวไป
แล้วด้วยนะ ท๊อฟฟ่ีจ าได้ไหมว่ามีก่ีคนแล้ว 
ท๊อฟฟ่ี  : อ๋อ จ าได้ครับพี่แหม่ม คือก่อนหน้าน้ีเราเคยไปพูดคุยเรื่องของ
ความสัมพันธ์ของ AD ครับ กับทางพ่ีเอกกมล นายกสมาคมครับแล้วก็ท า
กิจกรรมกับน้องปอนด์ด้วยอย่างน้ีครับ แล้วก็ท้ังพ่ีหลุยส์ท่ีท าเกี่ยวกับ 
Blind Theater ครับพ่ีแหม่ม มันท าให้เราเห็นว่า จริง ๆ แล้ว AD มี
ความส าคัญกับคนตาบอดมาก ๆ ครับ 
แหม่ม  : อืม ก็ถือว่าเป็นเรื่องราว 
 - ท่ีมีประโยชน์มาก ๆ นะคะ 
แหม่ม  : โดยเฉพาะในตอนน้ีนะคะ ก็เป็นความร่วมมือกันของ
สถานีโทรทัศน์นะคะก็ท าให้เราได้เห็นรายการหลายรายการเลย 
ท่ีมีบริการท้ัง Closed Captions และ Audio Description นะคะ 
แต่ว่าส่ิงหน่ึงน่ีท่ีพ่ีคิดว่าส าคัญมาก ๆ เลยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  : น่ันก็คือคนจัดท า AD น่ันเอง ท๊อฟฟ่ีรู้สึกดีใจเหมือนกันครับพี่
แหม่มท่ีเห็นมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ครับ หรือว่าบริษัทท่ีผลิตส่ือต่าง ๆ น่ี ให้
ความส าคัญกับอาชีพ นักพัฒนา AD ครับพี่แหม่ม 
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แหม่ม  : ใช่ โอ้โฮ ฟังแล้วดูเท่มากเลยล่ะอ้าว แล้ววันน้ีนะคะ ท่ีเรามาอยู่
ท่ีน่ี เพราะว่าพ่ีน่ะ นัดอาจารย์ท่านหน่ึงไว้ ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญในเรื่องของ
การผลิต AD ค่ะเพราะฉะน้ันแล้วอย่ามัวรอช้าเลย เรื่องน้ีน่าสนใจมาก 
อยากเรียนรู้แล้วล่ะค่ะ ไปกันเลยค่ะ ไป ได้เลยครับ ไปกันเลยครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
3 - งานอนิเมช่ันท่ีมีเสียง AD  

- น้องนีนก าลังดูงานในไทม์ไลน์มิกช์
เสียง / สลับเปิดดูบท AD   
พิธีกรท้ัง 2 คน เข้ามาสวัสดีทักทาย  
แลกเปล่ียนความเห็นกัน  
- ท้ัง 3 คนเดินทางไปหาอาจารย์  
 

แหม่ม  : คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะ เราก็อยู่กับอาจารย์กุลภัสสร์ค่ะ 
เราจะมาพูดคุยถึงเรื่องของการผลิต AD กันนะคะแต่ก่อนอ่ืนเลยอยาจะ
ให้อาจารย์ แนะน าตัวคุณผู้ชมหน่อยค่ะ 
อ.กุลภัสสร์  :สวัสดีค่ะชื่อ อาจารย์กุลภัสสร์ กาญจนภรางกูร นะคะ 
เป็นอาจารย์อยู่ท่ีคณะเทคโนโลยีส่ือสารมวลชนหลักสูตรเทคโนโลยีการ
โทรทัศน์ และวิทยุกระจายเสียงค่ะมหาวิทยาลัยราชมงคลธัญบุรี 
 - ก็เรียกช่ือว่าอาจารย์แปลนก็ได้ 
ท๊อฟฟ่ี  : อ๋อ โอเคครับ เราเรียกช่ือว่า 

4 ภายในคาเฟ่ เวิคกิ้ง สเปช  
อาจารย์ก าลังน่ังเขียนบท AD  
น้องนีนสวัสดีทักทายอาจารย์  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหม่ม :เรียกง่าย ๆ ว่าอาจารย์แปลนนะคะ 
แหม่ม :อาจารย์แปลนคะ ก่อนอื่นเลยน่ี อยากจะให้อาจารย์ทบทวน
ความหมายของ AD ในมุมมองของอาจารย์หน่อยค่ะ 
อ.กุลภัสสร์  : AD ท่ีเราเห็นปรากฏในรายการโทรทัศน์นะคะ จริง ๆ ช่ือ
เต็มของมันก็คือ Audio Description หรือว่าเสียงบรรยายภาพทาง
โทรทัศน์นะคะ เป็นการให้บริการ การเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร แก่ผู้พิการ
ทางสายตานะคะ แล้วก็ตัว AD น่ี เวลาเราท า เรียกส้ัน ๆ ว่า AD  
AD น่ีเราจะท าในเรื่องของการบรรยาย ส่ิงท่ีปรากฏอยู่บนหน้าจอ
โทรทัศน์ในช่วงท่ีไม่มีเสียงบรรยาย ไม่มีเสียงสนทนาหลัก ๆ นะคะ 
ก็คือเป็นช่วงท่ีมีแต่ภาพปรากฏ 

( เสียง AD ) 
ท๊อฟฟ่ี  : อาจารย์ครับ ท๊อฟฟ่ีอยากรู้ว่าอะไรคือจุดเริ่มต้นของอาจารย์
ครับ ท่ีมาท า AD แล้วก็มาสอนท่ีน่ีได้อย่างไรครับจริง ๆ  
อ.กุลภัสสร์  : ต้องบอกว่าจุดเริ่มต้นของเราน่ี ตัวเองน่ะค่ะ สอนวิชาผลิต
เสียงเพ่ือการส่ือสาร แล้วเวลาเราสอนน่ี เราก็จะต้องมีเรื่องของทักษะการ
ผลิตเสียง ในขณะเดียวกันก็จะมีการสอนเรื่องของต าแหน่งท่ีเกี่ยวข้องกับ
ทางด้านเสียงให้กับนักศึกษา แล้วเราก็ไปเห็นต าแหน่งหน่ึงก็คือต าแหน่ง 
AD ซึ่งมันเป็นจุดเริ่มต้นว่า AD น่ี มันคือต าแหน่งอะไรก็เลยมาเป็น
ต้นแบบของการท าวิจัยนะคะก็คือศึกษาเรื่องแนวโน้มของผู้ผลิตเสียง
บรรยายภาพแล้วก็ศึกษาเรื่องทักษะทางด้านน้ีโดยเฉพาะค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
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พิธีกร 2 คน น้องนีน และอาจารย์ น่ัง
จิบกาแฟ  
 

ท๊อฟฟ่ี  : AD ประเภทไหนครับอาจารย์ท่ีอาจารย์รู้สึกมันยากมาก ๆ เลย
ครับในการใช้ค าอะไรอย่างน้ีครับ 
อ.กุลภัสสร์  : น่าจะเป็นละคร เพราะละครน่ี เอ่อ... 
 - มันมีหลักตรงท่ีว่าเราห้ามสปอยล์ก่อน 
 - เพราะบอกไปก่อนน่ี เด๋ียวมันจะไม่สนุก 
 - แล้วเวลาใช้ค า บางทีมันเรื่องของอารมณ์ 
 - มีเรื่องค า เรื่องอารมณ์ขึ้นมา แล้วรู้สึกว่ายาก 
แหม่ม :ท่ีน้ีน่ีขอถามเพ่ิมเติมนิดหน่ึงว่าอย่างการท่ีเราจะเตรียมตัวในการ
ผลิตหรือเขียนสคริปต์ส าหรับ AD น่ีค่ะจะต้องมีการเตรียมตัวอย่างไรบ้าง
คะ 
อ.กุลภัสสร์  :แล้วมันต่างจากการเตรียมตัวของบท ของสคริปต์อย่างอ่ืน
อย่างไรบ้างเริ่มแรกเลยก็คือ เราน่ะต้องมาดูประเภทของรายการก่อนว่า
เราจะเลือกประเภทของรายการอะไรมาผลิตอย่างเช่น เราเลือกรายการ
สารคดีมาเราก็เอาสารคดีมาดูแค่เรื่องก่อน 
 - คือต้องดูท้ังหมดก่อนรอบหน่ึง 
 - อ๋อ เพ่ือให้เราจับรายละเอียดท้ังหมดให้ได้ก่อน 
อ.กุลภัสสร์  :เผลอ ๆ ไม่ดูแค่รอบเดียวอาจจะดู 3 - 4 รอบ 
 - เพราะว่า 1 คือเราดูภาพรวมก่อน 
อ.กุลภัสสร์  :2 คือเรามาดูช่องว่างท่ีเราเรียกกันว่า 
 - Sound Gap 
อ.กุลภัสสร์  :Sound Gap คือช่องว่างระหว่างบทสนทนาหลัก 
หรือบทบรรยาย คือจะมีช่องว่างท่ีมันไม่มีเสียงพูดเสียงอะไร 
 - มันจะเป็นแค่ภาพปรากฏเพียงอย่างเดียว 
แหม่ม  : โอเคค่ะอาจารย์ เด๋ียวขอย้อนกลับไปในช่วงเรื่องของการผลิต 
AD หลังจากท่ีเราดูภาพรวมของละคร หรือสารคดีท้ังหมดแล้วน่ีค่ะ และ
เห็น Sound Gap ตรงน้ี หลังจากน้ันเราจะต้องท าอย่างไรต่อคะ อยากให้
อาจารย์ขยายความตรงน้ีเพ่ิมเติมนิดหน่ึงค่ะ ก็หัวใจส าคัญเลยก็ พอเราดู
ภาพรวมเสร็จ ปุ๊บ หัวใจส าคัญเลยของการท า AD ก็คือ 
 - เขียนบท 
 - เพราะว่ามันจะไม่เหมือนการเขียนบทท่ัว ๆ ไป 
 - แต่เราต้องเขียนบทในส่ิงท่ีปรากฎอยู่บนหน้าจอนะคะ 
อ.กุลภัสสร์  :เพ่ือให้ผู้พิการทางสายตาน่ี เขาเข้าใจต้องใช้ค าแบบไหน 
อ้าว อย่างน้ีทักษะท่ี 2 จะเพ่ิมตามมาแล้วว่า การใช้ค า 
อ.กุลภัสสร์  :เพราะว่า Sound Gap มีช่วงเวลาแค่นิดเดียว ยากมากนะ 
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อ.กุลภัสสร์  :ในการบรรยายแต่ละอย่าง จะท าอย่างไรท่ีประโยคแบบไหน  
ใช้ค าแบบไหนท่ีจะสามารถครอบคลุมเน้ือหา ท่ีปรากฏอยู่บนหน้าจอได้
ท้ังหมดก่อนจะบันทึกเสียงก็ต้องมีการลงเสียงมีการซ้อมเสียงก่อน 
อ.กุลภัสสร์  : เพราะว่าส่ิงท่ีเราเขียนมาบางครั้งเรา อ๋อ ประโยคน้ีได้แค่น้ี 
โอเค น่าจะพอแล้ว 
อ.กุลภัสสร์  :แต่พอเราต้องเปิดวิดีโอ แล้วก็ดูช่องว่างตรงน้ัน แล้วพอเรา
ลงเสียงไป บางทีเกินก็มี 
อ.กุลภัสสร์  :ทีน้ี สมมติว่าเราลงเสียงทุกข้ันตอนไปเสร็จปุ๊บน่ี 
ขั้นตอนต่อไป อ้าว อย่างพวกการ Mixed เสียงอย่างพวกการตรวจสอบน่ี 
เรามีเกณฑ์วัดอย่างไรบ้างคะโดยส่วนใหญ่น่ะค่ะก็คือก็ใช้มาตรฐานท่ัว ๆ 
ไปตรงท่ีว่า ต้องเป็นค าง่าย ๆ ก็คือจะเป็นคนท่ีมาตรวจสอบในเรื่องของ
การบันทึกเสียงแล้วว่าค าน่ีมันยาวเกินไปไหมค าน้ีมันยากเกินไปไหม 
ซับซ้อนเกินไปไหมถ้าค าน้ีมันซับซ้อนเกินไปก็ลดค าลงมาหน่อยให้เป็น
แบบเหมือนเป็นค าท่ัว ๆ ไปในการพูดกัน 
 - เหมือนการแปลไทยเป็นไทยเลยน่ะท๊อฟฟ่ี 
 - นึกออก ๆ 
 - เป็นอย่างไรบ้างคะ 
 - อาจารย์ดูมันยากมากเลยนะครับอาจารย์ 
ท๊อฟฟ่ี  : แล้วอยากรู้ว่า ยากขนาดน้ี อะไรคือความท้าทายของอาจารย์
ล่ะครับ 
อ.กุลภัสสร์  :ความท้าทายใช่ไหมคะ มาจากเขียนบทน่ีล่ะค่ะ 
จุดเริ่มต้นเลยก็คือความท้าทายมาจากการเขียนบทว่า จะเขียนอย่างไร
เพ่ือให้ภาพท่ีปรากฏน้ัน มาเป็นตัวเสียงอธิบายได้  
 - และท าให้คนตาบอดเข้าใจได้ 
อ.กุลภัสสร์  :ทีน้ีได้คุยกับอาจารย์ถึงเรื่องของการเตรียมงาน 
การผลิต การลงเสียงขั้นตอนต่าง ๆ แล้วน่ีก็ถือว่าเป็นแนวทาง 
ในการปฏิบัติส าหรับการผลิต AD แล้ว ณ ตอนน้ีส าหรับคนรุ่นใหม่ 
ท่ีเขา้มามีส่วนร่วมในการผลิต AD น่ีเป็นอย่างไรบ้างคะ 
 - ตอนน้ีน่ะค่ะ เริ่มต้นท่ีมหาวิทยาลัยก่อนนะคะ 
อ.กุลภัสสร์  :พอเรามาศึกษาทางด้านน้ี เราก็อยากจะถ่ายทอดให้กับ
นักศึกษาของตัวเองว่าจะให้เขารู้จักว่า AD น่ีคืออะไร แล้วมีกระบวนการ
ผลิตอย่างไรบ้างก็คือตอนน้ีผนวกกับรายวิชาของตัวเองในวิชาผลิตเสียง
เพ่ือการส่ือสาร 
 - และเราก็มีการเพ่ิมบท 
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อ.กุลภัสสร์  :ในเรื่องของการผลิตเสียง AD เข้าไปด้วยเพื่อให้เด็กเขาได้
รู้จักด้วยน่ะค่ะ  
แหม่ม  : อืม เห็นว่าวันน้ีมา  เด๋ียวจะมาร่วมรายการกับเราด้วย 
  
อ.กุลภัสสร์  :เด๋ียวเราจะพาลูกศิษย์ไปทดลองในส่ิงท่ีเรียนมาว่าจะเป็น
อย่างไรบ้าง 
ท๊อฟฟ่ี : ถ้าอย่างน้ันท๊อฟฟ่ีก็อยากจะพาคนเข้ามาเรียนกับอาจารย์ด้วย
เหมือนกันครับ ช่ือน้องนีลครับอาจารย์ คือน้องน่ะสนใจเรื่องของ AD 
เหมือนกันแต่ว่าน้องจะมาทาง Zoom ครับอาจารย์ เลยจะขออนุญาต
อาจารย์  
 - พาน้องมาเรียนด้วยได้ไหมครับ 
แหม่ม :โอเค รายการของเราวันน้ีอบอุ่นนะคะ คนเต็มเลย มีท้ังอาจารย์
นะคะ มีท้ังน้อง ๆ ท่ีจะมาร่วมเรียนรู้ในการเขียนบท AD นะคะ 
 - เพราะฉะน้ันเด๋ียเราไปลุยกันเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

5 ท้ัง 4 คนน่ังจิบกาแฟทานขนม  
และเปิดงาน AD ของน้องนีน  

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :เอาล่ะค่ะคุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะแหม่ม ท๊อฟฟ่ี และอาจารย์
แปลนก็อยู่กับน้อง ๆ ท่ีจะมาเรียนรู้ในการฝึกเขียนบท AD กันแล้วนะคะ
ก็มีน้องพีนะคะ แล้วก็น้องนีนค่ะ เด๋ียวก่อนอ่ืนเลยนะคะ ให้น้อง ๆ เขา
แนะน าตัว รวมไปถึงผลงานท่ีผ่านมากันก่อนค่ะ เริ่มจากน้องพีค่ะ 
น้องพี :สวัสดีครับ ผมช่ือ นายพีรติ จุติเสถียรกุล ครับ อยู่คณะเทคโนโลยี
ส่ือสารมวลชน สาขาทางโทรทัศน์และวิทยุกระจายเสียงครับ และอีกท่าน
หน่ึงนะคะ น่ันก็คือน้องนีนค่ะ 
( น้องนีน ) สวัสดีค่ะ ชื่อนางสาวนีร์นาริน ครุจิตค่ะตอนน้ีศึกษาอยู่ท่ี
คณะนิเทศศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย สาขาวิชาวาทนิเทศค่ะ 
ก็หนูน่ีมีเรื่องความสนใจ ของการท า AD มาต้ังแต่ช่วงอยู่มัธยมศึกษาแล้ว
ค่ะ แล้วก็พอมัธยมปลายน่ีก็ได้มีโอกาสท า AD เป็นโปรเจกต์จบสมัย ม.6 
ค่ะ ซึ่งก็ได้มีการท าเองในทุกข้ันตอนเลยต้ังแต่การเขียนบท การ Mixed 
เสียง แล้วก็การตัดต่อด้วยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
( เสียง AD ) 

แหม่ม  :ก็ถือว่าเป็นคนรุ่นใหม่ท้ังคู่เลยนะคะ ยังเด็ก ๆ กันอยู่เลย  
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แต่ก็มีความสนใจในการเขียนบท AD ค่ะ แต่ก่อนท่ีเราจะไปเรียนรู้กันนะ
คะอยากจะให้อาจารย์แปลนน่ะค่ะ อธิบายหลักการส าคัญนะคะ 
ในการเขียนบท AD หน่อยว่า ควรจะต้องท าอย่างไรและยึดอะไรเป็น
แนวทางคะ 
อ.กุลภัสสร์  :ก็หลัก ๆ เลยนะคะ เราก็ต้อง จากการท่ีเราดูวิดีโอก่อนรอบ
หน่ึง ส่ิงส าคัญเราต้องดูก่อนว่า Gap ช่องว่างน่ี มันมีระยะความกว้างของ 
Gap น่ี ประมาณขนาดไหนนะคะแล้วอย่างท่ี 2 คือ เวลาท่ีหนูบรรยาย 
หนูต้องบรรยายจากภาพจากส่ิงท่ีเห็น ท่ีปรากฏอยู่บนหน้าจอนะคะ เป็น
หลัก 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :น้องนีนมีค าถามอะไรไหมคะ 
น้องนีน : หนูมีความสงสัยว่า บท AD แต่ละประเภท เวลาท่ีเราท าส่ือน่ะ
ค่ะ มันจะมีความแตกต่างกันอย่างไรบ้างไหมคะหรือว่ามันจะมีความยาก
ท่ีแตกต่างกันอย่างไรบ้างค่ะ 
อ.กุลภัสสร์  :ก็อย่างท่ีบอกว่าจริง ๆ แล้วมันก็ไม่ได้ถึงกับแตกต่างมากนัก 
เพราะมันเป็นการบรรยาย จากส่ิงท่ีปรากฏเห็น 
 - เพียงแต่รายการละครน่ะค่ะ 
อ.กุลภัสสร์  :หรือภาพยนตร์น่ะค่ะ มันจะมีข้อจ ากัดอยู่อย่างหน่ึงคือ 
 - ห้ามสปอยล์ก่อน 
อ.กุลภัสสร์  :ห้ามบอกช่ือตัวละครก่อนนะคะ จนกว่าจะมีตัวละครในน้ัน
เอ่ยถึงเพราะว่าน้องคนตาบอดเองเขาก็อยากฟังเหมือนคนท่ัวไปคือ 
อย่าเพ่ิงบอกก่อน 
 - อยากติดตามเอง 
 - อยากติดตามเอง 
อ.กุลภัสสร์  :อยากได้ความต่ืนเต้นในบอง Shot นะคะ หรือบาง Scene 
เนอะท่ีมันมีช่องว่างระหว่างเวลาน่ีบางครั้งเสียงประกอบ 
ท่ีเกิดขึ้นอยู่ในฉากนะคะ ในละครหรือว่าเสียง Ambiance  
 - เสียง Ambiance คือเสียงบรรยากาศท่ัว ๆ ไป 
อ.กุลภัสสร์  :สามารถเป็นตัวเล่าเรื่องได้นะคะก็สามารถใช้ในการ
ประกอบการบรรยายภาพได้ด้วย 
แหม่ม :ทีน้ีน้องนีนถามอาจารย์แปลนไปแล้วพูดถึงหลักการไปแล้วนะคะ
น้องพีในฐานะท่ีเราจะต้องเขียนบท AD ให้คนตาบอด อยากถามอะไรคน
ตาบอดโดยตรงไหมคะ 
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น้องพี : คราวน้ีผมก็อยากจะถามพ่ีท๊อฟฟ่ีว่าพ่ีท๊อฟฟ่ีอยากให้บท AD น่ี
ครับ มันออกมาเป็นอย่างไร แบบไหนถึงจะดี 
ท๊อฟฟ่ี  : ส าหรับพี่เอง พ่ีว่า เป็นภาพท่ีเรามองแล้วอธิบายไปเลยว่า 
ตัวละครเป็นแบบไหนอย่างน้ีครับ แบบตรงไปตรงมากับการเห็นภาพไป
เลยอย่างน้ีครับ 
แหม่ม :ไม่มีการสปอยล์อย่างท่ีอาจารย์บอกเนอะ 
ท๊อฟฟ่ี  : อะไรอย่างน้ีครับ 
แหม่ม :แล้วน้ าเสียงล่ะคะ 
ท๊อฟฟ่ี  : น้ าเสียงเหรอครับ น้ าเสียงมองว่าก็เป็นน้ าเสียงปกติของเราน่ี
แหละครับแต่ว่าอาจจะไม่อินแบบว่า มีอารมณ์มากเกินไปเพราะว่ามี
อารมณ์มากเกินไปน่ี มันอาจจะท าให้เราเข้าใจผิดว่า  
 - อันน้ีอาจจะเป็นตัวละครหรือเปล่า 
 - รวมไปถึงการใช้ค าต้องไม่เว่ินเว้อ  
 - ต้องกระชับด้วยหรือเปล่าคะ 
ท๊อฟฟ่ี  : หรือว่าค าน่ี อาจจะเป็นค าท่ีค่อนข้างฟังแล้วมันง่ายพี่แหม่ม 
ค าท่ีศัพท์มันอาจจะยากเกินไป ไม่เข้าถึงคนทุกกลุ่มอะไรอย่างน้ีครับ 
แหม่ม :เช่นเดียวกับท่ีคุณท๊อฟฟ่ีบอกเลยค่ะว่า 
อ.กุลภัสสร์  :การใช้ค าน่ี เราต้องพยายามใช้ค าง่าย ๆ ท่ีเราเข้าใจง่าย ๆ 
แล้วก็คนตาบอดเองเขาก็เข้าใจด้วยนะคะคือถ้าเราใช้ค าท่ีซับซ้อนมาก
เกินไปหรือเป็นค าอย่างเช่นค าว่า 
 - รีแลกซ์  
อ.กุลภัสสร์  :บางท่านก็อาจจะเข้าใจ บางท่านก็อาจจะไม่เข้าใจตรงจุดน้ี
เราใช้ค าง่าย ๆ ว่า เป็นการพักผ่อน เป็นการพักอะไรอย่างน้ีก็ได้ค่ะ ค าส้ัน 
ๆ 
แหม่ม :เอาล่ะค่ะ น้องนีนมีค าถามอะไร อยากจะถามเพ่ิมเติมไหมคะ 
น้องนีน :  อยากรบกวนสอบถามอาจารย์ว่า อาจารย์คิดว่าจะมีคุณสมบัติ
อะไรบ้างท่ีจะท าให้เขียนบท AD ได้ดีบ้างคะ 
อ.กุลภัสสร์  :ก็จากการท่ีได้ท าวิจัยมานะคะก็ได้มีการสอบถามไปยังคนท่ี
ได้ท าผลิตเสียงบรรยายภาพในองค์กรณ์ ในสถานีน่ี หลัก ๆ เลยท่ีเรา
ค้นพบเลยก็คือ มี 4 ทักษะด้วยกัน ส าหรับผู้คนท่ีเป็น ผู้ผลิตเสียงบรรยาย
ภาพได้ดี 
คือ 1 เริ่มแรกเลยการเขียนบท 
ทักษะแรกของการเขียนบทน่ีก็คือต้องมีเรื่องของการใช้ค า การใช้ประโยค
ซึ่งจะต้องมีการเรียบเรียงการเขียนอย่างไร ให้อยู่ในระยะเวลาท่ีก าหนดได้ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
และสามารถอธิบายภาพทุกอย่างให้เข้าใจได้และอย่างท่ี 2 คือเราต้องเป็น
คลังค าศัพท์ก็คือมีค าศัพท์ท่ีค่อนข้างหลากหลายนะคะในการใช้งาน 
ทักษะท่ี 3 คือ ต้องมีการซักซ้อม การลงเสียง ทักษะของการใช้เสียง 
ใช้น้ าเสียงในการบรรยาย ควรใช้น้ าเสียงแบบไหนเพราะว่าการบรรยาย
เราเล่าให้คนตาบอดฟังนะคะ ดังน้ันน่ี อาจจะไม่มีเรื่องของโทนเสียง 
น้ าเสียงขึ้นลงอารมณ์อะไรมา  
 - ก็คือเป็นการพูดเล่าให้ฟังอะไรแบบน้ี 
อ.กุลภัสสร์  :ทักษะสุดท้ายคือการบันทึกเสียงการตัดต่อเพราะว่างาน AD 
มันเป็นงานท่ีเราจะต้องใช้การลงเสียง การบันทึกเสียง แล้วก็ต้องตัดให้อยู่
ในช่วงเวลาท่ีก าหนดซึ่งเราต้องพยายามไม่ให้ไปทับเสียงหลักก็คือเสียง
บรรยาย เสียงผู้สนทนา 

[ เสียงดนตรี ] 
6 เพ่ือนน้องนีนเดินทางมาถึงคาเฟ่  

ทุกคนสวัสดีทักทายกัน  
อาจารย์คุยปรึกษากับแหม่ม  
น้องนีน และเพ่ือนอีก 2 คน จับสลาก 

แหม่ม :และน่ีคือคุณสมบัติของผู้ท่ีจะมาเป็นนักเขียน AD นะคะ 
คราวน้ีค่ะ เราจะมาเป็นนักเขียนบท AD กัน จะให้น้อง ๆ ได้ฝึก 
Workshop กันใช่ไหมคะท๊อฟฟ่ี 
ท๊อฟฟ่ี  : ใช่ครับ เพราะว่าน้อง ๆ อาจจะมีพ้ืนฐานกันอยู่บ้างแล้วใช่ไหม
ครับพ่ีแหม่มการเรียนท่ีดีทีสุดใช่ไหมครับอาจารย์  
 - คือการลงสนามจริง 
อ.กุลภัสสร์  :ถูกต้อง ถูกต้องค่ะ 
แหม่ม :เพราะฉะน้ันนะคะ น้อง ๆ น่ีวันน้ีนะคะก็จะมีอาจารย์แปลนเป็น
โค้ชนะคะ พ่ีขอเอาใจช่วยท้ังคู่ สู้ ๆ นะคะ 
ท๊อฟฟ่ี  : นอกจากน้ันครับพ่ีแหม่ม 
ท๊อฟฟ่ีครับ จะส่งพ่ีแหม่มเข้าไปเรียนกับน้อง ๆ ด้วยครับ 
 
แหม่ม :ถ้าอย่างน้ันพ่ีให้ก าลังใจตัวเองก่อนแล้วกัน 
ท๊อฟฟ่ี  : ท๊อฟฟ่ีก็จะให้ก าลังใจพ่ีแหม่มเหมือนกัน 
แหม่ม :โอ้โฮ ยากน่ะ ยากมาก ก็คือน้อง ๆ เขาก็มีทักษะแล้วใช่ไหมคะ
ส่วนของพี่มีทักษะเหมือนกันค่ะ ทักษะด้นสด 
ท๊อฟฟ่ี  : เป็นทักษะท่ีดีครับพี่แหม่ม กับการเป็น AD อย่างน้ี 
ท๊อฟฟ่ี  : ถ้าอย่างน้ันท๊อฟฟ่ีคิดว่า 
ทุกคนน่าจะพร้อมแล้วครับ 
 - ถ้าอย่างน้ันเราไปลุยกันเลยดีไหมครับ 
ท๊อฟฟ่ี  : โอเคครับ อย่างน้ันไปกันเลยครับ 
( เสียงผู้หญิง ) ส าหรับสไลด์น้ีนะคะ  
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ล าดับ ภาพ เสียง 
เราจะมาดูเกี่ยวกับหลักฐานต่าง ๆ นะคะ ท่ีมนุษย์เจอนะคะ เรามาดูรูป 
อันน้ีรูปอะไรคะ มีใครทราบบ้าง 
( เสียงผู้ชาย ) ผมครับ 
( อาจารย์ ) อะไรคะ 
 - รอยประทับของไดโนเสาร์กินเน้ือครับ 
 - รอยประทับของไดโนเสาร์กินเน้ือถูกไหมคะ 

7 น้องท้ัง 3 คน น าคลิปแต่ละประเภทท่ี
จับฉลากได้ไปน่ังดูคนละ 1 รอบ  
- รอบท่ีสอง ดูไปพร้อมเขียน  
- น้องบางคนดูไป 1 รอบ ก็ปรึกษา
อาจารย์ บางคนปรึกษาระหว่างเขียน  
- เมื่อเขียนเสร็จแล้ว ส่งให้อาจารย์ตรวจ
พิจารณา  
- อ.คอมเมนต์เพ่ือการเรียนรู้  

 
 
                      ...............เสียงบรรยากาศจริง.............. 
 
 

8 แหม่ม และ ท๊อฟฟ่ี พูดคุยกับน้องท้ัง 3 
คน  

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :เป็นอย่างไรบ้างคะ โอ้โฮ งานภาพน่ิงเลยค่ะ ภาพบรรยาย Shot 
น่ิง ๆ น่ี 
 - เขาเรียกว่า Sound Gap ใช่ไหมคะ 
อ.กุลภัสสร์  :ใช่ค่ะ 
แหม่ม :เยอะมากเลยค่ะ อยากจะถามน้องท๊อฟฟ่ีค่ะ เป็นอย่างไรบ้างคะ 
พอหลังจากรับโครงไปแล้ว 
ท๊อฟฟ่ี  : โอ้โฮ อาจารย์ครับ ช่วงแรก ๆ ยังมี Ambient แล้วพอแบบเดา
ได้ว่าสถานการณ์มันคืออะไรใช่ไหมครับว่า เออ โอเค ยังมีนักเรียน มี
อาจารย์แต่ว่าช่วงหลังอาจารย์ คือมันไม่ได้มีแบบเขาเรียกว่าอะไร บท
สนทนาอะไรเลยท่ีเราสามารถเดาได้ค่อนข้างยากมากอย่างน้ีครับ 
แหม่ม :อืม ถ้าอย่างน้ันแล้วค่ะ อยากจะให้อาจารย์ยกตัวอย่างในการ
เขียนบท AD ให้เราดูตรงน้ีเลย สัก Scene หน่ึงได้ไหมคะ 
อ.กุลภัสสร์  :ก็อย่าง Scene แรกนะคะ เป็น Scene เปิดตัวเลย 
เปิดเรื่องน่ี เราต้องรู้ก่อนเลยว่า ตอนน้ีน่ะ เรื่องต้องเริ่มต้นท่ีไหนนะคะ 
ดังน้ันคือหัวใจส าคัญเลยต้องเริ่มต้นก่อนเราก็อาจบอกว่า ณ อาคารเรียน
แห่งหน่ึง 
 - แค่น้ีค่ะ 
 - อ๋อ จะได้รู้ว่าเป็นสถานท่ีเรียน 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
อ.กุลภัสสร์  :ใช่ค่ะ เพราะว่าตอนเปิดเรื่องมา  ถึงแม้ว่าเราได้ยินเสียง
อาจารย์ด้วยเนอะเสียงอาจารย์ถือว่าเป็นเสียง Ambient แต่เราก็จะเสริม
เสียง Ambient โดยการบอกว่าน่ีคืออาคารเรียน 
แหม่ม :ฟังกันมาเยอะแล้ว สงสัยได้ค าตอบกันมาก็เยอะแล้วนะคะ เรามา
ลงมือท ากันเลยดีกว่าค่ะ 

9 แหม่มและท๊อฟฟ่ี  พูดคุยกับอาจารย์  
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :และตอนน้ีนะคะเราก็เขียนสคริปต์ AD เสร็จเรียบร้อยแล้วค่ะ 
เป็นอย่างไรบ้างคะอาจารย์คอมเมนต์สักนิดหน่ึงค่ะ 
อ.กุลภัสสร์  :ก็เด๋ียวคอมเมนต์ท่ีตัวน้องนีนก่อนนะคะ 
 - ก็มีการใช้ค าท่ีค่อนข้างซ้ าเยอะอยู่นะคะ 
อ.กุลภัสสร์  :คือใช้ค าซ้ าน่ีมันจะท าให้ไปกินเวลาของในช่วงของ Gap 
ช่องว่าง 
แหม่ม :อ้าว แล้วของแหม่มล่ะคะ 
อ.กุลภัสสร์  :ถามว่าประโยคสละสลวยไหม โอเคค่ะ แต่ว่าเกรงอย่างหน่ึง
ก็คือเกรงว่า พอเราลงเสียง บันทึกเสียงไปน่ี 
 - อาจจะท าให้เลย Gap ช่องว่างน้ันไปก็ได้ 
 - ยาวไปน่ันเอง 
อ.กุลภัสสร์  :พีเองเขาก็เขียน พยายามจะให้อยู่ใน Gap ช่องว่างแต่บางที
เราต้องวงเล็บเอาไว้ว่า อันน้ีคือเสียงหลักเสียงบรรยายหลัก เสียงพูด ก็คือ
ต้องมีการบอกต าแหน่งเอาไว้ด้วยซึ่งพีเขาอาจจะต้องลืมตรงน้ี 
 - อาจจะต้องเพ่ิมนิดหน่ึง 
แหม่ม :อ๋อโอเค วันน้ีก็คือเราลองเขียนครั้งแรกว่าเด๋ียวจะปรับปรุงในครั้ง
ต่อไปนะคะอาจารย์ 

[ เสียงดนตรี ] 
(เสียง รายการ AD) 

ท๊อฟฟ่ี  : โอเค ถ้าอย่างน้ันน้องนีนครับ พ่ีอยากรู้หน่อยว่า วันน้ีความยาก
ของการเขียนบทวันน้ี เป็นอย่างไรบ้างครับ 
น้องพี :ก็ในฐานะท่ีเป็นมือใหม่นะคะ ก็รู้สึกว่าการเขียนบท AD น่ะ 
ต้องมีความละเอียดมากกว่าท่ีคิดค่ะแต่ว่าก็ชอบท่ีอาจารย์คอมเมนต์มา 
เพราะว่าท าให้ได้รู้จักการเขียน AD ต้ังแต่ขั้นตอนเริ่มต้นไปจนถึงจบเลย 
แต่ว่ามันมีรายละเอียดมากกว่าท่ีคิดค่ะ 
แหม่ม :ค่ะ สุดท้ายแล้วค่ะ อาจารย์มีค าแนะน าอะไรเกี่ยวกับน้อง ๆ 
ท่ีอยากจะมาเป็นนักเขียน AD ในอนาคตบ้างคะ 



312 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
อ.กุลภัสสร์  :ส่ิงแรกเลยคนท่ีจะมาท า AD ก็คือ จะต้องมีใจรักในการท า
เสียง AD แล้วก็เข้าใจในพฤติกรรมในการรับสื่อของผู้พิการทางสายตา 
อย่างท่ี 2 คือต้องฝึกฝนอยู่เสมอค่ะ ก็จะต้องฝึกฝนในเรื่องของการเขียน 
การลงเสียง การบันทึก การตัดต่อ ก็จะประมาณน้ีนะคะ ในการท างานค่ะ 
แหม่ม :และวันน้ีนะคะ ขอขอบคุณอาจารย์แปลนมาก ๆ นะคะ 
ท่ีให้ค าแนะน าในวันน้ีนะคะรวมไปถึงน้องพีและน้องนีน ท่ีมาร่วม 
Workshop กับน้องแหม่มและน้องลูกอมท๊อฟฟ่ีในวันน้ีนะคะ 
ต้องขอขอบคุณอีกครั้งหน่ึงค่ะ 
 - ขอบคุณค่ะ 
 - สวัสดีนะครับอาจารย์ 

10 -แหม่มและท๊อฟฟ่ี คุยกับกล้อง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 

แหม่ม :โอ้โฮ วันน้ีนะท่ีเรามาเรียนรู้เรื่องของการผลิต AD  
บอกเลยนะคะพ่ีอ้ึงมากน่ะเพราะว่าการเตรียมตัวนะคะ แต่ละอย่าง การ
หาข้อมูลน่ียากมากกว่าท่ีเราจะได้เห็น AD 4 - 5 บรรทัดหรือรายการครึ่ง
ช่ัวโมงน่ีกว่าจะได้สักอย่างน่ี  
 - โอ้โฮ ผ่านหลายขั้นตอนจริง ๆ ค่ะ 
 - ใช่ครับพี่แหม่ม  
แหม่ม :เพราะว่าวันน้ีท่ีเรามาเห็นขั้นตอนต่าง ๆ น่ี 
ท๊อฟฟ่ี  : โอ้โฮ มันมีความส าคัญกับคนตาบอดมาก ๆ ครับ 
 - เพราะว่ามันมีประโยชน์มาก ๆ จริง ๆ ครับพี่แหม่ม 
ท๊อฟฟ่ี  : แล้วในส่วนของท๊อฟฟ่ีเองน่ะด้วยท๊อฟฟ่ีเป็นคนมองไม่เห็นน่ะ
ครับท๊อฟฟ่ีต้องเป็นตัวแทนในการท่ีขอขอบคุณทุกคนครับท่ีผลิตส่ือดี ๆ 
ให้กับคนตาบอดมาก ๆ เลยครับ 
แหม่ม :ตัวพ่ีเองก็คาดหวังว่าในอนาคตน่ีมันจะได้เห็นคนรุ่นใหม่ 
เข้ามามีส่วนร่วมในการผลิต AD รวมไปถึงรายการหลากหลายรูปแบบนะ
คะท่ีมีบริการ AD ให้ด้วยค่ะและก็เหมือนเช่นเคยนะคะวันน้ีค่ะ ม่อนเขามี
ภาษามือมาฝากคุณผู้ชมอีกแล้วจะเป็นค าอะไรน้ัน ไปดูกันเลยค่ะ 
ม่อน :  และเหมือนเช่นเคยนะครับวันน้ีผมก็มีภาษามือมาสอนครับ 
ลองท าดูนะ อีกครั้งนะครับ คุณผู้ชมอย่าลืมไปฝึกตามกันนะครับ 
แหม่ม :อ้าว ไม่ยากใช่ไหมล่ะคะ อย่าลืมฝึกฝนกันนะคะ และเหมือนเดิม
ค่ะ ถ้าหากคุณผู้ชมอยากจะมาเป็นเพื่อนกับเรานะคะ 
กดไลก์ได้ท่ี Facebook Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ก็ส่งคอมเมนต์มา
กันเยอะ ๆ นะคะ อยากให้เราพาไปเท่ียวท่ีไหน หรือเรียนรู้เรื่องอะไรน่ีก็
บอกกันมาได้เลยค่ะ 
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ท๊อฟฟ่ี  : และถ้าใครยังดูไม่จุใจครับ อยากดูซ้ าอีกนะครับ สามารถดู
ย้อนหลังได้แล้วนะครับท่ี Youtube Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
เช่นเดียวกันครับ 
แหม่ม :เวลาของรายการเราก็หมดลงแล้วนะคะ ในสัปดาห์หน้าต้อง
ติดตามกันนะคะส าหรับวันน้ีสวัสดีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
 11 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน  36   :   ล่ามภาษามือในกิจการโทรทัศน์   ผู้เปิดโลกแก่คนหูหนวก  
เน้ือหารายการ  :   การจัดท าบริการล่ามภาษามือ (Sign Language) ส าหรับรายการทาง  

                โทรทัศน์พร้อมพูดดคุยกับล่ามมืออาชีพ เพ่ือเรียนรู้การใช้ภาษามือส าหรับคนรุ่น 

                ใหม่ในยุคปัจจุบัน 

ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   ผศ.ดร  โสภณ  และ คุณออย มัทนา จากสมาคมล่ามภาษามือ  

 

ล าดับ ภาพ เสียง 

1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 

2 - ภาพล่ามภาษามือมุมจอในรายการทีวี 

- ม่อนก าลังน่ังดูคลิปน้ัน  
- แหม่มเข้ามาทักม่อน  
 

 
 

-  
 

 [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :ม่อนคะ ดูอะไรอยู่คะน่ี 

ม่อน  :อ๋อ ผมน่ะก าลังดูข่าว ท่ีมีบริการล่ามภาษามือครับต้องขอขอบคุณ
พ่ี ๆ ล่ามภาษามือมาก ๆท่ีคอยช่วยแปลข่าวให้ผมเข้าใจชัดเจน ครบถ้วน 

แหม่ม :อืม ดีเลยค่ะ เอ๊ะ แต่พ่ีว่าก่อนท่ีจะไปพูดคุยนะคะเรามาทักทาย
คุณผู้ชมสักหน่อยดีไหมคะ สวัสดีค่ะ ขอต้อนรับคุณผู้ชมเข้าสู่รายการ
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D รายการท่ีจะพาทุก ๆ ท่านนะคะไปเรียนรู้เรื่องราวท่ี
ท้ังสนุกแล้วก็มีสาระค่ะ 
ม่อน  :เพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุขน่ันเองครับ 

แหม่ม :ม่อนครับ ส าหรับม่อนแล้วน่ีคิดว่าล่ามภาษามือมีความส าคัญ 
กับคนหูหนวกอย่างไรบ้างคะ 

ม่อน  :ส าหรับตัวม่อนคิดนะครับว่าส าคัญมาก ๆ นะครับ ส าหรับคนหู
หนวกในการท่ีจะมีล่ามภาษามือมุมจอนะครับจะช่วยให้เราเข้าใจได้
ชัดเจน เพราะว่าคนหัวหนวกส่วนใหญ่น่ีไม่ถนัดในการดู Captionsแต่ถ้า
เกิดว่ามีล่ามภาษามือก็จะสามารถดูข้อมูลได้อย่างครบถ้วนครับ 
แหม่ม :จริงค่ะม่อน ส าหรับตัวพ่ีนะ ยอมรับเลยค่ะว่าการแปลล่ามภาษา
มือในข่าวน่ีถือว่าต้องมีทักษะท่ีดีเลยนะคะ ไม่ธรรมดาเลยเพราะโดยปกติ
แล้วน่ีนะคะการส่ือสารกับคนหูหนวกก็จะต้องมีพ้ืนฐานอยู่แล้วใช่ไหม 
แต่ว่าการแปลภาษามือนะคะ ในรายการข่าวหรือว่ารายการโทรทัศน์ต่าง 
ๆ น่ีนะคะก็จะต้องมีทักษะอีกแบบหน่ึงซึ่งจะต้องส่ือสารเป็นภาษาทางการ
นะคะแล้วก็ต้องถูกต้องด้วยมีค าศัพท์ยาก ๆ มีค าศัพท์เฉพาะอีกด้วยค่ะ 
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ท่ีจะต้องฝึกฝน 
ม่อน  :ใช่ครับ ผมน่ะดูล่ามภาษามือมุมจอนะครับแล้วก็อยากจะรู้
เหมือนกันว่า เบ้ืองหลังการท างานน่ี พี่ ๆ ล่ามภาษามือเขามีการ
เตรียมพร้อมอย่างไรบ้างครับและก็ต้องท าอย่างไรการแปลข่าวต่าง ๆ น่ี
ต้องแปลสดไหม 

แหม่ม :แหม ดีเลยค่ะ เพราะฉะน้ันน่ีวันน้ีพ่ีพาม่อนนะคะ มาพบกับ
อาจารย์ต้นนายกสมาคมล่ามภาษามือแห่งประเทศไทยน่าสนใจไหมอยาก
ไปพบแล้วใช่ไหมโอเค ถ้าอย่างน้ันนะคะ เด๋ียวเราไปพูดคุยกับอาจารย์ต้น
กันเลยค่ะ 

3 - บรรยากาศท่ีสมาคมล่ามภาษามือ  
- แหม่มและม่อนVDO Call กกับ  
ผศ.ดร  โสภณ ชัยวัฒนกุลวานิช  
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน  
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะเราก็อยู่กับอาจารย์ต้น ซึ่งเป็นนายก
สมาคมล่ามภาษามือแห่งประเทศไทยค่ะ 

 -สวัสดีค่ะ  
 -สวัสดีครับ ๆ 
แหม่ม :ก่อนอื่นเลยนะคะ ก็อยากจะให้อาจารย์นะคะแนะน าตัวเองกับ
คุณผู้ชมหน่อยค่ะ 
ดร.โสภณ  :ครับ สวัสดีครับ ผมช่ือภาษามืออย่างน้ีนะครับผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.โสภณ ชัยวัฒนกุลวานิช นะครับ ตอนน้ีนะครับ นายก
สมาคมล่ามภาษามือแห่งประเทศไทยครับก็ นายกก็ปี 2563 - 2567 นะ
ครับ ช่วงน้ีท างานคือท้ังแหม่มและม่อนนะคะ อยากจะรู้ว่าบริการล่าม
ภาษามือส าหรับรายการ TV น่ี 
แหม่ม :มีจุดเริ่มต้นขึ้นมาเป็นอย่างไรบ้างคะ 

ดร.โสภณ  :ครับ เมื่อก่อนล่ามมีน้อยนะครับไม่เยอะเหมือนตอนน้ี เยอะ
มากเห็นใน TV มีล่ามเยอะนะครับเริ่มต้ังแต่ปี 2532 นะครับก็จะมีล่ามใน
รายการข่าวต่าง ๆ ตอนน้ีจนกระท่ังถึงปัจจุบันก็จะมีหลายช่องมากย่ิงขึ้น
นะครับก็จะมีบริการล่ามให้กับคนหูหนวก 
- ได้รับรู้ข่าวสารได้มากข้ึนครับ 

4 - แหม่มและม่อนVDO Call กกับ  
ผศ.ดร  โสภณ ชัยวัฒนกุลวานิช  
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน  
 

ม่อน  :ครับ ผมอยากจะถามอาจารย์ต้นว่าระหว่างล่ามชุมชน หรือ ล่าม
ภาษามือท่ัวไปกับล่าม TV น่ี แตกต่างกันอย่างไรครับ 
ดร.โสภณ  :ครับ ผมอาจจะเล่า 2 อย่างนะครับอันดับแรกก็คืออาจจะ
เป็นล่ามท่ัวไปนะครับล่ามบริการท่ัวไปก็คือเกี่ยวกับเรื่องของไปหาหมอ 
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คุณออย เปิดคลิปรายการข่าวท่ีได้ไป
เป็นล่ามภาษามือ 

พาไปพบแพทย์หรือว่าบริการในการท่ีจะไปกฎหมาย เกี่ยวกับทนายความ 
หรือแม้กระท่ังไปเกี่ยวกับเรื่องบริการต่าง ๆ เกี่ยวกับหน่วยงานภาครัฐ 

แล้วก็มีการประชุมสัมมนาต่าง ๆ ต้องเอาล่ามไปบริการนะอันน้ีคือ
ความหมายของล่ามท่ัวไปนะครับ แล้วก็ส่วนท่ี 2 น่ีก็คือล่ามในรายการ
โทรทัศน์ หรือว่าในกิจการโทรทัศน์น่ี ก็จะมีข่าวท่ีจะต้องแปล เมื่อ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีมีความหลากหลายนะครับ แล้วก็ท้ังวันน่ีจะเห็นข่าว
ใหม่ ๆ ท่ีจะเกี่ยวกับเรื่องของเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวันว่าเกิดอะไรขึ้น
นะครับ อย่างตอนน้ีเห็นข่าวบ่อย ๆ คือน้ าท่วมใช่ไหมครับ ปัญหาอะไร
ต่าง ๆ น่ี ล่ามก็ต้องทันข่าวต่าง ๆล่ามจะต้องมีความรู้เร็ว สมมติว่าท างาน
ล่ามอยู่ตอนน้ี หรือแม้กระท่ังก่อนท่ีจะไปท างานล่าม จะต้องอ่านข่าวหรือ
ว่าเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีมันเกี่ยวข้องนะครับ ต้องไปเรียนรู้แล้วก็ปัญหาท่ี
ส าคัญท่ีสุดล่ามจะต้องรู้ว่าข่าวอะไรท่ีใหม่ ๆแล้วล่ามเองจะต้องท า
การบ้าน อ่าน หรือแม้กระท่ังดูมาก ๆ เกี่ยวกับเรื่องข่าวจะได้แปลง่าย จะ
ได้เข้าใจง่ายครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :อ้าว เมื่อสักครู่น้ีนะคะเราได้พูดคุยแล้วก็เล่ากันไปถึงล่ามภาษามือ
ส าหรับรายการโทรทัศน์กันไปแล้วนะคะอยากจะถามอาจารย์ต้นส่วนตัว
เลยค่ะส่วนตัวของแหม่มน่ี ชอบร้องเพลงแล้วก็ท าภาษามือล่ามไปตาม
ด้วยน่ีค่ะถ้าแหม่มอยากจะไปเป็นล่ามส าหรับรายการ TV หรือคอนเสิร์ต
ต่าง ๆ อย่างน้ีค่ะ ท าได้ไหมคะ คือเดินเข้าไปสมัครได้เลยอย่างน้ีค่ะ 

ดร.โสภณ  :จริง ๆ ก่อนอื่นน่ะครับ ล่ามจะต้องมีความรู้ก่อนนะครับ
สมมติว่าเราเองน่ี เรียนล่ามพ้ืนฐานมา เข้าใจท่ีจะส่ือสารได้ แปลได้ 

แต่สมมติอยากจะเป็นล่าม TV นะครับ จะต้องอบรมก่อนนะครับพ้ืนฐาน
ท่ีส าคัญเกี่ยวกับ ล่ามในกิจการโทรทัศน์อะไรต่าง ๆ นะครับเกี่ยวกับเรื่อง
ของกฎหมายนะครับพ้ืนฐานเกี่ยวกับส่ือ TV ต่าง ๆ นะครับแล้วก็จะได้
เข้าใจเรื่องวัฒนธรรมคนหูหนวกนะครับเกี่ยวกับเรื่องของเจตคติท่ีดีต่อคน
หูหนวกเป็นแบบไหนเราจะได้เข้าใจก่อนนะครับพื้นฐาน หลังจากน้ันนะ
ครับ ล่ามจะต้องมีการฝึกในเรื่องของการส่ือสารนะครับเรื่องของทักษะ 
เรื่องของการฟังนะครับแล้วก็การจับประเด็นต่าง ๆ จะได้เข้าใจฝึก 

แล้วก็จะถ่ายทอดออกมาท าให้ฝีกความเข้าใจได้ง่ายอาจจะต้องมีความรู้
นะครับ เกี่ยวกับเรื่องของเศรษฐกิจสังคมเทคโนโลยีใหม่ ๆ เกี่ยวกับเรื่อง
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การเมืองแม้กระท่ังภาษาอังกฤษ ส าคัญมากท่ีท่านต้องฝึกนะครับอันน้ี
ส าคัญจะต้องอบรมก่อนนะครับทาง กสทช. ก็ได้อบรมมา 2 รุ่นแล้ว 

เกี่ยวกับล่าม TV ท่ีผ่านมาครับ 

5 แหม่ม และ ม่อน ส่ือสารกับกล้อง  
 

 
 

 

 

แหม่ม :โอ้โฮ น่าสนใจมากเลยคือการเป็นล่ามน่ีไม่ใช่ว่าเป็นง่าย ๆ นะยาก
มากเหมือนกัน ต้องมีความรู้นะคะ แล้วก็ โอ้โฮ ต้องฝึกอบรมกันมานาน
พอสมควรเลยก่อนท่ีจะมาเป็นล่ามส าหรับบริการล่ามในรายการ TV ต่าง 
ๆ นะคะ ทีน้ีค่ะ อาจารย์ต้นคะ แหม่มน่ะ อยากจะทราบเพิ่มเติมเลยค่ะ
อาจารย์พอมีใครท่ีแนะน าไหมคะ 

ดร.โสภณ  :ได้เลยครับ ตอนน้ีเราก็มีน้องออยนะครับท่ีจะช่วยแนะน า
เพราะว่าน้องออยเขาจะมีประสบการณ์เกี่ยวกับล่าม TV แล้วก็กิจกรรม
ต่าง ๆ เกี่ยวกับ TV นะครับแล้วก็จะได้พูดคุยประเด็นต่าง ๆ ได้นะครับ 
แล้วก็ให้ไปพบกับน้องออยได้เลยครับผม 

แหม่ม :โอเคค่ะ วันน้ีต้องขอขอบคุณอาจารย์ต้นมาก ๆ เลยนะคะ 

ท่ีถึงแม้ว่าวันน้ีเราจะ  Zoom กันแต่ว่าในโอกาสหน้าหวังว่าเราจะพบกัน
ใหม่อีกครั้งหน่ึงนะคะส าหรับวันน้ีสวัสดีค่ะ 

 - ครับ ยินดีครับ ๆ สวัสดีครับ 
แหม่ม :คุณผู้ชมคะ แหม วันน้ีน่ีได้ความรู้มาเต็มท่ีเลยนะคะตอนน้ีน่ี ชัก
อยากจะไปพบกับคุณออยแล้วล่ะค่ะ ถ้าอย่างน้ันพร้อมหรือยังคะพร้อม
แล้วเราไปกันเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

6 การเดินทางไปสตูดิโอส าหรับถ่ายท า
ภาษามือ / ทีมงานเตรียมอุปกรณ์ถ่าย
ท า  / แหม่ม ม่อน และคุณอ้อย 
เดินทางมาถึงสตูดิโอ  
คุณออยเข้าไปในห้องแต่งหน้า 
แต่งหน้า เปิดดูสคริปต์รายการเตรียม
ซ้อมภาษามือ   

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะเราอยู่กับคุณออย มัธนา ทองญวน 
ค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
คุณออย  :ช่ือภาษามือออย เป็นล่ามภาษามือค่ะอ้าว ก่อนอื่นเลยนะคะ 
อยากจะถามเลยค่ะว่าคุณออยเองได้รับแรงบันดาลใจอะไรท่ีมาเป็นล่าม
ภาษามือคะเริ่มแรกเลยนะคะ ส าหรับการท าอาชีพล่ามภาษามือนะคะ 
ก็คือคุณอาค่ะ เป็นคุณครูนะคะ สอนอยู่ท่ีโรงเรียนท่ีจังหวัดตราดนะคะ 

โรงเรียนหูหนวกเสร็จแล้วท่านน่ีก็แนะน าว่าให้ลองนะคะ ไปสมัครเรียนต่อ
ปริญญาตรีค่ะต่อท่ีมหาวิทยาลัยราชสุดานะคะมหาวิทยาลัยมหิดลค่ะ 
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ซึ่งเมื่อก่อนนะคะ เขาไม่มีความรู้เลยค่ะว่าล่ามคืออะไร คนหูหนวกน่ีคือ
ใครก็ไม่รู้ก็ไม่เคยมีความรู้มาก่อนเลย แต่ว่าคุณอาก็แนะน าว่าลองไปให้
สมัครเรียนต่อดูนะคะหลังจากน้ันออยก็สมัครค่ะ ก็เรียนต่อท่ีวิทยาลัยราช
สุดา มหาวิทยาลัยมหิดลนะคะ ก็เป็นหลักสูตร 4 ปีค่ะ 

คุณออย  :หลังจากน้ันก็เรียนจบมาค่ะก็ท างานเป็นล่ามนะคะ ใน
ห้องเรียนค่ะก็เป็นล่ามนะคะ ท่ีสอนคนหูหนวกนะคะอยู่นิดหน่ึงค่ะ 
แล้วหลังจากน้ันนะคะ ต่อมาก็เป็นล่ามในรายการทีวีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
7 แหม่มและม่อน แลกเปล่ียนความ

คิดเห็นกับ คุณออย  
ม่อน  :ตอนน้ีนะครับ พ่ีออยท าอาชีพล่ามภาษามืออยากรู้ว่าก่อนหน้าน้ีน่ี 
มีการฝึกฝน พัฒนา แล้วก็เรียนรู้อะไรเพ่ิมเติมบ้างไหมครับส าหรับการมา
เป็นล่ามภาษามือในรายการโทรทัศน์น่ะครับ 
คุณออย  :ได้เลยค่ะ ก็คือก่อนหน้าน้ีนะคะก็จะเล่าว่าฝึกอะไรมาบ้างใช่
ไหมคะเกี่ยวกับการฝึกฝนพวกความรู้เกี่ยวกับเรื่องค าศัพท์ภาษามือ 

แต่ว่าเอามาจากไหนคะ ก็คือคนหูหนวกในชุมชนน่ีค่ะก็คอยซ้อม สอนน่ี
นะคะแล้วอย่างท่ี 2 ก็คือเป็นพี่ท่ีเป็นล่ามภาษามือค่ะก็คอยช่วยสอนแล้วก็
แนะน านะคะอันท่ี 3 ก็คือเป็นเพื่อนค่ะ เรียนล่ามเหมือนกันนะคะ 
ก็ไปแนะน าค าศัพท์ต่าง ๆ น่ีค่ะพ่ีก็จะคิดเองว่ายังไม่ช านาญก็ต้องถามเขา
ว่าค าน้ีแปลว่าอะไรภาษามือว่าอะไรอย่างน้ีค่ะ ก็ถามเขาค่ะ ก็คือ
ประสบการณ์มาอยากรู้เพ่ิมเติมอีกนิดหน่ึงค่ะว่าในการท่ีจะท างานเป็น
ล่ามภาษามือส าหรับรายการโทรทัศน์น่ีจะต้องมีการอบรมอะไรไหม หรือ
ว่ามีมาตรฐานในการรับรองว่า เราสามารถท่ีจะเป็นล่าม ส าหรับรายการ
ทีวีได้แล้วอะไรอย่างน้ีล่ามน่ีท่ีอยาจะท าบริการเกี่ยวกับข่าวทีวีนะคะก็ต้อง
มีการอบรมค่ะ ของ กสทช. นะคะหลังจากท่ีผ่านการอบรมแล้วน่ีก็จะได้
ใบประกาศมานะคะ 

เสร็จแล้วใครท่ีได้ใบประกาศมาแล้วน่ีจะสามารถท่ีจะท างานข่าวล่ามทีวีก็
ท าได้ 

8 - บรรยากาศในสตูดิโอถ่ายท า  
- คุณออย ท าภาษามือ หน้ากล้อง  
- แหม่ม และ ม่อนยืนชมอยู่หลังกล้อง  

 

                     ...............ดนตรีประกอบ........... 
 

9 -  แหม่ม สัมภาษณ์คุณออย 

 

แหม่ม :แล้วถ้าอย่างน้ีมีรายการไหนบ้างคะท่ีทางคุณออยน่ี ได้ไปมีส่วน
ร่วมในการแปลบ้างน่ะค่ะแล้วก็มีงานแปลอย่างอ่ืนอีกไหมคะ 
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คุณออย  :ก็มีค่ะ ก็คือมีเอารายการข่าวนะคะท่ีบริการหลัก ๆ เลยนะคะ 
ช่องทีวีช่องหน่ึงก่อนหน้าน้ีค่ะก็มีข่าวเหมือนกันค่ะแต่ว่าเด๋ียวข้องเกี่ยวกับ
เรื่องสุขภาพค่ะก็เป็นล่ามเกี่ยวกับเรื่องหัวข้อสุขภาพแต่ส าคัญเลยก็คือข่าว
ค่ะ 

แหม่ม :โอเคค่ะ เพราะฉะน้ันวันน้ีนะคะเราก็มีกิจกรรมเบา ๆ นะคะ  
น่ันก็คือการท่ีให้คุณออยนะคะเป็นล่ามภาษามือส าหรับรายการทีวีแปล
เน้ือหาในรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ของเรานะคะ 

10 คุณออยท าภาษามือเสร็จแล้ว  
แหม่มและม่อนสอบถาม 

แหม่ม :  แล้วเรา 2 คนน่ีก็จะติดตามดูเบ้ืองหลังในการท างาน การเป็น
ล่ามส าหรับรายการทีวีกันค่ะเพราะฉะน้ันแล้วเด๋ียวเราไปกันเลยดีกว่าค่ะ 

 [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะเรา 3 คนก็อยู่ในสถานท่ีนะคะ  
ท่ีจะถ่ายท าการแปลรายการทีวีน่ันเองนะคะท่ีจะเห็นด้านหลังว่าเป็น  
Green Screen สีเขียว ๆ แบบน้ีนะคะ แต่ก่อนอื่นเลยค่ะ อยากจะถาม
เพ่ิมเติมว่าในการท่ีเราจะเป็นล่ามภาษามือส าหรับรายการทีวีน่ีจะต้องมี
การเตรียมตัวอย่างไรบ้างแล้วอีกอย่างหน่ึงท่ีเห็นชัดเลยนะคะ การแต่งตัว
ค่ะ เปล่ียนไปเลย เพราะว่าใส่สูทนะคะ แขนยาว 
แล้วก็สีน่ีเป็นสีเข้ม 
แหม่ม :เอ๊ะ มีเหตุผลท าไมจะต้องใส่ชุดอย่างน้ีเหรอคะ 

คุณออย  :ค่ะ ส าหรับชุดนะคะท่ีจะใส่เป็นสีเข้มนะคะแล้วก็แขนยาวน่ีก็
เพราะว่าให้ตัดกับสีผิวนะคะเสร็จแล้วพอล่ามท าภาษามือออกไปคนหู
หนวกเห็นน่ี  

11 - แหม่ม เรียนรู้ ภาษามือ กับคุณออย  
-  แหม่มซ้อมภาษามือกับคลิปรายการ  
 (ใช้เป็นช่วงส้ันๆ)  
- แหม่ม ทดลองท าภาษามือหน้ากล้อง  
 

 

 
 

                    ..............เสียงบรรยากาศจริง.............. 
 

12 แหม่ม  ม่อน คุณออย แลกเปล่ียน
ความเห็นกัน  
แหม่มและม่อนสวัสดีลาคุณออย  

เป็นอย่างน้ีน่ีเองนะคะแล้วน่ีเรื่องของการเตรียมตัวล่ะคะ 

คุณออย  :ค่ะ ส าหรับการเตรียมตัวนะคะ ก็จะมีรายการข่าวนะคะ ล่าม
ข่าวน่ี ก็จะมีบทมาให้ค่ะ 
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หลังจากน้ันล่ามก็จะอ่าน อ่านเสร็จแล้วก็จะท าความเข้าใจแล้วก็มีค าศัพท์
ต่าง ๆ นะคะสมมติว่าค าศัพท์ไหนท่ีไม่เข้าใจก็สามารถถามเพ่ือน ๆ ท่ีเป็น
ล่ามด้วยกันนะคะแต่สมมติว่าในกรณีท่ีในเน้ือหาของข่าวน่ีค่ะท่ีสคริปต์ท่ี
เตรียมมาน่ี แต่ว่าข่าวน้ันน่ะ ท่ีน าเสนอไปน่ีค่ะ 

 - ไม่มีอยู่ในสคริปต์ 

คุณออย  :ก็ต้องสด ๆ ไปเลยค่ะ แปลภาษามือไปเลย 
 - โอ้โฮ ด้นสดกันไปเลย 

 - ยากมากเลย 
ม่อน  :อ้าว แล้วถ้าสมมติว่าล่ามแปลภาษามืออยู่ดี ๆ แล้วภาษาอังกฤษ
โผล่ขึ้นมาน่ีท าอย่างไรครับ 

คุณออย  :ค่ะ อันน้ีอย่างแรกเลยนะคะก็ต้องบอกว่ามีพูดภาษาอังกฤษค่ะ
ก็จะแจ้งไว้นะคะ ว่ามีภาษาอังกฤษหรือไม่ถ้าสมมติว่าล่ามเองน่ีค่ะมี
ความรู้เกี่ยวกับเรื่องภาษาอังกฤษน่ีค่ะล่ามก็สามารถท่ีจะแปลได้แต่ว่า
ส่วนมากเลยนะคะ ก็ต้องบอกค่ะ ว่ามีภาษาอังกฤษอธิบายอยู่ 

 - เพราะอาจจะไม่ทันค่ะ 

แหม่ม :อ๋อ ดูท่าทางคิดว่า ทีมงานน่าจะพร้อมแล้วนะคะ ส าหรับการถ่าย
ท า เด๋ียวเราให้ทางคุณออย ไปเตรียมตัวก่อนดีกว่าค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
13 - แหม่มและม่อน สรุปรายการ  

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

บรรยากาศคุณออยเป็นล่ามภาษามือ 

แหม่ม :โอ้โฮ สุดยอดจริง ๆ ค่ะ เก่งมากเลยน่ะภาษามือสวยแล้วก็ชัดมาก
เลยค่ะถือว่าคุณออยน่ีคือ มืออาชีพแห่งวงการล่ามส าหรับรายการทีวีจริง 
ๆ จริง ๆ แล้วน่ีอยากจะเพ่ิมเติมอีกนิดหน่ึงอย่างของแหม่มก็ถือว่า 

เป็นพิธีกรท่ีสามารถใช้ภาษามือในการส่ือสารได้แต่ว่าอย่างคุณออยนะคะ  
จะเป็นล่ามในการแปลรายการทีวีค่ะเป็นล่ามอาชีพเลย 

ไหน ๆ ก็ไหน ๆ แล้วนะคะแหม่มเองน่ี ขอฝากตัวนะคะ เป็นศิษย์นะคะ 

รับข้าน้อยเป็นศิษย์ด้วยนะคะ 
คุณออย  :โอ๊ย คุณแหม่มเก่งอยู่แล้วค่ะคิดว่าแนะน านิดหน่อยนะคะ  
หลังจากน้ันก็ท าได้ค่ะ 
แหม่ม :อ้าว ถ้าอย่างน้ันน่ีอืม ได้ เด๋ียวพ่ีจะลองท าดูนะคะได้เลยค่ะ อย่าง
น้ันน่ีเด๋ียว... บอกได้เลยค่ะว่าจะต้องเตรียมตัวอย่างไรน่ี ต่ืนเต้นจังเลย อืม 
ได้เลยค่ะ  ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวไปเตรียมตัวกันเลยค่ะ 
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บรรยากาศแหม่มท าภาษามือรายการโทรทัศน์ 

[ เสียงดนตรี ] 
ม่อน : เป็นอย่างไรบ้างคะพ่ี ผมเองน่ีเห็นพี่แหม่มเป็นล่ามภาษามือในจอ
รายการโทรทัศน์ได้ดีเลยนะครับมีแววนะน่ี เห็นแล้วเข้าใจเลย 

แหม่ม :แหม จริง ๆ แล้วก็เขินมากเลยค่ะแต่ว่าจริง ๆ นะคะ ใจเต้นมาก
เลยค่ะน่ังแบบพยายามมีสมาธิให้มากเลยนะคะเพราะว่าการเป็นล่าม
ภาษามือส าหรับรายการโทรทัศน์น่ีถือว่ายากมากกว่าการเป็นพิธีกรอีกค่ะ 

เพราะว่าจะต้องมีความรู้แล้วก็การฝึกฝนและท่ีส าคัญใช้สมาธิมาก ๆ ค่ะ 
ต้องพัฒนาไปในทุก ๆ วันถือว่าเป็นงานท่ีแบบค่อนข้างยากเลยนะคะ 

แล้วอีกอย่างหน่ึงน่ี  จากการท่ีท างานเป็นล่ามภาษามือมุมจอ ให้กับ
รายการโทรทัศน์ต่าง ๆ แล้วน่ี 
แหม่ม :อยากจะเห็นอะไรในอนาคตของวงการล่ามภาษามือไทยบ้างคะ 

คุณออย  :ล่ามภาษามือนะคะ ต่อไปท่ีอยากจะเห็นพัฒนาการนะคะ 
ของล่ามภาษามือน่ีก็อยากจะเห็น ณ ตอนน้ีนะคะปริมาณของคนหูหนวก
น่ี มากแต่ว่าล่ามภาษามือน่ี ยังน้อยอยู่ เพราะฉะน้ันในการบริการน่ี ก็จะ
ไม่เพียงพอในการบริการให้กับคนหูหนวก ซึ่งก็อยากจะเพ่ิมคนท่ีมีทักษะ 
เกี่ยวกับเรื่องล่ามภาษามือ ก็อยากจะให้มีอบรมนะคะ ให้ฝึกนะคะ 

อยากให้ทุกคนสนใจท่ีเรียนต่อหลักสูตรล่ามภาษามือค่ะเพราะว่าก็
สามารถท่ีจะเปล่ียน มาเป็นอาชีพได้เหมือนกัน 

คุณออย  :แต่จริง ๆ คุณแหม่มก็มีความช านาญแล้วนะคะคุณแหม่ม
ช านาญแล้ว ก็คิดว่าจริง ๆ มาท างานแทนพ่ีได้เลยนะคะมาเป็นล่ามทีวีได้
เลย 

แหม่ม :โอ้โฮ เด๋ียวนะคะ ต้องเรียนรู้อีกเยอะเลยค่ะเพราะเท่าท่ีดูน่ี ต้อง
ใช้ทักษะแบบดีเลยนะคะเรียกว่าเป็นงานท่ีใช้ความสามารถน่ีหลากหลาย
มาก ๆ เลยค่ะวันน้ีนะคะ ต้องขอขอบคุณคุณออยนะคะ ท่ีมาสอนแหม่ม
นะคะ แล้วก็ได้มาพูดคุยในเรื่องของประสบการณ์ในการท างานเป็นล่าม
ส าหรับรายการโทรทัศน์ค่ะขอบคุณมาก ๆ ค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :โอ้โฮ วันน้ีนะคะ ม่อนสุดยอดจริง ๆ ค่ะเพราะว่าเรา 2 คนน่ีได้มี
โอกาสมาพบแล้วก็พูดคุยกับอาจารย์ต้น แล้วก็คุณออยนะคะในเรื่องของ
การท างานเป็นล่ามนะคะกว่าจะมาเป็นล่ามภาษามือในรายการทีวีน่ี 



322 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 

- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 

- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 

- แหม่มและม่อนไหว้ลาผู้ชม 

โอ้โฮ ไม่ง่ายเลยนะคะต้องใช้ท้ังความรู้นะคะ แล้วก็การฝึกฝนค่ะ 
โดยเฉพาะคุณออยน่ีนะคะ ต้องขอช่ืนชมจริง ๆ เพราะว่าการแปลข่าว
แบบสด ๆ น่ีนะคะต้องใช้สมาธิสูงมาก เย่ียมจริง ๆ ค่ะ 
ม่อน  :ครับ ผมเองนะครับ ก็ขอเป็นตัวแทนเพ่ือน ๆ ของคนหูหนวกนะ
ครับขอขอบคุณล่ามภาษามือทุกคนเลยนะครับท่ีช่วยแปลรายการ
โทรทัศน์ แล้วก็ข่าวต่าง ๆ นะครับ ให้กับคนหูหนวกได้ดู แล้วก็เข้าใจอย่าง
ชัดเจนและผมเองก็คาดหวังว่าในอนาคตข้างหน้า เราจะได้เห็นคนหูหนวก 

เป็นล่ามภาษามือในรายการโทรทัศน์ด้วยครับและเหมือนเช่นเคยนะครับ 
วันน้ีผมก็มีภาษามือมาฝากนะครับอีกครั้งนะครับ 

แหม่ม :คุณผู้ชมอย่าลืมฝึกฝนกันนะครับ และเหมือนเช่นเคยเหมือนกัน
นะคะคุณผู้ชมท่านใดสนใจท่ีอยากจะเป็นเพื่อนกับเรานะคะ 
สามารถมากดไลก์ได้ท่ี Facebook Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

อยากให้เรา 2 คนไปเท่ียวท่ีไหน ไปเรียนรู้เรื่องอะไรก็ส่งคอมเมนต์กันมา
เยอะ ๆ นะคะ เราจะตอบทุกคอมเมนต์เลยค่ะ 

ม่อน  :และคุณผู้ชมนะครับ ท่ีอยากจะดูย้อนหลังก็สามารถดูได้ท่ีช่อง 
Youtube เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ครับ 
แหม่ม :ตอนน้ีนะคะ เวลาของรายการของเราก็หมดลงแล้วนะคะ 

พบกันใหม่ในสัปดาห์หน้าค่ะ ส าหรับวันน้ีสวัสดีค่ะ 
[ เสียงดนตรี ] 

14 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 37   :   Universal Design งานออกแบบเพ่ือคนไทย 

เน้ือหารายการ  :   การออกแบบอุปกรณ์และส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆ ในพ้ืนที่สาธารณะ  

               ส าหรับคนพิการ ผู้สูงอายุ และผู้ด้อยโอกาส ของนักออกแบบจากหน่วยงาน 

      ภาครัฐหรือภาคเอกชนในประเทศไทย 

ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร    :   แหม่ม , ท๊อฟฟ่ี  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   รศ.ดร. ชุมเขต แสวงเจริญ 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - บรรยากาศในเมืองใหญ่ รถสัญจรไป

มาตามถนน 
- ผู้คนเดินกันขวักไขว่วุ่นวาย 
- แหม่มและท๊อฟฟ่ีเดินอยู่ริมถนนใน
เมืองโดยใช้เบรลล์บล็อก 
- แหม่มและท๊อฟฟ่ียืนอยู่ท่ีป้ายรถเมล์
ในเมือง 
- ผู้คนเดินทางบนทางเท้า รถโดยสาร
ต่างๆภายในเมือง 
 
 
 
 
 
-  

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : สวัสดีค่ะกลับมาพบกับแหม่มและท๊อฟฟ่ีแบบน้ีนะคะแน่นอนว่า
คุณก าลังรับชมรายการ เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D รายการท่ีจะพาทุก ๆ ท่าน
นะคะ 
ไปพบกับเรื่องราวท่ีท้ังสนุกแล้วก็มีสาระค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :เพ่ือให้ทุกคนในสังคมครับอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขน่ันเองครับ 
แหม่ม  : เอ๊ะ ท๊อฟฟ่ีคะ โดยปกติแล้วน่ี เวลาท่ีท๊อฟฟ่ีเดินทางไปเท่ียว
หรือไปท าธุระน่ี ใช้วิธีการเดินทางอย่างไรคะ 
ท๊อฟฟ่ี  :ก็เดินทางปกตินะครับ แต่บางทีก็ให้คนท่ัวไปช่วยบ้างครับ 
ในกรณีเช่น เราเดินทางทางรถไฟฟ้า หรือว่าเราเดินทางทางรถสาธารณะ 
อย่างน้ีครับพี่แหม่มทางเท้าก็เดินนะ แต่ว่าเป็นท่ีท่ีมี Braille Box อะไร
อย่างน้ีแต่ว่าพ่ีแหม่มถามท าไมครับน่ี 
แหม่ม  :ไม่ ก็อยากรู้น่ันแหละ แต่ว่าวันน้ีนะ พ่ีจะพาท๊อฟฟ่ีน่ี มาพบกับ
แขกคนส าคัญของเรานะคะ 
แหม่ม  :คนน้ีน่ีมีความส าคัญเป็นอย่างมากค่ะ เพราะว่าเป็นคนท่ีคิด 
ออกแบบอุปกรณ์รวมไปถึงพ้ืนท่ีสาธารณะเพื่อให้คนทุกคนน่ี สามารถ
เข้าถึงได้ด้วยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :โอ้โฮ พี่แหม่มพูดขนาดน้ี ท๊อฟฟ่ีอยากรู้จักแล้วสิครับพี่แหม่ม 
แหม่ม  :อืม ได้เลยค่ะ ถ้าอย่างน้ันน่ี เด๋ียวไปพบกับเขาข้างในกันเลย
ดีกว่าค่ะ เพราะพ่ีนัดไว้แล้วโอเค ไปจ้ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
3 - แหม่มและท๊อฟฟ่ีเดินทางไปท่ีหน่วย

วิจัยและออกแบบเพื่อคนท้ังมวล คณะ
...ดนตรีประกอบ... 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
สถาปัตยกรรมศาสตร์และการผังเมือง 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

4 - INS. หน่วยวิจัยและออกแบบเพื่อคน
ท้ังมวล คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และ
การผังเมือง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
- แหม่มและท๊อฟฟ่ี ทักทาย รศ.ดร.ชุม
เขต แสวงเจริญ 
- ขึ้น Text รศ.ดร.ชุมเขต แสวงเจริญ 
หัวหน้าศูนย์ออกแบบสภาพแวดล้อม
เพ่ือทุกคน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

แหม่ม  : เอาล่ะค่ะท๊อฟฟ่ี ตอนน้ีนะคะ ท่ีอยู่กับเรา ณ ขณะน้ีก็คือ รอง
ศาสตราจารย์ ดร.ชุมเขต แสวงเจริญ หัวหน้าศูนย์ออกแบบ
สภาพแวดล้อมเพ่ือทุกคน มหาวิทยาลัยธรมมศาสตร์ค่ะ สวัสดีค่ะอาจารย์ 
ท๊อฟฟ่ี  : อ๋อ สวัสดีครับ 
อ.ชุมเขต : สวัสดีครับคุณท๊อฟฟ่ี สวัสดีครับคุณแหม่ม 
แหม่ม  : วันน้ีน่ี ท๊อฟฟ่ีเขามีค าถามมากมายเลยล่ะค่ะ ท่ีจะมาถามเรื่อง
ของศูนย์ออกแบบสภาพแวดล้อมเพ่ือทุกคนอันน้ีก็คืออยู่ในเรื่องของ 
Universal Design ด้วยใช่ไหมคะ 
อ.ชุมเขต :  ใช่แล้วครับ 
แหม่ม  :อ๋อโอเค ก่อนท่ีเราจะไปพูดคุยกัน ถึงเรื่องของ Universal 
Design  หรือว่าผลงานต่าง ๆ อยากจะทราบความเป็นมาเป็นไปของศูนย์
น้ีหน่อยค่ะว่า มีท่ีมาท่ีไปอย่างไรบ้างคะ 
อ.ชุมเขต :  ได้ครับ มันเริ่มต้นจาก มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์น่ีครับ มี
พันธกิจท่ีจะต้องท า จัดการศึกษา แล้วก็ให้บริการประชาชน เพราะฉะน้ัน
แน่นอนว่าความเหล่ือมล้ าใด ๆ ก็ตาม ท่ีจะเกิดขึ้นกับประชมคมใน
ธรรมศาสตร์นะครับ เราก็ไม่อยากจะให้เกิดขึ้นนะครับ แล้วก็ส่งต่อไป
จนถึง ในระดับพื้นท่ี ในระดับประเทศนะครับเราก็เลยท างานวิจัยเริ่มแรก
ก็คือประเมินส่ิงอ านวยความสะดวก ในรถไฟฟ้า MRT ส าหรับ คนพิการ 
ผู้สูงอายุ ใช้ได้หรือยังหลังจากน้ันเริ่มมีงานวิจัยมาเรื่อย ๆ เราก็เลยได้มี
การจัดต้ังเป็นหน่วยวิจัย และออกแบบเพื่อคนท้ังมวลเมื่อปีก่อน และเมื่อ
ปี 2560 น่ีครับ เราก็ได้จัดต้ังเป็นศูนย์ออกแบบสภาพแวดล้อมเพ่ือทุกคน 
Thammasat Universal Design Center ครับ ก็เลยเป็นท่ีมาว่า เราก็
เลยมีศูนย์ตรงน้ี Thammasat UDC เกิดขึ้นน่ี เราก็เอางานวิจัยนะครับ 
ไปใช้ในการออกแบบกายภาพ แก้ไขปัญหาด้านกายภาพ ให้กับชุมชน
สังคมต่าง ๆ ท่ัวประเทศเลยครับ หลังจากท างานให้ข้างนอกมานานนะ
ครับ เราก็เลยรู้สึกว่า เอ๊ะ ทางมหาวิทยาลัยของเราเอง ทางพ้ืนท่ีของเรา
เองน่ียังมีจุดไหนหรือมีอะไรไหมท่ีเราจะต้องท าเพ่ือนักศึกษาพิการ 

[ เสียงดนตรี ] 
5 - แหม่มและท๊อฟฟ่ี สอบถาม รศ.ดร.ชุม

เขต แสวงเจริญ 
- ขึ้นภาพประกอบตามความเหมาะสม 

อ.ชุมเขต : ทางมหาวิทยาลัยน่ีนะครับก็ได้มีการประเมินอาคารท้ัง 84 
หลัง ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ศูนย์รังสิตก็จริง ๆ พบว่า จริง ๆ แล้ว
อาคารของเราน่ีครับมีส่ิงอ านวยความสะดวกแต่เป็นส่ิงอ านวยความ
สะดวกท่ียังไม่ได้มาตรฐานทางผู้บริการเองก็เลย พอเริ่มมีข้อมูล เราก็ท า



325 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
แผนในการพัฒนาเรื่องพวกน้ีนะครับก็หลังจากน้ันอีกสัก 2 - 3 ปีน่ีนะ
ครับ ธรรมศาสตร์เป็นมหาวิทยาลัยแห่งแรก ท่ีได้รับรางวัลอารยสถาปัตย์
ของคุณกฤษนะแล้วก็ได้รับรางวัลแบบน้ี 3 ปีซ้อน 

[ เสียงดนตรี ] 
6 - แหม่มและท๊อฟฟ่ี พูดคุยกับ รศ.ดร.ชุม

เขต แสวงเจริญ 
 

ท๊อฟฟ่ี  :คืออย่างน้ีครับอาจารย์ ท๊อฟฟ่ีอยากรู้ว่าเป้าหมายส าคัญจริง ๆ 
ในการออกแบบครับ ท าเพ่ืออะไรครับ  
อ.ชุมเขต : เป้าหมายส าคัญในการออกแบบจริง ๆ ก็เพ่ือ ถ้าเป็นเวลาผม
ไปพูดบรรยายน่ี ผมจะบรรยายบ่อยมากผมจะบอกว่าผมท าเพ่ือตัวเองดู
เหมือนเห็นแก่ตัวเนอะ เวลาเราพูดว่าเราท าเพ่ือตัวเองแต่ว่าจริง ๆ แล้ว
การท าเพ่ือตัวเองน่ี ในอนาคตตัวผมเองน่ีก็จะต้องเป็นผู้สูงอายุมีโอกาสท่ี
จะต้องน่ังวีลแชร์มีโอกาสท่ีจะสายตาเลือนราง หรือมีโอกาสท่ีจะ 
เคล่ือนไหวร่างกายไม่สะดวก หูตึงบ้างอะไรบ้างเพราะฉะน้ันถ้าเราไม่
เริ่มท าวันน้ีเราไม่รู้ว่าเราจะรอให้ใครท าให้อย่างน้ันก็ท าเองเลยสิตัวเอง
เป็นคนโชคดีอย่างหน่ึง 
คือเป็นคนท่ีมีเพ่ือน ๆ พ่ี ๆ น้อง ๆ รวมถึงมีนักศึกษานะครับ ลูกศิษย์ 
ท่ีเป็นคนพิการ  เราเลยได้ชีวิตร่วมกันเยอะแล้วเราก็รู้แล้วแหละว่า 
จริง ๆ แล้วน่ีมันไม่มีความพิการหรอก มีแต่ความธรรมดา มันเป็นธรรมดา 
มันเป็นธรรมชาติ เพราะฉะน้ันท าไมเพราจะกันใครบางคนออกจากสังคม 
ด้วยสภาพแวดล้อมท่ีมันไม่เหมาะสม เพราะฉะน้ันเราก็เลยคิดว่า เราก็
ต้องท าแล้วแหละ เพ่ือรองรับคนทุกกลุ่ม คนท้ังมวล แล้วก็รองรับสังคมสูง
วัยด้วย 
แหม่ม  :โอเค เมื่อกี้อาจารย์พูดถึงเรื่องของ Universal Design แล้ว  
อาจารย์ไม่ได้ท าเพ่ือคนอื่นเลยนะ ท าเพ่ือตัวเอง 
อ.ชุมเขต : ใช่ เพราะในอนาคตคือเราต้องแก่ตัวลงต้องเป็น ส.ว. สูงวัย 
เพราะฉะน้ันน่ี ความหมายของ Universal Design เราไม่ได้ท าเพ่ือคน
พิการอย่างเดียว แต่เพ่ือทุกคน อยากให้อาจารย์ 
แหม่ม  :ขยายความเพ่ิมตรงน้ีนิดหน่ึงค่ะ 
อ.ชุมเขต : ใช่ครับ ก็คือการออกแบบเพื่อคนท้ังมวล หรือว่า Universal 
Design น่ีครับ เป็นแนวคิดท่ีมองคนเท่าเทียมกัน มองคนเสมอภาคกันนะ
ครับ ลดข้อจ ากัดในการใช้ชีวิตของทุกคน ให้ได้มากท่ีสุดนะครับ ผ่านการ
ออกแบบสภาพแวดล้อม การออกแบบเฟอร์นิเจอร์ การออกแบบเมือง 
การออกแบบเส้ือผ้าเครื่องแต่งกายการออกแบบทุกอย่างเลยทีน้ีหลักการ
มันก็จะมีอยู่ง่าย ๆ ว่าปลอดภัยมาอันดับหน่ึงนะครับ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ปลอดภัยแล้วก็สะดวกสบาย ใช้งานง่ายนะครับส าหรับไม่มีข้อจ ากัดเรื่อง
เงื่อนไข ในการใช้ชีวิตเข้ามาเกี่ยวข้องนะครับ ฉะน้ันถ้าปลอดภัย
สะดวกสบาย ใช้งานง่ายได้แล้ว ก็ต้องมีความจ านวนท่ีพอเหมาะพอสม
ด้วยนะครับเด๋ียวเราก็จะต้องเคารพต่อบริบทนะครับท้ังทาง
สภาพแวดล้อมทางสังคม แล้วก็วัฒนธรรม เพราะฉะน้ัน Universal 
Design ต้องท าเพ่ือคนทุกกลุ่ม เพื่อคนท้ังมวล รวมถึงทัศนคติความคิด 
เราก็ต้องเคารพกันด้วย ความแตกต่างหลากหลายเป็นเรื่องสนุก 
ท าความเข้าใจมันซะ แล้วก็ Design ให้ทุกคนสามารถอยู่บนความ
แตกต่างหลากหลายน้ันให้ได้นะครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
7 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ี และรศ.ดร.ชุมเขต

เดินทางไปยังอนุเสาวรีย์ 
...ดนตรีประกอบ... 

8 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ี และ รศ.ดร.ชุมเขต ยืน
อยู่ท่ีมุมหน่ึงของอนุสาวรีย์  
- การออกแบบเพื่อคนพิการท่ีอยู่ท่ัว
อนุสาวรีย์ 
- ผู้คนสัญจรกันขวักไขว่ 
- กราฟิกระยะทางท่ีจะเดินทาง 
- ท้ังสามคนแยกย้ายกันไป 

แหม่ม  : ทีน้ีอยากจะทราบว่าหลักเกณฑ์ในการท่ีอาจารย์ปรับปรุงพ้ืนท่ี
ในแต่ละจุดของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์น่ะค่ะเราใช้หลักเกณฑ์อะไรใน
การปรับคะว่า อ้าว เราดูตรงน้ีปุ๊บ ยังสอบไม่ผ่าน จะแก้ไขได้อย่างไรคะ 
ก่อนจะรู้ว่าสอบไม่ผ่าน ก็ต้องรู้ข้อสอบก่อนเนอะว่า ข้อสอบท่ีเราจะต้อง
ท าน่ีคืออะไร เหมือนนักเรียนเลยนะครับ 
แหม่ม  : สมกับการเป็นอาจารย์จริง ๆ 
อ.ชุมเขต : ก็คือ เราก็ดูตามกฎหมายเบ้ืองต้นเลยครับ มีกฎกระทรวง
มหาดไทย เกี่ยวข้องกับส่ิงอ านวยความสะดวก ส าหรับคนพิการผู้สูงอายุ
ในพ้ืนท่ีสาธารณะ เราก็เอามาตรฐานขั้นต่ าคือฐาน 50% ให้ท า 5 อย่าง
นะครับ ก็คือ เพราะฉะน้ันเราก็เอาเกณฑ์ 5 อย่างน่ีครับ มาท าเป็นเช็ก
ลิสต์เลย ทางลษดต้องมี  Slope เท่าไร ราวจับขนาดสูงแค่ไหน ราวจับ
เส้นผ่านศูนย์กลางเท่าไรนะครับก็เอามาท าเป็นเช็กลิสต์นะครับ แล้วเรา
เพ่ิมอีกอย่างหน่ึง ด้วยความท่ีอาคารเรียนของเราน่ี ส่วนใหญ่สูงกว่า 1 
ช้ัน ก็คือ 2 ช้ันขึ้นไป เราก็ต้องมีการประเมินลิฟต์ด้วย ฉะน้ันธรรมศาสตร์ 
จะเช็กตัวเอง 6 อย่างน้ีก่อนนะครับเพื่อให้เกิดการเข้าถึงพ้ืนท่ีได้นะครับ 
ยกตัวอย่างดีกว่า ทางลาดนะครับ ตอนน้ีน่ีด้านหน้าของท๊อฟฟ่ีน่ีมีบ้าน
หลังหน่ึงนะครับ เป็นโมเดลนะครับ อยู่ด้านหน้าตรงน้ีนะครับ อันน้ีด้านน้ี
มีบันได มีบันไดข้ึนนะครับ เขาบอกว่าทางเข้าท่ีดีจะต้องเป็นทางเข้าท่ี
เสมอภาคเท่าเทียมกัน ถ้ามีบันไดก็มีทางลาดประกบทันที แล้วหลังจาก
น้ันก็เป็นเรื่องของความชันนะครับ ต้องอยู่ท่ีประมาณ 4.76 องศา 
ท๊อฟฟ่ี  :ความชันคือแบบน้ี 
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แหม่ม  :เพราะอะไรคะ ถึงความชันมีการก าหนดตรงน้ี เพราะว่าท่ีดูปุ๊บน่ี
เราจะเห็นทางลาดคือระยะยาวมากเลย 
อ.ชุมเขต :  ใช่ เราท าทางลาดต้องลาดจริง ๆ ต้องไม่ใช่ทางชัน เพราะ
เวลาท่ีเราป่ันวีลแชร์ป่ันไปสัก 6 เมตรก็เหน่ือยแล้วแล้วถ้าป่ัน 6 เมตรแล้ว
มันชันด้วยเหน่ือยเข้าไปอีก 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :เมื่อสักครู่น้ีเราได้ดูเรื่องของตัวโมเดลไปแล้ว แล้วก็พูดถึงเรื่อง
ของทางลาดแล้วใช่ไหมคะอันน้ีอะไรคะอาจารย์ท่ีเอามาให้ดู 
 -อันน้ีเป็นถังนูนต่าง ๆ  
ส าหรับใช้มือสัมผัสนะครับเวลาท่ีเราไปออกแบบนะครับ อย่างเราเคยไป
คุยกับน้อง ๆ โรงเรียนสอนคนตาบอด แล้วเราไปออกแบบให้  
แล้วเราต้องไปส่ือสารกับเขาใช้แบบท่ีเป็นกระดาษอย่างเดียวไม่พอ 
เราก็เลยลองท าเป็นถังนะครับ ถังเหมือนแปลนก่อสร้างน่ีแหละ 
แล้วก็ให้ลองสัมผัสดูว่า ก่อนและหลังมันจะเป็นประมาณน้ีนะ 
แม้ว่าจะเป็นทางลาดท่ีส่วนใหญ่วีลแชร์เขาได้ใช้แต่ถ้าไปอยู่บนเส้นทาง
สัญจรน้อง ๆ คนตาบอดเองเขาก็ต้องรู้ด้วยว่าทิศทางข้ึนอย่างไร ลง
อย่างไรเล้ียวอย่างไรนะครับ มันก็จะเป็นการสร้างความจดจ าให้ใช้งาน
พ้ืนท่ีได้ 
แหม่ม  :เห็นแล้วเริ่มรู้สึกว่าอยากจะให้อาจารย์พาชมบ้านแล้วล่ะค่ะ 
อยากเห็นของจริงแล้วใช่ไหมคะท๊อฟฟ่ี 
ท๊อฟฟ่ี  :ใช่ครับ อยากไปลองใช้ดูครับอาจารย์ 
 - ได้เลยครับ เด๋ียวพาไปชมธรรมศาสตร์ศูนย์รังสิตบ้านของเรา
นะครับโดยการใช้ชีวิตต้ังแต่การเข้าถึงตึกระบบสัญจรนะครับแล้วก็พ้ืนท่ี
เซอร์วิสนักศึกษาพิการเป็นอย่างไรบ้าง 
 - เด๋ียวผมพาน าชมเลยวันน้ี 
พร้อมกัน :  ได้เลยค่ะ/ครับ 
แหม่ม  :ไปค่ะ ไป ท๊อฟฟ่ี 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

9 - ท๊อฟฟ่ี และ รศ.ดร.ชุมเขต เดินไปท่ี
ป้ายรถเมล์ 
- แหม่มเดินไปน่ังรถวีลแชร์ 
- ท๊อฟฟ่ี และ รศ.ดร.ชุมเขต อยู่ท่ี
จุดเริ่มต้น  

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :มา ท๊อฟฟ่ี 
ท๊อฟฟ่ี  :ครับ 
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- แหม่มท่ีน่ังอยู่บนรถวีลแชร์เข็นรถเข้า
มา 
 
 
 

แหม่ม  :คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะ เราก็อยู่ในบริเวณท่ีมีการออกแบบ 
แบบ Universal Design นะคะ ก็คือมีท้ัง Braille Box นะคะ แล้วก็มี
ทางลาด 
แหม่ม  :และเพ่ือเป็นการให้เห็นภาพนะคะ 
ท๊อฟฟ่ี  :อย่างไรครับ 
แหม่ม  :ตอนน้ีอาจารย์ชุมเขตค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :ท าไมครับ 
แหม่ม  :พาวีลแชร์มาแล้ว 1 คันค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :อย่าบอกนะ อาจารย์น่ังวีลแชร์อยู่ 
อ.ชุมเขต  :ใช่แล้วครับ ๆ การท่ีเราจะเข้าใจเรื่องออกแบบได้น่ี 
ต้องเข้าใจความรู้สึก เข้าใจพฤติกรรมของคนท่ีเราก าลังจะออกแบบให้
ด้วย เพราะฉะน้ันการน่ังวีลแชร์น่ีเป็นตัวเทสท่ีดีเลยนะครับ มันใช้ได้หรือ
เปล่า 
แหม่ม  :อ้าว อาจารย์คะ เล่าเลยค่ะ อธิบายเลยค่ะ 
อ.ชุมเขต  : เริ่มต้นจากตัว... ทางลาดท่ีปลอดภัยใช้งานได้ง่ายตามหลัก 
Universal Design น่ีครับคือ จากพ้ืนท่ีเดิมน่ี ท่ีเป็นทางชันยกระดับ
ขึ้นมาประมาณ 30 เซนติเมตรตอนน้ีเราปรับปรุงใหม่แล้ว ให้มี Slope 
ประมาณ 4.76 องศา หรือ 1 : 12 คือถ้าสูง 1 น่ี จะต้องยาวออกไป 12 
เพราะฉะน้ันถ้าสูง 30 เซนติเมตรก็ต้อง 12*3 เป็น 36 ยาวออกไป 3.6 
เมตร 
แหม่ม  :ยาวไปเลย  
อ.ชุมเขต  : ใช่ ท่ีน้ีพอมันยาวมาก ๆ ก็จะต้องมาชานพักเวลาป่ันจะได้ไม่
เหน่ือยนะครับ แล้วก็มีพ้ืนผิวต่างสัมผัสส าหรับเตือน ส าหรับคนตาบอด 
มีราวจับส าหรับผู้สูงอายุ ส าหรับเด็กนะครับ มีขอบกันตก แล้วก็พ้ืนผิวท่ี
ไม่ล่ืนจนเกินไป อันน้ีก็เด๋ียวลองใช้งานกันดู 

 [ เสียงดนตรี ] 
10 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ี และ รศ.ดร.ชุมเขต

เดินทางไปด้วยกัน  
แหม่ม  :รู้สึกไหม 
ท๊อฟฟ่ี  :ทางมันลง ๆ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :โอเค อาจารย์คะตอนน้ีเราอยู่ท่ีรถไฟฟ้า ซึ่งเหมือนเป็นรถบัสของ
มหาวิทยาลัย มีอะไรท่ีโดดเด่นเป็นพิเศษเหรอคะ  
อ.ชุมเขต  :รถคนน้ีเป็นรถบริการนักศึกษานะครับ ว่ิงรอบมหาวิทยาลัย 
เป็นรถไฟฟ้าท่ีไม่ท าลายมลพิษ อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมแล้วก็ลดความเหล่ือม
ล้ า น่ันหมายความว่านักศึกษาพิการทุกคนนะครับคนทุกกลุ่มก็ข้ึนไปได้ 
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เพราะนอกจากมีบันไดแบบน้ีนะครับ แล้วก็เรามีทางลาดครับ  ให้วีลแชร์
ขึ้นไปได้ด้วย แล้วเราก็จะมีการติดต้ัง เสียงบอกเวลาขึ้นลงนะครับ แล้วก็
มีพ้ืนท่ีให้วีลแชร์ขึ้นไปน่ังได้เลยนะครับ ไม่ต้องยกยาก อย่างน้ันเด๋ียวขอ
ทางลาดลงมาเลยครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
11 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ี และ รศ.ดร.ชุมเขต ยืน

อยู่ท่ีมุมหน่ึงของอนุสาวรีย์(ฝ่ังเกาะพญา
ไทย) 

 แหม่ม  :โอ้โฮ เมื่อสักครู่น้ี พาทัวร์ด้วยการน่ังรถบัส รถ EV เป็นรถ EV 
นะคะ ข้างในคือแบบเจ๋งมากเลย คือขึ้นไป ปุ๊บ คือเรามี Ramp มีท่ีน่ัง
ทันทีเลย อันน้ีน่ีคือหลักในการคิดหรือออกแบบดีไซน์น่ีอาจารย์ใช้
หลักเกณฑ์ไหนคะ 
อ.ชุมเขต  : ถ้าเป็นเรื่องของระบบสัญจรนะครับก็ใช้หลักการสังเกต
เส้นทาง Origin กับ Destination Origin ก็คือจุดเริ่มต้น Destination ก็
คือจุดหมายปลายทาง ท าอย่างไรก็ได้ให้ไม่มีอุปสรรค ในการท่ีจ เคล่ือนท่ี
แค่น้ันเอง เพราะฉะน้ันเมื่อเราเห็นรถมีบันได เราก็ท าทางลาด ประตูแคบ
ไปก็ขยายประตูออก ขึ้นไป ป๊ับ ไม่ต้องเปล่ียนวีลแชร์ ก็เอาวีลแชร์ไปล็อก
แล้วก็น่ังไปได้เลย  มีเสียง มีแสง บอก ส่ือสารได้ จบแล้วครับ ท่ีส าคัญน่ี
พอเดินลงมา ปุ๊บ นะคะ มี Braille Box ด้วย เรียกว่าเป็นพนักงาน
ต้อนรับแล้วกันเนอะ  
ท๊อฟฟ่ี  : คือครบมากเลยน่ะ เออ เล่าเรื่องความปลอดภัยครับอาจารย์ 
ในอนาคตมันจะมีอะไรเพ่ิมเติมไหมครับ เกี่ยวกับให้นักศึกษาอะไรอย่างน้ี
ครับ  
อ.ชุมเขต  :ถ้าความปลอดภัยโดยท่ัว ๆ ไปนะครับเราจะมี Emergency 
Pole นะครับท่ีนักศึกษาถ้าเกิดเหตุในจุดท่ีคนไม่ค่อยเห็น ก็กดได้เลยแล้ว
บอกต าแหน่งได้นะครับ อันน้ีก็ติดต้ังไว้ก็จะมี Smart Pole มีกล้อง 
CCTV นะครับ ซึ่งตรวจตราได้ท้ังหมด  แล้วก็เข้าไปช่วยเหลือได้ทัน 
โอ้โฮ ดีจังเลยน่ะ คือครบองค์ประกอบเลย ไม่ใช่แค่เดินทางสะดวกสบาย
นะแต่ต้องกลับมาท่ีข้อท่ี 1 คือปลอดภัย เราเดินกันมาเยอะแล้วเด๋ียวไป
เล้ียงน้ าท่ี Canteen นะครับ 
ท๊อฟฟ่ี  :โอเค ซึ่งก่อนท่ีเราจะไปถึงตรงน้ันน่ี เราต้องข้ามถนนนิดหน่ึงนะ
ครับ 
อ.ชุมเขต  :ปกติคุณท๊อฟฟ่ีข้ามถนนกลัวอะไร 
ท๊อฟฟ่ี : ผมกลัวรถชนครับอาจารย์ 
อ.ชุมเขต  :เพราะฉะน้ันเราก็เลยติดต้ัง ปุ่มสัญญาณไฟจราจรครับ ให้กด 
แล้วก็ให้รถหยุด  แล้วเราก็จะได้เดินข้ามได้อย่างสะดวก  
ท๊อฟฟ่ี  :ซึ่งสัญญาณจะไม่ใช่มีแค่ไฟใช่ไหมอาจารย์ 
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อ.ชุมเขต  : จะมีเสียง 
แหม่ม  :เด๋ียวต้องไปลองแล้วกัน 
ท๊อฟฟ่ี  :ได้ครับ ลุยเลยครับ 
อ.ชุมเขต  : ให้คุณท๊อฟฟ่ีไปลองนะครับ 
ท๊อฟฟ่ี  :อาจารย์น าเลยครับ 
อ.ชุมเขต  : ทีน้ีลองกด กดเพ่ือเรียกขอสัญญาณไฟแดง 
 ( เสียงสัญญาณไฟ ) กรุณารอข้ามตามจังหวะสัญญาณไฟคนข้ามถนน 
 เสียงดังมาก 
ท๊อฟฟ่ี  : แล้วเราจะรู้ได้อย่างไร  ข้ามตอนไหนครับอาจารย์ 
อ.ชุมเขต  : เด๋ียวตอนน้ีคือ 17 16 15 คือน่าจะมีสัญญาณให้เดิน  น่าจะ
มีเสียงให้เดิน 
แหม่ม  :ตอนน้ี 10 9 8 7 วินาทีเร็วเหมือนกันนะคะ เร็วกว่าปกติด้วยน่ะ 
( เสียงสัญญาณไฟ )  กรุณาเดินข้ามตามจังหวะสัญญาณไฟ 

[ เสียงดนตรี ] 
ท๊อฟฟ่ี  : โอ๊ย พื้นท่ีกว้างมาก เดินไกลมากพ่ีแหม่ม ฟุตบาทกว้างมาก
อาจารย์ไปไหนมาครับ 
อ.ชุมเขต  :  แขกมาถึงท้ังทีน่ี เด๋ียวขออนุญาต ด่ืมน้ าเย็น ๆ ก่อน เมื่อกี้
ไปเดินกันมา 
แหม่ม  : ณ ตอนน้ีอาจารย์ยังมีวิจัยอยู่เรื่อย ๆ ไหมคะ ในการท่ีเราจะ
ปรับปรุงสถานท่ีของมหาวิทยาลัยให้ดีขึ้นในแง่มุมไหนบ้าง  
อ.ชุมเขต  :   หลังจากท่ีเราท าจากทางเดินไป Phase หน่ึงแล้ว ก็จะมี
เน้นการต่อขยายไปในส่วนต่าง ๆ นะครับก็คือทางเดินจะเพ่ิมตัว Cover 
Way ท าให้ฝนตกไม่เปียกนะครับ ก็คือแดดไม่ร้อนจนเกินไปน่ีมันคือ 
Universal เนอะ คือทุกคนต้องใช้ได้อย่างสะดวกสบายครับแล้วก็พวก
เรื่องของการส่ือสาร ป้ายต่าง ๆ นะครับ เราจะเปล่ียนระบบสัญลักษณ์
การส่ือสารของมหาวิทยาลัยใหม่ท้ังหมดนะครับ แล้วก็ท าให้ชัดขึ้น อย่าง
น้ีครับอาจารย์ ท๊อฟฟ่ีอยากรู้ว่าส่ิงท่ีเราท าแบบน้ีคือเราท าให้กับ 
1. คนพิการ กับ ท่ี 2. คือท่ัวไปน่ี เลยอยากรู้ว่าในมุมของคนท่ัวไป 
ท่ีเห็นส่ิงน้ีน่ะอาจารย์เขามี Feedback อะไรกลับมากับเราหรือเปล่า 
นอกจากคนพิการเองน่ะครับ ส่ิงท่ีเราเป็นความท้าทายของคนดีไซน์ 
เรื่องน้ีตลอดเวลานะครับก็คือก าแพงอ่ืนเราทุบได้หมด แต่ก าแพงทัศนคติ
น่ีเราทุบยากมากก่อนท่ีเราจะสร้างอะไรได้สักอย่างน่ี บางทีถ้าเป็นพ้ืนท่ี
ของส่วนตัวหรือเป็นพื้นท่ีข้างนอกน่ี เขาจะมองว่า ไม่เห็นมีใครได้ใช้เลย 
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มันเหมือนไก่กับไข่แต่พอเราเริ่มท าให้น้อง ๆ นักศึกษาพิการใน
ธรรมศาสตร์ เขาออกมาใช้ชีวิตได้แล้วน่ี คนในธรรมศาสตร์ ประชาคม
ของเรา มองเป็นเรื่องธรรมดาแล้ว ท่ีจะต้องใช้ชีวิตร่วมกัน เพราะฉะน้ัน
ดีไซน์ไม่แปลกแยก ท าให้ทุกคนใช้พ้ืนท่ีด้วยกันได้ครับเพราะฉะน้ันส่ิงท่ี
มันช่วยคือ เรื่องเปล่ียนทัศนคติของคนท่ีอยู่ในประชาคมพ้ืนท่ีตรงน้ีครับ
อ้ือฮือ อย่างน้ีชักอยากจะไปดู ท่ีศูนย์ DSS เสียแล้ว เพราะว่าท่ีน่ีเห็นท๊อฟ
ฟ่ีเคยเล่าให้ฟังนะคะว่า ศูนย์ DSS ท่ีน่ีน่ี ก็จะสามารถช่วยซัพพอร์ตช่วย
สนับสนุนในการเข้าถึง การใช้ชีวิตต่าง ๆ ของนักศึกษาพิการของ
ธรรมศาสตร์ได้ด้วย 
แหม่ม : เด๋ียวอยากให้อาจารย์พาไปชมกันต่อค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
12 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ี และ รศ.ดร.ชุมเขต 

เดินทางกลับหน่วยวิจัยและออกแบบ
เพ่ือคนท้ังมวล คณะสถาปัตยกรรม
ศาสตร์และการผังเมือง 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

...ดนตรีประกอบ... 

13 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ี และ รศ.ดร.ชุมเขต น่ัง
พูดคุยกันท่ีมุมหน่ึงของหน่วยวิจัย 

ท๊อฟฟ่ี : อาจารย์ครับ อยากให้อาจารย์แนะน าห้องน้ีหน่อยครับ ว่าห้องน้ี
เป็นอย่างไรครับอาจารย์  
อ.ชุมเขต  :   ครับห้องน้ีคือห้องของศูนย์บริการนักศึกษาพิการของ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์นะครับ ซึ่งจะมีส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีท าให้
นักศึกษาเข้าถึงส่ือการเรียนการสอนแล้วก็เรียนได้อย่างเท่าเทียมท่ีสุด
ครับ ในน้ีจะมีท้ังเครื่องคอมพิวเตอร์ เครื่องช่วยอ่าน เครื่องขยายตัวอักษร 
เครื่องปรินต์ตัวอักษรเบรลล์นะครับ หนังสืออักษรเบรลล์นะครับ แล้วก็
ห้องส าหรับอัดหนังสือเสียงส าหรับคนตาบอด 
แหม่ม : โอ้โฮ อาจารย์เล่าให้ฟังแบบเยอะมากน่ะ Facility ต่าง ๆ นะคะ  
ส าหรับนักศึกษาคนพิการคือครบเครื่องจริง ๆ ฟังแล้วชักอยากจะลองบ้าง
แล้วค่ะ ลองน่ังวีลแชร์ 
อ.ชุมเขต  :เด๋ียวเราสลับตัวกัน 
ท๊อฟฟ่ี  :ผมไม่เคยเป็นห่วงใคร เท่าพ่ีแหม่มมาก่อนเลยเป็นอย่างไรครับพ่ี
แหม่ม ยังไม่เคยน่ังวีลแชร์มาก่อนเลย 
แหม่ม :  ทีน้ี เด๋ียวต้องท าอย่างไรนะคะอาจารย์ 
อ.ชุมเขต  : เด๋ียวใช้มือหมุนเลยนะครับ ถ้าจะเล้ียวซ้ายหมุนขวา ถ้าจะ
เล้ียวขวาหมุนซ้าย ถ้าจะหยุดจับ 2 มือ อืม ถ้าต้องการคนช่วยตะ โกน 
แหม่ม :  อย่างน้ันเราไปกันเลยค่ะ 
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บรรยากาศแหม่มน่ังวีลแชร์ 

14 - แหม่มและท๊อฟฟ่ี สอบถาม รศ.ดร.ชุม
เขต 
- ขึ้นภาพประกอบตามความเหมาะสม 
- INS. ช่วงท่ีแหม่มเดินทางโดยวีลแชร์ 
 

อ.ชุมเขต  :  อ้าว โอ้โฮ เป็นอย่างไรบ้างครับคุณแหม่มครับ ส าหรั 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิตของเรา 
แหม่ม :   โอ้โฮ สุดยอดเลยค่ะ บอกตรง ๆ ว่าอย่างของแหม่มเองอย่างน้ี
ค่ะ ก็ไม่เคยใช้วีลแชร์มาก่อนพอทดลองใช้อย่างน้ีคือ เราจับจุดนิดหน่ึงน่ะ 
คือมันไม่มีจุดไหนท่ีอันตรายเลย ทางเรียบ กว้าง เห็นง่าย ขอโทษนะคะ 
กลายเป็นสนุกไปเลย จริง ๆ เราได้เห็นว่า ท่ีมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์น่ะ
ค่ะ โดยเฉพาะของศูนย์ DSS เอง ก็มีอะไรหลายอย่างมากมีบริการให้กับ
นักศึกษาและคนพิการ รวมไปถึงผู้สูงอายุและทุกเพศ ทุกวัยจริง ๆก็คือ
เข้าคอนเซปต์ Universal Design  ในมุมมองของอาจารย์เองน่ะค่ะ
ประเทศไทยของเราน่ะ ยังต้องการพัฒนาตรงน้ีในด้านใด  
ท๊อฟฟ่ี : และอาจารย์คาดหวังอย่างไรในอนาคตคะอยากจะให้ประเทศ
เราน่ีครับ  
อ.ชุมเขต  :   ท าความเข้าใจในเรื่องเกี่ยวกับชุดความคิดความเท่าเทียม 
ความเสมอภาค มองความแตกต่างหลากหลายเป็นเรื่องธรรมดาเป็นเรื่อง
ท่ัวไปอยากท่ีจะให้ทุกคนน่ีนะครับ คิดถึงเรื่องอนาคต คิดถึงลูกหลาน
คิดถึงตัวเองด้วยก็ได้นะครับว่า เราจะท าอย่างไรให้สภาพแวดล้อมช่วยลด
อุบัติเหตุ ช่วยลดการพ่ึงพานะครับ แล้วท าให้ทุกคนด ารงชีวิตอย่างอิสระ
ได้มากท่ีสุด เปล่ียนภาระเป็นพลังนะครับ เราเองก็จะได้มีสภาพแวดล้อม
ท่ีปลอดภัย แล้วก็มีความสุข มีคุณภาพชีวิตท่ีดีต่อไปครับผม 
แหม่ม : น่ีเราได้เห็นภาพรวมหลาย ๆ อย่างนะคะ ว่ากว่าจะมาเป็น
ส่ิงประดิษฐ์อย่างหน่ึง กว่าจะมาเป็นส่ิงอ านวยความสะดวกสักอย่าง หรือ
พ้ืนท่ีสักท่ีหน่ึงน่ี ผ่านกระบวนการคิดมาเยอะ แล้วก็นานมาก ๆ เลยค่ะ 
วันน้ีนะคะ ก็ต้องขอขอบคุณรองศาสตราจารย์ ดร.ชุมเขต แสวงเจริญนะ
คะ รองอธิการบดีฝ่ายบริหารศูนย์รังสิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ท่ี
มาร่วมใช้เวลากับเรานะคะ แล้วก็ให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องของ Universal 
Design ด้วยค่ะ ขอขอบคุณมากนะคะ 

15 - แหม่มและท๊อฟฟ่ี ยืนอยู่ท่ีมุมหน่ึงของ
หน่วยวิจัยและออกแบบเพื่อคนท้ังมวล 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการผัง
เมือง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
 
- พ้ืนท่ีสาธารณะท่ีออกแบบตามหลัก 
Universal Design 

แหม่ม :  วันน้ีสนุกมากจริง ๆ ค่ะ ท๊อฟฟ่ี วันน้ีนะพ่ีบอกได้เลยว่ารู้สึกเต็ม
อ่ิมจริง ๆ ท้ังสาระความรู้นะคะ แล้วก็ท่ีส าคัญเป็นประสบการณ์ตรงเลย
ค่ะเพราะว่าวันน้ีพ่ีเองก็ได้ทดลองมาใช้บริการในเรื่องของการออกแบบ 
Universal Design หรือว่า UD เป็นการออกแบบเพื่อให้ทุกคนน่ีได้เข้าถึง
แล้วก็ใช้ชีวิตได้อย่างเสมอภาคเท่าเทียมกันจริง ๆ ค่ะ  
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- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
- พิธีกรท้ังสองไหว้ลารายการ 

ท๊อฟฟ่ี : เห็นด้วยกับพ่ีแหม่มนะครับเพราะท๊อฟฟ่ีคิดว่า ถ้ามีส่ิงน้ีน่ะครับ
ในอนาคตมากขึ้นน่ะพ่ีแหม่มจะท าให้ตัวคนพิการหรือคนอ่ืน ๆ ครับ 
สามารถมีชีวิตท่ีสะดวกสบาย มากข้ึนครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม :  และก็เหมือนเดิมนะคะคุณผู้ชม วันน้ีม่อนเขามีภาษามือมาฝาก
กันค่ะจะเป็นค าอะไรน้ันไปชมกันได้เลยค่ะเหมือนเช่นเคยครับ  
ม่อน : วันน้ีผมมีภาษามือมาสอนกันครับ ลองท ากันดูนะครับอีกครั้งนะ
ครับ คุณผู้ชมอย่าลืมไปลองฝึกกันนะครับ 
แหม่ม :   อ้าว ไม่ยากเลยใช่ไหมล่ะคะ อย่าลืมฝึกฝนกันนะคะ และ
ส าหรับใครนะคะ ท่ีอยากจะแนะน าหรือติชม หรืออยากจะส่งก าลังใจ
ให้กับพวกเรานะคะ ก็สามารถไปกดไลก์ได้ท่ี Facebook Fanpage 
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ค่ะ ส่งคอมเมนต์กันมาเยอะ ๆ นะคะ เราจะตอบ
กลับทุกคอมเมนต์เลยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : และถ้าใครครับยังดูไม่จุใจครับ และอยากดูซ้ าอีกครับสามารถดู
ย้อนหลังได้แล้วนะครับท่ี Youtube Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
เช่นเดียวกันครับ อย่าลืมกดไลก์ กดแชร์ กด Subscript กันด้วยนะคะ 
และตอนน้ีค่ะ เวลาหมดลงแล้ว ในสัปดาห์หน้าเราจะพาไปเรียนรู้เรื่อง
อะไรน้ันอย่าพลาดนะคะส าหรับตอนน้ีไปแล้วค่ะ สวัสดีค่ะ สวัสดีครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
16 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 38   :   คนจัดท าค าบรรยายแทนเสียง อาชีพใหม่ในวงการโทรทัศน์  
เน้ือหารายการ  :   ท าความรู้จักกับอาชีพคนจัดท าค าบรรยายแทนเสียง เพ่ือเรียนรู้การท าค า  

                บรรยายแทนเสียง และวิธีการเข้าถึงบริการค าบรรยายแทนเสียง  
                                  (Closed Captions) 
ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร    :   แหม่ม , ม่อน 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   เฟิร์ส ธันย์ชนก /ทีมจัดท าค าบรรยายแทนเสียง (Close Caption)  
  

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - คนว่ิงออกก าลังกายยามเช้า 

- ภาพรถสัญจรในเมืองใหญ่ 
- แหม่มและม่อนยืนอยู่ ณ มุมหน่ึงใน
เมือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
 

บรรยากาศจริงเฟิร์สซ้อมเต้น 
แหม่ม  :โอ้โฮ สุดยอดมากเลย อ้าวน่ี เอาแมสก์ไปก่อนนะคะ 
แหม เก่งมากเลยค่ะ  
ม่อน : และน่ีก็คือพ่ีเฟิร์ส รุ่นพี่ผมน่ันเองครับเป็นอย่างไรบ้าง  
แหม่ม  :โอ้โฮ  สวย แล้วก็เต้นน่ีแบบ...เก่งมากเลยนะคะ แต่ว่าพ่ีว่าตอนน้ี
น่ี เรามาทักทายคุณผู้ชมกันดีกว่าค่ะ สวัสดีค่ะ ขอต้อนรับคุณผู้ชมนะคะ
และแขกรับเชิญของเรานะคะ เข้าสู่รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
รายการท่ีจะชวนทุกคนนะคะ มาเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกแล้วก็มีสาระค่ะ 
เพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคม ได้อย่างมีความสุขน่ันเองค่ะ และคุณผู้ชมคะ  
สาวสวยท่ีอยู่กับเราในตอนน้ีนะคะ น่ันก็คือน้องเฟิร์สน่ันเองค่ะ เด๋ียวให้
น้องเฟิร์สน่ี แนะน าตัวกับคุณผู้ชมหน่อยนะคะ  
เฟิร์ส : สวัสดีค่ะ ดิฉันช่ือเฟิร์สนะคะ ช่ือ ธัญชนก จิตตกุล ค่ะ ก็ได้
ต าแหน่งเป็น Miss Deaf Thailand ปี 2013 นะคะ 

[ เสียงดนตรี ] 
3 - แหม่มและม่อนคุยกัน 

 
ม่อน :  และวันน้ีนะครับ ผมน่ะก็ชวนพี่เฟิร์สเพราะว่าอยากจะชวนมา
แสดงละคร ให้คนหูหนวกดูด้วยกันล่ะครับ  
แหม่ม  :เอ๊ะ แสดงละครให้คนหูหนวกเหรอคะ เหมือนคราวท่ีแล้วหรือ
เปล่าคะ ท่ีเรามีการแสดงละคร แล้วก็แปลไปด้วยน่ะค่ะ ใช่ไหมคะ มาชาย
หนุ่มช่ือว่าท๊อฟฟ่ี เป็นคนอารมณ์ดี และท างานในต าแหน่งนักเขียน ก าลัง
น่ังอยู่หน้า Tablet ด้วยสีหน้าเคร่งเครียด อ้าว ไม่ใช่เหรอคะ ม่อนบอกว่า 
2 คนจะแสดงร่วมกันเลย เอ๊ะ น่าสนใจมากเลยค่ะ แต่ว่าก่อนท่ีเราจะไป
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พูดคุยกันว่าเราจะไปแสดงแบบไหน อย่างไรน่ี เด๋ียวพ่ีคิดว่าเราไปหาท่ีน่ัง
คุยกันดีกว่าไหมคะ โอเค อย่างน้ันมาเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
4 - แหม่ม ม่อน เฟิร์สน่ังคุยกัน ...ดนตรีประกอบ... 
5 - แหม่ม ม่อน และเจ้าหน้าท่ีน่ังคุยกันท่ี

มุมหน่ึงของออฟฟิศ 
ม่อน :   พ่ีแหม่มครับ รู้หรือเปล่าว่า ท าไมผมได้ชวนพี่เฟิร์ส มาเล่นละคร
ด้วยกันครับ  
แหม่ม  : อืม แล้วท าไมล่ะคะ  
ม่อน :    อ๋อ ผมจะบอกให้นะครับว่าท าไม ท่ีผมชวนพ่ีเฟิร์สมาน่ี 
เพราะว่าเขามีความสามารถด้านการแสดงแล้วก็เป็นคนหูหนวกคนแรกท่ี
ได้เล่นละคร ละครในโทรทัศน์ใช่ไหม  
แหม่ม  : โอ้โฮ จริงเหรอคะน่ี 
เฟิร์ส : อ๋อ จริงค่ะ เฟิร์สน่ะ ได้เล่นสงครามนางงามซีซั่น 2 ด้วยนะคะ 
ร่วมกับนักแสดงหูดีอีก 9 คน เฟิร์สอีก 1 คน ก็รวมเป็น 10 คนค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
6 - แหม่มและม่อนสอบถามเจ้าหน้าท่ี 

 
 
- ขึ้นภาพประกอบหรือกราฟิกตาม
ความเหมาะสม 
 

แหม่ม  :  โอ้โฮ เก่งมากเลยน่ะ อันน้ีพ่ีรู้จัก ๆ แล้วเคยดูด้วย ว่าแต่ท าไม
เฟิร์สถึงได้ไปร่วมแสดงละครทีวีล่ะคะ  
เฟิร์ส :  ก็จริง ๆ แล้วมีพ่ีคนหูหนวก พาไปสมัครน่ันเอง จริง ๆ มีคนหู
หนวกสมัครไป 2 คนนะคะคนไปสมัครเยอะมาก ก็รู้สึกต่ืนเต้นมากเลย ก็
ยังคิดว่าสมัครดีไหม แต่ก็สมัครนะคะ สุดท้ายแล้วน่ี ก็เป็นเฟิร์ส ท่ีผ่าน
เข้ารอบไปได้ 1 คน เราสมัครกันไปสุดท้ายแล้วน่ี ก็ได้คัดเลือก 10 คน
สุดท้ายค่ะหลังจากน้ันน่ี ก็ต้องเริ่มเรียนการแสดงนะคะ ดูการแสดงสีหน้า
อารมณ์ต่าง ๆ ท่ีส าคัญคือในเรื่องของความจ าค่ะ ตอนท่ีไปแสดงนะคะ 
เริ่มถ่ายท าจริงน่ี โฮ้โฮ ใจเต้นตึกตักไปหมดเลย พอดูไป ปุ๊บ แล้วรู้สึกมัน
ยากมากเลยค่ะ จริง ๆ เราฝึกซ้อมนะคะ แล้วพบว่ามันง่ายขึ้น เราใช้ล่าม
ภาษามือในการส่ือสาร ขั้นตอนต่าง ๆ ในการจ าบท ในการดูบทนะคะ ก็
ส่ือสารกับคนหูดีท่ัวไปในกองด้วย อย่างผู้ก ากับน่ี เขาจะดูนะคะ ว่าสีหน้า
น้ีโอเคไหม ถ้าไม่ได้ ก็จะมีเพ่ิมเติม สอน แก้ไข ก็ท าให้ท าได้เลยใช่ไหมคะ 
โอ้โฮ ถือว่าเป็นประสบการณ์ท่ีดีมาก ๆ จริง ๆ ค่ะ  
แหม่ม : โอ้โฮ จริง ๆ แล้วน่ีคุยกันยาวมากเลยนะ จนพี่นะเกือบจะลืมแล้ว
อีกนิดหน่ึง วันน้ีน่ีจะมาเล่นละครกันไม่ใช่เหรอคะ เตรียมบทมาแล้วหรือ
ยังคะ  
ม่อน : มีแล้วครับพี่แหม่ม บทน่ีผมน่ะเตรียมมาแล้วเรียบร้อยครับ แล้วก็
คิดว่าอยากจะให้มีการแปลเพ่ือท่ีจะให้ทุกคนน่ี สามารถดูแล้วเข้าใจได้
หมดเลยครับ แต่มีปัญหาอีกอย่างหน่ึงครับพ่ี 
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แหม่ม : มีปัญหาอะไรล่ะคะผมน่ะอยากจะให้ละครของผมน่ะครับ มี
บริการค าบรรยายแทนเสียง Closed Captions นะครับ  
เฟิร์ส : เฟิร์สก็เหมือนกัน อยากให้มีเหมือนกันค่ะ เพราะว่าคนท่ัวไปน่ี  
เขาก็จะสามารถดูค าบรรยายตรงน้ี ได้เข้าใจเหมือนกันว่าแต่ใครจะมาท า 
พ่ีแหม่มท าได้หรือเปล่า  
แหม่ม : พ่ีน่ะนะ แหม พี่น่ะเหรอ จริง ๆ น่ะ พ่ีก็พอจะมีความรู้อยู่นะคะ
แต่ว่ายังไม่เก่งหรอกค่ะ แต่จริง ๆ แล้วน่ี พ่ีรู้จักน้องคนหน่ึงนะคะ ซึ่งเขามี
ความสามาถมาก แล้วก็สามารถท าค าบรรยายแทนเสียงได้เป็นอย่างดีเลย
ล่ะค่ะ ถ้าอย่างน้ันน่ี เด๋ียวเราไปท าความรู้จักเขากันดีกว่าค่ะ ให้เขามา
ช่วยเรากันดีไหม อืม โอเค เด๋ียวไปพบกับเขาเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
7 - แหม่ม ม่อน และเจ้าหน้าท่ีน่ังคุยกันท่ี

มุมหน่ึงของออฟฟิศ 
แหม่ม : และตอนน้ีนะคะแขกรับเชิญของรายการเราอีกท่านหน่ึงค่ะก็อยู่
กับเราแล้วค่ะ  น้องแชมป์ค่ะ สวัสดีค่ะ ตอนน้ีนะคะพ่ีว่าท้ัง 2 คนเอง
รวมถึงคุณผู้ชม ก็อยากจะรู้แล้วค่ะว่าน้องแชมป์คนน้ีเป็นใครแนะน าตัวได้
เลยค่ะ 
แชมป์ :  ครับ สวัสดีครับ แชมป์ครับ เดชาวัต จึงจตุพรชัย ครับ ปัจจุบัน
เป็นผู้ช่วยปฏิบัติงานวิจัยท่ี ทีมเทคโนโลยีท่ีทุกคนเข้าถึง และส่ิงอ านนวย
ความสะดวกครับท่ีศูนย์วิจัยเทคโนโลยีส่ิงอ านวยความสะดวก และ
เครื่องมือแพทย์ แล้วก็รวมถึงเป็น Supervisor ท่ีศูนย์บริการค าบรรยาย
แทนเสียงประเทศไทยด้วยครับ 
แหม่ม :  โอ้โฮ แค่ฟังจากหน้าท่ีการท างานนะครับผมก็รู้สึกว่าน่าสนใจ
มากเลยครับ แต่อยากรู้ว่า เคยได้ท างานเกี่ยวกับ ค าบรรยายแทนเสียงท่ี
ไหนบ้างครับ 

8 - แหม่ม ม่อน เฟิร์ส คุยกับแชมป์ แชมป์ :  ครับ ปกติน่ีเราก็จะให้บริการค าบรรยายแทนเสียงท่ี
สถานีโทรทัศน์นะครับ  แล้วก็การศึกษา มหาวิทยาลัยต่าง ๆ แล้วก็รวมถึง
การประชุมสัมมนา พิธีเปิดการประชุมต่าง ๆ ด้วย แต่ส่วนใหญ่น่ี  
มักจะเป็นค าบรรยายแทนเสียงแบบสด แต่ปัจจุบันน่ีครับ เราก็มี
ให้บริการค าบรรยายแทนเสียงน่ี ผ่านรายการโทรทัศน์ท่ีเป็นแบบปิดด้วย 
เฟิร์ส : น้องเฟิร์สมีค าถามนะคะ ว่าอยากจะรู้ค่ะว่า ดูแล้วน่ี เป็นคนวัยรุ่น 
รุ่นใหม่ ท าไมถึงสนใจมาท างานเกี่ยวกับเรื่องของ CC ล่ะคะ ครับ  
แชมป์ : ก็แชมป์น่ีครับ  จบปริญญาตรี เอกภาษาศาสตร์ครับแล้วก็
ปริญญาโทน่ี เทคโนโลยีส่ือสารมวลชนครับ ซึ่งก็ได้ช่วยงานกับท่ี สวทช. 
มาเยอะแล้วนะครับ ต้ังแต่สมัยตอนเรียนเลยจากน้ันน่ีทาง ดร.ณัฐนันท์ 
แล้วก็ ดร.อนันต์ลดา ครับ ท่ีเป็นหัวหน้าทีมวิจัยน่ี ก็ได้ทาบทามให้เข้ามา
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ช่วยงานครับ ก็ได้มาทดลองงาน เรียนรู้ แล้วก็รู้สึกว่ามีความน่าสนใจ
อย่างมาก เพราะว่าได้ช่วยเหลือผู้ท่ีบกพร่องทางการได้ยินด้วยครับ แล้วก็
ได้ท ามาจนถึงทุกวันน้ีเลยครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
9 - แหม่ม ม่อน และเจ้าหน้าท่ียืนอยู่ท่ีมุม

หน่ึง 
- แหม่มหันมาคุยกันกล้อง 

ม่อน : โอ้โฮ ผมขอชื่นชมเลยนะครับ เพระว่าเป็นคนส าคัญ ส าหรับวงการ
คนหูหนวกจริง ๆ เลยล่ะครับ  
แหม่ม : ใช่ไหมล่ะ พี่น่ะบอกไปแล้ว ว่าคนน้ีตัวจริงเสียงจริงนะคะ แล้วก็
ส าคัญมากด้วยค่ะ ถ้าอย่างน้ันนะคะ เด๋ียวเรา 2 คนนะคะ พ่ีแล้วก็น้อง
แชมป์น่ี จะไปเตรียมตัวเรื่องของการจัดท า  CC นะคะ 
ส่วนท้ัง 2 คนก็จะไปเตรียมตัว เรื่องของการแสดงละครดีไหมโอเค อย่าง
น้ันเด๋ียวเราแยกย้ายกันเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 

จบเบรก 1 
10 - แหม่มยืนอยู่ในห้องวางแคปช้ันกับ

เจ้าหน้าท่ี 
- ขึ้นภาพประกอบตามความเหมาะสม 

[ เสียงดนตรี ] 
 

บรรยากาศการแสดงละครเพ่ือถอดเทป 
11 - แหม่มน่ังถอดเทปด้วยความต้ังใจ  

- หน้าจอโน้ตบุ๊คมีข้อความท่ีแหม่มพิมพ์
ถอดเทปปรากฎขึ้น 
- แหม่มกดแป้นพิมพ์ไปครู่หน่ึงก่อนชูมือ
ขึ้นดีใจ 

...ดนตรีประกอบ... 
 

12 - แหม่มอยู่ท่ีห้องวางแคปช่ัน 
 
 
 

แหม่ม : น้องแชมป์คะ อย่างท่ีท าเมื่อสักครู่น้ีท่ีผ่านมาก็คือการดู ฟัง แล้ว
ก็พิมพ์ได้ทันทีเลยน่ี แบบน้ีเขาเรียกว่า CC ประเภทไหนคะ 
แชมป์ : ก็จริง ๆ แล้วน่ี  CC ก็ย่อมาจาก Closed Captions ครับ ก็คือ
ค าบรรยายแทนเสียงแบบปิดน่ันเอง ซึ่งจริง ๆ แล้วน่ี ท่ีเมื่อกี้ท าไปน่ะครับ 
เป็นการถอดความเสียง เพ่ือเอาไปลงเป็นค าบรรยายย้อนหลังซึ่งมันจะ
แตกต่างกับค าบรรยายแทนเสียงแบบสดซึ่งเราน่ี ถอดความ แบบท่ีไม่
สามารถย้อนฟังเสียงได้เลยแล้วก็แบบเด๋ียวน้ันเลย ก็คือย้อนกลับไปไม่ได้
เพราะฉะน้ันแบบน้ีน่ี ก็คือเป็นการท่ีเราฟัง ปุ๊บ แล้วพิมพ์เพ่ือไปเรียบเรียง
ประโยคทีหลัง 
แหม่ม : ทีน้ีขอถามเพ่ิม มันมีความยากง่ายอย่างไรบ้างคะ  
แชมป์ :  ก็ส าหรับตัวค าบรรยายแทนเสียงแบบปิดน่ะครับ เราน่ีเวลาใน
การท่ีจะเรียบเรียงอย่างท่ีพ่ีแหม่มบอกใช่ไหมครับ แล้วก็ได้รีเช็กความ
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ถูกต้องจากข้อมูลแล้วก็ไปจัดท าในโปรแกรม ซึ่งถ้าเป็นแบบสดน่ี จะยาก
กว่าตรงท่ีเสียงน่ี มันไปแล้วไปเลย จะไม่สามารถหยุดฟังย้อนหลังได้
น่ันเอง  
แหม่ม : เอาล่ะค่ะ คุณผู้ชมคะ เราก็ได้รู้วิธีการท างาน ในการท่ีจะฟัง แล้ว
ก็ดู ถอดความเพ่ือท่ีจะจัดท า CC กันเรียบร้อยแล้วนะคะ เด๋ียวตอนน้ีน่ี 
ให้ทางน้องแชมป์ เขาท างานต่อก่อนดีกว่า แล้วเด๋ียวเราไปดูว่า วิธีการท า 
CC หลังจากน้ีน่ีเป็นอย่างไรกันค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
13 - แหม่มน่ังอยู่หน้าคอมพิวเตอร์ 

- แชมป์ท่ีสอนแหม่มวางแคปช่ันลงบน
วีดิโอรายการ 
 

แหม่ม :  เอาล่ะค่ะน้องแชมป์ ในเรื่องของการถอดเสียงแล้วก็เรียงเป็น
ประโยคน่ีพิมพ์ลงไปเรียบร้อยแล้ว ขั้นตอนต่อไปก็คือ เรื่องของการจัดท า 
CC น่ันเอง อยากรู้ว่าเราจะเริ่มต้น หรือมีวิธีท าอย่างไรบ้างคะ 
แชมป์ ก็เบ้ืองต้นน่ีเด๋ียวเราน่ีได้ภาพมาใช่ไหมครับ เราก็เอาภาพน่ีไปเข้า
ในโปรแกรมแล้วมันก็จะข้ึนเป็น Waveform คือเป็นเสียงขึ้นมา แล้วเราก็
เอาข้อความท่ีได้น่ีนะครับ ไปจัดใส่ให้ตรงกับเสียงนะระหว่างท่ีจัดตรงน้ัน
น่ีก็รีเช็กไปด้วย แก้ไขความถูกต้อง แล้วก็รวมถึงใส่ช่ือผู้พูดหรือช่ือตัว
ละคร เพ่ือระบุให้ชัดว่าคนน้ีเป็นใครพูดอยู่ถ้าอย่างน้ันนะคะ  
แหม่ม : เด๋ียวเราไปรอชมกันนะคะว่า ละครท่ีท้ังน้องเฟิร์ส แล้วก็น้อง
ม่อนแสดงร่วมกันน่ี จะออกมาเป็นอย่างไร ในเวอร์ชันท่ีมี Closed 
Captions ค่ะ เป็นอย่างไรกันบ้างคะท้ัง 2 คน ได้ชมละครท่ีตัวเองเล่น
แบบมี CC กันแล้วน่ี รู้สึกอย่างไรกันบ้างคะ  
ม่อน :  โอ้โฮ ท าได้ดี ตามท่ีผมคิดเอาไว้เป๊ียบเลยล่ะครับ เก่งมากเลยล่ะ
ครับ 
เฟิร์ส ส าหรับเฟิร์สนะคะ เฟิร์สก็รู้สึกประทับใจมากเลยล่ะค่ะท่ีได้เห็น
ละครแบบมี CC นะคะ ส าหรับคนหูหนวกก็อยากให้มีเยอะ ๆ นะคะ 
เพ่ือท่ีคนหูหนวกดูแล้วน่ี เข้าใจได้เลย  
ม่อน :  เห็นด้วยคุณผู้ชมลองคิดจินตนาการออกไปนะครับว่า ถ้ามี
รายการท่ีท้ังคนหูดี คนหูหนวกสามารถดูแล้วแลกเปล่ียนความคิดเห็นได้
เหมือนกันในรายการเดียวน่ี มันจะดีสักแค่ไหน  
แหม่ม : อันน้ีพ่ีเห็นด้วยเลยล่ะค่ะแต่รู้อย่างหน่ึงนะคะว่า ไม่ใช่แค่น้อง
แชมป์เท่าน้ันนะคะท่ีสามารถท า CC ให้กับคนหูหนวกได้นะคะตอนน้ีน่ียัง
มีกลุ่มคนอีกมากเลยล่ะค่ะท่ีสนใจ แล้วก็สามารถท า CC ได้จริง ๆ ด้วยนะ
คะ ท้ัง 2 คนน่ีแปลกใจกันใช่ไหมล่ะคะถ้าอย่างน้ันนะคะ เด๋ียวเราจะไป
ถามคนท่ีเขาสามารถท า CC ได้กันเลยดีกว่าค่ะ เราไปดูเลยค่ะ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
14 - VOXPOP คนท าอาชีพ CC 

สถานีโทรทัศน์  
 

VOXPOP : ค่ะ จริง ๆ แล้วก็คือ ตอนแรกอยู่อีกฝ่ายหน่ึงของบริษัทนะ
คะ คือไม่ได้ท า CC แต่ว่าทีน้ีพอมันมี AD CC เข้ามา ทางหัวหน้าก็เลย
บอกว่าให้ลองท าดู ก็รู้สึกโอเคนะคะ คือเหมือนเราได้บรรยาย ให้คนหู
หนวกเขาได้รู้ว่าเขาพูดอะไรอยู่หรือว่ามันมีเสียงอะไรอยู่อะไรอย่างน้ีคือ
หนูน่ะรู้จัก CC อยู่แล้ว จากการท่ีเราดูพวกภาพยนตร์ต่างประเทศน่ะค่ะ 
ว่าเขามีการท า CC กัน แต่ว่าในประเทศไทยเราก็ยังแบบไม่ค่อยเห็นใช่
ไหมเรารู้แล้วว่า CC คืออะไร เราก็เลยลองเข้ามาสมัครงานค่ะ หนูคิดว่า
ตอนน้ีมันก็ยังสามารถ เป็นงานท่ีท าไปได้เรื่อย ๆ นะคะ ไม่ได้มีปัญหา
ติดขัดอะไรแต่ว่าในอนาคตถ้าเกิดมันมีการเพ่ิม ช่วงเวลาของการท า CC 
เข้ามาแบบว่า ปัจจุบันน้ีมันแค่ 1 ช่ัวโมงใช่ไหมคะ ตามก าหนดแต่ถ้ามัน
เพ่ิมเป็น 2 - 3 ช่ัวโมง มากกว่าน้ีก็อาจจะต้องแบบว่าขยับขยาย จ านวน
คนท่ีเข้ามาท างาน CC มากขึ้นค่ะ 
เฟิร์ส : โอ้โฮ พี่แหม่มคะ มีคนท า CC เยอะมากจริง ๆ ค่ะ เห็นแล้วรู้สึกดี
ใจมาก ๆ เลยล่ะค่ะ  
ม่อน : อืม เอ๊ะ พ่ีแหม่มครับ คนท า CC น่ี มีคนจ านวนเยอะมาก ๆ น่ี เรา
ถือว่าเป็นอาชีพ อืม... แล้วในความเห็นของน้องแชมป์ล่ะคะ 

15 - แหม่มและเจ้าหน้าท่ีเดินมาม่อนท่ี
ห้องรับแขก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ดร. ตรี ให้สัมภาษณ์ 

แชมป์ : คิดว่าคนท า CC น่ีถือว่าเป็นอาชีพได้ไหมคะได้แน่นอนครับ 
เพราะว่าแม้ว่าปัจจุบันน่ีมีคนท่ีท าอาชีพเป็นผู้ถอดความ CC แล้วใช่ไหม
ครับ แต่ว่ายังไม่เป็นท่ีรู้จักกันมากนักนะครับ แล้วก็ยังไม่ได้มี ให้บริการค า
บรรยายแทนเสียงน่ี เยอะเท่าท่ีควร ซึ่งตามประกาศของ กสทช. แล้วน่ี 
จะต้องมีการให้บริการค าบรรยายแทนเสียงแบบปิดบนสถานีโทรทัศน์น่ี 
มากถึง 180 นาที หรือประมาณ 3 ช่ัวโมงต่อวันนะครับแล้วหลังจากน้ี  
ก็ต้องมีให้บริการเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ ครับ  
แหม่ม : อ๋อ จริง ๆ น่ีในแนวความคิดพ่ีเอง ถือว่าโอเคเหมือนกันนะคะ 
สามารถยึดเป็นอาชีพได้เลยแต่ว่าวันน้ีน่ีพ่ีมีความเห็นนะคะจาก กสทช. 
ค่ะ พูดถึงอาชีพของคนท า CC น่ี ว่าสามารถท่ีจะประกอบเป็นอาชีพหลัก
ได้หรือไม่ เชิญรับชมเลยค่ะในเรื่องของ  
ดร. ตรี : CC นะครับ กสทช. ก็ก าหนดในสัดส่วนปีท่ี 1 แล้วเด๋ียวก็จะไป
เพ่ิมเติมในปีท่ี 3 แล้วเด๋ียวจะไปเพิ่มเติมในปีท่ี 5 ท่ีตัวกฎหมายมีผลใช้
บังคับนะครับ ถ้าอย่างน้ันหมายความว่า ปริมาณของการท า CC ท่ีถูก
กฎหมายก าหนดน่ีช่องดิจิทัลทีวีก็คงมากข้ึนนะครับเพราะฉะน้ันคนท า 
CC น่ี ก็จะมีโอกาสในการมีอาชีพในส่วนตรงน้ีส่วนหน่ึงนะครับแล้วก็ผม
มองว่าบริการ CC น่ี  มันไม่ได้เกิดขึ้น แล้วก็ใช้ประโยชน์ได้เฉพาะคน
พิการเท่าน้ันนะครับ เพราะฉะน้ันมีกลุ่มเป้าหมายเพื่อคนพิการเอง หรือ
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ว่าคนอื่น ๆ อย่างผมน่ี หลายครั้งผมก็สะดวกใจกับการอ่านมากกว่าจะฟัง
เสียงก็มีนะครับ เพราะฉะน้ันหลาย ๆ ส่ือผมเริ่มมองเห็นมากข้ึนว่าเขาก็
ท าตัวค าบรรยายขึ้นมานะครับเพราะฉะน้ันอาชีพของการท า CC น่ีก็คง
ขยายวงกว้างมากข้ึนต่อไปในอนาคตนะครับ 

16 - แหม่ม ม่อนและเจ้าหน้าท่ีอยู่ท่ี
ห้องรับแขก 

แหม่ม : และน่ีก็คือความเห็นจาก กสทช. นะคะ ถือว่าไขความกระจ่าง
ชัดเลยล่ะค่ะ อ้าว พูดถึงน้องเฟิร์สนะคะในฐานะท่ีเป็นผู้ใช้บริการโดยตรง
น่ีอยากจะฝากอะไรถึงผู้ท่ีจัดท า CC บ้างไหมคะ  
เฟิร์ส : ก็รู้สึกขอขอบคุณ ผู้ท่ีจัดท า CC เป็นอย่างมากเลยนะคะ 
ท่ีใช้ส่ือเทคโนโลยีต่าง ๆเพื่อจัดบริการน้ีให้กับคนหูหนวก ได้เข้าถึงส่ือต่าง 
ๆ เข้าใจทัดเทียมกับคนท่ัวไปค่ะ 
แหม่ม :  ของม่อนเองก็รู้สึกเหมือนกันนะคะ สุดท้ายแล้วค่ะน้องแชมป์ 
ในฐานะท่ีน้องแชมป์เองนะคะ ก็เป็นคนท่ีจัดท าเรื่องของ CC มีอะไร
อยากจะฝากบอกถึงคนท่ีสนใจ หรือว่าอยากท่ีจะจัดท า CC บ้างไหมคะ 
ครับ  
แชมป์ : ก็อย่างท่ีคุณเฟิร์สบอกเลยนะครับว่า การจัดท าบริการค า
บรรยายแทนเสียงน่ีเราก็ท ามาเพ่ือช่วยให้ผู้พิการทางการได้ยินนะครับท่ี
ไม่ว่าจะเป็นต้ังแต่ก าเนิด หรือว่ารวมถึงผู้ท่ีมาสูญเสีย การได้ยินภายหลัง
ไม่ว่าจะจากอุบัติเหตุ หรือว่าจากการเป็นผู้สูงอายุก็ตามนะครับ ซึ่งเราน่ีมี
ผู้ท่ีพิการทางการได้ยินรวมถึงผู้สูงอายุน่ี มากเหลือเกินนะครับการท่ีจัดท า
บริการค าบรรยายแทนเสียงน้ี ก็จะช่วยให้กลุ่มคนเหล่าน้ีน่ะครับ ได้เข้าถึง
ข้อมูลข่าวสาร ได้ทัดเทียมกับกลุ่มคนอื่น ๆ รวมถึงผู้ท่ีมาเป็นเจ้าหน้าท่ี
บริการค าบรรยายแทนเสียงน่ี ยังได้พัฒนาทางด้านการใช้ภาษาแล้วก็ได้
ความรู้ใหม่ จากการท่ีเราถอดความ รายการน้ัน ๆ อีกด้วยครับ ซึ่งถ้าเรา
มีแนวความคิดแบบน้ีน่ีก็จะท าให้เรามีความสุขในการท างานมาก ๆ เลย
ครับ 
แหม่ม : และวันน้ีนะคะ เราก็ได้เห็นถึงวิธีการท างาน ซึ่งเป็นบริการหน่ึงท่ี
ส าคัญมาก ๆ เลยนะคะ ส าหรับคนหูหนวกค่ะ ไม่ใช่แค่เรื่องของ
เทคโนโลยีเท่าน้ันนะคะแต่ก็เกี่ยวเน่ืองกับเรื่องของจิตใจด้วยเช่นกันวันน้ี
ต้องขอขอบคุณน้องแชมป์มากเลยนะคะ ท่ีมาโชว์ให้เราได้รู้ถึงวิธีการ ใน
การจัดท า CC รวมไปถึงน้องเฟิร์สด้วยค่ะ ขอขอบคุณมากเลยค่ะ 

17 - ม่อนสอนภาษษมือ 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 

ม่อน : และก็เหมือนเช่นเคยนะครับ วันน้ีผมมีภาษามือมาสอนให้กับคุณ
ผู้ชมครับค าว่า อีกครั้งนะครับ คุณผู้ชมอย่าลืมฝึกฝนกันนะครับ  
แหม่ม : อ้าว ก็ถือว่าเป็นอีกค าหน่ึงนะคะท่ีง่ายมาก ๆ แล้วก็เราได้เล่าพูด
ถึงเรื่องของการพิมพ์ข้อความตลอดเวลาเลยคุณผู้ชมไปฝึกกันนะคะ และ
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ล าดับ ภาพ เสียง 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
- พิธีกรท้ังสองไหว้ลารายการ 

ถ้าคุณผู้ชมท่านใดนะคะ อยากจะเป็นเพื่อนกับเรา แนะน า ติชม ก็
สามารถส่งคอมเมนต์มาได้ท่ี Facebook Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
ค่ะเราจะตอบในทุก ๆ คอมเมนต์เลยนะคะ  
ม่อน : ส าหรับใครนะครับ ท่ีอยากชมย้อนหลังนะครับก็สามารถเข้าไปดู
ได้ท่ี Youtube เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ครับ  
แหม่ม : เอาล่ะ วันน้ีนะคะ ก็สนุกสนานกันอย่างมากเลย และความรู้
สาระเต็มเหมือนเช่นเคยค่ะ ตอนน้ีเวลาของรายการก็หมดแล้ว พบกัน
ใหม่ในสัปดาห์หน้า สวัสดีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
18 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน  39      :   นวัตกรรมส่งเสริม Universal Design   

เน้ือหารายการ  :   ตัวอย่างนวัตกรรม อุปกรณ์ ที่ส่งเสริมแนวคิดเร่ือง “Universal Design”  
ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม และท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   ศูนย์นวัตกรรม Nectec   
 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 -ภาพบรรยากาศในเมืองท่ัวๆ ไป เน้นไป

ท่ีสาธารณูปโภคต่างๆ ของคนพิการ 
-แหม่ม และท๊อฟฟ่ี ทักทาย/สวัสดีผู้ชม
รายการ   
- ภาพประกอบตามความเหมาะสม 
  

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านเข้าสู่รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
รายการท่ีจะชวนคุณผู้ชมนะคะไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกแล้วก็มีสาระ
ค่ะเพื่อให้ทุกคนในสังคมครับอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขน่ันเองครับอ้าว 
ท๊อฟฟ่ีคะ คราวท่ีแล้วน่ี จ าได้ไหมคะว่า เราพากันไปเรียนรู้เรื่องของ 
Universal Design นะคะ ซึ่งเป็นการออกแบบส าหรับทุก ๆ คนเลยล่ะ
ค่ะ  
ท๊อฟฟ่ี :  อืม จ าได้ครับพี่แหม่ม  ท่ีเราไปพิพิธภัณฑ์เหรียญใช่ไหมครับ 
ท่ีมันจะมีเกี่ยวกับท่ีให้เราสัมผัสได้แล้วก็มีพวกแบบเสียงท่ีบรรยายให้เรา
ฟังด้วยใช่ไหมครับแล้วก็คราวท่ีแล้วน่ี ท่ีเราไปธรรมศาสตร์ใช่ไหมครับ 
ท่ีมีเรื่องของ UD ด้วยใช่ไหมครับ 
แหม่ม  :โอ้โฮ ประทับใจมาก ๆ เลยเนอะ 
ท๊อฟฟ่ี :   อืม ใช่ครับแล้วก็ได้สาระมาเต็มเลย พูดถึงเรื่องของ 
Universal Design นะคะ ก็เป็นการออกแบบไม่ใช่แค่ส าหรับคนพิการ
เท่าน้ันนะคะ แต่ยังรวมถึงทุกคนจริง ๆ ค่ะไม่ว่าจะเป็นเด็ก หรือผู้ใหญ่  
หรือผู้สูงอายุนะคะก็สามารถใช้ร่วมกันได้ค่ะ  
แหม่ม : และวันน้ีนะคะ พ่ีจะพาท๊อฟฟ่ีมาเรียนรู้อีกเรื่องหน่ึง ท่ีเกี่ยวกับ 
Universal Design เหมือนกันแต่ว่าเพ่ิมความ Innovation เข้าไปนะคะ
รับรองว่าจะเป็นนวัตกรรมท่ีท าให้ท๊อฟฟ่ีต้องร้องว้าวออกมาเลย  ถ้า
พร้อมแล้วอย่างน้ันไปกันเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
3 พิธีกรท้ัง 2 คน ดินทางมาถึง สวทช. 

 
แหม่ม และท๊อฟฟ่ี แลกเปล่ียน
ความเห็นกัน  
 

แหม่ม : คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะแหม่มกับท๊อฟฟ่ีก็อยู่ท่ีด้านหน้าของ 
ศูนย์วิจัยเทคโนโลยีส่ิงอ านวยความสะดวกและเครื่องมือแพทย์  หรือ A - 
MED สวทช. กันนะคะ ท่ีเราจะพามาดูนวัตกรรมในวันน้ีน่ันเอง 
ว่าแต่ว่าท๊อฟฟ่ีเองน่ี 
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-ภาพประกอบตามความเหมาะสม 
 
 
 
 
 

เคยใช้อุปกรณ์หรือว่านวัตกรรมอะไรเพ่ือให้ชีวิตตัวเองน่ี สบายขึ้นบ้าง
ไหมคะ 
ท๊อฟฟ่ี :  ถ้าของท๊อฟฟ่ีเองน่ะครับพี่แหม่มคือท๊อฟฟ่ีจะใช้โปรแกรม 
Screen Reader ครับแต่ว่าถ้าเป็นมือถือน่ี ก็เรียกว่า Voice Over ครับ
แต่ว่าถ้าเป็นพวกคอมพิวเตอร์น่ีเราจะเรียกโปรแกรมน้ีว่าตาทิพย์ครับพี่
แหม่ม ซึ่งโปรแกรมน้ีน่ี  มันก็จะพาเราในการท่ีเข้าเว็บไซต์ต่าง ๆ 
หรือท๊อฟฟ่ีพิมพ์ไปครับพี่แหม่ม อย่างน้ีครับมันก็เป็นโปรแกรมท่ีช่วยเรา
อ่านอย่างน้ันได้ครับพ่ีแหม่ม โอ้โฮ เห็นภาพชัดมากเลยค่ะว่า ตาทิพย์นะ
คะซึ่งวันน้ีนะคะ พ่ีจะพามารู้จักเทคโนโลยีใหม่ ๆ นะคะ นวัตกรรมท่ีจะ
ท าให้ชีวิตเราน่ี สะดวกสบาย และท าให้เราใช้ชีวิตง่ายย่ิงขึ้น 
แหม่ม : เตรียมตัวว้าวได้เลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
4 พิธีกร ท้ัง 2 คนเดินเข้ามาท่ีศูนย์

นวัตกรรม ของสวทช.  
และเปล่ียนความเห็นกับ อาจารย์  

แหม่ม : คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะเราก็อยู่กับอาจารย์วันทนีย์แล้วค่ะ 
สวัสดีค่ะ ค่ะ สวัสดีค่ะ อาจารย์คะ ก่อนอ่ืนเลยอยากจะให้อาจารย์ 
แนะน าตัวเองกับคุณผู้ชมหน่อยค่ะ  
อ. วันทนีย์ : ค่ะ ดิฉันช่ือ วันทนีย์ พันธชาติ นะคะขณะน้ีก็จะเป็นท่ี
ปรึกษาอาวุโสของศูนย์วิจัยเทคโนโลยีส่ิงอ านวยความสะดวกและ
เครื่องมือแพทย์ เป็นหน่วยงานของ สวทช. หรือ ส านักงานพัฒนา
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีแห่งชาติค่ะ  
แหม่ม : อืม โอเค วันน้ีน่ะค่ะท้ังแหม่มและท๊อฟฟ่ีเองอยากจะมาเรียนรู้
เรื่องราวเกี่ยวกับนวัตกรรม ส าหรับ Universal Design เป็นเรื่องของการ
ออกแบบเพ่ือเข้าถึงทุก ๆ คนเลย ก่อนอ่ืนเลยอยากทราบว่า มี
ความส าคัญอย่างไรบ้างคะ 
อ. วันทนีย์ : โอ้โฮ เรื่องน้ีเป็นเรื่องท่ีส าคัญอย่างย่ิงเลยนะคะตัวหลัก ๆ 
นะคะ ในเรื่องของ กลุ่มท่ีเราต้องการให้ทุกคนเข้าถึงนะคะเราจะใช้ค าว่า 
Accessibility นะคะ Accessibility น่ี โดยหลักการนะคะก็คือต้องการให้
มีการเข้าถึงได้ทุกอย่างนะคะ ทุกคนมีส่วนร่วมนะคะ ดังน้ันน่ีหลักการ 
Accessibility เราจะค านึงถึง 3 เรื่องนะคะ 
1. เรื่อง Universal Design กรณีท่ี 2 ถ้ายังไม่สามารถเข้าไปใช้ได้ มี
ประเด็นเรื่องการเข้าถึงหรือมีประเด็นเรื่องของความเฉพาะของความ
พิการน่ีเราก็จะเห็นเรื่อง Assistive Technology นะคะ อะไรต่าง ๆ นะ
คะ ใช่ๆอันน้ีเราเรียกว่า Assistive Technology นะคะกรณีถ้าไม่มี 
Assistive Technology อีกนะคะ เรามีหลักการเรื่อง Reasonable 
Accommodation การช่วยเหลือท่ีเหมาะสมนะคะ 
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 - คนพิการยอมให้ยกข้ึนบันไดนะคะเราจะเห็นนะคะ 
อันน้ีต้องอยู่ท่ีความต้องการของคนพิการนะคะดังน้ันน่ีอันน้ีคือหลักการ
ของ CRPD เลยนะคะดังน้ันเราจะเห็นเรื่องว่า ดังน้ันเราต้องขับเคล่ือน 
1. Universal Design  
2. เรื่องของ Assistive Technology 
3. เรื่อง Reasonable Accommodation 
ไปด้วยกัน 

[ เสียงดนตรี ] 
อ. วันทนีย์ :  ค่ะ เมื่อสักครู่น้ีอาจารย์บอกว่าเวลาท่ีเราจะท าอะไรก็ตามน่ี 
เราจะต้องสร้างความเข้าใจแล้วก็ทางศูนย์เองน่ี เราก็มีเรื่องของการวิจัย
ด้วยอยากให้อาจารย์พูดถึงว่า เรื่องของผลการวิจัยน่ีเรามีส่วนช่วยในเรื่อง
ของนักศึกษาท่ีสนใจเราแชร์ข้อมูลไว้อย่างไรคะ ก็ต้องบอกว่าในส่วนของ
ศูนย์วิจัยท่ีเราเรียกส้ัน ๆ ว่า A - MED น่ีนะคะ A - MED เราน่ี ก็จะมี
หน่วยหน่ึงนะคะท่ีเป็นหน่วยท่ีดูแลเรื่องงานวิจัย Accessibility นะคะเรา
ท าอยู่ 3 เรื่องนะคะ 
1. Telecom Accessibility 
2. Media Accessibility 
3. น่ีเราท าเรื่องของ Special Education 
Telecommunication Accessibility นะคะ 
งานท่ีชัด ๆ ออกมาคือเรื่องศูนย์ TTRS 

[ เสียงดนตรี ] 
อ. วันทนีย์ :  ต่อมาน่ี ส่ิงท่ีเราท ากันอยู่น่ีเราดูเรื่องของส่ือต่าง ๆ เช่นส่ือ
ดิจิทัลท่ีเป็นส่ือส่ิงพิมพ์ท่ีคนตาบอดเข้าไม่ถึงนะคะเราก็จะสามารถ ให้ใช้
เครื่องมือเดียวกันในการออกแบบส่ือส่ิงพิมพ์นะคะซึ่งเป็นโปรแกรมส่ือ
ส่ิงพิมพ์นะคะ โปรแกรมน้ันน่ีก็จะรองรับมาตรฐาน ท่ีเราเรียกว่า EPUB 3 
สามารถท าเป็นส่ิงพิมพ์ได้ สามารถ Save ออกมาเป็นหนังสือมาตรฐาน 
EPUB 3 ท่ีคนตาบอดสามารถเข้าถึงได้อีกต่างหาก 
ถือว่าการท าแบบน้ีเป็น Universal Design ทีน้ีหนังสือเช่นเดียวกันนะคะ 
เอกสารส่ือส่ิงพิมพ์เราก็คิดว่าเราก็ยังดูว่า เออ เราจะมีวิธีการอย่างไรนะ
คะท่ีจะท าให้ตาบอดน่ีสามารถเข้าถึงส่ือส่ิงพิมพ์ 
ถ้าเราได้รับโบรชัวร์เป็นกระดาษมา 1 แผ่น ส่ิงท่ีเราท านะคะก็คือว่า ให้
เอาแผ่นน้ีนะคะ คนท าน่ะ ถ้าคิดอยากจะท า แล้วแจกเป็น Universal 
Design น่ะคนท าน่ีสามารถ Submit งานน้ันน่ะค่ะ เข้ามาในระบบของ
ทาง A - MED นะคะ เข้ามาแล้วน่ีเราจะแปลงเอกสาร 1 หน้า ประมาณ 
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3,000 ตัวอักษรให้เป็น Code เราเรียกว่า GR Code ตัวน้ีก็จะติดอยู่ใน
เอกสารเราบอกว่าจะเอาไว้ท่ีมุมขวาของเอกสารคนตาบอดน่ี ถ้าเอา
โทรศัพท์สแกนนะคะถ้าเจอ GR Code รอสักแป๊บหน่ึง 
มันจะอ่านท้ังแผ่นน้ันให้ฟัง คือมันจะอ่านเป็น Text ให้เราฟัง ระบบน้ีเรา
ก็จะมองไว้ส าหรับคนตาบอด คนหูหนวกล่ะ เราคิดว่าคนหูหนวกอ่าน
หนังสือก็น่าจะได้ เพราะฉะน้ันส่ิงท่ีเราท าก็คือ Submit เอกสารเดียวกัน
น่ีมาท่ีระบบของเราระบบท่ีเราเรียกว่า SQR  ระบบน้ีก็จะมีโปรแกรม 
SQR ท่ีต้องดาวน์โหลดไปนะคะ เราเอาไปท าเป็นล่ามภาษามือให้นะคะ 
ก็ดึง Code น่ะค่ะ ไปติดท่ีเอกสารถ้าเอาระบบ SQR สแกนเอกสาร 
ก็จะขึ้นการแปลล่ามภาษามือให้ โอ้โฮ ฟังแล้วนะคะคุณผู้ชมคะ 
เป็นนวัตกรรมท่ีตอบโจทย์เขาเรียกว่าตอบโจทย์ Pain Point  
ของคนพิการจริง ๆ  ในเรื่องของการเข้าถึงส่ือต่าง ๆ ใช่ไหมคะอาจารย์ 
ท๊อฟฟ่ี : พูดมาถึงขนาดน้ีแล้วครับอาจารย์ท๊อฟฟ่ีครับ อยากลองใช้พวกน้ี
ล่ะครับอาจารย์ถ้าอย่างน้ันน่ี อาจารย์พาท๊อฟฟ่ีไปลองใช้ได้ไหมครับ 
อ. วันทนีย์ : อ๋อ ได้เลยค่ะวันน้ีนะคะ เราเตรียมนักวิจัยแล้วก็น้อง ๆ 
หลายคนนะคะ มาทดสอบให้ดูนะคะว่า เขาเป็นอย่างไรและวันน้ีเราก็จะ
ได้พบกับ ผู้ช่วยนักวิจัยของเราคนหน่ึงซึ่งเป็นโปรแกรมเมอร์ของเรานะคะ
ซึ่งตาบอดด้วยนะคะ ก็ดูสิคะว่า นักวิจัยคนตาบอดของเราน่ีนะคะ 
จะมีความสามารถในการท างานแค่ไหน เด๋ียวเราไปดูนวัตกรรมกันเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
จบเบรก 1 

5 พิธีกร แลกเปล่ียนความเห็นกับอาจารย์  
 
 
 
 
 
 
 
ท๊อฟฟ่ี ทดลองหยิบจับอุปกรณ์  

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : เอาล่ะค่ะ ตอนน้ีนะคะ เราท้ัง 3 คนนะคะ ก็อยู่กับนักวิจัยน่ันก็
คือน้องพีทน่ันเองค่ะ อ้าว น้องพีทแนะน าตัวให้คุณผู้ชมรู้จักหน่อยค่ะได้
ครับ  
น้องพีท : ผม อิษวัต บัลลพ์วานิช นะครับ หรือว่าช่ือน้องพีทนะครับ 
ปัจจุบันก็ท างานเป็นผู้ช่วยปฏิบัติงานวิจัยนะครับอยู่ท่ี สวทช. น่ีเองเลย
นะครับ 

แหม่ม : ทีน้ีพอมาเป็นโปรแกรมเมอร์แล้วน่ีค่ะ ณ ตอนน้ีท างานเป็น
โปรแกรมเมอร์แล้ว อย่างหน่ึงเลยท่ีอยากรู้ค่ะก็คือว่าเวลาท่ีเราคิด
นวัตกรรมอะไรขึ้นมาหรือเขียนโปรแกรมอะไรขึ้นมาอย่างน้ีเรามีหลักการ
คิดอย่างไรคะ หรือคิดจากอะไร หรือว่า เออ อยู่ ๆ อยากท าอันน้ีขึ้นมา ก็
ท าเลยอย่างน้ีค่ะ 
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อ. วันทนีย์ :  อาจารย์ขอเริ่มนะคะ งานท่ีน้องพีทท าอยู่ขณะน้ีเป็นเรื่อง
ของโปรแกรมตรวจสอบเว็บไซต์นะคะเว็บไซต์ท่ีเราต้องท าการตรวจสอบ
น่ี เพราะว่าเว็บไซต์ส่วนใหญ่แล้วจะท าให้คนน่ี ไม่สามารถเข้าไปใช้
เว็บไซต์ หรืออ่านเว็บไซต์ได้ โดยเฉพาะคนตาบอดนะคะ ดังน้ันน่ีมันมี
มาตรฐานนะคะ ของ WWW Consortium (https://www.w3.org/) 

แล้วก็ออกเป็นมาตรฐานเว็บไซต์ท่ีทุกคนเข้าถึงมาได้เราเรียกว่า Web 

Content Accessibility Guideline นะคะก็จะออกมาตรฐานมา 1 ตัว
เราก็อยากให้ทุกคนน่ี สามารถเอาตัวมาตรฐาน มอก. ของไทยน่ี 

ไปประกาศ ไปใช้นะคะ เพ่ือก าหนดเป็นเว็บไซต์ท่ีมีมาตรฐาน แล้วน้อง
พีทน่ี มาตอบโจทย์ตรงท่ีว่าใครท าเว็บไซต์  ดังน้ันนะคะ น้องพีทมาท าให้
นะคะ ใครอยากตรวจก็เข้ามาตรวจ ท่ีเว็บไซต์ท่ีน้องพีทท านะคะตรวจได้
เป็นข้อ ๆ ว่า ข้อ 1. ไม่ผ่านนะ ข้อ 2. ไม่ผ่าน ข้อ 3. ไม่ผ่านแล้วเราก็จะ
บอกว่า  
ท๊อฟฟ่ี : พ่ีอยากรู้ว่า โปรแกรมท่ีเราใช้ครับมันแตกต่างจา โปรแกรมเมอร์
ท่ัวไปอย่างไรครับ 

น้องพีท : คือตัวระบบตัวน้ีน่ี ขออนุญาตเรียกเป็นระบบแล้วกันนะครับ 

คือระบบตัวน้ีน่ี จะเป็นระบบท่ีตรวจสอบนะครับ ว่าหน้าเว็บดังกล่าวน่ี 
เป็นไปตามมาตรฐานอย่างท่ีอาจารย์ได้เล่าไว้นะครับเป็นไปตามมาตรฐาน 
WCAG หรือเปล่านะครับเพราะว่าโดยปกติน่ี คนตาบอดเราน่ี หรือว่าคน
พิการท่ัว ๆ ไปน่ีมักจะเกิดปัญหาในการเข้าถึงเว็บเนอะ เข้าถึงปุ่มน้ีก็ไม่รู้
ปุ่มอะไร ซึ่งซอฟต์แวร์ตัวน้ีน่ี จะเป็นตัวท่ีตรวจสอบนะครับตรวจสอบเป็น
ตรวจสอบระดับ Source Code ครับ ระดับ Source Code ของหน้า
เว็บว่า หน้าเว็บหรือว่าองค์ประกอบตัวน้ีน่ีถูกต้องตามท่ีมาตรฐาน WCAG 

นะครับก าหนดไว้หรือเปล่า แล้วถ้าตรวจพบข้อผิดพลาดน่ี 
เราก็จะท าการรายงานออกมาให้ทางรัฐสภาได้ทราบแล้วก็น าข้อมูล
ดังกล่าวน่ีไปปรับปรุงแก้ไขหน้าเว็บไซต์ ให้เว็บไซต์สามารถเข้าถึง 
และเข้าใช้ประโยชน์ได้ครับในระบบตรงน้ีท่ีจะเข้ามาตรวจสอบ 

แหม่ม : มีวิธีการหรือการท างานอย่างไรบ้างคะสาธิตให้ดูได้ไหมคะ 

น้องพีท : วิธีการนะครับ เราก็เริ่มจากการเข้ามานะครับ ท่ีเว็บไซต์ของ
เราเองนะครับ เป็นเว็บไซต์ของตัวระบบนะครับ เป็นช่ือเว็บไซต์ว่า Web 

Check เมื่อเข้ามาในหน้าเว็บน่ีเราก็จะมาพบกับชุดฟอร์มนะครับในการ
ก าหนดเงื่อนไขในการตรวจสอบหน้าเว็บนะครับ ช่องแรกน่ีก็จะเป็นช่อง
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ให้ป้อน URL หรือว่า IP Address  ท่ีหน้าเว็บน้ีได้ท าการต้ังอยู่นะครับ
ส่วนฟีลถัดมานะครับฟีลถัดมาจะเป็นการก าหนด Output ว่า ตัวหน้าเว็บ
น้ี ผลลัพธ์ท่ีได้น่ี เราอยากให้ออกเป็นลักษณะอย่างไรนะครับ เราสามารถ
ออกเป็นลักษณะเป็นตารางเลยว่ามีข้อผิดพลาดสรุปอะไรน่ี ท้ังหมดเท่าไร
หรือเราอยากแสดงตามมาตรฐานนะครับ มาตรฐานน่ีก็จะมีต้ังแต่ เกณฑ์
ความส าเร็จ  1.1.1 เน้ือหาท่ีไม่ใช้ข้อความอะไรอย่างน้ีครับ 

เราก็จะสามารถดูได้เลยว่า ไอ้ 1.1.1 ท่ีไม่เป็นข้อความตัวน้ีน่ี 
เราตรวจพบข้อผิดพลาดหรือการแจ้งเตือนอะไรบ้างนะครับผมขออนุญาต
เลือกเป็นการแสดงผลตามมาตรฐานก็แล้วกันนะครับแล้วก็สุดท้ายก็กดท่ี
ตรวจสอบทันทีครับ 

6 พิธีกร ส่ือสารกับกล้อง  แหม่ม : อย่างน้ีถือว่าท างานง่ายนะคะ เพราะว่าบอกจุดเลยว่าจุดไหน
อะไรอย่างไร ท่ีต้องไปแก้แล้วก็เป็นคล าหากัน อันน้ีคือแบบว่าเจาะไปถึง 
Source Code ข้างหลังเลยเอาล่ะค่ะ  
อ.อิ๋ว : เมื่อสักครู่น้ีนะคะ เราได้เห็นการท างานของตัว Web 

Accessibility กันแล้วนะคะตรวจสอบว่าเว็บไหนน่ี ท่ีจะต้องแก้ไขให้คน
ตาบอดสามารถเข้าถึงเว็บไซต์ได้ค่ะเรามาดูนวัตกรรมต่อมานะคะ ช่ือ
น่าสนใจมากคือ EPUB เรามาดูว่าจุดเด่นเป็นอย่างไรบ้างคะ ส าหรับ
นวัตกรรมน้ี EPUB นะคะ เป็นส่ือส่ิงพิมพ์ดิจิทัลนะคะเป็นมาตรฐานหน่ึง
นะคะ ของส่ือส่ิงพิมพ์ดิจิทัล ทีน้ี EPUB 3 นะคะ เป็นมาตรฐานเรื่องของ
มัลติมีเดียนะคะ เพราะฉะน้ันส่ือส่ิงพิมพ์อะไรก็ตามท่ีมีมากกว่า Text 

เช่น มี Text กับภาพ มี Text ภาพ วิดีโอนะคะ อันน้ีล่ะค่ะ EPUB 3 เข้า
มาเป็นมาตรฐานเรามีนักศึกษานะคะ ท่ีเราส่งเสริมให้เรียนรู้เรื่องของการ
พัฒนาหนังสือ EPUB นะคะเราก็มีการจัดงานเข้ามาประกวดหนังสือ 
EPUB ทุกปีนะคะ 4 - 5 ปีนะคะ มีเด็ก ๆ สนใจนะคะ ปี ๆ หน่ึงน่ีเราก็จะ
ได้หนังสือเยอะนะคะท่ีจะมาเป็นหนังสือ EPUBมี Text มีภาพ และมี
วิดีโอมันต่ืนเต้นตรงวิดีโอน่ีล่ะค่ะ ใช่ครับ มันจะมาแบบอธิบายได้อย่างไร 

หนังสือท่ีมีวิดีโอด้วย 
แหม่ม : อยากเห็นแล้วค่ะว่าเป็นอย่างไร  
น้องพีท : ก็ต้องขอแนะน าตัวคลัง Store นะครับ 
ท่ีเราน่ีเก็บรวบรวมหนังสือ EPUB ไว้นะครับ ซึ่ง EPUB ตัวน้ีน่ี เรา
สามารถเปิดให้ทุกคนอ่านได้ฟรีนะครับ เมื่อทุกท่านน่ีเข้ามายังท่ีเว็บไซต์
แล้วน่ีนะครับก็จะพบกับรายการหนังสือเยอะแยะไปหมดเลยนะครับ 
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ให้เราเลือกนะครับ ตัวหนังสือตัวน้ีน่ี ทางทีมเราได้ตรวจสอบแล้วว่า 

หนังสือพวกน้ีสามารถเข้าถึงได้แล้วก็สามารถใช้งานได้นะครับ  
กับคนตาบอด หรือว่ากับคนปกติท่ัวไปเลยนะครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
7 แหม่ม และ ท๊อฟฟ่ี แลกเปล่ียน

ความเห็นกับอาจารย์  
ท๊อฟฟ่ี ทดลองใช้  
  

อ.อิ๋ว : อย่างน้ีถือวา่ท างานง่ายนะคะ เพราะว่าบอกจุดเลยว่าจุดไหนอะไร
อย่างไรท่ีต้องไปแก้ แล้วก็เป็นคล าหากัน อันน้ีคือแบบว่าเจาะไปถึง 
Source Code ข้างหลังเลยเอาล่ะค่ะ เมื่อสักครู่น้ีนะคะ เราได้เห็นการ
ท างานของตัว  Web Accessibility กันแล้วนะคะ ตรวจสอบว่าเว็บไหน
น่ี ท่ีจะต้องแก้ไขให้คนตาบอดสามารถเข้าถึงเว็บไซต์ได้ค่ะเรามาดู
นวัตกรรมต่อมานะคะชื่อน่าสนใจมากคือ EPUBเรามาดูว่าจุดเด่นเป็น
อย่างไรบ้างคะ 

[ เสียงดนตรี ] 
8 พิธีกร ส่ือสารกับกล้อง  

  
แหม่ม : โอ้โฮ นวัตกรรมเมื่อสักครู่น้ีนะคะก็คือ EPUB น่ีมีประโยชน์มาก  
ๆ นะคะ เพราะว่าเป็นท้ังหนังสือ แล้วก็มีเรื่องของเสียงด้วยท่ีส าคัญมี
ภาษามือควบคู่กันไปด้วยคือดูได้ทุกเพศ ทุกวัย ทุกคนจริง ๆ ค่ะ เรามา
ต่อกันท่ีนวัตกรรมต่อไปนะคะ ก็คือเรื่องของ SQGR Code ตัว GR Code 

แล้วก็ SQR  
อ.อิ๋ว : ค่ะ ก็ขอน าเสนอหนังสือนะคะเป็นหนังสือเล่มแรกนะคะ ท่ีทางเรา
น่ี สนับสนุนในการท า Code นะคะ ท้ัง QR Code แล้วก็ SQR Code 

นะคะ GR Code น่ี ก็เอาไว้ส าหรับคนตาบอด ส าหรับอ่านหนังสือเล่มน้ี
ค่ะ ท่ีเห็นในน้ีเขียนว่า QR Code รหัสจาก ชื่อเพราะมากค่ะ ทีน้ีเด๋ียวเรา
มาดูกันว่าตัวน้ีท าอย่างไรใช่ไหมคะ หนังสือน้ีก็จะถูกออกแบบมาว่าถ้า
เป็น GR Code ส าหรับคนตาบอดนะคะ จะอยู่มุมบนท้ัง 2 ข้าง 
ท๊อฟฟ่ี : ก็คือด้านซ้ายด้านขวา แล้วก็ถ้าเป็นของคนหูหนวกจะอยู่มุมล่าง
ท้ังซ้าย ท้ังขวา 

[ เสียงดนตรี ] 
( เสียงโทรศัพท์ ) สแกน QR Code เข้าสู่ขั้นตอนอ่านออกเสียงหรือ
เครื่องช่วยอ่าน จะเห็นนะคะว่าเราเก็บ Text น่ี ใส่ใน Code แล้วก็ดึง 
Code มาแปลงกลับให้เป็น Text 

 ( เสียงโทรศัพท์ ) การให้ข้อมูลข่าวสาร ท่ีผู้พิการและผู้สูงอายุต้องเข้าใจ
ได้ตอนน้ี... อ้าวทีน้ี อันน้ี เป็นตัว QR Code นะคะเราไปต่อกันท่ีตัวน้ีเลย
ดีกว่า น่าสนใจมากนะคะ ก็คือตัว SQR ค่ะ ค่ะ ถ้าเป็นส าหรับกลุ่มของ
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คนหูหนวกนะคะ เราก็จะเห็นนะคะ  ข้อมูลตรงน้ีเหมือนกันนะคะ เรามี
อีกระบบหน่ึง ระบบ SQR  ก็เหมือนกัน ส่งข้อความหน้าน้ีนะคะ เข้าไป
ในระบบของ SQR นะคะ จากน้ันนะคะ อันน้ีต้องใช้คน ก็คือศูนย์ TTRS 

เรามีล่ามใช่ไหมคะเราก็แจกงานไป ใครว่างมาท านะคะอันน้ีก็จะเป็นงาน
ท่ียังเป็นเรื่องเพ่ือสังคม 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : คือพูดตรง ๆ เลยนะคะว่าแบบ เป็นหนังสือเพ่ือทุกคนจริง ๆ 
อ.อิ๋ว : เพราะว่ามีท้ังรหัสจากจักรสลานะคะ ก็คือตัว QR GR Code แล้ว
ก็มีตัว SQR ด้วยส าหรับคนหูหนวก ก็สามารถท่ีจะดูได้อันน้ีเจ๋งมากเลย 
ชอบมากมาเถอะค่ะ ท าเถอะค่ะ ส่งมาเยอะ ๆ นะคะ 

ท๊อฟฟ่ี : เพราะว่าจะได้แบบ  คนตาบอดหรือคนหูหนวกเองน่ะครับ จะ
ได้มีหนังสืออ่านมากขึ้นด้วยข้อมูลก็ 
แหม่ม :  มันมีข้อมูลหลากหลายเรื่องราว ท่ีแม้กระท่ังว่าคนตาบอดเอง 
คนหูหนวกเองน่ีเขาก็อยากเรียนรู้ และก็อยากจะพัฒนาตัวเองเหมือนกัน 
และท่ีส าคัญคือ พูดตรง ๆ ว่าอันน้ีเป็นสิทธิพ้ืนฐานในการท่ีจะเข้าถึงส่ือ
ต่าง ๆ ได้ด้วย เขาคอนเซปต์ Universal Design จริง ๆ ค่ะ และวันน้ีนะ
คะ ต้องขอขอบคุณอาจารย์มาก ๆ นะคะรวมไปถึงน้องพีทนะคะ ท่ี
มาร่วมพูดคุยและก็แชร์ความรู้ เปิดโลกเราเลยค่ะ วันน้ีขอบคุณมาก ๆ 
เลยนะคะ ค่ะ สวัสดีค่ะ ๆ 

9 พิธีกร 2 คนแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook และ Line 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : เป็นอย่างไรบ้างคะท๊อฟฟ่ี ว้าว อย่างท่ีพ่ีบอกจริงไหมคะ 

ท๊อฟฟ่ี :  ว้าวจริงครับพี่แหม่ม เพราะว่าวันน้ีเราเห็นพวกนวัตกรรมต่าง ๆ 
ครับ ท่ีเขาออกแบบเพื่อคนพิการทุกกลุ่มเลยครับพี่แหม่ม  
แหม่ม : ใช่ค่ะ และน่ีก็คือ Universal Design นะคะ ท่ีไม่ใช่แค่การ
ออกแบบ เพ่ือท าให้เราเดินทางได้สะดวกสบาย แต่ว่าเป็นแนวคิดในการ
คุ้มครองสิทธ์ินะคะ คุ้มครองให้กับคนท่ีอยู่ในสังคม ท่ีมีความหลากหลาย
ค่ะในการเข้าถึงข่าวสารต่าง ๆ ในการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันได้อย่างเป็นสุข
น่ันเองค่ะ แล้ววันน้ีนะคะ ม่อนเขาก็มีภาษามือ มาฝากคุณผู้ชมเหมือน
เช่นเคยค่ะ จะเป็นค าอะไรน้ัน ไปชมพร้อม ๆ กันเลยค่ะ  
ม่อน : เหมือนเช่นเคยครับ วันน้ีผมก็มีภาษามือมาสอนกันครับลงท าดูนะ
ครับ อีกครั้งนะครับ คุณผู้ชมอย่าลืมไปฝึกกันนะครับ  
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- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
- พิธีกรไหว้ลารายการ 

แหม่ม : อ้าว ไม่ยากใช่ไหมคะ อย่าลืมฝึกกันนะคะ และส าหรับคุณผู้ชม
ท่านใดนะคะ ท่ีอยากจะเป็นเพ่ือนกับเรานะคะ ก็สามารถท่ีจะมากดไลก์ท่ี 
Facebook Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ส่งคอมเมนต์กันมาเยอะ ๆ นะ
คะ เราจะตอบกลับทุกคอมเมนต์เลยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : ถ้าใครครับ ยังดูไม่จุใจนะครับ อยากดูซ้ าอีกนะครับสามารถดู
ย้อนหลังได้แล้วนะครับท่ี Youtube Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
เช่นเดียวกันครับ  
แหม่ม : ใช่ค่ะ อย่าลืมกดไลก์ กดแชร์ กด Subscript เป็นก าลังใจให้เรา
ด้วยนะคะและวันน้ีรายการของเราหมดเวลาลงแล้ว สัปดาห์หน้าเราจะพา
ไปเรียนรู้เรื่องอะไร อย่าลืมติดตามกันนะคะ ส าหรับวันน้ีสวัสดีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
10 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 40   :   ล้อมวงเสวนา บทสรุป เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D (1)   
เน้ือหารายการ  :   บทสรุปของ สิทธิด้านต่างๆ ของคนพิการ  ส่ิงอ านวยความสะดวก   

    การบริการล่ามภาษามือ ค าบรรยายแทนเสียง และเสียงบรรยายภาพ กับการ 

    ส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์ 

    จากกิจการโทรทัศน์ : โอกาสและการพัฒนา   
ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร    :   แหม่ม , ม่อน และท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :    นักวิชาการจาก กสทช.  / คุณวิทยุต บุญนาค  /  คุณกิตติพงศ์ สุทธิ 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลเปิดรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 ภาพบรรยากาศในเมือง  

- พิธีกรท้ังสามคน เปิดรายการ  
 
 

 
[ เสียงดนตรี ] 

แหม่ม  :สวัสดีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :สวัสดีครับ 
แหม่ม  :พบกับรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D รายการท่ีจะชวน
ทุก ๆ คนนะคะ 
ม่อน  :ไปเรียนรู้เรื่องราว ท่ีท้ังสนุกและก็มีสาระครับ 
ท๊อฟฟ่ี  :เพ่ือให้ทุกคนอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข
น่ันเองครับ 
แหม่ม  :เป็นยังไงบ้างคะ ท้ังม่อนและท๊อฟฟ่ี รายการของเรา
น่ี ได้พาทุก ๆ คน ไปเรียนรู้ เรื่องราวต่าง ๆ โดยเฉพาะเรื่อง
ของสิทธิด้านต่าง ๆ ของคนพิการนะคะ แนวคิดวิธีการ
ออกแบบส่ิงอ านวยความสะดวกให้กับคนพิการรวมไปถึงเรื่อง
ของการเข้าถึงส่ือนะคะในการส่งเสริมแล้วก็คุ้มครองสิทธิ 
ในการเข้าถึงส่ือของคนพิการท้ังในเรื่องของ AD แล้วก็ CC 
รวมไปถึงล่ามภาษามืออีกด้วยค่ะท้ังสองคนได้เรียนรู้อะไรกัน
บ้างคะ 
ท๊อฟฟ่ี  :ท๊อฟฟ่ีรู้สึกประทับใจท่ีหน่วยงานต่าง ๆ ให้ความ
ร่วมมือกันนะครับในการพัฒนาเทคโนโลยีเพ่ือให้คนพิการนะ
ครับ เข้าถึงส่ิงอ านวยความสะดวกได้มากข้ึนครับ แล้วก็อีก
อันหน่ึงท่ีประทับใจไม่แพ้กันครับคือ เรื่องของเด็กรุ่นใหม่ครับ
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ให้ความส าคัญเรื่องเกี่ยวกับ AD กันมากข้ึนแล้วก็ความฝันท่ี
อยากเป็นนักพัฒนา AD นะครับพี่แหม่มและม่อนครับ 
แหม่ม  :อืม พี่เองนะคะก็ประทับใจเช่นเดียวกันค่ะถ้าอย่าง
น่ันนะคะวันน้ีน่ีเราจะมาพูดคุยและการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นกันนะคะ ถึงท้ัง 3 เรื่องน้ีเลยกับท้ัง 3 คน น่ันก็คือ 
พ่ีตรี พ่ีกิตติพงศ์และก็อาจารย์เจค่ะถ้าอย่างน่ันนะ 
เราไปพบกับเขาเลยดีกว่าค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :ได้เลยครับ 
แหม่ม  :โอเคไปเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
3  ภาพลายเส้น  ดร.ตรี  / อาจารย์เจ  

พ่ีกิตติพงศ์  
พิธีกร แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับ ท่ีปรึกษา
รายการ  
 

...ดนตรีประกอบ... 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : สวัสดีค่ะพ่ีตรีจาก กสทช. นะคะพ่ีกิตติพงศ์และก็
อาจารย์เจค่ะ โอ้โฮวันน้ีเราอยู่กันพร้อมหน้าพร้อมตาเลยนะ
คะ เราก็จะมาพูดคุยแปลกเปล่ียนความคิดเห็นต่าง ๆเกี่ยวกับ
เรื่องของเน้ือหารายการของเรานะคะเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
ท่ีได้ ON-AIR ไปแล้วน่ันเองแต่ก็อ่ืนเลยนะคะอยากจะถาม 
ทางพ่ีกิตติพงศ์และก็อาจารย์เจนะคะว่ามีความคิดเห็นอย่างไร 
รวมไปถึงว่าภาพรวมของคนพิการในตอนน้ีเทคโนโลยีต่าง ๆ 
มีการพัฒนาไปอย่างไรบ้างคะ ถามพ่ีกิตติพงศ์ก่อนเลยค่ะ 
พ่ีกิตติพงศ์ : ก็จริง ๆ แล้วตอนน้ีก็ต้องถือว่าสถานการณ์
โดยท่ัวไปก็เริ่มดีขึ้นนะครับมีการพัฒนาในเรื่องของระบบ
บริการพัฒนาเครื่องไม้ เครื่องมือพัฒนาตัวเทคโนโลยีต่าง ๆ 
นะครับ หรือประยุกต์ใช้เทคโนโลยีต่าง ๆเพื่อให้คนพิการ
ออกมาใช้ชีวิตนอกบ้านนะครับหรืออ านวยความสะดวกใน
บ้านต่าง ๆ มากขึ้นนะครับอันน้ีก็จะเห็นได้จากจ านวนคน
พิการ ท่ีเข้ามาสู่สังคมมากข้ึนนะครับไม่ว่าจะเป็นในเรื่องของ
การศึกษาในเรื่องของการประกอบอาชีพ หรือว่าในกิจกรรม
ต่าง ๆ ทางสังคมนะครับ 
แหม่ม  :และในส่วนของอาจารย์เจล่ะคะในเรื่องของภาพรวม
ของคนหูหนวกในตอนน้ีค่ะในเรื่องของบริการแล้วก็การเข้าถึง
ต่าง ๆ เป็นอย่างไรบ้างคะ 
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อ.เจ ส าหรับสมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทยนะครับ ก็นึก
ถึงการเข้าถึงขอคนหูหนวกหูตึงในรูปแบบต่าง ๆ นะครับ 
เราได้จัดท าท้ังหมดเหมือนกับ WFDสหพันธ์คนหูหนวกโลก 
ได้เล็งเห็นนะครับว่าการเข้าถึงภาษามือเป็นเรื่องส าคัญของคน
หูหนวกสมาคมคนหูหนวกแห่งปร๋ะเทศไทยจึงได้จัด
ศูนย์บริการต่าง ๆ อย่างเช่น ศูนย์บริการ DAC ซึ่งเป็น
ศูนย์บริการ ในการแปลข้อมูลข่าวสารส าหรับคนหูหนวก หูตึง 
สามารถมาขอรับบริการแปลข้อความเป็นภาษามือ หรือจาก
ภาษามือแปลเป็นข้อความหากดูรายการโทรทัศน์ท่ีมีจอล่าม
ภาษามือเมื่อดูแล้วไม่เข้าใจก็สามารถขอใช้บริการเพ่ิม 
Closed Captions เข้าไปได้ครับท้ังหมดน้ีเป็นบริการของ
ศูนย์ DACท่ีท าให้คนหูหนวก หูตึงเข้าถึงได้ครับ 
ท๊อฟฟ่ี  :ครับ จากท่ีเราได้เข้าใจเรื่องของการพัฒนาสิทธิของ
คนพิการไปแล้วนะครับท๊อฟฟ่ีอยากจะถามพ่ีกิตติพงศ์หน่อย
ครับว่าตอนน้ีครับภาพรวมของการพัฒนาเทคโนโลยีครับ 
และก็การออกแบบส่ิงอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ของคนตา
บอดครับเป็นอย่างไรบ้างครับ 
พ่ีกิตติพงศ์ :  ถ้าพูดถึงเรื่องของเทคโนโลยีนะครับ จริง ๆ 
แล้วตอนน้ีหน่วยงานต่าง ๆ นะครับก็พยายามท่ีจะน าเอา
เทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาช่วยในการเสริมศักยภาพของเครื่อง
ไม้ เครื่องมือหรือว่าระบบการบริการต่าง ๆทีน้ีวิธีท่ีเอาเข้ามา
ก็จะต้องค านึกถึงคน 2 กลุ่มนะครับน่ันก็คือพวกแรกกลุ่มท่ีใช้
เทคโนโลยีได้อยู่แล้วนะครับเข้าถึงเทคโนโลยีอยู่แล้ว 
เข้าถึงคอมพิวเตอร์เข้าถึงสมาร์ทโฟนอยู่แล้ว อันน้ีง่ายหน่อย
นะครับก็คือไปปรับปรุงตัวของไม่ว่าจะเป็นแอปพลิเคชันหรือ
ว่าระบบอะไรต่าง ๆ เหล่าน้ีเพ่ือให้คนตาบอดหรือคนพิการ
สามารถเข้าไปใช้ได้ทันทีเลยแต่ว่าอีกกลุ่มหน่ึงอันน้ีก็เป็นความ
ท้าทายมากหน่อยก็คือกลุ่มท่ียังเข้าไม่ถึงอินเทอร์เน็ตเข้าไม่ถึง
สมาร์ทโฟนเข้าไม่ถึงคอมพิวเตอร์อันน่ีเทคโนโลยีต้องท าหน้าท่ี
มากขึ้นก็คือมาท าหน้าท่ีเสริมศักยภาพในระบบเดิมนะครับผม
ยกตัวอย่างเช่นระบบบริการของห้องสมุดทางโทรศัพท์นะครับ
คือถ้าเป็นห้องสมุดทางโทรศัพท์ท่ีเป็นออนไลน์เราก็ท าก็ใช้
เทคโน่โลยีให้คนตาบอด เข้าถึงได้เลยทันทีเขาใช้สมาร์ทโฟ
นใช้คอมพิวเตอร์เข้าถึงเลย 
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[ เสียงดนตรี ] 

แหม่ม  :ม่อนนะคะเขาก็อยากถามท้ัง 2 ท่านค่ะท้ังอาจารย์เจ
และพ่ีกิตติพงศ์ครับว่าในเรื่องของการส่งเสริมและคุ้มครอง
สิทธิในการเข้าถึงส่ือของคนพิการนะครับไม่ว่าจะเป็นเฟซบุ๊ก
เองหรือทีวีเองมีหลักส าคัญอย่างไรบ้างครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
อ.เจ : เราได้ร่วมมือกับทาง กสทช. นะครับในเรื่องของการ
เข้าถึงส่ือของคนพิการในด้านต่าง ๆ ยกตัวอย่างเช่นการ
บริการล่ามภาษามือมุมจอนะครับ Closed Captions และ 
AD บริการท้ัง 3 อย่างน้ี อย่างคนหูหนวกเองก็สามารถเข้าถึง
ส่ือได้แล้วแต่จริง ๆแล้วเวลาอาจจะยังไม่พอเน้ือหาอาจจะยัง
ไม่ได้ครบมากบริการอาจจะต้องเพ่ิมเติมอย่างตอนเช้าถึงค่ า
มันช่วงเวลาวันหน่ึงก็ดูได้นิดเดียวยังมีช่วงเวลาท่ีมีบริการตรง
น้ีนิดเดียวไม่ได้เยอะเท่าไหร่ก็อยากจะให้มีการเพ่ิมเติมปรับให้
มีรายการอ่ืน ๆ เพ่ิมมากขึ้นขยายเป็นวงกว้างมากข้ึน 
แหม่ม  :โอเคก็ในส่วนของคนพิการนะคะคนหูหนวกก็จะเป็น
ในเรื่องการเข้าถึงหนังนะคะหรือว่าส่ือบันเทิงอ่ืน ๆ ท้ังใน
โทรทัศน์เองและ Youtube ต่าง ๆ ท่ีอยากจะให้มีบริการท้ัง
ในเรื่องของ CC นะคะ แล้วก็เรื่องของล่ามภาษามือมุมจอด้วย
ทีน้ีเราจะพูดคุยในส่วนของส าหรับคนตาบอดล่ะค่ะเป็น
อย่างไรบ้างค่ะพ่ีกิตติพงศ์ 
พ่ีกิตติพงศ์ :  ในเรื่องของคนตาบอดน้ีนะครับ สิทธิท่ีถือว่า
เป็นประเด็น ท่ีส าคัญท่ีสุดเลยก็คือการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารนะ
ครับ ในเรื่องเข้าถึงข้อมูลข่าวสารต้องบอกว่าสิทธิท่ีก าหนดไว้
ตามกฎหมายของเราน้ีก็เทียบเท่ากับประเทศช้ันน านะครับ 
เทียบเท่ากับประเทศช้ันเฉพาะน้ันในทางปฏิบัติเราก็ต้องเพ่ิม
แรงขึ้นมากหน่อยนะครับท่ีจะท าให้ข้อหลักการท่ีก าหนด
เอาไว้มันเกิดผลในทางปฎิบัติ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :อืม แล้วตอนน้ีเราได้แลกเปล่ียนแล้วก็พูดคุยไปกับท้ัง
ของอาจารย์เจนะคะแล้วก็ของทางพ่ีกิตติพงศ์กันแล้ว 
ในเรื่องภาพรวมต่าง ๆ ในเรื่องของบริการส าหรับคนพิการนะ
คะทีน้ีเราจะมาพูดคุยกับทางพ่ีตรีค่ะว่าตอนน้ี กสทช. มี
ข้อก าหนดอะไรบ้างคะ 
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ดร.ตรี : ในส่วนของต่อเน่ืองจากท้ังอาจารย์เจท้ังพ่ีกิตติพงศ์
นะครับ พูดถึงของเรื่องสิทธิ คือจริง ๆสิทธิก็ถูกประกันโดย
กฎหมายอยู่แล้วนะครับซึ่งหมายความว่าเรื่องของการเข้าถึง
หรือรับรู้หรือใช้ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารท่ีผ่านกิจการ
กระจายเสียง และกิจการโทรทัศน์ก็เป็นกฎหมายตัวหน่ึงนะ
ครับแต่ว่าอย่างแรกเราต้องยอมรับว่ากฎหมายจะท าให้เกิด
กระบวนการ การจ ากัดสิทธิของคนบางคนเพื่อสิทธิของคน
บางคน คือ ผมมองว่ามันอาจจะต้องท าไปควบคู่กันนะครับ 
คือ หมายความว่ากฎหมายก็คือเป็นส่ิงท่ีถูกท่ีมีการก าหนด
บังคับให้ท าไม่ท าก็มีโทษนะครับเพียงแต่ว่ามันจ ากัดสิทธินะ
ครับคราวน้ีก็อาจต้องมีผู้ท่ีเรียกว่าเสียประโยชน์คราวน้ีส่ิงท่ี
เราจะต้องท าควบคู่กันไปก็คือท าท้ังในมิติของการบังคับใช้
กฎหมายแล้วก็ท าท้ังในมิติของการสร้างความเข้าใจสร้าง
ความตระหนักของคนในสังคม ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องท้ังหมดด้วย
นะครับแล้วจริง ๆ แล้วกฎหมายก็มีกระบวนการท่ีพูดถึงเรื่อง
ของการมีส่วนร่วมของคนพิการ โดยท่ีองค์กรต่าง ๆ นะครับ
ไม่ว่าจะเป็นองค์กรแต่ละประเภทคนพิการของคนหูหนวกกับ
ของคนตาบอดและองค์กรวิชาชีพ ก็สามารถท่ีจะเข้ามาแสดง
ความคิดเห็นนะครับพูดคุยกับสถานีเพ่ือท่ีจะแลกเปล่ียนข้อมูล
ข่าวสารกันได้แล้วก็แลกเปล่ียนความต้องการเพ่ือให้เกิดการ
พัฒนาบริการต่าง ๆตามท่ีกฎหมายก าหนดนะครับ 
แหม่ม  :อืม หลังจากท่ีเราได้พูดคุยกับท้ังพ่ีตรีจาก กสทช. นะ
คะแล้วก็พ่ีกิตติพงศ์รวมถึงอาจารย์เจแล้วนะคะในเรื่องของ
ความส าคัญบทบาทหน้าท่ีของแต่ละองค์กรนะคะท่ีได้ร่วมมือ
กันประสานงานกันเพื่อท่ีจะพัฒนาให้ส่ือต่าง ๆส าหรับคน
พิการนะคะสามารถเข้าถึงได้ง่ายขึ้นแล้วก็ดีขึ้นค่ะและเด๋ียว
ในช่วงหน้าเราจะมาพูดคุยกันต่อนะคะเกี่ยวกับเรื่องของ
เน้ือหารายการต่าง ๆ ส าหรับคนพิการค่ะ 

จบเบรก 1  
4 แหม่ม ส่ือสารกับกล้อง  [ เสียงดนตรี ] 

แหม่ม : กลับมาพูดคุยกันต่อนะคะในรายการเพ่ือนกันคน
พันธ์ุ D ซึ่งท่ีผ่านมานะคะเราได้น าเสนอในเรื่องของสิทธิใน
ด้านต่าง ๆ ของคนพิการนะคะแล้วก็แนวคิดวิธีการออกแบบ
Universal Design เพ่ือให้ทุกคนสามารถเข้าถึงส่ือต่าง ๆ ได้
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อย่างเท่าเทียมกันค่ะรวมถึงเรื่องของการส่งเสริมและคุ้มครอง
สิทธ์ิของคนพิการในการเข้าถึงส่ือต่าง ๆ อีกด้วยนะคะพี่อยาก
ถามม่อนนะคะว่าในเน้ือหาท่ีเกี่ยวข้องกับสิทธิต่าง ๆ ของคน
พิการน่ีมีตอนไหนท่ีชอบเป็นพิเศษไหมคะ 
ม่อน  :โอ้โฮ จริง ๆ แล้วผมน่ีชอบแล้วก็ประทับใจหลายต่อ
หลายตอนมาก ๆ เลยนะครับยกตัวอย่างเช่นตอนท่ีไปเรียนรู้
กับคุณแอลนะครับเรื่องการศึกษาพิเศษของคนพิการ 
แล้วก็ได้เรียนรู้เรื่องของการเลือกต้ังท่ี กกต. นะครับเรื่องของ
สิทธิต่าง ๆ ของคนพิการท่ี พก. อีกด้วยครับ 
แหม่ม  :ถ้าอย่างน้ันนะคะเด๋ียวเราไปดูตัวอย่างในการเรียนรู้
สิทธิต่าง ๆ ของคนพิการจาก VTR น้ีกันได้เลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
5   VTR  ตอน สิทธิคนพิการ พก.  

ความยาวประมาณ 2 นาที  
ประเด็น - คุยกับอธิบดีเรื่องการส่งเสริมสิทธิ
ต่างๆ ของคนพิการ / คุยกับ ผอ. เรื่องการท า
ส่ือเรื่องสิทธิ ท่ีคนหูหนวก คนตาบอดเข้าถึงได้  

 
              ............ เสียงใน vtr ………….. 
 

6 พิธีกรแลกเปล่ียนความเห็นกับท่ีปรึกษา  [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  :เอาล่ะค่ะ หลังจากท่ีเราได้ดู VTR กันไป เรียบร้อย
แล้วนะคะเราก็ได้รู้ถึงสิทธิของคนพิการในด้านต่าง ๆ ทีน้ี
อยากจะถามอาจารย์เจนะคะแล้วก็พ่ีกิตติพงศ์ด้วยนะคะว่า
นอกเหนือจากน้ีน่ี มีแนวทางอะไรท่ีจะต่อยอดหรือพัฒนา
เพ่ิมเติมบ้างไหมคะ 
อ.เจ : พก. ช่ือเต็ม ๆ ก็คือกรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตคนพิการ ค าว่าส่งเสริมกับค าว่าพัฒนาน้ันหมายถึงการ
ส่งเสริมให้คนหูหนวกมีงานท าส่งเสริมให้คนหูหนวกน้ันมีสิทธิ
เท่าเทียมส่งเสริมให้คนหูหนวกเข้าถึงส่งเสริมต่าง ๆ เราต้อง
ท าอย่างจริงจังแต่ปัจจุบันยังไม่ครบถ้วนเลยครับ อย่างเช่น 
สวัสดิการหรือการกู้ยืมเงินเพื่อประกอบอาชีพ 
มักจะถูกตัดงบลดทอนลงไปท าไมเหรอครับท้ัง ๆ ท่ีเราก็มี
เหตุผลและก็เข้าเกณฑ์ทุกอย่างแต่ท าไมถึงยังโดนตัดงบ 
จริง ๆ เราบอกว่าเราให้สิทธ์ิในการกู้ยืมแต่ท าไมถึงต้องมีผู้เซ็น
ค้ าประกันซึ่งมันหาผู้เซ็นค้ าประกันค่อนข้างยาก ซึ่งมันหาผู้
เซ็นค้ าประกันค่อนข้างยากก็ยังสงสัยว่าอันน้ีมันเป็นสิทธ์ิของ
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คนพิการจริง ๆ แล้วหรือยังผมคิดว่ามันยังนะครับท าไมถึงต้อง
หาคนท่ีเป็นข้าราชการมาเซ็นค้ าอยากให้ขั้นตอนในการขอ
กู้ยืมเงินเพื่อประกอบอาชีพน้ันง่ายขึ้น 
ในเรื่องของการบริการล่ามก็เช่นเดียวกันนะครับยังจัดบริการ
ได้ไม่ครบถ้วนครับ 
แหม่ม  :อืม และในส่วนของทางด้านของพ่ีกิตติพงศ์ล่ะคะ 
พ่ีกิตติพงศ์ : ผมคิดว่าจุดส าคัญน่ีในเชิงหลักการน่ีอย่างท่ี
เรียนแล้วก็คือมันครอบคลุมแล้วล่ะนะเรื่องใหญ่ ๆ น่ี 
ครอบคลุมค่อนข้างจะครบถ้วนนะครับส่วนท่ีจะเพ่ิมเติมหรือ
ว่าต่อยอดขึ้นไปน่ีก็คือเรื่องของการท าให้สิทธิน้ันน่ี 
เกิดผลในทางปฏิบัติให้มากท่ีสุดนะครับอันแรกเลยก็คงจะเป็น
เรื่องของเงื่อนไขเงื่อนไขในการใช้สิทธ์ิเงื่อนไขในการท่ีจะรับ
บริการต่าง ๆ ตามสิทธ์ิน่ีอาจจะต้องดูว่าตรงไหนท่ียังเป็น
ปัญหาอยู่บ้างนะครับแล้วก็ยังเป็นอุปสรรคท่ีท าให้คนพิการน่ี
เวลาไปใช้จริงแล้วมันยังยากอยู่มันยังใช้ได้ไม่เต็มท่ี 
หรือ ใช้ได้อย่างไม่เหมาะสมใช้ไม่เกิดประโยชน์สูงสุดน่ี 
ส่ิงเหล่าน้ีจะต้องดูนะครับว่าจะท าอย่างไรให้แก้ปัญหาตรงน้ัน
ได้ 

[ เสียงดนตรี ] 
ดร.ตรี : โดยส่วนตัวอยากเสริมนิดหน่ึงนะครับพอคุยกันแล้วก็
รู้สึกว่าส่ิงท่ีส าคัญจ าเป็นนะครับก็ต้องมีหน่วยงานภาครัฐท่ี
จัดท าหน้าท่ีในการ ท้ังก ากับดูแลถูกไหมครับพี่กิตติพงศ์ 
ก าหนดกฎหมายก ากับดูแลให้เกิดกระบวนการในการท า
บริการนะครับเสร็จแล้วอีกส่วนหน่ึงก็คือภาครัฐเองก็คงต้อง
สนับสนุนในอีกหลาย ๆ ด้านด้วยคือไม่ได้ท าในมิติเชิง
กฎหมายอย่างเดียวเพ่ือท่ีจะท าให้เกิดกระบวนการสุดท้ายเรา
พูดถึงเรื่องของการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนทุกคน 
ให้มีความเท่าเทียมกันนะครับจริง ๆ แล้ววัตถุประสงค์ 
ของรายการน้ีก็คือท าให้ทุกคนเรียนรู้ในเรื่องของสิทธินะครับ
เพ่ือท่ีจะช่วยกันส่งเสริมพัฒนานะครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
7 ท๊อฟฟ่ี ส่ือสารกับกล้อง  ท๊อฟฟ่ี  :ครับ จากท่ีเราได้ฟังความคิดเห็นจากท้ัง 3 ท่านไป

แล้วนะครับถ้าอย่างน้ันน่ีท๊อฟฟ่ีมีค าถามจากทางบ้านครับท่ี
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สงสัยเรื่องเกี่ยวกับสิทธิคนพิการครับจะเป็นค าถามอะไรน้ัน
เด๋ียวเราไปฟังพร้อม ๆ กันเลยครับ 

8 VTR 
 ค าถาม คนท่ัวไป   (คุณเน็ต)  
 
ค าถาม จากคนตาบอด (คุณอมีนา)  
 

คุณเนตรนภา :  หนูมีค าถามค่ะคนท่ัวไปสามารถมีส่วนร่วม
ให้คนพิการเข้าถึงสิทธิและเข้าถึงส่ิงอ านวยความสะดวกได้
อย่างไรคะ 
คุณอมีนา : ค่ะ มีค าถามนะคะว่าประเทศไทยน่ะค่ะมีแนวทาง
ในการท่ีจะเพ่ิมความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับคนพิการให้กับคน
ท่ัวไปได้อย่างไรบ้างคะ อย่างเช่น เวลาไปเจอคนต่างประเทศ
อย่างน้ีค่ะเขาจะมีความรู้เกี่ยวกับเรื่องการช่วยเหลือ หรือการ
อ านวยความสะดวกให้กับคนพิการมากเลย ก็อยากจะทราบ
ว่าส าหรับประเทศไทยเองมีแนวทางในการเพ่ิมการศึกษาหรือ
ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับคนพิการได้อย่างไรบ้างคะ 

9 พิธีกรแลกเปล่ียนความเห็นกับท่ีปรึกษา แหม่ม : ค่ะ และน่ันก็เป็นค าถามนะคะจากท้ังคนท่ัวไปเอง 
แล้วก็พิการนะคะในเรื่องของสิทธิของคนพิการแล้วก็เรื่องการ
เข้าถึงความรู้ในการท่ีจะพัฒนาชีวิตของคนพิการน่ันเอง 
ทีน้ีอยากจะให้พ่ีตรีออกความคิดเห็นนิดหน่ึงค่ะ 
ดร.ตรี : ส าหรับผมนะครับในเรื่องของคนท่ัวไปท่ีจะสามารถมี
ส่วนร่วมกับเรื่องของสิทธิของคนพิการได้เริ่มต้นอย่างแรกเลย
ก็คือการเริ่มต้นจากตัวเองนะครับอย่างผมเองน่ี ก็เริ่มต้นจาก 
การท่ีจะเรียนรู้และเข้าใจถึงความหลากหลายของคนในสังคม
นะครับ 
    จริง ๆ แล้วไม่จ าเป็นต้องเฉพาะคนพิการก็ได้แต่ว่าคนท่ีมี
ความหลากหลายในเรื่องต่าง ๆไม่ว่าจะเป็นเรื่องของสีผิวชาติ
พันธ์ุความพิการก็ตามหรือว่าความคิด ความชอบ ก็ได้นะครับ
เมื่อเรามีความเคารพในความหลากหลายต่าง ๆ เหล่าน้ีก็จะ
เป็นส่วนท่ีจะท าให้เราเข้าใจในสังคมมากข้ึน แล้วเราก็มีแรง
กระตุ้นในการท่ีจะมีความเกี่ยวข้องกับคนพิการแล้วต่อไปเวลา
เราเจออย่างผมเจอท๊อฟฟ่ีอย่างน้ี ผมก็จะรู้สึกว่าไม่ได้รู้สึกมี
ความแตกต่างกันนะครับเราก็เคารพสิทธิกันและกันเราก็เข้า
ไปมีปฏิสัมพันธ์กับท๊อฟฟ่ีคุยกับท๊อฟฟ่ีได้นะครับหรือว่าผมเอง
ผมก็เริ่มท่ีจะอยากเรียนรู้ภาษามือเพื่อท่ีจะให้สามารถคุยกับ
ม่อนได้อย่างน้ีนะครับ อย่างน้ันก็เริ่มจากตัวเองก่อนก็ได้นะ
ครับเพ่ือท่ีจะให้สังคมเราเข้าใจถึงความหลากหลายต่าง ๆ 
ครับ 
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10 ท๊อฟฟ่ี แลกเปล่ียนความคิดเห็น  ท๊อฟฟ่ี  :เมื่อกี้เราได้ความรู้เรื่องเกี่ยวกับสิทธิไปแล้วใช่ไหม

ครับถ้าอย่างน้ันน่ี เรามาคุยเรื่อง Universal Design กันดีกว่า
ครับเพราะว่ารายการของเราน่ะครับได้ไปในหลาย ๆ สถานท่ี
กันเลยนะครับแต่ว่าวันน้ีครับท๊อฟฟ่ีจะยกตัวอย่างสถานท่ี
อันหน่ึงครับท่ีท๊อฟฟ่ีค่อนข้างประทับใจครับคือ 
ท่ีพิพิธภัณฑ์เหรียญครับถ้าอย่างน้ันน่ีเด๋ียวเราไปดู VTR พร้อม
กันเลยครับ 

11 VTR  พิพิธภัณฑ์เหรียญ ความยาวประมาณ 2
นาที   ประเด็น การออกแบบเพื่อให้ทุกคน
เข้าถึงการเรียนรู้ เช่น มีอักษรเบรล มี
ตัวหนังสืออธิบาย  

 
               ............เสียงใน vtr …………..    
 

12  ม่อน  แลกเปล่ียนความคิดเห็น ม่อน : หลังจากท่ีได้ดู VTR กันไปแล้วนะครับม่อนเองน่ีก็
อยากจะถามอาจารย์เจและพ่ีกิตติพงศ์ครับว่าในเรื่องของ
โอกาสการต่อยอดของ Universal Design น่ีเป็นอย่างไรบ้าง
ครับ 
แหม่ม : อาจารย์เจตอบนะคะว่าหลังจากท่ีได้ดู VTR ไปแล้วน่ี 
เกี่ยวกับเรื่องของ Universal Designน่ันหมายถึงให้คนท่ัวไป
น่ีสามารถท่ีจะใช้ประโยชน์ได้จริง ๆ ไม่ว่าจะเป็นคนพิการคน
แก่ คนท้อง เด็กท้ังหมดนะครับ ต้องใช้ได้จริง ๆ 
ส่ิงท่ีอยากจะเพิ่มเติมก็คือเรื่องของตัวหนังสือนะคะ 
ก็อยากจะให้แปลงจากตัวหนังสือน่ีมาเป็นภาษามือหรือการใช้ 
QR CODE น่ีจากตัวหนังสือปุ๊บขึ้นมามีภาษามือแปลเลยว่า
หน้าน้ันน่ะ แปลว่าอะไร 
แหม่ม  :ทางด้านของพี่กิตติพงศ์ล่ะคะ 
พ่ีกิตติพงศ์ :  ผมคิดว่าตัวของแหล่งเรียนรู้น่ีเป็นท่ีท่ีเหมาะ
มากเลยนะครับท่ีจะใช้ระบบของ Universal Design เข้าไป
ช่วยนะครับจุดใหญ่ท่ีต้องการมากท่ีสุดในขณะน้ีก็คือขยาย
จ านวนท่ีท่ีมีการใช้Universal Design ในแหล่งเรียนรู้น่ี ให้
มากขึ้นอย่างท่ีท๊อฟฟ่ียกตัวอย่างมาน่ี ก็จะมีอยู่ไม่กี่ท่ีใช่ไหม 
ท๊อฟฟ่ี  :อืม ใช่ครับจะมีอยู่แค่ท่ีโน่นท่ีน่ี ในกรุงเทพฯ อาจจะ
มีสัก 5 - 10 ท่ีอาจจะไม่ถึงด้วยแต่ถ้ารวมท้ังประเทศแล้วย่ิง
น้อยเข้าไปใหญ่เพราะฉะน้ันอันดับแรกอยากจะให้ขยายให้
มากขึ้นท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้อันน้ันจะเป็นผลในทางรูปธรรมมาก
เลยครับ 
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13 แหม่ม ม่อน ท๊อฟฟ่ี สรุปรายการ  

 
และวันน้ีต้องขอขอบคุณท้ังนักวิชาการจาก 
กสทช. อาจารย์ผู้เช่ียวชาญด้านส่ือ   
นะคะ  
 
 
- ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook  
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือนกันคน
พันธ์ุD 
 

แหม่ม  :คุณผู้ชมคะ จากท่ีเราได้บอกไปนะคะต้ังแต่ตอนต้น ๆ 
ของรายการแล้วว่าวันน้ีน่ีเราจะมาพูดคุย 
แล้วก็แลกเปล่ียนความคิดเห็นในเรื่องของสิทธิของคนพิการ 
และเรื่องของการออกแบบ Universal Design ด้วยนะคะ 
ซึ่งในเชิงของความจริงน้ันไม่ใช่แค่กฎหมายท่ีจ าเป็นจะต้องมี 
แต่เป็นเรื่องของความเกี่ยวเน่ืองสอดคล้องสัมพันธ์ท่ีต้อง
น าไปสู่หลักการปฏิบัติได้จริงรวมถึงความส าคัญตรงน้ีส าคัญ
มาก ๆ นะคะส าหรับคุณภาพชีวิตของคนพิการค่ะ 
ม่อน  :และวันน้ีนะครับ พวกเราท้ัง 3 คนได้คุยกับแขกรับ
เชิญท้ัง 3 ท่านในการแลกเปล่ียนความคิดเห็นน่ีก็รู้สึกว่าท าให้
เราได้เข้าใจเรื่องของสิทธิของคนพิการเป็นอย่างย่ิงเลยล่ะครับ 
ท๊อฟฟ่ี  :ครับ ส าหรับวันน้ีนะครับต้องขอขอบคุณทางพ่ีตรีนะ
ครับแล้วก็อาจารย์เจแล้วก็พ่ีกิตติพงศ์มาก ๆ นะครับ 
แหม่ม  :ค่ะ ขอบคุณค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :ขอบคุณครับ 
แหม่ม  :และส าหรับอาทิตย์หน้านะคะ ท้ัง 3 ท่านนะคะ 
จะยังอยู่กับเรา 3 คน เพ่ือพูดคุย แลกเปล่ียนในเรื่องของการ
ส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิในการเข้าถึงส่ือต่าง ๆส าหรับคน
พิการค่ะและวันน้ีน่ี ม่อนเองเขาก็มีค าภาษามือจะมาสอน
ให้กับทุก ๆ คนนะคะ  
ม่อน : ก็เหมือนเช่นเคยนะครับ วันน้ีผมมีภาษามือจะมาสอน
ให้กับทุก ๆ ท่านนะครับน่ันก็คือค าว่าเอาใหม่นะครับคุณผู้ชม
อย่าลืมไปฝึกฝนกันนะครับ 
แหม่ม  :อ้าว ใช่ค่ะ เพราะวันน้ีน่ีเราได้แลกเปล่ียนความ
คิดเห็นกันเยอะมากเลยนะคะเป็นค าง่าย ๆ เลยล่ะค่ะและ
ส าหรับคุณผู้ชมท่านใดนะคะท่ีอยากจะติดตามเป็นเพื่อนกับ
เราหรืออยากรู้ข้อมูลอะไรเกี่ยวกับเรื่องของคนพิการนะคะ 
ก็สามารถเข้ามากดไลก์ท่ีเฟซบุ๊กเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ได้ค่ะส่ง
คอมเมนต์มาเยอะ ๆ นะคะเราจะตอบกลับในทุก ๆ คอม
เมนต์เลยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :และถ้าใครยังดูไม่จุใจครับอยากดูซ้ าอีกนะครับ 
สามารถดูย้อนหลังได้แล้วนะครับท่ี Youtube Channel 
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D เช่นเดียวกันครับ 
แหม่ม  :ส าหรับวันน้ีเวลาของรายการก็หมดลงแล้วนะคะ 
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เราท้ังหมดก็จะขอตัวลากันไปก่อนแล้วพบกันใหม่ในสัปดาห์
หน้า 
แหม่ม  :สวัสดีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี  :สวัสดีครับ 

14 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต - เพลงประจ ารายการ - 
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สคริปต์  :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน 41  :   ล้อมวงเสวนา บทสรุป เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D (2)   
เน้ือหารายการ :   บทสรุปของ สิทธิด้านต่างๆ ของคนพิการ  ส่ิงอ านวยความสะดวก   

    การบริการล่ามภาษามือ ค าบรรยายแทนเสียง และเสียงบรรยายภาพ กับการส่งเสริม  
    และคุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้ประโยชน์จาก 

    กิจการโทรทัศน์ : โอกาสและการพัฒนา   
ความยาว         :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน และท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :    นักวิชาการจาก กสทช.  / คุณวิทยุต บุญนาค  /  คุณกิตติพงศ์ สุทธิ 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลเปิดรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 ภาพบรรยากาศในเมือง  

 
 
- พิธีกรท้ังสามคน เปิดรายการ  
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม  : สวัสดีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : สวัสดีครับ 
แหม่ม : พบกับรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
ม่อน :รายการท่ีจะชวนทุก ๆ คนนะครับ มาเรียนรู้เรื่องราว
รอบตัว ท่ีท้ังสนุกแล้วก็มีสาระครับ 
ท๊อฟฟ่ี : เพ่ือให้ทุกคนในสังคมครับ อยู่ร่วมกันอย่างมี
ความสุขน่ันเองครับ 
แหม่ม :  ม่อนคะ ท๊อฟฟ่ี เมื่อคราวท่ีแล้วนะคะ เราได้พูดคุย 
แล้วก็แลกเปล่ียนความคิดเห็นนะคะ เกี่ยวกับเรื่องของสิทธิ
ต่าง ๆ ของคนพิการนะคะ รวมไปถึงแนวคิดในการออกแบบ 
Universal Design นะคะ เพ่ือท่ีจะให้คนพิการน่ี สามารถ
เข้าถึงส่ิงอ านวย ความสะดวกต่าง ๆ ได้ง่ายดายขึ้น ท้ัง 2 คน
น่ีได้เรียนรู้เรื่องอะไรกันบ้างคะ 
ม่อน :คราวท่ีแล้วนะครับ ท่ีได้พูดคุยแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นกันนะครับ ผมก็ได้รับความรู้เยอะขึ้นมาก ๆ เลย
ล่ะครับ ในเรื่องของข้อมูลต่าง ๆ นะคะ การเข้าถึงส่ือ
โดยท่ัวไป ท่ีจะสามารถท าให้เรา อยู่ร่วมกันอย่างเท่าเทียม
ครับ 
ท๊อฟฟ่ี :  ของท๊อฟฟ่ีนะครับ ท๊อฟฟ่ีได้เรื่องของแนวคิดเรื่อง 
UD ครับในการพัฒนาส่ิงอ านวยความสะดวก 
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ให้กับคนพิการครับ แล้วก็ในการพัฒนาพ้ืนท่ีการเรียนรู้ด้วย
ครับพ่ีแหม่ม 
แหม่ม  : อืม เกี่ยวกับพ้ืนท่ีด้วยใช่ไหม 
ท๊อฟฟ่ี : ใช่ครับ 
แหม่ม  : ซึ่งวันน้ีนะคะ เราก็จะมาพูดคุย กับอีก 1 ประเด็น
นะคะท่ีส าคัญมากเลยค่ะ น่ันก็คือเรื่องของการส่งเสริมและ
คุ้มครองสิทธ์ิ ในการเข้าถึงส่ือของคนพิการนะคะ ซึ่งเรื่องน้ีนะ
คะ จะเป็นอย่างไร เด๋ียวเราไปพูดคุยกัน กับพี่ตรี พ่ีกิตติพงศ์ 
แล้วก็อาจารย์เจกันต่อเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
3 ภาพลายเส้น แนะน า ดร.ตรี อ.เจ  

พ่ีกิตติพงษ์  
 
พิธีกร แลกเปล่ียนความคิดเห็น  
 

แหม่ม : คุณผู้ชมคะและตอนน้ีนะคะ เราก็อยู่กับ แขกรับเชิญ
ท้ัง 3 ท่านนะคะเหมือนเช่นเคยค่ะ สวัสดีค่ะ สวัสดีพ่ีกิตติพงศ์
ค่ะ สวัสดีพ่ีตรีนะคะ แล้วก็อาจารย์เจนะคะ ซึ่งคราวท่ีแล้วน่ี 
เราได้พูดคุย แล้วก็แลกเปล่ียนความคิดเห็นกันนะคะ ถึงใน
เรื่องของสิทธิด้านต่าง ๆ ของคนพิการนะคะ รวมถึงเรื่องของ
การออกแบบ Universal Design นะคะ เพ่ือการเข้าถึง
ส าหรับคนท้ังมวลน่ันเอง วันน้ีน่ีเราจะมาพูดคุยกันถึง 
เรื่องส าคัญมาก ๆ นะคะ ส าหรับรายการเรา ก็ได้มีการ
น าเสนอไปแล้ว หลาย ๆ ครั้งนะคะ ในเรื่องของการส่งเสริม 
และคุ้มครองสิทธิส าหรับคนพิการ ในการท่ีจะเข้าถึงส่ือต่าง ๆ 
น่ันเองค่ะ ท้ังในเรื่องของ AD CC และภาษามือนะคะ ก็คือ 
SL น่ันเอง ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเราเริ่มกันท่ี AD กันก่อนดีไหมคะ 
ท๊อฟฟ่ี : อ๋อ ใช่ครับพ่ีแหม่ม เพราะว่าเราได้ไปพูดคุยกับคนท่ี
ท า AD เยอะแยะมากมายเลยครับพี่แหม่ม เช่น พ่ีเอกกมล
ครับ แล้วก็พ่ีกิตติพงศ์ครับ ในเรื่องของความส าคัญของ AD 
ครับแล้วก็ไปเรียนรู้เรื่องเกี่ยวกับ การเขียนเสียงบรรยายภาพ
ครับกับอาจารย์แปลนครับแล้วก็ท่ีท๊อฟฟ่ีครับประทับใจมาก 
ๆ ครับ ในการท่ีได้ไปพูดคุย กับทางอาจารย์อารดาครับ กับ
ทางพ่ีหลุยส์ครับ ในเรื่องของ Blind Theater ครับ ละครเวที
ท่ีคนตาบอดกับคนตาดี สามารถท าร่วมกันได้ ท่ีมีหลักการ
คล้าย ๆ กับ AD น่ันเองครับ ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเรา ไปเรียนรู้
กับ VTR พร้อม ๆ กันเลยครับ 

4 VTR  ตอน  ประโยชน์ของ AD  แขกรับเชิญ 
อ.อารดา / คุณหลุยส์  

VTR  ตอน  ประโยชน์ของ AD 
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5 ท๊อฟฟ่ี แลกเปล่ียนความคิดเห็น  ท๊อฟฟ่ี :  ครับ จากเมื่อกี้ครับ ท่ีเราได้เรียนรู้จาก VTR ครับ 
ท่ีเช่ือมโยงเกี่ยวกับ Blind Theater ใช่ไหมครับ ถ้าอย่างน้ันน่ี 
ท๊อฟฟ่ีครับ มีค าถาม อยากจะถามพ่ีกิตติพงศ์หน่อยครับว่า 
เราจะมีแนวทางในการพัฒนา AD ในอนาคตอย่างไรได้บ้าง
ครับ 
 
พ่ีกิตติพงศ์ : แรกเริ่มเลยน่ีนะครับ ก็ต้องบอกว่า AD น่ี 
มันเป็นศาสตร์หน่ึง ท่ีเอาไปใช้กับท่ีไหนก็ได้ เพ่ือท่ีให้คนตา
บอดเข้าถึงภาพ เข้าถึงอะไรท่ีเราไม่ได้ยินเสียงน่ะนะครับ 
การเริ่มในโทรทัศน์น่ีถือว่าดี เพราะว่าใกล้ตัวกับทุก ๆ คนนะ
ครับ โดยหลักการแล้วน่าจะเข้าถึงได้โดยง่ายนะครับ แต่ว่าก็
ต้องยอมรับว่าในชีวิตประจ าวันน่ี โดยเฉพาะในปัจจุบันน่ี 
เราไม่ได้เสพส่ือเฉพาะโทรทัศน์เท่าน้ัน แต่มีอีกหลายช่องทาง
นะครับ เพราะฉะน้ัน AD น่ี ก็ควรจะได้รับการปรับไปในทุกท่ี
นะครับ ท่ีมีการน าเสนอส่ือ ท่ีเราเรียกว่าเป็นส่ือผสมน่ีนะครับ
เพ่ือจะรับประกันว่า คนตาบอดจะสามารถเข้าถึง ส่ือน้ัน ๆ ได้
ด้วยนะครับอีกประเภทหน่ึงท่ีน่าสนใจก็คือ ประเภทการแสดง
สดท้ังหลายนะครับ อันน้ีน่ี น่าสนใจมาก เพราะว่าใน
ต่างประเทศน่ี เขาพูดกันเรื่องของ AD ในโรงละคร โรง
มหรสพท้ังหลายน่ีนะครับ การท า AD แบบน้ีในบ้านเรา 
ก็ทดลองอยู่บ้างนะ แต่ว่าน่าเสียดายว่าเป็นการทดลองนะครับ 
แล้วก็หลังจากทดลองแล้ว ก็ยังไม่ได้มีการสานต่อเท่าไร 
ตัวทางสมาคมเองก็ได้เข้าไปทดลองท า AD ในละครเวที 
กับผู้จัดน่ี 2 - 3 ราย ด้วยกันนะครับ ก็จะมีท้ัง จริง ๆ แล้วก็
ไม่ได้เป็นเรื่องยากอะไรนะครับ เพราะว่าทางผู้จัดละครน่ี 
เขาก็จะมีส่ืออยู่ 2 แบบนะครับ แบบท่ี 1 ก็คือ แต่ละรอบน่ี 
เป๊ะ เหมือนกันหมดเลยนะครับ การล าดับ การจัดเวลาอะไร
ต่าง ๆ น่ี เหมือนกันหมดเลย แบบน้ีน่ีเราก็ท าบท AD ไป 
แล้วก็บันทึกเป็น Track เป็นเสียงเอาไว้ แล้วก็ไปเปิดพร้อมกับ 
เสียงของการแสดงละครเวทีน้ัน แต่อีกประเภทหน่ึงก็คือ 
เตรียมเอาไว้ในระดับหน่ึงนะครับ แต่ว่าเป็น Live AD 
ก็คือเป็น AD สดนะครับ ผู้บรรยายก็บรรยายสด ตามไปกับ
สภาพความเป็นจริง ก็อาจจะมีการปรับอะไรเล็ก ๆ น้อย ๆ 
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นะครับ ให้เป็นไปตามสภาพท่ี การแสดงแต่ละรอบน่ี อาจจะมี
การเปล่ียนแปลงไปบ้างนะครับอันน้ีก็จะให้บรรยากาศของ
ความสดความเป็นจริงน่ี มากขึ้นนะครับ แต่ท้ายท่ีสุดแล้ว 
ท้ัง 2 แบบไม่ได้มีความยากเย็นอะไรเลยแต่ว่าน่าเสียดายว่า 
เราอาจจะต้องยังสานต่อไม่ได้มากเท่าไร 
แหม่ม : อ้ือฮือ ดีมากเลยค่ะ หวังไว้อย่างน้ันเช่นเดียวกันค่ะ 
และตอนน้ีนะคะ ก็มีค าถามจากคุณผู้ชมทางบ้านนะคะ ท่ีส่ง
เข้ามาถามกับเรานะคะจะเป็นค าถามอะไรบ้างน้ัน เด๋ียวเราไป
รับชมกันเลยค่ะ 

6 VTR ค าถาม จากคุณ อมีนา  คุณอมีนา : ค่ะ อยากถามเรื่องแนวทางการจัดท าส่ือ AD ใน
โทรทัศน์ค่ะ ว่าเราจะเพ่ิมความยืดหยุ่น ให้กับส่ือ AD 
ในโทรทัศน์มากข้ึนได้ไหมคะ อย่างเช่นว่า เพ่ิมเวลาจากครึ่ง
ช่ัวโมงเป็นมากกว่าน้ันในแต่ละ 1 วันน่ะค่ะ 

7 VTR ค าถาม จากคุณ นุ  คุณนุ : ในการท่ีจะเพ่ิมล่ามภาษามือ ในรายการโทรทัศน์
จะต้องท าอย่างไรครับ 

8 พิธีกร แลกเปล่ียนควาคิดเห็น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CG Data  แนวทางพัฒนา AD และล่ามภาษา
มือ  

แหม่ม : อืม และน่ันก็เป็นค าถาม จากคุณผู้ชมทางบ้านนะคะ
ท่ีส่งมา มีท้ังบริการ AD แล้วก็ล่ามภาษามือเลย ถ้าอย่างน้ัน
เด๋ียวเราเริ่มท่ี AD กันก่อน 
แหม่ม  : ดีไหมคะ 
ท๊อฟฟ่ี : ได้ครับ 
ดร.ตรี : ผมตอบก่อนว่า ในตัวประกาศของทาง กสทช. น่ีนะ
ครับ ท่ีพูดถึงเรื่องของการส่งเสริม และคุ้มครองสิทธิของคน
พิการ ให้เข้าถึง หรือรับรู้ และใช้ประโยชน์ จากรายการ
โทรทัศน์นะครับ ซึ่งก าหนดไว้เป็นสัดส่วนนะครับว่า ในช่วงปี
แรกของการท าบริการน่ี ก็ก าหนดให้สถานีท าบริการในระดับ
หน่ึงนะครับ แล้วก็เพ่ิมขึ้นไปจนถึงปีท่ี 5 ของตัวประกาศนะ
ครับ แล้วเด๋ียว กสทช. ก็อาจจะพิจารณาเพ่ิมเติม หลังจาก 5 
ปีแล้วของการใช้นะครับ เพ่ือท่ีจะบอกว่าควรจะเพ่ิมเติมมาก
ขึ้นอีกเท่าไรนะครับ แต่ว่าในช่วงระหว่างปีท่ี 1 - 5 น่ี ก็จะมี
เพ่ิมข้ึนตามสัดส่วน ตามล าดับด้วยอยู่แล้วนะครับ อันน้ีก็จะ
ท าให้เข้าใจว่า น่าจะมีความเข้าใจมากขึ้นมีความพร้อมมากขึ้น 
แล้วก็อาจจะสามารถท่ีจะเพ่ิมเติมสัดส่วนของการท าบริการได้
ด้วยนะครับ 
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ม่อน : อาจารย์เจครับ อย่างในเรื่องของบริการ ล่ามภาษามือ
ส าหรับทีวีน่ี ณ ตอนน้ีน่ี มีเพียงพอไหมครับ ส าหรับบริการ
ล่ามภาษามือว่ามีเพียงพอแล้วหรือยัง 
อ.เจ : จะต้องท าการวิจัยกันก่อนนะครับว่า ส่ิงที่เราจะต้อง
ถามคนหูหนวกเป็นหลักว่า อยากจะให้มีบริการล่ามภาษา
มือหรือไม่อันน้ีก็ยังเป็นข้อสงสัยกันอยู่นะครับ มีคนหูหนวก
แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มครับ คือกลุ่มที่อยากให้มีบริการล่าม
ภาษามือกับกลุ่มที่ไม่อยากให้มีบริการล่ามภาษามือนะครับ 
อย่างเช่น ละครบางกลุ่มก็บอกว่า ไม่อยากให้มีล่ามภาษา
มือรายการทอล์กโชว์ หรือ รายการตลก ก็ไม่จ าเป็นต้องมี
ล่ามภาษามือหรอกนะครับ ส่วนรายการข่าวน่ี อยากจะให้มี
บริการล่ามภาษามือ ก็มีความคิดเห็นที่แตกต่างหลากหลาย
นะครับ ก่อนอ่ืนเลยนะครับ ในวัฒนธรรมไทย เราก็จะต้องมี
การพูดคุย และตกลงกันก่อนครับ ว่าต้องการให้มีจอล่าม
ภาษามือ ในรายการใดบ้างนะครับ หากว่าต้องการให้มีจอ
ล่ามภาษามือ เราก็ต้องมาวิเคราะห์กันว่า มันเพียงพอแล้ว
หรือยัง ในส่วนของรายการข่าวน่ี ผมก็คิดว่ามีเพียงพอแล้ว
นะครับ ก็ไม่ได้มีปัญหาอะไรจากการที่ได้พูดคุยกัน ก็ไม่ได้มี
ผลกระทบอะไรกันนะครับ แต่ส่ิงท่ีอยากจะเพ่ิมเติม และก็
ยังเป็นข้อสงสัยกันอยู่ว่า จะให้มีจอล่ามภาษามือ หรืออยาก
ให้มี Closed Captions มากกว่ากัน อันน้ียังเป็นข้อสงสัย
อยู่ครับ ในเร่ืองของจอล่ามภาษามือ เราจะต้องพูดคุยกัน
ก่อนครับส่วนในเร่ืองของ Closed Captions เราก็จะต้อง
พูดคุยกันภายหลังครับ 

จบเบรก 1 
9 ภาพลายเส้น มูฟเม้น เปิดเบรก 2  .......ดนตรี........ 
10 พิธีกร แลกเปล่ียนควาคิดเห็น  

กับนักวิชาการ 

 
 

[ เสียงดนตรี ] 
พ่ีแหม่ม : เอาล่ะค่ะคุณผู้ชม และตอนน้ีนะคะ เราก็จะมาพูด
ถึงในอีก 1 ประเด็นท่ีส าคัญมาก ๆ นะคะ น่ันก็คือเรื่องของ 
CC หรือ Closed Captions น่ันเองค่ะ อันน้ีพ่ีอยากจะถาม
ม่อนนะคะว่า เราท ารายการมาหลายตอนแล้ว 
ในเรื่องของ CC หรือ Closed Captions น่ี ตัวม่อนเองมี
ความเข้าใจอย่างไรบ้างคะ 

[ เสียงดนตรี ] 
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ม่อน : ส าหรับผมนะครับ ก็ได้มีการเรียนรู้นะครับ นับต้ังแต่ท่ี
ได้เจอพ่ีต๋ีเอง แล้วก็พ่ีสต๊อปนะครับ ก็ไปเรียนรู้ร่วมกัน 
ได้ความรู้เยอะมากเลยครับ อย่างพ่ีสต๊อปน่ี ก็ได้เรียนรู้ไม่
ต่างกันเลยนะครับ พ่ีต๋ีน่ีผมชอบมาก ๆ เลยครับ เพราะว่าเป็น 
FC นะครับ แล้วก็อีกเรื่องหน่ึงก็คือ เรื่องของ Live Captions 
นะครับ 
แหม่ม : อันน้ีน่ีพ่ีก็ชอบมากเหมือนกันค่ะ น่ันก็คือตัว Live 
Captioning นะคะเป็นอย่างไร เด๋ียวเราไปดูใน VTR กัน
เลยค่ะ 

11 VTR  ตอน live captioning เสียง VTR  ตอน live captioning 
 

12 พิธีกร แลกเปล่ียนควาคิดเห็น  
 
 
 
 

แหม่ม : อ้าว หลังจากท่ีได้ดู VTR ไปแล้วนะคะ เกี่ยวกับเรื่อง
ของ Live Captioning ทีน้ีอยากจะถามอาจารย์เจค่ะว่ามี
ความคิดเห็นอย่างไรบ้างแล้วก็คิดว่าจะสามารถพัฒนา 
ต่อยอดเทคโนโลยีน้ี ส าหรับคนหูหนวกได้อย่างไรบ้างคะ 

[ เสียงดนดรี ] 
อ.เจ : ส าหรับเรื่องของข่าวสารอะไรอย่างน้ี มันก็อาจจะไม่แน่
ไม่นอน อาจจะมีค าพูดต่าง ๆ ท่ีเพ่ิมเติม ตรงน้ีก็อาจจะ
สามารถท่ีจะดูว่ามันท าสดได้ไหมนะครับ ในเรื่องของรูป
ประโยคน่ี ระยะเวลา ความช้า ความยาว ความต่อเน่ือง
ตรงกัน หรือเรื่องของอารมณ์ มีจังหวะให้มันดู Smooths ไป
เรื่อย ๆ ไม่ติดขัดครับ ซึ่ง ณ ตอนน้ีมันอาจจะมี ในเรื่องของ
จังหวะตรงน้ีอยู่ ก็คาดหวังว่าในอนาคต ก็คือจะปรับปรุง ให้
มันดูล่ืนไหลได้มากขึ้นนะครับ 
แหม่ม : ทีน้ีเรื่องของตัว Live Captioning ค่ะ ทางพ่ีตรีมี
อะไรอยากเสริมเพ่ิมเติมไหมคะ 
ดร.ตรี : ส าหรับผมผมมองว่า ตัวเทคโนโลยีน่ี น่าจะเข้ามาช่วย
ในเชิงของการท าบริการต่าง ๆ เหล่าน้ีในรายการสดน่ี 
มันประสบความส าเร็จมากขึ้นนะครับ รวมถึงเทคโนโลยีต่าง 
ๆ เหล่าน้ี ก็อาจจะมีส่วนช่วยส่งเสริมให้การท าบริการ CC น่ี
แหละไม่ว่าจะในรายการสดเองก็ตาม หรือในรายการท่ีบันทึก
ไว้ก่อนน่ี ท าให้มันง่ายขึ้น การง่ายขึ้นหรือว่าสะดวกขึ้น ผม
มองว่ามันอาจจะเป็นปัจจัยท่ีท าให้สถานี  หรือว่าผู้ผลิต
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รายการน่ี คิดว่าจะท าให้มากขึ้น มากกว่าส่ิงท่ีกฎหมาย
ก าหนดนะครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
13 พิธีกร แลกเปล่ียนควาคิดเห็น  

 
 
 

ท๊อฟฟ่ี : ครับ จากวันน้ีครับ ท่ีเราได้พูดคุยเรื่องเกี่ยวกับ AD 
ครับ CC แล้วก็ล่ามภาษามือครับ เราจะเห็นว่า จริง ๆ 
แล้วน่ีเป็นการส่งเสริม ท่ีให้คนพกิารในการเข้าถึงส่ือครับ 
แล้วก็ถือว่าเป็นหน่ึงในองค์ประกอบครับ ในการรู้เท่าทันส่ือใช่
ไหมครับพี่ตรี 
ดร.ตรี : ใช่ครับ ก็ในส่วนของการรู้เท่าทันส่ือ หรือจริง ๆ แล้ว 
ก็สะท้อนจากค าท่ีปกติเราใช้นะครับเรื่องของการส่งเสริมและ
คุ้มครองสิทธิของคนพิการในการเข้าถึงหรือรับรู้และใช้
ประโยชน์น่ี เพราะฉะน้ันจริง ๆ แล้วมันจะมีค าว่ารู้เท่าทันส่ือ
อยู่ด้วยความท่ีเราพูดถึง เรื่องของการใช้ประโยชน์เป็นหลักนะ
ครับ เพราะฉะน้ันหลักการเรื่องของการรู้เท่าทันส่ือ ท่ี กสทช. 
คิดไว้ แล้วก็ด าเนินการมาอย่างต่อเน่ืองนะครับ ก็พูดถึงเรื่อง
หลัก 3 เข้าด้วยกันครับ 3 เข้าน้ีก็คือ เข้าถึง เข้าใจ แล้วก็เข้า
ไปมีส่วนร่วมนะครับ เข้าถึงก็หมายถึงว่าอย่างน้ีครับคือเรารู้ว่า 
เราจะสามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารบนช่องทางต่าง ๆ ท่ีมี
ความหลากหลายได้อย่างไรแล้วก็ข้อมูลข่าวสาร จริง ๆ แล้ว
เราก็ต้องรู้ว่า มีความแตกต่างหลากหลาย ท้ังในมิติของ
ช่องทาง ท้ังในมิติของประเทศ แล้วก็รูปแบบของเน้ือหานะ
ครับ เพ่ือท่ีจะน าข้อมูลข่าวสารน้ันน่ะ มาใช้ในกระบวนการ
ตัดสินใจ และใช้ประโยชน์ได้ เพราะฉะน้ันอย่างท่ี 2 เข้าท่ี 2 
ก็คือ เข้าใจ คือเราสามารถท่ีจะวิเคราะห์ แล้วก็ประเมินได้ว่า
ข้อมูลข่าวสารน้ันน่ะ เกิดประโยชน์กับเราอย่างไรนะครับ 
แล้วก็มีโทษอย่างไรนะ เพราะว่าเราบางส่วนน่ี เราต้องเข้าใจ
ว่าส่ือน่ี มากับข้อมูลข่าวสาร ซึ่งน าพามาซึ่งทัศนคติ ค่านิยม 
แล้วก็ความคิดต่าง ๆ ท าให้เราเปล่ียนพฤติกรรมได้ 
เพราะฉะน้ันเราต้องประเมินค่าได้นะครับ แล้วก็เลือกใช้
ประโยชน์ได้ ส่วนท่ี 3 ก็คือ เข้าไปมีส่วนร่วมนะครับ ก็คือเรา
สามารถท่ีจะพูดถึงเราเอง ในฐานะท่ีเมื่อรับสารแล้ว 
แล้วเด๋ียวปัจจุบันน้ี เราก็เป็นผู้ใช้ส่ือด้วยนะครับ เราก็สามารถ
ท่ีจะพูดคุยกับเพื่อนได้ว่า เอ๊ะ ข้อมูลข่าวสารท่ีเรารับมาจาก
ส่ือน้ันน่ะ มีประโยชน์ มีโทษกับเราอย่างไร อันน้ีเป็นขั้น
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พ้ืนฐานเลยนะครับ เราก็สามารถท่ีจะแลกเปล่ียนเรียนรู้กับ
ผู้ผลิตส่ือได้ เพ่ือท่ีจะแสดงความคิดเห็น ให้เกิดการพัฒนาได้ 
อย่างท่ี 3 ถ้าสมมติว่าเราเกิดพบเจออะไร 
ท่ีผิดกฎหมาย ไม่เป็นประโยชน์ เราก็สามารถท่ีจะร้องเรียน 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องได้ หรือสุดท้ายเราก็สามารถท่ีจะ 
สร้างการรณรงค์ หรือว่าผลิตส่ือท่ีเกิดประโยชน์ได้ รวมถึงเรา
สามารถท่ีจะเสนอแนะนโยบาย ในการท าให้เกิดการ
เปล่ียนแปลง ในการก ากับดูแลโครงสร้างของส่ือต่าง ๆ ได้
ครับ ก็เป็นองค์ประกอบ ของเรื่องการรู้เท่าทันส่ือท้ังหมดครับ 
แหม่ม : อืม ทีน้ีเราพูดคุยนะคะ ถึงเรื่องของการรู้เท่าทันส่ือ
แล้วนะคะ มีค าถามจากคุณผู้ชมทางบ้าน จะเป็นค าถามอะไร
น้ัน เด๋ียวเราไปชม VTR กันเลยค่ะ 

14 Vtr  ค าถามจาก น้อง นุ คนหูหนวก  
 
 

นุ : ท่ัวไปจะสามารถมีส่วนร่วมกับเพื่อนพิการท้ังหูหนวกแล้ว
ก็ตาบอดให้รับชมส่ือข่าวสารบันเทิง ได้อย่างสนุก แล้วก็มี
สาระอย่างไรได้บ้างคะ 

15 Vtr  ค าถามจาก คนท่ัวไป  คนทั่วไป : หากคนหูหนวกอยากร่วมแสดงความคิดเห็น 
เสนอแนะเพ่ิมเติมต่าง ๆ สามารถท าได้อย่างไรครับ 

16  พิธีกร แลกเปล่ียนควาคิดเห็น  
 

ม่อน : จากค าถามของคุณผู้ชมทางบ้าน ท่ีเป็นคนหูหนวกนะ
ครบั ในเรื่องของ การอยากแสดงความคิดเห็นร่วมกับส่ือน่ีจะ
ท าอย่างไรได้บ้างครับ 
อ.เจ : ถ้าคนหูหนวกดูแล้วน่ี รู้สึกอยากจะร้องเรียน หรือมี
ค าแนะน าหรือมีส่วนร่วมอะไรต่าง ๆ ทางแรกนะครับ ก็บอก
ตรงไปเลยครับ กับทาง กสทช. สามารถท่ีจะร้องเรียนได้นะ
ครับ แล้วก็จะมีวิธีการท่ีสามารถติดตามได้ มีคณะกรรมการใน
การดูแล มีคนท างานในหน่วยงานต่าง ๆ รวมไปถึงร้องเรียน
ไปท่ีสมาคมก็ได้นะครับ สามารถส่งข้อความอะไรก็ได้ 
เพราะว่าก็มีหลากหลายช่องทาง ถ้าเกิดว่าหน่วยงานท่ี
รับผิดชอบนะคะ เขาดูแล้วน่ีเขาก็จะรับเรื่องไปพิจารณาต่อไป 
ว่าจะมีการปรับแก้ไขอย่างไรบ้างนะคะ เพ่ือเป็นการพัฒนาส่ือ
ส าหรับคนหูหนวกต่อไป หรือถ้าเกิดว่า เอ๊ะ มันติดต่อยากน่ี 
ก็สามารถเขียนเป็นจดหมายก็ได้ครับ ติดแสตมป์ แล้ว
ร้องเรียนไปยังหน่วยงาน ก็คือทาง กสทช. น่ันเองครับ 
แหม่ม : เย่ียมเลยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : แล้วก็ในเรื่องของการมีส่วนร่วมล่ะครับพี่ตรี 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
คิดเห็นว่าอย่างไรบ้างครับ 
ดร.ตรี : ก็ในเรื่องการมีส่วนร่วม ต่อจากอาจารย์เจก่อนแล้ว
กันนะครับว่าในส่วนของเรื่องร้องเรียนท่ีเกี่ยวข้องกับส่ือท่ี
เรียกว่าเป็นวิทยุกับโทรทัศน์นะครับ ก็อยู่ในอ านาจของ 
กสทช. ในการด าเนินการนะครับ เพราะฉะน้ันก็มีช่องทางของ 
กสทช. คือ คอลเซ็นเตอร์นะครับ โทรฟรี 1200 นะครับ แล้ว
ก็อีเมลนะครับ ท่ีจะสะดวกหน่อยหน่ึง ก็คือ 
1200@nbtc.go.th นะครับ ซึ่งก็สามารถท่ีจะ ส่งเรื่อง
ร้องเรียนต่าง ๆ มาได้ท่ี กสทช. ส่วนถ้าเป็นส่ือออนไลน์นะ
ครับ ก็อาจจะต้องไปท่ีกระทรวง MDES เช่น คอลเซ็นเตอร์
ของเขา ก็เป็น 1212 นะครับ ท่ีจะแจ้งท่ีเว็บไซต์ ท่ีท าผิด
กฎหมายต่าง ๆ นานา ซึ่งก็สามารถท่ีจะมีส่วนร่วมแบบน้ี 
กับหน่วยงานภาครัฐในกรณีท่ีผิดกฎหมาย แต่ว่าย้ าอีกทีหน่ึง 
ถ้าสมมติว่าเป็นเรื่องของ การแสดงความคิดเห็นต่อผู้ผลิตส่ือน่ี 
ก็ส่งไปท่ีผู้ผลิตส่ือได้โดยตรงนะครับ แล้วก็ส าหรับอีกค าถาม
หน่ึงท่ีพูดถึงเรื่องของ การท่ีคนท่ัวไปจะสามารถท่ีจะเข้าไป มี
ส่วนร่วมดูรายการต่าง ๆ ฟังวิทยุอะไรกับคนพิการได้นะครับ 
ก็คงขึ้นอยู่กับความเข้าใจของเรา ท่ีพูดถึงเรื่องของการเข้าถึง
ข้อมูลข่าวสารน่ีล่ะ แล้วก็บอกว่าเรามีข้อจ ากัดอะไร ในคนต่าง 
ๆ นะครับ ซึ่งคนพิการทางคนตาบอด ก็อาจจะมีข้อจ ากัดใน
การท่ีจะดูทีวี 
แล้วก็อาจจะไม่เห็นภาพอย่างน้ีนะครับ ถ้าเราดูทีวี
ร่วมกับท๊อฟฟ่ีอย่างน้ี พ่ีก็อาจจะ  ถ้าไม่มีบริการ AD 
ท่ีสามารถท่ีจะใช้ประโยชน์ได้น่ี พ่ีก็อาจจะช่วยท๊อฟฟ่ีในการท่ี
จะอธิบายภาพนะครับ คือบรรยายภาพให้ท๊อฟฟ่ี 
เพ่ือท่ีท าให้เกิดการเข้าถึง ข้อมูลข่าวสารของท๊อฟฟ่ีได้ 
เราเองเราก็สามารถท่ีจะเป็น คนท า AD สด ๆ ได้ใช่ไหมครับ 
แหม่ม :  อืม น่ันก็คือถือว่า เข้าองค์ประกอบ 3 หลักการ
อย่างท่ีบอกเลย ก็คือเรื่องของการเข้าใจ เริ่มท่ีการเข้าใจก่อน
นะคะเข้าถึงก่อน แล้วก็เข้าใจรวมไปถึงเข้าร่วมน่ันเองนะคะ 

17 พิธีกรในสตู 

 
 
 

แหม่ม : รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ของเรานะคะ ก็ได้พา
คุณผู้ชมไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุก แล้วก็มีสาระเกี่ยวกับเรื่อง
ของสิทธิต่าง ๆ ของคนพิการนะคะ การเข้าถึงส่ือ และการ
รู้เท่าทันส่ือรวมไปถึงเรื่องของการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข
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ม่อนสอนภาษามือวันละค า 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook  
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือนกันคน
พันธ์ุD 
 
 
 
 

ในแนวคิดแบบ Universal Design นะคะ เราก็เช่ือนะคะว่า
คุณผู้ชมก็จะได้เรียนรู้ร่วมกันกับเราไปพร้อม ๆ กันนะคะใน
เรื่องของสิทธิต่าง ๆ การปฏิบัติตัวความเท่าเทียมกันในสังคม
นะคะการปฏิบัติตนกับเพ่ือน ๆ ผู้พิการในสังคมน่ันเองค่ะ เอา
ล่ะค่ะ ก็เหมือนเดิมนะคะคุณผู้ชม วันน้ีม่อนเขาก็มีศัพท์ภาษา
มือมาสอนเหมือนเช่นเคยค่ะ เป็นค าอะไรคะ 
ม่อน : และก็เหมือนเช่นเคยนะครับ วันน้ีผมมีภาษามือ 
จะมาสอนให้คุณผู้ชมครับ อีกครั้งนะครับคุณผู้ชมอย่าลืม
ฝึกฝนกันนะครับ 
แหม่ม : ใช่ค่ะ ความเท่าเทียมเป็นค าท่ีไม่ยากเลยใช่ไหมคะ 
และหากคุณผู้ชมท่านใดนะคะ มีอะไรท่ีอยากจะแนะน าหรือ
ว่าติชมนะคะ ก็สามารถเข้ามาทักทายกันได้ท่ี Facebook 
Fanpage เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ได้เลยค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : และถ้ายังดูไม่จุใจนะครับ อยากดูซ้ าอีกนะครับ 
สามารถดูย้อนหลังได้นะครับ ท่ี Youtube Channel 
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D เช่นเดียวกันครับ 
แหม่ม : ส าหรับวันน้ีรายการของเรา ก็หมดเวลาลงแล้วนะคะ 
ต้องขอขอบคุณพ่ีตรีนะคะ ขอบคุณพ่ีกิตติพงศ์นะคะ 
ขอบคุณอาจารย์เจอีกครั้งด้วยค่ะ ขอบคุณค่ะ 
แหม่ม : และตอนน้ีพวกเราต้องขอตัวลากันไปก่อน 
พบกันใหม่ในโอกาสหน้า สวัสดีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
18 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต - เพลงประจ ารายการ - 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน  42      :   นโยบายเรียนร่วมกันที่ส่งเสริมให้คนพิการใช้ชีวิตในสังคมได้อย่าง 
    เท่าเทียมในไต้หวัน   

เน้ือหารายการ  :   เปิดประสบการณ์ใหม่ที่ไต้หวัน เรียนรู้ชีวิตและระบบการศึกษาของคนตาบอด  
    ภายใต้นโยบายเรียนร่วมกันที่ส่งเสริมให้คนพิการใช้ชีวิตในสังคมได้อย่าง 

    เท่าเทียม 

ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน และท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   โรงเรียนเอกชนสอนคนตาบอดไถจงหุ้ยหมิง 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - พิธีกรในสตูดิโอ พิธีกร : (สวัสดีพร้อม) 

แหม่ม : ขอต้อนรับคุณผู้ชมนะคะเข้าสู้รายการ 
แหม่ม / ท๊อฟฟ่ี : เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  
แหม่ม : รายการท่ีจะพาทุกคนนะคะไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุก
และมีสาระ 
ท๊อฟฟ่ี : เพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุขครับ 
แหม่ม : ใช่แล้วล่ะค่ะ แต่ก่อนท่ีเราจะพาคุณผู้ชมไปเรียนรู้กันนะ
คะ พ่ีก็อยากถามท๊อฟฟ่ีค่ะว่าตลอดเวลาท่ีผ่านมา เราพากันไป
เรียนรู้เรื่องราวของคนพิการมาก็หลายเรื่องมากๆ มีเรื่องไหน
ท่ีท๊อฟฟ่ีอยากรู้เกี่ยวกับคนพิการอีกไหมคะ 
ท๊อฟฟ่ี : ผมอยากไปเรียนรู้อาชีพของคนหูหนวกในประเทศอ่ืนๆ
ครับ อยากรู้ว่าเขาใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับคนท่ัวไปในประเทศของเขา 
มีความแตกต่างจากประเทศไทยบ้างหรือเปล่า? ประมาณน้ีครับ 

แหม่ม : อ้า...น่าสนใจนะคะเน่ีย งั้นพอดีเลยค่ะ เพราะวันน้ีพ่ีจะ
พาท๊อฟฟ่ีไปเรียนรู้เรื่องราวของเพ่ือนคนพิการต่างประเทศกันค่ะ 
ซึ่งท่ีท่ีพ่ีจะพาไปน่ันคือไต้หวันน่ันเองค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : ว้าว...จริงเหรอครับ อยากไปครับอยากไป 

แหม่ม : โอเคค่ะ งั้นเด๋ียวไปเรียนรู้ชีวิตเพ่ือนคนตาบอดท่ีไต้หวัน
พร้อมกับคุณผู้ชมกันเลยค่ะ ไปกันเลย 

3 - ภาพบรรยากาศไต้หวัน 

 

 
- ภาพประกอบสัมภาษณ์ 

--- ดนตรี --- 
เสียงบรรยาย : คุณผู้ชมค่ะ และตอนน้ีเราก็พาคุณผู้ชม มาท่ี
ไต้หวันค่ะ เมืองท่ีมีลักษณะเป็นเกาะเล็ก ๆ  ต้ังอยู่ทางทิศ
ตะวันออกของประเทศจีนค่ะ  และเมืองท่ีเราจะพาคุณผู้ชม มา
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เรียนรู้กันในวันน้ีนะคะ ก็คือ เมืองไถจง ค่ะ เมืองท่ีใหญ่เป็น
ล าดับ 2 ของไต้หวัน เป็นเมืองท่ีเต็มไปด้วยสถาปัตยกรรมอัน
น่าสนใจ มีความทันสมัย มีสถานท่ีท่องเท่ียวมากมายและ
เดินทางง่าย จึงดึงดูดนักท่องเท่ียวจากต่างแดนให้มาเย่ียมเยือน
ค่ะ 
พิธีกรภาคสนาม : สวัสดีค่ะ คุณผู้ชมรายการ เพื่อนกันคนพันธ์ุ 
D นะคะ จุดน้ีนะคะเป็นสถานีรถไฟไถจงค่ะซึ่งเราจะเห็นนะคะ 
ด้านหลังเขียนว่า Taichung Station น่ันเองนะคะ ซึ่งสถานท่ีน้ี
นะคะก็จะคึกคักมากเลยเพราะว่าจะมีคนนะคะจากต่างเมืองน่ี 
อาจจะมาท าธุระปะปังท่ีน้ี  หรือว่ามาพบปะสังสรรค์เพ่ือน ก็จะ
ใช้จุดน้ีนะคะ  เป็นจุดศูนย์กลางในการร่วม รวมตัวกันหรือไว้นัด
เจอเพ่ือนวันน้ีนะคะเราจะพาคุณผู้ชม ไปพบกับโรงเรียนส าหรับ
คนตาบอด  ซึ่งโรงเรียนคนตาบอดน่ีค่ะ ในไต้หวันจะมีท้ังหมด 3 
แห่งค่ะ ก็จะอยู่มีไทเป 1 แห่ง อยู่ท่ีไถจง 2 แห่ง ซึ่งในไถ่จงน่ีจะ
เป็นโรงเรียนรัฐบาล 1 แห่ง  ก็แล้วโรงเรียนเอกชน 1 แห่ง ซึ่งแม้
จะเป็นโรงเรียนเอกชนนะคะ ค่าเทอมหรือทุกส่ิงทุกอย่าง ฟรี
หมดเลยค่ะ เด๋ียวสักครู่นะคะ จะพาท่านคุณชมไปเย่ียมชม
โรงเรียนน้ันกันค่ะ 
เสียงบรรยาย : ท่ีไต้หวันมีระบบการศึกษาท่ีน่าสนใจมากเลยล่ะ
ค่ะ อย่างนโยบายเรียนร่วมกัน  ท่ีสนับสนุนให้นักเรียนพิการ 
เรียนร่วมกับนักเรียนท่ัวไป เพ่ือลดช่องว่างระหว่างกันค่ะ ดังน้ัน
เราไปหาค าตอบพร้อม ๆ กันเลยค่ะว่าภายใต้นโยบายเรียน
ร่วมกันน้ีระบบการศึกษาของนักเรียนตาบอดท่ีไต้หวันน้ันเป็น
อย่างไรกันบ้าง  
พิธีกรภาคสนาม : ตอนน้ีเราอยู่ท่ีโรงเรียนคนตาบอดฮุ่ยหมิงค่ะ 
แล้ววันน้ีนะคะทางรายการ เพื่อนกันคนพันธ์ุ D ค่ะ ได้นัดกับ
ครูใหญ่นะคะ ครูใหญ่ของโรงเรียนน้ีนะคะช่ือว่าเฉินจ้ือฝูค่ะ  
แล้วก็นอกจากครูใหญ่แล้วนะคะ เรายังจะมาพูดคุยคุณครูท่าน
อ่ืน ๆ ด้วยนะคะท่ีเป็นครูสอนนักเรียนท่ีน้ีค่ะ เด๋ียวเราไปพบกัน
เลยค่ะ 
ผอ. โรงเรียนสอนคนตาบอดเมืองไถ่จง :  โรงเรียนสอนคนตา
บาดหุ้ยหมิง เป็นโรงเรียนเอกชนโรงเรียนเดียวท่ีเป็นโรงเรียน
สอนคนตาบอด โรงเรียนของเรามีความเก่ามามาถึง  65 ปี โดย
เริ่มต้นจากมีคริสตศาสนิกชนชาวไทเปท่านหน่ึง ต้องการท่ีจะ
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ดูแลเด็กๆท่ีมีความพิการทางสายตา ก็เลยได้เช่าบ้านเพื่อเปิดเป็น
ศูนย์ดูแลเด็กตาบอด โดยในช่วงแรกมีเด็กจ านวน 13 คนท่ีอยู่ใน
การดูแล โดยในกลางวันเด็กก็จะมาเรียนหนังสือท่ีน้ันและกลับ
บ้านในตอนเย็น ท าให้ชีวิตความเป็นอยู่ของเด็กและผู้ปกครองมี
ความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น น่ีคือจุดเริ่มต้นของโรงเรียของเราครับ  
ตอนหนังมีโครงการขยายถนนฉงช่ิงเป่ยลู่ จึงท าให้ท่ีดินของ
โรงเรียนโดนเวณคืนไป ครูใหญ่ในยุคน้ันคือคุณเฉินสูจ้ิง จึงได้น า
เงินก้อนหน่ึงท่ีมีอยู่ มาซื้อท่ีดินท่ีเมืองไถจงแห่งน้ีตามค าแนะน า
ของเพ่ือน เพ่ือท่ีจะได้ด าเนินการดูแลเด็กตาบอดต่อไป ต่อมาจึง
ได้ท าเป็นโรงเรียนอย่างเป็นทางการ และได้ต้ังช่ือโรงเรียนแห่งน้ี
ว่า “กวงหมิง” กวงหมิง ซึ่งแปลว่าแสงสว่าง เน่ืองจากเรา
ต้องการให้เด็กตาบอดได้รับแสงสว่างในชีวิต ในยุคแรกการ
ด าเนินงานเป็นไปด้วยความยากล าบาก ต่อมาได้รับการสนับสนุน
งบประมาณจากมูลนิธิหุ้ยหมิง ทางโรงเรียนจึงได้เปล่ียนชื่อเป็น
โรงเรียนสอนคนตาบอดหุ้ยหมิง และน่ีคือประวัติความเป็นมา
ของโรงเรียนสอนคนตาบอดหุ้ยหมิงของพวกเรา ในปีค.ศ. 1972 
ทางโรงเรียนก็ได้รับอนุญาตให้จัดต้ังให้เป็นโรงเรียนเอกชนชนิด
พิเศษเพ่ือสอนคนตาบอดอย่างเป็นทางการครับ  
           ด้วยความพยายามท่ีผ่านมาท าให้ในปัจจุบันโรงเรียน
ของเรา สามารถเปิดรับนักเรียนตาบอดได้ทุกระดับต้ังแต่ระดับ
อนุบาล ประถม มัธยมต้น มัธยมปลายครับ นอกจากเราจะดูแล
เรื่องการศึกษาให้กับนักเรียนแล้ว พวกเรายังดูแลเรื่องความ
เป็นอยู่ และอนาคตของเด็กอีกด้วย ดังน้ันเราเลยต้องดูแลต้ังแต่
เขายังเป็นเด็กเล็กคนถึงวัยรุ่น วัยผู้ใหญ่เลยครับ จึงถือได้ว่า
โรงเรียนหุ้ยหมิงของเราน้ีสามารถดูแลนักเรียนได้บริบูรณ์ในทุกๆ
ด้านครับ  และเน่ืองจากนักเรียนส่วนใหญ่ของโรงเรียนเราจะมา
มาจากครอบครัวท่ียากจน ดังน้ันต้ังแต่พวกเราเริ่มต้ังโรงเรียนมา
ก็ไม่มีนโยบายท่ีจะเก็บเงินค่าเล่าเรียนและค่าต่างๆจากผู้ปกครอง
เลยครับ และปัจจุบันก็ยังเป็นแบบน้ีอยู่ครับ เราจะเก็บเงินจาก
นักเรียนและผู้ปกครองเลย เราจะอาศัยเงินบริจาคในการด าเนิน
กิจการของเราครับ 
        ในกลุ่มนักเรียนท่ีสามารถดูแลตัวเองได้ และมีความพิการ
ทางด้านสายตาอย่างเดียว หรือไม่ความพิการทางด้านสายตาใน
ระดับท่ีไม่รุนแรงมาก  เราจะมีเป้าหมายในอนาคคให้เขาได้ไป
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เรียนด้วยกันกับเด็กท่ัวไปในโรงเรียนท่ัวไป เพื่อให้เขาได้รับ
การศึกษาตามท่ีเด็กท่ัวไปสมควรจะได้รับ โดยทางโรงเรียนของ
เราจะมีหลักสูตรการเรียนการสอนเหมือนกันโรงเรียนปกติท่ัวไป 
เช่น หนังสือแบบเรียนของ เด็กม.ต้นม.ปลายเราก็จะใช้
เหมือนกันกับโรงเรียนท่ัวไป แต่เราจะปรับเปล่ียนให้เหมาะสม
ตามความสามารถของเด็กแต่ละบุคคลไป เพื่อให้เขามี
ความสามารถเต็มตามศักยภาพท่ีเขามี 

[ เสียงดนตรี ] 
        ส่วนในเด็กท่ีมีความพิการทางด้านอื่นร่วมด้วย เราจะ
พัฒนาเด็กแต่ละคนตามศักยภาพท่ีเขามีอยู่ เป็นรายบุคคลไป 
เพ่ือลดภาระให้กับทางครอบครัวของเขา เพื่อให้เขาสามารถดูแล
ตัวเองได้ และเพ่ือให้เขาสามารถยืนได้ด้วยตนเองลดการพ่ึงพา
จากผู้อ่ืน เพ่ือให้เขามีความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้นได้ด้วยตนเอง  
 
พิธีกรภาคสนาม : นอกเหนือการจากพัฒนาศักยภาพในการใช้
ชีวิตในสังคม ให้กับนักเรียนคนตาบอดแล้วนะคะ ด้วยระบบ
การศึกษาท่ีมุ่งเน้นให้คนตาบอด สามารถใช้ชีวิตได้ไม่แตกต่าง
จากคนท่ัวไป โรงเรียนสอนคนตาบอดท้ัง 3 แห่งของไต้หวัน จึงมี
หน้าท่ีพัฒนาศักยภาพของนักเรียนตาบอดท้ังในด้านอาชีพและ
ความสามารถด้วยล่ะค่ะ  
ผอ. โรงเรียนสอนคนตาบอดเมืองไถ่จง  : ตามธรรมชาติพบกว่า
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางด้านสาย เขาจะมีความทักษะ
ทางด้านอื่นๆ พิเศษกว่าคนท่ัวไป เช่น ทักษะการฟังเขาจะดีมาก 
ทางเราก็จะใช้การฟังในการให้ความรู้เขา เช่น สอนให้เขาฟัง
นิทาน ฟังหนังละคร ฟังดนตรี พวกเราจะให้การฟังในการท่ีจะให้
เขาได้เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ พร้อมๆกับความเจริญก้าวหน้าของ
อุปกรณ์ท่ีใช้ในการช่วยเหลือผู้พิการ ทางโรงเรียนของเราก็จะ
สอนให้เด็กได้ใช้ส่ิงต่างๆ เหล่าน้ีด้วยครับ พวกเราก็จะช่วยดูแล
เขาให้เขามีชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น หาโอกาสในกาสในชีวิตการ
ท างานและความเป็นอยู่ให้เขา ดังน้ันตอนหลังทางโรงเรียนของ
เราเลยมีโครงการท่ีดูแลเขาในวัยท างาน วัยกลางคนด้วยครับ ซึ่ง
ถ้าว่าได้ว่าเป็นการต่อยอดเป้าหมายของโรงเรียนท่ีเริ่มต้นจาก
การท่ีต้องการดูแลเด็กท่ีมีความพิการทางด้านสายตามาสู่การ
ดูแลเขาในทุกๆวัยครับ  
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4 - ตัดกลับเข้ามาในสตูดิโอ แหม่ม : เป็นอย่างไรบ้างคะท๊อฟฟ่ี  หลังจากท่ีได้ชมแล้ว ได้ไป

เรียนรู้แล้วน่ี 
มีความคิดเห็นและก็รู้สึกอย่างไงบ้างคะ   
ท๊อฟฟ่ี : เพราะว่าเหมือนต้ังแต่โรงเรียนสอนคนตาบอดเอง หรือ
ตัวภาครัฐเองเขาสนับสนุนเรื่องของการศึกษาของคนตาบอดมาก 
ๆ แล้วก็เหมือนท๊อฟฟ่ีเอง ท๊อฟฟ่ีก็เรียนโรงเรียนสอนคนตาบอด 
แล้วก็จะมีประสบการณ์ในการบอกว่า 
เด็กตาบอดก็จะเข้าไปเรียนในโรงเรียน เรียนร่วมใช่ไหมครับ 
ตามท่ีเรารู้กัน แต่ว่าท่ีน้ีครับ เราความรู้สึกว่ามีความน่าสนใจก็คือ
เด็กทุกคนครับ มีสิทธ์ิท่ีจะเรียนในโรงเรียน เรียนร่วมได้
ตลอดเวลา ต้ังแต่ ป.1 ถ้าคุณมีความพร้อมพอ 
และทุกประเมินมากพอ ก็อาจมีสิทธ์ิเข้าไปเรียนโรงเรียนร่วมได้
เลยอย่างน้ีครับพี่แหม่ม 
มีความน่าสนใจตรงน้ี 
แหม่ม : เป็นความคิดเห็นท่ีน่าสนใจมากเลยนะคะ แต่จริงๆแล้ว 
นอกจากโรงเรียนสอนคนตาบอดแล้วนะคะ พ่ีก็ยังมีเพ่ือนคนตา
บอดชาวไต้หวันอีกหน่ึงคนนะคะ ต้องการท่ีจะแบ่งปัน
ประสบการณ์การใช้ชีวิตในไต้หวันให้กับพวกเราได้เรียนรู้กันด้วย  
ท๊อฟฟ่ี : จริงเหรอครับพี่แหม่ม งั้นเรารีบไปท าความรู้จักกับเขา
กันเลยดีกว่าไหมครับ 
แหม่ม : ซึ่งจริง ๆ พี่มองน่ี ก็คือว่าระดับการศึกษาของเขา ท้ังใน
ระดับของเด็ก ๆ ท้ังหมดท่ัวประเทศน่ี แสดงว่าต้องเทียบกันมาก 
ๆ  ถึงสามารถท่ีจะสลับไปได้ขนาดน้ัน  แต่ว่าวันน่ีน 
นอกเหนือจากเรื่องราว ท่ีพาไปเรียนรู้กันแล้วนะคะ วันน้ีพ่ีมี
เพ่ือนชาวไต้หวันท่ีเขาจะมาร่วมแชร์ประสบการณ์ท่ีน่ันกันค่ะ 
อยากรู้ใช่ไหม ว่าเขาเป็นใคร ถ้าอย่างน่ันเด๋ียวเราไปพบกับเขา
ในช่วงหน้ากันค่ะ   
จบเบรก 1 

5 - แหม่ม ม่อน และท๊อฟฟ่ี ในสตูดิโอ แหม่ม : กลับมาพบกับรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ในช่วงท่ี 2 
นะคะอย่างท่ีบอกไปแล้วค่ะว่า ช่วงท่ีแล้วเราพาท๊อฟฟ่ีและก็คุณ
ผู้ชมนะคะไปเรียนรู้เรื่องราวสนุก ๆ เกี่ยวกับเรื่องของการศึกษา 
แต่ครั้งน้ีน่ีจะพาไปเรียนรู้กับเพื่อนคนตาบอดชาวไต้หวัน ท่ีส าคัญ
นะคะ คนน้ีเขาเป็นครูคนตาบอด ท่ีสอนคนตาบอดอีกด้วย 
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ท๊อฟฟ่ี : ครูคนตาบอดก็ไม่เห็นจะแปลกอะไร เท่าไหร่นะครับพี่
แหม่ม 
แหม่ม : รู้สึกว่าไม่เห็นจะแตกต่างจากประเทศเราเท่าไหร่ใช่ไหม
แต่พ่ีบอกเลยว่าเรื่องราวท่ีเขาจะน ามาแชร์น่ี ถือว่าน่าสนใจมาก
ถ้าอย่างน่ันไปชมพร้อม ๆ กันเลยค่ะ   

6  
- ภาพถ่ายกับนักเรียน หรือภาพถ่ายท่ี
เห็นแล้วรู้สึกว่าเป็นครู 
 
 
 
 
 
- หากเป็นไปได้ อยากจะขอภาพสมัย
เรียนของอาจารย์เชาอ้ีตง และภาพพวก
อุปกรณ์ท่ีอาจารย์ใช้เรียน  

--- ดนตรี --- 
อู่ซู่ฉิน : สวัสดีค่ะ เพื่อนๆชาวไทยทุกท่าน ดิฉันอู๋ซู่ฉิง อ.ประจ า
โรงเรียนสอนคนตาบอดหุ้ยหมิง จากไต้หวัน วันน้ีฉันขอแนะน า
ให้รู้จักเพ่ือนอีกท่านหน่ึงคือ อ.ชิวอว้ีตง ขอเชิญค่ะ 
อาจารย์ชิวอว้ีตง :   สวัสดีครับเพื่อนๆ ชาวไทยทุกท่นผมคืออ.ชิ
วอว้ีตง เป็นอ.ของโรงเรียนสอนคนตาบอดหุ้ยหมิง วันน้ีผมมี
โอกาสมาเล่าประสบการณ์ชีวิตของผม และการใช้เทคโนโลยี
ต่างๆ เพื่อช่วยเหลือตัวเองในชีวิตประจ าวันครับ รวมถึงเรื่อง
ปัญหาต่างๆท่ีนักเรียนของโรงเรียนได้พบเจอ และวิธีการ
แก้ปัญหาโดยเฉพาะเรื่องของการใช้เทคโนโลยีมาช่วยแก้ปัญหา
น้ันๆครับ  
อู่ซู่ฉิน :  เด๋ียวเรามาเริ่มกันเลยนะคะ อยากให้อ.ได้เล่าถึงการ
เรียนของอ.ต้ังแต่เด็ก เพราะทราบมาว่า อ.น้ันได้เข้าเรียนใน
โรงเรียนท่ัวไปกับเพื่อนนักเรียนท่ัวไปมาตลอด และไม่ทราบว่าอ.
ต้องใช้อุปกรณ์อะไรบ้างในการช่วยเหลือในด้านความเป็นอยู่ครับ 
อาจารย์ชิวอว้ีตง :   ส าหรับผมการตาบอดเกิดเพราะการป่วย ท่ี
เกิดจากเน้ืองอกไปทับเส้นประสาทการมองเห็น ท าให้เกิดการ
มองไม่เห็น แต่เป็นแบบประเภทการเห็นแบบเลือนลาง แต่
เน่ืองจากพ่อแม่ของผมต้องการให้ผมได้ใช้ชีวิตและเรียนรู้กับ
นักเรียนท่ัวไป จึงส่งผมไปเรียนในโรงเรียนท่ัวไป  
อาจารย์ชิวอว้ีตง :   แต่เน่ืองจากความพิการของผมจึงท าให้ผม
เรียนกับเพื่อนได้ไม่ดีเท่าท่ีควร คุณครูและโรงเรียนจึงได้ช่วยหา
อุปกรณ์เสริมมาให้ผมเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียน เช่น 
แว่นขยาย กล้องส่องทางไกล เครื่องขยายหนังสือ เวลาเรียนอ.ก็
จะให้ผมเป็นคนเลือกท่ีน่ังว่าจะน่ังตรงไหนจะสามารถเห็นได้ชัด  
อาจารย์ชิวอว้ีตง :   นอกจากน้ีคุณครูยังกลัวผมมองเห็นตัว
อักษรบนกระดานไม่ชัด ก็ให้ผมใช้มือถือหรือกล้องถ่ายรูป 
ถ่ายภาพตัวอักษรบนกระดานแล้วมาขยายเพ่ือดู 

--- ดนตรี --- 
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7  

- Ins. ภาพตอนท่ีอาจารย์เชาอ้ีตงสอน
ภาษาอังกฤษ 
 
- Ins. ภาพตอนท่ีอาจารย์เชาอ้ีตงเล่ือน
น้ิวไปบนอักษรเบรลล์ภาษาอังกฤษ 
 
- Ins อาจารย์เชาอ้ีตงสอนหนังสือใน
ห้องเรียน 
 
 
- Ins อาจารย์เชาอ้ีตงใช้คอมพิวเตอร์กับ
เมาส์ท่ีเป็นแว่นขยาย 
 
 
- Ins อาจารย์เชาอ้ีตงใส่หูฟังอยู่หน้า
คอมพิวเตอร์ เหมือนฟังไฟล์หนังสือเสียง
จากคอม 
 
- Ins มีคนช่วยอาจารย์เชาอ้ีตงเตรียม
ข้อมูลการสอน เช่น ตัดกระดาษ วาดรูป 
เป็นต้น 
 
- Ins อาจารยเชาอ้ีตงน่ังเล่นมือถือ เล่ือน
หน้าจอดูไทม์ไลน์เฟสบุ๊ค 
 

--- ดนตรี --- 
อู่ซู่ฉิน :  อ.อว้ีตงคะ ดิฉันอยากทราบถึงประสบการณ์การเรียน
วิชาภาษาต่างประเทศของคุณค่ะ  
อาจารย์ชิวอว้ีตง :   ครับ ในปกติผมจะอ่านหนังสือ
ภาษาอังกฤษด้วยครับ และในสมัยมัธยมก็ได้อ่านหนังสือการ์ตูน 
หรือนิยายภาษาอังกฤษครับ ผมจ าได้ว่าในตอนน้ันผมเรียน
ภาษาอังกฤษด้วยความยากล าบากมาก เพราะผมมองเห็น
ตัวอักษรไม่ชัด ไม่ทราบว่าคุณครูพูดถึงตัวอะไรอยู่ และผมต้อง
ท าปากอย่างไรจึงจะออกเสียงน้ันได้  
อาจารย์ชิวอว้ีตง :   ผมก็ได้ทดลองออกเสียงน้ันด้วยตัวเอง แล้ว
ถามคุณครูว่าผมออกเสียงแบบน้ีถูกหรือไม่ คุณครูก็จะเดินมาท่ี
ข้างหน้าของผมเพ่ือออกเสียงให้ฟังและให้เห็นลักษณะของปากท่ี
ออกเสียงอยู่ และเช็คว่าการออกเสียงของผมถูกต้องหรือไม่  
อาจารย์ชิวอว้ีตง :   แต่ส าหรับนักเรียนของผม บางคนก็จะมอง
ไม่เห็นเลย เวลาเรียนอักษรเบรลล์น้ัน ก็จะให้ระบบพินอินของ
ภาษาจีนเป็นพื้นฐานในการออกเสียงน้ัน  เมื่อต้องการออกเสียง
ผมก็จะสอนให้นักเรียนได้ออกเสียง โดยอ้างอิงจากการออกเสียง
ในระบบจู้อินของภาษาจีน เช่น เมื่อจะออกเสียงตัว M ใน
ภาษาอังกฤษ ผมก็จะบอกว่าให้ออกเสียงคล้ายๆกับเสียง เมอ ใน
ระบบจู้อินของภาษาจีน แล้วก็ให้นักเรียนออกเสียงให้ฟัง ท าซ้ าๆ
แบบน้ี  แต่ถ้านักเรียนยังออกเสียงไม่ได้ ผมก็จะหาวิธีการต่างๆ 
เพ่ือนให้เด็กออกเสียงได้ เช่นให้อมลูกอม เพื่อออกเสียงท่ีต้อง
ม้วนลิ้น และให้เด็กทราบความแตกต่างระหว่างเสียงท่ีวาง
ต าแหน่งของล้ินและปากแตกต่างกัน เช่น เสียงม้วนลิ้น เสียง
เสียด เช่น เสียง si กับเสียง shi แล้วก็จะอธิบายให้เด็กได้ทราบ
ว่าธรรมชาติในการออกเสียงแต่ละภาษาจะมีลักษณะท่ีแตกต่าง
กันอย่างไร ซึ่งจะท าให้การเรียนภาษาประเทศของนักเรียนจะ
ง่ายขึ้นมาก 

--- ดนตรี --- 
8 - ตัดกลับมาท่ีสตูดิโอ แหม่ม : เป็นอย่างไรกันบ้างคะท๊อฟฟ่ี ได้รู้ประสบการณ์ของ

อาจารย์ชิวอว้ีตงรู้สึกอย่างไรบ้างคะ 

ท๊อฟฟ่ี : โฮ พี่แหม่มเมื่อกี้คือ มีความน่าสนใจมาก เพราะว่าจริง 
ๆ แล้วน่ี ท๊อฟฟ่ีเองก็ได้เรียน โรงเรียนปกติเหมือนกันนะครับพี่
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แหม่ม แต่ว่ามันก็มีความต่าง ท่ีน้ีเราเห็นถึงความเอาใจใส่ของ
อาจารย์มาก ๆ หมายถึงเขาหาวิธีการเรียน  
การสอน ท่ีมาซัพพอร์ตตัวนักเรียนจริง ๆ แล้วนักเรียนอาจจะ
เป็นแค่หน่ึงคน ในห้องเรียนก็ได้แต่เราเห็นความใส่ใจท่ีแบบ มา
ออกเสียงภาษาอังกฤษต่าง ๆ ให้เด็กฟังเลย อย่างน้ีนะครับพี่
แหม่ม แล้วก็อุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีเด็กต้องการเช่น ถ้าเด็กมองไม่
เห็นชัด เขาก็จะใช้ในการหาเครื่องสแกน หาให้ตัวอักษรสามารถ
ขยายใหญ่ขึ้นได้ไหม หรือว่ากล้องส่องทางไกลท่ีท าให้ตัวเด็ก 
สามารถเห็นตัวอักษรได้ตัวใหญ่ขึ้น อย่างน้ีนะครับพี่แหม่ม  
แหม่ม : จริง ๆ พ่ีมองว่าโดยระบบการศึกษาเขาน่ี เขาต้องการ
ให้ทุกคนได้เรียนรู้เท่ากันจริง ๆ ได้เข้าถึงในวิชาเรียน  แล้วก็
สร้างความเข้าใจในช้ันเรียนท่ัวถึงกัน แต่ว่ายังไม่หมดเพียง
เท่าน้ันค่ะ ไม่ใช่เรี่องของการเรียน การสอนท่ีอาจารย์ ชิวอว้ีตง น่ี
เขาเคยได้รับประสบการณ์มานะคะเพราะว่าเรายังมี
ประสบการณ์ในการท างานรวมไปถึงการใช้ชีวิตร่วมกันในสังคมท่ี
เขาจะมาเล่าให้ฟังด้วยค่ะ ว่าเขามีการปรับใช้และท างานอย่างไร
กันบ้างถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเราไปรับชมพร้อมกันเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
9 ภาพสัมภาษณ์ อู่ซู่ฉิน :  ในการท างาน อ.อว้ีตงพบอุปสรรคอะไรแล้ว แล้วมีวิธี

แก้ปัญหาอย่างไรบ้างคะ 
อาจารย์ชิวอว้ีตง :   ก็ต้องยอมรับว่าในการท างานเน่ืองจากมี
ปัญหาเรื่องการมองเห็น จึงมีผลกระทบอยู่บ้าง เช่น มองเอกสาร
ไม่ชัด หรือมองเห็นสีหน้าของนักเรียนท่ีแสดงออกมาได้ไม่ชัด จึง
อาจท าให้การสอนได้ผลไม่เต็มท่ี แต่เน่ืองจากตัวเองเคยมี
ประสบการณ์การใช้ชีวิตมาก่อน จึงจะเอาประสบการการใช้ชีวิต
ของคนพิการทางสายตามาแบ่งปันให้นักเรียน   แต่ทางโรงเรียน
และทางเพ่ือนร่วมงานก็ได้ช่วยเหลือผมเป็นอย่างดี เช่น เมื่อผม
ต้องสอนวิชาพละ หรือศิลปะ ทางโรงเรียนและเพ่ือนร่วมงานก็
จะให้เวลาผมได้เตรียมตัว หรือทางเพ่ือนร่วมงานก็จะเลือก
รายวิชาท่ีไม่ต้องใช้สายตาในการสอน และนอกจากน้ีทาง
โรงเรียนยังมีผู้ช่วยสอนท่ีมาจากทางรัฐบาลอีกด้วยครับ  ส าหรับ
เจ้าหน้าท่ีผู้ช่วยท่ีมาน้ัน เน่ืองจากทางรัฐบาลทราบว่าในการ
ท างานของผู้พิการทางสายตาจะมีปัญหาและความยากล าบากใน
การท างาน ทางรัฐบาลจึงจัดงบประมาณไว้ส าหรับจัดจ้าง
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เจ้าหน้าท่ีผู้ช่วย ส าหรับช่วยเหลือและเป็นผู้ช่วยของผู้พิการทาง
สายตา  ส าหรับผมน้ัน ในการท างานก็จะมีปัญหาเรื่องการเตรียม
เอกสารการเรียนการสอน หรือการตัดแปะงาน ซึ่งในงานส่วนน้ี
ผมก็จะบอกให้เจ้าหน้าท่ีผู้ช่วยเป็นคนมาช่วยผมท าครับ ถือได้ว่า
เขามาเป็นดวงตาให้กับผมในการทท างานให้ส าเร็จครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
อู่ซู่ฉิน :   ดิฉันสังเกตเห็นว่าในมือของอ.อว้ีตง มีโทรศัพท์มือถือ
อยู่ ไม่ทราบว่าในชีวิตประจ าวันอ.ได้ใช้โทรศัพท์มือถือท า
อะไรบ้างคะ และอ.มีงานอดิเรกท่ีต้องใช้โทรศัพท์มือถืออย่างไร
บ้างคะ 
อาจารย์ชิวอว้ีตง :   ผมว่าโทรศัพท์ช่วยเหลือผมใน
ชีวิตประจ าวันได้มาก และผมใช้เวลากับโทรศัพท์ในแต่ละวันก็
เป็นเวลามากอยู่ เช่นผมจะใช้โทรศัพท์ในการหาเพ่ือนคุยกับ
เพ่ือนทางแอพโซเชียลต่างๆ เช่น เฟสบุ๊ค อินตราแกรม แมสเซน
เจอร์   โดยจะดูว่าเพ่ือนๆมีอะไรมาเล่าให้ฟังบ้าง หรือมีหนังสือ
อะไรมาแนะน าให้ฟังบ้าง และบางครั้งผมไม่สามารถมองเห็นตัว
อักษรบนโทรศัพท์ได้ ผมก็จะใช้แอพอ่านหนังสือ อ่านให้ผมฟัง 
เพ่ือจะได้ทราบเรื่องราวเหล่าน้ัน   ถ้ามีเวลาว่างผมก็ชอบไปดู
หนังกับเพ่ือนๆครับ ผมสามารถมองเห็นได้ลาง ๆ ผมก็จะให้
เพ่ือนช่วยอธิบายให้ฟังคร่าวๆ ว่าในหนังตอนน้ีใครท าอะไรบ้าง  
   นอกจากน้ีรัฐบาลไต้หวันจะขายต๋ัวดูหนังให้กับพวกเรา และ
เพ่ือนท่ีไปดูหนังเป็นเพื่อนพวกเราในราคาพิเศษด้วยครับ บางที
ผมต้องไปดูหนังคนเดียว ในโรงหนังบางโรงก็จะมีผู้บรรยายพิเศษ
มาบรรยายเรื่องราวในหนังให้เราได้ทราบเพิ่มเติมอีกด้วยครับ ซึ่ง
ผู้บรรยายพิเศษน้ีเป็นผู้ท่ีผ่านการอบรมมาแล้วเป็นอย่างดี โดย
เขาจะมีการบรรยายให้เราได้ทราบว่าขณะน้ีนักแสดงในหนัง
ก าลังท ากิริยาอะไรอยู่บ้าง และยังได้บรรยายถึงฉากในขณะน้ัน
ว่ามีอะไรบ้างในฉาก 

10 - ตัดกลับมาท่ีสตูดิโอ --- ดนตรี --- 
แหม่ม : และน้ีนะคะก็เป็นเรื่องราวของการศึกษา แล้ววิธีการรับ
ส่ือของคนตาบอดในไต้หวันค่ะ ซึ่งต้องขอบอกเลยนะคะว่า
อาจารย์ ชิวอว้ีตงเล่าเรื่องราวได้น่าสนใจมากทีเดียวค่ะแต่น่ีเป็น
ส่วนหน่ึงในเรื่องราวท่ีน่าสนใจเท่าน้ันนะคะ เพราะจริง ๆ แล้ว
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ไต้หวันยังมีเรื่องของคนพิการ ท่ีรอให้เราไปเรียนรู้อีกมากมายเลย
ล่ะค่ะ  
ท๊อฟฟ่ี : โอ้โฮ พาร์ท น้ีน่ี ชอบมากเลยค่ะท๊อฟฟ่ี ในเรื่องของการ
ท างาน แล้วก็ในเรื่องของการใช้ชีวิต มีความคิดเห็นอย่างไรบ้าง
คะ ของท๊อฟฟ่ีเองครับพี่แหม่ม ท๊อฟฟ่ีสนใจของเรื่องท่ีเขาเอา
เกี่ยวกับองค์ความรู้ ท่ีเขาไปเรียนโรงเรียนปกติแล้วกลับมาใช้ท่ี
โรงเรียนสอนคนตาบอดครับให้กับเด็ก ๆ ครับพี่แหม่ม อันน้ีท่ี
น่าสนใจมาก ๆ  
แหม่ม : อ้ืม ก็เป็นเรื่องของการงานอาชีพด้วย 
ท๊อฟฟ่ี : อ๋อ อย่างหน่ึงท่ีประทับใจครับ คือ ทางภาครัฐครับส
นันสนุนเรื่องเกี่ยวกับงบประมาณท่ีให้ตัวคนตาบอดเอง เมื่อไปมี
อาชีพแล้วน่ี ให้เขามีความสะดวก สบายในอาชีพมากขึ้น ในการ
ท่ีใช้เงินครับ  ให้เขาเอาไปใช้ในการท่ี อ านวยความสะดวกตัวเอง
ได้ด้วย ในเรื่องจัดหาเจ้าหน้าท่ี เพ่ือท่ีจะอ านวยความสะดวกใน
การสอนน่ันเอง อันน้ีถือว่าเจ๋งมากเลยอีกเรื่องหน่ึงนะท๊อฟฟ่ีท่ีพ่ี
ชอบมาก ๆ  
แหม่ม : และพ่ีเช่ือมั่นว่าท๊อฟฟีเองก็ชอบ ก็คือ การสนับสนุนให้
คนตาบอด ออกไปใช้ชีวิตของตัวเองนะคะ ไม่ว่าจะเป็นเรื่อง
เทคโนโลยีนะคะหรือเรื่องของการดูหนังด้วย  
ท๊อฟฟ่ี : อันน้ีคือน่าสนใจมากครับพ่ีแหม่ม เพราะว่าเราก็จะรู้อยู่
แล้วว่ามี AD ( Audio Description ) แต่วาท่ีน่ันมีความพิเศษคือ  
เขามี AD แบบสดในโรงหนังด้วย 
แหม่ม : ซึ่งในอนาคตเราก็อยากให้มี AD ( Audio Description 
) ท่ีอยู่ในคอนเสิร์ต อยู่ในงานแฟชันโชว์นะคะ  หรืองานอ่ืน ๆ 
ด้วยนะคะ 
ท๊อฟฟ่ี : ใช่ เพราะว่า ถ้าเรามีส่ิงน่ีเราจะให้ คนตาบอดหรือคน
พิการคนอ่ืนออกมาใช้ชีวิตข้างนอกได้ มีความสุขแล้วดีมากขึ้น
ครับ 
แหม่ม : ใช่เลยล่ะค่ะ แล้ววันน้ีนะคะก็เป็นเรื่องราวท่ีท้ังแหม่ม
และท๊อฟฟ่ีน ามาฝากคุณผู้ชมนะคะแต่ว่าไม่ใช่แค่เราสองคนนะ
คะท่ีจะมาด าเนินรายการกันในวันน้ีจริง ๆ แล้วม่อนเขาก็มากับ
เราด้วยค่ะแล้วก็มาพร้อมกับศัพท์ภาษามือ 
วันน่ีเป็นค าอะไรไปชมกันค่ะ  
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11 - ม่อนสอนภาษามือวันละค า 

 

ม่อน :  และเหมือนเช่นเคยนะครับ วันน่ีผมก็มีภาษามือมาสอน
กันครับลองท าดูนะครับ ยินดีท่ีได้รู้จัก อีกครั้งนะครับ 
คุณผู้ชมอย่าลืมไปฝึกตามกันนะครับ 

12 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ีในสตู 
 
 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook  
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 

แหม่ม : มีก็สามารถทักทายได้ว่า ยินดีท่ีได้รู้จัก นะคะ และ
ส าหรับคุณผู้ชมท่านใดนะคะ อยากจะท าความรู้จักและเป็น
เพ่ือนกับเราก็สามารถไปกดไลก์ได้ท่ี เฟซบุ๊ก แฟนเพจเพ่ือนกัน
คนพันธ์ุ D  คอมเมนต์มาเยอะ ๆ นะคะหรือว่ามีค าแนะน า ติชม
อะไรก็ส่งกันเข้ามาได้ค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : และหากใครรู้สึกว่ายังดูรายการไม่จุใจ หรืออยากดูซ้ า
อีก เช่นตอนน้ี ก็สามารถรับชมย้อนหลังได้ท่ี Youtube 
Channel เพ่ือนกันคนพันธ์ุD ครับ  
แหม่ม : วันน้ีเวลาของรายการเพื่อนกันคนพันธ์ุD ได้หมดลงแล้ว
ค่ะ และในครั้งหน้า พวกเราจะพาคุณผู้ชมไปเรียนรู้ท่ีไหนอีกน้ัน 
ห้ามพลาดเลยนะคะ ส าหรับวันน้ีเราสองคน แหม่มและม่อน 
ต้องขอลาไปก่อน พบกันใหม่ในครั้งหน้า สวัสดีค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : สวัสดีครับ 

13 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



383 

 

 

สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน  43      :   เรียนรู้ระบบการศึกษาของคนหูหนวกและเทคโนโลยีส าหรับคนหูหนวกที่ใช้ 
    ระบบ AI (เอไอ)ในไต้หวัน 

เน้ือหารายการ  :   เรียนรู้ระบบการศึกษาของคนหูหนวกในต่างแดนที่เมืองไทเป เมืองหลวงของ 

    ไต้หวัน พร้อมไปรับชมเทคโนโลยีส าหรับคนหูหนวกที่ใช้ระบบ AI (เอไอ) เข้า 

    มาประยุกต์ได้อย่างลงตัว 

ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน และท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   โรงเรียนสอนคนหูหนวกฉ่ีชง แห่งรัฐบาลเมืองไถจง 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - พิธีกรในสตูดิโอ พิธีกร : (สวัสดีพร้อม) 

แหม่ม : สวัสดีค่ะ ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านนะคะ เข้าสู่
รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D รายการท่ีจะชวนทุก ๆ ท่านนะคะ 
มาเรียนรู้เรื่องราว ท่ีท้ังสนุกและก็มีสาระค่ะ 
ม่อน :ใช่ครับ เพื่อการอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข
น่ันเองครับ พี่แหม่มครับ เมื่อคราวก่อนน่ี 
ผมเห็นพี่แหม่มพาพ่ีท๊อฟฟ่ี ไปเรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับ คนตา
บอดท่ีไต้หวันใช่ไหมครับ โอ้โฮ ท าไมพ่ีแหม่มไม่ชวนผมบ้างเลย 
แหม่ม : ใจเย็น ๆ นะคะ เพราะว่า วันน้ีน่ีพ่ีจะพาม่อนนะคะไป
เรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องของคนหูหนวก ท่ีไต้หวันเหมือนกันค่ะ แต่ว่า
ก่อนอื่นเลยนะคะ พ่ีอยากจะรู้ว่าม่อนเองน่ี ตอนท่ีเรียนอยากรู้ว่า
โรงเรียนของม่อนเป็นยังไงบ้างคะในเรื่องของการเรียนการสอน
เป็นแบบไหนคะ 
ม่อน :ได้เลยครับผมเองนะครับ จะเล่าให้ฟังตอนท่ีผมเรียนอยู่นะ
ครับ ท่ีโรงเรียนโสตศึกษาขอนแก่นนะครับ 
ก็มีเพ่ือนคนหูหนวกเยอะมากเลย ได้พูดคุยส่ือสารกันมีเพ่ือน
เยอะครับแล้วก็ส่วนใหญ่น่ี ครูก็จะเป็นคนหูดีครับ แล้วก็มีคนหู
หนวกบ้าง ส่ือการเรียน การสอน เทคโนโลยีต่าง ๆ ก็ยก
ตัวอย่างเช่น คอมพิวเตอร์ สไลด์ขึ้นหน้าต่าง ๆ เลยครับ ว่าแต่ พี่
แหม่มถามผมท าไมครับน่ี จะพาผมจะไปเรียนรู้เกี่ยวกับโรงเรียน
ของคนหูหนวกท่ีไต้หวันใช่ไหมครับ 

แหม่ม : ใช่แล้วล่ะค่ะ เพราะว่าวันน้ีน่ี พี่ก็จะพาท้ังม่อนและคุณ
ผู้ชมนะคะ ไปเรียนรู้เกี่ยวกับโรงเรียนของคนหูหนวก ในไทเปกัน



384 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
ค่ะหรือไต้หวันน่ีล่ะอยากรู้เหมือนกันใช่ไหมคะว่าคนหูหนวกน่ี ใน
ต่างประเทศเขามีวิธีการเรียน การสอนอย่างไรบ้าง 
ม่อน :ผมอยากดูแล้วครับล่ะครับ 
แหม่ม : ถ้าอย่างน่ันนะคะ เด๋ียวท้ังม่อนและคุณผู้ชม ไปรับชม
พร้อม ๆ กันเลยค่ะไปเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
3 - ภาพบรรยากาศไต้หวัน 

 

 
- ภาพประกอบสัมภาษณ์ 
 
 
 
พิธีกรภาคสนามคุยกับกล้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

--- ดนตรี --- 
เสียงบรรยาย : คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีนะคะ เราก็อยู่กันท่ีเมือง
ไทเป เมืองหลวงท่ีอยู่ทางตอนเหนือ ของไต้หวันค่ะ 
เป็นเมืองท่ีมีมนต์เสน่ห์อย่างมากเลยนะคะ ด้วยส่วนผสมท่ีลงตัว 
ของประวัติศาสตร์อันหลากหลาย วัฒนธรรมท่ีงดงามและความ
ทันสมัย ท าให้ไทเปเป็นอีกจุดหมายหน่ึงของนักท่องเท่ียวค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
พิธีกรภาคสนาม :สวัสดีค่ะคุณผู้ชม รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
ทุกท่านนะคะ วันน้ีเรายังคงอยู่กันท่ีไต้หวันนะคะ 
แล้วก็ท่ีเรายืนอยู่ตรงน้ีนะคะ ก็คือเป็นเมืองไทเปค่ะ ซึ่งไทเปนะ
คะ เป็นเมืองหลวงของไต้หวันค่ะ จุดท่ีเรายืนอยู่ตรงน้ีนะคะ ก็จะ
เป็นสถานีรถ ไทเป ค่ะ  ตอนน้ีนะคะ ตรงท่ีเรายืนอยู่นะคะ จะ
เป็นส่วนของช้ันใต้ดินค่ะ ก็จะเป็นจุดท่ีเดินทางออกมาจากสาย
รถไฟความเร็วสูง หรือจากรถไฟฟ้านะคะ ก็สามารถท่ีจะเดินผ่าน
กัน ตรงเส้นทางน้ีได้ ฉะน้ันตรงเส้นทางน้ีนะคะ ก็จะมีร้านค้าต่าง 
ๆ มากมายนะคะ ซึ่งเราจะเห็นอยู่ตามด้านข้างนะคะ แล้วก็ผู้คน
เดินผ่านไป ผ่านมามากมายเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
พิธีกรภาคสนาม : ตอนน้ีรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D พาคุณ
ผู้ชมทุกท่าน มาอยู่ท่ีวัดขงจ้ือค่ะ ซึ่งวัดขงจ้ือนะคะ จะมีแทบทุก
เมืองในไต้หวัน เน่ืองจากว่าคนไต้หวัน จะนับถือแล้วก็บูชาท่าน
ขงจ้ือมาก ถือว่าท่านเป็นเทพเจ้าแห่งการศึกษา ฉะน้ันเด็ก
นักเรียนท่ีจะสอบเขาเรียนต่อ หรือว่าคนท่ัวไป ท่ีจะสอบเข้ารับ
ราชการ หรือว่าสอนอะไรต่าง ๆ น่ีค่ะ จะมาไหว้ขอพรกันท่ีวัด
ขงจ้ือแห่งน้ีค่ะ 
เสียงบรรยาย :วัดขงจ้ือแห่งน้ีนะคะ เป็นวัดเก่าแก่สร้างขึ้นต้ังแต่
ราชวงศ์ฉิน สร้างขึ้นตามแบบฉบับ วัดต้นต ารับท่ีประเทศจีนค่ะ 
เป็นวัดเพียงแห่งเดียวในไต้หวัน ท่ีมีการประดับ ประดาด้วยเซรา



385 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
- ภาพประกอบตามบรรยาย 
 

มิก ตามแบบสถาปัตยกรรมชาวฝูเจ้ียน ภายในวัดมีการสอน
ปรัชญา ในการใช้ชีวิตแง่มุมต่าง ๆ มีห้องฉายภาพยนตร์ 4 มิติ 
ท่ีเปิดให้รับชมฟรีด้วยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
เสียงบรรยาย : จากวัดขงจ้ือนะคะ เราทางเดินกันต่อ ไปท่ี
โรงเรียนสอนคนหูหนวก ในเมืองไทเป ท่ีมีประวัติศาสตร์มาอย่าง
ยาวนาน เปิดท าการ 105 ปีแล้วค่ะ ซึ่งท่ีน่ีจะมีการเรียน การ
สอนอย่างไปเราไปรับชมกันค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
พิธีกรภาคสนาม : ตอนน้ีนะคะ มาอยู่ท่ีหน้าโรงเรียน สอนคนหู
หนวกแล้วค่ะ หรือภาษาจีนก็คือว่า ไถเป่ยช่ือล่ีฉีฉ้งฉือเชี่ยว 
โรงเรียนน้ีนะคะ มีประวัติศาสตร์มากว่า 100 ปีค่ะ ซึ่งเราจะไป
คุยกับเลขานุการ ของโรงเรียนแห่งน้ีนะคะ คือคุณเหอค่ะ แล้วก็
ผู้อ านวยการด้านทรัพยากร ก็คือคุณโหลวค่ะ เด๋ียวไปพบกันเลย
ค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
เหอเพ่ยโหรง : โรงเรียนของเราปีน้ี ก็มีอายุ 105 ปีแล้วค่ะ 
โรงเรียนของเรา มีนักเรียนเป็นจ านวนมาก ในตอนแรกก็มี
จ านวน 1,000 – 2,000 คน แต่หลังจากได้มีการส่งนักเรียนไป
เรียนในโรงเรียนท่ัวไปและจ านวนอัตราเกิดของประชากรลดลง
เลยท าให้โรงเรียนของเรา มีนักเรียนในขณะน้ี จ านวน 128 คน 
มีอายุต้ังแต่ 1 ขวบ จนถึง 18 ปี ต้ังแต่ระดับช้ันก่อนวัยเรียน 
อนุบาล ประถม มัธยมต้น มัธยมปลาย มีคุณครูจ านวน 72 ท่าน 
บรรยาย :โรงเรียนสอนคนหูหนวกแห่งน้ีนะคะ มีการด าเนิน
กิจการท่ีเหมือนกับ โรงเรียนสอนคนพิการท่ัวไปในไต้หวันค่ะ ไม่
มีการเก็บค่าเทอมจากผู้ปกครอง เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนหูหนวก
เข้าถึง การศึกษาได้อย่างเท่าเทียมกัน 
เหอเพ่ยโหรง : โรงเรียนมัธยมเรา จะแบ่งเป็น 4 สาขาได้แก่ 
สาขาบริหารร้านอาหาร การออกแบบส่ือมัลติมีเดียธุรกิจ
อิเล็กทรอนิกส์ และสาขาสุดท้าย ท่ีเราเปิดให้แก่นักเรียนผู้พิการ
ซ้ าซ้อน คือสาขาธุรกิจการบริการ เมื่อเรียนจบไปแล้ว นักเรียน
จะไปท างานในโรงงาน หรือเป็นพนักงาน ในศูนย์บริการต่าง ๆ 
เป็นหลัก ถ้านักเรียนท่ีร่างกายมีศักยภาพท่ีดี ก็อาจไปท างานใน
อาชีพของคนท่ัวไปได้ ซึ่งนักเรียนท่ีน่ีก็มีท้ังเรียนจบไปแล้ว 
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ประกอบอาชีพเลย และไปเรียนต่อในระดับปริญญาตร ในอัตรา
ครึ่งต่อครึ่งค่ะ 
บรรยาย : นอกจากจะมุ่งเน้นให้นักเรียน ได้เรียนรู้การประกอบ
อาชีพแล้วนะคะ โรงเรียนคนหูหนวกแห่งน้ี ยังมีวิชาบังคับ ท่ีเน้น
ให้นักเรียนคนหูหนวก สามารถส่ือสารกับคนท่ัวไปได้ อย่าง
วิชาการฝึกฝนการส่ือสารค่ะ 
เหอเพ่ยโหรง : ดังน้ันนักเรียนของเรา จึงมีนักเรียนหูหนวกทุก
ประเภท ต้ังแต่ต้องการเรียนภาษามือ เรียนภาษาพูด หรือฝึก
ทักษะการฟัง ทางโรงเรียน ก็จะช่วยเหลือตามท่ีเขาต้องการ เป็น
รายบุคคลไปค่ะ และนอกจากน้ีทางโรงเรียนของเรา ยังมี
หลักสูตรพิเศษ คือ วิชาฝึกฝนการส่ือสาร โดยเป็นวิชาบังคับ
เรียนส าหรับนักเรียนทุกระดับช้ัน ต้ังแต่ระดับประถมถึงมัธยม 
ซึ่งวิชาพิเศษน่ีไม่เกี่ยวว่า นักเรียนต้องการท่ีจะส่ือสารวิธีไหน ท้ัง
ภาษามือ ภาษาพูด ภาษาเขียน รวมถึงนักเรียนท่ีมีความพิการ
ซ้ าซ้อน ท่ีต้องใช้อุปกรณ์เสริมในการส่ือสารก็ต้องเรียน
เช่นเดียวกันค่ะ 
เสียงบรรยาย : ท่ีต้องเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้การส่ือสารนะคะ 
ก็เพ่ือให้สอดคล้องกับนโยบาย การเรียนร่วมกันของรัฐบาล
ไต้หวันซึ่งส าหรับนักเรียนหูหนวก ท่ีเรียนการส่ือสารจนช านาญ
และเกิดความพร้อมก็สามารถย้ายไปเรียน 
ท่ีโรงเรียนท่ัวไปได้ค่ะ 
โหลวเวย : ตามกฎหมายของเมืองไทเป นักเรียนหูหนวก ถ้ามี
ศักยภาพพอก็จะสามารถย้ายไปเรียน กับเด็กนักเรียนท่ัวไป ใน
โรงเรียนท่ัวไปได้ตลอดเวลาไม่ได้ก าจัดอายุหรือช้ันปี ซึ่งทาง
รัฐบาลไต้หวันก็ได้จัดต้ังสมาคมทดสอบ และรับรองสถานภาพผู้
พิการ มีหน้าท่ีคอยช่วยเหลือและคัดเลือก ว่านักเรียนผู้พิการ 
ควรเรียนท่ีโรงเรียนใด โดยผู้ปกครองสามารถพิจารณา 
ค าแนะน าของทางสมาคม เพ่ือร่วมตัดสินใจเลือกโรงเรียนให้กับ
นักเรียนผู้พิการครับเมื่อนักเรียนได้ผ่านการทดสอบ และ
ลงทะเบียนบุคคลแล้ว เขาก็จะสามารถ เลือกเรียนท่ีโรงเรียนใด 
ๆ ก็ได้ โดยทางโรงเรียน จะช่วยเหลือเขาให้เหมาะสม ตาม
ลักษณะศักยภาพของเขา ถ้าพบว่านักเรียนของเรา พอจะมี
ศักยภาพทางการพูด หรือการได้ยินอยู่บ้าง ทางโรงเรียนก็จะ
ช่วยเหลือ และส่งเสริมเขาเป็นพิเศษ เพ่ือให้เขาได้มีทักษะท่ีดีขึ้น 
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เพ่ือท่ีจะสามารถส่ือสารกับเพ่ือน ๆ ซึ่งเป็นคนท่ัวไปได้ และจะ
หาอุปกรณ์เสริมให้เขา แต่ถ้าพบว่านักเรียน ไปเรียนกับนักเรียน
ท่ัวไป แล้วมีปัญหาหรือยังปรับตัวไม่ได้ อยากจะกลับมายัง
โรงเรียนเด็กพิเศษของเรา ก็สามารถกลับมาได้ตลอดเวลาเช่นกัน 
และถ้าเมื่อเด็กกลับมาแล้ว ต้องการท่ีจะกลับไป ยังโรงเรียนปกติ
อีกครั้ง ทางสมาคมก็จะมาตรวจวัด ระดับศักยภาพ และความ
พร้อมของเด็ก ถ้าถึงเกณฑ์ก็จะสามารถกลับไปเรียน กับเพ่ือน
เด็กท่ัวไปได้อีกครั้ง แล้วแต่ว่าเรียนท่ีไหนใกล้บ้าน เรียนท่ีไหน
สะดวก ก็สามารถเลือกเรียนท่ีน่ันได้เลยครับ 

4 - ตัดกลับเข้ามาในสตูดิโอ แหม่ม : เป็นยังไงบ้างคะม่อนดูแล้วน่ี รู้สึกอย่างไรบ้างคะ 
ม่อน :โฮ ผมรู้สึกดีมาก ๆ ครับพี่แหม่มชอบมาก ๆ เลย เกี่ยวกับ
นโยบายต่าง ๆ ในการส่งเสริมสนับสนุนให้คนหูหนวกน่ี 
ได้เรียนรู้ร่วมกันในสังคมต่าง ๆ นะครับ ผมคิดว่า ถ้ามีการ
ส่งเสริมให้คนหูหนวก อยู่ร่วมกันในสังคม ได้อย่างเท่าเทียมกันน่ี 
ถ้าเราเอาแบบน้ีมาใช้กับในประเทศไทยได้ จะเป็นเรื่องท่ีดีมาก
เลยครับ พ่ีแหม่มน่ี พาผมไปเรียนรู้แต่เรื่องดี ๆ ท้ังน้ัน ขอบคุณ
มากนะครับ 
แหม่ม : ก็แน่นอนล่ะค่ะ เพราะว่า เรื่องท่ีพ่ีพาไปเรียนรู้นะคะ 
เป็นเรื่องดี ๆ ท้ังน้ันแต่ว่ายังไม่หมดนะคะ ยังมีอีกค่ะ ส่วนจะเป็น
เรื่องอะไรน้ันพี่ขออุบเอาไว้ก่อนนะคะเด๋ียวช่วงหน้าน่ีราจะมา
รับชมพร้อม ๆ กันเลยค่ะ 

จบเบรก 1 

5 - แหม่ม ม่อน ในสตูดิโอ แหม่ม : กลับมาพบกับรายการเพื่อนกันคนพันธ์ุ D ในช่วงท่ี 2 
กันต่อนะคะช่วงท่ีแล้วนะคะ แหม่มก็พาม่อนและก็คุณผู้ชมน่ี 
ไปเรียนรู้เกี่ยวกับ โรงเรียนของคนหูหนวก ในไต้หวันกันไปแล้ว 
เรียบร้อยนะคะ ในช่วงน้ีน่ีจะพาไปเรียนรู้เกี่ยวกับ นวัตกรรมต่าง 
ๆ ท่ีน่าสนใจด้วยล่ะค่ะ 
ม่อน :ม่อนชอบมากครับผมอยากจะรู้ว่าในต่างประเทศน่ีคนหู
หนวกเขามีการใช้นวัตกรรม ท่ีเหมือนหรือแตกต่าง ในไทย
อย่างไรบ้างครับ ผมก็อยากจะรู้แล้วครับ  
แหม่ม : ได้แน่นอนเลยล่ะค่ะ แต่ว่าก่อนท่ีเราจะไปเรียนรู้กันต่อ
นะคะ มีอยู่อย่างหน่ึงค่ะ ท่ีพ่ีอยากจะพาม่อนไปรู้จักนะคะ น่ันก็
คือ บริการเกี่ยวกับคนหูหนวก ซึ่งตรงน้ีน่ี พ่ีรับรองเลยค่ะว่าไม่
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เคยเห็นอย่างแน่นอนค่ะอยากดูแล้วใช่ไหมคะ ถ้าอย่างน้ันไป
รับชมกันพร้อม ๆ กันเลยค่ะ 

6  
- ภาพบรรยากาศโรงเรียน Taipei 
School For The Hearing Impaired 

 
  

--- ดนตรี --- 
พิธีกรภาคสนาม : จากโรงเรียน Taipei School For The 
Hearing Impaired โรงเรียนสอนคนหูหนวกเด๋ียวเราจะพาคุณ
ผู้ชม ไปท่ีพิพิธภัณฑ์วิจิตรศิลป์ แห่งชาติไต้หวันกันค่ะ ซึ่งเป็น
สถานท่ี ท่ีคนหูหนวกในไต้หวันชอบไปกันมาก จะเป็นอย่างไรไป
ชมกันเลยค่ะ 
เสียงบรรยาย : พิพิธภัณฑ์วิจิตรศิลป์แห่งชาติไต้หวัน พิพิธภัณฑ์
น้ี ต้ังอยู่ท่ีเมืองไถจงค่ะ ก่อต้ังขึ้นในปี ค.ศ.1988 และเป็น
พิพิธภัณฑ์วิจิตรศิลป์ ระดับประเทศแห่งแรก และแห่งเดียวใน
ไต้หวัน ท่ีจัดเก็บงานศิลป์ร่วมสมัย ของไต้หวันเอาไว้ค่ะและอย่าง
ท่ีพิธีกรภาคสนามของเราได้บอกไปแล้วนะคะว่า คนหูหนวก
ไต้หวัน ชอบมาท่ีน่ีกันมากค่ะ เพราะท่ีพิพิธภัณฑ์แห่งน้ีนะคะ มี
บริการล่ามภาษามือ แปลศิลปะให้กับคนหูหนวก ท่ีเข้ามาชม
พิพิธภัณฑ์ด้วยล่ะค่ะ 
หวังซิ่งเฉียง : สวัสดีค่ะ ดิฉันช่ือ หวังซิ่งเฉียง ดิฉันเป็นล่ามภาษา
มือของไต้หวัน โดยท างานด้านน้ีมานานแล้ว ท ามามากกว่า 30 
ปี ปัจจุบันก็ได้เป็นล่ามภาษามือ ให้กับโรงพยาบาล สถานีต ารวจ 
ศาล ส าหรับในวันน้ี ก็มาท่ีศูนย์ศิลปะ เพราะท่ีน่ีมีการจัด
กิจกรรมขึ้นมา คือจะไปทุก ๆ ท่ี ถ้ามีคนหูหนวกสนใจในกิจกรรม 
หรือต้องการล่ามแปลดิฉันก็จะมาช่วยแปลให้ค่ะ 
เสียงบรรยาย  : ส าหรับบริการล่ามภาษามือ ในพิพิธภัณฑ์วิจิตร
ศิลป์แห่งชาติไต้หวัน จะมีบริการเพียงแค่วันอาทิตย์ เวลา 14.30 
– 16.00 น. เท่าน้ันนะคะ แต่ก็ถือว่าเป็นอีกหน่ึงบริการ ส าหรับ
คนหูหนวกท่ีดีมาก ๆ เลยค่ะ 

--- ดนตรี --- 
7 พิธีกรในสตู แลกเปล่ียนความคิดเห็น --- ดนตรี --- 

แหม่ม :  เป็นอย่างไรบ้างคะ พิพิธภัณฑ์ท่ีพ่ีพาไปดู น่าสนใจ
อย่างท่ีบอกใช่ไหมล่ะค่ะ 
ม่อน :   อ้ือฮือ สุดยอดจริง ๆ ครับพี่แหม่มผมรู้สึกแปลกใหม่จริง 
ๆ ครับ เพราะว่าเมื่อก่อนน่ีเวลาท่ีผมไปพิพิธภัณฑ์ผมก็จะเห็น
ข้อความแบบยาวมาก ๆ แล้วก็ยืนอ่านนะครับ จนรู้สึกเมื่อยขาไป
ท้ังหมดเลยนะครับสมมุติว่าถ้าประเทศไทยน่ี มีบริการล่ามภาษา
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มือนะครับเหมือนกับท่ีต่างประเทศ เหมือนกับท่ีไต้หวันแบบน้ีน่ี 
ก็น่าจะดีนะครับ 
แหม่ม :   พ่ีเห็นด้วยเลยล่ะค่ะ แต่ว่าความน่าสนใจน่ีไม่ได้มีเพียง
แค่ พิพิธภัณฑ์ศิลปะวิจิตรศิลป์แห่งชาติไต้หวัน เท่าน้ันนะคะ 
วันน้ีพ่ีจะพาไปเรียนรู้เกี่ยวกับส่ิงประดิษฐ์อย่างหน่ึง ท่ีมี
นวัตกรรมมาสวมเพ่ิมนะคะ ท าให้กลายเป็นส่ิงประดิษฐ์สุดไฮเทค
ส าหรับคนหูหนวกแล้วก็คนหูตึงด้วยล่ะค่ะ น่าสนใจไหม ถ้าอย่าง
น้ันนะคะเราไปรับชมพร้อม ๆ กันไปเลยค่ะ 

--- ดนตรี --- 
9 ภาพสัมภาษณ์เฉินโย่วเริ่น [ เสียงดนตรี ] 

เฉินโย่วเร่ิน : เริ่มต้นจริง ๆ ก็เมื่อปี ค.ศ.2017 ครับ ก็มีน้องชาย
ของผม เป็นคนร่วมก่อต้ังด้วย น้องชายผมเป็นคนหูหนวกครับ 
แล้วก็ใช้เครื่องช่วยฟังมาต้ังแต่อายุ 3 ขวบ จากประสบการณ์ท่ี
น้องชายของผม ได้ใช้เครื่องช่วยฟังรุ่นต่าง ๆ น้ัน พบว่าก็ยังมี
ข้อบกพร่อง ในการใช้งานอยู่หลายประการ ดังน้ันพวกเราจึง
ได้มาตัดสินใจ ท่ีจะมาท าวิจัยเกี่ยวกับเรื่องการพัฒนา เครื่องช่วย
ฟังน้ีกันครับ น้องชายผมเรียนจบปริญญาตรี ทางด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ประกอบกับประสบการณ์ ท่ีได้ใช้
เครื่องช่วยฟัง มาเป็นเวลากว่า 30 ปี ดังน้ันเทคนิคต่าง ๆ 
ของการพัฒนาเครื่องช่วยฟังน้ี จะให้น้องชายเป็นคนจัดการ
ท้ังหมดครับ ส่วนคนผมน่ี เมื่อก่อนก็เป็นนักกฎหมายธุรกิจ ผมจึง
ได้มารับผิดชอบเกี่ยวกับด้านธุรกิจ ด้านการขายของบริษัทเป็น
หลัก จริง ๆ แล้วพ้ืนฐาน ในการผลิตเครื่องช่วยฟังน้ัน 
จ าเป็นต้องมีการก าจัดเสียง ท่ีไม่ต้องการออกไปอยู่แล้ว ประเด็น
แรก เมื่อเราใช้เครื่องช่วยฟังน้ัน เราต้องขจัดเสียงสะท้อน จาก
เครื่องออกไป แต่ก็ยังมีปัญหาส าคัญ อยู่อีกเรื่องหน่ึงครับ น่ันก็
คือ เรื่องเสียงในส่ิงแวดล้อมรอบ ๆ ตัวเรา ถ้าคุณอยู่ใน
ร้านอาหาร หรืออยู่นอกอาคารท่ีมีเสียงต่าง ๆ มากมาย แม้แต่คน
ท่ัวไปอย่างเรา ๆ ก็ยังได้ยินเสียงเพ่ือนท่ีคุยกับเราไม่ชัดเจน ใน
กรณีน้ีจะเป็นการแก้ไขปัญหาท่ียากท่ีสุด ของเครื่องช่วยฟังครับ 
โดยเครื่องช่วยฟังในรุ่นก่อน ๆ น้ัน ได้ขยายเอาเสียงคนกับเสียง
ส่ิงแวดล้อม ให้มีเสียงดังขึ้นพร้อม ๆ กัน ท าให้เสียงของ
ส่ิงแวดล้อม มากลบเสียงของคนท่ีเราอยากได้ยิน ท าให้เราฟัง
เสียงท่ีเราอยากฟังได้ยาก ส าหรับการแก้ปัญหา 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ตรงจุดน้ีนะครับ พวกเราจึงได้ทุ่มทุนและก าลังแรง เพ่ือท่ีจะ
แก้ปัญหาในส่วนน้ีให้ได้ โดยได้ใช้เทคนิค AI ในการน ามา
แก้ปัญหา โดยการท่ีท าให้เครื่องช่วยฟังทราบว่า ลักษณะเสียง
ของมนุษย์น้ันเป็นเช่นไร แล้วเครื่องก็จะแยกเสียงของมนุษย์น้ัน 
ออกจากเสียงของส่ิงแวดล้อม แล้วมาขยายให้เสียงมนุษย์น้ัน ดัง
ขึ้นอีกทีหน่ึง ท าให้ผู้ใช้สามารถ ท่ีจะได้ยินเสียงคนท่ีคุยกับเรา ใน
สถานท่ี ท่ีมีเสียงดังอยู่รอบตัว ซึ่งจะท าให้ส่ือสารของเขา เป็นไป
ได้อย่างมีประสิทธิภาพครับ 
เสียงบรรยาย : นอกจากจะใช้ AI ในการช่วยจับเสียงแล้วนะคะ
ยังเช่ือมต่อกับบูลทูธได้ จึงสามารถปรับความดังความเบาของ
ตัวรับเสียงผ่านแอปพลิเคชันได้ด้วยนะคะซึ่งท้ังหมดน้ีเกิดขึ้นจาก
ความคิดเห็นของคนหูหนวกและคนหูตึงเกือบทุกกระบวนการ
เลยล่ะค่ะ 
เฉินโย่วเร่ิน : การพัฒนาผลิตภัณฑ์ของเราน้ันก็จะมีเพ่ือน ๆ คน
หูหนวกเป็นจ านวนมาก ท่ีได้มาช่วยกันท าการทดลอง ทดสอบ 
และร่วมพัฒนาผลิตภัณฑ์ของเราครับ ซึ่งการท าแบบน้ี จะได้
ประโยชน์ท้ังสองฝ่าย เขาก็จะได้มาช่วยงานของเรา เราก็จะได้
อาศัยข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะของเขา ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์
ของเรา ท าให้มีการพัฒนาอย่างไม่หยุดย้ังครับ ห้องน้ีก็เป็น
ห้องทดลอง ท าวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาเครื่องช่วยฟัง โดยเครื่องสี
ขาวน้ีน่ี เป็นเครื่องทดสอบเครื่องช่วยฟัง โดยเมื่อเราได้ต่อ
เครื่องช่วยฟัง เข้ากับเครื่องน้ีแล้ว เมื่อมีเสียงออกมาจาก
เครื่องช่วยฟัง เราก็จะมาดูว่า เสียงท่ีออกจากเครื่องช่วยฟัง 
เครื่องน้ัน อยู่ในสเปคท่ีเราต้องการ และดูภายใต้การยอมรับได้ 
ตามข้อก าหนดท่ีทางกฎหมาย ได้ก าหนดไว้หรือไม่ 
เสียงบรรยาย : และน้ีก็เป็นบรรยายกาศ รวมไปถึงวิธีการท างาน
ของคุณเฉินนะคะ แต่ก่อนท่ีจะจากกันไปในวันน้ี คุณเฉินก็ได้มี
ข้อแนะน า เกี่ยวกับการท างานร่วมกับคนหูหนวก และคนหูตึงมา
ฝากกันค่ะ 
เฉินโย่วเร่ิน :จริง ๆ แล้ว เพ่ือนผู้พิการทางการได้ยินจะเจอกับ
ปัญหาหลักในการท างาน ก็คือ ด้านการส่ือสาร ซึ่งในพวกเราจะ
ไม่ค่อยได้ทราบถึงปัญหา ท่ีเพ่ือนผู้พิการทางการได้ยินประสบอยู่ 
โดยคนท่ัวไปจะเข้าใจว่า เพ่ือนผู้พิการทางการได้ยินน้ัน เขาจะได้
ยินเสียงไม่ชัด ดังน้ันเวลาคุยกับเขา เราคนท่ัวไปก็มักจะตะโกน
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ล าดับ ภาพ เสียง 
เสียงดัง เหมือนเวลาท่ีทะเลาะกัน เพ่ือให้เขาได้ยินส่ิงท่ีเราจะพูด 
แต่การตะโกนแบบน้ีของพวกเราน่ี อาจไม่สามารถท าให้เพ่ือนหู
หนวกของเรา สามารถได้ยินเสียงชัดเจนมากข้ึนครับ กลับกันใน
การคุยของพวกเรา ควรใช้น้ าเสียงปกติ แต่ควรให้เพ่ือนผู้พิการ
ทางการได้ยิน ได้เห็นลักษณะของปากในขณะท่ีคุยกัน 
โดยเฉพาะผู้ท่ีพิการทางการได้ยิน ระดับกลางและระดับหนัก 
นอกจากจะอาศัยเสียง ในการได้ยินท าความเข้าใจแล้ว พวกเขาก็
ยังสามารถ ใช้การอ่านปากของคู่สนทนา ท าให้เขาสามารถเข้าใจ 
ในส่ิงท่ีเราพูดได้มากย่ิงขึ้นครับ 

10 - ตัดกลับมาท่ีสตูดิโอ แหม่ม : เป็นอย่างไรบ้างคะม่อน วันน้ีท่ีพ่ีพาไปเรียนรู้เกี่ยวกับ 
โรงเรียนสอนคนหูหนวก รวมไปถึงอุปกรณ์ เทคโนโลยีต่าง ๆ 
ส าหรับคนหูหนวกและหูตึง รู้สึกเป็นอย่างไรบ้างคะ 

ม่อน :โอ้โฮ พี่แหม่มครับ เครื่องช่วยฟังท่ีผลิตโดยคนหูหนวก ถือ
ว่าเจ๋งจริง ๆ เลยครับ แต่ผมว่าคุณผู้ชมน่ี คงจะสงสัยนะครับว่า
เครื่องช่วยฟังน้ัน มีความเกี่ยวข้องกับ คนหูหนวกและคนหูตึง
อย่างไรมาครับ เด๋ียวผมจะอธิบายให้ฟังนะครับคนหูตึงและคนหู
หนวกน่ีก็จะมีระดับในการได้ยินเสียงท่ีแตกต่างกันออกไปครับ
ยกตัวอย่างเช่น เพ่ือนของผมนะครับเขาใส่เครื่องช่วยฟังเพ่ือให้
ได้ยินมากข้ึนนะครับ บางคนก็อาจจะได้ยินนิดเดียวนะครับ 
ยกตัวอย่างเช่น เพ่ือนผมท่ีช่ือ ธาม นะครับ ซึ่งเขาเป็นพิธีกรคนหู
หนวก เขาก็จะใส่เครื่องช่วยฟัง เพ่ือให้ได้ยินเพิ่มมากขึ้น หรือว่า
อย่างพ่ีเฟิร์สนะครับ เขาก็ใส่เครื่องช่วยฟัง เวลาท่ีเขาจะซ้อมเต้น 
เพ่ือจับจังหวะนะครับ จริง ๆ แล้วน่ี ถือว่าไม่ได้ยิน 100 
เปอร์เซ็นต์นะครับ แต่ก็ถือว่าเครื่องช่วยฟังน้ี ก็สามารถช่วยใน
การฟังได้เยอะขึ้นครับ  
แหม่ม : ว่าแต่ว่าวันน้ีน่ีพ่ีพาม่อนไปรู้จักกับ โรงเรียนสอนคนหู
หนวก รวมไปถึงบริการล่ามภาษามือ ในพิพิธภัณฑ์ศิลปะ แล้วก็
เครื่องช่วยฟังอัจฉริยะแล้วน่ี รู้สึกอย่างไรบ้างคะ ชอบไหม  
ม่อน : ผมนะครับ รู้สึกประทับใจมากเลยครับพี่แหม่ม เพราะแต่
ก่อนน่ี ผมไม่รู้เลยนะครับ แต่ตอนน้ีก็ได้รู้แล้วนะครับอย่างเช่น 
เรื่องของพิพิธภัณฑ์ศิลปะ ก็มีบริการล่ามภาษามือ แล้วผมก็
อยากจะให้สนับสนุน ให้มีบริการล่ามภาษามือ ส าหรับคนหู
หนวก โดยตรงนะครับ เหมือนกับ Audio guide ส าหรับคนตา
บอดน่ันเองครับ และส่ิงส าคัญอย่างหน่ึงท่ีผมชอบมากท่ีสุดเลย
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ล าดับ ภาพ เสียง 
นะครับน่ันก็คือเรื่องของโรงเรียนสอนคนหูหนวกครับผมอยากจะ
ผลักดันและส่งเสริมนโยบายทางด้านการศึกษา เพ่ือท่ีจะเปิด
โอกาสให้กับทุก ๆ คน ได้มีโอกาส ได้เล่าเรียนกันครับ ถ้าท าได้
จริงนะครับ คนหูหนวกและคนพิการประเภทอ่ืน ๆ น่ี ก็จะใช้
ชีวิตได้อย่างมีความสุข ไม่ได้รู้สึกแปลกแยก สามารถใช้ชีวิต
ร่วมกันในสังคม ได้อย่างเท่าเทียมครับ 

[ เสียงดนตรี ] 
11 - ตัดกลับมาท่ีสตูดิโอ 

 
 
 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook  
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 

--- ดนตรี --- 
แหม่ม : โอ้โฮ วันน้ีน่ีตอบดีมากเลยนะคะดูหล่อขึ้นมาเป็นเท่าตัว
เลยค่ะ 
ม่อน :พ่ีแหม่มชมผมขนาดน้ีผมก็เขินสิครับไม่เอาดีกว่าครับ
พอแล้ว ผมจะมาสอนภาษามือ ให้กับคุณผู้ชมดีกว่าครับ และ
เหมือนเช่นเคยนะครับภาษามือท่ีผมจะมาสอนกันในวันน้ีคือค า
ว่า นโยบายภาครัฐ อีกครั้งนะครับคุณผู้ชมสามารถฝึกฝนกันได้ 
แล้วก็อย่าลืมนะครับ  
แหม่ม : และส าหรับคุณผู้ชมท่านใดนะคะอยากจะเป็นเพื่อนกับ
เรานะคะ ก็สามารถมาดูได้ท่ีเฟซบุ๊ก 
แฟนเพจเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D นะคะ สามารถมาส่งคอมเมนต์ กัน
มาเยอะ ๆ ได้เลยนะคะ เราจะตอบกลับในทุกคอมเมนต์เลยค่ะ 
และถ้าใครนะคะ อยากชมย้อนหลัง ก็สามารถรับชมได้ท่ี 
Youtube เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
เช่นเดียวกันค่ะและวันน้ี เวลาของรายการก็หมดแล้วนะคะ ใน
สัปดาห์หน้าเราจะพาคุณผู้ชม ไปเรียนรู้เรื่องอะไรน้ัน 
ต้องติดตามกันนะคะ ส าหรับวันน้ีสวัสดีค่ะ 

12 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน  44      :   การใช้ชีวิตของคนตาบอด และส่ิงประดิษฐ์ส าหรับคนตาบอดในไต้หวัน 

เน้ือหารายการ  :   เรียนรู้ว่าเร่ือง Universal Design ส าหรับคนตาบอดในไต้หวัน  
                                  พร้อมไปท าความรู้จักกับส่ิงประดิษฐ์ที่น่าสนใจส าหรับคนตาบอด 

ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน และท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   โรงเรียนเอกชนสอนคนตาบอดไถจงหุ้ยหมิง 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
2 - พิธีกรในสตูดิโอ แหม่ม : ขอต้อนรับคุณผู้ชมเข้าสู่รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

รายการท่ีจะชวนทุก ๆ คนนะคะ ไปเรียนรู้เรื่องราว ท่ีท้ังสนุก
และก็มีสาระ  
ท๊อฟฟ่ี : เพ่ือให้ทุกคนในสังคมครับอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข
น่ันเองครับ 
แหม่ม : ถูกต้องแล้วล่ะค่ะท๊อฟฟ่ี และในตอนน้ีนะคะ เรายังอยู่
กันท่ีไต้หวันค่ะ จากคราวท่ีแล้ว  ท่ีพ่ีพาไปเรียนรู้เรื่องราวต่าง ๆ  
ท่ีน่าสนใจแล้วน่ี  มีเรื่องไหนท่ีท๊อฟฟ่ีเองอยากจะรู้เพ่ิมเติมไหม
คะ 
ท๊อฟฟ่ี : โฮ พี่แหม่มครับ ครั้งท่ีแล้วครับ  ม่อนมาอวดครับว่าพ่ี
แหม่มน่ี พาม่อนไปดูเรื่องเกี่ยวกับบริการใหม่ ๆ  เช่น ภาษามือ
ในพิพิธภัณฑ์ใช่ไหมครับ แล้วก็มีเรื่องของเทคโนโลยีด้วย ท่ีเป็น
เกี่ยวกับเครื่องช่วยฟังท่ีสามารถปรับในแอปพลิเคชันได้ใช่ไหม
ครับ  
แหม่ม : ใช่เลยค่ะ ท๊อฟฟ่ีเป็นคอไอทีอยู่แล้วนะคะ ชอบเรื่อง
เทคโนโลยีอยู่แล้ว 
ท๊อฟฟ่ี : ใช่ครับ ถ้าอย่างน้ันน่ี ครั้งน้ีน่ีท๊อฟฟ่ีอยากให้พ่ีแหม่ม   
พาท๊อฟฟ่ีครับ ไปเท่ียวบ้าง ท๊อฟฟ่ีอยากรู้ว่าท่ีไต้หวันนะครับ มี
นวัตกรรมหรือเทคโนโลยีอะไรบ้างครับ ท่ีมันอ านวยความสะดวก 
ให้กับคนพิการได้บ้างครับ 
แหม่ม :อ๋อ เรื่องน้ีน่ีเอง ถ้าอย่างน้ันเด๋ียวเราไปพบกับ พิธีกร
ภาคสนามของเรา ท่ีไต้หวันกันเลยนะคะ  ไปดูกันว่าท่ีไต้หวันน้ัน
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ล าดับ ภาพ เสียง 
มีนวัตกรรมอะไรหรือเรื่องราวเรื่องไหนท่ีน่าสนใจกันบ้าง ไปชม
กันเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
3 - ภาพบรรยากาศไต้หวัน 

 

 
- ภาพประกอบสัมภาษณ์ 
 
 
 
พิธีกรภาคสนามคุยกับกล้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ภาพประกอบตามบรรยาย 
 

พิธีกรภาคสนาม :สวัสดีค่ะ คุณผู้ชมรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
ทุกท่านค่ะ ตอนน้ีนะคะ เรายังอยู่กันท่ีไต้หวันค่ะ 
ก่อนท่ีเราจะพาคุณผู้ชม ไปเรียนรู้เรื่องราวของคนพิการ วันน้ีเรา
จะพาคุณผู้ชมไปรับชม แลนด์มาร์คท่ีน่าสนใจของไต้หวันกันก่อน
ค่ะ และท่ีแรกนะคะก็คือตึกไทเป 101 น่ันเองค่ะ ตึกไทเป 101 
หรือในภาษาจีนจะพูดว่า ไทเปย่ีหลิงยีค่ะ  ถูกบันทึกไว้ว่าเป็น
อาคารท่ีสูงท่ีสุดในโลก ต้ังแต่ปี พ.ศ.2547 จนถึงปี พ.ศ.2553 ค่ะ 
ซึ่งในวันส่งท้ายปีเก่า ต้อนรับปีใหม่ของทุกปีนะคะ จะมีการยิง
ดอกไม้ไฟ จากอาคารไทเป 101 แห่งน้ีค่ะ นับเป็นสถานท่ีท่ีชาว
ไต้หวัน หรือนักท่องเท่ียวมากมาย นิยมใช้เป็นสถานท่ี ส าหรับ
เคานต์ดาวน์ในวันส้ินปีค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
เสียงบรรยาย : จากตึกไทเป 101 นะคะ เราจะพาคุณผู้ชมไป
รับชมความย่ิงใหญ่ ของสถานท่ีท่องเท่ียว  ท่ีส าคัญอีกแห่งหน่ึง
ของชาวไต้หวัน น่ันคือ อนุสรณ์สถานเจียงไคเชกค่ะ ท่ีถูกสร้าง
ขึ้นเพ่ือเป็นการร าลึกและเทิดทูนอดีตประธานาธิบดี เจียงไคเชก 
ผู้น าซึ่งเป็นท่ีรักและศรัทธาของชาวไต้หวัน ท่ีน าพาไต้หวันของ
พวกเขามาจบถึงทุกวันน้ีค่ะ 

 

พิธีกรภาคสนาม :เป็นอย่างไรกันบ้างคะ กับแลนด์มาร์คท่ีเราพา
คุณผู้ชมไปกันในวันน้ี แต่นอกจากแลนด์มาร์คท่ีโดดเด่นแล้วนะ
คะ ไต้หวันยังมีส่ิงท่ีน่าสนใจอีกอย่างหน่ึง น่ันก็คือ ส่ิงอ านวย
ความสะดวก ส าหรับคนตาบอดน่ันเองค่ะซึ่งจะมีอะไรบ้างน้ัน
เด๋ียวไปชมกันเลยค่ะ  
อู่ซู่ฉิน :  สวัสดีค่ะท่านผู้ชมชาวไทยทุกท่าน ฉันช่ือ อู่ซู่ฉิน เป็น
อาจารย์อยู่ท่ีโรงเรียนสอนคนตาบอดหุ้ยหมิงไต้หวันค่ะ วันน้ีพวก
เรามีความยินดีเป็นอย่างย่ิงท่ีได้ต้อนรับเพื่อนร่วมงานของฉันน่ัน
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ล าดับ ภาพ เสียง 
คืออาจารย์ หลิวเฉวียเจ๋อ วันน้ีเราจะมาแบ่งปันประสบการณ์ 
การใช้ชีวิตของเขาให้กับพวกเรา งั้นพวกเรามาเริ่มกันเลยนะคะ 

หลิวเฉวียเจ๋อ : สวัสดีครับทุกท่าน ผมช่ือหลิวเฉวียเจ๋อ  เป็น
อาจารย์สอนอยู่ท่ีโรงเรียนคนตาบอดหุ้ยหมิงเช่นเดียวกันครับ ผม
รับผิดชอบสอนเกี่ยวกับวิชาเทคโนโลยีช่วยเหลือคนตาบอดก่อน
หน้าน้ีผมได้จบการศึกษา 

ในสาขาเทคโนโลยีสารสนเทศ จึงได้มารับผิดชอบสอน ทางด้าน
เทคโนโลยีของคนตาบอดให้กับโรงเรียนแห่งน้ี   

[ เสียงดนตรี ] 
อู่ซู่ฉิน :  ต่อไปฉันอยากจะทราบเกี่ยวกับเรื่องของการใช้
เทคโนโลยีหรือเครื่องมือต่าง ๆ ในการใช้ชีวิตประจ าวันของ
อาจารย์ค่ะ 

หลิวเฉวียเจ๋อ :  ของใช้ในชีวิตประจ าวันของพวกเราส่วนใหญ่
นะครับ ก็จะมีโทรศัพท์มือถือ  ไอพอด คอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊ค ใน
ส่วนของอื่น ๆ ก็ไม่ค่อยได้ใช้เท่าไหร่ครับ ส่วนใหญ่ก็จะใช้ฟัง
รายการต่าง ๆ ในไอพอดครับ และใช้เกี่ยวกับเรื่องของการฝึก
ภาษา ส่วนการการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ บางทีก็ใช้มือถือ 
บางทีก็ใช้คอมพิวเตอร์ 
แล้วแต่ว่าใช้อันไหนจะสะดวกกว่า 

อู่ซู่ฉิน :  ช่วงเวลาว่างอาจารย์ได้ใช้อุปกรณ์เหล่าน้ีท าอะไรบ้าง
คะ 

หลิวเฉวียเจ๋อ :  ถ้าเป็นเรื่องของการติดตามข่าวส่ือ หรือใช้
โปรแกรมต่าง ๆ  เช่น  เฟซบุ๊ก อินสตาแกรม ผมก็จะใช้
โทรศัพท์มือถือครับเพราะพกพาง่ายครับแต่ถ้าเป็นการท างาน
แล้ว ผมก็จะใช้คอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊คเป็นหลักครับเน่ืองจากท างาน
ได้สะดวก และหลากหลายกว่า โดยเฉพาะงานด้านเอกสารครับ 
อย่างเช่น เอกสารการเรียน การสอน ผมก็จะท าผ่าน
คอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊คครับ 

เสียงบรรยาย :  ส าหรับการใช้คอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊ค ของคนตา
บอดในไต้หวัน อาจารย์หลิวบอกว่าไม่ยากเลยค่ะ โดยอาจารย์
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ล าดับ ภาพ เสียง 
หลิว จะต้ังค่าคอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊ค ให้ใช้งานด้วยระบบซอฟต์แวร์
เสียง และเมื่อเล่ือน Cursor ไปยังจุดไหนของหน้าจอ ก็จะมีเสียง
ออกมาแบบน้ีค่ะ 

4 - ตัดกลับเข้ามาในสตูดิโอ แหม่ม : เป็นยังไงบ้างค่ะท๊อฟฟ่ี หลังจากท่ีได้ดูคลิปท่ีอาจารย์
หลิวน่ี เขาแนะน าแล้วก็สาธิตวิธี การใช้คอมพิวเตอร์ ซึ่งจริง ๆ 
แล้วก็จะเป็นการใช้ซอฟต์แวร์เสียงในการท่ีจะน ามาปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวันต่าง ๆ อันน้ีพ่ีขออนุญาตถามท๊อฟฟ่ีว่าในฐานะคน
ตาบอดไทยอย่างน้ีค่ะ มันมีความเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร
บ้าง กับท่ีอาจารย์หลิว เขาได้สาธิตไปเมื่อสักครู่น้ีค่ะ 

ท๊อฟฟ่ี : จริง ๆ มีความคล้ายคลึง ค่อนข้างเยอะนะครับพี่แหม่ม 
เพราะว่าจริง ๆ แล้วน่ี คอมพิวเตอร์หรือวิธีการสอนคล้ายกับท่ีครู
ท่ีโรงเรียนสอนคนตาบอดสอนหมดเลย หมายถึงเรื่องการลงต้อง
ซอฟต์แวร์ตรงไหนหรือว่าเข้าไปเปิดโปรแกรมแบบไหนครับท่ีจริง
มีเหมือนกันหมดเลยท่ีเป็นขั้นพื้นฐานท่ีแบบจะให้เด็ก หรือว่าจริง 
ๆ เทคโนโลยี ใช้แบบไหนได้บ้างครับพ่ีแหม่ม 

แหม่ม : เพราะฉะน้ันน่ีก็จะมีความคล้ายคลึงกันในเบ้ืองต้นแต่ถ้า
อันน้ีน่ีท๊อฟฟ่ีดูแล้วรู้สึกว่า ยังธรรมดาเหมือนกัน 

น้ีค่ะ ช่วงต่อไปนะคะเด๋ียวเราจะไปดูกันว่าอาจารย์หลิวน่ี เขามี
อุปกรณ์ไฮเทคและก็เครื่องไม้ เครื่องมือเทคโนโลยี  
อยากรู้ไหมคะว่าเป็นอย่างไร อยากรู้แล้วพ่ีแหม่ม ถ้าอย่างน้ันเรา
ไปดูพร้อม ๆ กันเลยค่ะ  

[ เสียงดนตรี ] 
5 สัมภาษณ์หลิวเฉวียเจ๋อ [ เสียงดนตรี ] 

อู่ซู่ฉิน : อาจารย์หลิวค่ะ มีอุปกรณ์หน่ึงช้ิน ท่ีดิฉันเห็นว่าคุณเอา
มาด้วยท่ีมีหน้าตาคล้ายกับคีย์บอร์ดมันคืออะไรคะ 

หลิวเฉวียเจ๋อ : ครับ เครื่องน้ันนะครับ คือแป้นพิมพ์อักษร
เบรลล์ครับ ซึ่งเครื่องน้ีช่วยผมได้มากเลย เพราะผมต้องท า
เอกสารการเรียน การสอนบ่อยเพราะว่าเครื่องน้ีสามารถแปลง
อักษรเบรลล์ ให้กลายเป็นตัวอักษรได้ครับโดยแถวล่างสุดจะมี
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ล าดับ ภาพ เสียง 
แถบอักษรเบรลล์ อยู่ท้ังแถวเลยครับ หากเราต้องการพิมพ์
ข้อความ ก็จะกดเป็นอักษรเบรลล์ 

แล้วตัวอักษรท่ีเราต้องการ ก็จะปรากฏขึ้นท่ีหน้าจอครับ ซึ่ง
แป้นพิมพ์อักษรเบรลล์น้ีนะครับสามารถใช้เช่ือมต่อเข้ากันกับ
คอมพิวเตอร์ หรือโทรศัพท์มือถือก็ได้ส่วนอีกเครื่องหน่ึงผม
อยากจะแนะน า น้ันคือเครื่องอัดเสียงครับ ซึ่งเครื่องน้ีจะมีปุ่ม
ตัวเลข 1 – 15 แทนฟังก์ชันต่าง ๆ ครับ เช่น หากเราอยากจะกด
อัดเสียง เราก็กดท่ีหมายเลข 2 ครับ แต่เครื่องน้ีไม่ได้แค่อัดเสียง
ได้นะครับ เพราะยังสามารถอ่านไฟล์ต้นฉบับ  ได้หลากหลาก
สกุลไฟล์เลยครับ ท้ังไฟล์  Word PDS MP3 หรือไฟล์อ่ืน ๆ ท่ี
เราใช้กันคอมพิวเตอร์ก็สามารถอ่านได้หมดเลยครับ และส าหรับ
การซื้ออุปกรณ์เหล่าน้ีนะครับ จริงอยู่ท่ีมีราคาสูง  แต่ว่ารัฐบาล
ของเรา ได้มีการช่วยเหลือครับ โดยรัฐบาลไต้หวัน จะแบ่ง
ครอบครัวของคนตาบอด ออกเป็นระดับตามฐานะครับ ซึ่งเงินใน
การสนับสนุน ก็จะได้ลดหล่ันกันออกไป เช่น อย่างผมถูกจัดอยู่
ในครอบครัวคนตาบอด ท่ีมีฐานนะระดับกลางรัฐบาลก็จะช่วย
ออกค่าใช้จ่ายให้ครึ่งหน่ึงครับ 

อู่ซู่ฉิน : วันน้ีเราก็ได้มาสัมภาษณ์ อาจารย์หลิวเฉวียเจ๋อ ท าให้
เราได้ความรู้กันอย่างมากมายเลย โดยเฉพาะเรื่องของการใช้
เทคโนโลยี ส าหรับคนตาบอด ก็ต้องขอขอบคุณอาจารย์หลิวเป็น
อย่างมากค่ะ 

หลิวเฉวียเจ๋อ :  ผมก็ต้องขอบคุณ อาจารย์อู่ซู่ฉินเป็นอย่างย่ิง ท่ี
ได้มาสัมภาษณ์ผมในวันน้ี ให้ผมได้มาแบ่งปันประสบการณ์ของ
ผม ผมมีความสุขและมีความยินดีเป็นอย่างย่ิง ถ้าได้รู้จักกับเพื่อน 
ๆ ชาวไทย สุดท้ายผมก็ขออวยพรให้ทุกท่านมีความสุขครับ   

6 พิธีกรในสตู แหม่ม : ต้องขอขอบคุณอาจารย์อู่ซู่ฉิน มาก ๆ นะคะ ท่ีพาเราไป
ท าความรู้จักกับอาจารย์หลิวนะคะ โอ้โฮ ต้องบอกเลยค่ะว่า ท่ึง
มาก ๆ อย่างแป้นพิมพ์อักษรเบรลล์น่ี พูดตามตรงเลย  พ่ียังไม่
เคยเห็นมาก่อนเลยค่ะคือเขาใช้กันคล่องมาก ๆ เลยทีน่ีพ่ีอยาก
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ถามท๊อฟฟ่ีว่า จริง ๆ แล้วในประเทศไทยคะมีแป้นพิมพ์อักษร
เบรลล์ใช้กันแบบเยอะไหมคะหลากหลายไหม  
ท๊อฟฟ่ี : จริง ๆ ในไทยเองครับพี่แหม่ม มันก็มีแป้นพิมพ์อักษร
เบรลล์ครับแต่ว่ามันไม่ได้มีความ เขาเรียกว่า  เข้าถึงได้มากถึง
เท่าท่ีไต้หวันครับ เพราะว่าจริง ๆ แล้วมีเรื่องของราคา ท่ีเราท่ีไม่
สามารถ ท่ีจะไปซื้อเป็นของตัวเองได้อย่างน้ีนะครับ แต่เราจะได้
แค่ไปสามารถยืมได้อย่างเดียวครับ  แต่ว่าพวกน้ีมันจะยังไม่มี 
แพร่หลายเท่าไหร่ในไทย 

แล้วก็อีกอันหน่ึงท่ีท๊อฟฟ่ีสนใจพี่แหม่ม คือเครื่องอัดเสียง ซึ่ง
เครื่องอัดเสียงตัวน้ี นอกจะอัดเสียงได้แล้วมันยังสามารถแปลง
ไฟล์ได้ด้วยหมายถึงว่าเรามีไฟล์ข้อมูลอะไรมันก็สามารถแปลง
แล้วก็อ่านให้เราฟังได้เลยทันที 

แหม่ม : ถ้าอย่างน้ีมันสะดวกมากนะพ่ีว่า มันท าให้เราเหมือน
เข้าถึงส่ือต่าง ๆ  ได้อย่างคล่องแคล่วขึ้นด้วย ซึ่งจริง ๆ แล้วปกติ
ก็จะต้องมีคนอ่านเป็นหนังสือเสียงหรือไปแบบให้เขาอ่านให้เรา
ฟัง แล้วก็เป็นหนังสือเสียงมาแบบน้ี มันก็ค่อนข้างช้า แต่ว่าอันน้ี
เราสามารถเอาไฟล์เป็น PDF เข้าไปได้เลยแล้วมันสามารถ แปลง
อ่านให้เราได้เลยทันที 

อันน้ีถือว่าเร็วมาก ๆ แล้วก็ท าให้ชีวิตง่ายขึ้นเยอะมากเลยค่ะ อีก
เรื่องหน่ึงนะคะ ท่ีพ่ีสนใจก็คือ เรื่องของนโยบายของรัฐบาลค่ะ ท่ี
มีการส่งเสริมนะคะ ในกลุ่มคนตาบอดแต่ละระดับ มีเงิน
สนับสนุนเพ่ือให้เขาเข้าถึง ส่ือต่าง ๆ การเรียน การสอนการใช้
ชีวิตได้มากข้ึนซึ่งอันน้ีน่าสนใจมาก ๆ 

ท๊อฟฟ่ี : เหมือนเมื่อกี้ท่ีบอกว่าเหมือนอุปกรณ์ อิเล็กทรอนิกส์
ต่าง ๆ พ่ีแหม่มเราสามารถ สมมุติแบบถ้าเราเป็นคนท่ี ไม่มีฐานะ
อันน้ีทางรัฐบาลก็จะให้ฟรีเลยแต่ว่าถ้าราเป็นคนมีฐานะสูงขึ้นมา
หน่อยทางรัฐจะออกให้เรา 50 เปอร์เซ็นต์ซึ่งอันน้ีถือว่าเป็นเรื่อง
ดีมากเลยนะอยากให้เกิดขึ้นในประเทศเรา  
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แหม่ม : แต่ว่าส่ิงประดิษฐ์หรือของไฮเทคต่าง ๆ นะคะ ส าหรับ
คนตาบอดยังไม่หมดเพียงเท่าน้ีค่ะอยากรู้ไหมคะ ว่ามีอะไรอีกถ้า
อย่างน้ันนะคะเราไปพบกันช่วงหน้าเลยค่ะ 

จบเบรก 1 

7 - แหม่ม ท๊อฟฟ่ี ในสตูดิโอ [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : กลับมาพบกับรายการเพื่อนกันคนพันธ์ุ D ต่อในช่วงท่ี 2 

นะคะ ช่วงแรกเราพากันไปเรียนรู้ส่ิงประดิษฐ์ 

แล้วก็เทคโนโลยีต่าง ๆ  เพ่ืออ านวยความสะดวกให้กับคนตา
บอด  ท่ีไต้หวันกันไปแล้วกับอาจารย์หลิวนะคะ 

พูดก็พูดเถอะ รู้สึกว่ายังท่ึงอยู่เลย 

ท๊อฟฟ่ี : ใช่ครับพ่ีแหม่ม เพราะว่าท๊อฟฟ่ีประทับใจ เครื่องพิมพ์
อักษรเบรลล์ มากเลยครับพี่แหม่ม 

เพราะว่าถ้ามันมีในไทย แพร่หลายมากกว่าน้ี มันน่าจะดีต่อเพ่ือน 
คนท่ีมองไม่เห็นของเรามาก ๆ เลยครับ 

แหม่ม : แต่ว่าพ่ีเองน่ี อยากจะถามท๊อฟฟ่ีนิดหน่ึงค่ะว่าปกติแล้ว
เวลาท๊อฟฟ่ีเดินทางน่ี ใช้วิธีการยังไงบ้างคะ  
เล่าให้ฟังหน่อยได้ไหมคะ  
ท๊อฟฟ่ี : ก็เดินทางรถสาธารณะท่ัวไปเลยครับพี่แหม่ม คือ
รถไฟฟ้า รถเมล์อย่างน้ีครับ 

หรือว่าเป็นทางแอปพลิเคชันในการเรียกรถอย่างน้ีครับ 

แหม่ม : พอดีเลยค่ะ เพราะว่าวันน้ีพิธีกรภาคสนามของเรานะคะ
จะพาคุณผู้ชมไปพบกับลุงโอซึ่งเป็นคนตาบอดชาวไต้หวันค่ะซึ่ง
เขาก็ใช้แอปพลิเคชันนะคะในการเดินทางโดยรถโดยสารค่ะ แล้ว
ก็ยังมีนวัตกรรมท่ีน่าสนใจนะคะเกี่ยวกับทางเดินเท้าต่าง ๆ อีก
ด้วย น้ีล่ะท่ีพ่ีจะมาฝากท๊อฟฟ่ีและคุณผู้ชมกัน อยากรู้แล้วใช่ไหม
คะว่าจะเป็นอย่างไรอยากรู้แล้วครับพี่แหม่ม ถ้าอย่างน้ันเราไป
ชมพร้อม ๆ กันเลยค่ะ   

[ เสียงดนตรี ] 
8   พิธีกรภาคสนาม : ค่ะ ตอนน้ีนะคะเราอยู่กับโอวป้าปา หรือว่า

คุณพ่อโอหรือว่าคุณลุงโอก็ได้ค่ะซึ่งเด๋ียวเราจะมาถามคุณลุงโอ
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นะคะว่าการท่ีคุณลุงโอเดินทางไปไหน มาไหนค่ะ  ไม่ทราบว่า
เดินทางคนเดียวสะดวกหรือเปล่า 

ก็คือคุณลุงโอนะคะบอกว่าปกติแล้วน่ีค่ะ คุณลุงโอสามารถไป
ไหน  มาไหนคนเดียวได้เลย โดยท่ีแค่มีไม้เท้าค่ะ 

ไม่ว่าจะเป็นขึ้นรถไฟฟ้า น่ังรถเมล์หรือว่าไปซื้อข้าวของค่ะหรือ
ทานอาหาร 

เสียงบรรยาย :  หลังจากท่ีได้คุยพูดกันแล้วนะคะ วันน้ีคุณลุงโอ
ก็จะโชว์ ให้เราได้รับชมกันค่ะว่า การเดินทางในไต้หวันส าหรับ
คนตาบอดน้ัน สะดวกสบายแค่ไหนค่ะ พิธีกรภาคสนาม :ก็พอถึง
ท่ีป้ายรถเมล์แล้วนะคะ ก็คือเขาก็จะเอามือถือค่ะ  ก็คือมาเปิดฟัง
แอปพลิเคชัน 

พิธีกรภาคสนาม : ตอนน้ียังมีเวลาอีก 4 นาทีนะคะ ท่ีรถเมล์จะ
มาค่ะ ก็คือจะมีบัตรรถเมล์นะคะ อันน้ีท่ีต้องเตรียมไว้เวลาขึ้นรถ
ค่ะราคาก็จะถูกกว่าครึ่งหน่ึงนะคะก็คือได้ลด 50 เปอร์เซ็นต์ 

[ เสียงดนตรี ] 
พิธีกรภาคสนาม : ก็คือว่ารถเมล์ท่ีไต้หวันนะคะค่อนข้าง
สะดวกสบาย เพราะว่าจะมีประกาศบอกทุกป้ายเลย 

ว่าถึงป้ายไหน ป้ายไหนแล้วโดยเฉพาะคนขับรถเมล์ค่ะ ก็บริการ
ดีมาก ท่ีน้ าใจมากค่ะ ส าหรับคนท่ีมองไม่เห็น 

หรือว่าคนท่ีพิการอะไรแบบน้ีค่ะ 

เสียงบรรยาย :  นอกจากการโดยสารโดยรถเมล์แล้วนะคะการ
เดินทางด้วยตัวเองของคนตาบอดในไต้หวันไม่ว่าจะเป็นการ
เดินทางบนทางเท้าหรือการเดินข้ามถนนก็เป็นเรื่องง่ายค่ะเพราะ
ในพ้ืนท่ีสาธารณะก็จะมีทางเดินเบรลล์บล็อกส าหรับคนตาบอด
อยู่ท่ัวท้ังเมืองเลยล่ะค่ะ  
พิธีกรภาคสนาม : ก็คือการเดินทางไปต่างเมืองนะคะก็ไม่ได้ยาก
อย่างท่ีคิดเลยค่ะเพราะโอวป้าปานะคะ หรือคุณลุงโอน่ีสามารถท่ี
จะน่ังรถไฟฟ้าหรือรถเมล์ค่ะ ไปท่ีสถานนีรถไฟได้เอง หรือสถานี
รถไฟความเร็วสูงก็ได้ หรืออีกทางเลือกหน่ึงนะคะ น่ังแท็กซี่ไปลง
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ท่ีสถานีรถบัสค่ะ ซึ่งฟังดูแล้วนะคะ ง่ายมากเลยค่ะ ไม่ได้เป็น
ปัญหาอะไรเลยนะคะ ส าหรับการเดินทางไปต่างเมือง 

[ เสียงดนตรี ] 
 

พิธีกรภาคสนาม : โอเคค่ะ เขาบอกด้วยนะคะว่า ถ้าเกิดว่า 
COVID-19 น่ีหมดแล้วนะคะหรือแบบผ่อนคลายลงแล้วค่ะก็
อยากให้ทุกคนนะคะมาเท่ียวท่ีไต้หวันค่ะเพราะว่าไต้หวันน่ี ก็คือ
มีน้ าใจมากเลยค่ะ ก็เชิญชวนให้ทุกท่านนะคะ มาเท่ียวไต้หวันกัน
ค่ะบ๊าย บาย  

 

9 พิธีกรในสตู แลกเปล่ียนความคิดเห็น แหม่ม : เป็นอย่างไรบ้างคะท๊อฟฟ่ีหลังจากท่ีได้รับชมไปแล้ว  
ท๊อฟฟ่ี : จริง ๆ ทางเท้าของท่ีน่ันครับ เหมือนเมืองไทยนะครับพ่ี
แหม่มแต่ว่าความต่างก็คือท่ีน่ันครับมีทางเท้าท่ีต่อเน่ืองครับแต่ว่า
ท่ีของไทยก็จะมีแค่บางจุดเท่าน้ันเองครับแล้วก็เมื่อกี้ท๊อฟฟ่ีเห็น
ลุงโอครับ เขาเดินทางไปนู้นมาน้ีได้ครับอย่างแบบคล่องแคล่ว
มากครับพี่แหม่มท๊อฟฟ่ีเลยอยากรู้ว่าท่ีไต้หวันน่ะครับเขาผลิต
เทคโนโลยีหรือคิดค้น 

นวัตกรรมด้วยตัวเองหรือเปล่าครับ 

แหม่ม : ถ้าอยากรู้นะคะ เด๋ียวเราไปหาค าตอบพร้อม ๆ กันเลย
ค่ะ 

10 ภาพสัมภาษณ์ พิธีกรภาคสนาม : คุณผู้ชมค่ะ หลังจากท่ีเราพาคุณผู้ชม ไป
เรียนรู้ว่าคนตาบอดในไต้หวัน ทางเดินกันอย่างไรไปแล้วนะคะ 
ตอนน้ีเราก็จะพาคุณผู้ชม มาดูเทคโนโลยีส าหรับคนตาบอด ใน
ไต้หวันกันค่ะว่า ตอนน้ีมีอะไรน่าสนใจบ้าง ไปกันเลยค่ะ  
สว่ีอว้ีหลง : ก่อนอ่ืนก็ต้องขอกล่าวสวัสดีท่านผู้ชมรายการเพ่ือน
กันคนพันธ์ุ D  จากช่องวันของประเทศไทยครับผมช่ือ สวี่อวี้ห
ลง ผู้น าเข้าอุปกรณ์ช่วยเหลือ ผู้พิการทางสายตารายแรกใน
ไต้หวันครับซึ่งอุปกรณ์ช่วยเหลือการมองเห็นน้ี เราสามารถแบ่ง
ออกได้ 2 ประเภทใหญ่ ๆ  โดยประเภทแรกจะเป็นอุปกรณ์
ช่วยเหลือผู้ท่ีมีสายตาเลือนรางโดยอุปกรณ์ในกลุ่มน้ี จะมี
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ประมาณ 70 เปอร์เซ็นต์ส่วนกลุ่มท่ี 2 คือ อุปกรณ์ช่วยเหลือคน
ตาบอดครับ อย่างอุปกรณ์ในมือของผมน้ี คือแป้นพิมพ์อักษร
เบรลล ์หรือมีอีกช่ือว่าคอมพิวเตอร์ของคนตาบอด เป็นอุปกรณ์ท่ี
คนตาบอดในไต้หวันใช้กันอย่างแพร่หลายครับ เพราะในยุคสมัย
น้ีคอมพิวเตอร์ เป็นอุปกรณ์ท่ีขาดไม่ได้ในชีวิตประจ าวัน 

ซึ่งอุปกรณ์น้ีจะท าให้คนตาบอดสามารถท างานในออฟฟิศท่ัว ๆ 
ไป ร่วมกับคนท่ัวไปได้อย่างราบรื่นครับ 

เสียงบรรยาย :  นอกจากแป้นพิมพ์อักษรเบรลล์แล้วนะคะ ท่ีน่ี
ยังน าเข้าอุปกรณ์ ส าหรับคนพิการอีกมากมายเลยล่ะค่ะ 
อย่างเช่น อุปกรณ์น้ีนะคะคือเครื่องช่วยอ่านค่ะมีลักษณะคล้าย
กับวิทยุ แต่มีกล้องย่ืนออกมาด้านหน้า 

เลนส์กล้องขนานไปกับพื้น เมื่อเราน าหนังสือ หน้าท่ีเราต้องการ
จะอ่านไปวาง แล้วกดสแกน เครื่องช่วยอ่าน ก็จะอ่านหนังสือ
หน้าน้ัน ให้เราฟังได้ทันทีเลยล่ะค่ะ หรือจะเป็นอุปกรณ์เครื่อง
ขยายตัวหนังสือ ส าหรับคนตาเลือนราง 
ท่ีสามารถขยายตัวหนังสือให้ใหญ่ขึ้นได้ เพียงน าเครื่องน้ีไปวาง
ทับบนสิ่งท่ีเราอยากอ่านก็สามารถขยายให้ใหญ่ขึ้นได้จนเกือบ
เต็มจอเลยล่ะค่ะ แถมยังปล่ียนให้ตัวหนังสือกลายเป็นสีขาวได้อีก
ด้วยนะคะ 

สว่ีอว้ีหลง : ท่ีเครื่องขยายตัวหนังสือ สามารถปรับสีได้นะครับ 
เพราะคนสายตาเลือนรางน้ัน จะมีความต้องการท่ีแตกต่างจาก
คนท่ัวไป คือต้องการความแตกต่าง ของตัวอักษรและพ้ืนหลัง ซ่ึง
สีขาวจะมีความสามารถ ท่ีจะสะท้อนแสงได้ดี ดังน้ันถ้าเปล่ียนตัว
หนังสือเป็นอักษรสีขาวก็จะท าให้พวกเขาสามารถมองเห็น ได้
อย่างชัดเจนขึ้น 

11 - ตัดกลับมาท่ีสตูดิโอ ท๊อฟฟ่ี : โฮ พี่แหม่มอุปกรณ์แต่ละอย่างน่ี น่าสนใจมาก ๆ เลย
ครับพ่ีแหม่มโดยเฉพาะเมื่อกี้ท่ีเราเห็น มีเครื่องตัวขยายตัวอักษร
ใช่ไหมครับพี่แหม่ม ท๊อฟฟ่ีเลยอยากอธิบายว่าจริง ๆ แล้วน่ี 
สายตาเลือนรางก็เป็นความพิการ 
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ประเภทหน่ึงครับพี่แหม่มเราอาจจะเข้าใจว่าค าว่าคนตาบอด
อาจจะเป็นโดยเฉพาะ คนมองไม่เห็นหรือเปล่า 

แต่จริง ๆ แล้วเน่ีย คนตาบอดเราแบ่งป็น 5 ระดับครับพ่ีแหม่ม ก็
มีต้ังแต่แบบระดับ 5 ก็คือ การมองไม่เห็นสนิทเลย 

แล้วก็ระดับท่ี 4 น่ี เราก็อาจมองเห็นเป็นเรื่องของแสงขึ้นมาอย่าง
น้ีครับพี่แหม่ม ระดับ 3 อาจจะเห็นวัตถุใหญ่ขึ้น 

นิดหน่ึงอย่างน้ีครับ ก็แล้วเป็นระดับในการมองเห็นขึ้นไปเรื่อย ๆ 
แบบน้ีครับพ่ีแหม่ม แต่ว่าในความพิการน้ีครับ 

ต่างจากสายตาส้ันตรงไหนคือ อย่างน้ีครับพี่แหม่ม  ก็คือมัน
อาจจะมีอุบัติเหตุทางกายภาพ เกิดขึ้นอะไรอย่างน้ีครับ 

ในทางด้านสายตาของเขา มันเลยเป็นบุคคลท่ี มีสายตาเลือนราง
อย่างน้ีครับ  
แหม่ม : เพราะฉะน้ันน่ีคือ การใส่แว่นก็ไม่สามารถท่ีจะช่วยได้ 

ท๊อฟฟ่ี : ใช่ครับก็เลยต้องพ่ึงพาอุปกรณ์แบบน้ีก็จะดีท่ีสุดเลย 

แหม่ม : โอ้โฮ ถือว่าเป็นเกร็ดความรู้ใหม่เลยนะคะ เพราะว่าตัว
แหม่มเองน่ีก็ไม่เคยทราบมาก่อนเหมือนกัน 

ว่ามีการแบ่งเป็นแบบน้ีด้วยนะคะรวมถึงคุณผู้ชมเองก็จะได้รู้ 
แล้วก็เข้าใจคนตาบอดได้มากขึ้นเลยล่ะค่ะนอกเหนือจากน้ีนะคะ
เขาก็ยังฝากข้อความมาถึงเพ่ือน ๆ คนตาบอดของไทยด้วยนะคะ
ไปรับชมพร้อม ๆ กันเลยค่ะ 

12 สว่ีอว้ีหลง ให้สัมภาษณ์ สว่ีอว้ีหลง :  ก่อนท่ีคนพิการในไต้หวันใช้ชีวิตร่วมกับคนท่ัวไป 
ได้อย่างดีแบบน้ีนะครับ ในสมัยก่อนคนตาบอดในไต้หวันจะถูก
ขังไว้ในบ้านไม่มีโอกาสได้ออกมาใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมท า
ให้คนท่ัวไปมองคนพิการว่าผิดปกติ เมื่อเจอกันคนพิการ เขาจะ
เกิดความกลัว ไม่กล้าท่ีจะไปมีปฏิสัมพันธ์ด้วย ซึ่งส่ิงน้ีเป็นส่ิงท่ีไม่
ถูกต้องครับ ดังน้ันเมื่อ 15 ปีก่อนหน้าน้ี ไต้หวันก็เริ่มมีโครงการ
เรียนร่วมกัน โดยให้นักเรียนคนพิการ ได้เรียนอยู่ในโรงเรียน
ท่ัวไปซึ่งท าให้นักเรียนคนท่ัวไปได้รับรู้ว่า ในสังคมของเรามีความ
แตกต่างกัน และมีผู้ท่ีมีความแตกต่างไปจากเรา ส่งผลให้ใน
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ปัจจุบัน ความคิดของคนท่ัวไปในไต้หวัน ท่ีมีต่อคนพิการก็
เปล่ียนไปครับอย่างทุกวันน้ีหากพบคนพิการ 

เดินทางด้วยตัวคนเดียวหรือในท่ีท างานมีเพ่ือนคนตาบอด หรือ
คนหูหนวกอยู่ด้วยก็เป็นเรื่องปกติครับ 

ดังน้ันผมจึงขอฝากถึงเพ่ือนคนไทยทุกท่าน ท่ีก าลังชมรายการน้ี
อยู่ครับ ว่าคนพิการและคนท่ัวไป สามารถใช้ชีวิตร่วมกันได้เพียง
แค่สังคมเข้าใจคนพิการให้โอกาสเขาได้ออกมาใช้ชีวิตและความ
แตกต่างน้ันจะกลายเป็นเรื่องปกติแบบท่ีไต้หวันครับ 

13 - ตัดกลับมาท่ีสตูดิโอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหม่ม : เป็นข้อความท่ีดีมากจริง ๆ ค่ะ หลังจากท่ีได้เรียนรู้
เรื่องราวเกี่ยวกับ ส่ิงประดิษฐ์และเทคโนโลยีต่าง ๆ แล้วน่ีท๊อฟฟ่ี
มีความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างไรบ้างคะเกี่ยวกับเรื่องน้ี 

ท๊อฟฟ่ี : จริง ๆ แล้วเมื่อกี้ครับอย่างท่ีพูดครับ น่าสนใจมากนะ
ครับพ่ีแหม่ม เพราะเมื่อกี้เราบอกว่า ถ้าเราให้ท้ังคนท่ัวไปเองครับ 
กับคนพิการเองออกมาศึกษากัน หรือออกมาเรียนรู้กันต้ังแต่เด็ก
ครับมันจะท าให้คนพิการจริง ๆ แล้วเขาจะมองเป็นเรื่องปกตินึก
ออกไหมครับเขาจะไปเป็นเพื่อนกันเขาจะมีความเข้าใจกันเอง 
ถ้าง้ันน่ีเขาจะไม่มองว่า เมื่อเขาเจอคนพิการไม่ใช่เรื่องแปลกใน
ชีวิตเขาเพราะเขาเรียนรู้ต้ังแต่เขา ต้ังแต่เด็กนึกออกไหมครับ 
เพราะท๊อฟฟ่ีรู้สึกชอบเรื่องน้ีมากพ่ีแหม่ม 

แหม่ม : ซึ่งจริง ๆ แล้วส่ิงประดิษฐ์ต่าง ๆ น่ีนะคะ ไม่ได้ผลิต
ขึ้นมาหรือสร้างขึ้นมาเพ่ือท่ีต้องการวัดภูมิปัญญา 

แต่จริง ๆ แล้วส่ิงประดิษฐ์ท้ังหมดน่ี เกิดขึ้นบนพื้นฐานของความ
เข้าใจ และต้องการท่ีจะเรียนรู้   ความแตกต่างระหว่างกัน พอรู้
ว่าแตกต่างเราก็ลดช่องว่าง เพ่ือให้เราอยู่ใกล้กัน  อยู่ร่วมกันใน
สังคม ได้อย่างมีความสุขน่ันเองค่ะอย่างท่ีรัฐบาลไต้หวันมี
นโยบาย ในการจัดซื้ออุปกรณ์ จัดจ้างบุคลากรเพ่ือท่ีจะส่งเสริม
ให้ประชาชนน่ีอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุขแล้วก็ไม่ได้รู้สึก
แตกต่างอะไร รวมไปถึงว่า เขาก็สามารถสร้าง คุณภาพชีวิตท่ีดี
ได้  ซึ่งเริ่มมาจากจุดเล็ก ๆ ท่ีเรียกว่าความเข้าใจน้ีล่ะค่ะและ



405 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook  
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 

เหมือนเช่นเคยนะคะม่อนมีภาษามือมาฝากให้กับคุณผู้ชมด้วยค่ะ
จะเป็นค าอะไรน้ันไปรับชมพร้อม ๆ กันเลยค่ะ 

ม่อน : ครับคุณผู้ชมและเหมือนเช่นเคยวันน้ีผมก็มีภาษามือมา
สอนกันครับกับค าว่า......อีกครั้งนะครับ 

คุณผู้ชมอย่าลืมไปฝึกตามกันนะครับ 
แหม่ม : ไม่ยากใช่ไหมล่ะค่ะ อย่าลืมฝึกฝนกันเยอะ ๆ นะคะ  
ส าหรับในตอนน้ีนะคะ คุณผู้ชมท่านใดท่ีอยากจะมาเป็นเพื่อนกับ
เรา หรืออยากจะส่งค าแนะน าติชม ก็สามารถพูดคุยกันได้ท่ีเฟ
ซบุ๊ก แฟนเพจเพื่อนกันคนพันธ์ุ Dส่งคอมเมนต์กันมาเยอะ ๆ นะ
คะเราจะตอบกลับในทุกคอมเมนต์เลยค่ะ  
ท๊อฟฟ่ี : และถ้าใครอยากดูซ้ าอีกครับ หรือยังดูไม่จุใจนะครับ
สามารถดูย้อนหลังได้แล้วนะครับ ท่ี  Youtube channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุ D เช่นเดียวกันครับ อ้ืม ใช่แล้วล่ะค่ะ  
แหม่ม : และตอนน้ีนะคะ เวลาของรายการก็หมดแล้วค่ะในเทป
หน้าเราจะพาไปเรียนรู้เรื่องราวอะไรต้องอย่าลืมติดตามชมกันนะ
คะและส าหรับวันน้ีเราสองต้องลาไปก่อนพบกันใหม่ค่ะสวัสดีค่ะ 

14 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน  45      :   ศักยภาพของคนหูหนวกในประเทศสิงคโปร์ 

เน้ือหารายการ  :   ไปเรียนรู้นโยบายในการเข้าถึงสิทธ์ิต่างๆ ของคนหูหนวกในประเทศสิงคโปร์  
                                  ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสร้างความเท่าเทียมในสังคม 

ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน  
แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   ลิลล่ี โก คนหูหนวกประเทศสิงคโปร์ 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 - พิธีกรในสตูดิโอ พิธีกร : (สวัสดีพร้อม) 

แหม่ม : ขอต้อนรับคุณผู้ชมนะคะเข้าสู้รายการ 
แหม่ม / ม่อน : เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D  
แหม่ม : รายการท่ีจะพาทุกคนนะคะไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุก
และมีสาระ 
ม่อน : เพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุขครับ 
แหม่ม : ใช่แล้วล่ะค่ะ จากเมื่อคราวท่ีแล้วพ่ีพาม่อนไปเรียนรู้
เรื่องราวของคนพิการในไต้หวัน ท้ังในเรื่องการเรียนการสอน 
และในเรื่องเทคโนโลยีกันไปแล้วใช่ไหมคะ  
วันน้ีค่ะ พี่จะพาม่อนไปเรียนรู้ท่ีประเทศสิงคโปร์กันค่ะ 
ม่อน : สิงคโปร์เหรอครับ ดีจังเลย ผมน่ะอยากไปเห็นสิงโตเมอไล
ออน อยากรู้ว่าจะตัวใหญ่แค่ไหนครับ 
ว่าแต่...พ่ีแหม่มจะพาผมไปเรียนรู้เรื่องอะไรเหรอครับ การเรียน
การสอน หรือว่าจะเป็นพวกเทคโนโลยีแบบท่ีไต้หวันครับ 

แหม่ม : ท่ีม่อนเดามาน้ันผิดหมดเลยค่ะ เพราะว่าวันน้ีพ่ีจะพา
ม่อนไปท าความรู้จักกับเพื่อนคนหูหนวกคนหน่ึงค่ะ ซึ่งต้องบอก
ว่าเธอเป็นคนหูหนวกท่ีมีความสามารถมากๆ เพราะว่าเธอท างาน
เป็นโปรดิวเซอร์รายการโทรทัศน์ในประสิงคโปร์ค่ะ 

ม่อน : ว้าว...น่าสนใจจริงๆด้วยครับพี่แหม่ม เพราะอย่างท่ัวไป
บ้านเราก็จะมีพิธีกรคนหูหนวกใช่ไหมครับ แต่โปรดิวเซอร์
รายการท่ีเป็นคนหูหนวกไม่เคยเห็นมาก่อนเลย ผมน่ีอยากไปท า
ความรู้จักแล้วสิครับ 

แหม่ม : โอเคค่ะ งั้นเด๋ียวไปท าความรู้จักกับเพื่อนใหม่ของเรากัน
เลยค่ะ 

2 ภาพประกอบ เสียงบรรยาย : คุณผู้ชมคะ และตอนน้ีเราก็พาคุณผู้ชมมาท่ี
ประเทศสิงคโปร์ค่ะ นครรัฐเล็กๆ ท่ีต้ังอยู่บนเกาะทางตอนใต้ของ
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คาบสมุทรมลายู เป็นหน่ึงในประเทศอาเซียนท่ีมีพ้ืนท่ีประมาณ 
697 ตารางกิโลเมตร ซึ่งเป็นประเทศท่ีเล็กท่ีสุดในประเทศ
สมาชิกอาเซียนค่ะแม้จะมีพ้ืนท่ีไม่มากนะคะ แต่ประเทศสิงคโปร์
กลับเต็มไปด้วยสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีน่าสนใจและเต็มไปความ
เทคโนโลยีท่ีน าสมัย จนได้รับสมญานามว่า สมาร์ทซิต้ีท่ีดีท่ีสุดใน
โลกแห่งปี 2019 ค่ะ  และไหนๆ เราก็มาเยือนประเทศสิงคโปร์
กันท้ังที วันน้ีรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ก็พาคุณผู้ชมไปเท่ียว
ชมความงดงามของสิงคโปร์กันค่ะซึ่งสถานท่ีท่ีเราจะพาคุณผู้ชม
ไปเท่ียวชมกันนะคะ น่ันคือ เมอร์ไลอ้อน พาร์ค ซึ่งเป็นท่ีต้ังของ 
เมอร์ไลอ้อน รูปป้ันสัตว์ในนิทานปรัมปราท่ีมีหัวเป็นสิงโตมีหาง
เป็นปลา หันหน้าพ่นน้ าอยู่ริมปากแม่น้ า เพ่ือแสดงการต้อนรับ
นักท่องเท่ียวท่ีมาเยือนในฐานะสัญลักษณ์ของประเทศสิงคโปร์ค่ะ 
เท่ียวชมบรรยากาศของประเทศสิงคโปร์กันสักพักแล้วนะคะ 
ตอนน้ีเราจะพาคุณผู้ชมเดินทางไปพบกับคุณลิลล่ี โกลด์ เพื่อน
ใหม่ท่ีเราอยากจะแนะน าให้ทุกคนได้รู้จักค่ะ 

3 ภาพสัมภาษณ์ลิลลี่ --- ดนตรี --- 
ลิลล่ี : สวัสดีค่ะ ดิฉันช่ือ ลิลลี่ โกลด์ เป็นคนหูหนวกในประเทศ
สิงคโปร์ ตอนน้ีท างานเป็นโปรดิวเซอร์รายการค่ะ 
ฉันได้งานน้ียังไงหน่ะหรอคะ ก่อนท่ีจะท างานน้ี ฉันท างานเป็น 
Student care teacher ฉันสอนพิเศษนักเรียนหลังจากท่ีพวก
เขาเลิกเรียนท่ีโรงเรียนแล้ว จริงๆฉันต้องการจะเปล่ียน
สภาพแวดล้อม ท่ีฉันอยากเปล่ียนก็เพราะว่าฉันสอนนักเรียนมา
10 กว่าปีแล้ว ฉันเลยคิดท่ีจะเปล่ียนไปท าอะไรท่ีน่าต่ืนเต้นและ
ท้าทาย ประจวบเหมาะกับท่ีฉันไปเจอ facebook post รับ
สมัครงานด้านโปรดักช่ัน ฉันก็เลยหาคอนแท็ก ว่าพอจะมีใครมี
คอนเน็คช่ัน คนท่ีมีงานจะให้ท าส าหรับคนพิการบ้าง แล้วก็มีคน
ติดต่อฉันมาว่า คุณอยากจะลองมาท างานเป็น Media 
producer ไหม? ฉันก็เลยลองไปเจอคนน้ันแล้วก็คุยกัน ฉันก็เลย 
อยากลองท าดูน่ะค่ะ 

--- ดนตรี --- 
ลิลล่ี : Media Producer น้ันคือ การหาเรื่องราวของคนสิงคโปร์ 
ท่ีน่าสนใจ แตกต่าง หรือเรื่องราวท่ีสามารถสร้างแรงบันดาลใจได้   
ดังน้ันฉันเลยเก็บเอาเรื่องราวพวกน้ี ไม่ว่าจะเป็นเรื่องราวของคน
พิการ หรือมีประสบการณ์อ่ืนๆ ท่ีน่าสนใจเกี่ยวกับการใช้ชีวิต 
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ฉันก็จะเอาเคสพวกน้ีมาออกรายการเพ่ือให้ผู้ชมได้เห็นว่าพวก
เขาข้ามผ่านปัญหาต่างๆ มาได้อย่างไร  
ไม่เพียงแค่เท่าน้ี ฉันยังเรียนรู้การตัดต่อวิดีโอลงในโซเชียลมีเดีย
ต่าง ๆ ท้ัง เฟสบุ๊ค อินสตราแกม หรือแม้แต่การบูสโฆษณา รวม
ไปถึงการจัดการและการตลาด 

--- ดนตรี --- 
เสียงบรรยาย : น่ีก็เป็นจุดเริ่มต้น และหน้าท่ีท่ีคุณลิลลี่ได้รับใน
การท างานในฐานะ Media Producer ในรายการโทรทัศน์นะคะ 
ซึ่งตอนน้ีแหม่มเช่ือว่าคุณผู้ชมก็คงอยากจะรู้กันแล้วใช่ไหมคะว่า
คุณลิลลี่ มีวิธีการท างานอย่างไรบ้าง เราไปติดตามกันเลยค่ะ 

--- ดนตรี --- 
ลิลล่ี : ก็เตรียมข้อมูลมาก่อน เกี่ยวกับประเด็นท่ีจะท า แต่
ส่วนมากเพ่ือนร่วมงานก็รู้อยู่แล้วว่าฉันหูหนวก ก็จะไม่ได้มีการ
ส่ือสารอะไรกันมากนัก แต่ในกรณีของแขกรับเชิญในรายการน้ัน
เขาไม่รู้มาก่อน ฉันก็จะต้องไปค้นหาข้อมูลในอินเทอร์เน็ตมา
เบ้ืองต้นก่อน แล้วถ้าต้องมีการส่ือสารกันก็จะพิมพ์กันผ่านแชท
ค่ะ แต่ฉันก็จะบอกเขาว่าฉันหูหนวกนะคะ เขาก็จะเข้าใจว่าท าไม
เราถึงต้องส่ือสารกันแบบน้ี แล้วหลังจากท่ีได้คุยกันจนรู้เรื่องราว
เรียบร้อยแล้ว ฉันจะเตรียมสไลด์ แล้วก็ถามหัวหน้าว่าเขาโอเค
หรือเปล่า? ถ้าหัวหน้าโอเค เขาก็จะติดต่อพิธีกรให้สัมภาษณ์คนๆ
น้ันในรายการ หรือบางครั้งหัวหน้าของฉันก็จะเป็นพิธีกรในการ
ถามค าถามต่างๆ ในขณะเดียวกันถ้าเขามีอะไรจะโฆษณา เช่น มี
สินค้าต่างๆ ฉันก็จะท าการจัดการการตลาดในจุดๆ น้ันให้ค่ะ 
เสียงบรรยาย : ส าหรับการท างานเบ้ืองหลังในรายการโทรทัศน์ 
การส่ือสารถือว่าเป็นเรื่องท่ีส าคัญมากเลยล่ะค่ะ ซึ่งคุณลิลลี่ ก็มี
วิธีการแก้ปัญหาเพ่ือให้ท างานได้อย่างราบรื่นค่ะ 

--- ดนตรี --- 
ลิลล่ี : ต้ังแต่ตอนเริ่มต้นจนถึง ณ ตอนน้ี ก็ประมาณ 8-9เดือน
แล้ว ฉันก็พูดได้เลยว่า ฉันมีความสุขท่ีได้ท างานท่ีน่ี เพราะฉันได้
เรียนรู้การตัดต่อ ได้เรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ  แต่มีหน่ึงส่ิงท่ีท้าทายฉัน น่ัน
ก็คือการส่ือสารกับเพื่อนร่วมทีม บางครั้งก็ส่ือสารไม่ได้ เพื่อน
ร่วมงานก็พยายามท่ีจะส่ือสารกับฉันเช่นกัน พวกเขาพยายามท่ี
จะเรียน ภาษามือ พวกเราก็พยายามท่ีจะหาทางท่ีจะส่ือสารกัน 
ตอนน้ีก็ยังไม่ส าเร็จนักแต่ก็ยังคงพยายามอยู่   



409 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
ส าหรับการส่ือสารกับทีมงาน ถ้าเจอกันต่อหน้าแล้วอีกฝ่ายยังใส่
หน้ากากอยู่ ก็ต้องขอให้เขาถอดหน้ากากออกเพ่ือท่ีจะดูปาก แต่
ถ้ายังไม่เข้าใจก็จะขอให้พูดซ้ าใหม่อีกครั้ง แต่ถ้ายังไม่เข้าใจกันอีก
ก็จะพิมพ์เอาค่ะ แต่ถ้าอยู่ในการประชุมต่างๆ ก็จะใช้ google 
transcribe ประมาณว่าแปลแคปช่ันอัตโนมัติ แต่บางครั้งมันก็มี
แปลผิดบ้าง ก็อาจจะมีพลาดสาระส าคัญบางอย่างไปบ้าง เวลา
ประชุมก็จะรู้สึกไม่เข้าใจบ้าง แต่หลังจากจบการประชุมก็จะถาม
เพ่ือนร่วมงานอีกที ไฮไลท์ประเด็นท่ีส าคัญๆ แล้วเขาก็จะแบ่งปัน
ให้ฉันผ่านทางตัวหนังสือ 

--- ดนตรี --- 
ลิลล่ี : ในชีวิตประจ าวันของฉัน ฉันต้องท างานต้ังแต่ 9.000-
18.00 ซึ่งเป็นการท างานกับคนท่ัวไป ซึ่งบางคนก็อาจจะมี
ทัศนคติท่ีไม่ค่อยดีเกี่ยวกับคนพิการ เช่น บางคนก็อาจคิดว่าน่ี
ไม่ใช่พ้ืนท่ีของฉัน ฉันควรไปท างานกับท่ีเหมือนกันสิถึงจะถูกต้อง
เพราะว่าฉันไม่ได้ยิน ฉันส่ือสารไม่ได้  
แต่ฉันรู้ตัวเองดีว่าไม่ใช่แบบน้ัน ไม่ใช่ว่าฉันส่ือสารกับคนอื่นไม่ได้ 
ฉันแค่พูดไม่ได้เท่าน้ัน แต่ถึงอย่างน้ันฉันสามารถพิมพ์ได้ ใช้
โปรแกรมอ่ืนๆ ท่ีมีอยู่ท่ัวไปเพื่อส่ือสารกับเพื่อนร่วมงานได้ ดังน้ัน
ฉันก็สามารถท างานกับพวกเขา การเป็นคนหูหนวกไม่ใช่อุปสรรค 
และฉันก็ได้พิสูจน์ให้ทุกคนได้เห็นแล้วว่าฉันท าได้จริงๆ และ
เพ่ือนร่วมงานหลายๆคนก็ยอมรับในตัวฉัน 
แต่ถ้าวันไหนฉันรู้สึกเหน่ือยล้ามากๆ หลังจากท างาน ฉันก็
สามารถกลับมายังสังคมคนหูหนวกของฉันได้ พูดคุยกับเพ่ือนท่ี
ใช้ภาษามือเหมือนกันกับฉันได้ ฉันก็จะรู้สึกสบายใจขึ้นค่ะ 

4 - ตัดกลับเข้ามาในสตูดิโอ แหม่ม : น่ี...เป็นไงล่ะคะม่อน เพ่ือนใหม่ท่ีพาไปรู้จัก เก่งแบบท่ีพ่ี
บอกไหมคะ  
ม่อน : เก่งครับพ่ีแหม่ม เพราะเท่าท่ีคุณลิลลี่เล่ามา กว่าเธอจะมา
เป็นโปรดิวเซอร์ใสรายการโทรทัศน์ไม่ง่ายเลยนะครับพ่ีแหม่ม 
โดยเฉพาะอุปสรรคด้านการส่ือสาร แต่คุณลิลลี่ก็เอาชนะมาได้จน
กลายเป็นโปรดิวเซอรืจนถึงทุกวันน้ี น่าช่ืนชมมากเลยนะครับ  
แหม่ม : ใช่แล้วค่ะม่อน พ่ีเห็นด้วยเลย แต่นอกจากพาร์ทการ
ท างานเป็นโปรดิวเซอร์แล้วนะคะ คุณลิลลี่ยังมีงานอดิเรกท่ี
น่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อคนหูหนวกในสิงคโปร์อีกนะคะ   
ม่อน : จริงเหรอครับพ่ีแหม่ม งั้นเราไปรับชมกันเลยไหมครับ 
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แหม่ม : ใจเย็นๆสิคะม่อน ได้รับชมแน่นอนค่ะ แต่ขอเป็นช่วง
หน้านะคะ พักเบรกกันสักครู่เดียวแล้วเด๋ียวกลับมาเรียนรู้
เรื่องราวของคุณลิลลี่กันต่อช่วงหน้าค่ะ 

จบเบรก 1 

5 - แหม่ม และม่อน ในสตูดิโอ แหม่ม : กลับมารับชมกันต่อกับรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ค่ะ 
เมื่อช่วงท่ีแล้วนะคะท่ีพ่ีได้บอกกับม่อนว่าจะพาไปรับชมงาน
อดิเรกของคุณลิลลี่กัน แต่ก่อนท่ีเราจะไปรับชมกัน ต้องขอบอก
ก่อนเลยนะคะว่างานอดิเรกท่ีคุณลิลลี่ท าน้ันไม่ใช่งานอะไรท่ี
ธรรมดาแน่นอนค่ะ  
ม่อน : พ่ีแหม่มเกริ่นมาแบบน้ี ผมก็ย่ิงอยากรู้แล้วล่ะครับ งั้นเรา
ไปรับชมกันเลยดีกว่าไหมครับ  
แหม่ม : ได้เลยค่ะ งั้นไปกันเลย 

6 สัมภาษณ์ลิลลี่ --- ดนตรี --- 
ลิลล่ี : หลังจากท างานช่วง จ-ศ ฉันก็จะกลับบ้าน จริงๆก็มีธุรกิจ
ของตัวเองคือ สอนภาษามือให้กับคนได้ยินท่ีสนใจท่ีจะส่ือสารกับ
คนหูหนวก ส่วนในวัน ส- อา หลังจาก คลาสสอนภาษามือ ฉัน
จะออกไปข้างนอกกับนกท่ีฉันเล้ียงไว้ เพ่ือสอนให้มันบินอย่าง
อิสระ ฉันมีความสุขมากท่ีได้เห็นพวกมัน น่ันแหละคืองานอดิเรก
ของฉัน รวมถึงการดูเนตฟลิกด้วย  
ฉันดูเนตฟลิกท่ีมีแคปช่ัน ดังน้ันฉันเลยเข้าใจ เพราะว่าภาษาท่ี 1
ของฉันคือภาษามือ ภาษาท่ี 2 คืออังกฤษ ฉันเลยต้องพยายาม
พัฒนาภาษาอังกฤษของฉัน เพราะว่าโลกน้ีเราใช้ภาษาอังกฤษทุก
วัน ฉันก็เลยยังคงต้องฝึกฝนอย่างต่อเน่ือง ฝึกฝนด้วยการอ่าน ถ้า
ค าไหนท่ีฉันไม่รู้ ฉันก็จะเสิร์จหาในอินเทอร์เน็ต หรือไม่ก็ถาม
เพ่ือนหูดีให้อธิบายความหมายของค าค าน้ัน  
ฉันสามารถดูวิดีโอท่ีมีเน้ือหาจริงจังเพราะมันจะมีแคปช่ันให้อ่าน 
แต่ถ้าเป็นการรับส่ือจากโทรทัศน์ ก็จะมีล่ามภาษามืออยู่แล้ว 
อย่างเช่น รายการข่าว หรือพวกไลฟ์สไตล์ ก็จะมีล่ามภาษามือ 
แต่มันก็ไม่ไม่ได้มีทุกรายการค่ะ  
ส่วนพวกมีเดียกับพอตแคสก็มีการพัฒนามากขึ้น แต่ก่อนไม่มี
แคปช่ันให้ อย่างภาพยนตร์ ก็ไม่มีแคปช่ันเหมือนกัน แต่ตอนน้ี
คนหูดีก็มีความสนใจเกี่ยวกับส่ิงท่ีคนหูหนวกต้องการขึ้นค่ะ 
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เสียงบรรยาย : จากปัญหาของการส่ือสารและการรับส่ือท่ีคนหู
หนวกในประสิงคโปร์ต้องพบเจอในทุกวันนะคะ คุณลิลลี่ จึงมี
แนวคิดในการสร้างส่ือเผยแพร่ภาษามือสิงคโปร์ให้กับคนท่ัวไป 
เพ่ือสร้างความเข้าใจระหว่างกันด้วยล่ะค่ะ 

--- ดนตรี --- 
ลิลล่ี : ฉันมี Media channel ของตัวเอง ท้ังเฟสบุค อิสตาแกรม 
แล้วฉันก็โพสวิดีโอ โดยท่ีฉันเป็นคนตัดต่อเองค่ะ ในช่วงแรกจะ
ตัดต่อแบบง่ายๆ ไม่ได้มีดนตรีเลยเพราะตัดแบบคนหูหนวก แต่
พอได้มาท างานรายการโทรทัศน์ ฉันก็รู้ว่าการใส่ดนตรีเข้าไปเป็น
ส่ิงจ าเป็นส าหรับคนท่ัวไป ก็เลยใส่ดนตรีเข้าไปด้วย ซึ่งวิธีการตัด
ต่อวิดีโอแบบน้ีก็เรียนรู้มาจากการท ารายการโทรทัศน์น่ันแหละ
ค่ะ ซึ่งฉันก็หวังไว้อย่างย่ิงว่าคนท่ัวไปจะให้ความสนใจกับคลิป
สอนภาษามือมากข้ึน เพราะว่าในทุกวันน้ี ท่ีสิงคโปร์มีคนท างาน
ประจ าเป็นล่ามภาษามือเพียงแค่ 7-8 คนเท่าน้ัน ลองจินตนาการ
ดูสิคะ ว่าถ้า 7-8 คนน้ันถูกเรียกไปช่วยเหลือคนหูหนวกพร้อมกัน
ท่ัวประเทศจะเกิดอะไรขึ้น มันเป็นไปไม่ได้ใช่ไหมคะ ดังน้ันฉันก็
เลยหวังมากๆเลยว่าคนท่ัวไปคนอ่ืนๆ จะลองเรียนรู้ภาษามือดู
บ้าง จะได้ส่ือสารกับคนหูหนวกได้ อย่างน้อยจะได้ลดช่องว่าง
ทางการส่ือสารท่ีมีระหว่างกันค่ะ 

7 - ตัดกลับมาท่ีสตูดิโอ ม่อน : โอ้โห...คุณลิลลี่น่ีเป็นคนหูหนวกท่ีเก่งมากจริงๆเลยนะ
ครับพ่ีแหม่ม  
แหม่ม : ใช่ๆ แต่ม่อนรู้ไหมคะว่าอะไรท่ีท าให้คุณลิลลี่เขามี
ความสามารถมากมายขนาดน้ี 
ม่อน : ผมรู้ครับ ก็เพราะว่าเขาไม่หยุดท่ีจะพัฒนาตัวเองยังไงล่ะ
ครับพ่ีแหม่ม และไม่เคยคิดว่าการเป็นคนหูหนวกคือข้อจ ากัดใน
การท างานและการส่ือสาร ซ้ ายังพยายามใช้ส่ือให้เป็นประโยชน์
ด้วยการเผยแพร่ภาษามือสิงคโปร์ให้กับคนท่ัวไปสิงคโปร์ได้
เรียนรู้เพ่ือท่ีจะได้ส่ือสารกับคนหูหนวกได้ด้วยตัวเองโดยไม่ต้อง
อาศัยล่าม ผมว่าแนวคิดน้ีน่าช่ืนชมมากๆเลยล่ะครับ 
แหม่ม : พ่ีเห็นด้วยเลยค่ะ แต่จริงๆแล้วนะคะ คุณลิลลี่ยังมี
ก าลังใจดีๆมาฝากคุณผู้ชมโดยเฉพาะเพ่ือนคนหูหนวกมาด้วยล่ะ
ค่ะ งั้นเราไปรับก าลังใจดีๆกันกันเลยค่ะ 

8 สัมภาษณ์ลิลลี่ --- ดนตรี --- 
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ลิลล่ี : คนหูหนวกในสิงคโปร์ส่วนใหญ่ไม่ค่อยกล้าเข้าไปท างาน
กับคนท่ัวไป ฉันไม่รู้ว่าคนหูหนวกไทยเป็นเหมือนกันหรือเปล่านะ
คะ แต่ฉันอยากจะบอกว่า เวลาท่ีคุณท างานกับคนท่ัวไป ส่ิงท่ีคุณ
ควรจะท าน่ันคือการพยายามท าใจให้เปิดกว้าง แล้วก็เรียนรู้ส่ิง
ใหม่ๆ แล้วถ้าคุณคิดว่าถ้ามันมีอะไรผิดปกติ ผิดแปลกไป หรือมี
ปัญหาเกิดขึ้น ไม่เป็นไรค่ะ จงต้ังมั่นในตัวเองและเช่ือตัวเองเข้าไว้  
แต่ว่าถ้าคุณไม่สามารถท่ีจะก้าวผ่านปัญหาเหล่าน้ันไปได้ ก็
ปรึกษาเพ่ือนร่วมงานซึ่งเป็นคนหูดี เช่น คุณไม่เข้าใจการประชุม 
ฉันพลาดสาระประชุมตรงน้ีไป ไม่ต้องกังวลค่ะ คุณก็แค่บอก
เพ่ือนร่วมงานไปว่าคุณไม่เข้าใจ อย่าเก็บปัญหาไว้คนเดียว  
คุณต้องพยายามส่ือสารกับพวกเขา ไม่ต้องกลัวค่ะ แล้วเขาก็จะ
พยายามส่ือสารและให้การช่วยเหลือคุณแน่นอน  
เพียงแค่คุณอาจจะต้องฝึกฝนตัวเองให้มากขึ้น พยายามอย่าง
หนักขึ้น ฉันเข้าใจว่าการท างานกับคนท่ัวไป อาจจะไม่ใช่ส่ิงท่ีคน
หูหนวกคุ้นชิน แต่ถ้าคุณท าได้ คุณก็จะสามารถท าทุกอย่างได้ค่ะ
ไม่ว่าจะเป็นส่ิงท่ีชอบ งานอดิเรก แล้วก็จะไม่มีใครมาหยุดคุณได้ 
ซ่ึงท้ังหมดน้ีอยู่ท่ีความเช่ือมั่นของคุณค่ะ 

--- ดนตรี --- 
9 - ตัดกลับมาท่ีสตูดิโอ --- ดนตรี --- 

ม่อน : โอ้โห...เป็นก าลังใจและค าแนะน าท่ีดีมากๆเลยครับพี่
แหม่ม แค่เช่ือมั่นใจตัวเองเราก็จะสามารถท าทุกอย่างให้ส าเร็จได้ 
ซึ่งไม่ใช่แค่คนหูหนวกเท่าน้ันนะครับ คนท่ัวไปก็สามารถน า
ค าแนะน าน้ีไปใช้ได้ด้วยครับ 

แหม่ม : ใช่แล้วล่ะค่ะ แล้วจากวันน้ีท่ีได้รับชมเรื่องราวของคุณ
ลิลล่ี ม่อนรู้สึกอย่างไรบ้างคะ? 
ม่อน : อย่างแรกเลยนะครับ ก็คือในเรื่องของการท างาน 
ถึงแม้ว่าตอนน้ีนะครับ คนหูหนวกหลายๆคนจะมีโอกาสได้แสดง
ศักยภาพของตัวเองให้ทุกคนได้รู้ อย่างผมท่ีมาเป็นพิธีกร หรือ
อย่างเพ่ือนคนหูหนวกคนอ่ืนท่ีได้รับโอกาสท างานในด้านท่ี
ต่างๆกันออกไป แต่จริงๆแล้วก็ยังมีเพ่ือคนหูหนวกอีกไม่น้อยเลย
ครับท่ียังไม่ได้รับโอกาสตรงน้ี เพราะอย่างท่ีเราทราบกันนะครับ
ว่าคนหูหนวกจะมีปัญหาด้านการส่ือสารกับคนท่ัวไป ท าให้
บางครั้งงานท่ีคนหูหนวกท าก็มีอยู่อย่างจ ากัด แต่ถ้าเราน า
แนวคิดและวิธีการท างานของคุณลิลลี่มาปรับใช้ ผมเช่ือว่าคนหู
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หนวกในบ้านเราก็สามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพแบบคุณ
ลิลล่ีครับ 
อย่างท่ีสองครับ ผมรู้สึกได้รับแรงบันดาลใจมากๆเลยครับในเรื่อง
ของการพยายามท าส่ือเพ่ือสอนภาษามือให้กับคนท่ัวไปเพื่อ
เอาไว้ส่ือสารกับคนหูหนวก ซึ่งเป็นเรื่องท่ีน่าช่ืนชมมากๆเลยครับ 
จนผมเริ่มมาคิดแล้วนะครับว่าอาจจะไปเปิดช่องยูทูปสอนภาษา
มือแบบน้ันบ้าง 
แหม่ม : ดีเลยค่ะม่อน พ่ีสนับสนุน แต่ก่อนท่ีม่อนจะสอนภาษา
มือในยูทูปนะคะ วันน้ีม่อนต้องสอนภาษามือให้คุณผู้ชมก่อนค่ะ 

ม่อน : ได้สิครับ และภาษามือท่ีผมจะมาสอนคุณผู้ชมในวันน้ีนะ
ครับ คือค าว่า งานอดิเรก อีกครั้งนะครับ งานอดิเรก คุณผู้ชม
อย่าลืมไปฝึกตามกันนะครับ 
แหม่ม : ไม่ยากเลยใช่ไหมคะคุณผู้ชม และคุณผู้ชมล่ะคะคิดเห็น
ว่าอย่างไร ส่งความคิดเห็นมาหาเราได้นะคะ ท่ี Facebook 
เพ่ือนกันคนพันธ์ุD เราจะพยายามตอบกลับทุกคอมเมนต์เลยค่ะ 
ม่อน : และหากใครรู้สึกว่ายังดูรายการไม่จุใจ หรืออยากดูซ้ าอีก 
เช่นตอนน้ี ก็สามารถรับชมย้อนหลังได้ท่ี Youtube Channel 
เพ่ือนกันคนพันธ์ุD ครับ  
แหม่ม : วันน้ีเวลาของรายการเพื่อนกันคนพันธ์ุD ได้หมดลงแล้ว
ค่ะ และในครั้งหน้า พวกเราจะพาคุณผู้ชมไปเรียนรู้ท่ีไหนอีกน้ัน 
ห้ามพลาดเลยนะคะ ส าหรับวันน้ีเราสองคน แหม่มและม่อน 
ต้องขอลาไปก่อน พบกันใหม่ในครั้งหน้า สวัสดีค่ะ 
ม่อน : สวัสดีครับ 

--- ดนตรี --- 
 

10 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน  46      :   เรียนรู้การใช้ชีวิตของคนตาบอดในสิงคโปร์ และการรับส่ือ 

                                  เพ่ือพัฒนาศักยภาพของคนตาบอด   
เน้ือหารายการ  :   ไปเรียนรู้นโยบายในการช่วยเหลือคนตาบอดที่ประเทศสิงคโปร์ 

    และเรียนรู้การใช้ชีวิตของคนตาบอดในสิงคโปร์  
ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   ปีเตอร์ ลิม คนตาบอดประเทศสิงคโปร์  
 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 ไตเต้ิลรายการ - เพลงประจ ารายการ - 
1 - พิธีกรในสตูดิโอ พิธีกร : (สวัสดีพร้อม) 

แหม่ม : ขอต้อนรับคุณผู้ชมเข้าสู่รายการ เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
รายการท่ีจะชวนทุก ๆ คนนะคะ ไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีท้ังสนุกและ
ก็มีสาระ 
ท๊อฟฟ่ี : เพ่ือให้ทุกคนในสังคมครับอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข
น่ันเองครับ 
แหม่ม : ถูกต้องแล้วล่ะค่ะ อย่างคราวท่ีแล้วนะคะ ท่ีพ่ีพาม่อนไป
เรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับคนหูหนวกท่ีสิงคโปร์ 
แล้วก็ไปพบกับคุณลิลลี่นะคะ ซึ่งเขาเป็นโปร์ดิวเซอร์รายการและ
ท่ีส าคัญก็ยังมีช่อง Youtube 
ในการสอนภาษามือให้กับคนท่ัวไปซึ่งเป็นเรื่องราวท่ีน่าสนใจมาก 
ๆ เลยล่ะค่ะ แล้ววันน้ีนะคะแน่นอนว่าเรายังอยู่กันท่ีประเทศ
สิงคโปร์ค่ะ พ่ีจะพาท๊อฟฟ่ีนะไปเรียนรู้เรื่องราวท่ีน่าสนใจของคน
ตาบอดด้วยล่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : พ่ีแหม่มเกริ่นมาถึงขนาดน้ี อยากรู้แล้วครับว่าเป็นอะไร
ครับพ่ีแหม่ม ถ้าอย่างน้ันก่อนท่ีพ่ีแหม่มจะพาท๊อฟฟ่ีไปเรียนรู้น่ี 
ถ้าอย่างน้ันพี่แหม่มพาท๊อฟฟ่ีไปชมสิงคโปร์ก่อนได้ไหมครับว่าเขา
เป็นอย่างไรกัน 
แหม่ม : ได้เลยค่ะ ขอมาขนาดน้ีไม่จัดให้ได้อย่างไร เพราะฉะน้ัน
นะคะ เด๋ียวเราไปรับชมพร้อม ๆ กันเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
 - ภาพบรรยากาศประเทศสิงคโปร์ในมุม

ต่างๆ  
เสียงบรรยาย : คุณผู้ชมคะ รายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D วันน้ียัง
อยู่กันท่ีประเทศสิงคโปร์ค่ะและเพ่ือท าตามเสียงเรียกร้อง
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- ภาพประกอบตามเสียงบรรยาย 
- ภาพ Gardens by the bay 

 
 
 
 
 
 
 
- Supertree Grove 
 
 
 
 
 
 
 
- ภาพ Chinatown 
 
 

ของท๊อฟฟ่ี วันน้ีเราจะพาคุณผู้ชมไปบุกตะลุยสถานท่ีท่ีน่าสนใจ
ในสิงคโปร์กันค่ะและสถานท่ีแรก ท่ีเราจะพาคุณผู้ชมไปท าความ
รู้จักกันนะคะ น่ันคือ Gardens by the bay ค่ะหน่ึงในแลนด์
มาร์คของสิงคโปร์ ท่ีเต็มไปด้วยต้นไม้และพืชพันธ์ุนา ๆ ชนิดใน
เรือนกระจก เป็นสวนท่ีมีความทันสมัยและย่ิงใหญ่ท่ีสุดแห่งหน่ึง
ของโลกซ่ึงท่ี Gardens by the bay แห่งน้ีนะคะก็จะมีอุปกรณ์ 
Audio Guide ไว้คอยบริการให้ค าแนะน า เป็นเสียงแก่
นักท่องเท่ียวท่ีเป็นคนท่ัวไปและเป็นคนตาบอดด้วยล่ะค่ะ รวมไป
ถึงบริเวณทางเดินท่ีได้มีการออกแบบให้เป็นทางลาดท่ีสามารถ
เช่ือมต่อกันได้ในทุกพ้ืนท่ีและยังมีบริการ Wheelchair ให้เช่า
ส าหรับนักท่องเท่ียวอีกด้วยล่ะค่ะ แต่ท่ีเป็นไฮไลท์ของท่ีน่ีนะคะ 
คงหนีไม่พ้น Supertree Grove ต้นไม้จ าลองท่ีแต่งตกด้วย แสง 
สี เสียงสุดอลังการในยามค่ าคืนค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
เสียงบรรยาย : จากสวนสุดไฮเทค เราไปเย่ียมชมกันต่อท่ี วัด
พระเขี้ยวแก้ว ต้ังอยู่ใจกลางย่าน Chinatown โดดเด่นด้วย
อาคารสีแดง ซึ่งถอดแบบจากสถาปัตยกรรมจีนในสมัยราชวงศ์ถัง 
ภายในวัดเป็นท่ีประดิษฐานของพระบรมสารีริกธาตุ ซึ่งเป็นพระ
ทนต์ของพระพุทธเจ้าเอาไว้ถือว่าเป็นวัดท่ีมีความส าคัญมาก 

อีกแห่งหน่ึงเลยล่ะค่ะ หลังจากเท่ียวชมบรรยากาศในสิงคโปร์
เป็นท่ีเรียบร้อยแล้วนะคะ วันน้ีรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ของ
เราก็จะพาคุณผู้ชมเป็นไปท าความรู้จักกับคุณปีเตอร์ ลิม คนตา
บอดชาวสิงคโปร์ ผู้ท างานอาสาสมัครเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต
นักโทษในสิงคโปร์กันค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
 -ภาพสัมภาษณ์ปีเตอร์ ลิม ปีเตอร์ : สวัสดีครับ ผมช่ือ ปีเตอร์ ลิม อายุ 56 ปีครับ ผมตา

บอดต้ังแต่ก าเนิดเลยครับ ก็คือมองไม่เห็นเลย ผมรู้สึกดีใจมาก
เลยท่ีเป็นส่วนหน่ึงของรายการ เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D และผมก็หวัง
ว่ารายการน้ี จะท าให้ทุกคนได้เรียนรู้เกี่ยวกับชีวิตของคนตาบอด
ในประเทศสิงคโปร์มากข้ึนนะครับ โดยผมเองมีอาชีพเป็นท่ี
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ปรึกษาด้านศาสนาให้กับนักโทษในเรือนจ าสิงคโปร์ครับ และผู้
ประสานงานเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักโทษชาวคริสเตียน 

[ เสียงดนตรี ] 
ปีเตอร์ : 11 ปีก่อนหน้าน้ี ผมเป็นครูครับ สอนหนังสืออยู่ท่ี
ประเทศอินโดนีเซียแต่เมื่อผมต้องกลับสิงคโปร์ เพราะลูกสาวของ
ผมตอนน้ันอายุ 5 ขวบ ต้องเข้าโรงเรียนครับก็เลยพาครอบครัว
ย้ายกลับมา เมื่อย้ายมาแล้วผมก็อยากท่ีจะท างานเพ่ือสังคมครับ 
ผมเลยหาองค์กรหลากหลายมาก หลังจากน้ันก็เลยได้งานท่ี
องค์กรน้ี 11 ปีท่ีผ่านมา ผมท างานในองค์กรซึ่งได้รับทุนจาก
รัฐบาลของสิงคโปร์ครับ เป็นองค์กรของคริสเตียน ซึ่งเราด าเนิน
โครงการท้ังหมดเพ่ือชาวคริสเตียนครับ ซึ่งก่อต้ังมาต้ังแต่ปี ค.ศ.
1950 ซึ่งผมก็เป็นเจ้าหน้าท่ีประสานดูแลหลังการบ าบัด
นอกเหนือจากการไปท่ีเรือนจ าแล้วผมก็ยังสอนศาสนาให้กับ
ผู้ต้องขังท่ีเข้าร่วมโครงการด้วย หน้าท่ีของผมในฐานะเจ้าหน้าท่ี
ประสานงานหลังจากการบ าบัดก็คือ เตรียมการให้ผู้ต้องขัง
สามารถกลับไปใช้ชีวิตในสังคมได้ เพราะนักโทษออกมาจากคุก
เราก็ช่วยให้เขาเข้ามาในสังคม ช่วยหางาน ถ้าเขาไม่มีบ้าน เราก็
จะหาท่ีอยู่ให้และก็ช่วยปัญหาอ่ืน ๆ ท่ีเขามีแล้วก็จะเป็นเหมือน
เพ่ือนของเขาเพราะบางครั้งการท างานของผมก็ต้องแนะน าคน
กลุ่มใหม่ให้นักโทษเหล่าน้ัน อีกอย่างก็คือ คนท่ีมีปัญหาด้านจิต
เวชพอพวกเขาออกมาพร้อมกับปัญหาด้านสุขภาพจิต ผมก็จะท า
การนัดหมายการรักษาให้เขารวมถึงการจัดการช่วยดูแลชีวิตของ
พวกเขาซึ่งส าหรับผู้ป่วยเหล่าน้ี เราต้องใช้ความอดทน ต้องใช้
เวลาบางคนไม่มีบ้านให้กลับ เพราะครอบครัวไม่ต้อนรับกลับซึ่ง
ถ้าพวกเขาต้องไปอยู่บ้านพึ่งพิงช่ัวคราว ผมก็จะไปเย่ียมเดือนละ
ครั้งไปอยู่เป็นเพื่อนและก็ช่วยเหลือเท่าท่ีท าได้ครับ 

 - ภาพปีเตอร์น่ังท างาน ตอบอีเมล์ เสียงบรรยาย : น่ีก็เป็นหน้าท่ีของคุณปีเตอร์ในงานอาสาสมัครท่ี
เขาเลือกท านะคะ แต่ก็ต้องขอบอกเลยค่ะว่า ท าหลายหน้าท่ีมาก 
ๆ โดยเฉพาะในเรื่องการประสานงาน คุณปีเตอร์จะใช้อีเมลใน
การท างาน โดยใช้โปรแกรมอ่านหน้าจอเป็นตัวช่วยค่ะ 
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 ภาพปีเตอร์ให้สัมภาษณ์ ปีเตอร์ : ในอาชีพผมผมใช้โปรแกรมอ่านหน้าจอในการช่วย

ท างานครับ ซึ่งผมใช้งานโปรแกรมน้ี ในคอมพิวเตอร์ท่ัวไปครับ 
ซึ่งโปรแกรมก็จะอ่านทุกอย่างท่ีอยู่บนหน้าจอมันเป็นโปรแกรมท่ี
ยอดเย่ียมมากครับ เราเองก็สามารถจัดการได้ว่าอยากให้
โปรแกรมอ่านอะไรหรือไม่อยากให้อ่านอะไร ผมก็เลยสามารถ
ท างานใน Microsoft Excel Word แม้กระท่ัง Powerpoint ผม
ก็เลยท า Presentation ได้บอกได้เลยครับว่าโปรแกรมอ่าน
หน้าจอช่วยผมท างานได้มากจริง ๆ 

[ เสียงดนตรี ] 
  

-ภาพปีเตอร์ให้สัมภาษณ์ 
- ภาพปีเตอร์เข้าแอปในมือถือต่างๆ  
 
 
 
แหม่ม ท๊อฟแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

[ เสียงดนตรี ] 
ปีเตอร์ : นอกจากน้ันผมยังใช้โทรศัพท์มือถือท่ีมีซอฟต์แวร์เสียง
ครับ ซึ่งสามารถช่วยผมเข้าแอพต่าง ๆ ได้สะดวก แถมยังช่วย
อ่านข้อความต่าง ๆ ได้และยังช่วยอธิบายรูปภาพด้วยซึ่งเป็น
ประโยชน์ส าหรับคนตาบอดอย่างผมมากเลยครับ 

แหม่ม : เป็นอย่างไรบ้างค่ะท๊อฟฟ่ีหลังจากท่ีได้ชมเรื่องราวของ
คุณปีเตอร์กันไปแล้ว รู้สึกเป็นอย่างไรบ้างคะ คือจริง ๆ น่าสนใจ
มากเลยครับพี่แหม่ม เพราะว่าจริง ๆ แล้วน่ีเรามักจะมีภาพจ ากับ
คนพิการในประเทศเราใช่ไหมครับ ว่าคนพิการน้ีมักจะเป็นผู้รับ
ตลอดเวลาแต่ว่าท่ีเราเห็นนะครับ คุณปีเตอร์ครับเขาเป็นคนตา
บอด แต่ว่าเหมือนเขาท าเรื่องเกี่ยวกับเรื่องเพ่ือสังคมครับพี่แหม่ม
ท่ีท๊อฟฟ่ีรู้สึกว่าถึงจะพิการหรือไม่พิการครับ เราสามารถเป็นผู้ให้
ได้อย่างน้ีครับพี่แหม่มเลยท าให้เรารู้สึกว่าจริง ๆ แล้วแค่เรามี
ความเข้าใจแล้วก็มีความเอ้ือเฟ้ือต่อกันครับ เราก็สามารถท าแบบ
น้ีด้วยกันได้ โอ้โฮ พูดดีมาก หล่อมาก ท๊อฟฟ่ีน้องพ่ี 

ท๊อฟฟ่ี : ธรรมดา 
แหม่ม : โอเคได้ คือ จริง ๆ แล้วน่ีใน Part น้ียังป็นแค่ Part 

เดียวของคุณปีเตอร์เท่าน้ันนะ เดียวในช่วงหน้าน่ีพ่ีจะพาไปรับชม
ว่าประสบการณ์ในการใช้ชีวิตในฐานะของคนตาบอด 

ในประเทศสิงคโปร์น้ัน จะเป็นอย่างไรกันบ้างน่าสนใจแค่ไหน เรา
กลับมารับชมในช่วงหน้าพร้อม ๆ กันเลยค่ะ 
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จบเบรก 1 

 แหม่ม ท๊อฟฟ่ีในสตูดิโอ [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : กลับมารับชมกันต่อกับรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
ในช่วงท่ี 2 นะคะ อย่างช่วงท่ีแล้วพ่ีเองก็เกริ่นไปว่าเด๋ียวเราจะไป
ตามติดชีวิตแล้วก็ประสบการณ์ในการใช้ชีวิตท่ีประเทศสิงคโปร์
ในฐานะคนตาบอดของคุณปีเตอร์กันใช่ไหม 

ท๊อฟฟ่ี : อ้ืม ใช่ครับ 

แหม่ม : แต่ก่อนท่ีเราจะไปรับชมนะคะ อันน้ีขอถามท๊อฟฟ่ีก่อน
เลยว่าคิดว่าการใช้ชีวิตของคุณปีเตอร์ 
ในประเทศสิงคโปร์น่ีน่าจะเป็นอย่างไรกันบ้างคะ 

ท๊อฟฟ่ี : อ้ืม จากการคาดเดาของท๊อฟฟ่ีท่ีมีความรู้อันเต็มเป่ียม
นะครับพี่แหม่ม ก็คือ เรารู้สึกว่าประเทศสิงคโปร์น่ี 

เป็นประเทศท่ีมีเศรษฐกิจท่ีดี 

แหม่ม : อ๋อ ใช่  
ท๊อฟฟ่ี : อันท่ีหน่ึงใช่ไหม แล้วก็เรามองว่าเข้าต้องใช้ชีวิตท่ี
สะดวกสบายในการเดินทางด้วยเพราะว่า 

เคยได้ยินว่าประเทศสิงคโปร์น่ีมีเรื่องเกี่ยวกับ UD เต็มไปหมด
เลยครับพี่แหม่ม  
แหม่ม : เป็นการคาดเดาท่ีน่าสนใจมาก ๆ เลยค่ะ ถ้าอย่างน้ันนะ
คะ เด๋ียวเราจะไปดูกันว่าส่ิงท่ีท๊อฟฟ่ีคาดเดา 

กับประสบการณ์จริงของคุณปีเตอร์น้ันจะตรงกันหรือเปล่าไป
รับชมกันเลยค่ะ 

 ภาพสัมภาษณ์ปีเตอร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 

[ เสียงดนตรี ] 
ปีเตอร์ : ตอนเด็กไม่เคยมีใครบอกว่าผมตาบอดครับ ผมไม่รู้ว่า
ผมเป็นคนตาบอด เพราะผมโตมาแบบท่ีเราเป็นครอบครัวก็
ยอมรับผมในแบบท่ีผมเป็นผมมีความทรงจ าท่ีดีในวัยเด็กครับ ผม
จ าได้ว่าพ่ีน้องของผม ชอบพาผมไปเล่นท่ีสนามเด็กเล่น ท าให้ผม
มีเพ่ือนมากมายและไม่ได้รู้สึกว่าแตกต่างจากเด็กคนอ่ืน ๆ ครับ 
จนกระท่ังผมได้เข้าเรียนในโรงเรียนคนตาบอด ผมถึงได้รู้จักค าว่า
คนตาบอด ซึ่งตอนน้ันเองท่ีท าให้ผมเข้าใจและรู้ว่าผมแตกต่าง
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ภาพคนประชาชนในสิงคโปร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ภาพปีเตอร์น่ังพูดคุยกับเพ่ือน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากเพ่ือน เพราะผมมองไม่เห็น ส่วนเพื่อนของผมมองเห็นถึง
อย่างน้ันผมก็มีความสุขครับ ซึ่งการเข้าเรียนส าหรับคนพิการใน
สิงคโปร์เราก็มีทุนจากรัฐบาลครับ ส่วนพวกอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีใช้
ในชีวิตประจ าวันส่วนมาก เราจะมีเงินอุดหนุนจากรัฐบาลครับ 
อย่างเช่น ค่าใช้จ่าย ในการใช้โปรแกรมอ่านหน้าจอต่าง ๆ พวก
ของใช้ต่าง ๆ ในบ้านพิมพ์ดีดอักษรเบรลล์ก็เป็นเงินสนับสนุนจาก
รัฐบาลเช่นกัน ซึ่งเงินอุดหนุนท่ีเราได้ก็ขึ้นอยู่รายได้แต่ละ
ครอบครัวครับ เช่น ถ้าครอบครัวของเรามีรายได้น้อยก็จะได้เงิน
อุดหนุนจากรัฐบาลเยอะหน่อยครับ 

เสียงบรรยาย : เงินอุดหนุนจากภาครัฐ คือหน่ึงนโยบาย
ช่วยเหลือคนพิการในสิงคโปร์ท่ีมีจุดมุ่งหมายให้คนพิการ 
สามารถพ่ึงพาตัวเองได้โดยให้ครอบครัวเป็นบรรทัดแรกในการ
สนับสนุนดังน้ันเงินอุดหนุนส าหรับคนพิการจึงขึ้นอยู่กับรายได้
ของครอบครัวค่ะ ซึ่งอย่างท่ีเราได้เคยน าเสนอไปแล้วนะคะว่า
ประเทศสิงคโปร์น้ันไม่มีกฎหมาย เกี่ยวกับการส่งเสริมและ
คุ้มครองสิทธิด้านการรับส่ือของคนพิการในการจัดท าบริการ AD 

CC และ SL อย่างเป็นรูปธรรมน้ีถือเป็นนโยบายท่ีเกิดขึ้นเพ่ือ
ส่งเสริมคนพิการภายใต้ความเข้าใจอย่างแท้จริงค่ะ แต่
นอกเหนือจากนโยบายเกี่ยวกับคนพิการในสิงคโปร์แล้วนะคะ 
คุณปีเตอร์ก็ยังมีประสบการณ์ในการใช้ส่ือมาเล่าให้คุณผู้ชมได้รับ
ฟังกันด้วยล่ะค่ะ 

ปีเตอร์ : ผมชอบดูรายการทีวีครับ แต่รายการทีวีท่ีน่ีไม่ได้มี
บริการ AD เหมือนประเทศไทยครับ ผมก็เลยจะชอบรายการสาร
คดีเป็นพิเศษครับ ส่วนข่าวน้ันผมก็ชอบครับ โดยข่าวท่ีผมชอบก็
จะเป็นข่าวการเมืองครับ ผมก็เลยตามข่าวการเมืองเยอะมาก 
เพราะมีการเลือกต้ังไม่ว่าจะเกิดท่ีไหนในโลกน้ี ผมก็จะติดตาม
ข่าวครับ ซึ่งข่าวในไทยเองผมก็ติดตามเช่นกันครับด้วยผมติดตาม
ผ่านส่ือท่ีเรียกว่า Channel news asia เขาก็ลงข่าวเกี่ยวกับ
ประเทศไทยอยู่บ่อยครั้ง ซึ่งผมก็ติดตามข่าวเกี่ยวกับประเทศไทย
มาตลอดในช่วง 10 ปีท่ีผ่านมาแต่ไม่ใช่เพราะประเทศไทยเท่าน้ัน 
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- ภาพปีเตอร์เปิดมือถือ Channel news 
asia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ภาพการเข้าถึงส่ือในสิงคโปร์ 
 
 
 
 
 
 
แหม่ม ท๊อฟฟ่ีในสตูดิโอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพราะผมยังสามารถติดตามข่าวสารท่ัวโลกได้เวลามีข่าวพัฒนา
ด้านการเมืองหรืออะไรประเภทน้ีมาผมก็จะต่ืนเต้นมากครับ ซึ่ง
โทรศัพท์มือถือคอมพิวเตอร์ท่ีผมใช้ท างานก็จะลงโปรแกรมอ่าน
หน้าจอไว้ช่วยให้ผมสามารถเข้าชมเว็ปต่าง ๆ ได้ อ่านข่าวใน 
Yahoo หรือเว็ปไชต์ข่าวอื่น ๆ ฉะน้ันผมก็เลยได้อ่านข่าวจากเว็ป
ไชต์เอาซึ่งก็อ่านในมือถือก็ได้ข่าวเลยไม่ใช่ปัญหาใหญ่ส าหรับผม 

เสียงบรรยาย : แม้ประเทศสิงคโปร์จะยังไม่มีการก าหนด
ให้บริการเสียงบรรยายภาพหรือ AD เพ่ือการเข้าถึงส่ือของคนตา
บอดเหมือนกับประเทศไทยนะคะ แต่รัฐบาลสิงคโปร์ก็ยังมีการ
สนับสนุนให้คนตาบอดสามารถเข้าถึงส่ืออินเทอร์เน็ตได้อย่าง
อิสระค่ะ รวมไปถึงการสนับสนุนให้คนตาบอดได้ใช้โปรแกรมอ่าน
หน้าจอซึ่งช่วยให้การเข้าถึงส่ือิเล็กทรอนิกส์ของคนตาบอดน้ัน
เป็นไปอย่างราบรื่นค่ะ 

ท๊อฟฟ่ี : พ่ีแหม่มครับ จากท่ีคุณปีเตอร์เล่าน่ี โฮ พี่แหม่มครับเขา
ใช้ส่ือเยอะกว่าท๊อฟฟ่ีอีกนะครับพี่แหม่ม  
แหม่ม : จริง 
ท๊อฟฟ่ี : มันเลยท าให้ท๊อฟฟ่ีรู้สึกว่า เขาเป็นคนตาบอดท่ีเก่ง
เหมือนกันนะครับพี่แหม่มแล้วก็อีกอย่างหน่ึงท่ีท๊อฟฟ่ีประทับใจก็
คือเขานะครับใช้ส่ือต่าง ๆ นอกจากในบ้านเขาเองครับ เขาก็
สืบค้นส่ือต่างประเทศในบ้านเราด้วย  
แหม่ม : อืม ใช่ก็เรียกว่าเป็นคนท่ีมีความรอบรู้มากเลยนะ 
เพราะว่าสนใจหาข้อมูลความรู้ในมุมมองอ่ืน ๆ ด้วย แต่ว่ามีอีก
มุมหน่ึงท่ีของพ่ีท่ีจะประทับใจมาก ก็คือ เรื่องของเงินอุดหนุน
ของทางภาครัฐท่ีช่วยเหลือให้กับคนตาบอดนะคะ คือมีการ
ช่วยเหลือให้ครอบครัวของคนตาบอดเป็นอัตรารายได้แบบ
เงินเดือน ซึ่งเงินอุดหนุนน่ีจะไม่ได้ให้เท่ากันทุกคนนะคะ ก็คือเขา
จะให้เงินส าหรับท่ีครอบครัวไหนท่ีมีรายได้เยอะก็จะได้น้อย 
ครอบครัวไหนท่ีมีรายได้น้อยก็จะได้เยอะก็ถือว่าเป็นการกระจาย
ความช่วยเหลือท่ีถึงแม้ว่าได้รับเงินไม่เท่ากันแต่ก็ส่งเสริมและ
ผลักดันให้ได้รับความเข้าถึงในโอกาสต่าง ๆ ได้อย่างเท่าเทียมกัน



421 

 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
 
 
 
ภาพ infographic คนเก็บมะม่วง 

ยกตัวอย่างง่าย ๆ นะคะ อย่างเช่นว่า คนเราอย่างน้ีใช่ไหมคะ ก็
มีความสูงท่ีแตกต่างกันคนหน่ึงอาจจะสูง 165 เซนติเมตร คน
หน่ึงอาจจะสูง 180 เซนติเมตร อย่างน้ีใช่ไหมคะ ถ้าสมมุติว่าเรา
จะเก็บมะม่วงบนต้นไม้ต้นน่ี เก้าอ้ีหรือบันไดน่ี ก็ไม่ควรท่ีจะสูง
เท่ากัน แต่ก็ควรอีกคนหน่ึงเป็นเก้าอ้ีสูงหน่อยอีกคนหน่ึงเป็น
เก้าอ้ีเต้ียหน่อย เพื่อให้เห็นภาพชัดเจนแบบน้ีนะคะ อ้ืม ซึ่งพ่ีคิด
ว่าไอเดียน่ีถือว่าดีมาก ๆ เลยล่ะค่ะ 

ท๊อฟฟ่ี : ฮือ มันดีมาก ๆ ครับพี่แหม่ม แต่ว่าเรื่องของคุณปีเตอร์
น่ีน่าจะหมดแล้วใช่ไหมครับพี่แหม่ม 

แหม่ม : อ๋อ ยังค่ะ ยังมีประสบการณ์อีกมากมายของคุณปีเตอร์
นะคะให้เราได้ไปเรียนรู้กัน  แต่จะเป็นอย่างไรน่ันเด๋ียวเราไป
รับชมกันเลยค่ะ ชีวิตประจ าวันของคุณปีเตอร์นะคะ นอกจาก
การท างานแล้วเขาก็จะใช้เวลาว่างไปกับการด่ืมกาแฟกับกลุ่ม
เพ่ือนค่ะ โดยคุณปีเตอร์สามารถเดินทางคนเดียวได้สะดวกสบาย
โดยใช้รถขนส่งสาธารณะซึ่งในสิงคโปร์ก้จะมีแอปพลิเคชันเป็นตัว
ช่วยในการเดินทางส าหรับคนตาบอดค่ะ โดยแอปพลิเคชันน้ีนะ
คะ จะส่งเสียงบอกให้คนตาบอดได้ทราบว่าตอนน้ีรถเมล์ท่ี
ต้องการจะข้ึนน้ันจะมาภายในกี่นาทีและเมื่อใกล้ถึงท่ีหมายแล้ว
แอปพลิเคชันก็จะส่งเสียงแจ้งเตือนเพ่ือให้คนตาบอดได้ทราบ
ด้วยล่ะค่ะ 

6 ภาพสัมภาษณ์ปีเตอร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปีเตอร์ : ผมคิดว่าสิงคโปร์เป็นประเทศท่ีน่าอยู่ ผมเคยไปเท่ียว
หลาย ๆ ประเทศแถบน้ีท่ีเหล่าคนพิการคนตาบอดไม่ค่อยได้มี
โอกาสต่าง ๆ ผมว่าสิงคโปร์เป็นประเทศเล็ก ๆในส่วนรถ
สาธารณะ มันง่ายท่ีจะใช้ในการเดินทางคนตาบอดสามารถขอ
ความช่วยเหลือได้ง่ายดาย สามารถไปไหน มาไหนได้ด้วยตัวคน
เดียว ถ้าผมเดินบนทางเท้า ผมก็ไม่ต้องมีสุนัขน าทางเพราะบาง
ประเทศใหญ่ ๆ คนตาบอดท่ีมีสุนัขน าทางผมไม่ต้องการหรอกใน
สิงคโปร์เพราะเราสามารถไปท่ีต่าง ๆ ได้ด้วยตัวเองผมก็พูดได้ว่า
ผมก็มีความสุขกับชีวิต ผมคิดว่าในสิงคโปร์ผมมีงาน มีบ้าน ลูก
สาวไปโรงเรียนได้เท่าน้ีผมก็มีความสุขมากแล้วครับ 
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ภาพปีเตอร์คุยกับเพื่อน 
 
 
 
ภาพสัมภาษณ์ปีเตอร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสียงบรรยาย : แม้ว่าการเดินทางในสิงคโปร์ส าหรับคนตาบอด
จะเป็นเรื่องง่ายนะคะ แต่ส่ิงหน่ึงท่ีท้าทายคุณปีเตอร์และคนตา
บอดในประเทศสิงคโปร์เป็นอย่างมาก น้ันคือ ความไม่เข้าใจของ
คนท่ัวไปท่ีมีต่อคนตาบอดน่ันเองค่ะ 

ปีเตอร์ : การหางานก็เป็นความท้าทายเหมือนกันครับ เพราะใช่
ว่านายจ้างทุกคนจะเปิดรับลูกจ้างท่ีพิการ 

ไม่ใช่ว่านายจ้างทุกคนท่ีจะต้องการ เน่ืองจากมันยากท่ีจะมีคนตา
บอดท างานในองค์กร ผมเข้าใจว่านายจ้างท่ัวไปคิดว่าต้องท างาน
ยากข้ึนไปอีกแถมยังต้องปรับตัวอะไรอีกเยอะ ซึ่งท าให้คนตา
บอดหลายคนไม่ได้รับการจ้างงานแต่ผมก็รู้สึกขอบคุณ
ประสบการณ์การท างานของผมครับ ท่ีท าให้ผมสามารถย้ายงาน
ไปมาได้อย่างกับคนท่ีมองเห็นคนก็เลยถามว่าคุณท าได้อย่างไรน่ี
ย้ายจากงานหน่ึง ไปอีกงานหน่ึงง่าย ๆ แบบน้ี ผมเลยบอกว่า 
เออ ผมน่าจะกล้า ผมไม่ได้กลัว ผมยินดีท่ีจะอยู่ต่อนะแต่ถ้าผมไม่
มีความสุข ผมก็จะออกแล้วก็หางานใหม่ ผมไม่ยอมรับและไม่เช่ือ
ว่าการท่ีผมเป็นคนพิการผมจะต้องรับในส่ิงท่ีคนอ่ืนให้ผมเสมอไป 
ถ้าผมไม่มีความสุข ผมก็แค่เปล่ียนงาน 

7 แหม่ม ท๊อฟฟ่ีในสตูดิโอ 
 
 
 
 
ปีเตอร์ให้สัมภาษณ์ 

แหม่ม : ต้องบอกเลยล่ะค่ะว่าทัศนคติของคุณปีเตอร์น้ันดีมาก ๆ 
เลยนะคะ ท้ังในเรื่องของการใช้ชีวิตและในเรื่องของการท างาน
และก่อนจะจากกันในวันน้ีคุณปีเตอร์ก็มีก าลังใจดี ๆ มาฝากคุณ
ผู้ชมรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ด้วยค่ะ 

ปีเตอร์ : ส่ิงท่ีผมอยากจะพูดน่ันก็คือ ในฐานะคนตาบอดนะครับ 
ก็คือ ผมเรียนรู้ท่ีจะหัวเราะให้กับความผิดพลาดหากคุณถามว่า
ผมด าเนินชีวิตได้อย่างไรผมจะบอกว่า ผมเรียนรู้ท่ีจะยอมรับ
ความกลัวครับ 

เรียนรู้ท่ีจะสนใจในส่ิงท่ีตัวเองมีผมจึงอยากท่ีจะให้ก าลังใจคน
พิการในประเทศไทย อย่าใช้ชีวิตให้มันยากนัก 

เรียนรู้ท่ีจะหัวเราะให้กับความผิดพลาดของตัวเอง เรียนรู้ท่ีจะ
หัวเราะให้กับความกลัว เรียนรู้ท่ีจะหัวเราะให้กับส่ิงท่ีทุกคน
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ตัดสินคุณ เพราะการหัวเราะท าให้ผมสามารถฝ่าฟันให้ผ่านพ้น
วันท่ีไม่ดีไปได้ด้วยดี 

8 ภาพแหม่มในสตูดิโอ แหม่ม : น้ีก็เป็นเรื่องราวของคุณปีเตอร์นะคะ ซึ่งท าให้เราได้เห็น
ถึงการใช้ชีวิตของคนตาบอดในประเทศสิงคโปร์มากขึ้นท้ังในแง่
ของการท างานและการรับส่ือท่ีหลากหลายรวมไปถึงท่ีจัดการ
ของภาครัฐท่ีมีต่อคนพิการ ท้ังในเรื่องของเงินสนับสนุนเพื่อ
ส่งเสริมให้เข้าถึงส่ิงต่าง ๆ ได้อย่างเท่าเทียมกันและหากเรา
วิเคราะห์เรื่องราวของคุณปีเตอร์ในเรื่องของการเข้าส่ือท้ังการรับ
ส่ือจากตัวเองและการรับส่ือท่ีได้รับการสนับสนุนจากทางภาครัฐ
โดยไร้ข้อก าหนดทางกฎหมายเราจะเห็นนะคะ ว่าประเทศ
สิงคโปร์น้ันเป็นประเทศหน่ึงท่ีตะหนักถึงสิทธิของคนพิการเป็น
อย่างมากเลยล่ะค่ะ 

9 ดร.ตรีให้สัมภาษณ์ ดร.ตรี : เราได้เห็นภาพของคนตาบอดเองท่ีท าหน้าท่ีในการเข้า
ไปช่วยเหลือคนอ่ืนนะครับเข้าไปใช้ศักยภาพของตัวเองในการท่ี
จะท าให้เกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนท่ีเป็นผู้ต้องขังนะครับ 
คือรายการพยายามท่ีจะแสดงให้เห็นถึงการเรียนรู้ การใช้ชีวิต 
แล้วก็การน าเสนอในฐานะท่ีคนพิการเป็นผู้รับส่ือนะครับ แล้วใช้
ประโยชน์จากส่ือได้นะครับ ในมิติ ในมุมมองของการเป็นคน
พิการท่ีมีความมีศักยภาพนะครับ ท่ีจะเลือกใช้ประโยชน์จาก
ข้อมูลข่าวสารได้ส่ิงท่ีเราเรียนรู้มาตลอดท้ังรายการนะครับ ผม
มองว่ามันเป็นกระบวนการในการเรียนรู้ท่ีจะอยู่ร่วมกันบนความ
หลากหลายน้ัน ๆ ในการท่ีจะใช้ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารและ
กระบวนการในการส่ือสารครับ 

10 แหม่ม ท๊อฟฟ่ีในสตูดิโอ 
 
 
 
 
 
 
 

แหม่ม : เป็นอย่างไรบ้างคะท๊อฟฟ่ีหลังจากท่ีพ่ีพาไปเรียนรู้
เรื่องราวชีวิตของคุณปีเตอร์แล้ว รู้สึกอย่างไรบ้างคะ  
ท๊อฟฟ่ี : ส าหรับท๊อฟฟ่ีเองนะครับพ่ีแหม่ม คือท๊อฟฟ่ีรู้สึก
ประทับใจมาก ๆ ครับ เพราะว่าท่ีเราเห็นกันนะครับพ่ีแหม่ม คือ 
คุณปีเตอร์น่ีเขาเป็นคนตาบอดท่ีท าเรื่องเกี่ยวกับสังคมใช่ไหม
ครับ ในการช่วยเหลือดูแลนักโทษนะครับ ให้มีงานท าแล้วก็
ออกไปใช้ชีวิตสังคมได้ครับพี่แหม่มมันเลยท าให้ท๊อฟฟ่ีรู้สึกว่าจริง 
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ม่อนสอนภาษามือ 
 

- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook  
 

ๆ แล้วมันเป็นการท่ีช่วยเหลืออย่างแท้จริงครับ แล้วอีกอย่างหน่ึง
นะครับพี่แหม่ม เราจะเห็นว่าคุณปีเตอร์ใช้ส่ือได้คุ้มค่ามากครับ 
ในการสืบค้นข้อมูลทางเว็บไซต์ท้ังในประเทศเองและต่างประเทศ
เองครับ คุณปีเตอร์ครับพิสูจน์ตัวเองให้เราเห็นว่าถึงเป็นคนพิการ
เราก็สามารถเขา้ถึงส่ือได้เหมือนคนท่ัวไปได้เหมือนกันครับ แต่
ไม่ได้หมายความว่า AD CC นะครับ แล้วก็ล่ามภาษามือนะครับ 
จะไม่จ าเป็นเพราะส่ิงน้ีครับ จ าเป็นส าหรับคนพิการครับในการ
เข้าถึงส่ือเหมือนท่ีเราน าเสนอมาทุกตอนนะครับพี่แหม่ม  
แหม่ม : อ้ือฮือ ท๊อฟฟ่ีน่ีวันน้ีหล่อมาก ๆ เลยนะคะ พูดดีอีกแล้ว
ขอตบมือให้เลยค่ะ 

ท๊อฟฟ่ี : ขอบคุณครับพ่ีแหม่มครับ 

แหม่ม : โอเค แต่ว่าพ่ีขอเพิ่มเติมอีกเรื่องหน่ึงนะคะ เพราะว่า
หลังท่ีพ่ีได้ฟังเรื่องราวของคุณปีเตอร์แล้วส่ิงหน่ึงท่ีพ่ีรู้สึกได้เลยก็
คือเขาเป็นคนมั่นใจในตัวเองแล้วก็เป็นคนเคารพตัวเองจากท่ีได้ดู
ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเขาได้ใช้ชีวิตหรือมอบให้กับสังคมนะคะส่ิงหน่ึงเลยท่ี
เราสามารถจะมองได้น้ันก็คือ เรื่องของสังคมท่ีหล่อหลอมให้เขามี
ตัวตนแบบน้ีขึ้นมา ซึ่งส่ิงเหล่าน้ีจะเกิดขึ้นไม่ได้เลยนะคะ ถ้าเกิด
ว่าคุณปีเตอร์ไม่ได้เติบโตมาในสังคมท่ีเปิดโอกาส ให้เขาได้แสดง
ศักยภาพอย่างแท้จริงซึ่งหากเราจะถอดรหัสได้นะคะ เราก็จะ
พบว่าคนพิการน้ัน สามารถสร้างสรรค์และท าส่ิงดี ๆ คืนกลับไป
ให้กับสังคมได้เพียงแค่เขาได้รับโอกาสค่ะ ดังน้ันการสร้างสังคมท่ี
เท่าเทียบจึงเป็นเรื่องท่ีส าคัญและจ าเป็นค่ะ และเหมือนเช่นเคย
นะคะ วันน้ีม่อนก็มีภาษามือมาฝากคุณผู้ชมกันด้วยนะคะ จะเป็น
ค าอะไรน้ันเราไปรับชมพร้อม ๆ กันเลยค่ะ 

ม่อน : แล้ววันน้ีผมก็มีภาษามือมาสอนกันครับ ลองท าตามกันดู
นะครับ... อีกครั้งนะครับคุณผู้ชมอย่าลืมฝึกตามกันนะครับ 

แหม่ม : ไม่ยากเลยใช่ไหมล่ะคะ คุณผู้ชมอย่าลืมฝึกฝนกันเยอะ 
ๆ นะคะ และส าหรับผู้ชมท่านใดนะคะท่ีอยากจะเป็นเพื่อนกับ
เราก็สามารถมากดไลก์ได้ท่ีแฟนเพจเพื่อนกันคนพันธ์ุ D หากมี
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- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 

ค าแนะน าติชมหรืออยากจะให้เราไปเรียนรู้เรื่องอะไรนะคะ ก็
สามารถส่งข้อความหรือส่งคอมเมนต์กันมาได้เลยค่ะ 

ท๊อฟฟ่ี : และถ้าใครยังดูไม่จุใจครับ แล้วอยากดูซ้ าอีกครับ
สามารถดูย้อนหลังได้แล้วนะครับ ท่ี Youtube channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุ D เช่นเดียวกันครับ 

แหม่ม : ใช่ค่ะ แล้ววันน้ีนะคะ เวลาของรายการก็หมดลงแล้วค่ะ 
แหม่มและท๊อฟฟ่ีต้องขอตัวลากันไปก่อนนะคะ 

แล้วพบกันใหม่ค่ะ 

 11 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 
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สคริปต์   :   เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 

ตอน  47     :   ถอดบทเรียนต่างประเทศ “เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D” 

เน้ือหารายการ  :   ถอดบทเรียนการใช้ชีวิตของคนพิการในต่างประเทศ มีส่ิงใดที่น ามาปรับใช้ 
                                  เพ่ือให้คนพิการไทยสามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์จากส่ือได้อย่างเท่าเทียม  
ความยาว          :   25 นาที 
พิธีกร   :   แหม่ม , ม่อน และท๊อฟฟ่ี 

แขกรับเชิญ/กิจกรรม :   อาจารย์วิทยุต บุนนาค /คุณกิตติพงศ์ สุทธิ /ดร.ตรี บุญเจือ 

 

ล าดับ ภาพ เสียง 
1 - พิธีกรในสตูดิโอ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กราฟิกช่ือนักวิชาการท้ัง 3 ท่าน 

แหม่ม : สวัสดีค่ะ ขอต้อนรับคุณผู้ชมทุกท่านนะคะ เข้าสู่รายการ
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D รายการท่ีจะชมทุก ๆ คนนะคะ ไปเรียนรู้
เรื่องราว ท่ีท้ังสนุกและก็มีสาระ  
ท๊อฟฟ่ี : เพ่ือให้ทุกคนในสังคมครับ อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข
น้ันเองครับ 
แหม่ม : และตอนน้ีนะคะต้องขอบอกเลยค่ะว่า พิเศษมาก ๆ เลย
นะคะ เพราะว่าเป็นตอนสุดท้ายของรายการเราแล้วล่ะค่ะ ซึ่ง
ถึงแม้ว่าตอนน้ีนะคะจะเป็นตอนสุดท้ายแล้วแต่เรายังอัดแน่น
ด้วยสาระความรู้เหมือนเช่นเคยค่ะ แล้ววันน้ีนะคะเราจะมา
พูดคุยกับนักวิชาการทางด้านคนพิการนะคะแล้วก็ทางด้านส่ือ
ต่าง ๆ นะคะว่าเรื่องราวท่ีเราได้เรียนรู้จากต่างประเทศมาน้ัน 
สามารถน ามาพัฒนาหรือปรับใช้เป็นคนพิการในประเทศไทยใน
เรื่องใดได้บ้างค่ะ 
ท๊อฟฟ่ี : และนักวิชาการท่านแรกนะครับคือ พ่ีกิตติพงศ์ สุทธิ 
ผู้อ านวยการสถาบันคนตาบอดแห่งชาติเพ่ือการวิจัยและพัฒนา 
แหม่ม : ท่านท่ีสองนะคะ ก็คือ อาจารย์เจ วิทยุต บุนนาค นายก
สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทยค่ะ และคนสุดท้ายท่ีขาดไม่ได้
เลยน่ันก็คือ ดร.ตรี บุญเจือ ผู้อ านวยการส านักรับเรื่องร้องเรียน 
และคุ้มครองผู้บริโภคในกิจการกระจายเสียงและโทรทัศน์
ส านักงาน กสทช. ค่ะ แต่ก่อนท่ีเราจะไปพูดคุย กับนักวิชาการใน
วันน้ีนะคะ พ่ีอยากจะถามท้ัง 2 คนเลยนะคะว่าท่ีเราไปรียนรู้ท่ี
ไต้หวันน่ีมีเรื่องไหนท่ีเราชอบหรือประทับใจเป็นพิเศษไหมคะ 
เด๋ียวเริ่มต้นท่ีท๊อฟฟ่ีกันก่อนล่ะกันนะ 

2 พิธีกรในสตูดิโอ ท๊อฟฟ่ี : โฮ พ่ีแหม่มจริง ๆ มีชอบเยอะมากเลยนะครับพ่ีแหม่ม 
เช่นแบบท่ีโรงเรียนสอน คนตาบอดท่ีไต้หวันครับพ่ีแหม่มหรือ
เทคโนโลยีท่ีอ านวยความสะดวกให้คนพิการครับพี่แหม่มคือชอบ
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หมดเลย  ถ้าให้เลือกหรอครับพ่ีแหม่ม คงจะเลือกโรงเรียนสอน
ตาบอดครับพี่แหม่ม เพราะว่าชอบวิธีการเรียน การสอนเขาครับ  
เพราะว่าถ้าได้ไปเรียนคงดีมาก ๆ ครับ แล้วก็อยากให้มีวิธีการ
สอนแบบน้ี ท่ีประเทศไทยด้วยครับ  
แหม่ม : โอเคค่ะ พ่ีว่านักวิชาการของเรานะคะ คงจะมีค าตอบ
ให้กับท๊อฟฟ่ีในเรื่องน้ีแน่นอนค่ะแต่ก่อนท่ีเราจะไปพูดคุย กับ
นักวิชาการของเรานะคะ เราจะไปย้อนดูว่า โรงเรียนสอนคนตา
บอดท่ีไต้หวันน้ันเป็นอย่างไรกันบ้างไปรับชมกันเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม :ท่ีเราจะพาคุณผู้ชมมาเรียนรู้กันในวันน้ีนะคะก็คือ
นโยบายเรียนร่วมกัน ท่ีสนับสนุนให้นักเรียนพิการเรียนร่วมกับ
นักเรียนท่ัวไปเพื่อลดช่องว่างระหว่างกันค่ะ ดังน้ันเราไปหา
ค าตอบพร้อม ๆ กันเลยค่ะ ว่าภายใต้นโยบายเรียนร่วมกันน้ี 
ระบบการศึกษาของนักเรียนพิการท่ีไต้หวันน้ันเป็นอย่างไรกัน
บ้าง 

3 VTR ระบบการศึกษาของนักเรียนพิการที่ไต้หวัน 

4 - ตัดกลับเข้ามาในสตูดิโอ 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบตามเสียง 

แหม่ม : นอกเหนือการจากพัฒนา ศักยภาพในการใช้ชีวิตใน
สังคม ให้กับนักเรียนคนตาบอดแล้วนะคะ 
ด้วยระบบการศึกษาท่ีมุ่งเน้นให้คนตาบอด สามารถใช้ชีวิตใน
สังคมได้ไม่แตกต่างจากคนท่ัวไปโรงเรียนสอนคนตาบอดใน
ไต้หวัน จึงมีหน้าท่ีพัฒนา ศักยภาพของนักเรียนตาบอด ท้ังใน
ด้านอาชีพและความสามารถด้วยล่ะค่ะ 
พ่ีกิตติพงศ์ : เราจะเห็นว่าโรงเรียนสอนคนตาบอดท่ีไต้หวันน่ีนะ
ครับ ก็เป็นหน่ึงท่ีฝึกคนตาบอดท่ีใช้โมเดลในการส่งเสริม
ความสามารถ และก็การอยู่ร่วมกันในสังคม ท่ีน้ีย้อนกลับมาดูใน
บ้านเราน่ีนะครับ จริง ๆ แล้วก็ต้องเรียนท่านท้ังหลายเลยว่า ใน
ระดับนโยบายแล้วนะครับ ประเทศไทศแถบจะไม่ได้ต่างอะไร
มากมายจากโรงเรียนสอนคนตาบอดในไต้หวันแห่งน้ีเลยนะครับ
เพราะฉะน้ันน่ีเราต้องท าอย่างไรให้ส่ิงเหล่าน้ีน่ีนะครับมันถูก
รองรับด้วยระบบต่าง ๆ ของสังคมเพ่ือท่ีจะให้ระบบนิเวศใน
การศึกษาของเด็กตาบอดน่ีมันด าเนินไปพร้อม ๆ กับนโยบาย 
พร้อม ๆ กับมาตรการท่ีเราจัดท าไว้แล้วถ้าจะพูดกันตรง ๆ แล้ว   
ก็คือเรื่อของระบบนิเวศท่ีจะมาสนับสนุนนะครับเรื่องของ
การศึกษาของคนพิการน่ีหรือแม้แต่การศึกษาของเด็กท่ัว ๆ ไป
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นะครับมันไม่ไช่หน้าท่ีเฉพาะของรัฐเท่าน้ัน ไม่ไช่หน้าท่ีเฉพาะ
ของกระทรวงศึกษา หรือของโรงเรียนสอนคนตาบอดเท่าน้ันนะ
ครับ แต่มันคือหน้าท่ีร่วมกันของสังคมของคนตาบอดน่ีจะต้องอยู่
กับสังคมเพราะฉะน้ันการรองรับ การร่วมสนับสนุนของสังคม 
เป็นส่ิงท่ีมีความส าคัญมาก ๆ ครับ 

5 พิธีกรในสตู แหม่ม :จากโรงเรียนสอนคนตาบอดในไต้หวันเราเดินทางกันต่อ
ค่ะ ไปท่ีโรงเรียนสอนคนหูหนวกในเมืองไทเปท่ีมีประวัติศาสตร์
มาอย่างยาวนานเปิดท าการ 105 ปีแล้วค่ะซึ่งท่ีน่ีจะมีการเรียน 
การสอนอย่างไรเราไปรับชมกันค่ะ 

6 VTR โรงเรียนสอนคนหูหนวกในเมืองไทเป 

7 พิธีกรในสตู 
 
 
ดร.ตรี ให้สัมภาษณ์ 

แหม่ม :เอาล่ะค่ะ เราก็ได้ย้อนดูเรื่องราวกันไปแล้วนะคะทีน้ีเรา
จะมาพูดคุยค่ะกับ นักวิชาการของเราว่ามีความคิดเห็นอย่างไร
กันบ้างนะคะ เด๋ียวเราไปถาม ดร.ตรี บุญเจือ กันเลยดีกว่าค่ะ  
ดร.ตรี : ผมมองเรื่องการเรียนรู้ของคนพิการนะครับ ก็มีท้ัง 2 
รูปแบบด้วยกันนะครับ แต่ว่าถ้าเราจะไปมองในเรื่องของการท่ี
คนพิการจะอยู่ร่วมในสังคมอย่างเท่าเทียมนะครับก็หมายความ
ว่าถ้าเราเปิดให้มีการเรียนร่วมแล้วก็มีตัวบริการท่ีจะส่งเสริมให้
คนพิการลดข้อจ ากัดต่าง ๆ นะครับ ก็จะเป็นประโยชน์เป็นข้อดี
นะครับ ในการท่ีจะท าให้เกิดกระบวนการ การเรียนรู้ร่วมกันของ
คนทุกคนท่ีมีความหลากหลายเกิดกระบวกการในการสร้างการ
ยอมรับนะครับ แล้วก็เกิดกระบวกการในการท่ีจะรู้จักเรียนรู้ซึ่ง
กันและกัน และเข้าใจกันนะครับ 

8 พิธีกรในสตู แหม่ม : เอาล่ะ พี่ถามท๊อฟฟ่ีไปแล้วนะคะ คราวน้ีพ่ีจะถามม่อน
บ้างค่ะว่า มีอะไรท่ีม่อนประทับใจเป็นพิเศษไหมคะ 
ม่อน : อ้ืม มีเหมือนกันครับพ่ีแหม่มผมชอบในเรื่องของ
พิพิธภัณฑ์วิจิตรศิลป์แห่งชาติไต้หวันมากเลยครับท่ีมีบริการล่าม
ภาษามือเข้ามาช่วยแปลครับ ผมคิดว่ามันเป็นเรื่องแปลกใหม่
แล้วก็ดีมาก ๆ เลยครับแล้วก็อยากจะถามนักวิชาการของเรานะ
ครับว่า ในอนาคตแล้วประเทศไทยน่ี จะมีบริการดี ๆ แบบน้ีไหม
ครับ 
แหม่ม : อ้ืม ตรงน้ีนะคะถือว่าเป็นข้อสงสัยท่ีดีมาก ๆ เลยล่ะค่ะ 
เพราะว่าพ่ีเองน่ีก็ประทับใจ 
เรื่องน้ีเหมือนกันเลยนะคะ ถ้าอย่างงั้นเด๋ียวเราย้อนไปดูความ
ประทับใจแบบน้ี กันอีกสักครั้งหน่ึงดีกว่าค่ะ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
[ เสียงดนตรี ] 

9 VTR พิพิธภัณฑ์วิจิตรศิลป์แห่งชาติไต้หวัน 

10 อ.เจให้สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
พิธีกรในสตู 

วิทยุต :  การให้บริการล่ามภาษามือในไต้หวันนะครับไม่ใช่ท่ีแรก 
ยังมีอีกหลาย ๆ ประเทศท่ีจัดให้มีบริการล่ามภาษามือใน
พิพิธภัณฑ์แบบเดียวกันน้ีครับท่ีประเทศไทยของเราถามว่าไหม
บริการน้ี มีครับ อยู่ท่ี MOCA เป็นพิพิธภัณฑ์ศิลปะท่ีเกิดขึ้นใหม่
ท่ีอยู่กับกรุงเทพมหานครใกล้ๆ กับดอนเมืองครับท่ีพิพิธภัณฑ์
ศิลปะไทยร่วมสมัยแห่งน้ีมีคนหูหนวกท างานประจ า มีหน้าท่ีค่อย
พาชมพิพิธภัณฑ์ครับ แต่ก็มีล่ามภาษามือมาช่วยแปล ในกรณีท่ีมี
คนท่ัวไป มาเท่ียวชมพิพิธภัณฑ์ครับ ส่ิงเหล่าน้ีเกิดขึ้นแล้ว แต่ยัง
ไม่ได้ขยายไปในวงกว้างครับ  แต่ส่วนตัวผมคิดว่าในอนาคต คง
จะมีเพ่ิมข้ึนแต่ส่ิงส าคัญเลยก็คือ คนหูหนวกจะต้องมีความ
ต้องการ หรือมีความฝันท่ีจะท าอาชีพน้ี แล้วผมคิดว่ามันเป็นส่ิงท่ี
ดี   ซึ่งจริง ๆ มีนะครับคนหูหนวกท่ีช่ืนชอบเรื่องราวของศิลปะท่ี
มีอยู่รอบตัว เราต้องให้โอกาสกับคนหูหนวกครับโอกาสเป็นส่ิงท่ี
ส าคัญมาก หากเราลองให้โอกาสและเปิดใจ ให้คนหูหนวกมา
ท างานในส่วนน้ี ผมเช่ือว่าท าได้อย่างแน่นอนครับ 
แหม่ม : อ้ือฮือ ค าตอบของนักวิชาการ น่าสนใจใกเลยนะคะน้ี
ขนาดแค่เริ่มต้นนะคะน่ีเด๋ียวอีกสักครู่นะคะเราจะกลับมาพูดคุย
กันต่อต้องขอบอกเลยค่ะว่าน่าสนใจมาก ๆ พักกันสักครู่เดียวค่ะ 
จบเบรก 1 

11 - พิธีกรในสตูดิโอ [ เสียงดนตรี ] 
แหม่ม : กลับมารับชมกันต่อกับรายการเพ่ือนกันคนพันธ์ุ D 
ในช่วงท่ี 2 กันค่ะ อย่างท่ีเราได้บอกกันไปแล้วในต่อท่ีแล้วนะคะ
ว่าเรายังมีเรื่องราวท่ีน่าสนใจมาก ๆ นะคะท่ีจะมาพูดคุยกับ
นักวิชาการกันต่อค่ะ 
ม่อน : ผมนะครับมีค าถามอยากจะถาม  อ.เจ อย่างหน่ึงนะครับ
ว่า คุณลิลลี่ ท่ีเป็นคนหูหนวกท่ีสิงคโปร์นะครับท่ีเขาท างานเป็น
โปรดิวเซอร์ของรายการทีวีน่ีผมก็อยากจะรู้นะครับว่าคนหูหนวก
ไทยน่ี 
มีศักยภาพพอท่ีจะท าอาชีพน้ีไหมแล้วถ้าอยากเป็นโปรดิวเซอร์
รายการทีวีบ้างน่ีต้องท าอย่างไรบ้างครับ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
แหม่ม : พ่ีเองนะคะก็อยากรู้เหมือนกันเลยค่ะ แต่ก่อนท่ีเราจะไป
พูดคุยกับนักวิชาการของเราว่ามีความคิดเห็นอย่างไรกันบ้าง
เด๋ียวเราไปย้อนดูเรื่องราวกันเลยดีกว่าค่ะไปเลยค่ะ 

[ เสียงดนตรี ] 
12 VTR ลิลล่ี โก เร่ืองการรับส่ือ 

13 อ.วิทยุต ให้สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
พิธีกรในสตู 

วิทยุต :  จริง ๆ ก็เหมือนกับท่ีประเทศไทยนะครับไม่ใช่มีแค่คนหู
หนวกสิงคโปร์ท่ีท างานอาชีพน้ีเพราะมีคนหูหนวกท่ัวโลก
มากมายท่ีท าได้ครับคนหูหนวกสามารถกับผู้ก ากับได้คนหูหนวก
สามารถตัดต่อได้  
คนหูหนวกสามารถท าหลาย ๆ อย่างได้นะครับแล้วถามว่าใน
ประเทศไทยมีไหมผมก็เริ่มเห็นมาบ้างแล้วนะครับอย่างคุณต้น 
วัชริทร์ ชาลีเขาก็สนใจท่ีจะท าในอาชีพน้ีเมื่อเขาไปต่างสถานท่ี
ต่าง ๆ  เขาก็สามารถน าส่ิงท่ีพบเห็น มาท าเป็นบทส้ัน ๆ ไม่
ถึงกับเป็นบทภาพยนตร์หรือละครนะครับ หากคนหูหนวกอยาก
ท าจริง ๆ เริ่มแรกเราก็ท าเป็นระยะเวลาส้ัน ๆ ก่อน แล้วถึงขยาย
ไปเป็นภาพยนตร์ยาวนะครับหากจะรวมกลุ่มกับคนหูหนวกท่ีมี
ความชอบแบบเดียวกันมารวมกลุ่มท างานก็ได้ และต้องเปิด
โอกาสให้เขาได้ท าและตอนน้ีนะครับผมได้ข่าวมาว่างานประกาศ
ผลรางวัลออสการ์ปีล่าสุดครับมีคนหูหนวกได้รับรางวัลออสการ์
ท าให้ผมรู้สึกท่ึงมาก แล้วรู้ไหมครับว่าท าไมคนหูหนวกคนน้ัน
ได้รับรางวัลน้ี ก็เพราะว่าโอกาสท่ีเขาได้รับไงครับ  ซึ่งท าให้เรา
เห็นว่าจริง ๆ แล้วคนหูหนวกสามารถแสดงได้ ก ากับได้เขียนบท
ได้ เป็นโปรดิวเซอร์ได้ผมคิดว่าส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดคือ โอกาสครับท่ี
เราควรจะให้ 
ม่อน : โอ้โฮ ค าตอบของ อ.เจ น่ี ถือว่ามีประโยชน์กับคนหูหนวก
มาก ๆ เลยนะครับ 

แหม่ม :  เห็นด้วยค่ะ 

ท๊อฟฟ่ี : จากท่ีเราได้ฟังค าตอบของ อ.เจ ครับ ท๊อฟฟ่ีเลย
อยากจะถาม พี่กิตติพงศ์เพ่ิมเติมหน่อยครับว่าเราจะสนับสนุนให้
คนตาบอดครับออกมาใช้ชีวิตเหมือนคุณปีเตอร์ในสังคมอย่างไร
ได้บ้างครับ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
แหม่ม : พ่ีก็อยากรู้เหมือนกันเลยค่ะ แต่ก่อนท่ีเราจะไปพูดคุยกับ
พ่ีกิตติพงศ์นะคะเด๋ียวเราไปย้อนดูเรื่องราวของคุณปีเตอร์กัน
ดีกว่าค่ะไปเลยค่ะ 

14 VTR การใช้ชีวิตของปีเตอร์ ลิม คนตาบอดที่สิงคโปร์ 

15 พ่ีกิตติพงษ์ให้สัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
พิธีกรในสตู 

พ่ีกิตติพงศ์ : ในกรณีของคุณปีเตอร์น่ีนะมันคือเคสเลยนะ ท่ีเมื่อ
กี้เราพูดถึงเรื่องของโรงเรียนนะ ถึงแม้จะเป็นคนละประเทศกัน
นะแต่ว่าผมว่าสิงคโปร์กับไต้หวันน่ีก็มีระบบของการสนับสนุนคน
ตาบอด ท่ีเข้ามาจากตะวันตกชัด ๆ เลยเพราะฉะน้ันกรณีของคุณ
ปีเตอร์น่ีคือเคสยืนยันท่ีเราเห็นว่า ถ้าในวัยเรียนเขา ได้รับการ
สนับสนุนอย่างเต็มท่ี เพื่อท่ีจะหล่อหลอมให้ เรื่องของ
ความสามารถ เรื่องของความพร้อมช่วยเหลือตัวเอง ความพร้อม
ในการอยู่กับสังคมน่ี เกิดขึ้นได้จริง ๆ นะครับ 
ก็จะท าให้เขาสามารถจะท าอะไรก็ได้นะครับท าอะไรก็ได้ท่ีเขา
ต้องการจะท าการท่ีจะช่วยเหลือคนอ่ืนน่ี 
มันก็เกิดขึ้นได้จริง เขาก็ไปท างานในส่ิงเหล่าน้ีได้นะครับ ผมคิด
ว่าบ้านเราท าได้แน่นอนเพราะเรามีเรื่องของนโยบาย เรามีใน
เรื่องของมาตรการบางส่วนอยู่แล้ว ส่ิงเหล่าน้ีเป็นความท้าทายท่ี
ประเทศไทยจะต้องผ่านไปให้ได้ครับ  
แหม่ม : ต้องบอกเลยนะคะว่าความคิดเห็นของ อ.เจ และ พี่กิตติ
พงศ์นะคะถือว่าน่าสนใจ และก็เป็นประโยชน์มาก ๆ ต่อคนพิการ
ค่ะแต่เพ่ือให้คุณผู้ชมนะคะ ได้ความคิดเห็นท่ีครอบคลุมนะคะ 
เราจะไปพูดคุยกันต่อกับ ดร.ตรี บุญเจือ ค่ะ  ในเรื่องของการ
พัฒนาศักยภาพของคนพิการไทยว่า จะสามารถท าอย่างไรได้บ้าง
ค่ะ 

16 ดร.ตรีให้สัมภาษณ์ ดร.ตรี : คนอย่ามองคนพิการเป็นคนท่ีไม่มีศักยภาพหรือว่าเป็น
คนท่ีต้องสงเคราะห์นะครับ ส าหรับคนพิการเอง เราก็สามารถท่ี
จะเรียนรู้ได้นะครับว่า เมื่อเราได้มีความรู้ ความเข้าใจ มีศักยภาพ
ใด ๆ ก็ตาม เราก็สามารถท่ีจะแสดงออกมา แล้วก็นอกจากท าให้
เกิดประโยชน์กับตัวเองเท่าน้ัน เราก็สามารถท่ีจะกับคนอื่น ๆ  
คนรอบข้างได้ด้วย แล้วก็ในส่วนท่ีจะท างานร่วมกันนะครับ ไม่ว่า
จะเป็นใครก็ตาม ไม่ว่าใครเป็นภาครัฐเองก็ตามนะครับ ไม่ว่าจะ
เป็นภาคเอกชน ก็สามารถท่ีจะส่งเสริมสนันสนุน ให้คนพิการน่ีมี
ศักยภาพ แล้วก็ใช้ศักยภาพน้ันเพื่อประโยชน์ต่อตนเอง เพ่ือ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
ประโยชน์ต่อสังคมก็ได้นะครับน่ันก็คงจะท าให้สังคมอยู่ร่วมกัน
อย่างมีความสุขนะครับส าหรับส่ิงท่ีเราเรียนรู้ มาตลอดท้ัง
รายการนะครับ การเรียนรู้ในส่ิงเรียกว่า กระบวนการท่ีเป็นการ
ส่งเสริมให้เกิดการลดข้อจ ากัดในการเข้าถือข้อมูลข่าวสารก็คือ 
การท าบริการน่ีล่ะ บริการท้ัง AD CC SL เพ่ือท่ีจะส่งเสริมให้เกิด
กระบวนการ ในการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารได้น้ันเป็นหน้าท่ีส าคัญ
ของหน่วยงานรัฐส่วนหน่ึงนะครับ ในการท่ีจะก าหนดมาตรการ
ก าหนดนโยบายต่าง ๆ นะครับและก ากับดูแลในกรณีท่ีบางส่ิง 
บางอย่างอาจจะไม่ได้เกิดขึ้นได้ด้วยการบังคับอย่างเดียวนะครับ
ต้องส่งเสริมในมิติการสร้างองค์ความรู้ การสร้างความตระหนัก 
การส่งเสริมในรูปแบบของทรัพยากรอ่ืน  ๆ การส่งสริมให้มี
รายการ การส่งสริมให้เกิดกระบวกการ เรียนรู้และเข้าใจซึ่งกัน
และกันต่าง ๆ อย่างน้ีนะครับ ก็เป็นหน้าท่ีหลักของหน่อยงาน
ภาครัฐส่วนหน่ึง แล้วก็อย่างท่ีผมพูดเสมอนะครับว่าท้ังน้ีท้ังน้ัน
นะครับทุกคนในสังคม ก็จ าเป็นท่ีจะต้องพยายามท่ีจะเรียนรู้และ
ก็ความเข้าใจความหลากหลายน้ีนะครับแล้วก็ตระหนักถึง
ความส าคัญจ าเป็นของการอยู่ร่วมกัน การเคารพซึ่งกันและกัน 
การเสียสละบางส่วนเพ่ือท่ีจะท าให้เกิดบริการการลดข้อก าจัด
ของคนท่ีมีความหลากหลายน้ีนะครับของคนพิการด้วยก็ตามนะ
ครับ รวมถึงตัวคนพิการเอง ก็ต้องตระหนักในสิทธิของตนเองก็
ลุกขึ้นมาใช้ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารรู้จักเข้ามาใช้ส่ิงท่ี
หน่วยงานอื่น  ๆ ภาคส่วนอ่ืน ๆ นะครับ ได้ด าเนินการและ
ส่งเสริมนะครับ 

17 พิธีกรในสตู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหม่ม : ก็ต้องบอกเลยนะคะว่า เป็นความคิดเห็นท่ีมี ประโยชน์
และก็ดีมาก ๆ เลยค่ะต้องขอขอบคุณ ดร.ตรี บุญเจือ รวมไปถึง
นักวิชาการอีกท้ัง 2 ท่านนะคะ น่ันก็คือ อาจารย์เจ และ พ่ีกิตติ
พงศ์มาก ๆ 
ท่ีมาร่วมพูดคุยกับพวกเราในวันน้ีค่ะ เอาล่ะค่ะคุณผู้ชม รายการ
เพ่ือนกันคนพันธ์ุ D ได้พาคุณผู้ชมไปเรียนรู้เรื่องราวต่าง ๆ ท่ี
เกี่ยวกับคนพิการ ท้ังในเรื่องของสิทธ์ิ และการเข้าถือส่ือเพ่ือให้
ทุกคน 
อยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข ต้ังแต่เทปแรกเรื่อยมา 
จนถึงเทปน้ีก็เป็นเทปสุดท้ายแล้วนะคะ 
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ล าดับ ภาพ เสียง 
 
 
 
 
ม่อนสอนภาษามือ 
 

- ขึ้น Text ช่องทางการติดต่อออนไลน์ 
Facebook  
 
 
- ขึ้น Text Youtube Channel เพ่ือน
กันคนพันธ์ุD 
 
 
 
 
 
 

ท๊อฟฟ่ี : ใช่แล้วครับ พวกเราทีมงานเพื่อนกันคนพันธ์ุ D ครับ
หวังว่าส่ิงท่ีเราพาทุกคนไปเรียนรู้ครับ 
จะเป็นประโยชน์กับทุกคนไม่มากก็น้อยครับ 
ม่อน : ถึงแม้พวกเราจะจากกันไปแล้วนะครับเทปน้ีเป็นเทป
สุดท้าย ผมเองก็มีภาษามือมาฝากทุกคนครับอีกครั้งนะครับ คุณ
ผู้ชมอย่าลืมฝึกฝนกันนะครับ 
แหม่ม : และถึงแม้ว่ารายการของเราจะเป็นเทปสุดท้ายแล้วนะ
คะแต่คุณผู้ชมทุกท่านยังสามารถติดตามกันได้ท่ี Facebook 
แฟนเพจเพ่ือนกันคนพันธ์ุ Dหากอยากรู้เรื่องอะไรหรืออยาก
ทักทายกับเราก็สามารถคอมเมนต์มาได้นะคะ เราจะตอบกลับ
ทุก ๆ คอมเมนต์เลยล่ะค่ะ  
ท๊อฟฟ่ี : แล้วถ้าใครคิดถึงเราครับ แล้วอยากดูซ้ าอีกครับ 
สามารถดูย้อนหลังได้นะครับ ท่ี Youtube channel เพ่ือนกัน
คนพันธ์ุ D เช่นเดียวกันครับ  และตอนน้ีเวลาของรายการของเรา 
ก็หมดลงแล้วนะคะ เราท้ัง 3 คนรวมถึงทีมงานท้ังหมดนะคะต้อง
ขอลากันไปก่อนจนกว่าเราจะพบกันใหม่ค่ะ 
ทุกคน : สวัสดีค่ะ /สวัสดีครับ  

[ เสียงดนตรี ] 
18 ไตเต้ิลปิดรายการ และ เอนเครดิต เพลงประจ ารายการ 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

[ต้นฉบับรายการ “เพื่อนกันคนพันธุ์ D” จ านวน 47 ตอน 

ในหน่วยเก็บข้อมูล Harddisk] 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ภาคผนวก ค 

[หนังสือรับรองการออกอากาศรายการ “เพื่อนกันคนพันธุ์ D”] 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 











 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
[หนังสือแจ้งงดการออกอากาศรายการ “เพื่อนกันคนพันธุ์ D” 

วันอาทิตย์ที่ 17 เมษายน 2565] 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

[หนังสือยืนยันเรทติ้งรายการ “เพื่อนกันคนพันธุ์ D”] 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 







 

 

 

 

แผ่น DVD เอกสารสิ่งพิมพ์และแฟ้มข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ รายงานฉบับสมบูรณ์ 
 


